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Masem  und  Sclmle. 

Von  Stadtphysikus  Professor  Dr.  Eberstaller-Graz. 

Trotzdem  bereits  Professor  Franz  Mayr  in  seiner  Bearbeitung 
des  Kapitek  »Masern«  in  Virchow's  Handbuch  der  speziellen  Patho- 
logie  und  Therapie  vor  nahezu  50  Jahren  jene  klassischen  Nachweise 
erbracht  hat,  aus  denen  hervorgeht,  dafi  die  Weiterverbreitung  der 
Maserninfektion  schon  im  Stadium  prodromorum  erfolgt  und  daB 
der  Nasenschleim  der  hauptsachlichste  Trager  des  Kontagiums  ist, 
indes  die  einmal  abschilfernden  Kranken  selbst  oder  irgendwelche 
Zwischentrager  kaum  je  eine  Ansteckung  zu  vermitteln  vermogen,  — 
trotzdem  von  Kerschensteiner  (1883),  Fiirb ringer  (1885),  Jiir- 
gensen  (1896]  u.  A.  diese  Erfahrungssatze  bestatigt  und  teilweise 
noch  vertieft  haben,  will  es  doch  scheinen,  als  ob  die  heute  vielfacfa 
iiblichen  KontumazmaBnahmen  bezuglich  befallener  Schulen  und  der 
Haushaltungsgenossen  von  Masernkranken  mit  der  wissenschaftlichen 
Erkenntnis  der  Masernatiologie  nicht  (iberall  gleichen  Schritt  gehalten 
haben.  Ich  meine  namlich,  daB  trotz  der  von  Mayr  gefundenen 
und  von  anderen  bestatigtqn  Tatsachen:  i.  der  12  bis  i4tagigen 
Inkubationsdauer,  2.  der  Gefahrlichkeit  des  katarrhalischen  Stadiums 
fiir  die  Weiterverbreitung  und  3.  der  Nichtiibertragbarkeit  durch  ge- 
sunde  Mittelspersonen,  aus  diesen  Tatsachen  noch  immer  nicht 
allgemein  jene  strengumgrenzten  Folgerungen  gezogen 
worden  und  zur  Anwendung  gelangt  sind,  die  gezogen  und 
angewendet  zu  werden  verdienen.  Man  nimmt  eben  vielfach  auf  die 
von  dem  Infektionstypus  der  anderen  akuten  Exantheme  ganz  ab- 
weichende  Verbreitungsweise  der  Maseru  zu  wenig  Rticksicht  und 
wendet  die  gleichen  prophylaktischen  MaBnahmen  gegen  sie  an,  wie 
gegen  die  anderen,  zahlt  sie  in  einem  Atem  mit  diesen  auf,  kurzum, 
man  generalisiert  statt  zu  spezifizieren.  Sonst  konnten  unmoglich 
auch  neuere  Autoren,  wie  z,  B.  Th.  Weyl  (Assanierung,  die  Ab- 
wehr  gemeingefahrlicher  Krankheiten,  1904)  noch  auf  dem  Stand- 
punkte  stehen,  daB   Kinder,  in  deren  Familien  Infektionskrank- 
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2  Eberstillery 

heiten  wie  Diphtherie,  Ruhr,  Scharlach,  Masern  usw.  herrschen, 
vom  Schulbesuch  femgehalten  werden  soUen  und  daB,  wenn  in  einer 
Schulklasse  viele  Falle  derselben  ansteckenden  Krankheit  »z.  B.  von 
Diphtherie,  Scharlach  und  Masern«  beobachtet  werden,  die  Klasse 
erst  wieder  nach  Ausfuhrung  einer  griindlichen  Desinfektion  in  Be- 
nutzung  genommen  werden  diirfe,  oder  wie  Dieudonn^  (Hyg^eniscfae 
MaOregeln  bei  ansteckenden  Krankheiten,  1904)  dafiir  plaidieren,  daO 
Masern- Kinder  vier  bis  sechs  Wochen,  eventuell  noch  langer  von 
der  Schule  ferngehalten  werden  miissen,  weil  Rekonvaleszenten  noch 
drei  bis  vier  Wochen  nach  Verschwinden  des  Ausschlages  anstecken 
konnen  und  der  Auswurf  ein  Kontagium  enthalt,  »das  in  trockenem 
Zustande  langer  haltbar  ist.« 

Als  typisch  fur  die  zum  Zwecke  des  Gesundheitsschutzes  in 
Schulen  erlassenen  Verordnungen  kann  die  preuDische.  »AIlgemeine 
Verfiigung  des  Ministeriums  vom  14.  Juli  1884,  betrefiend  SchlieOung 
der  Schulen  bei  ansteckenden  Krankheiten,  nebst  Anweisung  zur 
Verhiitung  der  Ubertragung  ansteckender  Krankheiten  durch  die 
Schulen  €  gelten,  weil  ein  ihr  ahnlicher  Wortlaut  in  alien  zwischen 
1885  und  1888  erschienenen,  den  gleichen  Gegenstand  betreiTenden 
Verordnungen  der  Landes-Schulrate  der  osterreichischen  Kronl&nder 
(Bohmen,  Steiennark,  Kamten,  Niederosterreich,  Tirol,  Voralbei^) 
wiederkehrt  und  weil  alle  diese  unter  den  ansteckenden  Krankheiten, 
urn  derentwillen  Hausstandsgenossen  von  der  Schule  femzuhalten 
sind,  die  Masern  mit  anfiihren  und  zwar  gewohnlich  in  der  Reihen- 
folge:  Blattern,  Scharlach,  Masern,  Diphtherie. 

Dies  fiihrt  zu  Harten,  wenn  nicht  gar  zu  Ungereimtheiten. 
Gesetzliche  AbwehrmaOregeln,  deren  Nichteinhaltung  unter  Um- 
standen  unter  Strafe  gesetzt  wird,  miissen  doch  wissenschaftlich  ge- 
horig  begnindet  sein;  sie  diirfen  nicht  mehr  und  nicht  weniger 
verlangen,  als  vom  Standpunkte  der  medizinischen  Erfahrung  gerecht- 
fertigt  ist  und  man  soUte  nie  vergessen  (Tobeitz),  daO  diesbeziig- 
lich  jede  Infektionskrankheit  von  einem  anderen,  ihr  angepaBten 
Standpunkte  betrachtet  werden  muO,  je  nach  der  Virulenz  des  Er- 
regers,  sowie  nach  der  Infektions-Moglichkeit  und  -Wahrscheinlichkeit. 
So  dankbar  Eltern  sind,  wenn  sie  sehen,  daB  seitens  der  Sanitats- 
behorden  MaOregeln  ergriffen  werden,  um  ihre  Lieblinge  vor  Krank- 
heit und  Siechtum  zu  schlitzen,  ebensosehr  haben  es  die  Amtsarzte 
alsbald  mit  dem  Unwillen  breitester  Schichten  der  Bevolkerung  zu 
tun,  wenn  diese  MaOregeln  etwa  schon  fur  Laien  erkennbar  liber  das 
MaO  des  Notwendigen  hinausgehen,  oder  wenn  der  Kritik  des  Haus- 
arztes  iiber  zu  weit  gehende  Bevormundung  nicht  die  wissenschaft- 
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liche  Begriindung,  sondem  nur  der  starre  Wortlaut  der  »Verord- 
nung«  entgegengehalten  werden  kann. 

Dies  ist  aber  der  Fall,  wenn  erstens  daran  festgehalten  wird, 
daB  gesunde  Haushaltungsgenossen  von  Masemkranken  unbedingt 
von  der  Schule  ferngehalten  werden  miissen,  and  wenn  zweitens 
daran  festgehalten  wird,  daD  die  SchlieOung  einer  Schule  oder  einer 
Schulklasse  erst  dann  erfolgen  darf,  >wenn  die  Erkrankungen  unter 
den  Schiilern  sich  in  bedenklichem  Grade  mehren  oder  einen  be-^ 
sonders  bosartigen  Charakter  zeigen.c 

ad.  I)  liegt  die  Sache  ohne  weiteres  klar,  wenn  wir  uns  die 
Atiologie  der  Masern  vor  Augen  halten:  anstecken  kann  nur  der-^ 
jenige,  der  selbst  erkrankt  ist  und  zwar  vorzugsweise  im  Stadium 
prodromoruniy  zurzeit  des  Enantbems,  wenn  der  Husten  begonnen 
hat,  der  Ausschlag  auf  den  Schleimhauten  der  Luftwege  schon  blUht 
und  mit  jedem  HustenstoOe,  mit  jedem  NieDakte  Hunderte  von 
kleinsten  Tropfchen  in  die  Luft  gestoBen  werden,  an  denen  der  An- 
steckungsstoiT  haften  kann  und  wahrscheinlich  haftet,  die  »dunst- 
gesattigte  Atmosphare«  Mayr's.  Mit  Recht  bemerkt  daher  Mayr, 
man  begehe  gewohnlich  den  Fehler,  daB  man  die  Absonderung  nicht 
schon  zu  jener  Zeit  vornimmt,  wo  der  Katarrh  beginnt  Der 
Angelpunkt  einer  guten  Prophylaxe  ist  also  der,  Individuen  von  der 
Schule  fernzuhalten,  die,  oft  bei  sonst  noch  leidlichem  Wohlbeiinden, 
schon  den  Masernkatarrh  haben.  Das  ist  nun  anscheinend  leichter 
gesagt,  als  im  konkreten  Falle  getan.  Denn  wenn  Eulenberg  in 
seiner  Schulgesundheitslehre  eine  friihzeitige  arztliche  Revision  der 
Schulen  verlangt,  sobald  eine  Maserninvasion  droht,  damit  die  in- 
fizierten  Schliler  sobald  als  moglich  vom  weiteren  Schulbesuche  aus- 
geschlossen  werden,  so  ist  dem  einerseits  entgegenzuhalten,  daO  eine 
tagliche  Revision  aller  Schulkinder  oder  auch  nur  jener  der  unteren 
Klassen  in  Stadtschulen  der  Menge  der  Kinder  halber  kaum  ausfiihr- 
bar  ist,  und  daB  andererseits,  selbst  wenn  sie  ausfiihrbar  ware,  sie 
doch  nicht  viel  helfen  kann.  Denn  vergebens  sehen  wir  uns  nach 
einem  untriiglichen  Zeichen  des  bevorstehenden  Ausbruches  von 
Masern  um,  nach  einem  Zeichen,  welches  schon  vor  dem  Enanthem 
sichtbar  ware.  Nicht  einmal  die  Koplikflecken  sind,  wie  Wido- 
witz  an  der  Hand  eines  recht  umfangreichen  Materials  dai^etan  hat, 
ein  sicheres  und  verlaBIiches  Symptom  der  kommenden  Maseru,  zu- 
mal  sie  oft  leicht  iibersehen  werden,  mitunter  ganz  fehlen,  mitunter 
auch  bei  anderen  Erkrankungen  und  nicht  bloB  bei  Masern  und 
Rubeolen  beobachtet  werden. 

Woran  sollen  wir  also  rechtzeitig,  d.  i.  noch  vor  Beginn  des  in- 
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fektiosen  Stadiums  erkennen,  ob  und  welche  Kinder  vom  Schul- 
besuche  auszuschlieBen  seien?  1st  einmal  der  Masernkatarrh  da,  so 
ist  es  doch  schon  zu  spat,  denn  dann  ist  die  Kuh  schon  aus  dem 
Stalle  und  der  AusschluO  kommt  post  festum. 

Da  miissen  wir  nun  zwischen  zwei  Moglichkeiten  streng  unter-* 
scheiden:  die  eine  ist  die,  daB  es  sich  um  ein  erkranktes  Schulkind 
handelt,  welches  die  Maseminvasion  drohend  erscheinen  laBt,  oder 
um  Geschwister  beziehungsweise  um  Wohnungsgenossen  vonSchul- 
kindern.  Im  ersteren  Falle  sind  alle  disponierten  Kinder  derselben 
Klasse  ^erkrankungsverdachtig  und  da  gibt  es  nur  ein  Mittel,  um 
die  Spreu  von  dem  Weizen  zu  sondern,  das  ist  die  SchlieOung 
der  Klasse  fiir  die  Tage  des  voraussichtlichen  Beginnes 
der  nachsten  Erkrankungen.  Dariiber  spater  sub  II  noch 
Naheres.  Droht  hingegen  die  Gefahr  nur  von  ganz  bestimmten 
Haushaltungsgenossen,  so  haben  wir  diese  sofort  in  der  Hand;  denn 
wenn  in  eine  Familie  Masem  eingeschleppt  werden,  so  erkranken 
mit  groOter  Wahrscheinlichkeit  alle  jene,  aber  auch  nur  jene  Fa- 
milienglieder  mit,  welche  nicht  schon  bei  einer  friiheren  Gelegen- 
heit  durchmasert  wurden.  Dr.  Igl  hat  auf  Grund  seiner  als  Stadt- 
physikus  von  Briinn  gesammelten  Daten  aus  den  Jahren  1887  bis 
1902,  die  sich  iiber  13242  Masernfalle  erstrecken,  gefunden,  daB 
3400  derselben  in  den  gleichen  Haushaltungen  vorkamen  und  daB 
von  diesen  3239  oder  rund  97^  in  der  Familie  selbst  innerhalb  der 
ersten  vierzehn  Tage  durch  gegenseitige  Ansteckung  der  Haushal- 
*  tungsgenossen  zustande  gekommen  sind,  wahrend  nur  die  restlichen 
^^  nicht  mehr  sicher  eine  auswartige  Infektionsquelle  ausschlieOen 
lieBen.  Ist  einmal  ein  Familienglied  erkrankt,  so  ist  in  der  Regel  jede 
Absonderung  vergeblich,  auch  das  Wegbringen  der  disponierten  Ge- 
sunden  aus  der  Wohnung  hilft  nichts  mehr,  denn  sie  haben  schon 
gefangen,  bevor  noch  die  erste  Erkrankung  bemerkt  wurde. 

Dann  gilt  einzig  der  Satz:  »Haushaltungsgenossen  von  Masern- 
kranken  sind  von  der  Schule  fernzuhalten«,  aber  wohlgemerkt  nur 
dann,  wenn  sie  die  Maseru  nicht  selbst  schon  iiber- 
standen  haben.  Diese  Ausnahme  ist  ungemein  wichtig,  denn 
nichts  rechtfertigt  die  Femhaltung  eines  Schiilers,  der  selbst  schon, 
sei  es  jetzt,  sei  es  friiher  gemasert  hat.  Das  ist  eben  ganz  etwas 
Anderes  wie  bei  Blattem  oder  bei  Scharlach,  wo  nachgewiesen  auch 
Gegenstande,  Kleider  oder  dergl.  den  Ansteckungskeim  iibertragen 
konnen.  Man  wende  mir  nicht  ein,  daD  ein  und  dieselbe  Person  ja 
auch  ein  zweites  Mai  die  Maseru  bekommen  kann.  Denn  samtliche 
Autoren,  die  sich  mit    dieser  Frage  auf  Grund  eigener  sorgfaltiger 
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Beobachtungen  und  Wahmehmungen  befaOt  haben,  kommen  bei 
gewissenhafter  Priifung  des  vorliegenden  Materials  zum  Schlusse,  daO 
Doppelerkrankungen  an  Masern  etwas  ungemein  Seltenes  seien. 
Widowitz  erkl^rt  geradezu,  daO  er  unter  mehreren  tausend  Fallen 
nur  einen  einzigen  Fall  einer  zweimaligen  Erkrankung  an  Masem 
beobachten  konnte 

Die  Forderung  nach  der  geltend  gemachten  Ausnahme  ist  vom 
Standpunkte  der  Vermeidung  unnotiger  Schulversaumnisse  um  so 
wichtiger,  als  von  den  Geschwistem  eines  masernkranken  Schulkindes 
die  alteren,  das  sind  diejenigen,  welche  schon  hohere  Klassen  oder 
Anstalten  besuchen,  viel  wahrscheinlicher  die  gleiche  Krankheit  schon 
gelegentlich  einer  friiheren  Epidemie  iiberstanden  haben,  als  die 
jiingeren,  die  vielleicht  damals  noch  gar  nicht  da  waren.  Gerade  fiir 
diese  jQteren  aber  wiirde  ein  unbedingtes  Schulverbot  eine  ai^e, 
wissenschafdich  nicht  geniigend  begriindete  Harte  bedeuten.  Der  Wert 
eines  Schultages  eines  Gymnasiasten  ist  denn  doch  ein  ganz  anderer, 
als  der  eines  Volksschiilers  und  es  soil  durch  eine  hygienische 
Maflregel  nicht  ein  Nachteil  geschafTen  werden,  der  grofler  ist,  als 
der  beabsichtigte  Vorteil. 

Es  fragt  sich  nur,  wie  der  Nachweis  der  schon  einmal  iiber- 
standenen  Masern  in  einer  fiir  die  behordlichen  Organe  einwands- 
freien  Weise  gefiihrt  werden  kann?  Auf  die  bloOe  Aussage  der 
Eltern  darf  man  sich  nicht  verlassen,  denn  diesen  fehlt  nur  zu  oft 
das  Verstandnis,  die  einzelnen  Exantheme  auseinander  zu  halten, 
zumal  wenn  es  sich  um  eines  handelt,  fur  welches  in  verschiedenen 
Gegenden,  verschiedene  Benennungen  landlauiig  sind,  wie  z.  B.  in 
Steiermark  ^Flecken«  oder  »GraBeln«.  Es  ist  mir  wiederholt  vor- 
gekommen,  daB  sich  Eltern  bei  mir  mit  dem  Ersuchen  einfanden,  ihnen 
die  Bestatigung  auszufolgen,  daB  das  Kind  N.  N.  im  Jahre  so  und  so 
die  Masern  bereits  iiberstanden  habe :  damaliges  Alter  und  Wohnung 
des  Kindes  werden  ganz  genau  angegeben,  sogar  der  behandelnde 
Arzt,  aber  im  MasemprotokoUe  ist  es  nicht  zu  iinden.  Nun  schlage 
ich  im  alphabetischen  Index  der  im  betreffenden  Jahre  wegen  Infek- 
tionskrankheiten  Angezeigten  nach  und  ich  iinde,  daD  das  Kind  da- 
mals nicht  Masern,  wohl  aber  Schafblattern  (Windpocken)  oder 
Rubeolen  hatte.  Auch  eine  Bescheinigung  eines  Privatarztes  kann 
nicht  als  voUwertig  gelten,  wenn  sie  erst  am  Tage  des  Bedarfes  ein- 
geholt  wird  und  vom  Arzte  nicht  etwa  auf  Grund  seiner  eigenen 
Aufzeichnungen  oder  seiner  positiven  Erinnerung,  ja  sogar  vielleicht 
von  einem  anderen  Arzte  ausgestellt  wird,  ab  dem,  der  damals  be- 
handelt  hat.     Denn  das  ist  nichts  anderes,  als  eine  Paraphrase  der 
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Aussage  der  Eltern.    Da  hat  Escherich  den  gar  nicht  iiblen  Vor- 
schlag  gemacht,  es  soUten  sich  die  Familien  ahnlich  wie  iiber  die 
erfolgte  Kuhpockenimpfung  iiber  iiberstandene  Masem  vom  Haus- 
arzte  rechtzeitig  Atteste  ausstellen  lassen.    Audi  Vormerkungen  in 
Familienbiichem,  wie  sie  von  manchen  Miittern  gefiihrt  werden,  haben 
mir  schon  ofter  als  voUgiltiger  Beweis  gegolten,  und  in  Schulen,  an 
denen  die  Einrichtung  von  Schularzten  durchgefiihrt   ist  und  Per- 
sonalbogen  fiir  jedes  Kind  gefiihrt  werden,  vermogen  wohl  diese 
den  besten  Cberblick  auch  iiber  die  Zahl  der  Nichtdurchmaserten  zu 
geben.     Im  Einzelfalle  liegt  aber  der  objektivste  Nachweis   in   der 
Eintragung  im  KrankenprotokoUe,  welches  iiber  die  anzeigepflichtigen 
Infektionskrankheiten   bei    den  Sanitatsbehorden  gefiihrt  wird.     Ich 
besitze   fiir   die  Stadtgemeinde  Graz  Vormerkbiicher  iiber  alle  seit 
dem  I.  Januar  1889  angezeigten  Falle  von  Infektionskrankheiten,  in 
welchen  die  Erkrankten   nach  Namen,  Wohnort,  Stand  der  Eltern, 
Schulbesuchsverhaltnissen,  Erkrankungs-  und  Genesungstag  und  Name 
des  behandelnden  Arztes  verzeichnet  sind.    Ein  fur  ein  jedes  Jahr 
neu  angel^es  alphabetisches  Namensnachschlagebuch,  in  welchem 
die  dem  Namen  beigefugte  romische  Ziffer  die  Krankheit  bedeutet, 
(also  fiir  Pocken  I,  Scharlach  11,   Diphtherie  III  usw.)  die  arabische 
Ziffer   (also  z.  B.  II.  35)   die   fortlaufende  Zahl   der  Eintragung  im 
Vormerkbuche  wiedergibt,  ermoglicht  es  sofort,  die  betreffende  Ein- 
tragung zu  finden.   Auf  Grund  dieser  Vormerkbiicher  habe  ich  schon 
hunderte  von  Bescheinigungen  ausgestellt,  damit  auf  Grund  derselben 
ein  Kind  die  Schule  anstandslos  weiter  besuchen  konnte,  wenn  jetzt 
j  linger e  Geschwister  Masern   oder  Keuchhusten   bekommen   haben 
und  ich   habe   noch  nie   die  Erfahrung   gemacht,    daO  aus 
solchen  Schulbesuchserlaubnissen  auch  nur  das  geringste 
Unheil  hervorgegangen  ware.     Ich  errrege  damit  stets  die  auf- 
richtige  Dankbarkeit  der  Eltern,    manche  geben  auch  unverhohlen 
ihrem  Erstaunen  iiber  die  prompt  funktionierende  Einrichtung  Aus- 
druck,  ja  selbst  Arzte  kommen  um  in  dem  Vormerkbuch  nachzuschlagen 
und  ihr  vielleicht  unsicher  gewordenes  Erinnern  zu  festigen. 

Klnder,welchenachgewiesenermaBen  die  Masern  schon  uberstanden 
haben,  konnen  unbedenklich  zum  Schulbesuche  zugelassen  werden, 
auch  wenn  in  den  Familien  oder  Haushaltungen,  denen  sie  angehoren, 
eine  neue  Masemerkrankung  auftritt.  Denn  noch  fraglicher  als  eine 
zweimalige  Selbsterkrankung  an  Masern  ist  deren  Ubertragungsmog- 
lichkeit  durch  Zwischenpersonen,  wie  von  Kerschensteiner  schon 
1882  an  einem  gewiD  reichlichen  Materiale  iiberzeugend  dargetan 
hat.    Als  Nachweis  der  iiberstandenen  Masem  soil  aber  nur  entweder 
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das  Zeugnis  des  seinerzeit  behandelnden  Arztes  oder  die  auf  Gnind 
arztlicher  Diagnose  erfolgte  amtliche  Vonnerkung  gelten  diirfen. 
Es  freut  mich  bericEten  zu  konnen,  daD  auf  Empfehlung  des 
steiermarkischen  Landes-Sanitats-Rates  in  die  neue  steiermarkische 
Verordnung  vom  ii.  April  1905  iiber  die  Einschrankung  der  Weiter- 
verbreitung  ansteckender  Krankheiten  durch  die  Schulen  der  eben 
entwickelte  Grundsatz  sowohl  beziiglich  der  Masem,  als  auch  be- 
ziiglich  des  Keuchhustens  ausdriicklich  Aufnahme  gefunden  hat. 
Wir  sind  seitdem  um  zahlreiche  unbegriindete  Schulbesuchsversaum- 
nisse  armer  geworden. 

AUerdings  hat  diese  eben  erwahnte  steiermarkische  Verordnung 
auch  noch  eine  zweite  Bresche  in  die  Schulbesuchsfemhaltung  von 
Wohnungsgenossen  Masernkranker  gelegt,  die  ich  weniger  begriiDe; 
namlich  sie  gestattet  jenen,  die  iiber  zwolf  Jahre  alt  sind,  den 
Schulbesuch  grundsatzlich  immer,  also  auch  dann,  wenn  sie  ihre  schon 
erfolgte  Durchmaserung  nicht  zu  erweisen  vermogen,  ja  es  wird  die 
Vollendung  des  zwolften  Lebensjahres  gewissermaOen  als  gleichwertig 
mit  Masernimmunitat  hingestellt.  Man  wollte  damit  dem  Schultagwerte 
der  Mittelschiiler  Rechnung  tragen  und  ging  von  der  Annahme  aus, 
daD  es  nur  wenige  Stadtbewohner  geben  werde,  die  iiber  zwolf  Jahre 
alt  sind  und  noch  nicht  gemasert  haben.  Ja  selbst  der  Meinung 
wurde  in  der  vorausgegangenen  Behandlung  der  Frage  im  »Verein 
der  Arzte  in  Steiermarkc  Ausdruck  gegeben,  daB  derjenige,  welcher 
das  zwolfte  Lebensjahr  erreicht,  ohne  gemasert  zu  haben,  entschieden 
nicht  oder  minder  disponiert  dazu  sei. 

Man  hat  meines  Erachtens  mit  der  Gewahrung  dieser  lErleich- 
terung«  nicht  rechtgetan,  denn  man  hat  den  Boden  der  wissenschaft- 
lichen  Begriindung  einer  MaBregel  zugunsten  einer  bloOen  Vermu- 
tung  verlassen  und  iibersehen,  daD  die  Masern,  wie  Bohn  treffend 
bemerkt,  nur  de  facto,  nicht  de  jure  eine  Kinderkrankheit  sind, 
femer  daD  auch  Dispositionen  wechseln  konnen. 

VoUends  wenn  man  erwagt,  daD  das  Endergebnis  der  Be- 
kampfung  der  Schulinfektionen,  wenn  wir  iiberhaupt  einen  Erfolg 
erzielen,  doch  das  sein  muD,  daD  mehr  Individuen  iiber  das  schul- 
pflichtige  Alter  hinauskommen,  ohne  gemasert  zu  haben,  so  bedeutet 
die  Eriaubnis,  daD  ein  iiber  zwolf  Jahre  alter  Schuler  selbst  auf 
die  Wahrscheinlichkeit  hin,  daD  er  erkrankt  und  im  eigenen  Pro- 
dromalstadium  andere  ansteckt,  dennoch  zur  Schule  gehen  kann, 
geradezu  eine  Vernichtung  des  Erfolges.  Und  dem  kann  ich  mich  nicht 
anschlieDen,  denn  auch  die  Mittelschule  hat  die  Verpflichtung,  alles 
fernzuhalten,  was  Gesundheit  und  Leben  ihrer  Zoglinge  gefahrdet. 


8  EbenUller, 

In  der  Tat  kann  ich,  bevor  noch  ein  Jahr  seit  dem  Bestehen 
der  neuen  Vorschrift  verging,  (iber  eine  einschlagige  Beobachtung 
berichten:  Im  Februar  1906  erkrankten  plotzlich  zwei  Schiiler  der 
IV.  Klasse  des  hiesigen  II.  Staatsgymnasiums  an  Masern,  indes  das 
ganze  linke  Murufer  (Rayon  dieses  Gymnasiums),  damals  masem- 
frei  war;  gleichzeitig  fiel  auf,  daO  ein  auBerhalb  Graz  wohnen- 
der  Gutsbesitzerssohn  seit  zwolf  Tagen  ohne  Bekanntgabe  des 
Grundes  fehle.  Die  Nachforschung  ergab,  dafi  des  letzteren  Schwester 
im  Januar  zu  Hause  die  Masern  hatte ;  da  er  selbst  iiber  zwolf  Jahre 
alt  war,  besuchte  er  anstandslos  die  Schule  weiter  und  meldete 
nichts;  nach  zwolf  Tagen  bekam  er  das  Exanthem;  jetzt  war  die 
Provenienz  g^eben.  Ware  er,  wo  der  Fall  so  klar  und  gut  iiber- 
wacht  war,  nur  wenigstens  vom  neunten  Tage  nach  der  Erkrankung 
der  Schwester  an  zu  Hause  geblieben,  so  ware  die  Infektion  des 
Gymnasiums  unterblieben.  In  der  Einschrankung  der  Kontumazierung 
solcher  alterer  noch  nicht  durchmaserter  Wohnungsgenossen  auf  den 
neunten  bis  vierzehnten  Tag  nach  dem  Auftreten  des  ersten  Masern- 
falles  in  der  Familie  haben  wir  ja  ein  Mittel,  diese  Kontumazierung 
weniger  empfindlich  zu  gestalten.  Das  darf  aber  wohl  nur  bei  gut 
iiberwachten  Zoglingen  und  einseitiger  Infektionsgefahr  geschehen; 
andernfalls  gilt  die  Warnung  Escherich's,  auf  den  kleinen  Vorteil, 
der  darin  liegt,  die  Kinder  noch  bis  zum  siebenten  (oder  neunten) 
Tage  des  Inkubationsstadiums  die  Schule  besuchen  zu  lassen,  lieber 
zu  verzichten,  weil  es  doch  oft  schwierig  ist,  den  Termin  der  inner- 
halb  der  Familie  erfolgten  oder  moglichen  Infektion  ganz  genau  zu 
bestimmen  und  eine  unrichtige  Annahme  bei  der  hohen  Infektiositat 
des  enanthematischen  Stadiums  den  ganzen  Wert  der  MaOregel  lUu- 
sorisch  machen  wurde. 

Hiermit  gelangen  wir  zur  Erorterung  des  oben  angefiihrten 
Funktes  II. 

ad  II)  In  friiherer  Zeit  schickte  man  den  Amtsarzt  erst  dann 
hinaus,  wenn  irgendwo  eine  Epidemic  ausgebrochen  war;  es 
waren  eben  fiskalische  und  nicht  hygienisch-prophylaktische  Gesichts- 
punkte  maBgebend.  Man  wuDte  zwar,  welch  ausschlaggebende  Be- 
deutung  den  Schulen  fiir  die  Verbreitung  der  Masern  zukommt,  man 
glaubte  aber  eine  SchulschlieBung  nicht  friiher  verantworten  zu  konnen, 
als  zu  einer  Zeit,  wo  »nach  arztlichem  Ausspruche  die  Erkrankungen 
unter  den  Schiilem  sich  in  bedenklichem  Grade  mehren  oder  einen 
besonders  bosartigen  Charakter  zeigen*.  DaB  dies  bei  einer  Masern- 
epidemie  nahezu  gleichbedeutend  ist  mit  bereits  erfolgter  Ver- 
seuchung   des   ganzen  ansteckungsfahigen    Materiales,     hat 
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man  nicht  bedacht  und  die  nun  erfolgte  SchlieOung  einer  Schule 
oder  Klasse  konnte  daher  wohl  nicht  mehr  den  Wert  einer  prophy- 
laktischen,  sondern  hochstens  den  einer  padagogischen  MaOregel  fiir 
sich  in  Anspruch  nehmen,  weil  an  eine  gedeihliche  Fortfiihrung  des 
Unterrichtes,  wenn  die  Halfte  und  mehr  Schiller  gleichzeitig  durch 
vierzehn  Tage  und  langer  fehlen,  nicht  mehr  zu  denken  war. 

Heute  kennt  man  den  Wert  der  ersten  Falle  und  es  ist  ein 
Verdienst  des  Grazer  Kinderarztes  Dr.  Widowitz,  einen  schon 
vor  ihm  von  Casper  gemachten  Vorschlag  erneuert  und  in  Nr.  36 
der  » Wiener  klinischen  Wochen8chrift«  vom  Jahre  1898,  durch  eigene 
Beobachtungen  erlautert,  klar  und  eindringlich  geltend  gemacht  zu 
haben. 

Auf  Grund  der  Wahmehmung,  daO  die  vom  ersten  eingewan- 
derten  Masemkinde  infizierten  Mitschiiler  ungefahr  vom  neunten  bis 
zum  dreizehnten  Tage  nach  erfolgter  Ansteckung  wieder  anderen 
Kindern  in  der  Sdhule  die  Krankheit  mitteilen,  schlug  er  vor,  wenn 
in  einem  Orte  die  Masern  noch  nicht  epidemische  Ausbreitung  er- 
langt  haben,  jene  Schulklasse,  in  welcher  die  erste  Erkrankung 
vorgekommen  ist,  vom  neunten  Tage  an  nach  der  Erkrankung 
des  ersten  Kindes  durch  fiinf  Tage  zu  schlieBen.  Eine  Schule 
wird  ja  in  der  Regel  in  der  Weise  von  den  Masern  ergfriffen,  daB 
zunachst  ein  meist  von  auswarts  zugewandertes  oder  von  einem  Ferien- 
aufenthalte  heimgekehrtes  Kind  erkrankt.  Etwa  zehn  bis  zwolf  Tage 
spater  erkranken  einige  Kinder,  haufig  die  zunachst  sitzenden  oder 
jene,  welche  mit  dem  ersterkrankten  Kinde  in  naherem  Verkehr 
standen,  den  gleichen  Heimweg  hatten  oder  dergl.  Erst  in  der 
dritten  Generation  treten  Massenerkrankungen  auf  und  greifen  wohl 
auch  auf  andere  Klassen  iiber.  Nur  in  iiberfiillten  oder  m  iiberheizten 
Klassen  in  den  Wintermonaten  pflegen  schon  in  der  zweiten  Gene- 
ration, nicht  erst  in  der  dritten,  explosiv  Massenerkrankungen  auf- 
zutreten.  Hier  spielt  ofTenbar  die  von  Fliigge-NeiBer  naher  stu- 
dierte  Tropfcheninfektion  eine  RoUe.  Es  bedarf,  wieEscherich 
sich  ausdriickt,  einer  gewissen  Menge  und  Dichtigkeit  des  Infektions- 
stoffes,  damit  er  wirksam  werde;  in  homoopathischer  Verdiinnung 
wird  das  Gift  ebenso  unwirksam,  wie  unsere  Arzneien. 

DaD  daher  die  erste  Masernerkrankung  Nacherkrankungen  im 
Gefolge  hat,  ist  sozusagen  unvermeidlich;  denn  man  wuDte  ja  nicht, 
daO  das  erste  Kind  die  Masern  bekommen  werde  und  lieO  es  da- 
her gewohnlich  auch  noch  im  Prodromalstadium  mit  den  anderen 
verkehren.  DaD  aber  die  zweite  Generation,  wenn  die  betreffende 
Klasse  noch  nicht  durchmasert  ist,  viel  argeres  Unheil  stiften  wird. 
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das  weiB  man  heute  auf  Grund  sorgfaltigerer  Beobachtungen  eben- 
falls  und  das  kann  man  jetzt  verhindern,  wenn  man  dieser  zweiten 
Generation  verwehrt,  oder  wenigstens  zu  wehren  trachtet,  im  Fro- 
dromalstadium  wieder  mit  anderen  Kindern  zusammenzukommen. 

Die  Argrumentation  ist  theoretisch  so  zwingend,  daB  ich  mich 
zum  ersten  Male  im  Oktober  1898,  allerdings  unter  ziemlich  un- 
gunstigen  Verhaltnissen,  denn  wir  batten  damals  eine  Sommerepidemie 
in  GraZy  welche  wahrend  der  Ferienmonate  nicht  erloschen  war, 
entschloB,  ein  Exempel  zu  statuieren:  Am  17.  Oktober  war  ein 
Geschwisterpaar  an  Masern  erkrankt,  von  dem  der  Knabe  die 
I.  Klasse  B  der  bis  dahin  masemfrei  gebliebenen  stadtischen  Volks- 
schule  in  der  Wielandgasse  besuchte.  Die  Erhebungen  ergaben,  daB 
dieser  Knabe  die  Schule  in  moglidierweise  schon  ansteckungsfahigem 
Zustande  noch  besucht  hatte,  und  da  im  Vorjahre  in  Graz  iiber- 
haupt  nur  19  Masernfalle  bei  einer  Bevolkerung  von  damals  etwa 
125000  Einwohnern  vorgekommen  waren,  lieB  sich  annehmen,  daB 
in  der  Klasse  zahlreiches  disponiertes  Material  vorhanden  sei.  Es 
wurde  daher  die  Klasse  vom  25.  Oktober  bis  zum  3.  November 
(i.  und  2.  November  sind  gesetzliche  Feiertage)  geschlossen.  Unter 
den  Schiilern  dieser  Klasse  ereignete  sich  eine  Nacherkrankung  am 
31.  Oktober,  dann  erst  wieder  eine  vereinzelte  wahrend  der  Weih-  . 
nachtsfeiertage;  wahrend  des  ganzen  iibrigen  Schuljahres  blieb 
die  Klasse  masemfrei. 

Das  war  ein  Erfo^.  Der  Erfolg  war  aber  insofern  nicht  ein- 
wandfreiy  als  die  Ansteckung  des  am  31.  Oktober  Nacherkrankten 
moglicherweise  auch  von  anderer  Seite  her  geschehen  sein  konnte, 
also  jener  Knabe,  der  den  AnlaB  zur  Schulsperre  gegeben  hatte, 
gliicklicherweise  ohnedies  rechtzeitig  dem  Verkehre  entzogen  sein 
konnte.  Auf  alle  Falle  war  aber  erzielt,  daB  die  Nacherkrankung 
des  zweiterwahnten  Knaben  in  die  fur  diese  Klasse  schulfreie  Zeit 
fiel  und  daher  ebensowenig  zu  schaden  vermochte,  wie  die  eben- 
fals  erwahnte  dritte  fiir  sich  dastehende  Erkrankung,  welche  in  die 
Weihnachtsferien  fiel.  Dieses  Ergebnis  war  durch  die  acht  verloren 
gegangenen  Unterrichts-Halbtage  nicht  zu  teuer  bezahlt.  Das  Re- 
sultat  war  also  geeignet,  zu  weiterem  Vorgehen  auf  dem  gleichen  Wege 
zu  ermuntern  und  ich  stehe  heute,  trotz  mancher  erlebter  MiBerfolge 
nicht  an,  zu  erklaren,  daB  ein  moderner,  wohlorganisierter 
Epidemiedienst  in  den  kurzfristigen  KlassenschlieBungen 
nach  Vorkommen  eines  Masernfalles  eine  wichtige  und 
unentbehrliche  Waffe  besitzt. 

Seitdem    habe  ich  nach  meinen  Aufzeichnungen  innerhalb   acht 
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Jahren  das  Verfahren  im  ganzen  i03mal  angewendet,  teils  mit,  teils 
ohne  Erfolg,  je  nach  den  Umstanden;  gimal  wurde  nur  eine  Schul- 
klasse  gesperrt,  zehnmal  wurden  zwei  nebeneinander  gelegene  Klassen 
derselben  Schule,  je  einmal  drei  und  vier  Klassen  (i.  A  und  B,  2.  A 
und  B)  zugleich  geschlossen.  Von  diesen  prophylaktischen 
SchulschlieBungen  waren  44  von  ausgesprochenem  Erfolge 
begleitet,  d.  i.  volligem  und  andauerndem  Erloschen  der 
Masern  nach  Wiederbeginn  des  Unterrichtes.  In  zehn  Fallen 
ereignete  sich  wahrend  des  Gesperrtseins  der  Klasse  iiberhaupt  keine 
Nadierkrankung  eines  Schiilers  derselben,  es  kann  also  die  Speming 
als  iiberflussig  bezeichnet  werden,  wahrend  in  28  Fallen  die  Prozedur 
ersichtlich  keinen  Erfolg  hatte,  indem  sich  unmittelbar  hinterher 
wieder  Masemerkrankungen  ergaben  und  die  Klasse,  nun  wegen 
Uberhandnehmens  der  Erkrankungen,  entweder  neuerlich  geschlossen 
oder  die  Sperrung  verlangert  werden  muDte.  In  den  restlichen 
21  Fallen  blieb  der  Erfolg  insofern  zweifelhaft,  als  dieselbe  Klasse 
einige  Zeit  spater  dennoch  von  der  inzwischen  auBerhalb  der  Schule 
erstarkten  Epidemie  ergriffen  wurde. 

Im  Nachstehenden  sei  mir  gestattet,  einige  charakteristische  Bei- 
spiele  anzufiihren: 

I.  Ein  Schuler  der  3.  Klasse  der  k.  k.  Ubungsschule  der  Lehrer- 
bildungsanstalt  in  Graz  wurde  anfangs  November  1901  durch  einen 
Knaben  aus  Fettau  infiziert,  der  eines  Leichenbegangnisses  halber 
nach  Graz  gekommen  war  und  unmittelbar  nach  seiner  Riickkehr  in 
die  Heimat  dort  ein  Masemexanthem  bekam.  Die  in  Graz  lebenden 
Eltern  hatten  keine  Ahnung  von  der  Infizierung  ihres  Sohnes  und 
lieBen  denselben  bis  zum  letzten  Tage  der  Prodromi  die  Schule  be- 
suchen.  Erst  als  er  selbst  den  Ausschlag  schon  hatte,  wurde  die  ganze 
Vorgeschichte  offenbar.  SchlieBung  der  3.  Obungsschulklasse  vom  16. 
bis  zum  20.  November.  Es  erkrankten  wahrend  der  Schulsperre  von 
37  Schiilern  dieser  Klasse  19;  alle  iibrigen  Knabenklassen  der 
tJbungsschule  blieben  masernfrei,  nicht  nur  jetzt,  sondern  auch 
wahrend  des  ganzen  Schuljahres.  Von  den  19  waren  gewiB  einige 
im  enanthematischen  Stadium  auf  den  Gangen  wahrend  der  vor- 
mittagigen  Unterrichtspausen,  sowie  beim  Gange  zur  und  von 
der  Schule  mehrfach  mit  anderen,  namentlich  jiingeren  Schiilern 
zusammengekommen,  die  fiinftagige  Schulschlieflung  verhinderte 
es  und  da  die  Eltern  (siehe  unten)  ausdrucklich  gewarnt  waren, 
unterblieb  augenscheinlich  auch  der  Verkehr  auBerhalb  der  Schule, 
worauf  Netolitzky  so  viel  Gewicht  legt.  Wohl  aber  ereignete 
sich    in    derselben    dritten    Novemberwoche    in    der    im    zweiten 
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Stockwerke  des  Hauses  untei^ebrachten  Cbungsschule  fiir  die  weib- 
lichen  Zoglinge,  die  von  der  Knabenanstalt  vollig  getrennt  ist  und 
einen  eigenen  Zugang  von  der  anderen  Seite  des  Hauses  aus  hat, 
ein  Masernfall  in  der  vereinigten  zweiten  und  dritten  Schulklasse. 
Hier  war  die  Infektion  offenbar  durch  den  zuerst  infizierten  Knaben 
auf  der  Gasse,  wahrscheinlich  auf  dem  Wege  zur  Schule  erfolgt.  Nun 
wurde  auch  die  zweite  Madchenklasse  und  zwar  vom  2.  bis  einschlieO- 
lich  4.  Dezember  geschlossen.  Sechs  Nacherkrankungen  von  Schiile- 
rinnen  aus  dieser  Klasse  erwiesen  die  Richtigkeit  der  prophylak- 
tischen  MaOregel!  Von  nun  an  blieb  auch  die  Madchenabteilung 
masemfrei. 

2.  Im  Friihjahr  1903  waren  die  Maseru  in  Graz  ziemlich  ver- 
breitet.  Am  22,  April  wurde  ein  Schiiler  der  i.  Klasse  der  k.  k. 
Obungsschule  vom  Klassenlehrer  wegen  aufiallenden  Hustens  nach 
Hause  geschickt;  tags  darauf  hatte  er  ein  Masernexanthem.  Da 
die  Anstalt  bis  dahin  ziemlich  masemfrei  geblieben  war,  wurde 
die  erste  Knabenklasse  vom  i.  bis  zum  6.  Mai  geschlossen.  Inner* 
halb  der  sechs  Tage  sind  16  Schiiler  dieser  Klasse  nacherkrankt,  im 
iibrigen  ist  aber  die  ganze  Obungsschule  vollkommen  masemfrei 
geblieben,  trotzdem  im  Mai  desselben  Jahres  327  und  im  Juni 
133  Masernerkrankungen  in  Graz  verzeichnet  wurden. 

3.  Im  Oktober  1905  wurde  durch  Kinder  eines  und  desselben 
Hauses, 'die  im  Hofraume  miteinander  zu  spielen  pflegten,  in  welchem 
Hause  ein  bei  einem  vorschulpflichtigen  Kinde  aufgetretener  Masern- 
fall verheimlicht  worden  war,  die  Krankheit  gleichzeitig  sowohl  in 
die  Knaben-,  als  in  die  Madchen-Volksschule  in  der  Lagergasse  ein- 
geschleppt.  Kurzfristige  SchlieDung  der  betreffenden  Klassen  wie 
oben.  Wahrend  der  fiinftagigen  Sperre  gab  es  22  Nacherkrankungen, 
eine  Weiterverbreitung  viber  diese  Zeit  hinaus  war  aber  mit  der 
SchulschlieBung  wie  abgeschnitten. 

Das  sind  Lokalepidemieen  gewesen,  die  ganz  gewiB  nicht  wegen 
Erschopfung  des  infektionsfahigen  Materials  aufgehort  haben  und 
ohne  rechtzeitiges  Einschreiten  sicher  noch  weitere  Kreise  gezogen 
hatten. 

4.  In  der  ersten  Madchenklasse  der  stadtischen  Volksschule 
in  der  KeplerstraOe  sind  kurz  vor  den  Weihnachtsfeiertagen  des 
Jahres  1905  zwei  Masernerkrankungen  vorgekommen.  Der  Wieder- 
beginn  des  Unterrichtes  wurde  fiir  die  se  Klasse  um  nur  zwei  Tage 
(drei  Unterrichtshalbtage)  hinausgescho  ben,  d.  i.  vom  2.  Januar  auf 
den  4.  verlegt.  In  der  kritischen  Zeit  waren  sieben  Nacherkrankungen 
von  Schiilerinnen  dieser  Klasse  zu  verzeichnen,  vom  12.  Januar  1906 
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an  aber  ereignete  sich  iiberhaupt   kein   Masernfall    mehr  auf  dem 
rechten  Murufer  (etwa  60000  Einwohner). 

Aber  auch  an  minder  giinstigen  Erfahrungen  fehlte  es  nicht, 
wie  folgende  Beispiele  dartun  soUen. 

5.  Am  3.  Oktober  1902  war  aus  dem  Kindergarten  in  der 
Keplerschule  ein  Masernfall  angezeigt  worden.  Die  Erhebungen 
haben  es  als  ausgemacht  erscheinen  lassen,  dajQ  das  Kind  am 
30.  September  den  Ausschlag  bekam.  Es  wurde  in  Aussicht  ge- 
nommen  den  Kindergarten  nur  fiir  die  Tage  vom  g.  bis  zum 
12.  Oktober  zu  schlieDen.  Aber  sdion  am  7.  und  8.  trat  eine 
ganze  Reihe  von  Nacherkrankungen  auf  und  es  bedurfte  daher  einer 
langeren  SchlieDung  des  Kindergartens  und  mehrerer  Madchenklassen, 
bevor  die  Anstalt  wieder  masernfrei  war. 

Hier  sei  bemerkt,  daB  das  Verfahren  bei  Kindergarten  und 
Kleinkinderbewahranstalten  iiberhaupt  meistens  versagt,  weil 
in  diesen  Anstalten  kein  Besuchszwang  herrscht,  gewohnlich  nur 
summarische  Prasenzlisten  gefiihrt  werden^  das  Ausbleiben  eines 
Kindes  oft  vom  Wetter  abhangt^  von  mehr  als  hundert  Ein- 
geschriebenen  schon  zu  normalen  Zeiten  oft  mehr  als  73  fehlen  und 
somit  der  Tag,  an  welchem  ein  Kind  das  letztemal  vor  seiner  Er- 
krankung  da  war,  kaum  je  mit  Sicherheit  hinterher  feststellbar  ist. 
Insbesondere  konnen  die  einschlagigen,  oft  recht  vagen  Angaben  der 
meist  den  armeren  Bevolkerungskreisen  angehorigen  Eltern  oder 
Angehorigen  nicht  durch  die  Anstaltsaufzeichnungen  kontrolliert 
werden,  wodurch  sich  eine  gewisse  Unsicherheit  in  der  Termin- 
ausmittlung  ergibt. 

6.  Am  8.  Januar  1904  erkrankte  ein  Schliler  der  Klasse  I  B  des 
I.  Staatsgymnasiums  an  Masem,  der  die  Weihnachtsferien  zu  Hause 
auf  dem  Lande  zugebracht  hatte.  Die  Klasse  wurde  zum  Termine 
der  wahrscheinlichen  Nacherkrankungen  d.  i.  vom  16.  bis  20.  Januar 
geschlossen.  Sonderbarerweise  ist  aus  dieser  Klasse  nicht  ein 
einziger  Schiiler  nacherkrankt ,  wohl  aber  sind  in  den  kritischen 
Tagen  bei  sechs  Schiilern  der  I A  Klasse  und  bei  vier  aus  der 
VII.  Maseru  aufgetreten.  Die  Erklarung  diirfte  darin  zu  suchen 
sein,  dafi  diese  drei  Klassen  und  nur  diese,  getrennt  von  der  iibrigen 
Anstalt  auf  einem  und  demselben  Korridor  liegen,  die  Tiire  der 
VII.  Klasse  vis-a-vis  jener  der  IB.  Die  Infektion  erfolgte  wahr- 
scheinlich  auf  dem  gemeinsamen  Korridor,  auf  dem  wahrend  der 
vormittagigen  Unterrichtspausen  sowohl  die  Kleinen  als  die  GroBen 
bunt  durcheinander  sich  tummelten.  Jetzt  gab  es  natiirlich  noch  eine 
dritte  Maserngeneration,  die  von  acht  Familienangehorigen  der  Septima 


I^.  Eberstaller, 

ausging.  Erst  dann  war  Graz  wieder  masernfrei  und  blieb  es  durch 
voile  zwei  Monate.  Die  Krankheit  hat  nicht  in  einem  einzigen 
Falle  iiber  die  durch  das  Gymnasium  infizierten  Familien  hinaus- 
g^riffen,  ein  eklatanter  Beweis  einerseits  fiir  die  niir  pers5nliche 
Cbertragbarkeit  des  Kontagiums,  andererseits  dafiir,  dajQ  in  den 
besseren  Bevolkerungskreisen  der  Stadte  die  Abgeschlossenheit  der 
Familie  und  der  einzehien  Wohnungen  eine  ausreichende  Isolierung 
gewahrleistet. 

7.  Als  mit  dem  2.  Januar  1901  der  Unterricht  in  den  Grazer  Volks- 
schulen  nach  den  Weihnachtsferien  wieder  aufgenommen  wurde,  er- 
krankten  tags  darauf  drei  Schiilerinnen  der  i.  Klasse  der  evangelischen 
Schule  unter  Symptomen,  welche  den  Ausbruch  eines  Masem- 
exanthems  befiirchten  lieOen.  Infolge  sofortiger  Meldung  des  zugezo- 
genen  Arztes  wurde  noch  am  3.  Januar^  an  welchem  Tage  der 
Reichsratswahlen  halber  ohnedies  keine  Schule  war,  die  Klasse  fiir 
die  nachsten  Tage  als  geschlossen  erklart.  Es  war  aber  augen- 
scheinlich  schon  zu  spat,  denn  bei  der  Wiedereroffnung  am  7.  Januar 
fehlten  von  68  Schiilerinnen  47.  Unter  den  Fehlenden  befanden  sich 
mehrere  Madchen,  die  am  2.  Januar  noch  in  der  Schule  waren  und 
inzwischen  den  Ausschlag  bekommen  hatten.  Hier  war  die  Infektion, 
wie  sich  spater  herausstellte,  durch  ein  Madchen  erfolgt,  das  unmittel- 
bar  vor  den  Weihnachtsfeiertagen  mit  dem  Enanthem  noch  die  Schule 
besuchte,  dessen  Erkrankung  damals  aber  verheimlicht  wurde.  Es 
schloB  sich  daran  eine  heftige,  iiber  die  ganze  Anstalt  sich  erstreckende 
Epidemie.  So  geht  es,  wenn  MaBregeln  nicht  nach  dem  ersten  Falle, 
sondern  erst  nach  der  zweiten  Generation  ergriffen  werden,  wie  das 
z.  6.  Jiirgensen  im  Notnagelschen  Handbuch  noch  empfiehlt. 
Obwohl  er  die  Wichtigkeit  der  Inkubationszeit  erwahnt,  stellt  er  fol- 
genden  verfehlten  SchluB  auf :  der  Lehrer  werde  die  Nachbam  der 
Masernkranken  in  der  Sitzordnung  besonders  im  Auge  behalten 
miissen;  zeigen  sich  um  den  zehnten  Tag  herum  neue  Masem- 
falle,  so  soUe  er  den  SchluO  des  ofTentlichen  gemeinsamen  Unter- 
richts  herbeizufiihren  suchen. 

Ich  will  aber  durch  Einzelaufzahlungen  nicht  ermiiden;  ich 
wollte  nur  Typen  vorfiihren.  Ich  verhehle  mir  dabei  nicht,  daB  eine 
Erfolg  versprechende  Durchfiihrung  kurzer  prophylaktischer  Schul- 
schlieBungen  an  eine  ganze  Reihe  vonBedingungen  gekniipft  ist, 
deren  keine  versagen  darf. 

Vor  allem  ist  die  genaue  Einhaltung  der  Anzeigepflicht 
der  Arzte,  Lehrer  und  Haushaltungsvorstande  eine  Voraussetzung 
sine   qua  non.     Diese  mufl  ins  BewuDtsein  der  Bevolkerung  iiber- 
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gegangen  sein  iind  derselben  alljahrlich  beim  Schulbeginn  durch 
schriftliche  Mitteilung  aufs  Neue  eingescharft  werden.  Femer  ist 
auch  eine  gute  schularztliche  Oberwachung  unumg^nglich  not- 
wendig.  Ich  sehe  iiberhaupt  eine  der  wichtigsten,  die  schonsten 
Erfolge  zeitigenden  Aufgaben  schularztlicher  Tatigkeit  im  Epi- 
demiedienste.  Des  Weiteren  ist  eine  peinlich  genaue  Erhebung 
liber  den  jeweiligen  ersten  Fall  erforderlich.  Die  Erhebung  hat 
in  der  Familie,  teils  wegen  Sicherung  der  Dis^nose  (RubeolenI), 
teils  wegen  moglichst  genauer  Feststellung  des  zeitlichcn  Auftretens 
der  ersten  Krankheitserscheinungen  zu  erfolgen.  Um  die  Angaben 
der  Eltern  bzw.  Aufsichtspersonen  kontrollieren  und  um  feststellen 
zu  konnen  ob  etwa  und  seit  wann  noch  andere  Mitschiiler  unter 
verdachtigen  Umstanden  den  Unterricht  versaumen,  dienen  die 
Prasenzlisten  der  Schule.  Liegt  Verdacht  vor,  so  miissen  die  Nacb- 
forschungen  audi  auf  das  Domizil  dieser  Mitschiiler  ausgedehnt 
werden,  bevor  unter  Wiirdigung  aller  anamnestischen  Daten  eine 
Entscheidung  gefallt  werden  kann.  Endlich  ist  einer  Einzel- 
verstandigung  aller  von  der  prophylaktischen  Schul- 
schlieBung  betroffenen  Familien  eine  groDe  Wichtigkeit 
beizumessen.  Da  zwischen  dem  Bekanntwerden  jener  Erkrankung, 
die  den  AnlaO  gibt,  und  dem  faktischen  Beginn  der  Kontumazierung 
in  der  Regel  ein  Zeitraum  von  nahezu  einer  Woche  liegt,  welcher 
zur  Information  ausgenutzt  werden  kann,  laBt  sich  alles  in  Ruhe  vor- 
bereiten  und  einleiten.  Es  wird  daher  zunachst  nur  die  Direktion 
durch  den  Amtsarzt  von  der  bevorstehenden  Mafinahme  verstandigt, 
diese  aber  noch  nicht  bekannt  gegeben.  Am  letzten  Schultage 
aber  bekommt  gelegentlich  der  Ansage,  daO  es  jetzt  eine  Schul- 
pause  geben  wird,  jedes  Kind  folgende  »Verstandigung«  mit  nach 
Hause: 

>Vom  ....  bis   zum  ....  wird   die  .  .  .  Klasse  der 

Schule  aus  dem  Grunde  geschlossen  bleiben,  weil 

daselbst  die  Masern  eingeschleppt  wurden  und  nur  so  mog- 
licherweise  vorgebeugt  werden  kann,  daO  durch  Nacherkran- 
kende  noch  weitere  Ansteckungen  stattfinden. 

Es  wird  notig  sein,  wahrend  diesefZeit  die  Kinder  ge- 
nau  zu  iiberwachen  und  sie  schon  im  Falle  geringer  Krank- 
heitserscheinungen (Schnupfen ,  haufiges  NieBen ,  Husten, 
Lichtscheu,  Augenkatarrh)  von  jedem  Verkehre  mit  an- 
deren  Kindern  fernzuhalten. 

SoUten    Masern    wirklich    zum  Ausbruche   kommen,  so 
ist  an  die  Schule  die  Anzeige  davon  sogleich  zu  erstatten.* 
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Jetzt  sind  die  Eltern  gewarnt,  iibertriebenen  Geriichten  ist  die 
Spitze  abgebrochen  und  der  Absicht,  die  Weiterverbreitung  der 
Krankheit  zu  verhindern,  ist  damit  ganz  entschieden  gedient,  denn 
wenn  schon  nicht  alle,  ein  Teil  der  Eltern  wird  den  Ratschlag  doch 
befolgen  und  audi  auBerhalb  der  Schule  auf  Separierung  der  Kinder 
im  Prodromalstadium  bedacht  sein. 

Dies  fiihrt  mich  zur  Erorterung  der  Frage,  ob  es  denn  iiber- 
haupt  zweckmaOig  sei,  die  Verbreitung  der  Masern  einzudammen 
und  dem  Schicksale  nicht  lieber  seinen  freien  Lauf  zu  lassen,  bzw. 
ob  denn  wirklich,  wie  Netolitzky  (Handbuch  der  Schulhygiene) 
meint,  das  Einstellen  des  Unterrichts  »in  den  meisten  Fallen  nur 
eine  Verlangerung  der  Epidemiedauer  zur  Folge  hat<. 

Selbst  erfahrene  Arzte  geben  zuweilen  solchen  Erwagungen  Raum 
und  werfen,  wie  z.  B.  Tobeitz  es  gelegentlich  einer  Erorterung  der 
wiinschenswerten  Abanderung  der  Kontumazvorscbriften  bei  an- 
steckenden  Krankheiten  im  »Verein  der  Arzte  in  SteiermarkiQOi  ge- 
tan  hat,  die  weitere  Frage  auf,  ob  Erfahrung  und  Statistik  lehren,  daO 
unsere  MaOregel  imstande  sei,  ein  Kind  wahrend  der  langen  Reihe 
von  Schuljahren  vor  der  Infektion  mit  den  fast  als  obligat  zu  bezeich- 
nenden  Kinderkrankheiten  zu  bewahren,  ob  es  also  einen  wirklichen 
Erfolg  bedeute,  wenn  ein  Schulkind  durch  die  verschiedenen  Kon- 
tumazmaDregeln  einmal  davor  bewahrt  bleibe,  dafiir  aber  vielleicht 
noch  wahrend  derselben  Epidemie  oder  in  einer  der  nachsten  doch 
erkranke  und  in  eine  hohere  Klasse  emporgestiegen  mehr  versaume 
als  friiher. 

Schon  Eulenberg  hat  in  seiner  Schulgesundheitslehre  auf 
solche  Fragen  entschieden  abwehrend  geantwortet,  denn  beim  Aus- 
bruch  einer  Epidemie  den  miiBigen  Zuschauer  spielen,  widersprache 
alien  prophylaktischen  Grundsatzen,  die  von  jeher  bei  alien  die  offent- 
liche  Wohlfahrt  gefahrdenden  Ereignissen  Geltung  gehabt  haben.  Wir 
wollen  sogar  absehen  von  der  vielfach  beobachteten  Erscheinung, 
daO  mit  der  Hohe  der  Epidemie  und  der  Extensitat  ihrer  Ver- 
breitung die  Intensitat  der  Erkrankungen  zuzunehmen  pflegt.  Der 
Schwerpunkt  der  Antwort  liegt  vielmehr  meines  Erachtens  in  dem 
von  Thomas  (ZiemDen's  Handbuch  der  akuten  Infektionskrankheiten) 
formulierten  Satze:  » Durch  die  Schule  geschieht  am  haufigsten  die 
Verschleppung  des  Kontagiums  in  die  Kinderwelt,  das  Familien- 
leben  bewirkt  die  allgemeine  Durchseuchung  bis  zum 
Saugling.< 

Nun  wissen  wir  aber  und  Thomas  hat  das  gleichfalls  in  prag- 
nante  Satze  gefaBt,  daO  die  Masern  wesentlich  nur  den  jiingeren  und 
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jiingsten  Kindern  gefahrlich  sind,  daB  ihre  Gefahr  mit  der  Zunahme 
der  Jahre  rasch  abnimmt  und  schon  im  spateren  Kindesalter  mini- 
mal ist 

Ich  brauche  da  nicht  auf  die  Zahlen  fremder  Autoren  einzugehen^ 
ich  kann  mich  auf  meine  eigsnen  Aufzeichnungen  aus  den  Grazer 
Vorkommnissen  der  letzten  i6  Jahre  stiitzen.  Diese  beziehen  sich 
auf  eine  Gesamtzahl  von  rund  22000  Masernerkrankungen  mit  853 
Todesfallen.  Die  Sterblichkeit  betrug  bei  den  Kindern  des  ersten 
Lebensjahres  in  den  acht  verzeichneten  Epidemiejahren  zwischen 
16  und  35^9  bei  den  ein  bis  fiinf  Jahre  alten  Kindern  zwischen 
2,6  und  5,5^1  bei  Kindern  von  fiinf  bis  zu  zehn  Jahren  nur  mehr 
0,1 — 0,3^.  Wenn  es  uns  also  gelingt,  durch  prophylak- 
tische  MaDnahmen  die  Durchmaserung  des  Nachwuchses 
auch  nur  um  einige  Jahre  hinauszuschieben,  so  ware  damit 
allein  schon  ErsprieDliches  geschehen.  Denn  die  Schiller  der 
ho  her  en  Jahrgange  diirften  kaum  eben  so  viele  Geschwister  der 
jiingsten  Altersklassen  zu  Hause  haben,  als  jene  der  untersten 
Volksschulklassen.  Schon  ein  Hinausschieben  der  Invasion  bedeutet 
fiir  die  Familien  beziehungsweise  fiir  die  jungeren  Geschwister  einen 
Vorteil  in  Ansehung  eines  wahrscheinlich  gutartigeren  Verlaufcs, 
Vollends  wenn  dieses  Resultat  unter  moglichst  geringem  Aus- 
fall  von  Unterrichtstagen  erreicht  werden  kann,  und  darauf  sind 
ja  die  kurzfristigen  SchulschlieDungen  zugeschnitten,  so  diirfen  die 
Hygieniker  hoffen,  auch  den  Beifall  der  Schulmanner  zu  finden.  Wir 
sind  ja,  um  mit  Escherich  zu  sprechen,  in  bezug  auf  das  AusmaO 
unserer  Schulbildung  nicht  so  gestellt,  daB  wir  iiberflussigerweise 
auf  einen  Teil  des  Schulunterrichtes  verzichten  konnten,  und  wenn 
schon  der  Mensch  nach  Pettenkofer  in  jedem  Jahre  20  Arbeits- 
tage  durch  Krankheit  verliert,  so  braucht  er  gewiB  nicht  noch  weitere 
20 — 40  Tage  durch  unbegriindete  Kontumaz  einzubiiDen. 

DaB  eine  solche  vorliegt,  wenn  ein  Schuler,  gleichgiltig  ob  er 
die  Masem  schon  iiberstanden  hat  oder  nicht ,  wegen  Erkrankung 
eines  Hausstandsgenossen  14  Tage  lang  vom  Schulbesuche  fern* 
gehalten  wird,  glaube  ich  sub  I  erwiesen  zu  haben,  daB  aber  ein 
Sichgehenlassen  der  Durchmaserung  der  Schulen  ahnliche  Verluste 
fur  die  Gesamtheit  der  Schuler  hat,  entnehme  ich  aus  einer  Ver- 
gleichung  unserer  SchulschlieBungen  fniherer  Jahre  (vor  1898)  mit 
denen  der  jungeren  Vergangenheit. 

So  wurden  gelegentlich  der  Masernepidemie  des  Spatherbstes 
1895  mit  2878  angezeigten  Erkrankungen  in  Graz  nicht  weniger  als 
83    Schulklassen    wegen    Uberhandnehmens    der    Masern,    weil    in 
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manchen  Klassen  ein  Drittel  bis  die  Halfte  der  Kinder  abwesend 
war,  auf  zwei  und  selbst  drei  Wochen  geschlossen,  was  rund  24cx> 
Unterrichtshalbtagen  entsprach.  Fiir  die  Epidemie  des  Jahres  1905 
mit  2825  angezeigten  Erkrankungen  jedoch  finde  ich  nur  45  Schul- 
klassen  wlUirend  zusammen  360  Unterrichtshalbtage  als  geschlossen 
verzeichnet  Wir  sind  eben  mit  den  SchubchlieDungen  nicht  bloB 
kurzfristiger,  sondern  auch  in  sofern  sparsamer  geworden,  als  es  nur 
ganz  ausnahmsweise  vorkam,  daO  wahrend  der  Dauer  der  letztange- 
fiihrten  Epidemie  eine  Klasse  wegen  tolaler  Durchseuchung  und  da- 
her  fiir  langere  Zeit  geschlossen  werden  muBte. 

AUerdings  verzeichnete  ich  (s.  oben)  im  Ganzen  mehr  nega- 
tive (MiB-)  Erfolge,  als  positive  Erfolge.  Aber  wenn  auch  nur  in 
\  Oder  -J  der  gemachten  Versuche  ein  positiver  Erfolg  eingetreten 
ware,  so  lohnte  auch  das  schon  die  aufgewendete  Muhe. 

Freilich  ein  ausschlaggebender  Gesamterfolg,  der  alle  Zweifler 
verstummen  machen  miiBte,  liegt  erst  dann  vor,  wenn  auch  die 
Probe  auf  die  Rechnung  stimmt  und  wirklich  bei  spateren  Epide- 
mieen  hohere  Altersstufen  in  erheblicherem  Prozentanteile  erkranken, 
als  jiingere.  Denn  wenn  mehr  Nachwuchs  in  den  ersten  Volksschul- 
klassen  verschont  bleibt,  so  miissen  in  den  hoheren  Klassen  mehr 
Disponierte  vorhanden  sein.  Mit  einem  gewissen  Zagen  habe  ich 
diesen  Priifstein  an  meine  statistischen  Aufzeichnungen  gelegt  und 
siehe  da,  die  Antwort  fiel  nicht  verneinend  aus.  Ich  muBte  als  Ver- 
gleichsobjekte  Epidemien  wahlen,  die  ziemlich  gleichweit  von  dem 
im  Winter  1898  auf  1899  inaugurierten  Verfahren  kurzfristiger 
Klassen-SchlieBung  abstehen,  das  sind  die  Masernepidemie  vom 
Winter  1895  auf  1896  und  jene  vom  Winter  1902  auf  1903,  erstere 
mit  3 14 1  angezeigten  Erkrankungs-  und  134  Todesfallen,  letztere  mit 
2373  Erkrankungen  und  114  Todesfallen.  Erstere  war  von  neun-, 
letztere  von  siebenmonatlicher  Dauer,  in  ersterer  betrug  der  Anteil 
der  im  Alter  von  5  bis  15  Jahren  stehenden  Erkrankten  45  .  7^  aller 
Erkrankten,  in  letzterer  4^.1^.  Das  helBt,  aus  jener  Altersstufe, 
deren  GroBteil  vom  schulpflichtigen  Alter  bestritten  wird,  war  en 
nach  1898  weniger  Erkrankte  zu  verzeichnen,  als  vor  1898  und 
zwar  nicht  bios  absolut,  sondern  auch  relativ  im  Verhaltnis  zur 
Gesamtzahl  der  Erkrankten,  mit  anderen  Worten:  der  Befallenheit 
des  Schulbesuchsalters  wurde  Einhalt  getan,  wenn  auch  nicht  viel, 
so  doch  etwas.  Der  Erfolg  war  klein,  aber  er  ist  beweisend,  weil 
die  Statistik  sich  auf  ein  ziemlich  groBes  Material  bezieht. 

Im  Jahre  darauf  (1904)  war  der  Anteil  der  Altersstufe  von  funf 
bis   15  Jahren  wieder  etwas  hoher,    namlich  45.8)!^   der  Gesamt- 
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morbididat.  Geht  man  dem  Grunde  der  Steigerung  nach  und  zer- 
legt  das  Dezennium  der  Altersstufe  in  zwei  Lustren,  so  sieht  man 
sofort,  daB  das  zweite,  nicht  das  erste  Lustrum  daran  Schuld  tragt; 
denn  die  Anteilnahme  der  Altersstufe  von  fiinf  bis  zu 
zehn  Jahren  fiel  in  den  Vergleichsjahren  1896  und  1904 
von  40.8  auf  34.i^y  jene  der  Altersstufe  von  10  bis  zu 
15  Jahren  aber  stieg  von  ^.g^  auf  11.7^;  das  helDt:  es 
sind  1904  relativ  mehr  hohere  Jahrgange  erkrankt,  als  jiingere,  die 
Erkrankten  sind  durchschnittlich  alter  gewesen.  Das  ware 
nach  den  Prozentzahlen  zu  urteilen,  ein  groOartiger  Erfolg,  aber  diese 
Statistik  ist  leider  nicht  beweisend,  denn  das  Jahr  1904  war  kein 
Masernjahr  imd  die  hohere  Prozentziffer  stiitzt  sich  nur  auf  die  hochst 
bescheidene  ZifTer  von  insgesammt  85  Erkrankten.  Wenn  einmal 
die  Zahlen  fiir  1905  voUig  gesichtet  vorliegen,  behalte  ich  mir  vor, 
auf  den  Gegenstand  zuriickzukommen,  denn  das  Jahr  1905  war 
wieder  ein  Masernjahr  und  bietet  daher  der  Statistik  beweiskraftige 
Zahlen. 

Aber  schon  heute  kann  ich  auf  Grund  meiner  Wahrnehmungen 
kurzfristige  SchulschlieOungen  bei  Masern  warmstens  empfehlen:  die 
Schulen  sind  der  Ort,  wo  der  wirksamste  Hebel  angesetzt  werden 
kann.  Jeder  Fortschritt  in  dieser  Beziehung  verdient  Beachtung  und 
Wiirdigung. 


The  Eyes  and  Ears  of  School  Children. 
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With  one  figure  in  the  text. 

Read  Jan.  i8,  19061  in  Colnmbns,  Ohio,  before 
the  Local  and  State  Boards  of  Health  of  Ohio. 

So  much  has  been  written  on  the  subject  expressed  by  the 
title  of  this  address  that  a  literature  of  its  own  has  developed,  and 
it  is  quite  impossible  to  write  more  upon  this  theme  without  indul- 
ging in  much  repetition  and  recapitulation.  I  feel  especially  apolo- 
getic in  this  regard,  as  I  have  for  ten  or  eleven  years  appeared  al- 
most constantly  in  print  on  this  subject,  and  feel  that  I  have  but 
little  more  to  say,  except  to  urge  activity  on  the  part  of  physiciani^, 
educators  and  legislators,  that  the  good  work  already  begun  may  be 
promptly  finished.  Nevertheless,  you  have  kindly  invited  me  to 
address  this  body  of  Health  officers,  and  the  honor  so  courteously 
extended,  has  found  in  me  a  ready  responsiveness,  for  I  never  can 
and  I  fear  never  will  have  strength  to  resist  a  call  to  talk  upon  my 
favorite  theme.  Therefore,  my  colleagues,  I  present  myself  before 
you  prepared  as  of  yore  to  again  do  battle  for  the  eyes  and  ears 
of  the  coming  generation,  realizing  fully  that  I  have  nothing  new  to 
offer,  but  believing  that,  like  some  good  old  books  and  music,  repe- 
tition can  do  no  harm,  and  feeling  that  the  last  word  will  not  be 
said  upon  this  subject  until  every  boy  and  every  girl  in  the  civilized 
world  shall  have  had  the  enormous  benefit  of  annual  physical  exa- 
minations and  proper  medical  supervision,  which  shall  fit  them  as 
far  as  may  be  for  the  work  of  acquiring  an  education  without  phy- 
sical disintegration. 

The  public  schools  are  a  public  trust,  through  whose  portals 
all  parents  should  confidently  and  confidingly  lead  their  offspring, 
feeling  that  when  the  care  of  these  young  lives  is  transferred  to  the 
supervision  of  the  school  authorities  they  are  safe  from  harm,  and  will 
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at  least  be  handed  back  to  them  in  as  good  condition  as  they  were 
at  first.  That  good  and  creditable  work  along  these  lines  has  been 
and  is  being  accomplished  is  unquestionably  true,  and  conditions  are 
immeasurably  better  than  they  were  ten  ypars  2^0,  but  much  work 
remains  to  be  done,  and  until  the  annual  and  proper  physical  exa- 
mination of  all  school  children  shall  have  been  accomplished,  those 
having  the  interest  of  the  coming  generation  at  heart  should  press 
on,  battling  for  the  right,  until  victory  is  perched  upon  their  banners. 

It  should  never  be  forgotten  that  there  are  in  the  United  States 
alone  to-day  almost  20000000  school  children;  that  about  8000000 
of  such  children  have  some  eye  defect  which  more  or  less  cripples 
them  in  the  acquirement  of  an  education;  that  about  8000000  of 
such  children  suffer  from  some  ear,  nose  or  throat  disease  which 
also  impedes  their  school  progress,  and  that  a  vast  majority  of  such 
abnormal  conditions  can  be  either  cured  or  materially  alleviated  by 
early  medical  interference,  and  will  become  chronic  or  incurable  if 
n^lected.  Think  of  it,  there  are  in  this  country  about  16000000 
or  80^  of  school  schildren  suffering  from  some  eye,  ear,  nose  or 
throat  disease  which  can  easily  be  detected  and  generally  cured,  if 
the  public  health  and  educational  authorities  will  only  decree  that 
this  work  shall  be  done.  Is  it  hard  to  do?  No.  Is  it  expensive? 
No.  Is  it  in  any  way  objectionable?  No.  Can  it  be  easily  and  effec- 
tively accomplished?  Yes.   Then  why  is  it  not  done? 

My  imagination  is  not  always  active,  and  for  this  defect  I  humbly 
beg  my  hearer's  pardon,  but  to  the  best  of  my  knowledge  and  be- 
lief the  reason  for  the  non -accomplishment  of  this  plain  duty  on 
the  part  of  hygienists,  educators  and  l^islators,  is  simply  apathy, 
n^lect  or  politics.  Can  such  authorities  not  rise  from  the  level  of 
the  past  to  the  heights  of  the  present  and  of  the  future,  and  offer 
this  tardy  reparation  to  the  poor  and  neglected  children  of  this 
country,  who  must  some  day  control  its  destinies?  I  believe  that 
they  can,  and  that  they  will,  and  that  the  next  few  years  will  disclose 
the  full  fruition  of  the  devoted  labors  of  the  past. 

It  may  also  be  of  interest  to  know  the  financial  aspect  of  the 
situation,  as  this  phase  of  a  problem  will  often  exert  a  potent  in- 
fluence where  all  others  fail,  and  the  fact  the  people  of  the  United 
States  have  about  S  700000000  invested  in  public  schools  may  add 
a  dignity  to  the  situation  and  stimulate  a  desire  to  have  the  visible 
representations  of  this  immense  amount  of  money  managed  in  the 
best  possible  manner,  which  is  quite  impossible  unless  the  school 
children  of  this  country  are  in  good  physical  condition. 
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It  may  also  interest  students  of  sociology  to  know  that  there  are 
in  the  United  States  over  300000  blind  people,  many  of  whom 
would  not  have  become  blind  if  their  disabilities  had  been  detected 
duringf  school  life,  and  that  it  costs  the  public  in  the  neighborhood 
of  S  15000000  to  care  for  these  unfortunates.  Reducing  the  ques- 
tion then  to  the  mere  sordid  standard  of  money,  is  it  a  matter  of 
public  economy  to  neglect  the  eyes  of  school  children? 

We  should  remember  also  that  over  50000  American  children 
are  annually  removed  from  school  on  account  of  debilitated  physical 
and  nervous  conditions  brought  on  by  'physical  incapacity  and  in- 
judicious mental  pressure.  Such  children,  being  unable  to  acquire 
a  suitable  education,  fall  by  the  wayside,  grow  up  in  invalidism  and 
ignorance,  and  help  to  fill  the  ranks  of  the  weaklings,  the  worthless 
and  the  criminals. 

It  would  seem  then  almost  unnecessary  to  produce  an  array  of 
arguments  with  the  object  in  view  of  convincing  those  having  such 
matters  in  charge,  of  the  necessity  for  the  annual  and  systematic 
examination  of  school  children's  eyes  and  ears,  for  it  is  an  undis- 
puted fact  that  healthy  eyes  and  ears  are  quite  essential  to  the 
ready  acquirement  of  an  education,  and  yet  it  is  but  natural  to  pre- 
sume that  where  the  proper  authorities  do  not  take  decisive  action 
along  these  important  lines,  they  cannot  be  fully  awakened  to  their 
duties  and  responsibilities.  It  seems  then  essential  to  remind  them 
that  almost  all  children  are  born  with  reasonably  healthy  eyes  and 
ears  and  that  such  conditions  as  myopia,  hypermetropia,  devastating 
inflammatory  conditions,  etc.,  are  usually  due  not  only  to  possible 
inheritances,  but  to  malnutrition,  excessive  study  under  improper 
conditions,  neglect,  lack  of  judicious  medical  attention,  etc.,  most  of 
which  could  ^nd  would  be  corrected  if  the  situation  was  thoroughly 
understood  and  studied.  I  claim  that  such  an  understanding  is  quite 
impossible  without  annual  systematic  examinations.  The  sporadic 
care  of  this  child  and  that  child  does  not  sufHce ;  the  general  and 
kindly  observation  of  children  by  even  willing  and  intelligent  teachers, 
with  occasional  advice  to  students  and  parents  that  medical  advice 
be  sought  is  not  enough,  for  generally  no  attention  is  paid  to  such 
unofficial  suggestions,  certainly  not  as  much  as  would  be  paid  to 
a  formal  printed  notification  of  the  child's  imperfect  physical  con- 
dition, and  besides  this  many  important  and  serious  diseases  may 
exist  without  exciting  the  observation  of  the  average  teacher. 

The  myopic  eye  is  a  diseased  eye  proceeding  from  small  degrees 
of  short-sightedness  to  those  of  enormous  extent,  accompanied  by 
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disastrous  ocular  congestions,  detached  retina,  etc,  all  fostered  by 
excessive  study  under  improper  conditions,  such  as  bad  and  meager 
illumination,  insufficient  outdoor  life,  lack  of  proper  glasses,  etc  llie 
average  increase  in  myopia  during  school  life  is  about  20^.  In 
Germany,  the  land  of  bad  print  and  profound  students,  this  pro- 
portion is  increased  to  about  60 )i^.  The  hypermetropic  eye  renders 
study  exceedingly  irksome  by  producing  headaches,  tired  eyes, 
nervous  exhaustion,  etc.,  thus  sowing  the  seed  of  illiteracy,  ignorance 
and  idleness,  all  of  which  might  be  prevented  by  timely  detection 
and  medical  intervention,  coupled  with  the  correct  adjustment  of 
glasses.  Inflammatory  ocular  conditions,  such  as  the  various  forms 
of  conjunctivitis,  keratitis,  etc.,  besides  being  foci  of  more  or  less 
dangerous  contagion  to  other  children,  produce  conditions  making 
suitable  study  impossible  and  improper,  and  again  provide  scholars 
that  are  a  burden  to  their  teachers  and  encourage  the  swelling  of 
the  ranks  of  the  idle  and  the  outcast.  Nasal  and  throat  hyper- 
trophies such  as  turbinated  enlargements,  and  polypoid,  adenoid  and 
tonsillar  growths,  produce  deaf  children,  unable  to  absorb  ordinary 
education,  and  discharging  ears,  which  not  only  induce  deafness, 
and  may  be  a  menace  to  life,  but  necessitate  the  production  of 
micro-org^isms,  which  should  exclude  such  children  from  schoo 
owing  to  their  menace  to  the  health  of  other  scholars. 

The  pity  of  it  is  that  practically  all  of  such  conditions  and  many 
more  too  numerous  to  mention,  could  be  cared  for  and  cured  if 
detected  early  in  life,  by  the  annual  systematic  examination  of  all 
school  children's  eyes  and  ears,  and  of  the  various  methods  that 
have  essayed  from  time  to  time  to  accomplish  this  purpose,  the 
simple  examination  by  school  teachers  is  the  only  one  that  has  been 
even  reasonably  successful,  and  is  surely  the  only  one  that  contains 
sanguine  prospects  of  becoming  universally  adopted.  Such  ex- 
aminations would  be  made  if  only  all  health  and  educational  au- 
thorities aroused  to  the  importance  of  the  situation,  would  issue 
their  separate  orders  that  such  examinations  must  be  made;  the 
pity  of  it  is,  they  do  not  do  it.  A  large  proportion  of  the  idle  and 
criminal  classes  is  being  supplied  and  re-supplied,  as  generation 
after  generation  of  children  are  thrown  upon  the  world  by  children 
who,  for  some  reason  or  other  have  failed  to  acquire  the  education 
which  enlarges  and  uplifts  the  soul  and  character,  and  opens  up 
avenues  for  honorable  and  useful  employment.  Visit  the  criminal 
courts,  the  reformatories,  the  jails  and  prisons,  and  how  often  do 
you  find  law  breakers  who  have  been  plucked  from  the  ranks  of 
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the  educated?  Occasionally,  it  is  true,  but  the  great  rank  and  file 
of  these  offender  sare  men  and  women  of  meager  or  no  education. 
Some,  it  is  true,  are  natural  criminals,  the  offspring  of  criminal 
parents,  but  even  here  there  must  have  been  a  beginning,  procee- 
ding some  generations  back,  perhaps  from  some  ancestor  who  was 
deprived  of  an  education  by  some  physical  defect,  possibly  of  the 
eye  or  ear.  The  great  mass  of  criminals,  however,  are  not  born 
offenders,  but  become  so  through  associations  and  lack  of  a  culti- 
vating and  ennobling  education  which  is,  of  course,  impossible  if 
physical  defects  place  such  an  education  beyond  their  reach.  I  have 
no  desire  to  magnify  my  theme,  and  do  not  by  any  means  believe 
that  all  crime  could  be  expunged  from  society  by  the  correction 
of  the  physical  defects  of  children,  but  I  earnestly  believe  that  there 
is  enough  real  matter  in  this  subject  to  claim  the  fixed  attention  of 
sociologists,  health  and  educational  authorities,  and  law  makers, 
both  as  a  matter  of  moral  obligation  and  public  economy. 

The  physical  condition  of  our  children  reaches  down  then  to 
the  very  substructure  and  foundation  of  society.  The  boy  of  to- 
day becomes  the  man  of  tomorrow,  to  whom  we  and  succeeding 
generations  must  look  for  the  advancement  and  prosperity  of  our 
country.  The  child  cannot  act  for  himself,  and  often  the  parent  is 
equally  helpless,  or  careless.  It  behooves  us,  therefore,  who  have 
such  matters  in  charge  to  act  for  him,  and  to  act  wisely  and  well. 
His  physical  and  moral,  as  well  as  his  intellectual  status  and  pro- 
gress should  be  closely  guarded  and  watched,  and  probably  no 
avenue  through  which  he  can  be  reached  is  so  important  and  acces- 
sible as  the  public  school.  Here  he  spends  most  of  his  waking 
hours,  and  it  is  here  that  his  body,  mind  and  heart  should  be  under 
the  strictest  surveillance.  The  school  requests  nay  enforces  his 
attendance,  and  volunteers  to  superintend  the  unfolding  of  his  young 
life  in  its  most  critical  period.  It  is,  then,  the  sacred  duty  of  school 
teachers  and  authorities  to  note  well  their  important  and  self-assumed 
obligations,  and  to  give  the  child  the  benefit  of  the  best  and  most 
modern  thought  and  judgment  upon  this  sacred  and  important  sub- 
ject. Our  schools  undoubtedly  provide  opportunities  for  great  intel- 
lectual advancement,  and  I  believe  that  the  general  moral  tone  of 
our  schools  is  of  a  high  quality,  but  what  of  the  physical  condition 
of  the  scholar? 

I  believe  we  must  all  view  with  pride  the  marvellous  evolution 
of  our  public  schools  and  our  educational  system,  notwithstanding 
the  fact  that  over  ten  per  cent  of  the  children  of  this  country  can 
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neither  read  nor  write.  But  while  viewing  with  satisfaction  the  mar- 
ked advance,  during  the  past  twenty  years,  in  means  and  methods 
of  teaching,  I  contemplate  with  peculiar  satisfaction  the  care  for 
and  development  of  the  body  that  is  now  evident  in  all  schools, 
and  which  must  rightfully  be  largely  attributed  to  the  untiring  work 
and  writings  of  the  medical  profession.  Witness  the  play  grounds 
with  their  gymnastic  apparatuses,  the  base  ball,  foot  ball  and  golf 
teams;  observe  the  sanitary  buildings,  well  lighted  and  ventilated; 
notice  the  well  built  and  adjustable  desks;  the  well  printed  books, 
the  good  drinking  water  and  clean  cups;  see  the  careful  seating  of 
the  scholars  with  reference  to  their  vision  and  hearing,  not  for- 
getting the  conscientious  supervision  of  each  scholar's  physical  con- 
dition by  the  average  room  teacher  and  the  medical  school  inspector. 
Such  observations  must  make  us  realize  that  progress  has  indeed 
been  made,  and  that  while  much  remains  to  be  done,  we  have  no 
reason  to  feel  ashamed  of  the  advance  and  accomplishments  of  the 
past,  and  have  much  occasion  to  believe  that  the  future  holds  in 
its  hands  the  full  fruition  of  all  our  hopes. 

Two  things  are  necessary  to  raise  corn,  one  is  the  seed  and 
another  is  a  favoring  soil  and  conditions.  So  it  is  with  the  en- 
lightenment of  the  young.  The  means  of  education  are  necessary, 
viz:  the  buildings,  properly  placed,  constructed  and  conducted,  in- 
cluding systems,  books,  etc  etc.,  and  then  the  child  with  the  re- 
ceptive mind  and  healthy  body  and  senses,  capable  of  receiving 
instruction  and  profiting  thereby.  We  are  surrounded  by  the  means 
of  education,  for  modem  schools  with  their  effective  machinery  are 
a  source  of  gratification  and  delight  to  all,  but  enthusiastic,  pro- 
gressive and  systematic  educators  do  not  always  consider  the  soil 
upon  which  the  seed  of  enlightenment  falls;  in  other  words,  they 
are  disposed  to  consider  children  as  a  massed  entity,  and  do  not 
separate  them  into  isolated  individuals  with  distinct  inheritances  and 
mental  and  physical  pecularities  rendering  them  more  or  less  adap- 
table to  the  requirements  of  the  modern  public  school.  Children 
are  thrown  into  the  great  machinery  of  school  life,  are  divided  into 
grades,  and  are  expected  to  adhere  to  them^  and  become  educated 
according  to  a  certain  system.  A  child  may  have  a  weak  or  crooked 
back  which  will  become  aggravated  by  close  confinement  at  im- 
properly constructed  desks;  he  may  have  lungs  handicapped  with 
the  incipient  germs  of  tuberculosis,  encouraged  by  the  protracted 
inhalation  of  vitiated  school  air;  he  may  languish  from  general 
systemic  impoverishment  and  pine  and  droop  under  too  much  study 
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and  too  little  fresh  air.  These  are  some  of  the  conditions  noticed 
in  school  children  militating  against  the  easy  acquirement  of  an 
education^  but  more  directly  essential  still  are  the  existence  of  cer- 
tain abnormal  conditions  of  the  organs  of  special  sense  of  seeing 
and  hearing,  which  are  certainly  of  prime  importance  in  the  im- 
bibition of  presented  instruction.  If  a  child  cannot  see  well  and 
hear  well,  his  position  is  certainly  most  unfortunate  in  the  modern 
public  school,  where  he  is  expected  to  keep  up  with  his  grade 
work  or  else  subject  himself  to  chagrin  and  mortification.  Do  not 
understand  me  as  saying  that  our  schools  are  likened  to  the  Car 
of  Jauggernaut  that  ruthlessly  throws  down  and  crushes  all  who  un- 
fortunately come  in  contact  with  its  destroying  wheels.  Far  from 
it  I  fully  appreciate  the  gentle,  humane  and  sympathetic  feelings 
that  proceed  from  the  hearts  of  most  teachers  toward  those  children 
committed  to  their  care.  I  am  not  unaware  of  their  watchfulness 
and  solicitude  over  their  little  flock,  that  prompts  them  to  change 
the  seats  of  the  deaf  and  near-sighted,  to  make  allowances  for  any 
noticeable  physical  or  mental  shortcomings,  to  frequently  visit 
parents  and  urge  upon  them  the  necessity  of  action  concerning  the 
health  of  a  child;  but  these  are  isolated  though  frequent  instances 
inspired  by  individual  sympathy  and  character,  and  restricted  by 
necessary  ignorance  of  such  subjects  on  the  part  of  the  teacher. 
What  we  want  is  a  paternal  systematic  school  system  of  health 
investigation,  by  which  the  physical  defects  of  children  will  be  made 
manifest,  and  steps  taken  to  protect  pupils  against  themselves,  and 
in  many  instances  against  their  parents.  We  also  want  a  system 
that  after  these  unfortunate  conditions  have  been  discovered,  will 
not  only  allow  but  insist  upon  the  harmonizing  of  the  studies  to 
the  child,  and  not  the  child  to  the  studies.  I  am  not  unaware  of 
how  often  this  is  done;  that  a  doctor^s  certificate  of  poor  health  is 
usually  respected;  that  the  course  of  study  is  some  times  changed 
under  the  advice  of  the  parent  or  teacher;  but  I  think  I  am  not 
wrong  in  saying  that  these  changes  are  comparatively  infrequent 
and  so  little  encouraged  that  children  will  often  endure  much  phy- 
sical discomfort  or  even  suffering,  rather  than  assume  the  chagrin 
and  mortification  brought  upon  them  by  the  unenviable  distinction 
of  a  grade  change.  These  changes  should  be  inspired  from  the  in- 
telligent illumination  of  regular  physical  examinations,  and  should 
be  so  common  as  to  excite  no  comment,  and  give  rise  to  no  loss 
of  a  pupil's  self-respect,  or  disappointment  on  the  part  of  the  parent, 
who   frequently  allows  a  child  to  languish  and  acquire  permanent 
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invalidism  rather  than  interfere  with  his  class  standing  or  the  date 
of  a  projected  graduation.  I  would  not  be  understood  as  advocating 
the  abolition  of  systems  and  grades.  It  is  needless  to  say  that 
schools  cannot  be  properly  conducted  upon  other  principles.  Neither 
do  I  advocate  the  indiscriminate  changing  of  grades,  without  just 
and  adequate  consideration.  Neither  do  I  ignore  the  fact  that 
grades  are  frequently  changed  for  good  and  sufficient  reasons.  I  ad- 
vocate more  systems  and  more  grades.  I  advocate  a  system  of 
physical  examination  in  schools  by  which  we  may  know  the  con- 
dition of  a  child's  health,  and  not  trust  to  chance  or  circumstance 
to  detect  it,  and  I  advocate  more  and  shifting  grades,  commensurate 
with  the  physical  condition  of  defective  children.  In  other  words, 
I  do  not  believe  in  the  wholesale  education  of  the  rising  generation, 
which  is  our  country's  hope,  its  bulwark  and  defense,  and  whose 
physical,  as  well  as  its  moral  and  mental  condition  is  a  sacred  trust 
which  we  must  guard  and  cherish.  I  do  not  believe  in  thrusting 
these  little,  yielding,  impressionable,  often  sickly  lives,  into  a  common 
crucible  to  be  moulded  and  turned  out  with  identical  exactitude 
and  precision.  I  believe  that  children  should  not  be  dams^ed  by 
their  educational  existence  but  should  emerge  from  the  portals  of 
the  American  public  schools  in  better  physical,  mental  and  moral 
condition  than  when  they  were  entrusted  to  its  fostering  care,  and 
that  steps  should  be  taken  calculated  to  bring  about  the  fulfilment 
of  this  plain  and  imperative  duty. 

While  the  physical  examination  of  children  should  include  all 
children,  rich  or  poor,  young  or  old,  it  is  to  the  poor  and  neglected 
child  that  they  must  of  necessity  become  the  most  useful.  The 
children  of  well-to-do  and  intelligent  parents  are  usually,  though  not 
always,  well  cared  for  through  parental  love  and  solicitude  and  their 
slightest  ailments  ministered  unto  by  the  medical  adviser,  but  it  is 
quite  otherwise  with  the  children  of  the  tenement,  the  hovel  and 
the  slums,  who  frequently  are  parentless,  or  —  God  knows  might 
better  be.  If  education  is  worth  anything  in  the  broadest  sense, 
and  if  it  passes  beyond  the  borders  of  dilettantism  into  the  broad 
realms  of  those  influences  which  stand  for  human  uplift,  then  it 
should  reach  down,  down  to  the  very  dregs  and  bottom  of  the 
social  scale,  and  pull  up  the  most  unfortunate  of  the  human  race 
and  place  them  on  a  par  with  their  fellow  men.  You  and  I  both 
know  that  education  will  perform  this  great  evolutionary  process, 
and  I  claim  that  it  is  the  inalienable,  inborn  right  of  every  citizen 
of  this  great  magnificent  Republic  to  be  placed  in  a  position  where 
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an  education  may  be  acquired,  for  to  education  we  must  look  for 
the  solution  of  many  of  the  sociological  and  criminological  problems 
of  the  day,  the  solving  of  which  mean  much  for  the  betterment 
and  happiness  of  our  Fatherland.  If  obstructions  exist  militating 
against  this  Utopian  condition,  which  are  relievable  by  acts  under- 
taken by  the  guardians  of  the  public  welfare,  they  should  not  shrink 
nor  hesitate  in  the  execution  of  their  duty,  but  should  cheerfully 
and  promptly  perform  such  acts,  and  if  necessary,  vicariously  assume 
the  office  of  father  and  mother  to  those  who  are  bereft  either  by 
death  or  unfortunate  condition  of  the  benefits  of  such  benignant 
influences. 

The  responsibilities  of  school  authorities  along  these  lines  is 
enormous  and  involves  amongst  other  things,  such  questions  as  the 
location  of  school  buildings  with  reference  to  air  (Billings  says  that 
children  should  have  30  cubic  feet  of  fresh  air  each  minute  for  each 
child)  space,  noise  and  drainage;  the  construction  of  the  building 
itself  with  regard  to  window  space,  and  the  direction  of  light,  proper 
ventilation,  plumbing  and  heating;  the  necessity  for  good  and  arti- 
fical  illumination;  the  prevention  of  overcrowding;  the  necessity  of 
medical  inspection  before  and  during  school  life;  the  use  of  proper 
drinking  water  and  cups;  the  providing  of  wash  stands,  towels,  etc., 
that  will  be  free  from  contagion;  the  construction  of  desks  of  dif- 
fering sizes  for  differing  ages;  the  use  of  desks  that  are  of  the 
proper  slant  and  height,  and  compel  an  upright  position  in  reading 
and  writing;  the  frequent  intermission  from  studies,  and  the  change 
from  one  study  to  another,  thus  compelling  a  combined  rest  of 
eyes,  mind  and  body;  the  proper  regulation  of  the  means  of  study, 
such  as  the  distances  and  color  of  blackboards,  the  color  of  slates, 
the  character  of  print,  and  the  paper  on  which  it  is  printed;  the 
necessity  for  vaccination;  the  exclusion  of  contagious  diseases,  and 
the  exertion  of  advisable  quarantine  regulations;  the  placing  of 
scholars  in  grades  suitable  for  their  physical  and  mental  conditions; 
the  forbidding  of  too  many  studies,  in  order  to  prevent  much  home 
study;  the  supervision  of  games,  sports,  etc.,  and  the  general  phy- 
sical health  of  scholars;  these  and  many  other  problems  must  be 
met  and  solved  by  school  authorities,  and  upon  their  wise  and 
conservative  opinions  and  acts  depend  very  largely  tho  ocular  and 
aural  health  of  children  and  the  general  well-being  of  the  coming 
generation. 

One  of  the  most  important  topics  for  those  who  manage  schools 
to  consider  is   the   proper   care   of  children  during  the  period  of 
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adolescence,  or  in  other  words,  between  the  ages  of  about  fourteen 
and  eighteen.  During  the  course  of  this  wonderful  unfolding  of 
Nature's  purposes,  the  nervous,  mental  and  physical  condition  of 
the  child  is  in  a  peculiarly  sensitive  and  precarious  condition,  Nature 
is  busy  with  her  physiological  changes,  the  child's  resistance  is 
taxed  to  its  utmost,  and  during  this  important  epoch  of  existence 
the  individual  should  surely  be  relieved  of  all  unnecessary  physical, 
nervous  and  mental  taxation.  This  is  not  the  time  for  excessive 
study,  either  at  school  or  at  home,  it  is  not  the  time  for  grade 
vaulting,  or  extreme  mental  activity,  and  yet  how  often  do  we  see 
children,  ambitious  themselves,  perhaps,  or  forced  to  unduly  studious 
habits  by  ambitious  parents  or  teachers,  paling  and  fading  away 
from  over-application,  until  a  broken-down  constitution,  thus  early 
in  life,  proclaims  the  folly  of  the  undue  prosecution  of  a  prevailing 
error. 

One  of  the  most  interesting  investigations  that  have  been  recently 
made  concerning  the  relations  existing  between  ocular  conditions 
and  mental  development,  has  been  undertaken  by  Gelpke,  who  has 
examined  578  physically  defective  children  and  found  that  419  or 
about  72^  had  defective  eyes,  and  that  the  worse  the  mental  condition 
of  the  child,  the  worse  the  eyes  were  found.  A  very  large  majority 
of  these  cases  were  improved  by  treatment,  glasses,  etc.,  showing 
what  can  be  done  even  with  children  of  feeble  intellect  by  intelli- 
gent examination  and  care.  He  shows  that  a  predisposition  to 
feeble-mindedness,  congenital  or  otherwise,  may  certainly  become 
active  or  be  aggravated  by  various  ocular  defects,  especially  by  un- 
corrected refractive  errors.  He  compares  defective  visual  organs  to 
an  illadjusted  objective  of  a  photographic  camera,  imparting  to  the 
retina  and  the  brain  indistinct  images,  thus  putting  such  a  severe 
strain  on  the  nervous  system  as  to  handicap  the  mental  development 
of  the  child.  He  found  the  significant  fact  that  myopia  decreased 
in  direct  proportion  with  the  decrease  of  intelligence,  and  found  that 
in  these  children  of  defective  mentality,  that  myopia  existed  in 
about  12^  of  the  cases,  hypermetropia  in  about  32)^^,  while  as- 
tigmatism occurred  in  36^  of  the  cases.  These  data  are  most  in- 
teresting and,  I  believe,  fully  coincides  with  the  opinion  of  those 
who  have  observed  many  children  of  low  physical  or  mental  de- 
velopment. 

The  title  of  my  paper  indicated  that  I  am  here  to  speak  to  you 
about  the  eyes  and  ears  of  school  children,  and  while  I  have,  perhaps 
wandered  far  from  my  subject,  I  contend  that  it  is  but  a  narrow 


M 


iQ  Frank  Allport, 

specialist  who  believes  that  these  oi^ans  are  separate  kingdoms,  to 
be  separately  considered;  they  are  a  part  of  the  body  corporate 
and  must  be  regarded  as  merely  sections  of  the  human  frame,  and 
liwgely  dependent  upon  the  other  portions  of  the  body  for  their 
intrinsic  health  and  well-being.  Consequently  it  is  quite  impossible 
to  intelligently  discuss  the  eyes  and  ears  of  school  children  without 
at  least  having  something  to  say  concerning  the  more  comprehensive 
topic  of  the  general  well-being  of  the  children  themselves.  I  trust, 
therefore,  that  I  will  not  be  considered  as  specializing  too  much 
when  I  say  that  I  believe  it  to  be  merely  stating  a  truth  when  I 
affirm  that  aside  from  mental  capacity,  there  is  nothing  so  essential 
to  the  acquirement  of  an  education  as  good  eyes  and  ears,  for 
without  them  the  pathway  to  an  education  must  be  thorny  indeed. 
The  examination  of  these  organs  of  special  sense  by  physicians  is 
no  novelty  and  has  been  accomplished  many  times  for  the  purpose 
of  gathering  statistics,  and  doing  good.  The  employment  of  physi- 
cians for  this  work,  however,  has  been  well  proven  to  be  practi- 
cally impossible,  as  it  involves  too  great  an  annual  expense,  and 
almost  invariably  produces  so  much  professional  jealousy  and  friction 
as  to  place  an  efficient  quietus  upon  any  future  investigations.  For 
the  purpose,  therefore,  of  overcoming  these  two  objections,  and  yet 
of  accomplishing  the  end  in  view,  I  proposed  in  February,  1895, 
that  such  examinations  should  be  annually  and  systematically  per- 
formed by  school  teachers,  and  that  any  scholars  found  to  be  de- 
fective should  be  furnished  with  what  I  call  a  "Card  of  Warning**, 
which  is  to  be  handed  to  the  parent.  This  card  simply  notifies  the 
parent  that  his  child  is  believed  to  have  some  eye  or  ear  disease 
which  impedes  his  progress  in  school.  The  parent  is  urged  to 
consult  his  family  physician,  or  some  eye  or  ear  surgeon,  either  at 
his  office  or  free  dispensary.  The  card  does  not  insist  upon  such 
a  consultation,  and  leaves  it  entirely  open  as  to  which  physician 
shall  be  consulted.  In  this  way,  no  physician  sees  the  child  until 
the  parent  voluntarily  escorts  the  patient  to  some  medical  man  of 
his  own  choice ;  this,  of  course,  does  away  entirely  with  professional 
friction,  or  any  suspicion  of  collusion  or  favoritism.  In  order  that 
the  presence  of  disease  may  be  detected  by  the  teacher  I  have 
arranged  a  series  of  nine  questions,  absolutely  plain  and  simple  in 
their  character,  for  which  the  teacher  is  to  obtain  answers.  They 
are,  for  instance,  such  questions  as  these:  '^Does  the  pupil  habitually 
suffer  from  inflamed  lids  or  eyes?"  "Does  the  pupil  fail  to  read 
a  majority  of  the  letters  in  the  number  XX  line  of  the  Snellen's 
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test  types  with  either  eye?"  "Does  matter  or  a  foul  odor  proceed 
from  either  ear?"  "Is  the  pupil  an  habitual  mouth-breather?  It 
will  be  observed  that  these  questions  are  so  primitive  in  their 
character  that  any  teacher  worthy  the  name  can  easily  furnish  answers 
to  them,  and  yet  the  nine  questions  are  so  comprehensive  in  their 
significance  that  when  correctly  answered  they  will  disclose  the 
existence  of  90^  of  serious  eye,  ear,  note  and  throat  disease. 
The  teacher,  however,  should  not  feel  that  she  is  expected  to  fur- 
nish a  diagnosis  of  the  child's  disease,  she  is  only  expected  to  know 
that  some  abnormal  conditition  exists.  The  diagnosis  and  treatment 
are  left  for  the  physician.  These  tests  should  be  made  as  soon  as 
possible  after  the  opening  of  the  Fall  term  as  this  is  not  only  the 
most  convenient  time  for  the  work,  but  it  will  also  give  the  teachers 
a  long  opportunity  of  following  up  the  tests  and  watching  the  effect 
of  medical  treatment.  The  tests  should  be  made  by  the  room 
teachers,  as  they  are  more  familiar  with  their  scholar's  infirmities, 
and  such  a  subdivision  of  labor  imposes  no  hardship  upon  anyone. 
A  school  room  can  easily  be  examined  in  a  day,  which  means,  of 
course,  that  every  public  school  child  in  any  city  can  be  examined 
in  a  day,  provided  each  teacher  does  her  own  examining,  or,  if  it 
is  preferred,  a  few  pupils  could  be  kept  after  school  each  day,  and 
the  entire  work  accomplished  easily  in  one  week.  The  extra  work 
thus  expended  by  the  teachers  will  be  generously  rewarded  in  the 
end  by  the  transforming  of  dull  students  to  bright  ones  by  medical 
treatment,  glasses,  deafness  relieved,  etc.,  for  who  does  not  know 
the  nervous  exhaustion  experienced  by  teachers  in  endeavoring  to 
instil  knowledge  into  childrens'  minds  who  are  suffering  from  eye 
or  ear  defects. 

As  a  complete  description  of  the  tests  will  be  given  at  the  end 
of  this  address,  it  will  be  unnecessary  to  further  describe  the  method 
at  this  juncture,  and  I  will  merely  say  in  answer  to  many  inquiries 
that  the  expense  of  making  these  tests  is  so  nominal  that  it  is  really 
not  worth  considering.  For  instance,  a  large  city  containing  5000  school 
rooms  can  have  a  testing  chart  with  testing  letters  and  instructions 
to  teachers  printed  on  it  for  every  room  by  an  expenditure  of  about 
S  200.  The  expense  for  "Warning  Cards"  and  simple  record  blanks 
need  not  exceed  ^100.  A  city  like  Chicago  can,  therefore,  have 
this  work  thoroughly  accomplished  by  the  expenditure  of  a  little 
time,  labor  and  S  3000.  The  testing  charts  and  teacher's  instructions 
can  be  used  for  years  if  carefully  preserved.  It  will,  therefore,  be 
seen  that  the  question  of  expense  is  quite  immaterial  and  need  never 
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be  considered;  the  only  question  involved  is  an  honest  determination 
to  see  that  this  important  work  for  the  coming  generation  is  annually 
and  properly  accomplished. 

In  order  to  facilitate  the  work  and  bring  it  more  fully  before 
the  profession,  I  secured  at  the  New  Orleans  meeting  of  the  American 
Medical  Association,  the  passage  of  the  following  resolutions,  both 
in  the  Ophthalmological  section  and  the  House  of  Delegates: 

"Whereas,  the  value  of  perfect  sight  and  hearing  is  not  fully 
appreciated  by  educators,  and  neglect  of  the  delicate  organs  of  vision 
and  hearing  often  leads  to  disease  of  these  structures,  therefore,  be  it 

Resolved,  that  it  is  the  sense  of  the  American  Medical  Association 
that  measures  be  taken  by  boards  of  health,  boards  of  education 
and  school  authorities,  and,  where  possible,  legislation  be  secured, 
looking  to  the  examination  of  the  eyes  and  ears  of  all  school  children 
that  disease  in  its  incipiency  may  be  discovered  and  corrected." 
Since  then  these  resolutions  have  been  adopted  by  the  Mississippi 
Valley  Medical  Association  and  by  the  State  Medical  Societies  of 
the  following  States:  Minnesota,  Colorado,  Illinois,  Montana,  New 
York,  Indiana,  North  Dakota,  Rhode  Island,  Alabama,  Michigan, 
Utah,  South  Dakota,  Delaware,  California,  Massachusetts,  Arizona, 
West  Virginia,  Kentucky,  Louisiana,  Nebraska,  and  Washington. 

The  resolutions  have  also  been  adopted  by  the  American  Public 
Health  Association,  by  the  State  and  Provincial  Boards  of  Health  of 
North  America,  and  by  the  State  Boards  of  Health  of  the  following 
States:  Kansas,  Minnesota,  Colorado,  Wisconsin,  North  Carolina, 
Vermont,  Illinois,  Montana,  New  York,  Indiana,  Connecticut,  Ohio, 
North  Dakota,  Rhode  Island,  Alabama,  Pennsylvania,  Maine,  New 
Hampshire,  Michigan  and  Utah. 

The  resolutions  have  also  been  adopted  by  the  State  Boards  of 
Education  of  the  following  States:  Texas,  Kansas,  Minnesota,  Colorado, 
Wisconsin,  North  Carolina,  Vermont  and  Connecticut 

Besides  this  the  tests  are  being  placed  in  operation  in  the  Govern- 
ment Schools  in  India,  and  in  hundreds  of  schools  in  America 
where  they  are  not  required  by  school  authorities. 

It  will  thus  be  seen  that  the  work  is  progressing,  and  I  assume 
from  the  fact  that  I  have  been  invited  here  to  speak  upon  this 
subject  that  the  State  of  Ohio,  always  foremost  in  excellent  public 
service,  intends  to  vigorously  undertake  this  important  step.  Two 
State  Legislatures  have  incorporated  this  movement  in  a  public  law, 
Connecticut  and  Vermont,  and  in  the  last  message  of  the  Governor 
of  Massachusetts  to  the  Legislature,   he  strongly  recommends  that 
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the  annual  systematic  escamination  of  public  school  children's  eyes 
and  ears  be  ordered  by  the  law  makers  of  that  State.  The  Con- 
necticut law  reads  as  follows: 

Section  i.  The  State  Board  of  Education  shall  prepare  or  cause 
to  be  prepared  suitable  test  cards  and  blanks  to  be  used  in  testing 
the  eyesight  of  the  pupils  in  public  schools  and  shall  furnish  the 
same,  with  all  necessary  instructions  for  their  use,  free  of  expense 
to  every  school  in  the  State. 

Section  2.  The  superintendent,  principal  or  teacher  in  every 
school,  sometime  during  the  Fall  term  in  each  year,  shall  test  the 
eyesight  of  all  pupils  under  his  chaise,  according  to  the  instructions 
furnished  as  above  provided  and  shall  notify  in  writing  the  parent 
or  guardian  of  every  pupil  who  shall  be  found  to  have  any  defect 
of  vision  or  disease  of  the  eyes,  with  a  brief  statement  of  such 
defect  or  disease,  and  shall  make  a  written  report  of  all  such  cases 
to  the  State  Board  of  Education. 

The  Vermont  law  reads  as  follows: 

Section  i.  The  State  Board  of  Health  and  the  superintendent 
of  education  shall  prepare  or  cause  to  be  prepared  suitable  test 
cards,  blanks,  record  books  and  other  needful  appliances  to  be  used 
in  testing  the  sight  and  hearing  of  pupils  in  public  schools,  and 
necessary  instructions  for  their  use;  and  the  Superintendent  of 
Education  shall  furnish  the  same  free  of  expense  to  every  school 
in  the  State.  The  superintendent,  principal,  or  teacher  in  every 
school  during  the  month  of  September  in  each  year  shall  test  the 
sight  and  hearing  of  all  pupils  under  his  charge,  and  keep  a  record 
of  such  examinations  according  to  the  instructions  furnished  and 
shall  notify  in  writing  the  parent  or  guardian  of  every  pupil  who 
shall  be  found  to  have  any  defect  of  vision  or  hearing,  or  disease 
of  eyes  or  ears  with  a  brief  statement  of  such  defect  or  disease 
and  shall  make  a  written  report  of  all  such  examinations  to  the 
Superintendent  of  Education  as  he  may  require. 

Section  2.  The  State  Auditor  is  hereby  directed  to  draw  his 
order  on  the  State  Treasurer  for  such  sums  and  at  such  times  as 
the  Superintendent  of  Educadition,  with  the  approval  of  the  State 
Board  of  Health,  may  require  to  carry  out  the  provisions  of  this 
act  The  total  expense  under  this  act  shall  not  exceed  Six  Hundred 
($  too)  Dollars  in  any  biannual  term  ending  June  30. 

Section  3.    This  act  shall  take  effect  July  i,  1005. 

The  Vermont  law  seems  to  be  the  better  of  the  two,  not  only 
because   it  specifically  states  that  the  examinations  shall  be  made 
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in  September,  but  particularly  because  it  includes  ear  defects  (which, 
of  course,  means  also  nose  and  throat  defects)  which  is  of  the 
greatest  importance.  It  is  to  be  hoped  that  the  Connecticut  law 
will  be  amended  to  fulfil  this  requirement.  It  is  also  to  be  hoped 
that  these  tests  will  become  a  law,  and  an  active,  living  law  in  every 
State  of  this  country,  but  to  effect  this  the  combined  medical  energy 
of  the  profession  in  each  state  is  a  positive  necessity.  The  American 
Medical  Association  resolutions  should  be  passed  by  every  State 
Medical  Society,  and  active  comittees  appointed  to  induce  the  State 
Boards  of  Health  and  Education  to  likewise  adopt  them  and  to 
actively  undertake  the  work.  If  this  can  be  done,  an  act  of  Legis- 
lature is  hardly  necessary,  still  if  this  can  be  accomplished  it  is 
certainly  a  vast  improvement,  and  should  always  be  effected  where 
possible.  It  should  be  remem- 
bered, however,  that.  Legislatures 
are  hard  to  move,  and  only 
convene  once  in  two  years,  while 
Boards  of  Education  and  Health 
are  more  susceptible  to  measures 
of  this  kind  and  can  be  reached  at 
almost  any  time.  I  would,  there- 
fore, advise  that  those  interested 
in  the  matter  should  first  secure 
the  co-operation  of  their  State 
Medical  Societies,  and  Boards 
of  Health  and  Education,  and 
then  secure  suitable  legislation 
on  the  subject  wherever  it  is 
possible. 

Let  me  then  ask  you,  and 
trough  you,  all  Boards  of  Health 
and  Education,  all  Legislatures 
and  all  who  are  interested  in 
the  physical  and  moral  welfare 
of  our  children,  do  you  believe 
that  bad  vision  and  hearing  cons- 
stitute  an  important  barrier  to 
the  reasonable  and  easy  acquire- 
ment of  an  education? 

Do  you  believe   that  a  vast  number  of  children  are  thus  em- 
harassed? 
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Do  you  believe  that  a  great  benefit  to  the  children,  to  society 
at  large  and  mankind  in  general,  would  be  effected  if  such  physical 
defects  could  be  detected  and  relieved? 


for  the  examination  of  school  children's 
eyes  and  ears,  etc 

(After  the  method  proposed  by  Dr.  Frank  AUport,  of  Chicago,  111.) 
For  use  of  principala,  teachera,  etc. 

If  only  an  eye  disease  is  suspected,  the  words 
"ear  nose  and  throat'*  should  be  crossed  off,  if 
only  an  ear  disease  is  suscpected,  the  words  ^eye, 
nose  and  throat**  should  oe  crossed  off,  if  it  is 
only  a  nose  and  throat  dbease,  the  words  "eye 
and  ear"  should  be  crossed  off. 

It  will  be  obsenred  that  these  cards  are  non- 
oblieatory  in  their  nature.  They  do  not  require 
anything  of  the  parent,  who  is  at  perfect  liberty 
to  take  notice  of  the  warning  card  or  not,  as  he 
sees  fit  They  simply  warn  the  parent  that  a 
probable  disease  exits,  thus  placing  the  res- 
ponsibility upon  the  parent. 

Nevertheless,  if  parents  neglect  the  warning 
thus  conveyed,  the  teacher  should,  from  time 
to  timCj  endeavor  to  convince  sucti  parents  of 
the  advisability  of  medicsd  counseL  Teachers  are 
tu^ed  to  impress  upon  pupils  and  parents  the 
neccessity  for  consulting  reputable  physicians. 

These  tests  should  be  made  annually  at  the 
beginning  of  the  Fall  term,  and  should  include 
all  children  above  the  first  grade. 

Each  teacher  should  examine  all  the  children 
in  his  or  her  own  room,  and  should  report  the 
results  of  such  examinations  to  the  principal,  such 
report  to  be  signed  by  the  examining  teacher. 

The  following  simple  form  of  report,  to  be 
filled  out  by  the  teacher  and  handed  to  the  principal, 
is  su^ested  and  may  be  printed  upon  paper  of 
any  size  and  character  that  is  decemed  advisable 
b^  the  local  school  authorities,  and  should  be 
distributed  to  the  different  room  teachers. 


Do  not  expose  the  card  except  when  in  use, 
as  &niiliarity  with  its  face  leads  children  to  learn 
the  letters  *'by  heart." 

First  grade  children  need  not  be  examined. 

The  examinarions  should  be  made  privately 
and  unsly. 

Children  already  wearing  glasses  should  be  tes- 
ted with  such  glasses  properly  adjusted  on  the  face. 

Place  the  '*Vision  Chart  for  Schools**  (Snellen's) 
on  the  wall  in  a  good  light ;  do  not  allow  the 
€sce  of  the  card  to  be  covered  with  glass. 

The  line  maxked  XX  (20)  should  be  seen  at 
twenty  feet,  therefore  place  the  pupil  twenty  feet 
from  the  card. 

Each  eye  should  be  examined  separately. 

Hold  a  card  over  one  eye  while  the  other 
is  being  examined.  Do  not  press  upon  the^  covered 
eye,  as  the  pressure  might  induce  an  incorrect 
examination. 

Have  the  pupil  begin  at  the  top  of  the  test 
card  and  read  aloud  down  as  far  as  he  can,  first 
with  one  eye  and  then  with  the  other. 

Facts  to  be  Ascertained. 

I.  Docs  the  pupil  habitually  suffer  from  inflamed 
lids  or  eyes? 

3.  Does  the  pupil  fail  to  read  a  majority  of  the 
letters  in  the  number  XX  (ao)  line  of  the 
Snellen's  Test  Types,  with  either  eye? 

3.  Do  the  eyes  and  heaiid  habitually  grow  weary 

and  painful  after  study? 

4.  Does  the  pupil  appear  to  be  *'cross-e^ed*7 

5.  Does  the  pupu  complain  ofear-ache  in  either  ear? 

6.  Does  matter  (pus)  or  a  foul  odor  proceed  from 

either  ear? 

7.  Does  the  pupil  fail  to  hear  an  ordinary  voice 

at  twenty  feet  in  a  quiet  room?  Each  ear 
should  be  tested  by  having  the  pupil  hold 
his  hand  over  first  one  ear,  and  tnen  the 
other.  The  pupil  should  close  his  eyes  during 
the  test. 

8.  b  the  pupil  frequendy  subject  to   *'colds  in 

the  h^ui**  and  discharges  from  the  nose 
and  throat? 

9.  Is  the  pupil  an  habitual  "mouth  breather**? 

If  an  aflirmative  answer  is   found  to  any  of 
these  question  the  pupil  should  be  given  a  printed 
card  of  warning  to  be  handed  to  the  parent,  which 
hould  read  something  like  this: 

Card  of  Warning  to  Parents. 

After  d$te  eantidtraH^n  it  is  btUtvtd  that 
ytnr  tkild  has  some  Eye,  Ear,  Nose  ami  Throat 
diseast^  for  which  your  family  physieiem  or 
some  s/eciaUst  shomd  be  at  once  consulted.  It 
is  earnestly  requesied  theU  this  matter  be  not 
neglected. 

Respectfully. 


No. 


School. 


Name  of  Pupil 


Do  the  tests  in- 
dicate an  Eye, 
Ear,  Nose  or 
Throat  Disease  ? 
Answer  **Yes  or 
No.** 
If  no,  which  ? 


Was  the 

pupil 

given 

a  Card 

ofWar- 

ning? 


Do  you  believe  that  some  such  plan  as  I  have  proposed  would 
be  instrumental  in  largely  relieving  such  defects? 
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Do  you  believe  such  a  plan  to  be  practical,  unobjectionable 
and  inexpensive? 

I  think  you  must  all  answer  ^^yes**  to  each  one  of  these  questions. 
Then  may  I  ask  you  still  another  question,  why  do  you  not  take 
up  this  work  and  carry  it  through?  I  address  this  interrogative  to 
those  who  by  reason  of  their  public  offices  have  the  power  to  enact 
rules  and  laws  calculated  to  produce  benficent  results  on  the  public 
at  large.  I,  as  a  private  individual ,  can  do  nothing,  but  you  as 
Board  of  Health  officers,  can  do  much.    Will  you  do  it? 

A  cut  showing  the  "Vision  Chart  for  Schools"  now  generally 
in  use  in  the  United  States. 


Der  ExLTS  der  medizinisclien  Fsycliologie 

mit  Bezug  auf  Behandlung  und  Erziehung  der  angeborenen 
Schwachsinnigen,  der  schon  seit  Ende  1905  von  dem  Direktor 
der  psychiatrischen  Klinik  in  GieDen  (Professor  Dr.  Sommer)  an- 
gekiindigt  war,  hat  vom  2. — 7.  April  1906  in  GieDen  stattgefunden. 

Der  Kursleiter  hatte  auf  etwa  20  Teilnehmer  gerechnet  und 
105  Anmeldungen  waren  eingelaufen.  Die  definitive  Teilnehmerliste 
wies  95  Namen  auf,  darunter  zwei  Damen.  Die  meisten  Herren 
waren  von  ihren  vorgesetzten  Behorden  del^ert,  ein  Beweis,  wie 
gerade  von  den  maDgebenden  Korperschaften  diesen  Bestrebungen 
jetzt  mehr  und  mehr  Beachtung  zuteil  wird.  Das  hessische  Mini- 
steriiim  hatte  in  besonderem  Rundschreiben  auf  den  Kurs  auf- 
merksam  gemacht,  wodurch  sich  natiirlich  eine  sehr  starke  Beteiligung 
aus  dem  GroDherzogtum  Hessen  ergab.  Fast  alle  deutsche  Bundes- 
staaten  waren  vertreten  und  selbst  das  Ausland  (Belgien,  Holland, 
Schweiz,  Osterreidi)  fehlte  nicht.  Die  Zahl  der  Lehrer  und  Anstalts- 
vorstande  einerseits  und  der  Arzte^  andererseits  war  nahezu  gleich. 
Es  wurde  taglich  von  9 — i  Uhr  und  nachmittags  von  4  bzw.  3  bis 
7  Uhr  gearbeitet. 

Die  verschiedenen  Formen  der  Idiotie,  die  Ursachen- 
forschung,  Prophylaxe  und  Therapie  im  Gebiete  der 
Idiotie  behandelte  Professor  Weygandt  (Wurzburg)  in  sechs 
Vortragen.  Er  gab  hierbei  ein  |volIstandiges  Bild  dieses  Gebietes 
und  wuBte  durch  die  Darbietung  vieler  bildlicher  Darstellungen  ana- 
tomischer  und  klinischer  Art,  besonders  auch  durch  zahlreiche  sta- 
tistische  Tafeln  seinen  Vortrag  fiir  Lehrer  und  Arzte  gleich  interessant 
und  fesselnd  zu  gestalten.  Seine  Ausfiihrungen  wurden  in  den 
Nachmittagsstunden  von  ihm  selbst  und  von  Dr.  Berliner  (GieDen) 
durch  Demonstrationen  erganzt.  Die  Demonstrationen  erstreckten 
sich  auf  eine  auBerordentlich  interessante  Schadelsammlung,  auf  Er- 
lauterung  krankhafter  makroskopischer  und  mikroskopischer  Gehirn- 
praparate,  auf  ein  iiberreiches  Material  von  Photographien,  sowie 
auf  einige  klinische  Demonstrationen  aus  dem  Gebiete  der  Idiotie, 
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des  angeborenen  und  erworbenen  Schwachsinns.  Der  normale  ana- 
tomische  Bau  des  Gehirn-  und  des  Nervensystems  wurde  den  an- 
wesenden  nicht  arztlich  vorgebildeten  Kursteilnehmem  durch 
Dr.  Berliner  besonders  demonstriert. 

Die  medizinische  Psychologie  mit  bezug  auf  Behand- 
lung  und  Erziehung  der  angeboren  Schwachsinnigen,  be- 
handelte  in  meisterhafter Darstellung  Professor  Sommer  (Gielien). 
Nach  einer  geschichtlichen  Einleitung  iiber  die  Entwicklung  der 
medizinischen  Psychologie  wurden  die  Horer  mit  den  Grundprin- 
zipien  der  experimentellen  Psychologie  und  ihren  interessanten  Er- 
gebnissen  bekannt  gemacht.  Eine  besondere  Vorlesung  wurde  der 
gerade  fur  die  Hilfsschulen  so  wichtigen,  psychischen  Funktions- 
priifung  und  deren  praktischen  Bedeutung  fiir  Erziehung  und  Unter- 
richt  gewidmet.  Im  AnschluO  hieran  wurde  aus  der  Versammlung 
heraus  eine  Kommission  zur  Beratung  eines  einheitlichen  Unter- 
suchungsschemas  fiir  die  Geistesschwachen  gebildet.  In  der  letzten 
Vorlesung  behandelte  Professor  Sommer  die  Psychologie  der  Aus- 
sage.  Die  theoretischen  Vortrage  wurden  erganzt  durch  Demonstra- 
tionen  und  praktisdie  Ubungen  in  dem  psychophysischen  Labora- 
torium,  die  in  Grcmeinschaft  von  Professor  Sommer  und  Ober- 
arzt  Dr.  von  Leupoldt  (GieOen)  abgehalten  wurden.  In  der 
Einfachheit  der  Apparate  und  der  Prazision  der  Versuchsanordnung 
kam  die  Genialitat  der  Forschungsmethode  zu  klarem  Ausdruck. 
Klinische  Vorstellungen ,  welche  Professor  Sommer  zwischen  den 
Vortragen  und  bei  einem  Ausflug  in  die  Hessische  Idiotenanstalt 
»Alicenstift<  bei  Darmstadt  veranstaltete,  erganzten  die  Ausfuhrungen 
seines  Vortrages. 

Experimentelle  Didaktik  mit  Bezug  auf  den  Unter- 
ridht  in  Hilfsschulen  und  Anstalten  fiir  anrgeborenSch  wach- 
sinnige  behandelte  Seminarlehrer  Dr.  Lay  (Karlsruhe],  der 
bekannte  Verfasser  des  groOen  Werkes  iiber  experimentelle  Didak- 
tik. Das  breite  Gebiet  konnte  der  Vortragende  in  der  kurzen  Zeit 
nur  unter  ofterem  Hinweis  auf  die  genaueren  Ausfiihrungen  in  seinen 
Spezialveroffentlichungen  behandeln.  An  der  Hand  guter  schemar 
tischer  Darstellungen  verbreitete  sich  der  Referent  iiber  die  Grund- 
prinzipien  psychischen  Erkennens,  die  Zerlegung  der  Erinnerungs- 
bilder  in  die  einzelnen  Komponenden  und  schlieOIich  die  Reproduktion 
der  psychischen  Eindriicke.  Auf  dieser  Grundlage  bauten  sich  dann 
Lays  Ausfuhrungen  iiber  Anschauungs-,  Religions-,  Lese-,  Sprach-, 
Orthographic-  und  Rechenunterricht  auf. 

Das   Hilfsschulwesen    erfuhr    eine    besondere   Behandlung 
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durch  Rektor  Henze  (Hannover),  der  einen  vollstandigen  Uber- 
blick  uber  die  geschichtliche  Entwicklung  und  die  Statistik  des  Hilfs- 
schulwesens  im  In-  und  Auslande  gab,  die  Organisation  jedoch  an- 
fangs  nur  kurz  streifte.  Auf  allgemeinen  Wunsch  ei^^anzte  er  durch 
Einschiebung  einer  weiteren  Stunde  seine  Ausfuhrungen  mit  einem  Vor- 
trag  iiber  Organisation  und  Aufnahmeverfahren  der  Hilfsschulen. 

Die  strafrechtlichen  Beziehungen  des  angeborenen 
SchwachsinnSy  das  jugendliche  Verbrechertum  und  die 
Fursorge-  (Zwangs-)Erziehung  behandelte  Privatdozent  Dr. 
Dannemann  (GieDen)  in  vier  VortrSgen.  Lehrern  und  Arzten 
wurde  in  gedrangter  Form  eine  reiche  Fiille  interessanter  Beobach- 
tungen  und  theoretischer  Ausfuhrungen  g^eben.  Die  juristische 
Seite  der  Fiirsorgeerziehung  fafite  Dr.  Klumker  (Frank- 
furt) in  einem  einzigen  Vortrage  meisterhaft  prazise  zusammen, 
unter  besonderer  Betonung  der  Wichtigkeit  der  Generalvormundschaft. 

Die  Anstalten  fiir  Schwachsinnige  betitelte  sich  das 
Thema,  das  Direktor  Giindel  (Rastenburg)  gestellt  war.  Die 
zur  Verftigung  gestellte  Zeit  von  zwei  Stunden  war  fiir  das  Gebiet 
etwas  knapp  bemessen.  Dennoch  wurden  Geschichte,  Statistik, 
Unterrichtsbetrieb  in  diesen  Anstalten  sowie  Gesetzesbestimmungen 
betreffend  Anstaltsiiberweisung  erschopfend  behandelt. 

Die  Untersuchung  von  Schadelabnormitaten  und 
Schadelmessungen  wurden  von  Dr.  Dannenberger  (GieBen) 
vorgefiihrt. 

Die  VortrSge  und  Demonstrationen  fanden  eine  vorziigliche  Er- 
glLnzung  durch  eine  Ausstellung  der  gesamten  Fachliteratur  des  be- 
handelten  Gebietes. 

Das  Prinzip,  daO  jeder  psychologische  Reiz  sich  wieder  umzu- 
setzen  strebt  in  motorische  Funktionen,  kam  schlieDIich  dadurch 
zum  Ausdruck^  daD  von  den  Kursteilnehmern  noch  zwei  Diskussions- 
stunden  gewiinscht  wurden.  In  der  ersten  Stunde  wurde  das  Gebiet 
der  experimentellen  Didaktik  besprochen,  in  der  zweiten  wurden 
Wunsche  und  Anregungen  fiir  spatere  Wiederholung  gleicher  Kurse 
g^el>en.  Wegen  der  Diskussionsstunden  konnte  leider  ein  ange- 
kiindigter  Vortrag  iiber  das  sehr  interessante  und  wichtige  Thema: 
»Der  angeborene  Schwachsinn  im  Militardienst«  aus  Mangel  an  Zeit 

nicht  mehr  Stattiinden.  Stadtschnlarzt  Dr.  Stephani -Mannheim. 


A  propos  de  Taxticle  du  D^  Giuseppe  Badaloni 
sur  rEcriture  droite  et  rEcriture  anglaise. 


Par  le  Prof.  D'  Alfred  Binet, 
IXreetear  da  labontoire  de  psychologic  physiologiqae  des  Hantes  Etndes  it  la  Sorbonne. 

Jai  lu  avec  un  tr^s  grand  plaisir  et  un  tr^s  grand  profit  Particle 
que  M.  Badaloni  vient  de  publier  dans  les  Archives  internationales 
d'hygi^e  scolaire.'  Les  articles  de  ce  genre  sont  tr^  utiles,  car 
ils  combinent  la  pedagogic  avec  la  recherche  exp^rimentale,  et  c'est 
le  seul  moyen  de  faire  avancer  la  p^agogie  dans  la  voie  du  progr^s. 
n  ne  faut  plus  de  discours,  de  joutes  oratoires,  il  faut  des  faits, 
des  observations  bien  prises,  des  experiences  que  tout  le  monde 
peut  r^p^ter. 

Le  travail  de  M.  Badaloni^a  aussi  cet  autre  m^rite  de  porter 
sur  une  question  qui  est  en  ce  moment  k  Pordre  du  jour^  surtout 
en  France,  ou  on  discute  beaucoup,  et  avec  une  grande  vivacity, 
pour  ne  pas  dire  plus,  tous  les  avantages  et  les  inconv6nients  de 
I'^criture  droite  et  de  I'^criture  pench^.  Malheureusement,  on  dis- 
cute beaucoup  plus  qu'on  n'exp^rimente,  et  c'est  un  grand  tort. 

La  partie  la  plus  importante,  la  seule  exp^rimentale,  de  la  re- 
cherche de  M.  Badaloni  a  porte  sur  F^tat  de  la  respiration  pen- 
dant que  le  sujet,  un  enfant,  ^crit  dans  diverses  attitudes.  Je  crois 
que  personne  jusqu'ici  n'avait  eu  Tid^e  de  s'enqu^rir  de  ce  c6t6  de 
la  question;  et  ignorant  moi-meme  les  experiences  de  M.  Badaloni, 
j'avais  entrepris  une  etude  absolument  analogue,  dont  les  premiers 
r^sultats  furent  exposes  par  un  de  mes  coUaborateurs,  M.  Vaney, 
dans  la  stance  du  8  f^vrier  1906  ci  la  Society  libre  pour  I'etude 
psychologique  de  1' enfant.  Le  Bulletin  n°  31  de  cette  Societej 
paru  en  mai  1906,  contient  entre  outre  un  article  de  moi  sur  >rattitude 
de  I'enfant  qui  dcrit*  oil  j'ai  expose  en  details  quelques  unes  de 
nos  recherches  sur  la  respiration  dans  ses  rapports  avec  I'attitude. 

'  La  scritttira  diritta  et   la  scrittnra  inglese.    Internationales  Arcliiv  fUr  Schnl- 
hygiene,  n.  Band,  3.  Heft.    Leipzig,  April  1906. 
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Je  donne  ces  renseignements,  non  pour  disputer  a  M.  Badaloni 
la  priority  de  ses  recherches,  question,  qui  est  en  somme  d'un  int^ret 
trhs  mediocre,  mais  pour  montrer  que  ses  recherches  et  les  ndtres 
se  sent  faites  en  toute  ind^pendance. 

Qu'il  me  soit  permis  maintenant  d' examiner  de  pr^  les  trac^ 
qui  ont  ^t^  public  par  Pauteur  italien.  II  a  eu  Tid^e  excellente  et 
tout  a  fait  neuve,  je  croiS|  de  comparer  la  respiration  d'une  des 
moiti^  du  tronc  k  celle  de  Tautre  moiti^.  J'avoue  que  je  n'avais 
pas  song^  a  Putilitd  de  cette  recherche  tr^s  ingdnieuse.  II  est  bien 
certain  qu'elle  permet  d'^tablir,  dans  une  certaine  mesure,  la  part 
contributive  de  chaque  poussion  dans  Facte  respiratoire  total.  Les 
trac&  pris  quand  le  sujet  a  une  attitude  rigoureusement  sym^trique 
sont  d'une  ^alit^  satisfaisante  d'amplitude,  ce  qui  prouve  que  les 
plumes  et  les  tambours  n^cessaires  pour  ces  deux  inscriptions  avaient 
Hi  rendus  comparables.  Ce  supplement  d'information  sur  les  mouve- 
ments  respiratoires  des  deux  moiti^  du  tronc  nous  fait  d&irer  que 
Ton  diveloppe  encore  les  enregistrements  synth^tiques  de  la  respira- 
tion, n  fsiudrait  prendre,  non  seulement  la  respiration  thoradque, 
mais  aussi  la  respiration  abdominale;  car  il  peut  se  produire  des 
akemances,  et  par  cons^uent  des  suppleances  entre  ces  deux  types 
de  respiration.  Si,  supposons  le,  un  enfant  est  tr^  comprim6  avec 
une  ceinture  ou  meme  un  corset,  au  niveau  des  seins,  il  est  possible 
que  pour  supple  aux  mouvements  costaux  sup^rieurs  qui  sont  en- 
travds,  cet  enfant  aug^ente  le  jeu  du  diaphragme  et  par  consequent 
la  respiration  abdominale.  II  se  peut  aussi  qu'en  dehors  de  toute 
intervention  exp^rimentale  certains  enfants  aient  une  predominance 
de  la  respiration  abdominale  sur  la  thoracique.  Pour  ces  deux  raisons, 
et  pour  plusiers  autres,  nous  croyons  tr^s  utile  qu'on  ajoute  a  I'ex- 
ploration  du  thorax  celle  de  I'abdomen. 

M.  Badaloni,  qui  sait,  comme  je  le  lui  ai  ^crit  a  lui-meme,  com- 
bien  j'approuve  ses  recherches,  ne  m'en  voudra  pas  de  lui  presenter 
quelques  observations  critiques  sur  ses  traces. 

Une  chose  m'a  un  peu  surpris,  tout  d'abord,  c'est  combien  ses 
traces  sont  d'une  beaute  reguUfere.  L'amplitude  respiratoire  est  pour 
ainsi  dire  constante;  et  si  on  en  mesurait  la  hauteur,  on  obtiendrait 
une  serie  de  chiflres  dont  les  differences  successives  ne  seraient  certaine- 
ment  pas  grandes.  Cela  m'etonne  un  peu,  car  il  s'agit  d'enfants. 
Je  comprends  bien  qu'un  adulte,  un  physiologiste,  un  ei^ve  de  la- 
boratoire,  qui  sait  qu'on  etudie  sa  respiration,  qui  sait  aussi  que 
s'il  fait  des  mouvements  inopportuns,  s'il  avale  sa  salive,  s'il  parle, 
s'il  felt  une   inspiration  forte,  s'il  ecoute  un  bruit  avec  interet,  son 
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trac^  subira  Tinfluence  perturbatrice  de  toutes  ces  petites  causes, 
je  comprends,  dis-je,  qu'un  tel  sujet  se  surveille,  se  discipline,  et 
donne  de  bons  traces  respiratoires,  bien  r^guliers.  Mais  en  est-il  de 
meme,  avec  un  enfant  d'^cole,  a  qui  on  n'a  rien  expliqu^,  et  k  qui 
on  n'a  dit  qu'une  seule  chose,  »se  tenir  tranquille»?  D'apr^s  une 
experience  qui  est  d^jk  longue,  je  puis  afHrmer  que  Tirr^ularit^  des 
trac^  respiratoires  est  tr^s  fr^uente  chez  les  enfants  d'^ole,  m^me 
quand  on  op^re  dans  un  milieu  tranquille.  J'en  viens  done  k  me 
demander  si  M.  Badaloni  a  pns  quelque  precaution  sp^ciale  pour 
avoir  des  traces  si  r^guliers.  Aurait-il  fait  quelque  recommandation 
aux  enfants,  leur  aurait-il  appris  a  respirer  r^^li^rement?  Cest  ce 
qu'il  serait  intdressant  de  savoir. 

Je  crois  qu^il  faut  beaucoup  se  mefier  ici  de  la  suggestion,  d'autant 
plus  que  la  respiration  est  une  fonction  que  la  volont^  peut  modifier 
facilement,  comme  amplitude  et  comme  rythme.  On  doit  done  bien 
se  garder  de  iaisser  deviner  au  sujet  ce  qu'on  cherche,  et  le  trac^ 
qu'on  souhaite  recueillir.  Si  le  sujet  devine  que  dans  telle  attitude 
il  doit  respirer  superficiellement,  et  dans  telle  autre  il  doit  respirer 
profond^ment,  il  y  a  des  chances  pour  que  ce  sujet  se  conforme  au 
type  respiratoire  d^sir^. 

Cest  Ik  une  critique  g^n^rale  que  je  suis  bien  aise  de  rappeler 
aux  physiologistes  qui  me  liront.  L'autosuggestion  est  I'erreur  la 
plus  k  redouter  dans  les  experiences  oil  intervient  la  volont^;  par 
exemple,  elle  a  etrangement  vicie  plus  d'une  recherche  k  I'ergographe. 

II  est  bien  entendu  que  je  ne  sais  pas  au  juste  si  cette  critique 
s'adresse  k  M.  Badaloni;  en  effet,  j 'ignore  s'il  est  possible  k  un 
individu  de  respirer  plus  profond^ment  avec  une  moitie  lat^rale  de 
son  tronc  qu'avec  Tautre  moitie,  et  si  par  conc^quent  on  peut  arriver, 
par  autosuggestion  simple,  k  exag^rer  un  des  traces  au  detriment 
de  I'autre.     Ce  serait,  du  reste,  une  experience  k  verifier. 

J'arrive  maintenant  k  une  observation  plus  importante.  Si  on 
parcourt  les  figures  de  position  et  les  traces  de  respiration  publies 
par  M.  Badaloni,  on  remarque  que  dans  quelques  uns  des  traces, 
les  respirations  des  deux  cotes  sont  tr^s  differentes,  et  que  dans 
d'autres  traces,  les  differences  sont  au  contraire  tr^s  peu  marquees. 
Void,  pour  ceux  qui  ont  I'article  sous  les  yeux,  des  references  assez 
nettes.  Les  deux  traces  de  la  page  254  sont  k  peu  pr^s  pareils; 
parmi  ceux  de  la  page  255,  il  y  en  a  deux  de  tr^s  differents,  deux 
un  peu  differents.  Page  256,  deux  traces  k  peu  pr^s  pareils,  deux 
tr^s  differents.  Page  268,  traces  un  peu  differents,  et  aussi  traces 
tr^s  differents. 


A  propos  de  rartiele  da  Dr.  Giuseppe  Badaloni  stxt  rEcritnre  droite  etc.       a^ 

La  question  est  de  savoir  k  quoi  tient  la  diff<£rence  grande  oil 
petite  d^amplitude  des  trac&i  dans  le  thorax  droit  et  le  thorax 
gauche.  L'opinion  de  I'auteur,  telle  qu'elle  est  exprim^  clairement 
dans  le  r^um^  fran^ais  qui  suit  son  article,  est  que  la  vraie  et  seule 
cause  de  cette  in^galit^  c'est  la  position  sym^trique  ou  asym^trique 
du  corps.  Est-ce  la  vraiment  la  seule  cause?  C'est  la  seule  dont 
Tauteur  fasst  mention  k  cette  page  265  de  son  r^sum^  frangais. 
Dans  la  version  italienne,  Pauteur  est  plus  explicite;  il  parle  ^gale- 
ment  du  contact  de  la  poitrine  contre  le  bord  de  la  table,  et  il 
constate  que  ce  contact  produit  un  efTet  ^norme  (p.  261)  sur  la 
respiration;  il  est  un  obstacle  bien  plus  grand  que  Tasym^trie  de 
position,  k  ^expansion  respiratoire.  Le  fait  est  Evident  et  nous 
Tavons  constat^  nous-meme. 

Or,  void  oil  nous  voulons  en  venir.  Ce  contact  si  nocif,  est  ca- 
pable de  se  produire  mSme  quand  Pattitude  du  corps  est  rigoureuse- 
ment  sym^trique.  II  y  a  done  Ik  un  efTet,  qui  est  bien  distinct 
de  celui  de  Pattitude,  et  qui  s^  surajoute.  N'aurait-il  pas  ^t^  utile 
de  les  distinguer?  N'aurait-on  pas  du,  pour  comparer  les  effets  des 
attitudes  sym^trique  aux  effets  des  attitudes  asym^triques,  s'arranger 
de  telle  sorte  que  jamais,  dans  les  comparaisons  que  Ton  fait,  le 
contact  n'intervint?     Ce  ne  serait  certes  pas  difficile. 

Certainement,  I'auteur  a  vu  cette  complication,  quand  elle  se  pro- 
duisait  devant  ses  yeux;  et  on  la  trouve  signal^e  par  lui  dans  diverses 
descriptions  d'attitude  (par  exemple  page  256);  mais  tout  en  la 
signalant,  il  n'arrive  pas  k  distinguer  ses  effets  avec  ceux  de  I'asy- 
m^trie  du  corps.  Comparez  par  exemple  les  attitudes  de  la  jeune 
fille  dans  les  figures  i8b  et  i8c.  Elle  est  droite  dans  la  premiere; 
et  dans  la  seconde,  elle  est  inclin^e  et  s'appuie  la  poitrine  contre 
la  table;  comment  savoir  si  Tin^galit^  respiratoire  de  la  figure  18 c  tient 
a  Pasym^trie  de  la  position  ou  au  contact?  Cette  experience  perd 
done  toute  valeur  demonstrative. 

II  faudrait  ^videmment  eiiminer  toutes  les  autres  dans  lesquelles 
un  contact  de  la  table  s'est  produit  pendant  une  des  deux  attitudes 
qu'on  compare  k  Pautre.  Mais  si  cette  Elimination  est  facile  pour 
M.  Badaloni,  elle  est  k  peu  prfes  impossible  pour  le  lecteur,  d'apris 
des  figures  telles  que  celles  qu'on  nous  donne.  Ainsi,  j 'ignore  ab- 
solument  quelle  est  la  valeur  du  contact  dans  les  figures  17a  et 
17b,  oil  le  sujet  est  vu  de  dos,  et  dans  les  figures  17  c  et  i7d,  i8b, 
18c,  19b,  19c,  20a,  20b,  2 lb,  etc.  II  en  r&ulte  pour  nous  un 
sentiment  d'incertitude. 

Tris  franchement,  je  demanderai  k  M.  Badaloni:  avez-vous  fait 
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des  experiences  comparatives  dans  lesquelles  Pattitude  du  corps  ^tait 
symdtrique  dans  un  cas,  asymdtrique  dans  Tautre,  sans  que  le  contact 
avec  la  table  intervint  dans  Tun  ou  I'autre  cas?  Cela,  c'est  le 
point  essentiel  k  juger. 

Je  suppose  volontiers  que  Tauteur  a  du  faire  une  telle  experience. 
Je  suis  mtoe  pret  ci  admettre  qu'elle  doit  exister  dans  son  article 
[peut-£tre  page  259).  Seulement,  la  chose  n'est  pas  dite  express^- 
ment.  Et  puisqu'il  nous  reste  un  doute,  nous  nous  adressons  k 
M.  Badaloni,  en  le  priant  dele  dissiper. 


Vn.  JahresversaTnTnhmg  des  Deutsclieii  Yereins 

fOr  SclmlgesxLiidlieitBpflege. 

Von  Privatdozent  Dr.  med  Selter-Bonn. 

Am  6.  und  7.  Juni  fand  in  Dresden  unter  groOer  Beteiligung 
die  Jahresversammlung  des  Deutschen  Vereins  fiir  Schulgesundheits- 
pflege  statt.  Am  i.  Tage  nahmen  etwa  450,  am  2.  Tage  etwa 
370  Personen  an  den  Beratungen  teil.  Allein  iiber  50  Delegierte 
von  Regierungen,  Stadtverwaltungen  und  wissenschaftlichen  Korpo- 
rationen  waren  erschienen,  ein  Zeichen  fiir  das  grofie  Interesse, 
welches  erfreulicherweise  den  Bestrebungen  des  Vereins  in  Deutsch- 
land  en^^engebracht  wird. 

Aus  dem  Ausland  batten  sich  der  Danische  Verein  fiir  Volks- 
hygiene  durch  Dr.  Jessen  (Kopenhagen),  der  Niederlandische 
Verein  V.  E.  O.  durch  Fraulein  S.  M.  Maronier  (Amheim),  die 
schweizerische  schulhygienische  Gesellschaft  durch  Dr. 
Keller  (Winterthur)  vertreten  lassen.  Die  Ligue  des  m^decins 
et  des  families  pour  I'hygi^ne  scolaire  in  Paris  und  der 
Danische  Verein  fiir  Schulhygiene  Kopenhagen  hatten 
Begnifiungstel^ramme  gesandt. 

Die  Verhandlung  wurde  von  dem  Vorsitzenden  Professor  Dr. 
med.  et  phil.  Griesbach  (Miilhausen)  eroffnet.  Es  folgten  dann 
die  iiblichen  BegruDungsansprachen,  an  erster  Stelle  die  des  sach- 
sischen  Kultusministers  von  Schlieben.  Redner  betonte,  daO 
die  Regierung  und  insbesondere  die  Unterrichtsverwaltung  dem  Verein 
dankbar  dafLir  sei,  daD  er  die  Lehren  der  Hygiene  in  den  Schulen 
des  Deutschen  Reiches  fordern  wolle  und  die  Verhutung  der  durch 
die  Schule  venirsachten  gesimdheitsschadigenden  Einfliisse  auf  Lehrer 
und  Schiller  anstrebe.  Bei  den  vielfachen  und  grofien  Aufgaben, 
die  unsere  moderne  Zeit  an  den  Staat  und  die  ofTentliche  Verwal- 
tung  stelle,  konne  die  R^ierung  die  freiwillige  Mitarbeit  der  Volks- 
genossen  nicht  mehr  entbehren.  Geh.  RatDelius  (Berlin)  erklarte, 
daO  das  preuBische  Ministerium   der  offentlichen  Arbeiten  und  vor 
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allem    der  Staatsminister  Breitenbach   den  schulhygienischen 
Bestrebungen  ein  grofies  Interesse  entgegenbringe. 

Ferner  sprach  fiir  die  Stadt  Dresden  Oberbiirgermeister 
Beutler,  welcher  die  hygienischen  Forderungen  in  der  Schule  als 
vollberechtigt  anerkannte,  aber  auch  auf  die  finanziellen  Schwierig- 
keiten  hinwies,  die  mancher  hygienischen  Mafinahme  entgegenstanden. 

Als  Vertreter  des  sachsischen  LandesmedizinalkoUegiums  be- 
griiflte  Geh.  Rat  Professor  Dr.  Renk  die  Versammlung.  Nach 
weiteren  BegriiDungsansprachen  durch  Vertreter  groDerer  Vereine 
des  In-  und  Auslandes  wurde  in  die  Verhandlungen  eingetreten. 

Den  ersten  Vortrag  iiber  »Waldschulen«  hielt  Stadtschulrat 
Dr.  Neufert  (Charlottenburg).  Wie  sich  allmahlich  die  Uberzeugung 
durchgerungen  hat,  daB  verwahrloste  Kinder  von  den  moralisch 
intakten  zu  trennen  sind,  so  ist  es  nicht  minder  bedenklich  kranke 
und  schwacbiicbe  Kinder  mit  den  gesunden  zusammen  zu  unter- 
richten.  Fiir  die  unbegabten  Schiiler  sind  heute  schon  vielfach 
Forderklassen  nach  dem  von  Dr.  Sickinger  (Mannheim)  angegebenen 
System  und  fiir  die  Kinder  mit  geistigen  Defekten  besondere  Hilfs- 
schulen  eingerichtet  worden. 

Die  Stadt  Charlottenburg  ist  nun  einen  Schritt  weiter  ge- 
gangen,  indem  sie  im  Jahre  1904  eine  Schule  im  Walde  fur  chronisch 
kranke  (im  weitesten  Sinne  gefaBt)  Kinder  errichtet  hat,  wo  diese 
wahrend  der  Sommermonate  korperlich  gut  gepflegt  und  nach  Mafi 
ihrer  Krafte  mit  Unterricht  versorgt  werden.  t)ber  die  Einrichtung 
und  den  Betrieb  der  Charlottenburger  Waldschule  gibt  Redner  eine 
iiberaus  eingehende  und  fesselnde  Schilderung. 

Trotz  des  kurzen  Bestehens  sind  die  in  der  Waldschule  er- 
zielten  Resultate  iiberraschend.  Im  i.  Jahr  war  bei  45^  der  Kinder 
nach  dreimonatlichem  Aufenthalt  eine  erhebliche  Besserung,  bei  23^1^ 
vollstandige  Heilung  eingetreten;  im  2.  Jahr  wurde  sogar  bei  62)J^ 
erhebliche  Besserung  und  bei  25^  vollstandige  Heilung  konstatiert. 
Allerdings  sind  diese  Erfolge  bei  vielen  Kindem  nicht  anhaltend, 
wenn  sie  wieder  in  die  Stadtschulen  zuriickkehren.  Fiir  diese  ist 
der  Aufenthalt  in  der  Waldschule  nicht  lang  genug  gewesen,  es 
ware  daher  zu  wiinschen,  daD  der  Waldschulbetrieb  auch  noch  auf 
einige  Wintermonate  ausgedehnt  wiirde. 

Redner  hatte  zu  seinem  Vortrag  folgende  Leitsatze  aufgestellt : 

I .  Chronisch  kranke  Kinder,  welche  den  Anstreng^ngen  des  Schul- 
besuches  nicht  voll  gewachsen  sind,  sind  tunlichst  von  den  iibrigen 
zu  trennen  und  in  Schulen,  welche  ihrer  korperlichen  und  geistigen 
Leistungsfahigkeit  Rechnung  tragen,    unterzubringen.     Eine  Schule 
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im  Walde  mit  verkiurzter  Unterrichtszeit,  in  Verbindung  mit  einer 
Tageserholung^tatte,  wie  sie  in  der  Charlottenburger  Waldschule 
bestehty  ist  eirie  fiir  solche  Kinder  geeignete  Unterrichtsanstalt. 

2.  Das  hygieniscbe  Ziel  der  Waldschule  ist  die  Kraftig^ng  und 
Heilong  chronisch  kranker  Kinder  durch  die  einfachsten  hygienischen 
und  medizinischen  Mittel:  Aufenthalt  in  gesunder  Waldluft,  reichliche 
Bestrahlimg  durch  das  Sonnenlicht,  kraftige  Kost  und  geeignete  Bader. 

3.  Das  padagc^ische  Ziel  der  Waldschule  ist,  die  Scbiiler  durch 
einen  ihrem  Kraftezustand  angepaDten  Unterricht  so  weit  zu  fordem, 
datt  sie  bei  ihrer  Riickkehr  in  die  Volksschule  mit  den  ehemaligen 
Klassengenossen  Schritt  halten  konnen. 

4.  Fiir  die  Klassengruppierung  der  Waldschiiler  sind  ausschliefl- 
lich  padagogische  und  hygienische  Gesichtspunkte  maOgebend;  von 
einer  Trennung  der  Geschlechter  und  der  Bekenntnisse  ist  daher  ab- 
zusehen. 

5.  Die  Ausdehnung  des  Waldschulbetriebes  auf  die  milderen 
Wintermonate  ist  wiinschenswert. 

6.  Fiir  einen  Teil  der  waldschulbediirftigen  Kinder  empAehlt  sich 
die  Unterbringung  in  einem  der  Waldschule  angeschlossenen  Sana- 
torium mit  Tag-  und  Nachtbetrieb. 

In  der  sich  anschlieOenden  Diskussion  fordert  Professor  Ba- 
gs nsky  (Berlin),  daD  die  Waldschulen  nur  fiir  schwachliche,  aber 
nicht  fiir  chronisch  kranke  Kinder  sein  soUten;  letztere  seien  in  die 
Walderholungsstatten  und  in  die  Seehospize  zu  bringen.  In  Berlin 
sei  die  Einrichtung  von  Waldschulen  nach  Charlottenburger  Muster 
abgelehnt  worden,  da  dort  Walderholungsstatten  bestanden,  die  fiir 
die  Aufnahme  von  kranken  Kindem  bestimmt  seien.  Dr.  Lennhoff 
(Berlin)  tritt  ebenfalls  fur  die  Walderholungsstatten  ein,  in  denen 
auch  etwas  Unterricht  erteilt  wUrde.  Das  wesentliche  an  der  Wald- 
erholungsstatte,  der  Vorstufe  der  Waldschule,  sei,  dafi  sie  die  wirt- 
schaitliche  Mc^lichkeit  abgegeben  habe,  fQr  groDe  Massen  Bediirftiger 
sorgen  zu  konnen.  Stadtschulinspektor  Gotze  (Duisburg)  ver- 
langti  daO  die  geschwachten  Kinder  auch  des  Nachts  und  den  ganzen 
Oder  g^oBten  Teil  der  Ferien  in  den  Waldschulen  bleiben  muDten; 
die  Kinder  sollten  von  aller  geistigen  Arbeit  in  Rucksicht  auf  die 
korperliche  Erholung  befreit  bleiben.  Dr.  Bienstock  (Miilhausen) 
beschreibt  die  Einriditung  der  Mulhausener  Waldschule,  in  der  die 
Kinder  auch  des  Nachts  verbleiben.  Aufgenommen  werden  hier 
nur  solche  Kinder  bei  denen  ein  Heilerfolg  mit  einiger  Sicherheit 
vorausgesetzt  werden  kann,  daher  keine  herz-,  lungenkranke  und 
skrophulose  Kinder.    Diese  werden  von  der  Stadt  Miilhausen  nach 
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Kreuznacb  und  Rheinfelden  geschickt.  Im  Gegensatz  zu  darlotten- 
hurg  hat  der  Waldschularzt  die  Kinder  nicht  nur  zu  untersuchen, 
sondem  auch,  wenn  es  notwendig  wird,  arztlich  zu  behandeln. 

Im  SchluBwort  bemerkte  Dr.  Neufert,  daB  die  Walderholungs- 
statte  eine  wertvoUe  Heilanstalt  sei,  aber  keine  Schule.  Der  durch 
eine  Kindergartnerin  erteilte  Unterricht  sei  voUkommen  unzureichend. 
Chronisch  kranke  Kinder,  die  nach  arztlichem  Ermessen  nicht  schul- 
fahig  seien,  wiirden  auch  in  Charlottenburg  nicht  in  die  Waldschule, 
sondem  in  Walderholungsstatten ,  Soolbader  und  dergl.  geschickt. 
Auf  die  richtige  DifTerenzierung  der  Schiilermassen,  ob  fiir  Wald- 
erholungsstatten  oder  fiir  Waldschulen,  sei  das  groOte  Gewicht  zu 
legen. 

Das  zweite  Thema:  Der  Stand  der  akademisch  gebildeten 
Lehrer   und   die  Hygiene  wurde   von   2  Referenten   behandelt 

Der  medizinische  Referent  Dr.  Wichmann(Harzbui^)  fuhrte 
an  der  Hand  des  Leitsatzes: 

»Die    Schulhygiene    muB    fiir   alle   Kandidaten  des  hoheren 

Schulamtes  ein  Fach  des  akademischen  Studiums  bilden*, 
etwa  folgendes  aus:  Der  Beruf  des  Oberlehrers  wird  im  Publikum 
noch  vielfach  fiir  einen  der  behaglichsten  und  bequemsten  der 
akademischen  Berufe  angesehen;  die  Schattenseiten  sind  zu  wenig 
bekannt.  Die  Lehrer  sind  aber  bei  ihrer  Ausbildung  und  spateren 
Ausiibung  so  grofien  Anstrengungen  unterworfen,  dafi  nur  wenige 
unbeschadigt  an  ihrer  Gesundheit  bleiben.  Die  Mortalitat  und  Mor- 
biditat  bei  den  Oberlehrem  ist  ungiinstiger  ab  bd  den  Geistlichen 
und  stadtischen  Elementarlehrem.  Eine  Rundfrage  bei  261  Ober- 
lehrem der  Herzogtiimer  Braunschweig,  Anhalt,  sowie  der 
freien  Reichsstadt  Bremen  ergab,  daD  nur  ungefahr  32^  ganz 
gesund  waren.  Unter  den  Klagen  iiber  den  Gesundheitszustand 
waren  die  Katarrhe  der  Hals-  und  Brustorgane,  Nervenleiden  und 
Magenbeschwerden  recht  haufig,  weniger  die  Herzleiden;  letztere 
soUen  als  letale  Krankheiten  mehr  in  den  Vordergfrund  treten. 

Schon  wahrend  des  Studiums  sind  die  Philologiestudierenden 
iiberanstrengt,  da  sie  einen  bedeutenden  Lernstoff  zu  bewaltigen 
haben  und  nicht  bummeln  konnen.  Hinzu  kommt  noch,  daO  bei 
vielen  die  Erholungszeit  durch  Erteilen  von  Privatunterricht  beein- 
trachtigt  wird.  Das  Examen,  welches  von  30 — 40^  nach  5 — 579  Jahren 
(bei  einem  vorgeschriebenen  Studiengang  von  6  Semestem),  von 
50 — yo^  aber  erst  nach  7 — 7 7a  Jahren  gemacht  wird,  stellt  viel 
zu  groDe  Anspriiche.  Aus  hygienischen  Griinden  wiirde  sich  daher 
in  der  Mitte  der  Studienzeit  ein  Zwischenexamen  empfehlen.     Un- 
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vei^tandige  Lebensweise  wahrend  der  Studienzeit,  iibermaOiger  Alko- 
holgenuB  u.  dergl.  erhohen  noch  die  Gefahren.  Daraus  geht  hervor, 
daO  der  Stand  der  akademisch  gebildeten  Lehrer  der  Hygiene  ein 
groBeres  Interesse  entgegenbringen  mufi.  Die  Lehrer  miissen  durch 
das  Studium  der  Hygiene  in  die  Lage  versetzt  werden,  selbst  zu 
wissen,  was  ihnen  schadlich  und  niitzlich  ist.  Die  Studierenden 
soUten  in  den  ersten  Semestern  allgemeine  Hygiene  und  spater  noch 
ein  Kolleg  iiber  Schulhygiene  horen. 

Der  padagogische  Referent  Oberlehrer  Dr.  le  Mang 
(Dresden)  hatte  folgende  Leitsatze  aufgestellt: 

1.  Durch  die  neue  Weltstellung  Deutschlands  und  den  Gang  seiner 
kulturellen  Entwicklung,  die  bedeutende  Veranderungen  in  unserer 
hoheren  Schule  hervorgerufen  haben,  sind  auch  ihre  erzieherischen 
Au^ben  und  damit  die  padagogischen  Pilichten  der  akademisch 
gebildeten  Lehrer  gewachsen. 

2.  Die  Erfvillung  dieser  Aufgaben  und  Pflichten  ist  dem  Lehrer 
ohne  Kenntnis  der  Schulgesundheitspflege  nicht  moglich,  die  ihn  in 
doppelter  Weise  auf  seinen  Beruf  vorbereitet. 

3.  Die  Schulgesundheitspflege  befahigt  den  Lehrer,  die  geistige 
und  korperlidie  Entwicklung  der  Jugend  wirksam  zu  fordern,  Schaden 
ihr  femzuhalten,  krankhafte  seelische  und  korperliche  Zustande  zu 
erkennen  und  richtig  zu  behandeln. 

4.  Ihre  Kenntnis  ermoglicht  es  dem  Lehrer,  sich  selbst  vor 
Schadigungen  zu  schiitzen,  die  Berufskrankheiten  zu  meiden  und  zu 
bekampfen  und  wichtige  Standesforderungen  zu  begriinden. 

5.  Aus  alien  diesen  Griinden  mufi  die  Schulgesundheitslehre  als 
notwendiger  Bestandteil  der  Berufsbildung  fur  den  akademisch  ge- 
bildeten Lehrer  in  das  Universitatsstudium  aufgenommen  werden. 
Es  miissen  besondere  Lehrstiihle  fiir  dieses  Fach  errichtet  werden, 
deren  Inhaber  medizinisch  und  padagogisch  geschult  sind  und  in 
der  Schulpraxis  stehen. 

Redner  bemerkte,  daB  das  jetzige  Schiilermaterial  ein  anderes 
sei,  wie  vor  50  oder  60  Jahren.  Friiher  brachten  die  Schiiler  einen 
Vorrat  an  Kraft  und  Gesundheit  mit,  welcher  sie  befahigte,  die 
Anstrengungen  der  Schulzeit  leicht  zu  ertragen.  Jetzt  ist  ein  groDer 
Teil  schon  beim  Eintritt  in  die  Schule  schwachlich,  blutarm  und 
nervos.  Der  nervose  Septaner  ist  dem  Lehrer  keine  neue  Er- 
scheinung  mehr.  Der  EinfluB  des  Elternhauses  ist  geringer  ge- 
worden,  da  der  Vater,  durch  Geschafte  iiberlastet,  sich  seinem  Jungen 
mcht  mehr  in  vollem  MaBe  widmen  kann.  Es  steigen  infolgedessen 
die  an  den  Lehrer  gestellten  Anforderungen,  die  ihn  zwingen,  sich  ' 
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cine  genaue  Kenntnis  der  geistigen  und  korperlichen  Zustande  und 
Entwicklung  des  kindlichen  Korpers  zu  verschaffen.  Eine  eingehende 
Kenntnis  der  Schulgesundheitslehre  ist  daher  fiir  den  akademisch 
gebildeten  Lehrer  unbedingt  erforderlich.  Er  muB  die  wichtigsten 
Anzeichen  fur  gewisse  Krankheiten  und  Fehler  kennen  lemen,  urn 
seine  Schiiler  richtig  beurteilen  zu  konnen. 

Aber  auch  dem  Lehrer  selbst  gibt  die  Schulhygiene  Mittel  an 
die  Hand  sich  vor  den  gesundheitlichen  Schadigungen  seines  Benifes 
zu  schiitzen.  Die  Ventilations-  und  Heizungsanlagen  muD  er  zu 
handhaben  verstehen  und  wissen,  in  welcher  Weise  die  SchuUuft  auf 
den  Korper  einwirkt  AuBerhalb  der  Schule  kann  der  Lehrer  sich 
vor  mancher  Gesundheitsstorung  bewahren,  wenn  er  schulhygienisch 
gebildet  ist.  Fiir  die  Beurteilung  der  unterrichtshygienischen  Fragen, 
wie:  Verteilung  der  Ferien,  Vereinfachung  des  Stundenplans,  Herab- 
setzung  der  Hausaufgaben  ist  die  Kenntnis  der  Schulhygiene  von 
groOer  Bedeutung. 

£s  muD  deshalb  schon  auf  der  Universitat  der  Student  angehalten 
werden,  Vorlesungen  iiber  Schulhygiene  zu  horen  und  eine  Priifung 
in  diesem  Fache  ablegen.  Um  der  hierdurch  entstehenden  Uber- 
biirdung  vorzubeugen,  ware  es  notwendig  nach  Art  des  tentamen 
physikum  fiir  Mediziner  ein  Zwischenexamen  einzulegen,  in  dem  ein 
Teil  der  Facher  vorweg  gepriift  wiirde.  Der  Dozent  fiir  Schulhygiene 
miiOte  ein  Schulmann  sein,  der  in  der  Praxis  stehe,  und  der  zugleich 
iiber  geniigende  medizinische,  physiologische  und  psychologische 
Kenntnisse  verfiige. 

An  diese  beiden  Vortrage  schloD  sich  eine  lebhafte  Diskussion 
an,  in  der  Prof.  Ha  rtmannn  (Leipzig)  den  Wert  der  volligenAlkohol- 
abstinenz  fiir  die  hoheren  Lehrer  betonte.  Privatdozent  Dr. 
Selter  (Bonn),  der  im  vergangenen  Wintersemester  ein  gut  be- 
suchtes  KoUeg  iiber  Schulhygiene  gelesen  hatte,  trat  den  Aus- 
fiihrungen  des  padagogischen  Referenten  Dr.  le  Mang  entgegen, 
daB  der  Schulmann  den  Schulhygieneunterricht  auf  der  Universitat 
erteilen  soUe.  Der  Dozent  fiir  Hygiene  sei  der  geeignete  Mann 
hierfiir.  Der  Unterricht  miisse  aber,  um  erfolgreich  zu  sein,  obliga- 
torisch  gemacht  und  in  den  Stundenplan  aufgenommen  werden. 
Oberlehrer  Dr.  Swet  (Hamburg)  kennt  den  nervosen  Sextaner 
nur  als  eine  seltene  Erscheinung,  er  erklart  sich  gegen  die  Ein- 
fiihrung  der  Schulhygiene  als  obligatorisches  Priifungsfach  bei  der 
Oberlehrerpriifung.  Seminardirektor  Dr.  Pabst  (Leipzig)  halt  es 
nicht  fiir  richtig,  dafi  man  hier  die  Hygiene  nur  in  besonderer  Beziehung 
auf  den  Stand  der  akademisch  gebildeten  Lehrer  behandelt  habe. 
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Die  Ausdehnung  dieser  Frage  auf  die  Volksschullehrer  wird  dem 
Vorstande  iiberlassen,  von  der  Stellung  bestimmter  Antrage  wird 
vorlauAg  abgesehen. 

Vor  dem  Vortrag  Dr.  leMang,  der  wegen  der  vorgeschrittenen 
Zeit  auf  den  zweiten  Verhandlungstag  verschoben  war,  wurde  eine 
Geschaftssitzung  unter  dem  Vorsitz  von  Prof.  Griesbach  ab- 
gehalten.  Der  Vorsitzende  erstattete  den  Jahresbericht  und  teilte 
mit,  inwieweit  die  auf  der  vorjahrigen  Jahresversammlung  in  Stutt- 
gart gefaOten  Beschliisse  zur  Erledigung  gekommen  waren.  Diese 
Beschliisse  betrafen: 

1.  Die  Abkiirzung  der  Unterrichtszeit  auf  45  Minuten  und  damit 
im  Zusammenhang  die  Einfiihrung  des  ungeteilten  Unterrichts. 

2.  Die  Hinaufriickung  des  fremdsprachlichen  Unterrichts  von 
Sexta  nach  Quinta. 

3.  Die  Einfuhrung  des  schularztlichen  Dienstes  auch  an  hoheren 
Lehranstalten. 

Die  zur  Bearbeitung  dieser  Beschliisse  eingesetzten  Kommissionen 
haben  Denkschriften  ausgearbeitet,  die  in  kurzem  an  die  Regierungen 
und  Verwaltungsbehorden  gesandt  werden  sollen.  Bei  der  Wichtig- 
keit  des  zweiten  Beschlusses  hat  der  Vorstand  noch  die  Meinung 
hervorragender  Nervenarzte,  denen  die  betreffende  Denkschrift  unter- 
breitet  wurde,  eingeholt.  Es  haben  sich  geauDert:  P.  T.  As  chaff  en- 
burg  (KoUi),  Binswanger  (Jena),  Bruns  (Hannover),  Dornbluth 
(Frankfurt),  Erb  (Heidelberg),  Eulenburg  (Berlin),  Forel  (Moges), 
Mobius  (Leipzig),  Moll  (Berlin),  Pelmann  (Bonn),  Oppenheim 
(Berlin),  Sommer  (Giefien),  Winkler  (Amsterdam).  AUe  diese 
Herren  haben  der  Angel^enheit  im  Prinzip  zugestimmt  und  die 
Forderungen  des  Vereins  als  richtig  bezeichnet. 

Ein  weiteres  Arbeitsgebiet  fiir  den  Verein  sind  die  Vorbereitungen 
innerhalb  Deutschlands  fur  den  II.  Internationalen  KongreB 
fiir  Schulhygiene  in  London  1907.  Der  Vorstand  hat  die 
Organisation  in  die  Wege  geleitet  und  zunachst  ein  deutsches  Haupt- 
komitee,  dem  sich  Organisationskomitees  fiir  die  einzelnen  Bundes- 
staaten  und  Provinzen  angliedem,  gebildet. 

Die  Gesamtmitgliederzahl  des  Vereins  belauft  sich  zur  Zeit  auf 
1158. 

Als  Ort  der  nachsten  Versammlung  wurde  Karlsruhe  bestimmt. 

Einen  weiterer  Vortragsgegenstand  der  Verhandlungen  des  2.  Tages 
bildeten  die  »Hausaufgabenc. 

Zuerst  sprach  hieriiber  der  padagogische  Referent  fiir  die 
hoheren    Schulen    Oberlehrer   Roller   Parmstadt).     Bei    der 
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Frage  der  Hausaufgaben  sind  verschiedene  Gesichtspunkte  von  vorn- 
herein  festzuhalten.  Die  Hausaufgaben  sind  fiir  den  einen  Schiiler 
schwieriger,  wie  fiir  den  anderen,  auch  wird  fiir  das  eine  Fach  lieber, 
fiir  das  andere  weniger  gem  gearbeitet.  Haufig  mangelt  den  Haus- 
aufgaben eine  hinreichende  Vorarbeitung  in  der  Schule,  ja  oft  ist 
der  Lehrer  selbst  nicht  imstande,  die  sich  fiir  den  einzelnen  Schiiler 
bei  der  Anfertigung  der  Hausaufgaben  herausstellenden  Schwierig- 
keiten  im  voraus  zu  erkennen  und  sie  zu  entfernen.  Dadurch  kommt 
es  dann,  dafi  die  Schiiler  voneinander  abschreiben,  Schliissel  und 
geheime  Hilfsmittel  gebrauchen,  was  ungiinstig  auf  den  Charakter 
einwirkt.  Die  Schiiler  werden  zum  Liigen  und  unniitzen  Versaumen 
der  Schule  veranlaOt,  wenn  sie  ihre  Aufgaben  nicht  fertig  gestellt 
haben.  Trotz  dieser  Nachteile  konnen  die  Hausaufgaben  nicht  aus 
dem  Arbeitsetat  der  Schule  gestrichen  werden,  da  sie  den  Schiiler 
zu  selbstandigem  Arbeiten  und  Denken  miterziehen  sollen. 

Auch  die  Behorden  haben  in  den  verschiedenen  deutschen  Staaten 
die  Wichtigkeit  der  Hausaufgaben  erkannt  und  fiir  dieselben  folgende 
Maximalnormen  festgesetzt:  Bei  den  Schiilern  der  Vorschule  vom 
6. — 9.  Jahre  30 — 40  Minuten,  Sexta  und  Quinta  vom  9. — 11.  Jahre 
I  Stunde,  Quarta  und  Untertertia  vom  11. — 13.  Jahre  2  Stunden, 
Obersecunda,  Unter-  und  Oberprima  vom  15. — 18.  Jahre  3  Stunden. 

Hausaufgaben  sollen  niemals  als  Ersatz  fiir  das  angesehen  werden, 
was  der  Unterricht  selbst  nicht  leisten  kann;  sie  miissen  auf  jeden 
Fall  auf  ein  Minimum  beschrankt  werden. 

Die  Frage,  ob  miindliche  oder  schriftliche  Aufgaben  vorzuziehen 
sind,  laflt  sich  nicht  ohne  weiteres  fiir  oder  wider  entscheiden.  Fiir 
beide  ist  der  oben  angegebene  Grundsatz  festzuhalten,  dieselben  nie 
als  Ersatz  zu  betrachten  und  nur  im  Unterricht  wohl  vorbereitete 
Aufgaben  aufzugeben.  Miindliche  Aufgaben  sind  fiir  eine  Reihe  von 
Fachern  entbehrlich,  schriftliche  sind  vom  padagogischen  Standpunkt 
nur  zulassig  im  Deutschen  und,  mit  grofien  Einschrankungen,  in  den 
Fremdsprachen  und  in  den  mathematischen  Fachern.  Strafarbeiten 
sind  nicht  gerechtfertigt  und  zu  verwerfen. 

Die  Schiiler  werden  trotz  der  Hausaufgaben  noch  geniigend  Zeit 
fiir  Freiluftiibungen  haben,  wenn  der  ungeteilte  Vormittagsunterricht 
eingefuhrt  und  die  wochentliche  Stundenzahl  einschlieDlich  der  Turn-, 
Sing-  und  Zeichenstunden  auf  30  reduziert  wird.  Die  Aufgaben  fur 
den  Montag  sollen  am  Samstag  gemacht  werden,  um  den  Sonntag 
frei  zu  haben.  Der  Privatunterricht,  sowohl  der  wissenschaftliche  als 
auch  der  kiinstlerisch-technische,  darf  nur  in  beschranktem  Mafie  und 
letzterer  nur  an  solche  Kinder,   die  wirklich  Lust  und  Liebe  und 
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etwas  Talent  dazu  baben,  erteilt  werden.  Endlicb  kame  noch  fiir 
die  Verminderung  der  Hausaufgaben  die  Beschrankung  der  Lehrziele 
und  der  Jahrespensen  in  Betracht 

Die  Leitsatze  des  Referenten  waren  folgende: 

1.  Es  kann  nicht  in  Abrede  gestellt  werden,  daD  die  Hausauf- 
gaben geeignet  sind,  gesundheitliche  Schadigungen  der  Schuljugend 
berbeizufiihren. 

2.  Desgleichen  ist  nicht  zu  leugnen,  daO  sie  auch  den  Qiarakter 
der  Kinder  ungiinstig  zu  beeinflussen  vermogen. 

3.  Trotz  dieser  Tatsachen  darf  die  hohere  Schule  nicht  auf  Haus- 
aufgaben verzichten. 

4.  Padagogik  und  Hygiene  miissen  deshalb  in  geeigneterer  Weise, 
als  dies  gegenwartig  der  Fall  ist,  darauf  bedacht  sein,  den  durch  die 
Hausaufgaben  moglichen  Schadigungen  vorzubeugen. 

5.  Zur  Erreichung  dieses  Zieles  vermogen  Padagogik  und  Hygiene 
Mittel  zu  bieten,  die  als  Grundlage  fiir  eine  Regulierung  der  Haus- 
aufgabenfrage  im  Sinne  von  These  3  dienen  konnen. 

Der  padagogische  Referent  fiir  Volksschulen,  Lehrer 
Schanze  (Dresden)  stellte  sich  auf  einen  wesentlich  anderen  Stand- 
punkt  wie  der  erste  Referent.  Schon  seine  Leitsatze  lieBen  dies  er- 
kennen.     Diese  lauteten: 

1.  Hausaufgaben  in  Volksschulen  sind  vom  unterrichtlichen  Stand- 
punkte  aus  als  entbehrlich  anzusehen. 

2.  Vom  erziehlichen  Standpunkt  aus  betrachtet  konnen  sie  eben- 
sosehr  schaden  als  niitzen. 

3.  Ihre  Beseitigung  ist  daher  aus  hygienischen  Griinden  zunachst 
fiir  die  ersten  4  Schuljahre  zu  erstreben. 

4.  Fiir  die  4  oberen  Schulstufen  ist  die  Beschrankung  der  Auf- 
gaben  auf  ein  sehr  geringes  MaD  (taglich  nicht  iiber  Y2  Stunde) 
wiinschenswert. 

5.  Dringend  zu  fordem  ist  die  ganzliche  Beseitigung  samtlicher 
Ferienaufgaben. 

Redner  wendet  sich  gegen  die  Ansicht  der  Padagogen,  welche 
die  Hausaufgaben  in  der  Volksschule  fiir  unentbehrlich  halten,  da 
sie  die  Unterrichtsergebnisse  befestigten  und  erganzten.  Heute  haben 
sich  die  Schulverhaltnisse  und  Unterrichtsmethoden  derartig  giinstig 
gestaltet,  daB  die  Schule  neben  der  Darbietung  auch  die  Einiibung 
besorgen  kann.  Durch  Hausaufgaben  werden  die  Schiiler  nicht  zur 
Selbstandigkeit  erzogen,  es  wird  vielmehr  nach  Beobachtungen  des 
Referenten  geradezu  die  Unselbstandigkeit  geziichtet.  Hausaufgaben 
verleitcn  in  vielen  Fallen  zu  Betrug  und  Liige,  wirken  also  demorali- 
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sierend,  zumal  wenn  sie  zu  umfangreich,  zu  schwer  und  zu  wenig 
vorbereitet  sind.  Die  Volksschule  soil  aber  nicht  nur  eine  Lem-, 
sondern  gleichzeitig  eine  Erziehungsschule  sein. 

Wenn  auch  nicht  die  Hausaufgaben  vollkommen  beseitigt  werden 
konnen,  da  sie  unter  gewissen  Bedingungen  und  Voraussetzungen 
zweifellos  Wert  baben,  so  muB  doch  fiir  die  ersten  4  Schuljahre  eine 
vollige  Beseitigung  angestrebt  werden.  In  dieser  Zeit  ist  das  Kind, 
welches  vielfach  noch  von  ansteckenden  Kinderkrankheiten  heimge- 
sucht  wird,  besonders  vorsichtig  zu  behandeln.  Die  Untersuchungen 
der  Dresdener  Kinder  durch  die  Schularzte  haben  ergeben,  daD  bis 
zu  50^  der  in  die  Schnle  eintretenden  Kinder  kranldich,  gebrechlich 
und  leidend  sind. 

Fiir  die  spateren  Schuljahre  miissen  Hausarbeiten  beibehalten 
werden,  da  sie  ein  willkommenes  Mittel  sind,  zwischen  Schule  und 
Haus  eine  innigere  Verbindung  herzustellen,  sofern  nicht  ein  falscher 
Gebrauch  derselben  zur  Entfremdung  fiihrt.  Schriftliche  hausliche 
Rechenarbeiten  sind  vom  unterrichterziehlichen  Standpunkt  aus  zu 
verwerfcn.  Wenn  taglich  7,  Stunde  als  wunschenswert  angegeben 
wird,  so  soil  damit  nicht  gesagt  werden,  daB  dies  jeden  Tag  der 
Fall  sein  milBte;  es  sollte  besser  heiBen,  wochentlich  nicht  liber 
3  Stunden.  Ein  Aufsatz  fiir  die  eine  Woche  und  Memorieren  fiir 
die  andere  konnten  so  abwechseln.  Durch  eine  derartig  geringe  Zu- 
messung  der  Hausaufgaben  wird  auch  die  freie  Zeit  fiir  die  Spiel- 
nachmittage  geschaffen.  Ferienaufgaben  sind  unhygienisch,  da  sie 
die  dringend  notwendige  Erholungspause  unterbrechen. 

Landesgesetzliche  Bestimmungen  beziiglich  der  Hausaufgaben  in 
der  Volksschule  bestehen  in  den  verschiedenen  deutschen  Staaten 
nicht.  In  Dresden  ist  das  MaO  der  hauslichen  Aufgaben  durch  Be- 
schluB  des  stadtischen  Schulausschusses  folgendermaBen  festgesetzt: 
Klasse  8  u.  7  (i.  u.  2.  Schuljahr)  taglich  7a  Stunde,  Klasse  6  u.  5 
taglich  ^/^  Stunde,  in  den  Klassen  4  bis  i  taglich  i  Stunde.  In 
Wien  sollen  die  Hausaufgaben  fur  die  ersten  3  Schuljahre  verboten 
sein,  auch  in  England  sollen  die  hauslichen  Arbeiten  eine  viel  ge- 
ringere  Rolle  als  in  Deutschland  spielen,  in  den  Volksschulen  wUrden 
solche  iiberhaupt  nicht  aufgegeben. 

Fiir  den  am  Erscheinen  verhinderten  medizinischen  Referenten 
Medizinalrat  Dr.  Berger  (Remscheid)  trat  der  Vorsitzende  Pro- 
fessor Griesbach  ein.  Dieser  hatte  iiber  die  Frage  der  Hausauf- 
gaben ein  groBes  Material  gesammelt,  und  die  Ergebnisse  seiner  Unter- 
suchungen auf  Tafeln  und  Tabellen  zusammengestellt,  die  er  leider 
Mangels  an  Zeit  nur  kurz  erlautern  konnte.     Griesbach  hatte  an 
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einer  groDeren  Anzahl  von  Schiilern  verschiedener  Schulklassen  (der 
hoheren  Schulen)  durcb  Nachfragen  und  Ermiidungsmessungen  die 
durch  die  hausliche  Arbeit  bervorgerufene  Ermiidung  festzustellen 
gesucbt. 

Redner  betont,  daB  es  auOerordentlicb  scbwer  ist,  sicberes  Mate- 
rial iiber  Hausaufgaben  zu  bekommen,  da  es  immerbin  bedenklicb 
ist,  sicb  auf  die  Angaben  der  Scbiiler  zu  verlassen.  Ein  gutes  Hilfs- 
mittel  sind  die  mit  dem  Astbesiometer  vorgenommenen  Ermiidungs- 
messungen,  da  man  bierdurcb  den  augenblicklicben  Grad  der  Er- 
miidung ziemlicb  genau  bestimmen  kann.  Bei  der  Beurteilung  der 
Hausaufgaben  sind  verscbiedene  Gesicbtspunkte  zu  beriicksicbtigen, 
wann  die  Arbeit  ausgefubrt  wird,  wieviel  Zeit  sie  in  Ansprucb  nimmt, 
ob  sie  miindlicb  oder  scbriftlicb  ist.  Dabei  muB  man  den  Cbarakter 
der  Scbul-  und  Hausaufgaben  vergleicben  und  wissen,  wie  sicb  die 
Ermiidungswerte  dieser  beiden  zueinander  verbalten. 

Scbon  die  Scbiiler  der  Obertertia  batten  nacb  einer  Tabelle,  auf 
der  die  Obertertia  eines  Gymnasiums  und  einer  Realscbule  neben- 
einandergestellt  waren,  bis  zu  4  und  5  Stunden  Hausaufgaben,  nacb- 
dem  sie  bis  zu  8  Stunden  Unterricbt  gebabt  batten.  Sie  kommen 
desbalb  erst  spat  zu  Bett,  nacb  10,  11,  ja  selbst  nacb  12  Ubr,  und 
miissen  morgens  friib  um  7  Ubr  wieder  beraus.  Die  freien  Nacb- 
mittage  Mittwocbs  und  Sonnabends  sind  illusoriscb,  da  sie  durcb 
Hausaufgaben  ausgefiillt  werden;  nicbt  einmal  der  Sonntag  bleibt 
frei  davon. 

Vor  dem  Abiturientenexamen  erreichen  die  Zablen  der  auf  die 
bauslicben  Arbeiten  verwandten  Stunden  eine  betracbtlicbc  Hobe. 
Dabei  bat  das  Abiturientenexamen  gar  keinen  Zweck,  es  dient  nur 
den  Lebrern,  um  zeigen  zu  konnen,  was  sie  und  die  Scbule  leisten. 
Bei  anderen  Berufen,  den  Telegrapbisten,  Lokomotivfiihrern ,  selbst 
bei  den  Medizinstudierenden  —  angeblich,  wenn  sie  fleiBig  sind,  die 
am  meisten  uberlasteten  —  zeigen  die  Ermiidungsmessungen  keinen 
so  boben  Grad  der  Ermiidung  wie  bei  den  Scbiilem  der  oberen 
Klassen. 

Der  reicbe  Beifall,  den  der  Redner  erntete,  zeigte,  mit  welchem 
Interesse  seine  Untersucbungen  und  Ausfiihrungen  aufgenommen 
wurden. 

An  die  3  Vortrage  scbloD  sicb  eine  Debatte,  in  welcber  Haupt- 
mann  von  Ziegler  (Rummelsburg)  auf  die  militarischen  Meldekarten 
aufmerksam  macbte,  auf  denen  z.  B.  Dispositionen  fiir  Aufsatze  im 
Freien  angefertigt  werden  konnten,  wodurcb  das  Abschreiben  ver- 
hindert  wiirde.     An  den  Fortbildungsschulen  fordert  er  im  Interesse 
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der  Landesverteidigung  Einfuhrung  von  obligatorischen  korperlicben 
Freiiibungen.  Prof.  Hartmann  (Leipzig)  halt  auch  die  Strafarbeiten, 
die  an  den  sachsischen  hoheren  Schulen  allerdings  noch  eine  ziem- 
lich  groDe  RoUe  spielen,  fiir  durchaus  unzulassig.  Ferner  teilt  er 
mit,  daB  die  neueren  sachsischen  Lehrordnungen  fiir  die  hoheren 
Schulen  eine  Bestimmung  enthalten,  daO  im  Interesse  der  korper- 
licben und  geistigen  Gesundheit  der  Jugend  die  Zahl  der  schrifUichen 
Hausarbeiten  auf  das  geringste  zulassige  MaB  zu  beschranken  sei. 
Stadtschulrat  Gotze  (Duisburg)  will  Strafarbeiten  als  Wiederholung 
schlecht  gefertigter  oder  gelernter  Arbeiten  oder  als  erzwungene  Er- 
ledig^ng  iiberhaupt  nicht  angefertigter  Arbeiten  aufgefaBt  wissen  und 
halt  sie  aus  diesem  Grunde  fiir  notig.  San.-Rat  Dr.  Benda  (Berlin) 
tritt  fur  freie  Arbeitstage  ein,  an  denen  groDere  hausliche  Aufgaben, 
wie  mathematische  Arbeiten  und  Aufsatze,  zu  erledigen  seien.  An 
den  Nachmittagen,  die  fiir  die  Pflege  korperlicher  Obungen  bestimmt 
seien,  miiBten  hausliche  Arbeiten  voUkommen  fortfallen.  Frl.  Ma- 
ronier  teilt  mit,  in  Holland  dringe  immer  mehr  der  Gedanke  durch, 
daO  diejenige  Schule,  die  nicht  ohne  Hausaufgaben  auskommen 
konne,  ihre  Pflicht  nicht  voll  erfiille. 

Zum  SchluB  stellte  Prof.  Griesbach  folgenden  Antrag: 

Der  Verein  spricht  die  Bitte  aus,  daD  die  hohen  Regierungen 
Mittel  und  Wege  ergreifen,  welche  genaue  statistische  Erhebungen 
ermoglichen,  in  alien  Schulen  Beschaffenheit  und  Umfang  der  Haus- 
aufgaben und  die  Lange  der  dazu  benutzten  Zeit  festzustellen. 

Von  einem  BeschluO  iiber  die  Frage  der  Hausaufgaben  wurde 
vorlaufig  Abstand  genommen ;  auf  einer  der  nachsten  Versammlungen 
soil  nochmals  dariiber  verhandelt  vverden. 

Den  letzten Vortrag  hielt  Dr.  med.  Hopf  (Dresden)  iiber  »Wasch- 
gclegenheiten  in  den  Schulen*.  Redner  fuhrte  etwa  folgendes  aus: 

Bei  der  heranwachsenden  Jugend  muB  der  Sinn  iiir  Reinlichkeit 
geweckt  werden.  Die  menschliche  Hand  ist  ein  Hauptiibertragungs- 
mittel  der  ansteckenden  Krankheiten.  Sie  beherbergt  unzahlige, 
darunter  auch  krankmachende  Keime.  Bei  Untersuchungen  iiber  den 
Keimgehalt  des  Nagel-  und  Fingerschmutzes  bei  Schiilern  im  Alter 
von  9 — lo  Jahren  fand  Redner  in  lo  mgr.  Schmutz  bis  zu  22  Mil- 
lionen  Keime.  Krankheitserregende  Keime  konnte  er  nicht  nach- 
weisen,  doch  woUen  andere  Forscher  neben  den  Eitererregern  Diph- 
theriebazillen  und  neuerdings  sogar  Tetanusbazillen  gefunden  haben. 

Die  Forderung  der  Reinhaltung  der  Hande  ist  aber  nicht  nur 
vom  hygienischen ,  sondern  auch  vom  asthetischen  Standpunkt  aus 
zu  stellen.     Mit  der  Gelegenheit  zum  haufigen  Handewaschen  ist  es 
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heute  jedoch  noch  scblecht  bestellt,  und  wenn  es  die  Eltern  nicht 
tun,  wober  sollen  die  Kinder  es  lemen.  Deshalb  muB  bei  den 
Schulkindem  das  Bestreben  einsetzen,  durch  Reinhalten  der  Hand 
sich  und  andere  vor  Krankheiten  zu  schiitzen.  Vor  allem  ist  an  den 
Aborten  Gelegenheit  zum  Handewaschen  zu  schaflfen.  Waschgelegen- 
heiten  in  den  Schulen  fehlen  bisher  entweder  ganz  oder  sind  sehr 
mangelhaft.  Es  gibt  kein  Schulbaus,  in  dem  in  alien  Klassenzim- 
mem  Waschgelegenheiten  mit  flieBendem  Wasser,  Seife  und  Hand- 
tuch  waren,  ja  es  gibt  nicht  einmal  eins,  in  dessen  Aborten  eine 
einwandfreie  Waschvorrichtung  angebracht  ware. 

Beziiglich  der  Handtuchfrage  schlagt  Referent  vor,  daB  die  Frau 
des  Schuldieners  oder  dieser  selbst  taglich  einmal  in  jedem  Klassen- 
zimmer  und  auf  jedem  Abort  das  Handtuch  emeuert.  Seife  sollte 
in  Stiicken  an  einer  Kette  hangen.  Der  Wasserhahn  ware  am  besten 
ganz  auszuschalten  und  durch  einen  mit  Handrlicken  oder  mit  dem 
Ellenbogen  zu  drehenden  Hebel  zu  ersetzen.  Fiir  Schulen  sei  ein 
von  Dr.  Kerkh off  (Dresden)  angegebener  Waschtisch  zu  empfehlen, 
bei  dem  durch  Tritt  auf  einen  FuBhebel  der  Wasserstrahl  ausgelost 
wird  und  zugleich  eine  geniigende  Menge  fliissige  Seife  mit  austritt. 

Redner  hatte  nachstehende  Leitsatze  zu  seinem  Vortrag  aufgestellt : 

1.  Die  Hygiene  hat  die  Aufgabe,  neben  der  Gelegenheit  zum 
Baden  auch  fiir  weitestgehende  Einiiihrung  von  Gelegenheit  zum 
Reinigen  der  Hande  einzutreten. 

2.  Ein  haufiges  Waschen  der  Hande  ist  eine  Forderung  der 
Asthetik.  AuDerdem  aber  ist  es  eine  grundlegende,  gebieterische 
Forderung  der  Gesundheitspflege,  da  die  Hand  des  Menschen  eines 
der  hauptsachlichsten  Obertragungsmittel  ansteckender  Krankheiten 
darstellt. 

3.  Die  Schaffung  reichlicher  Gelegenheit  zum  Handewaschen  wird 
das  Volk  allmahlich  und  unmerklich,  aber  um  so  sicherer  hygienisch 
denken  und  empfinden  lehren,  vor  allem,  wenn  Schule  und  Presse 
aufklarend,  mithelfend  einspringen. 

4.  Die  Behorden  sind  zu  ersuchen,  in  alten  behordlichen  Neu- 
bauten  (Schulen  u.  a.)  fiir  ausreichende  Waschgelegenheit  besorgt  zu 
bleiben  und  jedenfalls  keine  Abortanlage  ohne  die  entsprechende 
Gelegenheit  zum  Handewaschen  unter  jflieDendem  Wasser  (mit  Seife 
und  Handtuch)  einzurichten.  Auch  werden  die  Behorden  gebeten, 
auf  dem  Wege  baupolizeilicher  Handhabung  in  obigem  Sinne,  wenn 
angangigi  auch  bei  der  Baugenehmigung  fiir  Privathauser  zu  ver- 
fahren.  Dies  gilt  besonders  fiir  Lokale,  in  denen  viele  Menschen 
verkehren,  wie  Gasthauser,  Hotels,  Herbergen  usw. 
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5.  In  der  Scbule  ist  seitens  der  Lehrkrafte  und  der  Schularzte 
die  Wichtigkeit  sowohl  des  Badens  wie  audi  der  haufigen  Reinigung 
der  Hande  den  Kindern  eindringlich  und  systematisch  vor  Augen  zu 
fiihren. 

In  der  Diskussion  machte  Privatdozent  Dr.  Selter  (Bonn)  auf 
die  vorziiglicben  hygienischen  Einricbtungen  in  der  neuen  Maschinen- 
backerei  der  Firma  Krupp  in  E^sen  aufmerksam.  Die  Ausstattung 
des  Abortraumes  mit  Wascbvorricbtungen  konne  fur  Scbulen  vor- 
bildlicb  sein.  Dr.  Stepbani  (Mannbeim)  teilt  mit,  daD  bei  den 
neuen  Scbulen  Mannbeims  Wascbvorricbtungen  in  den  Vorraumen 
der  Aborte  angebracbt  wiirden.  San. -Rat  Dr.  Benda  (Berlin)  will 
die  gemeinsamen  TrinkgefaBe  in  den  Scbulen  beseitigt  baben  und 
scblagt  statt  dessen  Springbrunnen  vor,  aus  denen  die  Kinder  obne 
Benutzung  von  TrinkgefaBen  trinken  konnen.  Dr.  Alicke  (Cbemnitz) 
bemerkt,  daO  aucb  in  Cbemnitz  die  neuen  Scbulbauten  mit  Wascb- 
vorricbtungen ausgestattet  werden  soUen,  nur  macbe  nocb  die  Hand- 
tucbfrage  Scbwierigkeiten ;  wabrscbeinlicb  wiirden  kleine  Tiicber  aus 
Leinen  oder  Papierstoflf,  nur  zu  einmaligem  Gebraucb  bestimmt,  ge- 
nommen  werden.  Prof.  Hartmann  (Leipzig)  teilt  mit,  daB  in 
Leipzig  der  Klassenlebrer  die  Untersekunda  eines  Gymnasiums  mit 
solcbem  Erfolge  iiber  die  Bedeutung  des  baufigen  Handewascbens 
belebrt  babe,  daO  die  Scbiiler  aus  freien  Stiicken  unter  sicb  eine 
Geldsammlung  zum  Zwecke  der  Bescbaflfung  einer  Wascbvorricbtung 
fur  ibr  Klassenzimmer  veranstaltet  batten. 

Nacb  dieser  Diskussion  wurde  die  7.  Jabresversammlung  mit  einem 
Dankeswort  des  Vorsitzenden  an  die  Referenten  und  Teilnebmer  ge- 
scblossen. 

Mit  der  Jabresversammlung  war  eine  scbulbygieniscbe  Ausstellung 
verbunden,  um  deren  Zustandekommen  sicb  Lebrer  Graupner 
(Dresden)  besonders  verdient  gemacbt  batte.  Als  Tbemen  waren 
bebandelt  die  Hygiene  des  Sebens  und  das  Scbulbaus.  Das 
Studium  des  letzteren  wurde  durcb  sachkundige  Fiibrungen  durcb 
neue  Dresdener  Scbulbauten  und  die  scbulbygieniscbe  Abteilung  der 
Kuns^ewerbeausstellung  unterstiitzt.  Zum  besseren  Verstandnis  der 
Ausstellung  war  ein  kleiner  Fiibrer  ausgearbeitet  worden,  aus  dem 
wir  die  Kapitel  »Zur  Hygiene  des  Sebens*  von  Hermann 
Graupner  und  >Auge  und  Augenfebler«  von  Augenarzt  Dr. 
M.  L.  Meyer  bervorbeben.  Graupner  bescbreibt  zuerst  die  Prin- 
zipien  und  Konstruktionen  der  zur  Priifung  der  Helligkeit  verwandten 
und  in  der  Ausstellung  aufgestellten  Apparate,  des  Weberscben  Pboto- 
meters,    des  Beleucbtungsmessers  von  Martens,   der  Apparate  von 
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Wingen  (Helligkeitspriifer  und  Beleuchtungsmesser),  des  Cohnsdien 
Licbtpnifers  und  des  Raumwinkels  von  Weber.  Graupner  halt  es 
iiir  ratsam,  alle  Schulzimmer,  in  denen  audi  in  den  entlegenen 
Winkeln  viel  Licht  gebraucht  wird,  nach  oben  zu  legen  und  womog- 
lich  auch  das  Oberlicht  auszunutzen,  z.  B.  durch  Shed-Dacber.  Die 
kiinstliche  Beleucbtung  gescbiebt  am  besten  durcb  elektriscbes  Licbt 
Oder  durcb  Auerlicbt  Die  indirekte  und  gemiscbte  diffuse  Beleucb- 
tung,  wie  sie  in  den  neuen  Dresdener  Scbulen  eingefiibrt  ist,  ver- 
meidet  die  direkte  Strablung  und  erzielt  eine  gleicbmaBige  Verteilung 
des  Lichtes  und  beinabe  Scbattenlosigkeit.  Nacb  Untersucbungen 
Renks  ist  das  Auerlicbt  zur  indirekten  Beleucbtung  sebr  gut  ge- 
eignet  Bei  der  Hygiene  des  Sebens  sind  aucb  die  Unterricbtsmittel 
in  Betracbt  zu  zieben.  Die  Bucbstaben  in  den  Lebrbiicbern  miissen 
eine  angemessene  GroDe  baben,  die  Scbiefertafel  ist  durcb  Papier 
zu  ersetzen,  im  Zeicbenuntenicbt  soUen  Sebiibungen  und  Gelaufig- 
kdtsbewegungen  das  Hauptmoment  bilden.  In  der  Ausstellung  er- 
Uarte  Dr.  Meyer  in  anscbaulicber  Weise  die  Apparate  und  Metboden, 
die  zur  Untersucbung  des  Auges  dienen.  Von  den  Fortscbritten  der 
Hygiene  auf  dem  Grebiete  des  Scbulbauses  gaben  Plane  und  Modelle 
der  neuesten  nocb  im  Bau  begriffenen  Scbulen  Dresdens,  der  Schul- 
aniage  Laubegast  und  die  auf  der  Kunstgewerbeausstellung  befind- 
licbe  Scbule  der  Gemeinde  Neu-Eibau  Kunde. 


Die  Grtbiduiig  einer  Q^sellscliaft  fOr 
p&dagogificli-psychiatrisclie  Forscliuiig. 

Am  21.  Mai  bat  sich  in  Dresden  eine  »Gesellschaft  fiir  pada- 
gogisch-psychiatrische  Forschung«  konstituiert.  Anregung  dazu  gab 
Herr  Dr.  med.  Heinricb  Stadelmann  in  Dresden  (friiber  in  Wiirzburg). 
In  einem  Vortrage*  im  Dresdener  Lebrerverein  iiber  »Das  nervenkranke 
Kind  in  der  Scbule«  zeigte  Stadelmann,  wie  in  der  Friibbebandlung 
der  Psycbosen  die  Padagogik  der  Psychiatrie  begegnet,  und  be- 
griindete  ein  Zusammenarbeiten  der  Padagogik  mit  der  Psychiatrie 
als  notwendig  im  Interesse  beider.  »Ein  derartiges  Arbeiten  schlieDt 
Werte  in  sich,  die  weit  iiber  die  Klinik  und  die  Schule  hinaus  sich 
erstrecken.  In  seiner  femsten  Perspektive  schaut  dieser  Arbeits- 
gedanke  auf  das  Menschheitsproblem«. 

Die  an  den  Vortrag  sich  anschlieBende  Debatte  fiihrte  zur  ein- 
stimmigen  Annahme  der  Resolution:  >Der  Dresdener  Lebrerverein 
begriiOt  die  Absicht,  eine  >Gesellschaft  fur  padagogisch-psychiatrische 
Forschung«  zu  griinden,  mit  Freuden.« 

Die  Gesellschaft  hat  sich  zur  Aufgabe  gemacht,  die  menschliche 
seelische  Anlage  in  ihren  raumlichen  und  zeitlichen  Beziehungen  zur 
AuDenwelt  zu  analysieren.  Da  psychische  Geschehnisse  von  ver- 
schiedenen  Gesichtspunkten  aus  betrachtet  werden  konnen,  sind  Ver- 
treter  verschiedener  Wissenschaften  zu  einem  gemeinsamen  Arbeiten 
eingeladen.  Es  werden  die  vorzunehmenden  Untersuchungen  und 
Beobachtungen  psychologischer ,  physiologischer ,  physikalischer, 
chemischer,  morphologischer  Art  sein ;  wie  die  Anlage,  soil  auch  der 
sie  treffende  auBere  EinfluO  der  Analyse  unterzogen  werden.  Das 
Ergebnis  der  verschiedenen  Forschungsmethoden  soil  in  richtige 
gegenseitige  Stellung  gebracht  werden.  Auf  diese  Weise  erscheint 
es  der  Gesellschaft  moglich,  brauchbare  Methoden  fiir  psychiatrische 


*  Der  Vortrag  ist  im  Dmck   erschienen    in   der  Wissenschaftlichen  Beilage   der 
»Magdebarger  Zeitungc 
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Prophylaxe  und  Behandlung,  erzieheriscbe  und  unterrichtliche  Be- 
einflussung  gewinnen  zu  konnen. 

Die  umfassende  Methodik,  der  sich  die  » Gesellschaft  fiir  padago- 
gisch-psychiatrische  Forschung«  bedienen  will,  soil  auch  gestatten, 
Probleme  zu  behandeln,  die  sich  auf  das  Menschheitliche  iiber- 
haupt  beziehen,  wie  die  Kultur  in  ihren  verschiedenen  Erscheinungs- 
formen  in  Werken  der  Kunst,  Literatur  usw.,  sowie  in  ihrem  Ursprung 
in  der  menschlichen  Anlage. 

DurchVortrage,  Veroffentlichungen  u.  dergl.  soUen  die  Forschungs- 
ergebnisse  der  » Gesellschaft  fur  padagogisch-psychiatrische  For- 
schung«  ihren  Mitarbeitern  sowie  weiteren  Kreisen  zugangig  gemacht 
werden. 

Der  Vorstand  der  Gesellschaft  besteht  aus  9  Mitgliedern:  Dr. 
med.  Richard  Flachs,  Kinderarzt,  I.  Vorsitzender;  Rudolf  Paul  Saettler, 
Bezirksschullehrer  und  I.  Vorsitzender  des  padagogischen  Vereins 
in  Dresden,  11.  Vorsitzender;  Gottw.  Richard  Hofgen,  Bezirksschul- 
lehrer, L  Schriftliihrer;  Hermann  Graupner,  Lehrer,  II.  Schriftfuhrer; 
Dr.  phil.  Is.  Wagner,  Lehrer,  Kassier;  Dr.  med.  Heinr.  Stadelmann, 
Nervenarzt;  Professor  Dr.  med.  Ernst  Nowack;  Paul  Tatzner,  Biirger- 
schuldirektor;  Dr.  phil.  Theodor  Klahr,  Seminarlehrer.  S. 


Die  hygienisdie  Ausgestaltung  der  Hilfssclmle. 

Versuch  einer  systematisdhen  Daxstelluiig  der 

Hilfssdhiilliygiene. 

Von  Dr.  Julius  Moses,  Arzt  in  Mannheim. 

I. 

Der  Hygiene  der  Hilfsschule  ist  die  Aufgabe  gestellt,  die  aus 

der  besonderen  Beschaffenheit   des  Schiilermaterials   und   aus   den 

speziellen  Methoden  des  Unterridit^  und  der  Erziehung  sicb  ergeben- 

den  gesundheitlichen  Anforderungen  an  die  Schule  zu  untersuchen. 

£s  fallt  in  den  Rahmen   dieser  Arbeit  ebensowobl  die  Erforschung 

der  gesundheitlichen  Bedingungen,  welche  an  Schuhaume,  Lehrmittel 

und  an  die  Unterrichtspraxis  gestellt  werden  miissen,  wie  das  Studium 

der  Mittel,  durch  welche  die  physische  Gesundheit  der  Schiller  positiv 

gefbrdert  werden  kann.   Die  Hygiene  der  Hilfsschule  lehnt  sich  eng 

an  die  allgemeine  Schulhygiene  an  und  entnimmt  der  letzteren  die 

Gnindprinzipien  und  -regeln.  Insoweit  die  Ei^ebnisse  der  allgemeinen 

Schulgesundheitslehre  ohne  weiteres  auf  die  Hilfsschule  iibertragen 

werden  konnen,  finden  sie  in  der  folgenden  Darstellung  keine  eigene 

Behandlung;    es  sei  vielmehr  auf  die  zahlreichen  Lehrbiicher  und 

Zeitschriften  der  Schulhygiene  verwiesen.  Nur  wo  die  leibliche  und 

geistige  Eigenart  der  Hilfszoglinge  und  die  Eigenart  ihrer  Ausbildung 

besondere   hygienische  Wege  weisen   und  Ziele  stecken,   setzt  die 

Spezialhygiene  der  Hilfsschule  ein. 

Zuvorderst  erscheint  es  notig,  das  Terrain,  auf  dem  sich  unsere 
Tatigkeit  abspielen  soil,  zu  sondieren.  An  die  Spitze  unserer  Dar- 
stellung gehort  eine  kurze  orientierende  Skizze  von  dem  korper- 
lichen  Zustande  und  den  Gesundheitsverhaltnissen  der  den 
Hilfsschulen  ubergebenen  Kinder.  Zahlreiche  arztliche  und  pada- 
gogische  Erhebungen  und  Untersuchungen  in  den  Hilfsklassen  brachten 
ein  ausreichendes  statistisches  Material  bei,  aus  dem  sich  ein  Gesamt- 
bild  leicht  konstruieren  laDt. 

loteniat.  Archtr  t  Schulhygieiie.    III.  ^ 
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Die  Statistik  erhartet  zunachst  die  alien  padagogischen  und  medi- 
zinischen  Beobachtern  der  Hilfsschulen  gelaufige  Erfahrungstatsachey 
daB  deren  Insassen  zum  groBen  Teile  korperlich  und  sozial  riick- 
standig,  mit  dem  traurigen  Erbteile  elterlicher  Krankheit,  Armut  und 
Liederlichkeit  belastet  sind,  der  hauslichen  Fiirsorge  vielfach  ent- 
behren  und  nur  eine  kargliche,  unzureichende  und  unzweckmaDige 
Emahrung  geniefien.  Die  Halfte  aller  Familien  der  von  Schmid- 
Monnard  untersuchten  Hilfsschliler  war  in  schlechten  wirtschaftlichen 
Verhaltnissen,  der  fiinfte  Teil  ganzlich  verarmt  und  nur  ein  Drittd 
aller  dieser  Familien  erfreute  sich  eines  guten  Leumundes.  Dazu 
sind  die  Hauser,  aus  denen  unsere  Hilfsschiiler  hervorgehen,  mit 
einem  verhaltnismaflig  groBen  Kinderreichtum  gesegnet;  die  Kinder- 
sterblichkeit  ist  indes  groDer  als  in  den  Proletarierfamilien,  aus  denen 
die  Normalschiiler  entstammen  (nach  den  Zahlen  Cassels37^  gegen- 
iiber  28.8  jK).  Die  Schwachsinnigen  bilden  sonach,  wie  letzterer  Autor 
richtig  hervorhebt,  nicht  die  Deszendenz  eines  gesunden  voUkraftigcn 
Menschenschlages,  sondern  entstammen  Familien,  in  denen  die  Nach- 
kommenschaft  friihzeitig  in  starkerem  MaBe  dezimiert  wird,  als  in 
der  entsprechenden  Bevolkerungsklasse.  Alkoholismus  bei  den  Eltem 
ist  in  vielen  Fallen  festgestellt,  auch  Tuberkulose  in  der  Aszendenz 
relativ  haufig.  Es  scheint  nach  den  Statistiken  nicht  ganz  sicheTi  ob 
die  unehelichen  Kinder  ein  besonders  hohes  Kontingent  zu  den 
Schwachsinnigen  stellen. 

Beim  Eintritt  in  die  Schule  weisen  die  Kinder  oft  schon  umfang- 
reiche  Leidensgeschichten  auf,  bei  vielen  von  ihnen  horen  wir,  daB 
sie  schwachlich  von  friihauf  und  viel  mit  Krankheiten,  besonders 
auch  Krampfen,  behaftet  waren.  Die  Halfte  aller  Kinder  hat  erst 
mit  dem  3.  oder  4.  Lebensjahre  oder  noch  spater  laufen  gelemt 
und  ein  eben  so  hoher  Prozentsatz  erst  nach  dem  3.  Lebensjahre 
sprechen. 

In  bezug  auf  Korperlange  und  Korpergewicht  steht  das  Hilfsschul- 
material  der  betreffenden  Altersklasse  hintan,  nach  Schmid-Monnard 
um  die  Differenz  von  i — i  y,,  nicht  selten  aber  auch  von  4 — 5  Jahren. 
Dasselbe  gilt  auch  vom  Brustumfang.  Mangelhafter  Ernahrungs-  und 
Kraftezustand,  Blutarmut,  Skrophulose  und  Rhachitis  sind  haufig  fest- 
zustellen. 

Die  Spuren  friiher  durchgemachter  Rhachitis  (englischer  Krank- 
heit)  sieht  man  an  den  Verbiegungen  und  Verkriimmungen  der  Glieder, 
besonders  der  Beine;  die  Verbiegungen  und  Verkriimmungen  der 
Wirbelsaule  sind  gerade  nicht  ofters  gefunden  worden  als  in  Normal- 
klassen;  doch  ist  die  Gefahr  einer  Ausbildung  dieses  Gebrechens  in 
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der  Schule  und  durch  die  Scbule  bei  dem  blutannen,  muskdschwacben 
Menschenmaterial  groBer. 

Der  Schadel  weist  sehr  oft  den  rhachitischen  Typus  auf  (statt  der 
gewohnlichen  Rundungen  mehr  eine  viereckige  Form  mit  verbreiterter 
Stim  und  fiachem  Hinterhaupt).  Man  findet  auch  sonst  allerlei  Ver- 
andeningen  der  Schadelbildung,  starke  VergroBerung  beim  Hydro- 
cephalus (Wasserkopf),  abnorme  Kleinheit  (Mikrocephalie),  Azketen- 
forniy  Asymmetrie  beider  Halften,  vorspringende  Kiefer  usw.  Cassel 
konstatierte  bei  29,4  %  der  von  ihm  untersuchten  Hilfsschiiler  korper- 
Hche  MlObildungen,  wie  Harnscharte,  Gaumenspalte,  Kropf,  Klump- 
fuB  usw. 

Beziiglich  der  Sehstorungen  schwanken  die  ZifTern  der  Autoren. 
Kurzsichtige  gibt  es  unter  den  Hilfsschiilern  sicher  nicht  mehr  als 
bei  den  Normalschiilern,  dagegen  ist  ihr  Anteil  an  der  Ubersichtig- 
keit  (Hyperopie)  groDer.  Astigmatische  Augen,  bei  denen  infolge 
von  UnregehnaBigkeiten  in  der  Kriimmung  der  einzelnen  Medien  des 
Auges  die  einficdlenden  Lichtstrahlen  ungleich  gebrochen  werden, 
finden  sich  haufig  bei  abnormer  Schadelbildung.  VerhaltnismaBig  oft 
findet  man  katarrhalische  und  entziindliche  Zustande  der  Bindehaut 
und  Homhaut,  dagegen  schielende  Kinder  kaum  mehr  als  in  Nor- 
malklassen.  Die  Augen  der  Schwachbefahigten  ermiiden  sehr  leicht 
und  leiden  besonders  unter  Naharbeit. 

Die  Untersuchung  des  Gehororganes  trifft  vielfach  auf  die  Reste 
alter  Mittelohrerkrankungen  und  auf  OhrenfluB.  Die  exakten  Ver- 
suche,  die  Wanner  in  den  Miinchener  Hilfsklassen  in  bezug  auf 
die  Horfahigkeit  mittels  der  Bezold-Edelmannschen  kontinuier- 
lichen  Tonreihe  anstellte,  haben  auBerordentlich  ungiinstige  Ver- 
baltnisse  aufgedeckt.  69,1  %  aller  Kinder  waren  so  schwerhorig, 
daB  sie  nicht  fiir  die  Hilfsklassen  geeignet  waren.  Auch  Schmid- 
Monnard  hatte  bei  den  Hallener  Hilfsschiilern  nur  \o%  aller 
Kinder  als  gut  horend  gefunden. 

Bei  vielen  Kindern  (nach  Gross e  in  Leipzig  bei  33,9^)  ist  die 
Nasenatmung  behindert.  Die  Gaumenmandeln  sind  oft  vergroBert, 
adenoide  Wucherungen  im  Halse  fand  Schmid-Mojnnard  bei  \ 
aller  Kinder,  Laquer  bei  15^,  Grosse  nur  bei  11  von  174  Hilfs- 
schiilern. Es  kann  hier  gleich  ausgesprochen  werden,  dafl  sich  die 
an  die  operative  Beseitigung  der  Wucherungen  gekniipften  iiber- 
schwanglichen  Hoffnungen  nicht  erfiillt  haben.  Die  Operation  er- 
scheint  in  den  meisten  Fallen  angezeigt,  weil  die  Atmung  freier  und 
Gehor  imd  Sprache  gebessert  zu  werden  pflegen.  Tiefere  Defekte 
der  Intelligenz  werden  indes  nicht  behoben. 
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Die  Zahne  sind  haufig  schlecht.  Die  i.  und  2.  Zahnung  sind 
oft  unregelmaBig  und  verspatet.  Die  Stellung  der  Zahne  ist  nicht 
sdten  abnorm. 

Im  Durchschnitt  ist  jeder  dritte  Hilfsschiiler  mit  Sprachge- 
brechen  behaftet,  am  haufigsten  ist  Stammeln,  seltener  Stottern  und 
Lispeln. 

Die  Haut  bietet  ofters  Ausschlage,  besonders  skrophuloser  Art 
dar.    Skrophulose  Driisenschwellungen  werden  sehr  haufig  konstatiert. 

Die  Disposition  zu  Infektionskrankheiten  sowie  zu  katarrhali- 
schen  AfTektionen  der  Luftwege  ist  sehr  groO;  insbesondere  ist  audi 
die  Disposition  zu  Tuberkulose  gesteigert  und  die  Resistenz  gegen- 
iiber  bereits  eingetretenen  Erkrankungen  vermindert. 

Auf  dem  Gebiete  des  Nervensystems  iallt  bei  den  jiingsten 
Sdiiilern,  die  noch  nicht  die  Hilfssdiulerziehung  genossen  haben, 
die  motorisdie  Unruhe  auf.  Die  Kinder  sitzen  nicht  stille,  sondem 
fiihren  unmotivierte  und  zwecklose  Bewegungen  aus,  an  denen  sich 
nicht  selten  audi  die  Gesichtsmuskeln  beteiligen.  Diese  Unruhe  hat 
Ahnlichkeit  mit  dem  Veitstanz,  aber  keine  Beziehung  zu  demselben. 
Die  mangelhafte  Beherrschung  der  Muskulatur  verrat  sich  auch  in  der 
oft  geradezu  verbliiffenden  Unfahigkeit  zu  koordinierten  Bewegungen, 
besonders  zu  etwas  feineren  Verrichtungen.  Die  Kinder  konnen  keinen 
Knopf  ofTnen  und  schlieOen,  oft  nicht  einmal  die  Tiire  aufmachen. 
In  einzelnen  Fallen  bestehen  Lahmungen  in  Armen  oder  Beinen  als 
Folgezustande  frliherer  GehirnafTektionen. 

Die  Blasen-  und  MastdarmschlieOmuskeln  sind  oft  geschwadit, 
die  Kinder  konnen  Harn  und  Kot  nicht  lange  zuriickhalten.  Cassel 
fand  unter  seinem  Untersuchungsmaterial  21^  Bettnasser.  Mastur- 
banten  gibt  es  vide,  besonders  bei  alteren  Sdiiilern.  Die  Geschlechts- 
reife  tritt  oft  friiher,  haufig  aber  auch  verspatet  ein. 

Als  Symptom  der  geschwachten  Resistenz  des  Nervensystems  ist 
das  haufige  Auftreten  von  Kopfschmerzen  aufzufassen  (Cassel  bei 
^2%),  Epilepsie  ist  eine  haufige  Begleiterscheinung  der  schwereren 
Formen  des  Schwachsinns,  doch  trifft  man  sie  auch  nicht  zu  selten 
bei  den  Hilfsschulzoglingen  sowohl  in  den  typischen  Anfallsformen, 
also  auch  in  Gestalt  der  mannig^achen  Ersatzformen,  wie  voriiber- 
gehender  BewuBtseintriibungen  (Absencen),  des  Dranges  zum  Davon- 
laufen  und  Vagabundieren  usw. 

Die  genaue  arztliche  Beobachtung  und  Untersuchung  deckt  nicht 
selten  auch  hysterische  Erscheinungen  auf. 

So  stellen  sich  uns  die  Insassen  der  Hilfsschulen  als  ein  korper- 
lich  diirftigeres  Menschenmaterial  dar,  als  ihre  Altersgenossen,  wdche 
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die  Normalschule  bevolkern.    Grosse  fand  in  Leipzig  (1902/3)  91,9)!^ 
aller  HilfsschuUdnder  mit  Gebrechen  behaftet. 

Nach  Schmid-Monnard  befand  sich  unter  den  Kindern  der 
Hallener  Hilfsschule  fast  nicht  ein  einziges,  welches  korperlich 
normal  war. 

Im  vorhergehenden  war  nur  beabsichtigt,  einen  knappen  Aus- 
schnitt  aus  der  bunten  Vielgestaltigkeit  der  Abnormitaten  der  Hilfs- 
schiiler  zu  geben;  es  wird  in  den  folgenden  Abschnitten  noch  ofter 
dieses  oder  jenes  Gebrechens  zu  gedenken  sein.  Wir  haben  durch 
die  bis  jetzt  vorgetragenen  Tatsachen  und  Zahlen  jedenfalls  die  Grund- 
lage  gefunden,  auf  welcher  wir  das  System  einer  besonderen  Hilfs- 
schulhyg^ene  aufbauen  konnen. 

11. 

Wir  b^nnen  die  Darstellung  desselben  mit  der  Erorterung  jener 
hygienischen  Fragen,  die  sich  auf  die  den  Hilfsschiilem  dienenden 
Schulraume  beziehen. 

Die  einscblagige  Materie  steht  im  engen  Zusammenhange  mit 
dem  in  Hilfislehrerkreisen  viel  diskutierten  Probleme  der  Selbstandig- 
keit  und  Zentralisation  der  Hilfsschule. 

Es  scheint  sich  immer  mehr  die  tJberzeugung  Bahn  zu  brechen, 
daB  es  aus  pads^ogischen  und  organisatorischen  Griinden  empfehlens- 
werter  ist,  selbstandige,  in  sich  geschlossene  Hilfsschulen  an  Stelle 
dnzelner  den  Normalschulen  ai^^egliederter  Hilfsklassen  zu  errichten. 

Von  arztlichem  Standpunkte  ist  zu  dieser  Frage  folgendes  zu  be- 
merken: 

Die  Vereinigung  der  Hilfsklassen  zu  einer  eigenen  Schule  er- 
moglicht,  das  Schulhaus  und  seine  Einrichtungen  den  Spezialbediirf- 
nissen  des  Schiilermaterials  und  des  heilpadagogischen  Erziehungs- 
und  Unterrichtsverfahrens  anzupassen  und  waiter  die  Hilfsschule  zu 
einer  Tagesanstalt  auszubauen.  Den  inmitten  der  ubrigen  Schul- 
klassen  untergebrachten  Hilfsklassen  werden  nicht  selten  kleine  un- 
geeignete  Raume  zur  Verfiigung  gestellt,  wozu  die  schwache  Be- 
setzung  der  Klassen  verleitet,  unentbehrliche  Einrichtungen  fallen 
weg,  die  Wohlfahrtsinstitutionen  werden  nicht  in  ausreichendem  MaDe 
fiir  die  Hilfsschule  nutzbar  gemacht,  bei  der  Beniitzung  des  Hofes, 
der  Spielplatze,  der  Erholungsraume  usw.  kann  das  besondere  Inter- 
esse  der  Hilfsschiiler  nicht  eigens  wahr  genommen  werden.  Alles 
dieses  verhalt  sich  anders,  wo  man  der  Hilfsschule  ein  eigenes  Haus 
einraumty  bei  dessen  Einrichtung  man  den  Besonderheiten  der  Hilfs- 


68  Jnliiis  Moses, 

schule  Rechnung  zu  tragen  in  der  Lage  ist.  Nicht  gleichgiiltig  von 
hygienischen  Gesichtspunkten  aus  sind  die  langen  Schulwege,  die 
bei  der  2^ntralisation  der  Hilfsklassen  manchen  Schiilern  erwachsen. 
Die  Kinder  kommen  oft  ermiidet  zur  Schule.  Die  Erfahningen  in 
Leipzig,  Halle  und  anderen  Stadten  haben  indes  gelehrt,  daD  die 
Kinder  gem  und  ohne  Schaden  den  weiten  Weg  zuriicklegen,  und 
der  taglich  mehrmals  ausgefiihrte  Marsch  soil  wohltatig  auf  das  korper- 
liche  Befinden  und  die  Gesundheit  der  Kinder  wirken. 

Jedenfalls  sind  bei  weiten  Schulwegen  als  Vorsichtsmafiregeln  zu 
fordern:  Die  erste  Schulstunde  darf  die  Kinder  nicht  korperlich  oder 
geistig  anstrengen.  Schwachliche  Kinder  (und  bei  schlechtem  Wetter 
auch  weniger  schwachliche)  soUen  Freifahrt  auf  den  StraOenbahnen 
erhalten.  Bei  Regen-,  Schnee-  und  Tauwetter  miissen  die  Kinder 
Striimpfe  zum  Auswechseln  und  PantofTeln  zur  Verfligung  haben. 
Ergibt  die  Ausdehnung  der  Stadt  und  die  Lage  des  Hilfsschulhauses 
fiir  die  hiervon  entlegensten  Stadtteile  zu  grofie  Entfemungen,  so 
sind  in  letzteren  fiir  die  jungsten  Kinder  detachierte  Klassen  einzu- 
richten,  die  organisatorisch  mit  der  Zentralhilfsschule  verbunden  sein 
konnen.  Als  hygienisch  sehr  zweckmaBig  fiir  groBe  Stadte  erweist 
sich  die  nach  Londoner  Vorbilde  ausgefiihrte  Errichtung  kleiner 
Hilfsschulsysteme  von  4  bis  hochstens  8  Klassen  in  verschiedenen 
Stadtteilen. 

Wo  einzelne  Klassen,  wie  es  in  kleinen  Orten  und  auch  bei  der 
Neueinrichtung  von  Hilfsklassen  in  grofieren  Stadten  der  Fall  ist,  in 
dem  Schulhaus  fiir  Normalkinder  untergebracht  sind,  versuche  man, 
die  im  folgenden  niedergelegten  hygienischen  Grundsatze  moglichst 
zur  Anwendung  zu  bringen. 

Bei  der  Auswahl  des  Platzes  fiir  ein  Hilfsschulhaus  sei  man  be- 
dacht,  eine  ruhige,  gerauschlose  Lage  zu  erhalten  mit  unbehindertem 
Luft-  und  Lichtzutritt.  Der  Platz  soil  von  vornherein  so  groB  ge- 
wahlt  werden,  dafi  alle  erforderlichen  Nebenanlagen,  wie  sie  im  nach- 
stehenden  gefordert  werden,  bequem  untergebracht  werden  konnen. 
Fiir  Hilfsschulen  muB  vermieden  werden,  zu  grofie  Bauten  zu  er- 
richten;  auch  bei  vielklassigen  Schulen  ist  die  Zerlegung  in  kleinere 
beisammenstehende  Hauser  einem  groBen  Grebaude  vorzuziehen. 

Das  Pavillonsystem  verdient  bei  Hilfsschulen  in  Erwagung  ge- 
zogen  zu  werden,  weil  die  ihm  nachgeruhmten  Vorzuge  bei  der 
Eigenart  der  Hilfsschule  und  ihrer  Insassen  besonders  erstrebenswert 
sind :  Luft  und  Licht  stromen  reichlich  zu,  die  Klasse  kann  leicht  und 
rasch  geraumt  werden,  beim  Ausbruch  von  Infektionskrankheiten  be- 
steht  die  Moglichkeit  einer  isolierten  SchlieBung  und  Desinfektion. 
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Die  Ank^e  eines  freien  Spiel-  und  Gartenraumes  ist  erleichtert.  Auch 
kann  mit  fortschreitendem  Ausbau  der  Hilfsklassen  in  einer  Stadt 
nach  Bediirfnis  die  Zahl  der  Pavilions  vermehrt  werden.  Von  den 
gegen  das  Pavillonsystem  erhobenen  Bedenken  sind  fiir  die  Hilfs- 
schule  von  besonderer  Bedeutung  folgende:  Das  Brausebad  ist  von 
den  Schulzimmerpavillons  getrennt,  und  die  Kinder  miissen  durch 
das  Freie  aus  dem  Bad  in  die  Klassen  zuriickkehren.  Bei  schlechtem 
Wetter  macht  sich  gerade  in  der  Hilfsschule  das  Fehlen  eines  als 
Erholungsraum  zu  benutzenden  Korridors  oder  einer  eigenen  Er- 
hoiungshalle  sehr  peinlich  fiihlbar.  Auch  sind  die  Bedenken  wegen 
der  Bodenkalte  in  den  Pavilions  noch  nicht  endgiiltig  beseitigt.  Zu 
erwarten  ist  allerdings,  daO  die  fortschreitende  Technik  die  dem 
Pavillonsystem  noch  anhaftenden  Nachteile  beheben  wird. 

Zurzeit  stellt  die  Errichtung  eines  ein-  bis  hochstens  zwei- 
geschossigen  kleinen  Schulhauses  fiir  hochstens  8  Klassen  mit 
einbiindiger  Anlage,  in  weichem  Brausebad,  Erholungsraume  usw. 
untergebracht  sind,  wohl  die  beste  Losung  der  Frage  nach  einem 
zweckmaBigen  Hilfsschulhause  dar.  Im  Schulhause  muB  (auBer  fiir 
die  notigen  Klassen  und  Lehrzimmer)  fur  geniigend  weite  Korridore, 
eine  Warte-  und  Erholungshalle,  Garderoben,  Schiilerwerkstatten,  ein 
Arztzimmer,  Brausebad  und  eventuell  die  Aborte  Raum  geschafifen 
werden.  Im  Souterrain  sind  zweckmaOig  auBer  dem  Bad  eine  Schul- 
kiiche  und  ein  EBraum  unterzubringen.  Das  Grundstiick  muB  neben 
dem  Schulgebaude  einer  Tumhalle,  einem  groBen  Schulhof,  einem 
Schulgarten  und  den  notigen  Wirtschaftsgebauden  eventuell  den  Abort- 
anlagen,  wenn  dieselben  nicht  im  Hause  untergebracht  sind,  Platz 
gewahren. 

Was  die  Orientierung  desBaues  betrifft,  so  bestehen  die  Griinde, 
welche  fiir  eine  Nordlage  des  Schulzimmers  angefiihrt  werden,  bei 
den  Hilfsschulen  sicher  nicht  zurecht  Wir  miissen  in  Lokale,  welche 
ein  so  schwachliches  Schlilermaterial  beherbergen,  das  wohltatige, 
gesundheitsfbrdernde  Sonnenlicht  hereinfluten  lassen.  Die  Schreib- 
arbett  ist  in  den  Hilfsklassen  nicht  so  groB,  als  daB  die  Nachteile  des 
grellen  Sonnenlichtes  oder  seiner  Abblendung  durch  lichtvermindernde 
Vorhange  zu  fiirchten  waren,  zumal  die  geringe  Klassenfrequenz  eine 
die  Belichtung  der  Platze  erleichternde  Anordnung  der  Subsellien 
zulaBt.  Die  Frontstellung  kann  deshalb  wohl  eine  sudliche,  noch 
besser  siidostliche  oder  auch  ostliche  sein. 

Wir  benotigen  in  der  Hilfsschule  genugend  (etwa  3  m)  breite 
Korridore,  besonders,  wenn  sonst  kein  gedeckter  und  geschutzter 
Aufenthaltsraum  fiir  die  Pausen   zur  Verfugung  stehen  sollte.     Die 
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Korridore  seien  gut  liiftbar  und  auch  fur  den  Winter  heizbar.  Die 
Temperatur  soil  etwas  niedriger  sein  als  im  Klassenzimmer.  Der 
FuOboden  in  den  Korridoren  wie  auch  auf  den  Treppen  sei  wegen 
der  Ungeschicklichkeit  der  Kinder  nicht  zu  glatt. 

Die  Treppen  soUen  nicht  zu  breit  sein,  auf  beiden  Seiten  sind 
Handlaufer  aus  glattem,  hartem  Holz  anzubringen.  An  der  freien 
Seite  muO  ein  festes  Gelander  sein,  dessen  Stabe  hochstens  15  cm 
Abstand  voneinander  haben.  Um  bequem  ersti^en  werden  zu  konnen, 
empfiehlt  sich  fiir  die  Treppen  eine  Stufenhohe  von  1 5  cm  und  eine 
Tiefe  von  30  cm  jedenfalls  ein  Verhaltnis  von  i  :  2.  Um  eine  rasche 
Entleerung  in  den  Pausen  und  bei  Feuersgefahr  zu  ermoglichen, 
ist  es  ratsam,  angesichts  der  Unbehilflichkeit  vieler  Hilfsschiiler 
moglichst  viele  Treppen  und  Stiegen  anzubringen. 

Die  Kinder  miissen  streng  dazu  erzogen  werden,  die  am  Eingange 
des  Schulhauses  und  des  Schulzimmers  liegenden  FuOreinigungs- 
vorrichtungen,  Scharreisen  und  Matten,  zu  benutzen.  In  den 
Korridoren,  wie  auch  in  den  Klassen  und  anderen  von  den  Schiilern 
benutzten  Raumen  muO  Gelegenheit  zum  Handewaschen  und 
Wassertrinken  vorhanden  sein.  Jedes  Kind  muB  seinen  eigenen 
Trinkbecher  haben,  der  ihnen  eventuell  von  der  Schule  gestellt  wird. 
Die  Kinder  miissen  zu  einer  systematischen  Reinlichkeit  erzogen 
werden. 

In  den  Korridoren  sind  die  Kleiderablagen.  Oberkleider,  Hiite 
und  Schirme  diirfen  unter  keinen  Umstanden  im  Klassenraum  unter- 
gebracht  werden.  Am  zweckmaOigsten  sind  heiz-  und  luftbare 
Garderobenraume,  wo  die  Kinder  auch  notigenfalls  Schuhe  und 
Striimpfe  wechseln  konnen. 

Als  ein  dringendes  Bediirfnis  in  den  Hilfsschulen  erscheint  die 
Bereitstellung  eines  Raumes,  der  bei  schlechtem  Wetter  als  Er- 
holungs-  und  Spielraum,  besonders  bei  Tagesanstalten,  benutzt 
wird.  Fiir  diesen  Raum  diirften  die  in  den  englischen  Schulen  be- 
findlichen  »Halls«  vorbildlich  sein.  Ober  die  Halls  schreibt  Burger- 
stein:  »Jede  Abteilung  hat  ihr  »Hall«;  dieses  dient  zur  Aufnahme 
der  Kinder  vor  Schulb^inn  und  in  den  Pausen  bei  schlechtem  Wetter, 
zu  Preisverteilungen,  Akademien,  auch  Marschiibungen.  Der  Boden 
hat  Holzstiickelpflaster.  Die  Wande  sind  mit  farbigen  Abbildungen 
von  Pflanzen,  mit  Photographien,  Landschaften  geschmiickt;  iiberdies 
sind  auf  denselben  in  weiBer  Schrift  Erfolge  ehemaliger  Schiller  der 
Anstalt  verzeichnet.  In  Wandvertiefungen  stehen  Sammlungskasten, 
auch  die  Biichersammlung,  aus  welcher  die  Kinder  Biicher  geliehen 
bekommen.     An  einem  Ende  befindet  sich  die  Plattform  mit  dem 
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Tisch  fiir  den  Oberlehrer.  Wesentlich  ist  also  die  Halle,  der  ge- 
schlossene  Erholungsraum  (entsprechend  dem  pr^au  couvert  der 
Franzosen),  sowie  der  Festraum,  und  bildet  eine  mehrseitig  gut  ver- 
wendbare,  hygienisch  wichtige  Erganzung  der  Raume  des  Schul- 
hauses.c 

Eine  besondere  hygienische  Sorgfalt  erheischt  das  Schulzimmer 
und  seine  Ausstattung.  Vor  allem  sind  von  gesundheitlichem  Inter- 
esse  die  Raumverhaltnisse, .  die  Zufuhr  von  Luft  und  Licht,  die 
Regelung  der  Temperatur  und  die  Sitzgelegenheit 

Von  den  iiblichen  Dimensionen  der  Zimmerlange  und  -breite  kann 
man  bei  der  schwachen  Frequenz,  die  sich  nicht  iiber  25  Schiller  er- 
hebt  (dehe  unten  S.  81),  heruntergehen.  Die  Grofienverhaltnisse  sollen 
so  gewablt  werden,  daB  von  den  hintersten  Sitzreihen  die  Schultafel 
deutlich  gesehen  und  die  Stimme  des  Lehrers  gehort  werden  kann, 
daB  die  von  den  Fenstem  api  meisten  abgeriickte  Bankreihe  noch 
ausreichend  mit  Licht  versehen  wird,  daB  aufjedes  Kind  eine  Boden- 
flache  von  etwa  1,5  qm  und  ein  Luftkubus  von  etwa  5  cbm  entfallt. 
Zu  beriicksichtigen  in  der  Hilfsschule  sind  noch  folgende  besondere 
Umstande:  Die  Zahl  der  schwerhorigen  und  sehschwachen  Kinder 
ist  verhaltnismaBig  g^oB,  die  Ausdiinstungsverhaltnisse  sind  schlechter 
als  bei  Normalschiilern,  die  Unruhe  ist  starker  und  die  Erhaltung 
der  Disziplin  schwerer,  die  Anstrengung  des  Lehrers,  der  fast  immer 
sprechen  muB,  g^roBer. 

Unter  Beriicksichtigung  aller  dieser  Verhaltnisse  diirften  folgende 
MaBe  bei  einer  Klassenfrequenz  von  20  Schiilem  angebracht  sein : 
Lange  6  m  oder  etwas  dariiber,  Breite  6  m  oder  etwas  darunter, 
Hohe  4  m.  Das  ergibt  eine  Bodenflache  fiir  jedes  Kind  von  1,8  qm 
(fur  Normalschulen  betragt  die  iibliche  Forderung  1,2  qm)  und  einen 
Luftkubus  von  iiber  7  cbm  (fur  Normalschulen  iiblich  4  cbm).  Bei  der 
Herstellung  der  Wande,  der  Decke  und  des  FuBbodens  sind  in  Riick- 
sicht  zu  Ziehen  die  groBere  Staubentwicklung,  welche  die  unruhigen 
Insassen  verursachen  einerseits,  andererseits  deren  gesteigerte  Emp- 
findlichkeit  g^en  die  vom  Staub  herriihrenden  Schadlichkeiten  und 
die  erhohte  Neigung  zu  Erkaltungen.  Wiinschenswert  erscheint  die 
Erzielung  einer  erzieherischen  Wirkung  in  hygienischer  und  asthe- 
tischer  Beziehung.  Wir  fordern  demgemaB  fiir  die  Wande  einen 
glatten,  abwaschbaren,  freundlichen  Anstrich  aus  01-,  Email-  oder 
Porzellanfarbe.  Kalkanstrich  staubt  und  brockelt  mehr  und  ist  nicht 
gut  abwaschbar.  Die  Porenventilation  spielt  bekanntlich  keine  groBe 
Rolle.  An  der  kalteren  Fensterwand  soil  bis  zur  Hohe  von  i — 1,5  m 
vom  FuBboden  eine  glatte  ebene,  unverzierte  Holz-  eventuell  auch 
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Kachelverkleidung  angebracht  sein.    Wegen  der  Beschmutzung  emp- 
fiehlt  sich  eine  solche  Verldeidung  auch  fiir  die  ubrigen  Wande. 

Am  ZusammenstoO  der  Wande  mit  Fufiboden  und  Decke  soUen 
keine  Ecken,  sondern  Hohlkehlen  sein.  Die  Farbe  des  Wandanstrichs 
sei  hell,  aber  nicht  blendend,  diskrete  hellblaugraue  oder  griinweiBe 
Anstriche  sind  sehr  beliebt.  Die  Anwendung  kunsterzieherischer 
Gesichtspunkte  bei  dem  Anstrich  von  Wanden,  Tiiren  (und  auch 
der  Schulmobel)  ist   in  der  Hilfsschule  sehr  zu  begriiOen. 

Die  Decken  miissen  zur  Erzielung  einer  diffusen  Lichtwirkung 
weiB  gestrichen  sein. 

Der  FuBboden  soil  aus  hartem,  nicht  faserndem  oder  splitterndem 
Holz  bestehen.  Harte  Holzarten,  wie  Eiche  oder  Pitch-Pine,  haben 
den  Vorzug  der  schlechten  Warme-  und  Schalleitung.  Der  FuBboden 
wird  mit  Leinol  getrankt.  Die  Verwendung  von  Staubol  wirkt  ent- 
schieden  staub-  und  keimvermindernd.  Doch  darf  die  Reinmachung 
nicht  eingeschrankt  werden,  auch  ist  mindestens  vierteljahrliche  Er- 
neuerung  des  Anstrichs  notig.  AuBerordentlich  empfehlenswert  fur 
Hilfsklassen  ist  ein  Linoleumbeleg,  der  leicht  gereinigt  werden  kann, 
das  Gehen  leicht  und  bequem  macht  und  schalldampfend  wirkt. 
In  Hilfsschulen  darf  der  Linoleumboden  nicht  zu  glatt  gewichst 
werden. 

Beziiglich  der  Fenster  gelten  die  allgemeinen  Normen:  Die 
Lichtquelle  soil  von  links  kommen,  die  Pfeiler  soUen  moglichst  schmal 
sein,  der  Fensterscheitel  soil  so  nahe  als  moglich  an  die  Decke  reichen 
und  das  Fenster  nicht  weniger  als  0,90 — i  m  vom  FuBboden  ab- 
stehen,  die  Gesamtfensterflache  7^  der  Bodenflache  betragen.  Die 
Fenster  miissen  leicht  zu  offnen  sein  und  auch  groflere  Teile  miissen 
sich  oben  oder  seitlich  bequem  offnen  lassen.  Fur  den  Sommer  sind 
Vorhange  aus  weiBem,  dunnfadigem  Schirting  oder  Kober  anzu- 
zubringen,  im  Winter  sind  in  den  Hilfsklassen  Doppelfenster  zu 
empfehlen.  Wenn  kiinstliche  Beleuchtung  notig  sein  sollte,  so  eignet 
sich  das  Auergasgltihlicht  und  elektrisches  Licht;  die  Vorzuge  der 
indirekten  Beleuchtung  sind  bekannt.  Es  soil  hier  schon  eine  aus- 
giebige  Belichtung  bzw.  Beleuchtung  der  Treppen,  Korridore, 
Aborte  usw.  gefordert  werden. 

Neben  der  Beleuchtung  spielt  die  Liiftung  eine  groBe  hygie- 
nische  RoUe.  Es  ergeben  sich  hier  fiir  die  Hilfsschule  einige  be- 
sondere  Gesichtspunkte: 

Die  geringe  Klasssenfrequenz  (ausreichenden  und  hygienisch  sonst 
einwandfreien  Schulraum  vorausgesetzt)  gibt  in  bezug  auf  die  Ver- 
unreinigung  der  Luft  durch  Kohlensaure  bessere  Verhaltnisse,  als  in 
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den  VoUklassen.  Dagegen  ist  auch  das  Schiilermaterial  emp- 
Andlicher;  man  denke  an  die  oben  gemachten  Angaben  iiber  die 
Haufigkeit  von  Kopfschmerzen  in  Hilfsschulen.  Die  Qualitat  der 
Schulluft  wird  aber  nicht  nur  durch  den  wachsenden  Kohlensaure- 
gehalt  wahrend  der  Schulstunde  beeinfluOt,  sondem  auch  durch 
die  Ausdiinstung  der  Lungen,  der  Haut  und  der  Kleider.  Hier  ist 
es  nun  in  den  Hilfsklassen  minder  gut  bestellt,  als  in  anderen  Schulen. 
Die  Hautreinlichkeit  und  die  Reinlichkeit  der  Kleider  ist  eine  mangel- 
haftere.  Es  bestehen  oft  Hautausschlage  und  Ausdiinstungen  aus 
dem  Munde.  Vielfach  ist  die  Tatigkeit  der  SchweiBdriiOen  eine  leb- 
haftere.  Die  Wasche  und  Kleidung  werden  bei  dem  armseligen 
Schiilerkorps  seltener  gewechselt. 

Es  kommt  dann  ferner  noch  die  starkere  Staubentwickelung  in 
Betracfat  durch  die  Unruhe  und  durch  die  den  ungeschickten  Kin- 
dem  nicht  gut  gelingende  Reinigung  des  Schuhwerke.  Der  Staub 
wird  gefahrlich  sowohl  durch  Reizung  der  Luftwege  und  der  Augen, 
als  auch  durch  die  Mikroorganismen,  die  er  enthalt.  Unter  diesen 
Umstanden  sind  alle  MaBregeln  zur  Verhiitung  von  Staub  und  Luft- 
Vcrunreinigung  streng  anzuwenden:  die  oben  geforderten  Vorrich- 
tungen  zum  Abputzen  der  Schuhe,  eigene  Kleiderraume,  eventuelles 
Wechseln  des  Schuhwerks  und  der  Oberkleider  (bequem  sind  Arbeits- 
schiirzen)  Papierkorbe  fiir  Abfalle.  Der  Spucknapf  darf  weder  im 
Lehrzimmer,  noch  auf  Korridoren  und  in  den  iibrigen  Raumen  fehlen, 
cr  soil  mit  Wasser  gefuUt  und  durch  Befestigung  vor  Umwerfen  und 
Verschiitten  gesichert  sein. 

Zur  Verbesserung  der  Schulluft  tragt  die  fleiBige  Benutzung  des 
Brausebades  viel  bei.  Vor  und  nach  dem  Unterrichte,  sowie  in  den 
Pausen  soUen  die  Kinder  sich  auBerhalb  des  Schulzimmers  aufhalten 
und  auch  auBerhalb  ihr  Essen  verzehren.  Wahrend  der  Pausen  sind 
die  Fenster  und  Tiiren  zu  offnen,  um  eine  Liiftung  des  Schulzimmers 
herbeizuftihren.  Da  bei  warmer  Aufientemperatur  die  Liiftung  durch 
Tiire  und  Fenster  nur  unzureichend  ftir  Erneuerung  der  Luft  sorgt, 
sollen  die  Klassenzimmer  in  Hilfsschulen  kiinstliche  Ventilations- 
einrichtungen  besitzen.  Mit  Recht  wird  neuerdings  zur  Verhiitung 
einer  Luftverschlechterung  darauf  Wert  gelegt,  daB  die  Heizkorper 
glatt  und  staubfrei  sind.  Von  groBer  Bedeutung  bei  unserem  emp- 
findsamen  Schiilermaterial  ist  die  Luftfeuchtigkeit;  als  normal 
wird  eine  relative  Feuchtigkeit  von  40 — 60  ^  betrachtet.  Das  Schul- 
zimmer  soil  neben  einem  Thermometer  auch  ein  Hygrometer  be- 
sitzen. Bei  zu  groBer  Trockenheit  oder  zu  groBer  Feuchtigkeit  der 
Luft,   die  gleich  schadlich  sind,  ist  durch  Aufstellung  von  Wasser- 
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schalen,  Verhiitung  von  Oberheizung,  durch  Liiftung  usw.  Abhilfe 
zu  schaffen. 

Die  Rein igung  liegt  vielfach  im  argen.  Es  ist  zu  hoffen,  daD 
die  eindringliche  Mahnung,  die  in  bezug  auf  die  Reinigung  der 
Schulen  auf  dem  I.  internationalen  KongreB  fiir  Schulhygiene  in 
Niimberg  von  so  autoritativer  Seite,  wie  von  Professor  Hueppe  er- 
hoben  worden  ist,  nicht  unbeachtet  verhallt.  Was  dort  gefordert 
wird,  die  tagliche  griindliche  Reinigung  der  Schulzimmer  und  der 
sonst  beniitzten  Schulraume,  muO  fiir  die  Hilfsschulen  unbedingt 
verlangt  werden,  wenn  anders  diese  ihre  sozialhygienischen  Pfiichten 
an  den  Schwachen  erfullen  soil.  AUmonatlich  hat  dann  noch  eine 
ausgiebige  Reinigung  der  Wande  usw.  stattzufinden. 

Bei  kleinen  Schulen  ist  die  Zentralheizung  nicht  gut  durchzu- 
fiihren  und  die  Einzelheizung  am  zweckmaOigsten.  Praktisch  sind 
Regulierdauerbrandofen.  Die  Gasofenheizung  hat  sich  sehr  gut 
bewahrt  wurde  aber  vielerorts  als  zu  teuer  befunden.  Als  Zentral- 
heizung ist  die  Niederdruckdampfheizung  oder  Niederdruckdampf- 
luftheizung  bevorzugt. 

Die  Temperatur  des  Zimmers,  die  auf  einem  (nicht  an  der 
AuOenwand  angebrachten)  Thermometer  in  jedem  Schulzimmer  ab- 
zulesen  ist,  halt  sich  zweckmaDig  in  der  Grenze  zwischen  17 — 20^  C 
Es  ist  wichtig,  daB  man  sich  gerade  in  den  Hilfsschulen  nicht  an 
ein  strenges  zeitliches  Schema  beziiglich  der  Heizung  bindet,  sondern 
bei  sinkender  Temperatur  auch  auDerhalb  der  eigentlichen  Heizzeit 
einheizt.  Die  Korridore  und  Stiegenhauser  soUen  maOig  er- 
warmt  sein. 

Die  korperliche  BeschafTenheit  des  Hilfsschiilermaterials  bedingt 
eine  besondere  Sorgfalt  in  der  Auswahl  der  Schulbanke.  Wie 
das  Schulbankproblem  iiberhaupt,  so  ist  auch  die  Frage  nach  der 
zweckmaBigsten  Bankausstattung  der  Hilfskassen  viel  umstritten. 
Neben  den  jetzt  als  allgemeingiiltig  angenommenen  Anforderungen 
an  eine  gute  Schulbank  lassen  sich  fiir  Hilfsklassen  speziell  noch 
einige  Grundprinzipien  feststellen: 

Der  Schiller  soil  nicht  zu  lange  in  der  Bank  sitzen  und  haufig 
Gelegenheit  erhalten,  auszutreten  und  auBerhalb  der  Bank  verweilen. 
So  lange  er  aber  in  der  Bank  sitzt,  soil  letztere  dem  muskel- 
schwachen  Korper  einen  guten  Halt  geben,  den  Rumpf  vom  Vor- 
wartsneigen  schiitzen  und  das  Sinken  des  Kopfes  verhiiten.  Beson- 
ders  gilt  das  fiir  das  Schreibsitzen,  dessen  Einschrankung  auf  das 
notwendige  Mafi  in  der  Hilfsschule  zu  fordern  ist.  Die  modernen 
festen  Gruppenbanke,  die  jeweils  fiir  eine  SchiilergroBengruppe  (etwa 
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lo  zu   lo  cm)  mit  groBer  Exaktheit  und  Prazision   angepaBt  sind, 
bieten  die  sicherste  Gewahr  fiir  eine  gute  Haltung. 

Der  Lehnenabstand  d.  h.  der  horizontale  Abstand  zwischen  der 
vorderen  Puitkante  und  der  Lehne  ist  iiir  jede  GroBengruppe  genau 
festgestellt,  sowie  audi  die  anderen  MaOe,  Tiefe  des  Sitzbrettes,  ver- 
tikale  Entfemung  des  Pultes  von  dem  Sitzbrette  usw.  Die  Schiiler 
werden  halbjahrlich  gemessen  und  in  die  fur  ihre  GroOe  passende 
Bank  etngereiht  Fiir  die  Hilfsschiiler  ist  die  BeschafTenheit  der  Lehne 
sehr  wichtig ;  sie  soil  am  Sitzbrette  beginnen,  so  daD  der  Schiiler  die 
Lendengegend  fest  an  die  Lehne  anlegen  muO.  Die  Lehne  ist  dem 
GesaO  entsprechend  ausgerundet,  springt  in  der  Hohe  des  Kreuz- 
wirbels  mit  einem  Bausch  nach  vorn  und  endet  oben  an  der  Schulter- 
blattg^end  mit  einer  nach  hinten  geneigten  Riickenlehne.  Wenn 
dann  das  Sitzbrett  noch  etwas  nach  hinten  abfallt  und  sich  dadurch 
der  Sitzflache  des  Korpers  anschmiegt  und  ein  breites  FuBbrett  den 
FiiDen  eine  gute  Stiitze  gibt,  so  wird  es  dem  Schiiler  leicht  gemacht, 
eine  Haltung  einzunehmen,  die  einer  bei  Hilfsschiilern  sonst  leicht 
eintretenden  Ermiidung  vorbeugt. 

Dem  Hilfsschiiler  muB  es  weiter  leicht  gemacht  werden,  dem 
Verlangen  seines  physischen  Zustandes,  aufzustehen  und  aus  der  Bank 
herauszutreten,  nachzukommen.  Es  sind  deshalb  mehr  als  zweisitzige 
Banke  zu  vermeiden.  Diese  Forderung  ergibt  sich  auch  noch  aus 
anderen  hygienischen  Griinden:  Die  Mittelplatze  bei  mehr  als  zwei- 
sitzigen  Banken  leiden  unter  schlechten  Luftverhaltnissen.  Die  zwei- 
sitzige Bank  gestattet  dem  Lehrer,  zu  jedem  Kinde  heranzutreten, 
was  in  der  Hilfsschule  unbedingt  notig  ist.  Die  hygienischen  und 
padagogischen  Vorteile  der  zweisitzigen  Bank  sind  natiirlich  auch 
dem  Einsitzer  eigen,  der  in  der  Hilfsschule  bei  der  beschrankten 
Schiilerzahl  leicht  Verwendung  finden  kann.  Schmidt  in  Bonn,  der 
dort  sehr  gute  Erfahrungen  mit  festen  zweisitzigen  Rettigbanken  ge- 
macht hat,  zieht  die  einsitzige  Bank  fiir  Hilfsklassen  vor,  besonders 
deshalb,  weil  ihm  der  Einsitzer  geeig^et  erscheint,  gewisse  Korper- 
iibungen  darin  vorzunehmen.  Der  einzige  Vorteil  des  Zweisitzers 
gegeniiber  dem  Einsitzer  in  den  Hilfsschulen  ist  darin  zu  erblicken, 
daB  die  Kinder  sich  kameradschaftlich  aneinander  gewohnen  und  sich 
g^enseitig  Handreichungen  leisten.  Gleich  Schmidt  bin  auch  ich 
fiir  eine  feste  Schulbank  in  den  Hilfsklassen  eingetreten  und  habe 
die  Verwendung  von  Banken  mit  beweglichen  Teilen  aus  denselben 
Griinden,  wie  er  abgelehnt,  weil  solche  Teile  den  Hilfsschiilern  An- 
laB  zu  Spielereien  und  Verletzungen  geben.  Die  Anpassung  an  die 
Korperverhaltnisse  ist  bei  Banken  aus  guten  Fabriken,  wie  bei  den 
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von  Schmidt  gelobten  Rettigbanken ,  durch  die  sorgfaltigen  Ab- 
messungen  verbiirgt,  so  sicher,  als  es  bei  den  sogenannten  einstell- 
baren  Banken  dem  mit  der  Einstellung  betrauten  Lehrer  jeweils  ge- 
lingt.  Es  liegt  kein  Bediirfnis  in  den  Hilfsschulen  vor  behufs  Er- 
moglichung  eines  freien  Aufrechtstehens  in  der  Bank  Sitz  oder  Pult 
beweglich  zu  machen.  Der  Schiiler  soil  nur  aus  der  Bank  heraus- 
treten.  Audi  die  bequemere  Haltung,  die  der  Schiiler  bei  den  nicht- 
schriftlichen  Arbeiten  einnehmen  kann,  wird  durch  den  bei  festen 
Banken  genligend  weiten  Spiekaum  zwischen  innerer  Pultkante  und 
vorderer  Brustwand  ermoglicht. 

In  der  Hilfsschule  soil  man  unter  keinen  Umstanden  auf  das  Fufi- 
brett  verzichten.  Dasselbe  gibt  einen  guten  Stiitzpunkt  fiir  eine  ge- 
sundheitsgemaOe  Haltung,  gewahrt  den  sehr  z\i  kalten  FiiBen  neigen- 
den  Kindem  einen  um  3 — 4*^  warmeren  Stand  der  FiiBe,  als  wenn 
diese  auf  dem  Boden  aufstehen,  und  verhindert,  daD  die  unruhigen 
Hilfszoglinge  den  Staub  und  Schmutz  auf  dem  Boden  zermalmen 
und  aufwirbeln,  erleichtert  den  Austritt  aus  der  Bank  und  macht  da- 
durch,  dajQ  die  Kinder  hoher  sitzen,  dem  Lehrer  die  Beschaftigung 
mit  dem  Schiiler  viel  leichter.  Das  FuDbrett  soil  so  breit  sein,  als 
die  Lange  der  FiiDe  betragt,  und  mit  Langsrillen  versehen  sein, 
durch  welche  das  Wasser  von  den  Schuhen  ablaufen  und  Luft  zu 
den  FiiBen  treten  kann,  so  daB  die  nassen  Schuhe  rasch  und  gut 
trocknen.  Grofies  Gewicht  ist  endlich  darauf  zu  legen,  daB  die  Banke 
leicht  gereinigt  werden  konnen  und  der  Reinigung  des  FuBbodens 
kein  Hindernis  bieten.  Die  Hilfsschiiler  machen  wegen  ihrer  Unge- 
schicklichkeit  und  mangelhaften  Reinlichkeit  mehr  Schmutz,  als  nor- 
male  Kinder  und  sind  auf  der  anderen  Seite  mehr  fiir  Krankheiten 
der  Atmungsorgane  disponiert.  Deshalb  ist  eben  die  Reinigung  unter 
den  Banken  sehr  grundlich  vorzunehmen.  Nach  dem  heutigen  Stand 
der  Technik  laOt  sich  durch  Umkippen  der  Bank,  wie  bei  der  Rettig- 
bank,  die  Freilegung  des  FuBbodens  am  sichersten  erreichen.  Die 
Aufstellung  und  Anordnung  der  Banke  im  Schulraum  muB  so  ge- 
schehen,  daB  vor  und  hinter  den  Bankreihen,  sowie  zwischen  den- 
selben  freier  Raum  vorhanden  ist,  der  wesentlich  zur  Ventilation  und 
guten  Beleuchtung  beitragt  und  in  der  Hilfsschule  zu  gymnastischen 
Zwischeniibungen,  beim  Anschauungsunterricht  usw.  sehr  willkommen 
ist.  Von  den  der  Fensterwand  am  meisten  abgeriickten  Platzen  muB 
ein  Stuck  freier  Himmel  gesehen  werden  konnen. 

Beziiglich  einer  Erholungshalle  wird  auf  die  oben  stehenden 
Ausfiihrungen  verwiesen.  In  einen  solchen  Raum  soUen,  um  er- 
miideten  Kindem  Sitzgelegenheit  zu  geben,  an  den  Wanden  Banke 
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angebracht  sein.     i  qm  Raum  pro  Schiiler,  diirfte  als  angemessen 
betrachtet  werden. 

Wenn  gerade  in  der  Hilfsschule  mit  besonderem  Nachdrucke  die 
Tnmubungen  im  Freien  verlangt  werden  miissen,  so  ist  eine  Turn- 
fa  a  He  doch  kaum  zu  entbehren.  Wenn  bautechnische  Griindeihre  Ver- 
l^^ng  auDerhalb  des  Lehrgebaudes  erfordern,  so  ist  der  Turnsaal 
mit  letzterem  durch  einen  gedeckten  Gang  zu  verbinden.  Die  hy- 
gienischen  Anspriiche  an  die  Turnhalle  der  Hilfsschule  decken  sich 
im  iibrigen  mit  den  allgemein  iiblichen.  Die  Halle  muB  insbesondere 
gut  beleuchtet  und  liiftbar  sein.  Der  Boden  darf  nicht  glatt  und 
schliipfrig  sein,  Staubol  ist  deshalb  nicht  verwendbar.  Staubianger 
wie  Matten  und  Matratzen,  sind  moglichst  zu  vermeiden.  Eine  griind- 
liche  Reinigung  ist  notig.  Bewahrt  haben  sich  eigene  Sprengapparate. 
Ein  Nebenraum  zur  Kleiderablage  ist  sehr  erwiinscht.  Hier  kann 
aucb  ein  Sanitatskasten  fiir  erste  Hilfeleistung  untergebracht  werden. 
Im  Winter  soil  die  Halle  auf  etwa  12°  C.  erwarmt  werden. 

Fiir  die  Hilfsschule  miissen  Handfertigkeitssale  in  geniigender 
Zahl  bereit  gestellt  werden,  da  dem  Werkunterricht  ein  weiter  Platz 
im  Stundenplane  gegonnt  wird.  Deshalb  soUen  auch  nicht  Souterrain- 
raume  hierzu  benutzt  werden,  wie  es  vielfach  iiblich  ist.  Hygienisch 
sind  an  diese  Sale  dieselben  Bedingungen  zu  stellen,  wie  an  die 
Klassenzimmer.  Doch  wird  ein  groDerer  Bodenflachenraum  pro  Kind 
notig,  etwa  2,5 — 3  qm.  Da  zu  wiinschen  ist,  daB  moglichst  Arbeiten 
verrichtet  werden,  die  man  im  Stehen  ausfiihren  kann  oder  welche 
Vcranderungen  der  Korperstellung  und  des  Ortes  erlauben,  so  mufi 
geniigender  Raum  zur  Bewegungsfreiheit  vorhanden  sein.  Als 
Tische,  wo  solche  notig  sind,  eignen  sich  gewohnliche  flache  Tische, 
als  Sitze  Hocker  in  verschiedenen  Hohen,  je  nach  der  GroDe  der 
Schiller. 

Im  Souterrain  sollenKoch-undHaushaltungslehrzimmersein, 
die  sowohl  von  den  alteren  Hilfsschiilerinnen  benutzt  werden  soUen, 
als  auch  ev.  Haushaltungsschulen  zuganglich  gemacht  werden  konnen. 
Hier  sollen  die  Speisen  fiir  die  in  der  Schule  zu  speisenden  Kinder 
zubereitet  werden.  Neben  den  Koch-  und  Kiichenraumen  befinde 
sich  ein  freundlicher,  heller,  heiz-  und  gut  liiftbarer  EDraum  von  ge- 
niigender GroBe. 

Im  Kellergeschosse  muB  sich  endlich  das  Brausebad  befinden. 
Dasselbe  muB  so  gelegen  sein,  daB  die  Kinder  nach  dem  Bade  ohne 
ins  Freie  zu  gelangen  in  ihre  Klassenzimmer  bzw.  den  Erholungs- 
raum  zunickkehren  konnen.  Beziiglich  der  Einrichtung  des  Bades 
wird  keine  Abweichungvon  den  fiir  die  anderen  Schulen  festgesetzten 
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Normen  notig.    Dagegen  ist  in  den  Hilfsklassen  die  Anwesenheit  von 
Anfsichtspersonen,  die  den  Kindern  auch  beim  Aus-  und  Ankleiden 
behilflich  sind,   notig.     Der  Baderaum   soil  auf  22^  erwarmt,   auch 
der  FuOboden   soil  geheizt  sein.     Die   besten  Stunden  zum  Baden 
sind  die  des  Vormittags,  nach  dem  Essen  soil  nicht  gebadet  werden. 
Zu  befreien  vom  Bade  sind  epileptische,    sehr  stark  blutarme  und 
mit  Herzfehlern  behaftete Kinder;  vorubergehend  sind  erkaltete  Schiiler 
und  solche  mit  Haut-  und  Kopfausschlagen  oder  mit  Ungeziefer  be* 
haftete  bis  nach  Beseitigung  dieser  Zustande  vom  Baden  zu  dispensieren. 
Bei    den    Abort  en    ist    auf    leichte    Zuganglichkeit    von    den 
Schulzimmern,   sowie  von  den  iibrigen  Raumen  aus  zu  achten;  die 
Hilfsschiiler  miissen  die  Abortraume  rasch  erreichen  konnen.    Deshalb 
miissen   auch   die  Tiiren   leicht   zu   ofTnen  und  alle  Vorrichtungen 
leicht  zu  handhaben  sein.    Die  Lage  der  Bediirfnisanstalt  im  Hause 
oder  dicht  dabei  ist  deshalb  zu  empfehlen.     Fiir  Knaben   und  Mad- 
chen  sind  die  Aborte  getrennt;   man  rechnet  fiir  40  Knaben  und  je 
20  Madchen  einen  Sitzraum.     Auf  gute  Erhellung  der  Raume  ist  zu 
achten.     Die  Kinder  miissen  zur  Reinlichkeit  streng  angehalten  wer- 
den.    Als  Pissoirs  fiir  Knaben  eignen  sich  gut  die  Olpissoirs. 

Fur  die  Hilfsschule  brauchen  wir  einen  groOen  Hof,  der  ein  aus- 
giebiges  Tummeln  gestattet.  Mit  ca.  3 — 5  qm  FlachenmaO  pro 
Kind  diirfte  auszukommen  sein.  Ein  Teil  des  Hofes  soil  gedeckt 
sein  zum  Aufenthalt  bei  Regenwetter.  Der  Hofraum  soil  von  dem 
Schulhause  aus  gut  zu  ubersehen  sein.  Fiir  Hilfsschulen,  deren 
Schiiler  leicht  fallen,  soil  der  Boden  nicht  mit  groberem  Kiese  be- 
deckt,  sondern  gut  eingewalzt  sein.  Baume  sollen  nicht  in  der  Mitte 
des  Schulhofes  stehen,  wo  die  Kinder  beim  Springen  gern  anstoOen, 
sondern  nur  an  der  Seite.  An  den  Seiten  sind  Sitzgelegenheiten  fiir 
ermiidete  Kinder  zu  schaffen.  Auf  dem  Schulhofe  muB  auch  eine 
Vorrichtung  zum  Handewaschen  und  Gelegenheit  zum  Wassertrinken 
sein.  Sehr  zu  empfehlen  fiir  Hilfsklassen  ist,  einen  Teil  des  Hofes 
zu  reservieren  fur  einen  grofien  Sandhaufen,  wo  mit  Schaufel,  Karren 
usw.  gespielt  werden  kann.  Zu  vermeiden  dabei  ist  das  Verschleppen 
des  Sandes  iiber  den  ganzen  Hof.  Die  Beniitzung  der  FuBreinigungs- 
apparate  vor  dem  Betreten  des  Schulraums  ist  nach  solchen  Spielen 
von  besonderer  Wichtigkeit. 

In  Nervenheilanstalten,  auch  in  Erziehungsanstalten,  fur  Schwach- 
sinnige  hat  man  langst  den  segensreichen  EinfluB  der  Beschaftigung 
mit  Gartenbau  auf  das  physische  und  psychische  Befinden  der 
Anstaltsinsassen  erkannt.  Die  geistig  schwachen  Kinder  der  Hilfs- 
schulen  vermogen  aus  einer  solchen  Beschaflig^ng  reichen  Gewinn 
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zu  Ziehen.  Die  Arbeiten  im  Garten,  das  Hacken,  Saen,  Pilanzen, 
Tranken,  stellen  hygienisch  vortreffliche  Muskelbetatigung  dar,  be- 
sonders,  da  sie  in  freier  Luft  ausgefuhrt  werden.  Dazu  kommt 
die  Weckung  des  Natursinns,  die  Scharfung  der  Beobachtungsgabe, 
die  Belebung  des  Ordnungs-  und  Schonheitssinnes  und  endlich  das 
der  Hebung  des  SelbstbewuOtseins  forderliche  Gefuhl,  selbst  eine 
Arbeit  geleistet  zu  haben,  deren  Frucht  man  g^reifbar  genieDt.  Die 
Erstellung  eines  Schulgartens  ist  fiir  jede  Hilfsschule  dringend 
zu  erstreben. 

m. 

Wir  wenden  uns    dem   Grebiete  der  Unterrichtshygiene    zu. 
In  der  Hilfsschule  ist  dieser  letztere  Begriif  weiter  zu  fassen  als  in 
Normalschulen.     Die  rastlose  Arbeit  der  Padagogen  im  Verein  mit 
Arzten   hat   die    unterrichtliche   und    erzieherische  Behandlung   der 
Schwachbegabten  in  den  Hilfsklassen    zu  einem  sozialhygienischen 
System   herangebildet;   die  sog.  Heilpadagogik    stellt  einen  Teil 
der  ^ygiene    selbst   dar,    indem    sie    den    korperlich   und    sozial 
Schwachen  eine  ihrer  Eigenart  entsprechende  Ausbildung  gewahrt, 
die  diese  Kinder  in  den  Stand  setzt,  fur  Staat  und  Gesellschaft  korper- 
lich und  sozial  taugliche  Glieder  zu  werden  und  die  ihnen  wahrend 
ihrer  Schulzeit  in  ein  freudenloses  und  verkiimmertes  Dasein  Licht 
und  Sonnenschein  hineinzutragen  sich  bemiiht.     Die  Hygiene  des 
Hilfsunterrichtes  und  der  Hilfserziehung  schreiben,  wiirde  heiBen,  das 
gesamte  System  der  Heilpadagogik  entwickeln.     Die  eingangs  un- 
screr  Ausfiihrungen  gesetzte  Grenzbestimmung  unserer  Arbeit  gelte 
indes     auch    fiir    diesen    Teil    derselben;    wir    wollen    uns    darauf 
beschranken,    die  auBeren  gesundheitlichen  Bedingungen  zu  unter- 
suchen,  auf  die  der  Hilfsschulunterricht  gestellt  werden  muO  und  die 
Aufzahlung  aller  jener  Mafinahmen  anzuschlieOen,   welche  geeignet 
sind,   im  Rahmen  oder  in  Verbindung  mit  der  Schulerziehung  die 
leibliche   B^schafTenheit    der   Schutzbefohlenen   der   Hilfsklassen    zu 
heben. 

Vom  hygienischen  Standpunkte  aus  ist  die  gesetzliche  Fest- 
legung  der  Schulpflicht  fiir  Schwachbefahigte  unbedingt  zu  fordern, 
wie  sie  in  einzelnen  deutschen  Bundesstaaten,  so  in  Baden,  Braun- 
schweig existiert;  in  Preufien  hat  das  Oberverwaltungsgericht  den 
Ortsschulbehorden  das  Recht,  den  zwangsweisen  regelmaBigen  Be- 
such  der  Hilfsschulen  herbeizufiihren,  zugestanden.  Zu  regeln  ware 
(erner  die  Dauer  der  Hilfsschulpflicht ;  dieselbe  diirfte  fiir  die  Zeit, 
in  der  die  Kinder  in  der  Hilfsschule  verbleiben  miissen,  nicht  unter 
8]ahren  betragen  und  nicht  vor  voUendetem  i6.  Lebensjahre  enden. 
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In  England  ist  bekanntlich  die  Schulpflicht  der  Hilfsschiiler  bis  zu 
diesem  Lebensalter  gesetzlich  festgelegt.  Sind  die  Schadigungen, 
denen  die  in  dem  ublichen  Lebensalter  aus  der  Schule  entlassenen 
Normalschiiler  in  korperlicher,  geistiger  und  sittlicher  Beziehung  aus- 
gesetzt  sind,  schon  ungeheuer  groD,  so  erfahren  sie  gegeniiber  dem 
schwacheren,  hilfloseren  Menschenmaterial,  das  die  Hilfsschule  in  das 
offentliche  Leben  entlaBt,  noch  eine  betrachtliche  Steigerung.  Die 
Verlangerung  der  Frist,  in  der  diese  Jugendlichen  der  fiirsorgenden 
Obhut  der  Hilfsschule  sich  erfreuen  diirfen,  ware  ein  bedeutsamer 
sozialhygienischer  Fortschritt.  Schwieriger  ist,  eine  Norm  fiir  den 
Beginn  der  Hilfsschulpflicht  anzugeben.  Die  Einweisung  der  Hilfs- 
schiiler geht  ja  zunachst  in  die  allgemeine  Normalschule,  von  wo 
erst  friiher  oder  spater  die  Cberfiihrung  in  die  Hilfsschule  stattfindet. 
Die  Normalschule  weist  aber  gerade  oft  Kinder  wegen  mangelhafter 
korperlicher  Entwicklung  auf  ein  Jahr  vom  Schulbesuche  iiber- 
haupt  zuriick.  Fiir  schwachsinnige  und  schwachbegabte  Kinder  be- 
deutet  diese  Zuruckstellung  eine  Verkiirzung  ihrer  Schulzeit,  die  des- 
halb  bedauerlich  ist,  well  sie  zu  Hause  wenig  gefordert  werden,  ihnen 
aber  andererseits  die  Schule  auch  korperlich  sehr  niitzen  konnte.  Wir 
stehen  hier  als  Arzte  vor  einem  gewissen  Dilemma:  im  allgemeinen 
hygienischen  Interesse  miissen  wir  das  Recht  der  Schule  auf  Zuriick- 
stellung  schwacher  Kinder  warm  befiirworten,  und  gerade  arztlicher- 
seits  ist  oft  genug  die  Forderung  nach  Verlegung  des  Schulpflicht- 
beginnes  auf  ein  spateres  Lebensjahr  als  das  sechste  erhoben  worden. 
Auf  der  anderen  Seite  mufi  man  sich  sagen,  dafi  unsere  armen 
Schwachsinnigen  recht  friih  in  die  heilsame  Pflege  der  Hilfsschule 
gehoren.  Dieses  Dilemma  wiirde  am  besten  beseitigt  werden  durch 
Einrichtung  von  Vorklassen,  in  welche  Schwachbegabte  und  auch 
korperlich  Minderwertige  eingereiht  werden.  Diese  Vorklassen  soUen 
den  Kleinen  keinen  formlichen  Unterricht  bieten,  sondern  sie  durch 
korperliche  Pflege  und  Erziehung,  durch  Ubung  der  Sinne  und  der 
Anschauung,  durch  Ausbildung  der  Sprache  usw.  auf  den  spateren 
Unterricht  vorbereiten.  Wahrend  der  Beobachtungszeit  in  diesen 
Vorklassen,  deren  Lange  sich  nach  der  korperlichen  Beschaffen- 
heit  usw.  des  Kindes  richtet,  gewinnt  man  ein  klares,  sicheres  Ur- 
teil,  ob  das  Kind  einer  Normal-  oder  einer  Hilfsklasse  iiberwiesen 
werden  soil.  Es  ist  nicht  angezeigt,  diese  Vorklassen  Kindergartne- 
rinnen  zu  iibergeben,  sondern  an  ihnen  miissen,  wenn  sie  ihrer  Auf- 
gabe  gerecht  werden  woUen,  Lehrer  oder  Lehrerinnen  wirken,  die 
mit  der  Heilpadagogik  vertraut  sind.  Die  vielerorts  eingeschlagene 
Praxis,   daO   die  Kinder   erst   nach  erfolgloser  Absolvierung  zweier 
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Volksschuljahre  in  die  Hilfsschule  eingewiesen  werden,  darf  nicht 
mehr  als  Norm  gelten.  Fiir  einen  betrachtlichen  Prozentsatz  der 
Kandidaten  fiir  die  Hilfsklassen  ist  es  moglich,  bereits  zu  einem 
friiheren  Terrain  die  Ausscheidung  aus  der  Volksschule  zu  voUziehen, 
wo  sie  keinerlei  Forderung  erhalten  und  einen  Ballast  fur  den  Lehrer 
bilden.  Lehrer  und  Schularzt  konnen  nach  Feststellung  der  korper- 
lichen  und  geistigen  Beschaffenheit  der  Schiiler  gemeinsam  die  Ver- 
antwortung  fiir  eine  friihzeitige  Obergabe  an  die  Spezialerziehung  in 
der  Hilfsschule  iibernehmen.     Man  muB  auch   hier  individualisieren. 

Die  Notwendigkeit  einer  weitgehenden  Individualisierung  im  Unter- 
richte  selbst  und  die  Schwierigkeit  der  erzieherischen  Aufgaben  in 
der  Hilfsschule  verlangen  eine  Einschrankung  der  Schiilerzahl  in 
einer  Klasse:  12 — 15  Schiiler  in  den  Unterklassen,  bis  zu  20  Schti- 
lern  in  den  Oberklassen  ist  die  richtige  BesetzungszifTer.  Die  Zahl, 
welche  der  preuflische  Unterrichtsminister  als  Maximalziffer  festge- 
setzt  hat,  25,  ist  zu  hoch  gegriffen. 

In  den  Hilfsklassen  ist  iiberall  die  Geschlechtermischung  eingefiihrt, 
ohne  daD  von  irgend  einer  Seite  ungunstiges  berichtet  worden  ware. 
In  den  oberen  Klassen  wird  das  Turnen  fiir  beide  Geschlechter  ge- 
trennt  gegeben.  Auch  sind  iiberall  die  Hilfsklassen  interkonfessionell. 
Neuerdings  hat  der  Abgeordnete  Lehrer  Worle  ira  bayerischen 
Landtag  auch  die  konfessionelle  Trennung  fiir  Hilfsklassen  verlangt. 
Hygienisch  ist  festzuhalten ,  daB  die  heilpadagogischen  Riicksichten 
in  der  Hilfsschulerziehung  in  erster  Linie  fur  die  Organisation  der- 
selben  raaBgebend  sein  miissen. 

Die  aufleren  Bedingungen  des  Unterrichts,  insbesondere  die 
Stundenplane,  haben  Riicksicht  zu  nehmen  auf  die  Ermiidbarkeit 
der  Schiiler.  Aus  der  korperlichen  Minderwertigkeit,  der  Blutarmut 
und  -verschlechterung ,  der  Muskelschwache ,  den  Seh-  und  Hor- 
storungen,  aus  der  verminderten  intellektuellen  Befahigung  resultiert 
eine  gesteigerte  Ermiidbarkeit  einem  geordneten  Unterricht  gegen- 
iiber.  Auf  die  Ermiidbarkeit  wirken  weiter  verschlechternd  die  haus- 
lichen  Bedingungen,  unter  denen  viele  Hilfsschiiler  stehen,  schlechte 
Emahrungs-  und  Schlafverhaltnisse,  die  Verwendung  zu  Erwerbs- 
arbeit  usw. 

Griesbachs  asthesiometrische  Methode  wurde  auch  zum  Studium 
der  Einwirkung  des  Hilfsunterrichts  auf  die  Ermudung  der  Schwach- 
sinnigen  in  Anwendung  gebracht.  Diese  Methode  wird  mit  dem 
Tasterzirkel  ausgefiihrt;  legt  man  dessen  zwei  Spitzen  auf  irgend  eine 
Hautstelle,  welche  der  Untersuchte  nicht  sehen  kann,  so  werden  nur 
dann  zwei  getrennte  Eindriicke  wahrgenommen,  wenn  die  Entfernung 

6* 


82  Julius  Moses, 

der  Spitzen  voneinander  nicht  unter  eine  gewisse  Minimaldistanz 
heruntergeht;  geht  man  unter  dieses  MinimalmaD  herunter,  so  weckt 
die  Beriihrung  der  zwei  Hautpunkte  keine  gesonderten  Vorstellungen, 
sondem  nur  eine  einzige  Vorstellung;  die  Minimaldistanz,  auch  Raum- 
schwelle  genannt,  ist  fiir  verschiedene  Hautstellen  verschieden  groD. 
Die  Raumschwelle  ist  auch  fiir  einen  und  denselben  Hautbezirk  nicht 
konstant,  sondem  wird  mit  wachsender  Ermiidung  der  Versuchsperson 
groDer,  so  daD  man  aus  dem  Wachsen  der  Raumschwelle  auf  star- 
kere  Ermiidung  schlieBen  kann.  Es  sollten  derartige  Versuche  un- 
geachtet  der  groDen  Schwierigkeiten ,  welche  schwachsinnige  Ver- 
suchspersonen  dem  Experimentator  darbieten,  in  den  Hilfsschulen 
allenthalben  angestellt  werden,  um  groBe  Zahlen  als  Vergleichs- 
material  g^eniiber  den  Normalschulen  und  als  experimentellen 
Beweis  fiir  die  Losung  mancher  Fragen  des  Hilfsschulstundenplanes 
zu  erlangen.  Freilich  machen  solche  Versuche  niemals  die  ange- 
strengte  Beobachtung  des  Lehrers  entbehrlich,  welcher  die  Wirkungen 
des  Unterrichts  auf  die  korperliche  und  geistige  Frische  der  Hilfs- 
zoglinge  aufmerksam  verfolgen  muD. 

Heller  fand  bei  6  leicht  schwachsinnigen  Knaben  nach  einem  drei- 
tagigen ,  sich  auf  die  Zeit  von  8 — 1 1  Uhr  Vorm.  und  2 — 4  Uhr  Nachm. 
erstreckenden  Unterrichte  hochgradige  Ermiidung.  Bei  Beginn  des 
Nachmittagsunterrichts  hatten  die  Kinder  ihre  voile  Leistungsfahig- 
keit  nicht  gewonnen.  Wenn  auf  der  Oberstufe  5  halbstiindige  Lek- 
tionen  unter  Einschaltung  einer  Hauptpause  in  der  Lange  von  eben- 
falls  einer  halben  Stunde  zwischen  der  3.  und  4.  Lektion  erteilt 
wurden,  ergab  sich  eine  solche  Zunahme  der  Leistungsfahigkeit,  daB 
selbst  schwierigere  Unterrichtsfacher  auf  die  4.  Halbstunde  verlegt 
werden  konnten.  4  Halbstunden  waren  fiir  schwierige  Facher  dem- 
nach  gut  zu  verwenden,  die  5.  Lektion  soil  fiir  ein  Fach  mit  ge- 
ringerem  Ermiidungswert  und  der  Nachmittag  fiir  Handfertigkeit  und 
Gartenarbeit  reserviert  werden. 

Schlesinger  hat  70  schwachsinnige  Kinder  der  StraBburger 
Hilfsschule  im  Alter  von  8 — 12  Jahren  mittels  des  Asthesiometers 
untersucht.  16  Kinder,  d.  h.  fast  alle  aus  der  untersten  Stufe,  erwiesen 
sich  als  unbrauchbar  fiir  die  Untersuchung.  Die  schwachsinnigen 
Kinder  hatten  im  Durchschnitt  einen  um  3  mm  hoheren  Raum- 
schwellenwert  als  die  Normalkinder  (22  :  19  mm),  morgens  bei  Beginn 
des  Unterrichts  war  die  Raumschwelle  bei  den  Schwachsinnigen  um 
4  mm  groBer  (20:  16  mm).  Normale  Kinder  erfahren  wahrend  eines 
sich  auf  4  Minuten  erstreckenden  Versuches  eine  Verfeinerung  des 
Tastsinnes  durch  die  Ubung,  Schwachbegabte  eine  Verschlechterung 
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durch  die  Ermiidung.  Bei  sehr  vielen  Schwachbegabten  zeigte  sich 
friih  um  8  Uhr  bei  Schulbeginn  ein  hoher  Schwellenwert.  Diese 
hohe  Ermiidung  friihmorgens  wurde  von  Griesbach  und  Wagner 
auch  bei  nervosen  Kindern  fes^estellt.  Die  Schule  dauerte  von  8 — 11 
und  von  i — 3.  Im  Gegensatz  zu  Normalkindem  zeigte  um  11  Uhr 
nur  der  sechste  Teil  der  Schiiler  (9)  Ermiidung,  bei  der  gleichen 
Anzahl  Normalschiiler  waren  25  ermiidet,  d.  h.  der  Schwellenwert 
war  erhoht.  Die  intelligenteren  Kinder,  8  Kinder,  welche  gut  auf- 
merkten,  ermiideten  mehr  ab  die  schlechteren  Schiiler.  Die  zwei- 
stiindige  Mittagspause  brachte  bei  den  ermiideten  Kindern  nur  selten 
eine  Erholungswirkung.  Nachmittags  trat  dann  selbst  bei  anregen- 
dem  Handfertigkeitsunterricht  weitere  Ermiidung  ein.  Schlesinger 
empiiehlt  auf  Grund  seiner  Versuche  einen  spateren  Beginn  der 
Schule  als  um  8  Uhr,  eine  dreistiindige  Mittagspause  und  den  ge- 
teilten  Unterricht,  vormittags  3,  nachmittags  nach  dreistiindiger  Pause 
2  Stunden  (diese  besonders  fiir  Handfertigkeitsunterricht). 

Schlesinger  konnte  aus  seinen  Ermiidungsversuchen  den  weiteren 
SchluB  Ziehen,  daD  der  Hilfsschulunterricht  keine  besondere  Uber- 
biirdung  verursachte,  daB  die  Ermiidung  der  einzelnen  Schiiler  mehr 
durch  die  krankhafte  Individualitat,  die  Lebensweise  usw.  bedingt 
war.  Diesen  Folgerungen  Schlesingers  muB  man  sich  auch  auf  Grrund 
der  praktischen  Beobachtung  anschlieDen,  die  bei  vielen  Kindern 
eine  Ermiidung  feststellen  kann,  die  mit  dem  Schulbetriebe  nichts 
zu  tun  hat.  Von  Bedeutung  sind  die  Emahrung^verhaltnisse  im  all- 
gemeinen  sowohl  wie  die  am  Morgen  vor  B^inn  der  Schule  im  be- 
sonderen,  sowie  weiter  die  Schlafzeiten.  Schwachbegabte  und 
korperlich  Schwachliche  haben  im  allgemeinen  ein  groDeres  Schlaf- 
bedurfnis.     Unter  die  fiir  Kinder  angenommene  Normalschlafzeit 

ID— II  Stunden  fiir  6 —  8jahrige  Kinder, 
lo         »  »    9 — 10      »  » 

9— 9Va    »  »  II— 14      • 

soil  hier  keineswegs  heruntergegangen  werden.  Faktisch  sind  aber 
die  Schlafzeiten  der  Hilfsschiiler  viel  kiirzer.  Die  Kinder  kommen 
oft  zu  spat  ins  Bett  und  finden  in  kleinen  engen  Wohnungen  nicht 
immer  die  notige  Ruhe.  Morgens  werden  die  Kinder  friih  wach, 
wenn  die  Eltern  aufstehen  und  der  Vater  auf  die  Arbeit  geht,  oder 
auch  geweckt  zum  Aufstehen,  wenn  die  Mutter  ebenfalls  auf  Arbeit 
muB.  Fiir  die  morgendlichen  Vorbereitungen,  Friihstiick  und  Schul- 
weg,  ist  mindestens  i  Stunde,  bei  Zentralhilfsschulen  oft  wegen  des 
lai^eren  Wegs  noch  mehr  Zeit  erforderlich.  Im  Sommer  darf  der 
Hilfsschulunterricht  nicht  vor  8,  im  Winter  nicht  vor  9  Uhr  beginnen. 
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Aber  es  mufl  fur  viele  Kinder  vorher  ein,  im  Winter  geheizter  Raum 
im  Schulhause  zur  Verfiigung  stehen,  in  welchem  sie  sich  vor  Schul- 
beginn  aufhalten  konnen.  Die  Verabreichung  eines  warmen  Friih- 
stiicks  vor  Schulbeginn  an  bediirftige  Kinder  (siehe  spater  Seite  96) 
ist  eine  unerlaDliche  Vorbedingung  fur  einen  gedeihlichen  Hilfsschul- 
unterricht.  Vor  Beginn  der  Schule  hat  auch  eine  Inspektion  des 
Kindes  in  bezug  auf  Reinheit  der  Hande,  Nagel,  des  Gesichtes  usw. 
stattzufinden.  Der  HilfsschuUehrer  muB  eben  auch  die  Erziehung 
zur  Reinlichkeit  in  seinen  groBen  Pflichtenkreis  mit  aufnehmen  und 
dem  ungeschickten  Kinde  bei  der  Vornahme  der  Reinigung  behilf- 
lich  sein.  Die  EntschlieBung  fiir  geteilte  Unterrichtszeit  (Vormit- 
t2^s-  und  Nachmittagsunterricht)  oder  ungeteilte  (Verlegung  des 
gesamten  Unterrichtes  auf  den  Vormittag)  in  den  Hilfsklassen  ist 
keineswegs  leicht.  Der  Erwag^ng,  daB  den  minderwertigen  Kindern 
der  ohnedies  oft  langere  Schulweg  nicht  viermal  zugemutet  werden 
kann,  steht  der  Wunsch  gegeniiber,  den  Kindern,  die  der  geordneten 
und  anregenden  Hauslichkeit  entbehren,  des  Nachmittags  in  der 
Schule  Aufenthalt  und  Anreg^ng  zu  gewahren.  Wir  sehen  es  in  der 
Tat  aus  der  Geschichte  der  Leipziger  Hilfsschule,  wie  der  Wunsch 
der  Eltern  immer  mehr  zur  Einrichtung  von  Schulnachmittagen 
drangte.  Die  hygienisch  vorteilhafteste  Einrichtung  ist  die,  daB  der 
eigentliche  Unterricht  nur  an  Vormittagen  erteilt  wird,  der  Nach- 
mittag  zu  korperlicher  Betatigung,  Handarbeit,  Gartenbau,  Spielen, 
Spaziergangen  usw.  beniitzt  wird,  daB  Kinder  mit  weiten  Schulwegen 
und  armliche  in  der  Schule  ihr  Mittagessen  erhalten  und  ebenda- 
selbst  die  Stunden  iiber  Mittag  verbringen  konnen. 

In  vielen  Hilfsschulen  ist  die  halbstiindige  Lektionsdauer  ein- 
gefiihrt.  Fiir  langer  ist  es  kaum  moglich,  die  Aufmerksamkeit  der 
Schwachbegabten  bei  einem  Gegenstande  festzuhalten.  Die  korper- 
liche  Ermiidung  durch  das  Sitzen  und  die  geistige  Ermiidbarkeit  ver- 
langen  eine  Verkiirzung  der  sonst  iiblichen  Schulstunde.  Allerdings 
spielt  bei  den  sich  nur  schwer  und  nur  kurz  konzentrierenden  Hilfs- 
schiilern  das  bekannte  Sicherheitsventil  der  Unaufmerksamkeit  eine 
groBe  Rolle.  Nachdem  man  neuerdings  selbst  bei  den  Gymnasien 
(siehe  das  Beispiel  von  Winterthur)  mit  Lektionen  von  40  Minuten 
Dauer  auskommt,  wird  auch  fiir  die  hoheren  Hilfsklassenstufen  die 
halbstiindige  Lektion  nicht  iiberschritten  zu  werden  brauchen.  Es 
steht  auf  den  Oberstufen  nichts  im  Wege,  notigenfalls  fiir  ein  Fach 
eine  ganze  Stunde  anzusetzen,  die  aber  aus  zwei  durch  eine  Pause 
getrennten  Halbstunden  bestehen  soil,  wie  Heller  fiir  das  Rechnen 
vorschlagt.     In  Leipzig  hat  man  ganzstiindigen  Unterricht,  man  will 
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zur  Ausdauer  im  Denken  und  Tun  erziehen  und  sucht  der  Ermlid- 
barkeit  durch  Abwechslung  in  der  Art  des  Unterrichtes  (Zuhoren, 
Antworten,  Zeigen,  Nachsagen,  Malen  usw.)  vorzubeugen.  Man  darf 
jedenfalls  nicht  schablonisieren ,  muO  aber  doch  in  der  Stunden- 
anordnung  hygienische  Kautelen  gegen  etwa  zu  pflichteifrige  Lehrer 
schafTen.  Ofteres  Austreten  aus  der  Bank,  kurze  gymnastische 
Obungen,  in  den  Unterricht  eingeschoben,  empfehlen  sich  sehr. 

Die  Pausen  sind  in  der  Hilfsschule  reichlich  zu  bemessen.  Sie 
dienen  der  Lufterneuerung  in  den  Klassenzimmern  durch  Ofihen  von 
Fenstern  und  Ttiren  einerseits,  andrerseits  der  Erholung  der  Kinder 
und  der  Verrichtung  der  Bediirfnisse.  Auch  der  Hilfsschullehrer, 
der  innerhalb  der  Unterrichtsstunde  sich  wenig  Ruhe  gonnen  kann, 
bedarf  haufiger  und  ausgiebiger  Pausen.  Bei  der  Bemessung  der- 
sdben  ist  auch  zu  beriicksichtigen,  daD  die  Kinder  langere  Zeit  als 
Normalkinder  zum  Verlassen  des  Schulzimmers  und  zur  Erreichung 
des  Hofes  und  umgekehrt  brauchen.  Eine  Pause  inmitten  des  Vor- 
mittagsunterrichtes  mufl  auch  Zeit  fiir  das  ruhige  Verzehren  eines 
zweiten  Friihstiickes  gewahren.  Fiir  die  Ansetzung  und  Ausniitzung 
der  Pausen  in  den  Hilfsschulen  ist  die  Zentralisierung  in  einem  eigenen 
Hilfsschulgebaude  von  segensreicher  Wirkung.  Man  kann  dann  die 
Pausen  haufiger  ansetzen,  ohne  fiirchten  zu  miissen,  den  Betrieb  in 
den  Normalklassen  zu  storen  und  die  Kinder  werden  in  den  Pausen  im 
Genusse  des  Hofes  nicht  durch  die  gewandteren  und  kraftigeren  Schiiler 
der  Normalklassen  beeintrachtigt.  Auch  laflt  sich  dann  bei  schonem 
Wetter  oder  bei  groBer  Hitze  die  Zeit  der  Pausen  etwas  ausdehnen. 

In  Leipzig,  wo  ganzstiindige  Lektionen  erteilt  werden  von  8 — 12 
Uhr,  sind  die  Pausen  folgendermaflen  verteilt: 

nach  o  Uhr  10  Minuten, 
»    10     »     20 — 25  Minuten, 
»   II      »     10  Minuten. 

Die  letzte  Pause  ist  sicher  zu  kurz  bemessen.  Es  lassen  sich 
sechs  halbstiindige  Lektionen  im  Vormittage  erteilen  mit  einer  Pause 
nach  jeder  Lektion  etwa  nach  folgendem  Plane: 

8.00—  8.30 

8.40 —  9.10 

9.20—  9.50 
10.10 — 10.40 
10.50 — 11.20 
11.30 — 12.00 
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In  den  obersten  Stufen  bei  verlangerter  Lektion  laDt  sich  der 
Stundenplan,  wie  in  Leipzig,  fixieren  mit  einer  groOeren  Pause 
zwischen  der  dritten  und  vierten  Stunde  und  vielleicht  einer  Ab* 
kiirzung  der  ersten  Lektion  etwa  folgendermaDen: 

8.00 —  8.40 

8.50—  9.40 

10.00 — 10.50 

II. 10 — 12.00. 

Kiel  horn  setzt  als  Norm  fiir  die  wochentliche  Unterrichtszeit 
inkl.  Handarbeit  20 — 26  Stunden  fest,  wobei  freies  Spiel  und  Be- 
schaftigui^  nicht  mit  eingerechnet  sind.  Diese  Stundenzahl  soil  nur 
vormittags  absolviert  werden,  der  Nachmitts^  ist  dem  Spiele  und  der 
Hortarbeit  gewidmet.  In  Leipzig  haben  alle  Klassen  30  StundeiL 
Zu  Mannheim  erhalten  die  Kinder  der  I.  Klasse  (Unterstufe)  25,  der 
n.  Klasse  26,  der  m.  und  IV.  Klasse  28  Stunden.  Die  Lehrer  erteilen 
alle  32  Stunden  Unterricht. 

Von  hygienischem  Standpunkte  aus,  ist  eine  Einschrankung  des 
eigentlichen  Fachunterrichtes  bis  zu  dem  fiir  die  erzieherischen  Ten- 
denzen  der  Hilfsschule  noch  ausreichendem  MinimalmaB,  aber  eine 
moglichst  lange  Ausdehnung  der  Aufenthaltszeit  in  der  Hilfsschule 
zu  erstreben.  Bei  der  Aufstellung  der  Stundenplane  wird  vielerorts 
darauf  Riicksicht  genommen,  daD  gewisse  Facher  in  alien  Klassen 
auf  die  gleiche  Stunde  fallen,  um  einen  Austausch  von  Schiilern  zu 
ermoglichen  Es  erscheint  zweifelhaft,  ob  bei  einer  hygienischen  Aus- 
gestaltung  und  Gliederung  der  Hilfsschule  (kleine  Schiilerzahl,  Glie- 
derui^  nach  Fahigkeitsklassen,  statt  nach  Altersklassen)  ein  solcher 
Austausch  iiberhaupt  notig  ist. 

In  Mannheim  ist  fiir  einen  solchen  Austausch  weniger  Bediirfnis, 
da  hier  der  sukzessive  Abteilungsunterricht  eingefiihrt  ist,  wodurch 
eine  weitergehende  Jndividualisierung  moglich  wird.  Jede  Klasse  ist 
in  zwei  Gruppen  eingeteilt,  in  eine  schwachere  a  und  eine  leistungs- 
fahigere  b.  Jede  dieser  beiden  Gruppen  hat  nun  taglich  eine  Stunde 
allein  in  Deutsch  (Lesen)  und  Rechnen,  so  daO  gerade  in  den  schwie- 
rigsten  Fachern  der  Lehrer  taglich  eine  Stunde  lang  nur  die  halbe 
Anzahl  Kinder  zu  unterrichten  hat.  Um  nebenbei  noch  einen  Aus- 
tausch zu  ermoglichen,  fallt  der  Abteilungsunterricht  der  leistungs- 
fahigeren  Gruppe  der  unteren  Klassen  zusammen  mit  der  schwacheren 
Abteilung  der  nachst  hoheren  Klasse. 

Die  historische  Entwickelung  der  Hilfsschule,  die  durch  eine  all- 
mahliche  Loslosung  der  Schwachbefahigten  aus  der  allgemeinen 
Schule  und  ihre  Zusammenfassung  zu   eigenen  Hilfsklassen  gekenn- 
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zeichnet  ist,  verrat  sich  in  den  Lehrplanen  der  Hilfsschulen ,  die 
zunadist  eine  abgeschwachte  Kopie  der  Normallehrplane  darstellten 
und  dann  nach  und  nach  qualitativ  eine  Anpassnng  an  die  Eigen- 
art  der  Schiiler  erfuhren.  In  den  Lehr-  und  Stundenplanen  der  Hilfs- 
schulen trefTen  wir  deshalb  die  altiiblichen  Facher:  Lesen,  Schreiben, 
Rechnen  usw.,  wie  in  den  Normalklassen.  Zweifellos  wird  man  ein- 
mal  dahin  gelangen^  den  Hilfsschulunterricht  nach  anderen  Gesichts- 
punkten  aufzubauen,  als  es  mit  der  Anordnung  nach  den  iiblichen 
Schulfachem  der  Fall  ist.  IndeO  solange  die  letzteren  in  dem  Stunden- 
plane  der  Hilfsschule  erscheinen,  hat  die  Hygiene  mit  ihnen  zu  rech- 
nen und  die  giinstigsten  gesundheitlichen  Bedingungen  aufzusuchen, 
unter  denen  der  so  organisierte  Unterricht  erteilt  werden  kann. 

Fiir  die  Stundenverteilung  hat  man  den  Ermiidungswert  der  Facher 
zur  Richtschnur  genommen.  Indes  wenn  fiir  den  Ermiidungswert 
die  Personlichkeit  des  Lehrenden  und  das  Lehrverfahren  von  einer 
fundamentalen  Bedeutung  ist,  so  wird  bei  der  individualisierenden 
und  auf  die  korperliche  und  geistige  Eigenart  der  Schiiler  zugerich- 
teten  Methodik  des  Hilfsschulunterrichts,  innerhalb  dessen  dem  Lehrer 
iibcrhaupt  ein  breiterer  Spielraum  gegonnt  wird,  als  in  den  Normal  • 
schulen,  eine  Ermiidungsskala  nach  Fachern  kaum  aufzustellen 
sein.  Schreiben  und  Zeichnen  gelten  in  den  Normalschulen  als 
leichte  Facher,  fiir  Hilfsschiiler  konnen  sie  sehr  schwer  sein.  Rechnen 
erscheint  wohl  hier  wie  dort  als  schweres  Fach.  Auf  die  erste 
Tagesstunde  soil  ein  schweres  Fach  nicht  angesetzt  werden,  die 
zweite  und  dritte  Stunde  sind  geeigneter.  Schwere  Facher  miissen 
mit  leichten  abwechseln,  auf  eine  Sitzstunde  (Schreiben,  Zeichnen] 
soil  cine  Stunde  folgen,  in  welcher  die  Kinder  mehr  Bewegungs- 
freiheit  haben  (Anschauungsunterricht).  Schreiben,  Zeichnen  usw. 
sind  auf  die  hellsten  Tagesstunden  zu  legen.  Da  es  in  den  Hilfs- 
schulen kein  Fachlehrersystem  gibt,  kann  der  Lehrer  je  nach  Jahres- 
zcit,  Witterung  und  Belichtung  Anderungen  in  der  Stundenanordnung 
treffen.  Turnen  darf  nicht  als  Erholungsstunde  gelten.  Lesen  und 
Schreiben  soUte  erst  auf  einer  spateren  Stufe  begonnen  werden;  alle 
hygienischen  MaOnahmen,  die  in  bezug  auf  die  Sitzhaltung  und  die 
Lehnnittel  voigeschrieben  sind,  gelten  selbstverstandlich  auch  fiir  die 
Hilfsklassen. 

Zu  bedauem  ist,  daB  auch  die  Hilfsschule  ihre  Zoglinge  im 
Schreib-  und  Leseunterricht  mit  den  vielen  Alphabeten  (groDe  und 
kleine  Fraktur,  Antiqua)  vertraut  machen  mufl.  Im  Schreiben  kann 
man  sich  vielleicht  auf  eine  Schriftart,  am  besten  die  lateinische  be- 
schranken,  im  Lesen  ist  auch  das  Erlernen  der  Fraktur  im  Interesse 


88  Julius  Moses, 

des  spateren  Fortkommens  der  Zoglinge  notig.  Die  Hygiene  er- 
fordert  jedenfalls  eine  moglichste  Einschrankung  der  Naharbeit  bei 
den  Hilfsschiilern  und  ein  Abwechseln  zwischen  Nah-  und  Fernsehen. 

Die  fur  die  Hilfsschule  bestimmten  Lesebiicher  soUen  ein  gutes, 
glattes,  nicht  durchscheinendes  und  nicht  glanzendes  Papier  aufweisen. 
Der  Druck  sei  tief  schwarz  und  scharf  umrissen.  Der  lateinische 
Druck  ist  fiir  das  Auge  weniger  anstrengend  als  der  deutsche. 

Fiir  den  Buchdruck  sind  bekanntlich  von  Cohn  Normen  aufge- 
stellt  worden,  deren  Durchfiihrung  in  den  Schulbiichern  mittelst  des 
von  diesem  Autor  angegebenen  billigen  >Zeilenzahlers  und  Buch- 
stabenmessers*  leicht  kontrolliert  werden  kann.  Unter  die  Cohn- 
schen  Anforderungen:  Hohe  eines  n  =  1,5  mm,  Entfernung  eines  n 
von  dem  darunter  stehende  kleinen  Buchstaben  2,5  mm,  Dicke  der 
Buchstaben  0,3  mm  darf  auch  in  den  oberen  Hilfsklassen  nicht 
heruntergegangen  werden.  Zu  dieser  Druckgrofle  soil  erst  allmahlich 
iibergegangen  werden.  Zuerst  dienen  dem  Lesenlemen  grofle,  weit 
sichtbare  Buchstaben  an  den  Wandtafeln,  dann  kommt  die  Fibel 
mit  Typen  von  ca.  14 — 16  mm  Hohe,  allmahlich  gehen  die  spater 
zu  beniitzenden  Biicher  zu  den  von  Cohn  geforderten  MinimalgroDen 
herunter.  Die  Biicher  soUen  nicht  dick  sein,  damit  sie  bequem  in 
ca.  30 — 35  cm  Entfernung  vom  Auge  aufrecht  gehalten  werden 
konnen.  Die  Kinder  sitzen  dabei  an  die  Lehne  angelehnt.  Selbst- 
verstandlich  verdienen  die  Beleuchtungsverhaltnisse  die  sorgfaltigste 
Beriicksichtigung.  Man  lasse  nie  langer  als  10  Minuten  hinterein- 
ander  lesen  und  unterbreche  den  Unterricht  durch  Gelegenheit  zum 
Femsehen. 

Im  Schreibunterrichte  verbanne  man  auch  aus  den  Hilfs- 
klassen die  Schiefertafel,  die  hier,  wo  ihre  Reinigung  durch  die  Kin- 
der noch  mangelhafter  ware,  erst  recht  schadlich  auf  die  Augen 
wirken  wiirde.  Von  den  Ersatztafeln  hat  sich  keine  technisch  und 
hygienisch  geniigend  bewahrt.  Man  lasse  in  Hefte  schreiben,  die 
nicht  iiber  20  cm  hoch  und  1 1  cm  breit  sein  sollen.  Das  Papier  sei 
mattweiB,  nicht  durchscheinend.  Die  Liniatur  soil  kraftig  gezeichnet 
sein.  Triiper  hat  fiir  seine  Anstalt  Hefte  mit  besonderer  Liniatur 
hergestellt.  Er  will  die  Langenverhaltnisse  der  Buchstaben  fiir  die 
beim  Schreiben  sich  unbeholfener  und  ungeschickter  benehmenden 
schwachbegabten  Kinder  vereinfachen.  Die  Linienweite  fiir  Kurz- 
buchstaben  betragt  3  mm,  fiir  Langbuchstaben  9  mm.  Schubert 
hat  meiner  Ansicht  nach  mit  Recht  die  punktierten  Linien  fiir  die 
Langsbuchstaben  auf  der  Triiperschen  Liniatur  beanstandet.  Mit 
der  Vereinfachung  aber,  die  Triiper  vorgeschlagen ,  muB  man  ein- 
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verstanden  sein,  weiter  auch  mit  der  von  ihm  gegebenen  Empfehlung 
tier  Steilschrift  fur  Schwachbegabte.  Die  hygienischen  Vorteile 
dieser  Schrift  sind  fur  die  Hilfsschule  erst  recht  von  Bedeutung  und 
ihre  groDere  Einfachheit  flir  die  Intellektuelle  Erfassung  erscheint 
auBer  Zweifel.  Wir  miissen  uns  endlich  Triiper  darin  anschlieBen, 
daO  fur  die  Hilfsschule  die  leichte  Lesbarkeit  die  Hauptanforderung 
an  die  Schrift  darstellt  und  daD  es  nicht  angangig  ist,  gerade  an 
den  Buchstaben  das  asthetische  Gefiihl  entwickeln  zu  woUen.  Die 
Handschrift  der  Hilfsschiiler  soil  einfach  und  deutlich  sein.  Lieb- 
mann  warnt  davor,  schwachbegabte  Kinder  viel  Vorgeschriebenes 
nachschreiben  zu  lassen.  Diese  Kinder  neigen  ohnehin  dazu,  me- 
chanisch  tatig  zu  sein,  ohne  dabei  nachzudenken.  Durch  diese  Ubung 
lemen  sie  nichts,  als  geschickte  Schreibbewegungen,  nimmermehr 
aber  eine  Verbindung  des  Klangbildes  mit  dem  Schriftbilde.  Be- 
treffs  der  Schreibhaltung  gelten  die  allgemeinen  Regeln  der  Schul- 
gesundheitspflege.  Auch  beim  Schreiben  ist  ofters  Unterbrechung 
durch  Femsehen,  durch  Atemgymnastik  und  sonstige  gymnastische 
Obungen  notig.  Das  Zeichnen  geschieht  in  den  Unterklassen  in 
Verbindung  mit  dem  Werkunterrichte,  auf  den  oberen  Stufen  auch 
mancherorts  als  selbstandiges  Fach.  Der  Zeichenunterricht  wird  im 
Klassen-  oder  in  dem  auch  als  Zeichensaal  leicht  zu  beniitzenden 
Handfertigkeitssaal  erteilt;  fiir  die  besten  Lichtverhaltnisse  ist  Sorge 
zu  tragen;  das  stygmographische  und  Netzzeichnen  ist  absolut  ver- 
pont. 

Der  Gesangsunterricht  wird  wegen  seiner  heilpadagogischen 
Bedeutung  fiir  die  Ausbildung  des  Gemiites  hoch  gcachtet.  Hygie- 
nisch  betrachtet  erscheint  das  Singen  als  ein  wichtiger  Bestandteil 
des  Sprechunterrichts  und  als  gute  Lungengymnastik  fiir  Hilfsschiiler. 
Im  Singunterricht  sind  deshalb  fleiBig  Atemiibungen  zu  machen. 
Auch  in  der  Hilfsschule  muD  darauf  gesehen  werden,  daB  die  Kinder 
wahrend  des  Singens  den  Hals  frei  von  beengenden  Kleidungsstucken 
tragen,  eine  gute  aufrechte  Haltung  des  Kopfes  und  Rumpfes  (mit 
zuriickbewegten  Schultern)  einnehmen.  Die  korperliche  Ermiidbar- 
keit  der  Hilfsschiiler  verlangt  auch  hier  eine  zeitliche  Einschrankung 
des  Unterrichts  und  Abwechslung  wahrend  desselben.  Auch  soil 
nicht  zu  laut  gesungen  werden,  damit  dem  Kehlkopf  keine  iiber- 
maBige  und  unnotige  Anstrengung  zugemutet  wird.  Singen  soil  nur 
in  staubfreier  reiner  Luft  geiibt  werden,  am  besten  im  Freien,  sonst 
in  gut  geliiftetem  Raume  nach  vorangegangener  langerer  Pause  und 
bei  einer  Zimmertemperatur  von  17°. 

Nach  dem  Singen  soil  der  erhitzte  Kehlkopf  nicht  kalter  Luft 
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ausgesetzt,  audi  soil  nicht  unmittelbar  nach  dem  Gesang  kaltes 
Wasser  getrunken  werden.  Selbstverstandlich  muB  audi  bei  Schwach- 
begabten,  deren  Pubertatsentwicklung  in  die  Schulzeit  fallt,  in  dieser 
Periode  die  Stimme  gesdiont  werden. 

£s  ist  nicht  angezeigt,  Kinder  vom  Gesangsunterridite  zu  dis- 
pensieren ;  bei  kurzatmisdien  Kindern  oder  Kindem  mit  Herzstorun- 
gen  niadie  man  im  Gesangsunterricht  methodisdie  Atemiibungen 
durch  Verstarken  und  Sdiwadien,  Aushalten  des  Tones. 

Die  Besprediung  des  Gesangsunterridits  leitet  iiber  zu  der  des 
Artikulations-  oder  Sprechunterrichts,  der  in  den  Hilfsklassen 
ebensowohl  als  selbstandiges  Facli  erteilt,  wie  in  den  Sadiunterricht 
eingeschoben  und  mit  demselben  verwoben  wird.  Dem  Artikulations- 
unterridit  muB  eine  arztliche  Untersudiung  der  Spradiorgane  voraus- 
gehen.  Das  Sprachgebredien  ist  oft  primar  die  Ursadie  der  geisti- 
gen  Minderwertigkeit  oder  sekundar  ein  Folgezustand  dieser  psydii- 
sclien  Inferioritat.  Schwerhorigkeit  ist  oft  die  Ursacbe  von  Sprach- 
gebredien, dann  kommen  ursachlich  in  Betracht  Gaumendefekte, 
Gaumensegellahmungen ,  Nasenrachengeschwiilste  usw.  Schwadi- 
sinnige  Kinder  konnen  oft  infolge  ihres  geistigen  Zustandes  als 
stumm  erscheinen;  auch  in  den  Hilfsklassen  sind  hie  und  da  solche 
Schuler  zu  treffen.  Haufig  ist  das  Stammeln,  weniger  haufig  das 
Stottem.  Die  Sprachheilmethoden  konnen  hier  nicht  abgehandelt 
werden.  Es  erscheint  nicht  iiberflussig,  darauf  zu  verweisen,  daD  die 
Heilung  von  Sprachgebrechen  nur  im  Zusammenhange  mit  der  Ge- 
samterziehung  geschehen  kann  und  soil.  Jeder  Hilfsklassenlehrer  soUte 
deshalb   den   Artikulationsunterricht   seiner    Klasse    selbst    erteilen. 

Wie  die  Obungen  des  Sprechens  nicht  allein  die  Sprache  selbst,  die 
Sprechorgane  und  das  Sprechzentrum  im  Gehirn  zur  Ausbildung 
bringen,  sondern  die  ganze  geistige  Entwickelung  fordern,  so  dient 
der  als  Handfertigkeitsunterricht  bezeidinete  Lehrzweig  nicht 
nur  der  manuellen  Ausbildung,  der  tJbung  der  entsprechenden  Mus- 
keln  und  Nervenzentren,  sondern  seine  Wirkung  greift  weit  iiber 
diese  Organe  hinaus  auf  alle  geistigen  Zentren.  In  den  Hilfsschulen 
wird  der  Werkunterricht  immer  mehr  zum  Mittel  und  Ausgangs- 
punkt  der  gesamten  Erziehung  und  geistigen  Fortbildung.  Die  Sinnes- 
organe  und  Muskeln  werden  geiibt,  der  Tatigkeitstrieb  wird  entfacht, 
das  Interesse  wachgehalten,  die  Lust  am  Schaffen  wird  erzeugt,  der 
Wille  wird  auf  Reales  gelenkt,  die  Phantasie  angeregt  und  die  Grund- 
lage  wird  gelegt  zu  einer  spateren  selbstandigen  Berufstatigkeit.  Um 
die  Werkarbeit  gruppieren  sich  leicht  alle  erzieherischen  MaOnahmen, 
die  der  intellektuellen  Unterweisung   und  der  ethischen  Forderung 
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dienen.  Die  sozialhygienische  Tendenz,  welche  in  der  Erziehung 
schwachb^^bter  Kinder  zu  anstelligen,  geschickten  und  selbsttatigen 
Menschen  liegt,  erfahrt  eine  Verstarkung  durch  die  Wirkungen, 
welche  ein  richtig  geleiteter  Handfertigkeitsunterricht  auf  das  korper- 
liche  Befinden  auszuiiben  vermag.  Aufgaben  der  Schulhygiene  in 
der  Hilfsschule  ist  es,  diese  Wirkungen  zu  fordern  und  alle  Schad- 
lichkeiten,  welche  aus  dem  Unterricht  erwachsen  konnen,  hintanzu- 
halten. 

Beziiglich  der  Handarbeitsraiime  sei  auf  Seite  77  verwiesen.  Im 
ganzen  und  groOen  halten  sich  die  meisten  Hilfsschulen  an  die  Leit- 
satze  des  III.  Verbandstages  der  Hilfsschulen,  welche  den  Stoff  des 
Handfertigkeitsunterrichts  so  verteilt  wissen  woUen,  daO  fiir  die  Unter- 
stufe  Frobelarbeiten ,  fiir  die  Mittebtufe  die  Arbeiten  fiir  die  Vor- 
stufe  (besonders  Naturholzarbeit)  und  Papparbeit,  fiir  die  Oberstufe 
vorwi^end  Holzarbeiten  zur  Verwendung  kommen. 

Audi  fiir  den  Handfertigkeitsunterricht  ist  eine  kurzere  Lektions- 
dauer,  als  sie  sonst  in  den  Kursen  fiir  Normalschulen  iiblich  ist,  zu 
fordern.  Ferner  muO  Abwechslung  in  den  Korperhaltungen  verlangt 
werden;  eine  Stellung  soUnichtzulange  beibehalten  werden ;  wiinschens- 
wertist,  daJQviel  im  Stehen  in  verschiedenen  Haltungengearbeitetwird. 
Ein  Dnick  auf  den  Brustkasten  ist  zu  vermeiden.  Es  soUe  die  Hand- 
muskulatur  moglichst  viel-  und  allseitig  ausgebildet  werden;  die  Ko- 
ordination  der  Muskeln  bei  den  Schwachbegabten  zu  entwickeln,  ist 
eine  der  schonsten  erzieherischen  Aufgaben  des  Werkunterrichtes. 
Auch  die  linke  Hand  soil  soweit  als  moglich  durchgebildet  werden; 
dies  hat  gleichzeitig  den  Vorteil,  daB  die  Korperhaltung  gewechselt 
wird.  Verletzungen  kommen  hie  und  da  vor;  der  Handfertigkeits- 
unterricht aber  schadt  durch  Ausbildung  und  Hebung  der  Geschick- 
lichkeit  gleichsam  einen  Schutz  gegen  Verletzungen  bei  Hantierungen 
im  spateren  Leben.  Die  Arbeiten  der  untersten  Stufe  haben  mehr 
padagogischen  Wert  als  eine  Wirkung  auf  die  gesundheitliche  Ent- 
wickelung.  Falten,  Flechten,  Papparbeiten  bieten  keine  hygienischen 
Vorteile,  sind  aber  auch  gesundheitlich  nicht  nachteilig,  ebenso  die 
padagogisch  wertvollen  plastischen  Arbeiten.  Man  sei  nur  auf  eine 
zeitliche  Einschrankung  der  Naharbeit  bedacht.  Ausstechen  ist  zu 
vermeiden.  Bei  Flechten  wahle  man  moglichst  breite  Streifen  und 
lasse  keine  zu  bunten  Muster  herstellen,  die  das  Auge  belastigen. 
Auch  bei  Kerbzeichnungen  verwende  man  nur  groDe  und  keine 
wirren  Muster.  Die  Korperhaltung  beim  Schnitzen  ist  hygienisch 
nicht  einwandfrei,  hier  tut  Abkiirzung  und  Abwechslung  not.  Holz- 
arbeiten ermc^lichen  eine  weitgehende  Abwechslung  in  der  Korper- 
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haltung  und  den  Bewegungen,  sowie  eine  reiche  Mannigfaltigkeit  in 
der  Ubung  der  einzelnen  Muskeln  und  Muskelgruppen.  Bei  manchen 
Arbeiten,  wie  beim  Hobeln  usw.,  die  erzieherisch  eine  entschiedene 
Berechtigung  und  groBe  Bedeutung  haben,  entsteht  viel  Staub,  der 
nicht  ganz  harmlos  ist.  Die  Forderung  nach  griindlichen  Liiftungs- 
vorrichtungen  in  den  Arbeitsraumen  wird  deshalb  allenthalben  von 
den  Hygienikern  erhoben. 

Es  gibt  keinen  verniinftigen  Grund,  die  Madchen  von  der 
Teilnahme  am  Werkunterrichte  auszuschlieOen ,  besonders  in 
den  Hilfsschulen,  wo  die  heilpadagogischen  und  sozialen  Gesichts- 
punkte  fiir  Madchen  nicht  minder  zu  Recht  bestehen  als  fiir 
Knaben.  Der  moderne  Frauenerwerb  stellt  an  das  weibliche  Ge- 
schlecht  in  bezug  auf  AnstelHgkeit  und  Gewandtheit  groBe  Anfor- 
derungen.  Mit  der  Erlernung  der  iiblichen  weiblichen  Handarbeiten 
sichert  sich  die  Hilfsschiilerin  keineswegs  ihr  biirgerliches  Fort- 
kommen.  Gleichwohl  miissen  die  Fertigkeiten,  welche  fiir  Haus 
und  Familie  von  Bedeutung  sind,  von  den  Madchen  erworben 
werden. 

Der  weibliche  Handarbeitsunterricht  soUte  indes  in  der  Hilfs- 
schule  erst  einsetzen,  wenn  die  manuelle  Geschicklichkeit  durch  den 
Werkunterricht  gefbrdert  ist.  Ich  pladiere  fiir  einen  spateren  Be- 
ginn  des  weiblichen  Handarbeitsunterrichtes  und  fiir  eine  Einschran- 
kung  desselben  auf  notwendige  Arbeiten.  Wir  miissen  immer  die 
Schaden,  welche  aus  vieler  Nah-  und  Sitzarbeit  entspringen,  im  Auge 
behalten.  Alle  lo  Minuren  sollte  im  weiblichen  Handarbeitsunterricht 
eine  Pause  eintreten,  in  welcher  die  Kinder  auf-  und  in  die  Feme 
sehen,  sowie  Atemiibungen  machen.  Als  Banke  empfehlen  sich  die 
Klassenbanke  mit  aufgeklappter  vorderer  Pulthalfte.  Die  Hilfsschule 
wird  sich  auf  die  Beibringung  der  notigen  Fertigkeiten  im  Stricken 
WoUhakeln  und  Stopfen  beschranken  miissen,  einzelne  Schiiler  auch 
im  Weifl-  und  Kleidernahen  unterweisen  konnen.  In  Mannheim 
sind  die  zur  Entlassung  kommenden  Schiilerinnen  der  Hilfsklassen 
zu  Flickkursen  beigezogen  worden.  Der  Jahresbericht  der  Mann- 
heimer  Volksschule  pro  1905/06  sagt  dariiber:  >Die  Hilfsklassen- 
schiilerinnen,  denen  die  Lehrerinnen  ganz  besondere  Aufmerksam- 
keit  widmeten,  zeigen  durchweg  fiir  diesen  fiir  das  Leben  bedeutsamen 
Ausbildungszweig  lobenswerten  FleiB  und  erzielten  befriedigende 
Erfolge*. 

Die  Schiilerinnen  der  obersten  Klassen  soUen  ferner  einen  haus- 
wirtschaftlichen  Unterricht  erhalten,  der  die  einfachen  Verhaltnisse, 
in  denen  die  Zoglinge  leben,   zu  beriicksichtigen  hat  und  die  Auf- 
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gabe  mit  iibernimmt,  den  Madchen  die  Hauptgrundsatze  der  haus- 
iichen  Reinlichkeit  und  Hygiene  beizubringen. 

Dem  Turnen  fallt  in  der  Hilfsschule  eine  weittragende  Bedeu- 
tung  zu.  Erzieherische  und  gesundheitliche  Gesichtspunkte  mussen 
sich  bei  der  Ausgestaltung  des  Turnunterrichts  in  den  Hilfsklassen 
die  Hand  reichen. 

Die  erzieherischen  Erfolge  des  Turnens  in  der  Hilfsschule  sind 
unbestritten;  die  ungeschickten,  ungelenken  Kinder  lernen  im  Tum- 
unterrichte  ihre  Muskeln  gebrauchen  und  erlangen  die  ihnen  fehlende 
Koordinationsfahigkeit ;  der  Muskelsinn  wird  verfeinert,  die  Vorstel- 
lungen  von  Raum  und  Zeit  werden  ausgebildet,  die  Aufmerksamkeit 
wird  gescharft  und  der  Wille  gehoben.  Die  Kinder  erreichen  die 
Herrschaft  iiber  ihren  eigenen  Korper.  Die  gesundheitlichen  Ziele 
des  Hilfsschulturnens  gehen  auf  eine  Kraftigung  der  schwachen  Kor- 
permuskulatur,  auf  eine  Forderung  der  Atmung  und  des  Blutkreis- 
laufes,  auf  eine  Hebung  des  Gesamtstoffwechsels  und  auf  die  Erzielung 
einer  gesundheitsgemaBen  Haltung.  Dem  Turnen  ist  in  dem  Stunden- 
plane  der  Hilfsschule  ein  erheblicher  Anteil  der  Schulstunden  zuzu- 
messen.  Els  soUen  taglich  Leibesiibungen  vorgenommen  werden. 
Das  Turnen  ermiidet  den  Hilfszogling  sehr,  sowohl  in  den  Muskeln 
als  indirekt  und  auch  wegen  der  anzuspornenden  Aufmerksamkeit  in 
dem  Nervensystem.  Verkehrt  ware  es  deshalb,  etwa  geistige  Er- 
miidung  durch  das  Turnen  ausgleichen  zu  wollen.  Turnen  muB  als 
eine  ermiidende  Fachstunde  betrachtet  werden,  der  eine  gehorige 
Abspannung  folgen  mufl.  Die  Ermiidung  soil  nicht  zu  weit  getrieben 
werden,  20  Minuten  tagliche  Turnzeit  wiirde  am  ehesten  den  hygie- 
nischen  Anforderungen  gerecht  werden.  Das  Turnen  soil  wenn  irgend 
moglich  im  Freien  stattfinden.  Die  Gerateiibungen  treten  ohnedies 
in  der  Hilfsschule  zuriick  zugunsten  der  freien  Bewegungsubungen. 
In  den  unteren  Klassen  ist  der  Turnunterricht  fiir  beide  Geschlechter 
gemeinsam,  in  den  oberen  getrennt  zu  erteilen. 

Von  den  einzelnen  Ubungsarten  werden  in  der  Hilfsschule  zu  be- 
vorzugen  sein  zunachst  Atmungsiibungen  mit  geeigneten  Arm-  und 
Rumpfbewegungen,  Marschieriibungen  einfachster  Art,  dann  Spring- 
und  Laufiibungen,  endlich  die  Spiele.  Bis  zur  Erzielung  einer  Pra- 
zision  bei  den  Obungen  und  bis  die  Kinder  in  der  Lage  sind,  den 
Kraftaufwand  einigermaOen  zu  ermessen,  entsteht  fiir  den  Lehrer 
eine  iiberaus  mlihsame  Arbeit.  Sie  wird  ihm  und  den  Schiilern 
durch  das  taktmaBige  Turnen  erleichtert.  Schmidt  fiihrt  dariiber 
aus: 

>Gleichartige  Bewegungen,   welche  taktmaDig  stetig   wiederholt 
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werden,  vollziehen  sich  schlieBlich  halb  automatisch,  d.  h.  sie  nehmen 
die  willengebenden  Zentren  im  Gehirn  oder  kurz  gesagt  die  Nerven- 
arbeit  wenig  in  Anspruch.  Aus  diesem  Gninde  wirken  sie  auch 
wenfger  ermiidend ;  denn  im  allgemeinen  entfallt  von  den  Ermiidungs- 
erscheinungen,  welche  nach  willkurlicher  Muskelarbeit  auftreten,  der 
groOere  Anteil  auf  die  Ermiidung  in  den  beteiligten  Nervenabschnitten. 
Bei  schwachsinnigen  Kindern  ist  aber  die  Ermiidbarkeit  des  Nerven- 
systems  eine  besonders  groDe.  So  werden  denn  beim  Tumen  in 
der  Hilfsschule  vorab  einfaches  Taktgehen,  weiter  taktmaDig,  wo- 
moglich  zum  Gesang  kleiner  Liedverse  ausgefiihrte  Arm-  und  Bein- 
bewegung  allerleichtester  Art  in  der  Hauptsache  zu  pflegen  sein. 
DaD  die  Kinder  nur  mangelhaft  stehen  und  gehen,  in  schlechter 
lassiger  Haltung,  daB  sie  ungleich  lange,  oft  schliirfende  und  schlep- 
pende  Schritte  machen,  oft  auch  dabei  den  einen  oder  anderen  FuB 
immer  einwarts  setzen,  ist  friiher  schon  erwahnt.  Hat  man  die  Kin- 
der gelehrt,  sich  im  Reihenkorper  aufzustellen  und  zu  bewegen  und 
mit  der  Vierteldrehung  immer  den  Richtungswechsel  zu  vollziehen, 
so  wird  man  allmahlich  auf  die  Verbesserung  jener  Fehler  Bedacht 
nehmen  miissen.  Man  wird  die  Schrittlange  (40 — 50  cm  fiir  6 — 9- 
jahrige  Kinder  geniigen  hier)  gleichmaDig  zu  gestalten  suchen;  wird 
immer  und  immer  wieder,  ohne  in  ermiidenden  Drill  zu  verfallen, 
auf  bessere  Haltung  dringen  und  so  immer  mehr  munteres  Gehen 
in  guter  Haltung  erzielen;  weiterhin  kann  man  mit  jedem  vierten 
Schritt  etwa  einen  Handklapp  verbinden  oder  einen  Stampfschritt 
machen  lassen.  Dazwischen  wird  man  nun  aus  dem  Stande  ein- 
fachste  Armbewegungen,  Vor-,  Hoch-Seitwartsstrecken,  Unterarm- 
schnellen  und  dergleichen  zunachst  gelaufig  machen,  so  gut  es  geht, 
und  dann  langsam  daran  gehen,  diese  Bewegungen  zu  verbesserni 
so  daB  sie  schlieBlich  auch  bei  langsamer  Ausfiihrung  in  guter  Rich- 
tung  und  ausgiebig  bis  zur  vollen  Streckung  gemacht  werden.  Wie 
dann  dieses  Gebiet  elementarer  Freiiibungen  allmahlich  zu  erweitern 
ist,  bedarf  hier  keiner  naheren  Ausfiihrung.* 

In  England,  Amerika  und  Belgien  hat  man  in  den  Hilfs- 
schulen  das  eurythmische  Tumen  eingefiihrt,  das  ja  auch  bei  uns 
in  Deutschland  in  manchen  Volksschulen  geiibt  wird.  Die  Kinder 
machen  ihre  Obungen  nach  den  Klangen  einer  leicht  rythmischen 
Musik. 

Neben  den  besonders  von  Demoor  und  Jonkheere  gepriesenen 
padagogischen  Vorziigen  des  eurythmischen  Turnens  in  den  Hilfs- 
schulen  kommt  in  gesundheitlicher  Beziehung  in  Betracht,  daB  der 
Ermiidung  sicherer  vorgebeugt  wird  und  die  Lust  und  Liebe,    die 
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durch  das  euiythmische  Turnen  an  dem  Turnen  geweckt  wird,  sich 
audi  auf  die  Leibesiibungen  iiberhaupt  ausdehnt. 

Von  den  Gerateiibungen  sind  in  der  Hilfsschule  Hangiibungen  am 
Reck  Oder  an  der  wagrechten  Leiter  zur  Erzielung  einer  geraden 
Haltung  der  Wirbelsaule  und  einer  Kraftigung  der  Riickenmuskulatur 
sehr  geeignet,  wahrend  Dbungen  am  Barren  bei  den  schwachen 
Zoglingen  der  Hilfsschulen  weder  gut  moglich  noch  empfehlenswert 
sind.  Von  Schmidt  wird  mit  Recht  dem  Freispringen  iiber  die 
Springschnur  oder  spater  auch  iiber  ein  festes  Hindemis  ein  hervor- 
ragender  Wert  zugeschrieben,  weil  dadurch  die  EntschluDfestigkeit 
und  der  Mut  der  Kinder  eine  Forderung  erfahrt.  Sowohl  im  Unter- 
richtsbetriebe  selbst,  wie  in  den  Freistunden  ist  den  Spielen  in  der 
Hilfsschule  ein  breiter  Raum  zuzumessen.  Die  geistige  Minderwertig- 
keit  bedingt  meistens  auch  einen  Mangel  an  Geselligkeitstrieb.  Die 
korperliche  Ungeschicklickeit,  die  Schwierigkeit,  sich  sprachlich  zu 
verstandigen,  bewirken,  daB  die  Hilfsschiiler  sehr  geringe  Neigung 
zum  gemeinschaftlichen  Spiele  besitzen.  Der  Hilfsschule  liegt  es  ob, 
die  Spielfreude  zu  wecken  und  durch  das  Betreiben  der  Jugendspiele 
in  den  Zoglingen  ebenso  den  sozialen  Sinn  zu  starken,  als  die  kor- 
perliche Gewandtheit  und  Gesundheit  zu  fordem.  In  der  Pfl^e  der 
Jugendspiele  haben  wir  das  beste  Gegengewicht  gegen  das  Sitzen 
in  der  Schule  zu  erblicken.  Was  die  einzelnen  Spiele  betrifft,  so 
folgen  wir  den  Ausfiihrungen  Schmidts,  welcher  sagt:  >Die  ersten 
mit  den  Hilfsschulkindem  vorzunehmenden  Spiele  konnen  noch  nicht 
so  beschafTen  sein,  daO  sie  schon  der  eignen  Initiative  der  Kinder 
Raimi  gewahren,  und  jedes  Kind  im  Spiel  auf  sich  stellen.  Hier  miissen 
die  Kinder  erst  langsam  daran  gewohnt  werden,  aus  sich  heraus  zu 
gehen.  Da  wird  man  doch  wohl  damit  beginnen  miissen,  die  Kinder 
im  Kreise  aufzustellen  und  sie  zu  bekannten  leicht  erlernbaren  Lied- 
verschen  veranschaulichende  Begleitbewegung  im  Takt  machen  zu 
lassen.  Also  Nachahmungsspiele  wie:  >Wenn  die  Kinder  artig  sind« 
oder:  »Adam  hatte  sieben  Sohne«  oder:  >Stampfen  in  der  Muhle« ; 
ferner  Kreisspiele  mit  Hiipfen  und  Tanzen,  und  dergleichen  sind  an 
den  Anfang  zu  stellen*  Dann  erst  folgen  die  einfachen  Haschspiele, 
Zeck,  Katze  und  Maus,  Wilder  Mann,  Klumpsack  und  wie  sie  alle 
heiOen.  Die  leichteren  Ballspiele  folgen  spater  auf  einer  hoheren 
Stufe.  Voriibungen  dazu  im  Ballwerfen  und  -fangen  sind  gerade  bei 
Hilfsschiilern  zur  Cbung  von  Auge  und  Hand  wohl  angebracht.« 
Von  ebenso  grofler  erzieherischer  als  gesundheitlicher  Bedeutung 
sind  ferner  die  Spaziergange  und  Ausfliige  der  Schiiler.  Es  muD 
den  Klassenlehrem  eine  gewisse  Bewegungsfreiheit  eingeraumt  werden 
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in  der  Festsetzung  der  Zeit,  welche  fur  diese  Spaziergange  bestimmt  ist. 
Da  die  SchCiler  nur  in  der  Natur  selbst  dazu  gebracht  werden  konnen, 
sehen  und  horen  zu  lemen  und  die  ihnen  fehlenden  Kenntnisse  von 
ihrer  nachsten  Umgebung  zu  erwerben,  so  sind  die  Schulspaziergange 
als  ein  notwendiger  Bestandteil,  als  ein  obigatorisches  Fach  gleich- 
sam  des  Hilfsschulunterrichts  anzusehen.  Der  gesundheitliche  Nutzen 
des  ungezwungenen  Spazierganges  im  Freien,  an  welche  sich  an  ge- 
eigneten  Platzen  ein  frohes  Spielen  und  Tummeln  anschlieBen  kann, 
ist   nicht  zu   unterschatzen. 

Der  Gesundheitspflege  in  den  Hilfsschulen  dienen  die  Schul- 
bader.  Sie  sind  in  der  Hilfsschule  direkt  unentbehrlich.  Die  Haut- 
reinigung  der  vielfach  aus  schmutzigen  Quartieren  und  mit 
schmutzigen  Kleidungsstiicken  bedeckten  Schiiler  ist  ein  erstes  Er- 
fordernis  fiir  die  Hygiene  des  Korpers.  Die  Haut  wird  fiir  ihre 
wichtigen  Funktionen  frei  gemacht.  Krankheitskeime  werden  weg- 
geschwemmt  und  dadurch  die  Morbiditat  und  die  Ansteckungsgefahr 
vermindert.  Die  SchuUuft  eriahrt  durch  die  Reinigung  der  Schiiler  eine 
erhebliche  Verbesserung.  Die  Bader  wirken  hebend  auf  die  Stimmung 
und  Aufnahmefahigkeit  des  Schiilers.  Die  Zirkulation  wird  gefordert, 
der  Appetit  gesteigert.  Als  erfreuliche  Nebenwirkung  ist  zu  kon- 
statieren,  daD  die  Eltern  durch  das  Baden  der  Kinder  veranlaOt 
werden,  diesen  saubere  Wasche  und  Unterkleider  anzuziehen.  Bei 
korperlich  gewandteren  und  besonders  hierzu  geeigneten  Hilfs- 
schiilern    ist  auch  der  Schwimmunterricht  angezeigt. 

Die  positiven  und  hygienischen  und  erzieherischen  Aufgaben  der 
Hilfsschule  konnen  nur  gelost  werden,  wenn  der  Mangel  an  geniigen- 
der  Oder  zweckmaOiger  Ernahrung  im  Eltemhause  durch  die  Schule 
selbst  ausgeglichen  wird. 

Der  kurze  Oberblick,  den  wir  eingangs  iiber  die  hauslichen  Ver- 
haltnisse  der  Hilfsschiiler  geben  konnten,  lehrt,  daB  das  Haus  nur 
in  einem  geringen  Prozentsatz  der  Falle  den  Zogling  mit  der  Er- 
nahrung ausstattet,  welche  die  Voraussetzung  jeder  heilpadagogischen 
Forderung  bildet.  Hier  tritt  die  Schule  d.  h.  die  Kommune  in  Ver- 
bindung  mit  wohltatigen  Vereinen  ein;  insbesondere  entfalten  in  be- 
zug  auf  leibliche  Forderung  der  Hilfsschiiler  die  in  manchen  Stadten 
bestehenden  Fursorgevereine  fur  Schwachsinnige,  deren  Tatigkeit 
wir  noch  spater  riihmend  hervorheben  miissen,  eine  gedeihliche 
Wirksamkeit.  Die  Speisung  der  Schulkinder  geschieht  fruh  durch 
Milch  und  Brot,  mittags  durch  ein  einfaches  kraftiges  Mittagessen. 
Von  besser  Situierten  wird  ein  geringer  Beitrag  zu  den  Kosten  er- 
hoben.     Doch  zeigt  die  Statistik  aus  den  Hilfsschulen  in  Leipzig, 
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daD  diese  Selbstzahler  nur  einen  geringen  Teil  der  Schiiler  bilden. 
Die  Verabreichung  eines  zweiten  Friihstiicks  in  der  Pause  (Brotchen 
mit  Butter,  Obst  und  dergleichen)  ware  fiir  die  Hilfsschiiler  dringend 
erwiinscht. 

Die  Verabreichung  des  Friihstiicks  geschieht  in  der  Schule  kurz 
vor  dem  Unterrichte  in  hiezu  bereifgesteliten  Raumen,  wo  eine  Schul- 
kiiche  vorhanden  ist,  wie  wir  Seite  77  forderten,  auch  die  Verab- 
reichung des  Mittagessens.  Vielerorts  werden  die  Kinder  in  den 
Volkskiichen  abgespeist ;  zweckmassiger  ist  die  Erstellung  von  Kinder- 
volkskiichen  nach  dem  Berliner  Vorbild.  Fiir  die  Hilfsschiiler 
gewinnt  die  in  Ko  nigs  berg  bestehende  Einrichtung  besondere  Be- 
deutungy  wo  in  den  Kindervolkskiichen  auch  Krankenkost  bezw. 
kraftigende  oder  leicht  verdauliche  Speisen  fiir  krankliche  Kinder 
nach  arztlicher  Anweisung  verabreicht  werden.  Die  private  Wohl- 
tatigkeiti  insbesondere  die  in  den  Fiirsorgevereinen  konzentrierte  hat 
auch  die  Besorgung  der  Kleidung  fiir  bediirftige  Hilfsschiiler  in  die 
Hand  genommen.  Meistens  findet  die  Verabreichung  von  Kleidungs- 
stiicken  und  Wasche  in  Form  eigens  fiir  die  Hilfsschule  veranstal- 
teter  Weihnachtsbescherungen  statt  Es  wurde  fniher  schon  darauf 
hingewiesen,  dai3  von  Seiten  der  Schule  dafiir  Sorge  zu  tragen  ist, 
daO  bei  schlechtem  Wetter  Schuhe  und  Striimpfe,  ev.  Oberkleider 
zum  Auswechseln  vorhanden  sind.  ZweckmaOig  ist  die  Bereit- 
stellung  von  Arbeitsschiirzen  mit  Armeln  fiir  Knaben  und  Madchen. 

Eine  brennende  Frage  der  Hilfsschulpadagogik  und  Hilfsschul- 
hygiene  ist  die  nach  der  besten  Art  der  Versorgung  der  Kinder 
in  den  vom  Unterrichte  nicht  benutzten  Tagesstunden.  Die 
Erfahrung  hat  gelehrt,  daD  sowohl  der  erzieherische  Erfolg  als  der 
gesundheitliche  Nutzen  der  Hilfsschule  ins  Schwanken  gerat,  wenn 
die  Kinder  in  den  Freistunden  unbeaufsichtigt  und  verwahrlost  herum- 
lummem  und  herumvagabundieren.  Es  ist  ausgeschlossen,  den 
Kindem  irgendwelche  Aufgaben  und  Auftrage  zur  selbstandigen 
Beschaftigung  mit  nach  Hause  zu  geben.  Vom  Elternhause  ist 
keine  die  Erziehung  fordernde  Einwirkung  auf  die  Schwachsinnigen 
zu  erhoffen;  sie  fallen  dort  bei  den  schlechten  sozialen  und  Wohnungrs- 
verhaltnissen  oft  direkt  zur  Last.  Aus  dieser  Erkenntnis  ist  der 
vielerorts  schon  in  die  Praxis  umgesetzte  Gedanke  gereift,  die  Kin- 
der an  den  freien  Nachmittagen  in  der  Schule  zu  belassen  und  sie 
erst  am  Abend  den  Eltern  zuriickzugeben.  Interessant  war  das 
Ergebnis  der  Umfragen  an  die  Eltern  in  Leipzig,  wo  fast  alle  Eltern 
wiinschten,  dafi  die  Kinder  mittags  in  der  Schule  bleiben  und  dort 
bekostigt  wurden.     Man  ist  dort  auch  allmahlich  zum  Ausbau  von 
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Einrichtungen  fiir  den  Nachmittagsaufenthalt  der  Kinder  auf  stadtische 
Kosten  geschritten.  Anderwarts  hat  man  den  Kinderhorten  nach- 
gebildete  eigene  Horte  fiir  Hilfsschiiler  errichtet.  Die  Kinder  werden 
nachmittags  bekostigt,  spazieren  gefiihrt,  zu  Spielen  veranlaDt  und 
mit  allerlei  Handarbeiten  beschafdgt. 

Die  Tendenz  im  Hilfsschulwesen  geht  unverkennbar  dahin,  die 
Hilfsschulen  zu  Tagesanstalten  auszubilden.  Der  gesundheitliche 
Wert  derartiger  Einrichtungen  ist  unbestreitbar,  ermoglichen  sie  doch, 
langer  als  iiber  die  beschrankte  Unterrichtszeit,  alle  gesundheitlichen 
Faktoren,  die  wir  kennen  lernten,  auf  das  Kind  einwirken  zu  lassen  und 
den  unhygienischen  Einfliissen  und  Zustanden  des  Hauses  entgegen- 
zutreten.  Den  weiteren  Schritt,  die  Tagesanstalten  in  Inter- 
nate,  geschlossene  Anstalten  umzuwandeln,  hat  man  noch  nicht  voU- 
zogen. 

Es  wird  auch  hier,  wie  sonst  in  der  Kinderfiirsorge,  der  Grund- 
satz  hochgehalten,  wennmoglich  die  Kinder  der  elterlichen  Obhut 
nicht  zu  entziehen,  sie  im  Familienverbande  zu  belassen ;  es  ist  auch 
unverkennbar,  daD  die  ja  nicht  auf  der  tiefen  Stufe  der  Idiotic  stehen- 
den  schwachsinnigen  Kinder  an  das  Leben  in  der  AuBenwelt  gewohnt 
und  dadurch  zur  Selbstandigkeit  erzogen  werden  miissen.  Maennel 
sagt:  >In  der  Schule  muB  das  Kind  abgehartet  werden,  um  gegen- 
iiber  ublichen  Einfliissen  des  Verkehrs,  der  StraBe  und  selbst  des 
Elternhauses  zu  bestehen.  Es  darf  nicht  zulange  gegangelt  werden. 
Sind  die  Schiller  doch  auch  nicht  Idioten,  deren  Ich  nie  auf  feste 
Fiifle  gestellt  sein  wird.« 

Die  Anstalserziehung,  die  auch  erheblich  teurer  ist,  soil  fiir 
die  besonderen  Falle  reserviert  bleiben,  wo  die  Filrsorgeerziehung 
wegen  hauslicher  Verwahrlosung  oder  kriminellerVergehen  der  Kinder 
eingreift  und  letztere  von  dem  Hause  entfernen  muD.  Dabei  miissen 
freilich  die  Grenzen,  innerhalb  welcher  die  Filrsorgeerziehung  einzu- 
treten  hat,  bei  Schwachsinnigen  viel  weiter  gezogen  werden.  Denn 
hier  ist  schon  Verwahrlosung  zu  fiirchten,  wenn  die  Eltern  den  be- 
sonderen erzieherischen  Anforderungen  kein  Verstandnis  entgegen- 
bringen  oder  gar  Widerstand  entgegensetzen.  Auch  ist  beim  Be- 
gehen  einer  strafbaren  Handlung  seitens  eines  Hilfszoglings  die 
Filrsorgeerziehung  in  Anstalten  um  so  mehr  erforderlich,  als  die 
kriminellen  Handlungen  AusfluD  des  Schwachsinnes  sind  und  eine  Ver- 
hutung  derselben  fiir  die  Zukunft  von  einer  strengen  hauslichen  Zucht 
oder  dergleichen  selten  zu  erwarten  ist. 

Fiir  schwachsinnige  Zwangszoglinge,  auch  solche,  die  dem  schul- 
pflichtigen  Alter  schon  entwachsen  sind,   eignen  sich  die  gewohn- 
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lichen  Fiirsoi^eerziehungsanstalten,  wo  auf  den  pathologischen  Cha- 
rakter  der  Zoglinge  wenig  Riicksicht  geiibt  wird  und  werden  kann, 
nicht;  vielmehr  sind  besondere  Anstalten  erforderlich. 

Es  ist  ein  sehr  wenig  gerechtfertigter  Ausweg,  dafl,  mangels  der 
Existenz  solcher  Anstalten  fiir  Leichtschwachsinnige,  Hilfsschiiler,  die 
aus  dem  Elternhaus  entfemt  werden  miissen,  hie  und  da  in  Idioten- 
anstalten  eingewiesen  werden.  Die  Einrichtung  geschlossener  An- 
stalten fiir  leichtere  Schwachsinnige  neben  den  Idiotenanstalten  wird 
femer  notig  fiir  die  Schwachbegabten  auf  dem  Lande,  die  bislang 
der  erzieherischen  Fiirsorge  entbehren.  Ich  habe  an  anderer  Stelle 
auf  das  traurige  Los  solcher  Individuen  hingewiesen  und  die  Er- 
richtung  von  Hilfsschul-Vollanstalten  mit  Intematen  fiir  einzelne 
Provinzen  oder  Kreise  empfohlen,  wo  dann  neben  den  Kindem 
vom  Lande  jene  Zoglinge  aus  der  Stadt  Aufnahme  finden  konnen, 
die  dem  Elternhause  entzogen  werden  miissen  oder  ein  solches 
entbehren. 

Wie  die  Fiirsorge  fur  die  Kinder  in  den  schulfreien  Stunden,  so 
hat  die  Hygiene  der  Hilfsschule  ins  Auge  zu  fassen  die  Fiirsorge  in 
den  die  Schulzeit  unterbrechenden  Ferien.  Es  gilt,  zu  verhindem, 
daO  in  den  Ferien,  deren  Anordnung  sich  aus  auDeren  Griinden, 
sowohl  wie  auch  aus  hygienischen  sich  der  Ferienordnung  in  den 
Volksschulen  anpaOt,  nicht  der  erzieherische  und  gesundheitliche 
Nutzen,  den  die  Schulzeit  schuf,  wieder  aufgehoben  wird,  und  femer 
die  freien  Wochen  zu  einer  Forderung  der  leiblichen  Gesundheit 
auszuniitzen.  Die  Einrichtung  von  Ferienkolonien  hat  sich  auch  fiir 
Hilfsschulen  treflflich  bewahrt,  insbesondere  die  Entsendung  eigener 
Hilfsschiilerkolonien  unter  der  Leitung  eines  Hilfsschullehrers,  wie  sie 
in  Mannheim  geiibt  wird.  Fiir  Hilfsschiiler  sind  ferner  in  aus- 
gedehntem  MaDe  nutzbar  zu  machen  die  Kinderheilstatten,  Wald- 
erholungsstatten,  Soolbader,  Seehospize  usw. 

Wenn  die  Schule  und  Privatwohltatigkeit  sich  so  in  energischer 
Weise  des  leiblichen  Wohles  der  Hilfszoglinge  annehmen,  so  ist  diese 
Tatigkeit  noch  dadurch  zu  erganzen,  dafi  die  Schule  enge  Fuhlung 
halt  mit  dem  Elternhause  und  dort  dem  miihevoUen  und  leider 
sehr  oft  erfolglosen  Versuch  macht,  das  Verstandnis  zu  wecken  und 
zu  heben  fiir  das,  was  dem  Kinde  in  erzieherischer  und  gesundheit- 
licher  Beziehung  not  tut.  Die  Errichtung  von  Elternabenden  ist  bei 
den  kleinen  Schiilerkreisen  nicht  schwer,  ebenso  die  Erhaltung  von 
Beziehungen  des  Lehrers  mit  den  einzelnen  Eltern.  Das  Vorbild  der 
Schule  wirkt  ja  oft  gerade  in  hygienischer  Beziehung  auf  das  Eltern- 
haus erzieherisch;    die  armen  kleinen  Hilfsschiiler  werden,   wenn  sie 
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an  ein  gesundheitsgemaOes  Verhalten  gewohnt  werden,  hie  und  da 
die  Erzieher  ihrer  erwachsenen  Umgebung.  Mit  allem  Nachdruck 
und  mit  unermiidlichem  Eifer,  der  sich  nicht  abschrecken  lassen 
darf,  ist  der  Verabreichung  von  Alkohol  an  die  Kinder  en^egen- 
zuarbeiten.  Gerade  die  korperliche  Schwache,  welche  viele  Hilfs- 
schiiler  darbieten,  verleitet  die  unvemiinftigen  Eltern,  alkoholhaltige 
Getranke  und  Starkungsmittel  zur  Kniftigung  den  Kindern  zuzufiihren. 
Die  unbedingte  Schadlichkeit  des  Alkohols  fur  den  kindlichenOrganis- 
mus  potenziert  sich  bei  einem  korperlich  und  geistig  schwachen  Indi- 
vidium.  Der  GenuO  von  Alkohol  gefahrdet  die  ganze  erzieherische 
Entwicklung  der  dem  Schutze  der  Hilfsschule  befohlenen  Kinder. 

Es  soil  ferner  versucht  werden,  das  Eltemhaus  iiber  die  Not- 
wendigkeit  eines  ausreichenden  Schlafes  fiir  die  Kinder  zu  belehren. 
Schwachliche  Kinder  haben  ein  groOes  Schlafbediirfnis  und  bediirfen 
ausreichender  Nachtruhe,  um  fiir  den  Unterricht  aufnahmefahig  zu 
sein.  Hausaufgaben  entfallen  wohl  iiberall  in  den  Hilfsschulen : 
es  gibt  hier  jedenfalls  keinen  einzigen  Grund  fur  die  Erteilung  von 
Hausarbeiten.  Dagegen  konnen  seitens  der  Schule  vemiinftigen 
Eltem  wohl  Ratschlage  fiir  eine  geeignete  gesundheitsgemaDe  Be- 
schaftigung  und  Erholung  in  dem  Elternhaus  gegeben  werden. 

Die  Verkennung  der  pathologischen  Eigenart  ihrer  Kinder  ver- 
leitet viele  Eltem,  besonders  Vater,  wie  ich  mich  mehrmals  iiber- 
zeugen  konnte,  zu  maOlosen  korperlichen  Ziichtigungen  bei  Ver- 
gehen  des  Kindes,  bei  vermeintlicher  Verstocktheit,  Bosheit  usw. 
Auch  hier  hat  der  aufklarende  EinfluO  der  Schule  einzusetzen,  und 
vorbildlich  muO  das  Beispiel  der  Schule  wirken;  wenn  auch  manche 
Mediziner  und  Padagogen,  selbst  ein  so  hervorragender  Psychiater, 
wie  Ziehen,  eine  gelegentliche  korperliche  Ziichtigung  in  der  Er- 
ziehung  Schwachsinniger  zulassen,  so  muD  doch  zum  Prinzipe  er- 
hoben  werden,  die  Koiperstrafen  aus  den  Hilfsschulen  auszuschlieOen. 
Daran  soUte  im  padagogischen  und  hygienischen  Interesse  unbedingt 
festgehalten  werden. 

So  empfehlenswert  das  Anhalten  zu  kleinen  Hilfeleistungen  im 
Hause  gerade  bei  Schwachbegabten  ist,  so  schwer  kann  die  erziehe- 
rische Wirkung  der  Hilfsschule  und  das  korperliche  Gedeihen  ihrer 
Schiller  gefahrdet  werden  durch  eine  hausliche  oder  industrielle  Er- 
werbstatigkeit.  Die  moderne  Kinderschutzgesetzgebung,  welche 
den  an  dem  ganzen  Volkerwohle  nagenden  Krebsschaden  der  Kinder- 
arbeit  eingedammt  hat,  ist  fiir  viele  Schwachsinnige  ein  Segen  ge- 
worden,  da  gerade  solche  Kinder,  die  zu  einer  geistigen  Forderung 
durch  Unterricht  und  Schule  als  untauglich  betrachtet  werden,  gerne 
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in  Erwerbsarbeit  eingespannt  wurden.  Aber  ganz  schlieDt  bekannt- 
lich  das  Gesetz  die  Lohnarbeit  der  Kinder  nicht  aus,  und  hier  muB 
die  Schule  sich  bemiihen,  im  Eltemhause  die  Oberzeugung  zu  wecken, 
daB  das  gesamte  Erziehungswerk  und  das  spatere  Fortkommen  der 
Kinder  illusorisch  wird,  wenn  sie  friihzeitig  mit  Erwerbsarbeit  be- 
lastet  werden.  Gegebenen  Falles  ist  von  der  Schule  aus  auf  Grund 
des  §  20  des  Kipderschutzgesetzes  vorzugehen  und  die  Entziehung 
bzw.  Verweigerung  einer  Arbeitserlaubnis  zu  beantragen.  Denn  ein 
Verbot  der  Beschaftigung  kann  behordlicherseits  eben  veriiigt  werden, 
wenn  MiJQstande  auf  gesundheitlichem  Gebiete,  wie  hinsichtlich 
der  geistigen  und  sit t lichen  Entwicklung  des  Kindes  hervortreten. 
Der  Nachweis  derartiger  MiOstande  fiir  Hilfszoglinge  diirfte  gewohn- 
lich  nicht  schwer  zu  erbringen  sein. 

Der  Hilfsschule  fallt  die  Aufgabe  zu,  helfend  und  beratend  den 
Eltem  bei  der  Berufswahl  fiir  die  zur  Entlassung  kommenden  Zog- 
linge  zur  Seite  zu  stehen.  Hilfslehrer  und  Hilfsschularzt  haben  wahrend 
der  mehijahrigen  Schulzeit  ein  Urteil  iiber  die  korperliche  und  geistige 
Tiichtigkeit  gewonnen.  Die  Fiirsorgevereine  treten  dann  bei  dem 
Nachweis  geeigneter  Lehrstellen  ein.  In  manchen  Staaten  greift  auch 
die  Regierung  durch  Gewahrung  von  Pramien  an  Meister,  welche 
Hilfsschulzoglinge  ausbilden,  ein.  Die  Schule  soil  auch  die  Aufgabe 
ubernehmen,  die  Handwerksmeister  dariiber  aufzuklaren,  daB  die  aus 
der  Hilfsschule  kommenden  Kinder  praktisch  oft  sehr  gut  fiir  die 
Lehre  vorbereitet  sind  und  daB  mit  Nachsicht  und  Geduld  sich  aus 
diesen  Jungen  gute  brauchbare  Gehilfen  machen  lassen.  Was  die 
einzelnen  Berufsarten  anbelangt,  denen  die  Hilfsschiiler  zuzufiihren 
sind,  so  entscheidet  neben  der  intellektuellen  Beiahigung  die  korper- 
liche Beschaflenheit  die  Auswahl.  Zu  vermeiden  sind  Berufe  und 
Stellungen,  wo  der  GenuB  alkoholischer  Getranke  eine  Rolle  spielt, 
gegen  den  unsere  Schwachen  eine  groBe  Intolerakiz  an  den  Tag  zu 
legen  pflegen  und  der  das  geschwachte  Nervensystem  weiter  ge- 
fahrden  wiirde.  Von  solchen  Berufen  seien  hier  genannt:  Stellungen 
in  Schankwirtschaften  als  Burschen  oder  Kellner,  ferner  Kiifer  und 
Matrosen  usw.  Schwachsinnige  sind  meistens  auch  Berufen  fern  zu 
halten,  die  mit  Gefahren  verbunden  sind  und  die  zur  Vermeidung 
der  letzteren  Gewandheit  und  Geistesgegenwart  erfordem,  wie  Dach- 
decker,  Zimmerleute  usw.  Besonders  sind  von  solchen  Berufen 
epileptische  Kinder  auszuschlieBen. 

Empfehlenswerte  Berufe  sind  unter  alien  Umstanden  fiir  Hilfs- 
zoglinge landwirtschaftliche  und  gartnerische  Beschaftigungen,  sowie 
die  Handwerke:  Schlosser  und  Schreiner. 
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Kinder  mit  schwachen  Riickenmuskeln  und  Wirbels^ule-Ver- 
kriimmungen  soUen  nicht  sitzenden  Berufen  zugefuhrt  werden  (wie 
Schneider,  Schuhmacher,  Uhrmacher),  audi  nicht  Berufen,  bei  denen 
schwere  Lasten  auf  Schultern  getragen  werden.  Sind  es  Madchen, 
so  sollen  sie  nicht  Naherin,  Stickerin  und  ahnliches  werden,  vielmehr 
hauslichen  und  landwirtschaftlichen  Beschaftigungen  sich  zuwenden,  bei 
denen  sie  abwechselnd  gehen,  stehen  und  sitzen  konnpn.  Herzkranken 
und  herzschwachen  Individuen  ist  die  Ausiibung  von  Berufen,  bei  denen 
viel  gelaufen  oder  schwer  getragen  wird,  verboten.  Lungenkranke  und 
lungenschwache  Kinder  miissen  Beschaftigungen  vermeiden,  welche 
mit  Staubentwicklung  verbunden  sind,  wie  Stein-  und  Bildhauerei, 
Miillerei,  Metalldreherei.  Hier  ist  die  Wahl  von  Berufen  am  Platze, 
die  einen  Aufenthalt  in  freier  Luft  gestatten.  Bei  schwachsichtigen 
und  kurzsichtigen  Individuen  verbieten  sich  die  Berufe  mit  vieler  Nah- 
arbeit,  wie  Uhrmacher,  Goldarbeiter,  Graveur,  Ziseleur,  Schreiber  usw. 

So  wird  es  der  eingehenden  Wiirdigung  des  korperlichen  Zu- 
standes  gelingen,  fiir  die  Berufswahl  der  Schwachen  Beschaftigungen 
zu  wahlen  und  ausfindig  zu  machen,  in  welchen  sie  ihr  wirtschaft- 
liches  Fortkommen  finden,  so  daB  sie  nlitzliche  Glieder  der  mensch- 
lichen  Gesellschaft  werden  und  dieser  nicht  zur  Last  zu  fallen  brauchen. 

Fiir  einen  Bruchteil  der  zur  Entlassung  aus  der  Hilfsschule  ge- 
langenden  Menschen,  die  weder  eine  Selbstandigkeit  nach  der  wirt- 
schaftlichen  Seite  noch  gegeniiber  den  mannigfachen  Anfechtungen 
in  sittlicher  Beziehung  zu  erlangen  versprechen,  ware  die  Unter- 
bringung  in  eigenen  besonders  landwirtschaftlichen  Beschaftigungs- 
anstalten  unter  sachverstandiger,  wohlwoUender  Kontrolle  die  beste 
Losung   der  Berufswahl. 

Die  ins  Leben  hinausgetretenen  Schiiler  begleitet  die  Schule 
oder  die  Obhut  der  Fiirsorgevereine  durch  ihr  ferneres  Leben,  um 
sie  vor  physischem,  wirtschaftlichem  oder  moralischem  Schiffbru9h 
zu  bewahren.  Die  Vereine  in  Berlin,  Leipzig,  Konigsberg  funktionieren 
musterhaft  und  dienen  den  schulentlassenen  Hilfsschlilern  in  alien 
korperlichen,  sozialen  und  sittlichen  Notlagen.  Die  SchafTung  und 
Erhaltung  solcher  Vereine  sollen  allenthalben  Padagogen  und  Arzte 
als  eine  dringende  Pflicht  betrachten. 

Eine  unabweisbare  Forderung  ist  die  Schaffung  eines  eigenen 
Fortbildungsunterrichts  ehemaliger  Hilfsschuler. 

Die  Fiirsorgevereine  haben  sich  ferner  die  bedeutungsvolle  Auf- 
gabe  gesteckt,  durch  Gewahrung  eines  rechtlichen  Schutzes  die 
Schwachsinnigen  vor  Verurteilungen  und  Strafen  zu  bewahren,  bei 
denen  auf  ihren  Geisteszustand  nicht  die  gebiihrende  Rucksicht  ge- 
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nommen  wird.  Leider  steht  die  jetzige  Strafgesetzgebung  einer  be- 
friedigenden  Regelung  dieser  Angelegenheit  noch  im  Wege.  Es 
werden  von  jurisdscher,  medizinischer  und  padagogischer  Seite  Re- 
formen  eingeleitet,  die  sich  auf  eine  Umgestaltung  der  Rechtspflege 
bei  Jugendlichen  beziehen  und  auch  den  geistig  Minderwertigen  ge- 
recht  zu  werden  versprechen.  Weitere  Ausfuhrungen  iiber  dieses 
wichtige,  interessante  Kapitel  der  Schwachsinnigenfiirsorge  wiirden 
uns  zu  weit  von  unserem  Thema  wegffiihren. 

Von  besserem  Erfolge  als  die  Bemiihungen  um  eine  Strafrechts- 
reform  zugunsten  der  Schwachsinnigen  waren  die  Bestrebungen  ge- 
kront|  die  dahin  abzielen,  die  Zoglinge  der  Hilfsschulen  von  der 
Militarpflicht  zu  befreien.  Der  Aushebungsbehorde  wird  eine  Liste 
der  Hilfsschtiler  vorgelegt.  Nachdem  sich  immer  mehr  gezeigt  hat, 
daD  die  Opfer  der  SoldatenmiOhandlungen  haufig  Schwachsinnige 
sind,  deren  padagogische  Eigenart  verkannt  wird  und  den  Vorge- 
setzten  als  Faulheit,  Trotz  und  Widersetzlichkeit  erscheint,  daO  ferner 
zu  den  militarischen  Kriminellen,  Deserteuren  und  Selbstmordern  die 
Schwachsinnigen  ein  hohes  Kontingent  stellen,  erscheint  die  Militar- 
befreiung  der  Schwachsinnigen  als  ein  begriifienswerter  Fortschritt 
in  dem  Fiirsorgewesen. 

IV. 

Wir  haben  noch  einen  letzten  Hauptabschnitt  der  Hilfsschul- 
hygiene  zu  behandeln: 

Die  Beriicksichtigung  der  Krankheiten  und  krankhaften 
Zustande  der  Hilfsschtiler  und  den  arztlichen  Dienst  in  der 
Hilfsschule. 

Die  korperliche  Unterwertigkeit  des  Hilfsschiilermaterials,  die  wir 
eingangs  an  einigen  ZifTem  illustrieren  konnten,  kommt  keineswegs 
zum  Ausdruck  in  einer  groDeren,  durch  Krankheit  bedingten  Schul- 
versaumnisziffer.  Aus  den  Jahresberichten  der  beiden  letzten 
Schuljahre  der  Manliheimer  Volksschule  ergibt  sich  iiber  das  Ver- 
haltnis  der  Schulversaumnisse  in  den  Hilfsklassen  zu  denen  in  der 
iibrigen  Volksschule  folgendes:  Im  Jahre  1904/5  kamen  auf  i  Schiiler 
der  allgemeinen  Volksschule  9,5  Versaumnisse  durch  Krankheit,  auf 
I  Hilfsschiiler  9,14;  im  Jahre  1905/6  auf  i  Normalschiiler  7,7,  auf 
I  Hilfsschtiler  8,1.  Wenn  wir  die  zwei  Jahre  zusammenrechnen,  so 
ergeben  sich  fiir  die  Volksschule  sowie  ftir  die  Hilfsschule  8,6.  Diese 
Ziffer  spricht  eher  zugunsten  der  Hilfsschule,  indem  bei  der  kleinen 
Schiilerzahl  von  100  Schtilern  gegentiber  20000  der  Volksschule 
eine  lang  ausgedehnte  Krankheit  eines  einzigen  oder  mehrerer  Schiiler 
den  Durchschnitt  hinaufsetzen  kann.     Es  darf  wohl  der  Hilfsschule 
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zum  Lobe  angerechnet  werden,  daO  ihre  Zoglinge,  die  ein  korper- 
lich  schwacheres  Menschenmaterial  darstellen,  nicht  ofter  durch 
Krankheit  am  Schulbesuche  verhindert  sind,  als  die  Schiiler  der 
Volksschule.  Denn  wenn  auch  die  Versaumnisse  wegen  ernster 
Krankheiten  sich  unbeeinfluOt  von  der  Schule  einstellen,  so  laDt  sich 
dies  nicht  behaupten  von  den  zahlreichen  UnpaBlichkeiten  und  Krank- 
heitszustanden ,  die  je  nach  dem  geringeren  oder  groOeren  Grade 
der  >Schulfreudigkeit«  AnlaO  zur  Versaumnis  geben  oder  nicht. 
Gerade  an  diesen  Zustanden  aber  laboriert  das  gebrechliche  Hilfs- 
schiilermaterial  in  hohem  MaOe,  wie  die  Erfahrung  jedes  Arztes  und 
Lehrers  zu  bestatigen  vermag  (Kopfschmerzen,  Cbelkeit,  Ermtidung). 
Wenn  gleichwohl  trotz  der  Haufung  von  UnpaOlichkeiten  in  der  Hiifs- 
schule  der  Schulbesuch  nicht  ofter  umgangen  wird,  als  in  der  Volks- 
schule,  so  darf  dieses  giinstige  Verhaltnis  sicher  der  wohltatigen  Ein- 
wirkung  der  Hilfsschule  zugute  geschrieben  werden. 

Bei  Erfiillung  der  Aufgaben  gegeniiber  den  kranklichen  Kindem 
kann  die  Hilfsschule  die  Mitwirkung  des  Arztes  nicht  entbehren. 

Die  Schularztinstitution  ist  ein  wesentlicher  Bestandteil  des 
Hilfsschulwesens.  Selbst  da,  wo  noch  die  Notwendigkeit  eines  arztlichen 
Dienstes  in  den  Schulen  angezweifelt  wird,  stimmt  man  der  Ein- 
fuhrung  dieser  Einrichtung  in  den  Hilfsklassen  zu,  einmal,  weil  die 
korperliche  Beschaffenheit  der  Hilfsschiiler  eine  besonders  sorgsam  Be- 
achtung  verdient,  soil  an  ihr  nicht  das  ganze  erzieherische  und  soziale 
Hilfswerk  zerschellen,  zum  anderen,  weil  die  Bei'iihrung  der  padago- 
gischen  mit  den  psychiatrischen  Gesichtspunkten  auf  dem  Gebiete  der 
>Heilpadagogik<  eine  sehr  innige  ist.  Die  Tatigkeit  und  Wirksamkeit 
des  Hilfsschularztes  erstreckt  sich  fast  auf  alle  Punkte,  die  wir  im  Voraus- 
gegangenen  erortert  haben.  Sowohl  bei  der  Anlage  und  Ausstattung 
des  Hilfsschulbaues  wie  bei  der  hygienischen  Priifung  der  Lehrmittel, 
bei  der  Regelung  des  Lehr-  und  Stundenplanes  ist  die  arztliche  Mit- 
hilfe  ebenso  unerlaBlich  wie  bei  der  Veranstaltung  von  MaDnahmen 
und  der  Schaffung  von  Einrichtungen ,  die  der  korperlichen  und  so- 
zialen  Forderung  der  Hilfsschiiler  innerhalb  und  nach  ihrer  Schulzeit 
dienen. 

Es  ist  schwer,  in  der  Hilfsschule  die  Kompetenzen  des  Schul- 
arztes  abzustecken,  hier  soil  der  Schularzt  wahrhaft  ein  Hausarzt  der 
Schule  sein,  der  wie  der  Familienarzt  in  allem,  was  das  korperliche 
und  geistige  Wohl  der  Angehorigen  betrifft,  in  das  Vertrauen  ge- 
zogen  wird.  Die  auDere  Ordnung  des  schularztlichen  Dienstes  lehnt 
sich  an  die  Instruktionen  der  Schularzte  iiberhaupt  an.  In  regel- 
maDiger  Folge  soUen  die  Klassen  von  dem  Arzte  besucht  werden, 
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der  dann  eine  korperliche  Untersuchung  der  Schiiler  vornimmti  die- 
selben  beim  Unterrichte  in  bezug  auf  ihr  korperliches  Verhalten,  wie 
Sitzhaltung  usw.    beobachtet   und   gleichzeitig   die   gesundheitlichen 
Verhaltnisse  der  Schulraume  priift.    Der  Schularzt  wirkt  mit  bei  der 
Auswahl  der  Schiiler  fur  die  Hilfsklassen,  bei  der  Feststellung  ihrer 
Benifsfahigkeit,  bei  den  Beratungen  iiber  die  Nutzbarmachung  und 
Ausgestaltung  der  sozialen  Wohlfahrtseinrichtungen.     Der  Schwer- 
punkt  der  schularztlichen  Wirksamkeit  liegt  auf  dem   Gebiete  der 
individuellen  Schiilerhygiene.     Cber  die  in  die  Hilfsschule  ein- 
tretenden  Zoglinge  wird  vom  Arzte  gemeinsam  mit  dem  Lehrer  ein 
Fragebogen  aufgenommen,  welcher  eine  erschopfende  Cbersicht  iiber 
das  vorschulpflichtige  und  hausliche  Leben  der  Hilfsschiiler  gibt   £s 
sind  eine  Reihe  von  solchen  Fragebogen  in  den  verschiedenen  Hilfs- 
schulen  in  Gebrauch;   eine  Auswahl  derselben  ist  bei  Mann  el  zu- 
sammengestellt,   und  fast  in  alien  systematischen  Schriften  iiber  die 
Hilfsschulen   finden  wir  Muster  solcher  Fragebogen.     Dieser  Frage- 
bogen gibt  die  Grundlage  fiir  die  arztliche  Beurteilung  des  Schiilers, 
der  dann  nach  der  Aufnahme  arztlich  untersucht  wird.     Die  Unter- 
suchung, an  welcher  der  Lehrer  teilnimmt,  der  bei  dieser  Gelegen- 
heit  einen  Einblick  gewinnt  in  die  korperliche  Mitgiflt,  die  das  Kind 
mit  in  die  Schule  bringt  und  mit  der  er  bei  seinem  Erziehungswerk 
zu  rechnen  hat,  erstreckt  sich  sowohl  auf  die  allgemeine  Konstitution, 
auf  Korpergewicht  und  -groBe,  wie  auf  eine  Untersuchung  aller  Or- 
gane,  insbesondere  auch  der  Sinnesorgane.    Das  Ergebnis  der  Unter- 
suchung wird  auf  einem  Gesundheitsbogen  festgelegt,  welcher  fort- 
laufend  gefiihrt  wird  und  den  Schiiler  durch  das  ganze  SchuUeben 
begleitet.     Die  mit  Gesundheitsstorungen  behafteten  Kinder  —  und 
das  sind  sie  ja  fast  alle  —  werden  mittels  Schreibens  an  die  Eltern 
einer   arztlichen  Behandlung,    die   nicht  Sache   des  Schularztes  ist, 
empfohlen.    Die  Schule  selbst  aber  zieht  aus  dem  festgestellten  ge- 
sundheitlichen Status  ihre  praktischen  Konsequenzen,  indem  sie  auf 
Grund   desselben  die  Notwendigkeit  und  den  Umfang  einer  indivi- 
duellen Beriicksichtigung   im  Unterrichte   und   auDerhalb  desselben 
festsetzt  und  auBerdem  alle  mit  Gebrechen  behafteten  Kinder  einer 
fortdauernden  arztlichen  KontroUe  unterziehen  laBt. 

Ein  wichtiges  Kapitel  der  Schiilerhygiene  ist  das  Verhalten  der 
Schule  bei  ansteckenden  Krankheiten.  Indes  bestehen  in  bezug 
auf  die  Wachsamkeit  und  das  Vorgehen  der  Hilfsschule  keine  anderen 
Grundsatze,  als  sie  in  der  allgemeinen  Schulhygiene  niedergelegt 
sind.  Die  Erwagung,  daB  das  Hilfsschiilermaterial  leicht  empfang- 
lich  fiir  die  Infektionskrankheiten  ist  und  im  ganzen  schwerer  von 
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den  Krankheiten  mitgenommen  wird,  ist  geeignet,  die  Aufmerksam- 
keit  zu  scharfen.  Gliicklicherweise  ist  bei  der  kleinen  Schiilerzahl 
und  bei  der  intimen  Beschaftigung  mit  jedem  Kind  die  Wahrschein- 
lichkeit  fur  den  Lehrer  grofier,  daB  er  verdachtige  Storungen  im 
Befinden  bald  entdeckt,  die  ihm  Veranlassung  geben,  den  Schiller 
arztlicher  Untersuchung  zuzuweisen.  Auch  in  der  Hilfsschule  stellen 
Erziehung  zur  Reinlichkeit  des  Korpers  und  der  Kleidung,  Obsorge 
fur  Reinhaltung  der  Schulraume  die  besten  Kampfmittel  dar  gegen 
die  Verbreitung  von  Infektionskrankheiten. 

Dies  gilt  besonders  auch  fur  diejenige  Infektionskrankheit,  welche 
die  meisten  Opfer  fordert  und  gegen  die  seit  zwei  Jahrzehnten  ein 
zielbewuflter,  energischer  und  erfolgreicherKampf  aufgenommen  wurde: 
die  TuberJculose. 

Unter  dem  Namen  Tuberkulose  fassen  wir  alle  Erkrankungen 
zusammen,  die  durch  den  von  Robert  Koch  entdeckten  Tuberkel- 
bazillus  bedingt  werden.  Von  der  Erkrankung  konnen  die  verschie- 
densten  Organe,  besonders  aber  Lunge,  Ljrmphdriisen ,  Hirnhaut, 
Knochen  und  Gelenke  betrofTen  werden.  Schwachliche,  besonders 
lymphatische  Konstitution  (d.  h.  Neigung  zu  Schwellungen  der  Lymph- 
driisen),  Blutarmut,  enger  Brustkasten  sind  gunstige  Vorbedingen  fiir 
die  Entwicklung  der  Krankheit.  Notwendig  zur  Entstehung  der  Krank- 
heit,  auch  bei  solchen  Vorbedingungen,  ist  die  Einwanderung  des 
Tuberkelbazillus ,  die  durch  Ansteckung  erfolgt.  Die  Obertragung 
geschieht  hauptsachlich  durch  den  Auswurf  Lungenkranker,  der  beim 
Husten  zerstaubt  wird  oder  z.  B.  auf  den  Boden  gelangt,  hier  ein- 
trocknet,  worauf  die  darin  enthaltenen  Bazillen  mit  dem  Staub  auf- 
gewirbelt  werden.  Bei  Kindern,  die  auf  dem  Boden  herumrutschen 
kann  die  Aufnahme  durch  den  Bodenschmutz  erfolgen.  Obertragung 
kann  auch  durch  Milch  tuberkuloser  Kiihe  stattfinden. 

Die  Tuberkulose  ist  in  dem  Alter,  in  welchem  die  Kinder  der 
Obhut  der  Hilfsschule  unterstehen,  keine  allzu  sehr  haufige  Krank- 
heit ;  der  Hohepunkt  der  ErkrankungszifTer  fallt  erst  auf  ein  spateres 
Lebensalter.  Dagegen  hat  der  gegen  diese  Volksseuche  gefiihrte 
Kampf,  welchem  es  gelungen  ist,  die  Gesamtsterblichkeit  gegen 
frtiher  erheblich  herabzumindern,  nicht  vermocht,  diese  Herabsetzung 
der  Mortalitat  auch  fiir  das  jugendliche  Alter  zu  erreichen. 

Die  Aufgaben  der  Hygiene  in  ^  der  Hilfsschule  in  bezug  auf  die 
Tuberkulosebekampfung  ergeben  sich  aus  dem  eben  angefiihrten 
leicht:  Wir  haben  es  mit  einem  Menschenmaterial  zu  tun,  das  so- 
wohl  nach  seiner  Herkunft  und  seinen  sozialen  Verhaltnissen  wie 
nach    seiner  korperlichen  Konstitution  einen   empfanglichen  Boden 
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fur  die  Tuberkulose  darbietet.  Es  gilt,  diese  Disposition  zu  be- 
kampfen  und  die  Ansteckungsmoglichkeiten  einzuschranken.  Die 
Erziehung  zur  Reinlichkeit,  die  wir  mehrfach  als  eine  elementare 
hygienische  Fordening  in  der  Hilfsschule  aufgestellt  haben,  riickt 
auch  unter  den  Kampfmitteln  gegen  die  Tuberkulose  an  die  erste 
Stelle.  Es  spielen  unter  diesen  Mitteln  alle  die  friiher  angefiihrten 
MaBnahmen,  die  auf  giinstige  Luft-  und  Lichtverhaltnissei  Staubfrei- 
heit  und  Reinlichkeit  in  den  Schulraumen  abzielen,  eine  groOe  Rolle. 
Positiv  dient  das  ganze  Arsenal  von  sozialen  Wohlfahrtseinrichtungen 
der  Erhohung  der  herabgesetzten  Widerstandsfahigkeit.  Falle  von 
Lungentuberkulose  sind  aus  der  Schule  zu  entfemen  und  in  Lungen- 
heilstatten,  Solbadem,  Seehospizen  zu  behandeln.  Tuberkulose  Lehrer 
bilden  eine  groOe  Gefahr  fur  die  Schule  und  miissen  vom  Unter- 
richte  enthoben  werden. 

Die  Hygiene  der  Sinnesorgane,  besonders  des  Auges  und  des 
Ohres,  ist  von  groBer  Wichtigkeit  in  der  Hilfsschule.  Die  Riick- 
sichtnahme  auf  die  Schwache  und  Ermiidbarkeit  der  Sehfunktionen 
kommt  in  den  friiher  behandelten  Kapiteln  der  Belichtung  der  Schul- 
raume,  der  Subsellienfrage,  der  Hygiene  des  Unterrichtes  und  der 
Unterrichtsmittel  zum  Ausdruck.  Es  ist  in  der  Hilfsschule  leichter, 
die  Schwachsichtigen  individuell  zu  beriicksichtigen ,  als  in  voUbe- 
setzten  Schulklassen  durch  richtige  Plazierung,  Einschrankung  der 
Naharbeit,  KontroUe  der  Sitzhaltung.  Es  ist  seitens  der  Lehrer  femer 
darauf  zu  achten,  daO,  wenn  arztlich  eine  Brille  verordnet  wurde, 
dieselbe  getragen  wird,  daD  allerdings  auch  keinem  Schulkinde 
erlaubt  wird,  eine  Brille  zu  tragen,  die  nicht  arztlich  verordnet  wurde. 

Auch  fur  die  Hilfsschule  ist  die  Fordening  selbstverstandlich,  daD 
Schwerhorige  in  den  ersten  Banken  untergebracht  werden  soUen. 
In  der  neuesten  Zeit  wird  immer  dringlicher  die  Ausscheidung  der 
Schwerhorigen  aus  den  Hilfsklassen  und  ihre  Verbringung  in  sog. 
>H6rklassen«  gefordert.  Die  Einrichtung  derselben  lehnt  sich  an 
die  der  Horklassen  in  den  Taubstummenanstalten,  in  denen  Kinder 
mit  Horresten  unterrichtet  werden,  an.  Die  Lehrer,  welche  den  Hor- 
Idassen  vorstehen,  miissen  eine  eigene  Ausbildung  nach  Art  der 
Taubstummenlehrer  genieOen.  Es  erscheint  nach  den  bis  jetzt  vor- 
li^enden  Untersuchungen  sicher,  daO  in  den  Hilfsklassen  eine  An- 
zahl  Kinder  sich  befindet,  deren  mangelhafte  Intelligenz  auf  den  Hor- 
defekt  zuriickgefiihrt  werden  kann  und  die  in  Horklassen  weit  iiber 
das  Niveau  der  Hilfsschulbildung  hinaus  gefordert  werden  konnen. 

Mit  Recht  hat  man  dem  Nasenrachenraum  der  Schwach- 
sinnigen   groBe   Aufmerksamkeit   zugewendet.     Die   Haufigkeit   der 
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Wucherungen  der  Gaumenmandeln  und  Rachenmandel  bei  den  Hilfs- 
schiilem  hat  Veranlassung  gegeben  zu  einer  ausgedehnten  Literatur 
iiber  den  Zusammenhang  dieser  Leiden  mit  der  verminderten  geistl- 
gen  Leistungsfahigkeit  und  iiber  die  Hebung  der  letzteren  durch  6e- 
seitigung  jener  Obel.     Es  wurde  schon  an  einer  friiheren  Stelle  vor 
iiberschwanglichen  Hoffnungen    auf  die  Erfolge  der  Operation  ge- 
warnt     Gleichwohl  sind  die  Folgezustande  jener  Wucherungen,  be- 
sonders  der  Rachenmandel,   bedeutungsvoU  genug  fiir  die  Hygiene 
in  der  Hilfsschule.    Das  mandelartige  Gewebe  im  Nasenrachenraunii 
das  beim  Neugeborenen  fast  stets  zu  treffen  ist,  schwindet  gewohn- 
lich  bald  nach  der  Geburt  und  die  Schleimhaut  des  Rachenraums 
wird  allmahlich  glatt.    Oft  aber  bleibt  die  Rachenmandel  bestehen 
und  vergrofiert  sich.    Die  Nasenatmung  wird  behindert;  die  Atmung 
geschieht  durch  den  Mund,  der  offengehalten  wird.     Dieses  Offen- 
stehen  des  Mundes  gibt  dem  Gesichte  einen  charakteristischen  Aus- 
druck.     Die  Sprache  leidet  dadurch,    daQ  die  Funktion  der  Nase 
beim  Sprechen  ausgeschaltet  und  die  Resonanz  verandert  ist.     Das 
Gehor  ist  in  den  meisten  Fallen  herabgesetzt.     Die  Kinder  leiden 
viel  an  Kopfschmerzen ,  sind  geistig  trage  und  stumpf.    Wir  haben 
friiher  schon  ausgefiihrti  nach  welcher  Richtung  durch  die  Entfemung 
der  Wucherungen  Besserungen  in  dem   korperlichen  und  geistigen 
Verhalten  des  Kindes  eintreten.     Die  Operation   bleibt  unter  alien 
Umstanden  ein  notwendiger  Eingriff.     Die  durch  die  Wucherungen 
der  Rachenmandel  verursachten  Erscheinungen ,  besonders  die  At- 
mungs-   und   Sprachstorungen ,    erfahren    eine   Verstarkung,    wenn 
gleichzeitig  die  Gaumenmandeln  vergroBert  sind.     Die  Entfernung 
der  letzteren  ist  dann  ebenfalls  geboten,  besonders  da  vergroOerte 
Gaumenmandeln  die  Entstehung  von  Halsentziindungen  begiinstigen. 

Beziiglich  der  Sprachstorungen  und  ihrer  Behandlung  in  den 
Hilfsschulen  wurde  schon  in  dem  vorigen  Abschnitte  einiges  gesagt. 
Hier  soil  noch  die  Notwendigkeit  einer  hygienischen  Behiitung  und 
Erziehung '  der  Sprache  betont  werden.  Es  gibt  in  der  Hilfsschule 
keinen  Grund,  der  das  sonst  in  den  Schulen  von  Lehrern  und 
Schiilem  beliebte  laute  Sprechen  rechtfertigen  konnte.  Deutliches 
Sprechen  wird  nicht  durch  lautes  Sprechen  und  Schreien  erzielt. 
Im  Gesangunterrichte,  dessen  Bedeutung  in  der  Hilfsschule  wir  schon 
friiher  gewiirdigt  haben,  laOt  sich  eine  methodische  Erziehung  und 
Entwicklung  der  Stimme  erreichen.  Da  in  die  letzten  Schuljahre  oft 
der  Stimmwechsel  fallt,  muD  hier  auch  auf  die  Notwendigkeit  einer 
Schonung  der  Stimme  in  dieser  Zeit  hingewiesen  werden. 

Die  moderne  Schulhygiene  richtet  mit  voUem  Recht  ihr  Augen« 
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merk  auf  die  Erhaltung  und  Behandlung  der  Zahne  bei  den  Schul- 
kindem.  In  der  Hilfsschule  ist  eine  Pflege  des  Gebisses  um  so  be- 
deutungsvoUer,  als  bei  ihren  Zoglingen  ohnedies  haufig  ein  schlechter 
Emahmngszustand  getroffen  wird,  der  durch  schlechte  Zahne  nur 
noch  verschlechtert  oder  dessen  Hebung  hintan  gehalten  wird.  Nach 
dem  Vorbilde  der  betreffenden  Institutionen  in  vielen  Schulen  sind 
audi  in  der  Hilfsschule  regelmaOige  Untersuchungen  der  Zahne  und 
zahnarztliche  Behandlung  der  Defekte  einzufiihren.  Daneben  obliegt 
es  der  Schule,  die  Kinder  zu  eiher  taglichen  Reinigung  des  Mundes 
und  der  Zahne  anzuhalten  und  gegebenenfalls  dieselbe  in  der  Schule 
selbst  durchzufiihren.  Hier  soil  audi  auf  die  Pflicht  der  Schule  hin- 
gewiesen  werden,  die  von  den  Hilfsschiilem  haufig  geiibten  unhygie- 
nischen  Gewohnheiten  des  Nagelkauens,  Fingerlutschens  usw.  ener- 
gisch  zu  bekampfen. 

Wenn  wir  uns  der  Besprechung  der  Veranderungen  derWirbel- 
saule  zuwenden,  so  erinnem  wir  uns,  daD  wir  in  fruheren  Abschnitten 
bereits  bei  Besprechung  der  Schuleinrichtungen  prophylaktische  MaD- 
r^eln  gegen  Wirbelsauleverkriimmungen  kennen  gelemt  haben,  wie 
gute  Schulbanke,  Steilschrift,  Abkurzung  der  Sitzzeit,  Abwechslung 
in  der  Korperhaltung,  gymnastische  Zwischeniibungeni  Turnen  usw. 
Wenn  die  Hygiene  in  bezug  auf  diese  Dinge  in  den  Hilfsschulen 
einigermaOen  durchgefuhrt  ist,  diirfen  die  als  >Schulkrankheiten< 
bekannten  Wirbelsauleveranderungen  durch  den  Hilfsschulunterricht 
nicht  entstehen.  Freilich  ergibt  sich  aus  der  gewissenhaften  Beauf- 
sichtigung  der  Korperhaltung  besonders  beim  Schreiben,  aber  audi 
beim  Handarbeiten,  Zeichnen  usw.  fiir  den  Lehrer  eine  anstrengende, 
verantwortungsvoUe  Arbeit.  Die  muskelschwachen  Kinder  sinken 
leicht  in  sich  zusammen  und  nehmen  dann  eine  schiefe  Haltung  an, 
die  bei  ofterem  Wiederkehren  zu  einem  fehkrhaften  Dauerzustand 
werden  kann.  Wenn  dem  Schtiler  nicht  eine  den  hygienischen  An- 
forderungen  entsprechende  Bank  mit  richtigen  Abmessungen  und 
gruter  Lehneneinrichtung  zuhilfe  kommt,  sondern,  wie  es  leider  noch 
in  vielen  Hilfsklassen  der  Fall  ist,  voUstandig  unpassende  Banke  ver- 
alteter  Konstruktion  vorhanden  sind,  wird  die  Beaufsichtigung  der 
Korperhaltung  zu  einem  geradezu  verzweifelten  Kampfe.  Die  Ver- 
kriimmungen  der  Wirbelsaule  werden  oft  mit  hervorgerufen  durch 
das  einseitige  Tragen  einer  schweren  Schulmappe.  Hilfsschiiler 
haben  keine  schweren  Schulsachen  zu  tragen,  nehmen  aber  oft  un- 
niitze  schwere  Gegenstande  in  den  Ranzen  auf.  Die  Kinder  soUen 
Schultomister  tragen,  die  eine  aufrechte  Haltung  und  freie  Be- 
wegungen  der  Hande  gestatten. 
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Eine  haufig  auftretende  Klage  der  Kinder  in  der  Hilfsschule  ist 
die  iiber  Kopfschmerzen.  Dieselben  konnen  lediglich  alsAusfiuD 
und  Begleiterscheinung  von  Blutarmut  und  Storungen  der  Blutmischung 
sein.  Oft  deuten  sie  auch  auf  unzureichende  Ernahrung,  ungeniigen- 
den  Schlaf  und  sonstige  schlechte  hausliche  Verhaltnisse.  In  manchen 
Fallen  steht  der  Kopfschmerz  im  Zusammenhang  mit  Sehstorungen 
Oder  Veranderungen  im  Nasenrachenraum.  Es  gibt  auch  einen  in 
alien  Schulen  vorkommenden  Schulkopfschmerz ,  d.  h.  einen  auf  Er- 
miidung  durch  die  Schulluft  und  geistige  Anstrengung  zuriickzu- 
fiihrenden  Kopfschmerz.  Je  nach  der  Ursache  der  Erscheinung  richtet 
sich  ihre  Behandlung.  Auf  alle  Falle  sind  solche  Kinder  zu  schonen 
und  zu  entspannen,  dann  aber  weiter  einer  arztlichen  Untersuchung 
und  Behandlung  zuzufiihren. 

Eine  besondere  Beachtung  verdient  die  im  Gefolge  des  Schwach- 
sinns  oder  als  ursachliche  Grundlage  desselben  auftretende  Epilep- 
sie.  Die  Epilepsie  tritt  entweder  in  den  bekannten  Krampfanfallen 
mit  Aufhebung  des  BewuBtseins  oder  in  leichteren  Formen  ohne 
Krampfe  mit  kurzer  oder  langer  dauernder  BewuBtseinsstorung  auf. 
Fiir  die  Schule  sind  von  besonderer  Bedeutung  jene  Dammerzustande, 
in  welchen  das  Kind  allerlei  Handlungen  begeht,  von  denen  es  spater 
nichts  mehr  weiB,  oder  kurzdauernde ,  Absencen  genannte,  BewuBt- 
seinstriibungen,  die  als  Unaufmerksamkeit  oder  Zerstreutheit  gedeutet 
werden  konnen.  Oft  beruht  unmotiviertes  Schulschwanzen  und 
Herumvagabundieren  auf  epileptischer  Grundlage.  Was  das  Ver- 
haltnis  der  Hilfsschule  zu  diesen  Kindern  betrifit,  so  sind  die  Falle 
zu  klassifizieren  nach  der  Schwere  der  Krampfanfalle  und  der  Be- 
teiligung  der  Intelligenz  an  dem  Krankheitsgebilde.  Kinder  mit 
haufigen  schweren  Krampfanfallen  sind,  wie  aus  der  Schule  iiber- 
haupt,  auch  aus  der  Hilfsschule  fernzuhalten.  Wenn  auch  die  Mei- 
nung,  daO  die  Epilepsie  ansteckend  wirkt,  d.  h.  daD  durch  den  An- 
blick  epileptischer  Kinder  bei  anderen  Kindern  Epilepsie  entstehen 
kann,  nicht  haltbar  ist,  so  konnen  doch  bei  den  ohnehin  meist  nervos 
veranlagten  Hilfsschiilem  durch  die  Beobachtung  von  epileptischen 
Krampfanfallen  nervose  Erscheinungen  bedenklichster  Art  hervor- 
gerufen  werden.  Auch  verbietet  sich  der  Schulbesuch  fiir  schwer 
epileptische  Kinder  in  ihrem  eigenen  Interesse,  da  ihnen  eine  ge- 
ordnete  medizinische  Behandlung  in  eigenen  Anstalten  zuteil  werden 
muD.  Dagegen  konnen  leichtere  Falle  mit  und  ohne  Krampfanfalle 
wohl  in  der  Schule  belassen  werden.  Freilich  ist  die  Hilfsschule 
nidit  die  Sammelstelle  fiir  epileptische  Kinder.  Auch  hier  ist  der 
Grad   der   Intelligenzstorung  maBgebend    fiir  die  Einweisung    eines 
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Kindes  in  die  Nonnalkiassen,  in  die  Hilfsschule  oder  in  die  Idioten- 
anstalt. 

Die  Chorea  oder  Veitstanz,  eine  Krankheit,  welche  in  Hilfs- 
klassen  nicht  selten  beobachtet  wird,  stellt  eine  Stoning  der  wiU- 
kiirlichen  Bew^^ngen  dar.  Bei  vollstandig  klarem  Bewufitsein  treten 
Unruhebew^^ngen  in  den  Gesichtsmuskeln  und  Gliedem,  auch  im 
ganzen  Korper  auf.  Die  davon  Befallenen  vennogen  keine  Minute 
ohne  diese  Bewegungen  zu  sitzen.  Die  Krankheit  dauert  monate- 
lang  und  geht  gewohnlich  in  Heilung  iiber.  Bei  dieser  Krankheit 
kommt  eine  Obertragung  auf  andere  Kinder  leicht  zustande  und  es 
sind  schon  oft  Schulepidemien  aufgetreten.  Choreatische  Kinder 
sind  wahrend  der  Dauer  der  Erkrankung  aus  der  Schule  zu  lassen. 

Die  Hysterie  ist  eigentlich  jene  Nervenerkrankung,  die  am  ehe- 
sten  epidemieartig  in  Schulen  auftritt.  Das  Krankheitsbild  ist  auDer- 
ordentlich  vielgestaltig  und  weist  ebensowohl  korperiiche  Symptome, 
wie  Lahmungen,  Krampfe,  Starrsucht  auf,  als  psychische  Reizbarkeit, 
Launenhaftigkeit,  Anomalien  des  Gefiihls  und  Phantasielebens  usw. 
Die  Diagnose  und  besonders  die  Unterscheidung  von  Nervositat, 
Epilepsie  und  Chorea  gelingt  nur  dem  Arzte.  Die  Hilfsschule, 
deren  Zoglinge  in  hohem  MaBe  zu  hysterischen  Erkrankungen  dis- 
poniert  sind,  kann  hysterische  Kinder,  falls  sie  ihrem  intellektuellen 
Zustande  nach  fur  die  Hilfsschulerziehung  sich  eignen,  nicht  aus- 
schlieOen;  vielmehr  ist,  falls  der  Lehrer  durch  den  Arzt  iiber  das 
Krankheitsbild  geniigend  informiert  ist,  gerade  von  der  erzieherischen 
und  unterrichtlichen,  besonders  auch  der  physischen  und  sozialen  Be- 
handlung  ein  heilsamer  EinfluD  auf  die  Krankheit  zu  erwarten. 

Die  Hilfsschule  hat  der  Schwache  der  Blasen-  und  Mastdarm- 
muskulatur  Rechnung  zu  tragen,  indem  sie  den  Kindern  nicht  nur 
reichlich  Gelegenheit  gibt,  beim  Eintreten  eines  Bediirfnisses  hinaus- 
zutreten ,  sondem  sie  auch  erzieht,  dem  Drange  rechtzeitig  zu  folgen. 
AUmahlich  gelangt  man  auch  bei  schwachen  Kindern  dazu,  sie  daran 
zu  gewohnen,  die  Befriedigung  der  Bediirfnisse  in  die  Pausen,  die 
ja  halbstiindig  eingeschoben  sein  sollen  (siehe  Seite  23)  zu  verlegen. 
Wir  haben  im  Interesse  der  Schiiler  friiher  bereits  gefordert,  daD 
die  Bedurfnisanstalten  leicht  und  rasch  zuganglich  sein  sollen. 

Eine  unendlich  schwierige  padagogisch-hygienische  Aufgabe  er- 
wachst  der  Hilfsschule  in  ihrer  aktiven  Stellungnahme  gegeniiber 
geschlechtlichen  Verirrungen  ihrer  Zoglinge.  Ist  das  Problem 
der  Sexualhygiene  in  der  Schule  schon  bei  normalen  Kindern  ein 
sehr  kompliziertes  und  bis  jetzt  nur  mangelhaft  gelostes,  so  steigem 
sich  die  Schwierigkeiten  noch  bei  den  Schiilem,   mit  denen  wir  es 
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hier  zu  tun  haben.  Die  Neigung  zu  onanistischen  Handlungen  ist 
bei  diesen  Kindern,  deren  Triebleben  vid  weniger  durch  den  In- 
tellekt  und  die  sittliche  Gewohnung  reguliert  und  beherrscht  wird,  sehr 
groD.  Bei  vielen  Schwachsinnigen  stellt  sich  die  Pubertat  verfriiht 
ein,  bei  anderen  verzogert  sich  die  Geschlechtsreife  betrachtlich.  Bei 
Knaben  tritt  oft  friih  und  ungestiim  der  auf  das  andere  Geschlecht 
gerichtete  Sexualtrieb  auf  und  fiihrt  zu  allerlei  Angriffen  und  obszonen 
Handlungen;  auch  schwachsinnige  Madchen  verraten  oft  friih  einen 
Hang  zu  allerlei  erotischen  Gelusten  und  Handlungen.  Diesem  Ver- 
halten  des  Geschlechtslebens  steht  nun  eine  intellektuelle  Beschaifen- 
heit  gegeniiber,  welche  alien  padagogischen  Bemiihungen  zur  ge- 
schlechtlichen  Aufklarung  und  Behiitung  einen  Widerstand  entg^en- 
setzt.  Mit  Konsequenz  laDt  sich  aber  doch  vieles  erreichen.  Die 
Aufsicht  auf  die  Kinder  in  der  Schule  —  in  Haus  und  Hof  —  muD  stets 
wachsam  auf  diese  Dinge  gelenkt  sein.  Langes  Stillsitzen  ist  zu  ver- 
meiden,  ebenso,  wie  vorhin  schon  ausgefiihrt,  das  Zuriickhalten  des 
Urins.  Zur  Behiitung  der  Schiiler  vor  geschlechtlichen  Verirrungen 
ist  in  der  Hilfsschule  von  der  ausschlaggebendsten  Bedeutung  die 
methodische  strenge  Erziehung  zur  Reinlichkeit.  Die  Hantierung 
mit  den  Geschlechtsteilen  muB  als  ein  schlimmer  VerstoB  gegen  die 
Reinlichkeit  hingestellt  und  verpont  werden.  In  manchen  Fallen 
kann  die  Schule  mit  dem  Elternhaus  in  Beziehung  treten  zur  Be- 
kampfung  der  sexuellen  Gefahren.  In  den  spateren  Schuljahren, 
besonders  auch  in  den  Fortbildungsklassen  und  mittels  der  Fiirsorge- 
vereine  konnen  die  Schiiler  iiber  die  Gefahren  des  Geschlechtsver- 
kehrs  unterwiesen  werden.  Auch  sind  Madchen  seitens  des  Arztes 
oder  weiblicher  Lehrpersonen  oder  der  Fiirsorgevereine  rechtzeitig 
auf  das  Eintreten  der  Menstruation  und  auf  ein  richtiges  Verhalten 
wahrend  derselben  aufmerksam  zu  machen.  Im  ganzen  kommt  es 
bei  der  sexuellen  Hygiene  in  den  Hilfsklassen  auf  die  Individuali- 
sierung  an.  Bei  einem  innigen  Zusammenwirken  von  Lehrer  und 
Arzt  wird  fiir  die  einzelnen  Falle  der  richtige  Weg  gefunden  werden 
konnen. 

Die  vorausgegangene  Betrachtung  iiber  einige  wichtige  Krank- 
heitszustande  in  den  Hilfsschulen  weckte  auf  Schritt  und  Tritt  die 
Erkenntnis,  daB  die  Hygiene  des  Hilfsschulwesens  ein  eintrach- 
tiges  Zusammenarbeiten  von  Lehrer  und  Arzt  erfordert.  Der 
Erfolg  der  gemeinsamen  Arbeit  wird  erst  dann  voll  verbiirgt,  wenn 
jeder  der  beiden  Teile  voiles  Verstandnis  fUr  die  Aufgaben  und  die 
Wirksamkeit  des  anderen  besitzt.  Die  Vorbildung  des  Arztes 
wie  die  des  Lehrers  fur  die  Betatigung  an  der  Hilfsschule  ist  des- 
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balb  ein  wichtiges  Kapitel  der  Hygiene  der  Hilfsschule.     Die  medi- 
zinische  Ausbildung  des  Arztes,  die  ihn  zu  einem  tiichtigen  Praktiker 
in  der  Behandlung  von  Krankheiten  macht,  ist  nicht  ausreichend  zur 
Erfiillung  der  Spezialaufgaben  des  schul^Lrztlichen  Dienstes   in  den 
HilfsschuUdassen.    Hier  muD  sich  mit  einem  griindlichen  allgemein 
medizinischen  Wissen  und  Konnen  paaren  eine  Kenntnis  des  weiten 
Gebietes  kindlicher  Seelenanomalien  und  ein  voUes  Verstandnis  fur 
alle  die  Hilfsschulen  betreifenden  psychologischen  und  padagogischen 
Fragen.     Der  Lehrer  andererseits  muD  bei   seiner  Vorbildung   fiir 
seinen  schweren  Beruf  griindlich  eingefiihrt  werden  in  die  Physio- 
log^e  und  Psychologie  des  Kindes,   in  die  Abartungen  des  korper- 
lichen  und  seelischen  Lebens  der  Kinder  und  in  die  Grundsatze  der 
Hygiene  des  Klindesalters.    Es  ist  erfreulich,  daO  an  Seminaren  und 
Fortbildungskursen  immer  mehr  Gelegenheit  fiir  Mediziner  und  Pa- 
dagogen   geschaifen   wird,    sich   mit   alien   Disziplinen   vertraut  zu 
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L'Organiaatioii  de  cours  de  traitement  pour 
enfants  troubles  de  la  parole. 

Bevue  intematioxiale 

par  Georges  Rouma, 

Professeur  k  I'Ecole  normale  de  Charleroi  (Belgique). 

Premiere  partie:  les  types  d'organisation.         I^z^^ss] 

Dans  ces  Archives  (11.  Band  i.  et  2.  Heft)  j'ai  publi6  le  r&ultat 

d'une  enquete  sur  les  troubles  de  la  parole  chez  les  6coliers  beiges* 

Les  donn6es  qui  ressortissaient  clairement  de  ce  travail  ^taient: 

1®  Un  grand  nombre  d'6coliers  de  i*"  ann^e  d'6tudes 
pr6sentent  des  troubles  de  la  parole. 

2^  Les  lemons  de  lecture  et  de  langage  corrigent,  pen- 
dant le  cours  de  la  fr6quentation  scolaire,  une  partie  seule- 
ment  des  troubles  appel^s  bl6sit6s;  6,8  p.  c.  des  gar^ons 
et  1,5  p.  c  des  filles  de  6^  ann6e  quittent  T^cole  primaire 
sans  £tre  d6barrass^s  de  leurs  bl6sit6s. 

3^  Le  pourcent  du  b^gaiement  croit  progressivement 
de  la  premiere  ann^e  primaire  a  la  sixi^me.  LMnfluence 
de  l'6cole  sur  ce  trouble  est  nuUe,  elle  semble  plutdt  en 
favoriser  le  d^veloppement  comme  le  montre  le  4^ 

4^  Le  b^gaiement  s'aggrave  pendant  le  cours  de  la  fr^- 
quentation  scolaire. 

5^  Le  b^gaiement  constitue  une  cause  importante 
d'arri^ration  dans  les  6tudes. 

6^  Les  bl^sit6s  sont  une  cause  s6rieuse  d'arri6ratibn 
dans  les  6tudes. 

7^  Les  troubles  de  la  parole  sont  plus  nombreux  chez 
les  gar^ons  que  chez  les  filles,  chez  les  arri6r^s  que  chez 
les  normaux,  chez  les  anormaux  que  chez  les  arri^r^s. 

J'indiquais  done  un  mal  tr^s  s^rieux  et  j'6bauchais,  dans  mes 
conclusions,  quelques  rem^es  a  apporter  k  cette  situation. 
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Je  demandais  que  les  premiers  mois  de  la  i^  annie  de  l'6cole 
primaire  fussent  consacrds  surtout  k  des  exercices  de  langage. 

Je  r6clamais  aussi  la  creation  d'un  cours  d'orthophonie  k  I'Ecole 
normale.  Je  montrais  la  situation  malheureuse  qui  ^tait  faite  au 
b^^e  k  r^cole  et  k  I'atelier  et,  au  nom  de  la  plus  616mentaire  justice, 
je  r^clamais  pour  eux  la  cr&ition  de   cours  ou  d'instituts  sp^aux. 

Depuis  de  nombreuses  ann6es  d6jk,  des  sp^dalistes  ont  ouvert 
des  instituts  pour  b^gues  dans  divers  pays  du  monde.  Dans  la  plu- 
part  de  ces  instituts  on  arrive  k  des  r^ultats  excellents,  mais  il 
faut  payer  tr^  cher.  Tel  docteur  sp6cialiste,  que  je  pourrais  citer, 
demande  looo  ou  2000  francs  par  Hhvt  pour  un  traitement  qui 
durera  moins  d'un  mois  et  qui  est  suivi  coUectivement  par  une  di- 
zaine  de  sujets.  Ces  honoraires,  inabordables  pour  l'employ6,  pour 
I'ouvrier,  pour  le  petit  bourgeois,  sont  la  cause  que  la  correction 
du  b^^ement  demeure  un  privilege  exclusif  de  la  classe  riche. 

Et  pourtant,  ce  sont  les  humbles  qui  souifrent  le  plus  de  leur 
ddaut  et  qui  ont  le  plus  besoin  de  se  gu6ir. 

Quand  sa  souffrance  est  uniquement  provoqu^  par  les  moqueries 
et  les  mauvaises  plaisanteries  de  compagnons  d'atelier,  le  jeune 
homme  b^^e,  en  s'armant  de  philosophie,  arrive  g^n^'alement  k 
admettre  son  inferiority  sociale  et  k  sY  r^signer.  —  Mais,  trop  sou- 
vent,  le  mal  enraye  sa  carri^re. 

Combien  de  fois  n'ai-je  pas  re;u  la  visite  de  jeunes  gens  in- 
telligents,  travailleurs,  ayant  pass6  brillamment  des  examens  Merits 
pour  I'admission  dans  des  administrations  publiques  et  qui,  k  la 
suite  de  I'examen  oral  ou  de  I'examen  medical,  avaient  €t6  icaxt6s 
impitoyablement  k  cause  de  leur  b^aiement.  Ces  malheureux,  qui 
ignorent  en  g€n6ral  cette  clause  pr^alable  d'admission,  esp^raient 
passer  une  vie  inaper^ue  et  quasi-muette  au  milieu  des  cartons  et 
des  paperasses  d'un  bureau  administratis  lis  avaient  spontan6iient 
renonc6  k  essayer  d'embrasser  une  carri^e  lib&'ale,  se  sentant,  de 
par  leur  d^aut,  dans  un  ^tat  d'inf6riorit6  social  trop  Evident. 

Rares  sont  les  carri^res  dans  lesquelles  on  peut  r^ussir  sans  faire 
usage  de  la  parole. 

Or,  il  y  a  en  Belgique  plus  de  12000  jeunes  gens  b^gues  dont 
la  vie  sera  rat^e  et  qui  seront  condamn^  k  des  occupations  bien 
au-dessous  de  ce  qu'ils  pourraient  esp^rer  en  raison  de  leur  intelli- 
gence et  de  leur  savoir. 

N^est-il  done  pas  du  devoir  des  administrations  publiques  d'inter- 
venir?  Pourquoi  ne  le  font-elles  pas,  ou  pourquoi  le  font-elles  in- 
suffisamment?     Pourquoi  se  contenter  des  affirmations  de  quelques 
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rares  m^decins  et  pedagogues  reactionnaires  qui,  par  ignorance  ou 
parti-pris,  d^larent  qu'il  n'y  a  rien  a  £aire  pour  le  b^aiement,  et 
que  les  autres  d^auts  de  la  parole  passent  avec  Page.  Ce  sont  la 
des  themes  surann^  derri^re  lesquels  il  n'est  plus  possible  de  se 
retrancher. 

Le  b^gaiement  et  tous  les  autres  troubles  de  la  parole  (sauf  les 
cas  de  troubles  caus^  par  des  l^ions  organiques  ou  centrales)  sont 
curables. 

Les  m6thodes  rationnelles  employees  par  les  professeurs  sdrieux 
pour  gudrir  ces  troubles  appartiennent  a  la  science,  c'est-a-dire 
qu^elles  n'ont  rien  de  secret.  Depuis  quelques  ann^s,  on  a  soumis 
un  grand  nombre  de  cas  de  b^;aiement  k  de  minutieuses  obser- 
vations. On  s'est  eiforc^  de  ddcouvrir  la  pathogenic  du  mal  et 
d*echafauder,  d'apr^s  celle-ci,  des  m^thodes  rationnelles  de  traitement. 
Le  mal  ^tant  complexe  et  se  pr^sentant  diiTeremment  suivant  le 
sujety  Fapplication  des  m^thodes  demande  de  la  pratique  et  de  Tin- 
telligence.  En  outre,  le  mal  ^tant  central  et  dans  une  large  mesure 
d'ordre  ^motionnel,  il  s'ensuit  que  certains  professeurs  n'ont  pas 
Tascendant  moral  indispensable  pour  I'application  fructueuse  des 
methodes  et  qu'ils  6chouent  dans  leurs  efforts.  Si  ^application  d'une 
m^thode  de  traitement  est  parfois  difficile  et  ddicate  il  ne  s'ensuit 
pas  qu'elle  soit  mauvaise. 

J'ai  voulu,  dans  cette  etude,  analyser  les  difKrents  types  dHnsti- 
tution  publique  pour  la  correction  des  troubles  de  la  parole  des 
ecoliers.  Je  tacherai  d'en  montrer  les  avantages  et  les  inconv^nients. 
pebaucherai  ensuite  un  projet  d*organisation  complet  qui  permettrait 
de  donner,  k  tous  les  enfants,  les  soins  n^cessaires  k  leur  etat  parti- 
culier. 

J'ai  I'espoir,  en  analysant  diff^rents  types,  que  les  administrations 
publiques,  soucieuses  du  bien-etre  de  leurs  administr^s,  mais  bridges 
par  des  ressources  restreintes  et  des  n^cessit^s  locales,  pourront 
trouver  les  elements  d'une  organisation  peu  couteuse  qui,  sans 
pretendre  k  la  perfection,  pourrait  rendre  des  services  inappr^ciables 
aux  enfants  de  nos  ^coles  communales. 

Puisse  cet  espoir  ne  pas  £tre  d^fu. 


Type  A.    Les  classes  ou  Tecole  speciale. 

L'idee  de  classes  ou  d'&oles  specialement  cr^^es  pour  les  enfants 
b^gues  et  autres  gravement   troubles  de  la  parole  —  dans  lesquelles 
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ceux-ci  recevraient,  outre  des  lemons  d'orthophonie,  le  programme 
complet  des  ^des  primaires  —  ?l  6t6  d^fendue  et  prdconis^  par 
plus  d'un  sp^cialiste. 

Le  b^gaiement  n'est  souvent  qu'une  manifestation  d'un  trouble 
profond  du  caract^re.  Le  b^gue  de  parole  est  souvent  un  b^gue 
de  mouvement,  un  b^gue  de  pens^e,  de  decision. 

Le  traitementy  sp^ialement  dirig^  contre  les  manifestations  in- 
esthdtiques  de  la  parole,  en  rendant  la  confiance  au  b&gue  peut, 
dans  certains  cas,  amender  P^tat  g^n^ral ;  mais  souvent  c'est  le  con- 
traire  qui  arrive,  et  au  bout  de  peu  de  temps  apr^  le  traitement, 
si  les  parents  ne  s'occupent  pas  constamment  et  avec  intelligence 
de  leur  enfant,  on  a  la  p^nible  surprise  de  voir  r^pparahre  le  mal. 

Le  b^gue  a  done  besoin,  pour  £tre  complement  et  definitive* 
ment  aifranchi  de  son  mal,  d'une  Education  appropri6e  k  son  ^t 
psychologique  particulier. 

Le  milieu  familial  et  le  milieu  scolaire  ordinaires  ne  r^alisent  pas 
toujours  ces  desiderata. 

En  1896,  k  Zurich,  quelques  props^^distes  suscit^nt  un  mouve- 
ment  en  faveur  de  la  creation  d'une  classe  sp^iale  pour  les  enfants 
b^^es  de  la  ville.  L'id6e  rallia  beaucoup  de  suffrages,  mais  lors- 
qu'il  fallut  la  mettre  k  execution,  de  nombreuses  difficult^  d'ordre 
pratique  sui^ent. 

On  ne  pouvait  raisonnablement  songer  k  mettre  dans  la  m^e 
classe,  des  enfants  d'age  et  de  degr6  d'avancement  d'^tudes  absolu- 
ment  diff(£rents.  —  D^autre  part,  en  supposant  que  le  local  de  cette 
classe  fut  install^  au  centre  de  la  ville,  il  y  avait,  pour  les  enfants 
habitant  les  quartiers  excentriques,  un  trajet  tr^  long  k  parcourir. 
D'autres  obstacles  encore  se  pr^sentd'ent  et  le  projet  fut  abandonn^. 

Le  rapport  officiel  dont  nous  extrayons  ces  indications  regrette 
cet  abandon  en  di^ant  que  c'6tait  le  seul  organisme  qui  eut  permis 
de  donner  des  garanties  compl^s  pour  la  gu^-ison. 

Le  docteur  Raphael  Coen,  de  Vienne,  qui  consacra  plus  de 
30  ann^s  de  sa  vie  active  k  T^tude  des  troubles  de  la  parole,  d6- 
fendit  ^[alement  le  syst^me  de  classes  sp^ales  pour  les  b^gues. 
Void,  k  peu  pr^s,  ce  qu'il  ^rit  dans  la  «Fremdenblatt>  de  Janvier 
1903:  « Cette  institution  humanitaire  (cours  sp^ciaux  cr^  par  la 
ville  de  Vienne)  ne  sera  cependant  jamais  qu'un  moyen  palliatif, 
malgr^  ses  incontestables  services.  II  faut  que  I'Etat  ou  la  Com- 
mune songe  k  dtablir  des  ^coles  sp^iales  pour  les  enfants  atteints 
de  troubles  du  langage,  dans  lesquelles  on  suivrait  le  programme 
des  etudes  ordinaires  tout  en  traitant  les  troubles.    Les  enfants  se- 
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raient  groupds  par  classes;  chaque  classe  serait  dirig^e  par  un 
instituteur  sp^cialement  pr^ar6.  Un  m^dedn  de  langage  actif 
serait  charg6  de  la  direction  g^n^rale  de  Forganisme.  Seule,  une 
semblable  6cole  pourrait,  6tant  sous  la  protection  de  TEtat  et  de  la 
Commune  y  obtenir  une  amelioration  certaine  et  durable  du  triste 
6tat  des  malheureux  enfants  troubles  de  la  parole  qui,  de  mSme  que 
les  aveugles  et  les  sourds-muets  ont  droit  aux  soins  publics.  Ces 
institutions  se  justifient  d'autant  plus  que  Pexpdrience  a  prouv^  que 
le  b^aiement  et  les  bl^it^  se  gu^rissent  par  un  traitement  ap- 
propri^.  > 

Tons  les  sp6cialistes  reconnaitront  que  les  classes  ou  les  6coles 
sp^ciales  bien  organis^es  donneraient  en  efTet  le  maximum  de  r6- 
sultats.  Mais  les  difficultds  qui  ont  surgi  k  Zurich  a  propos  de  la 
mise  en  pratique  de  ce  syst^me  ont  fait  que,  jusqu'k  pr^ent,  il  n'a 
jamais  6t6  experiments. 

Ces  difficultds  pourraient  cependant,  dans  une  grande  ville  comme 
Vienne,  Berlin,  Paris,  voire  Bruxelles,  etre  plus  facilement  rSsolues. 
Le  nombre  des  enfants  gravement  troubles  de  la  parole  est,  dans 
ces  villes,  suffisamment  considerable,  pour  qu'une  Scole  compile 
soit  creee.  Il  ne  se  prSsenterait  plus  d^  lors  que  la  question  du 
trajet  k  parcourir  par  les  Slaves  habitant  des  quartiers  eioignSs.  Des 
arrangements  pourraient  k  ce  sujet  etre  contractus  sans  grosse  dS- 
pense  avec  les  compagnies  des  tramways. 

Le  dernier  rapport  du  «Zentralschulpflege»,  de  Zurich  (30  mai 
1906),  annonce  (page  45)  que  le  mSdecin  scolaire  a  6t6  invite  a  faire 
une  statistique  des  b^gues  de  la  I. — V.  classe  pour  les  placer  dans 
une  classe  spSciale  oil  la  guerison  sera  plus  certaine  puisqu'ils  se 
trouveront  pendant  toute  la  duree  des  lemons  sous  la  direction  d'un 
professeur  experimente. 


Type  B.    Colonies  de  vacances  et  cours  de  vacances. 

L'examen  des  enfants  b^gues  des  ecoles  primaires  a  fait  con- 
stater  que  beaucoup,  parmi  eux,  sont  mal  developpes  au  point  de 
vue  physique. 

Les  nerveux,  les  scrofuleux,  les  anemiques  sont  plus  nombreux 
parmi  les  b^gues  que  parmi  les  autres  enfants. 

n  serait  evidemment  necessaire,  dans  nombre  de  cas,  de  faire 
preceder  ou  d'associer  le  traitement  orthophonique  a  un  traitement 
medical  general. 
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A  Zurich,  confiant  dans  rinfluence  r^onfortante  de  Pair  des 
montagnes,  on  a  essay^  d'appuyer  le  traitement  sp^ial  par  le  traite- 
ment  g^i^'al,  en  envoyant  les  cours  si^er  en  pleine  nature. 

En  1899,  ^  Commission  d'hygi^ne  scolaire  proposa  k  la  G>m- 
mission  centrale  d'Enseignement  (Zentralschulpflege),  d'instituer  k 
Tessai,  une  colonic  de  vacances  pour  enfants  b^gues/  La  proposition 
fut  favorablement  accueillie  et  une  colonie  compost  de  17  gar^ons 
et  de  4  filles  fut  organis^e  et  plac^  sous  la  direction  de  M^^  Karo- 
lina  Giittinger,  institutrice  primaire,  qui  s'6tait  d6}k  sp^alement 
occup^e  de  la  correction  des  troubles  du  langage. 

Tous  les  jours,  apr^  le  dejeuner  du  matin,  les  enfants  se  ren- 
daient  avec  leur  professeur  k  la  lisi^re  d'une  superbe  foret  dans  un 
endroit  particuli^rement  agrdable,  et  Ik  ils  faisaient  des  exercices  de 
respiration  et  de  phonation.  Les  exercices  ^taient  coup^  par  de 
larges  r^dations,  pendant  lesquelles  les  enfants  couraient  et  gamba- 
daient  Vers  midi,  le  personnel  de  la  villa,  assist^  des  enfants,  dres- 
sait  les  grandes  tables  au  milieu  d'une  prairie;  et  le  diner  ^tait  servi. 

L'apr^s-midi,  tr^s  sou  vent,  les  b^gues  6taient  conduits  en  ex- 
cursion avec  les  enfants  des  autres  colonies.  On  les  habituait  alors 
k  parler  devant  beaucoup  de  monde. 

Quand  il  faisait  mauvais  temps,  Fapr^s-midi  ^ait  consacr6  k 
mettre  les  enfants  au  courant,  dans  la  mesure  du  possible,  de  la 
physiologic  du  langage. 

Les  livres  qui  furent  employ^  dans  le  cours  sont:  le  manuel  de 
Gutzmann,  et  «Eglis  Bildersaal»,  livre  d'images  destin^  k  Tddu- 
cation  de  la  langue  maternelle. 

Les  r^ultats  de  la  « Ferienstottererkolonie »  furent  des  plus  satis- 
faisants.  Chez  beaucoup  d'enfants,  on  constata  une  amelioration 
trhs  s6rieuse.  Cependant  le  b^aiement  revint  chez  certains  enfants, 
mais  moins  accentu^  que  primitivement. 

Le  systime  de  colonies  de  vacances  pour  b^ues  est  done  ex- 
cellent, mais  trois  semaines  ne  suffisent  pas  pour  obtenir  une  cure 
compile  des  cas  graves.  II  est,  en  outre,  indispensable  que  les  pa- 
rents fassent  observer  par  les  enfants,  k  la  maison,  les  recomman- 
dations  faites  pendant  le  cours. 

A  cause  des  grands  frais  qu'elles  occasionnent  et  malgr6  les 
beaux  r&ultats  obtenus,  ces  colonies  de  vacances  pour  b^gues, 
n*ont  plus  6t6  organis^es  les  ann^s  suivantes.  On  les  a  remplac6es 
par  des  Cours  de  vacances  se  donnant  pendant  toutes  les  vacan- 
ces d'automne,  k  raison  de  3  heures  par  jour  (le  matin),  et  continu^es 
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^  la  rentr^e  des  classes  trois  apr^s-midi  de  la  semaine  pendant  deux 
heures  chaque  fois. 

Ce  syst^me  produit  d'excellents  r^sultats:  pendant  les  vacances 
le  traitement  pent  etre  pouss6  rapidement  et,  k  la  rentr^e,  les  enfants 
bien  pr6par^  peuvent  reprendre  leurs  cours  ordinaires  et  suivre  les 
lemons  sp^ciales,  sans  qu'il  y  ait  grand  prejudice  pour  les  unes  ou 
les  autres  de  ces  Etudes. 


Type  C.    Cours  donnas  apris  la  classe. 

Les  cours  donnas  apr^s  la  classe  sont  le  plus  g^ndralement  mis 
en  pratique. 

lis  pr&entent,  en  effet,  de  tr^s  s^rieux  avantages:  i°  Tenfant 
trouble  de  la  parole  ne  perd  pas  ses  lemons  ordinaires  —  2®  le  cours 
d'orthophonie  peut  etre  confi6  a  un  instituteur  de  Tdcole. 

Mais,  d*autre  part,  les  cours  donn6s  apr^s  la  classe  pr^sentent 
de  s6rieux  inconv^nients:  les  enfants  y  assistent  alors  qu'ils  sont 
d6}k  fatigues  par  les  lemons  ant^rieures,  —  ils  envient  leurs  cama- 
rades  qui  ont  fini  plus  tot  qu'eux  leur  journ^e  scolaire  et  consid^ent 
le  cours  sp^ial  comme  une  retenue.  II  en  r^sulte  souvent  un  sen- 
timent de  mauvaise  humeur  qui  s'observe  surtout  chez  les  enfants 
les  moins  atteints,  lesquels  n^ayant  pas  beaucoup  souiTert  de  leur 
trouble  ne  comprennent  pas  les  tortures  morales  auxquelles  ils  seront 
expos^  plus  tard.  Les  enfants  les  moins  atteints  se  pr&entent  done 
au  cours,  mal  disposes  pour  le  travail  qu'on  exigera  d'eux. 

Et  pour  les  enfants  s^rieusement  atteints,  le  cours  apr^s  la  classe 
est  en  gdn^ral  insuffisant,  parce  que,  en  dehors  des  heures  de  cours, 
les  troubles  de  la  parole  ont  trop  d'occasions  pour  continuer  k 
parler  mal. 

Les  nombreuses  occupations  de  la  journ^  scolaire  ne  leur  per- 
mettent  pas  non  plus  d'etre  enti^rement  doming  par  le  d^sir  de 
gu^rir  et  d'observer  m^ticuleusement  toutes  les  indications.  Nous 
verrons^  qu'on  a  essay^  de  rem^ier  en  partie  k  tous  ces  incon- 
v^nients. 


Type  Ck    z^re  Organisation  des  cours  a  La  Haye. 

La  ville  de  La  Haye  ouvrit,  le  25  novembre  1902,  des  cours 
pour  la  correction  des  troubles  de  la  parole;  ces  cours  devaient  se 
donner  avant  et  apr^s  la  classe. 
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Us  fiirent  confi^s  k  M.  Van  Lier,  qui  avait  €ti  faire  des  6tudes 
sp^ales  k  Berlin. 

D  y  eut  d'abord  2  groupes,  puis  3  groupes  d'enfants  en  traite- 
ment,  formant  2  cours  pour  les  bldsit^  et  i  cours  pour  le  begaiement. 

Le  professeur  consacrait  hebdomadairement  12  heures  k  ces  cours: 
6  heures  avant  la  classe  (le  matin  de  77a  ^-  ^  87«  ^0  ^^  ^  heures 
apr^s  la  classe  (les  mardi  et  samedi,  de  i  k  4  h.}. 

Chacun  des  groupes  recevait  done  4  heures  d'exerdces  par  se- 
maine.  Les  cours  ^taient  mixtes:  les  enfants  ^taient  groupes,  en 
tenant  uniquement  compte  de  la  nature  de  leur  d^faut. 

Onze  6coles  envoy^ent,  en  une  ann6e,  un  total  de  103  enfants 
a  ces  cours  sp^iaux;  73  troubles  de  la  parole  suivirent  r^guli^rement 
le  traitement.  A  la  fin  de  I'ann^e,  55  enfants  ^taient  compl^tement 
gu^ris. 

Les  enfants  en  traitement  furent  classes  de  la  manid'e  suivante: 


Troubles 

gallons 

filles 

total 

gu^ris 

Nasonnement  et  bl6sit^s.     . 

Begaiement 

Sigmatisme     ...'.. 

Dyslalie  de  / 

Sigmatisme  et  antres  bl6sit6s 
B16sit6s  en  g^n^ral     .     .     . 

Dyslalie  de  k 

Nasonnement 

0 

4 
8 

6 

3 
4 

I 

I 

2 
21 

9 
5 

3 

5 

0 

I 

2 

2S 
II 

6 

9 
I 

2 

2 

13 

15 
II 

6 

7 
I 

I 

Totaux 

73 

56 

Quand  les  progr^  d'un  enfant  6taient  d'un  caractire  tel  que, 
quoique  gu6ri  de  ses  dtfauts,  il  s^exprimait  encore  avec  difficult^, 
le  professeur  Van  Lier  se  rendait  chez  le  Chef  d'^cole  pour  lui  d6- 
montrer  les  progrfes  de  I'^l^ve  et  le  convaincre  que,  pendant  le  cours, 
I'enfant  parlait  bien,  que  ce  n'6tait  qu'en  classe  seulement  qull 
s'exprimait  mal. 

Avant  d'exempter  un  enfant  de  la  fr^uentation  du  cours,  le 
professeur  lui  faisait  une  visite  a  domicile  afin  de  contrdler  le 
langage  spontan^. 

Aprfes  la  dispense,  le  formulaire  suivant  dtait  envoy6  au  Secr^ 
tariat  de  la  Commission: 
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Ecole  pnbliqne  de  la  «Vaii  Ravestejiistnuit* 
Enseignement   anx  troubles  de  la  parole. 
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Honors  Monsieur, 


Me  conformant  k  Tart  5    des   €lnstnictions>y  j^ai  llionneor  de  yous  envojer 
le  «Dossier»  de    &g6 

Elive  de  I'^cole  de 

D^fant 

Examine  m^dicalement  par 

Commence 

Nombre  de  levons 

Absences  motiv^es 

Visites  k  T^cole 

Visites  anx  parents 

Termini 

R^svltat 

Observations 

Le  professeor  d^orthophonie, 
L.  Van  Lier. 

Tous  les  trimestres,  un  rapport  ^tait  envoy^  aux  Bourgmestre  ct 
Echevins,  signalant  pour  tous  les  d^ves,  comment  iis  parlaient  k  T^ole 
et  k  la  maison,  ainsi  que  le  nombre  de  visites  faites  k  I'^cole  et  au 
domicile  des  enfants. 

Trois  et  six  mois  apr^s  la  dispense,  les  Chefs  d'^cole  dtaient  tenus 
de  renseigner  les  Bourgmestre  et  Echevins  sur  la  mani^  dont  parlait 
les  enfants  ayant  ^t^  traits. 

24  enfants,  soit  le  tiers  des  enfants  en  traitement  furent  traits 
chirurgicalement  par  le  Dr.  rhinologue,  M.  Muyderman. 

Type  Cb.    Les  cours  d'orthophonie  de  rEcole  communale  no  7 

de  Bruxelles. 

Les  cours  de  T^cole  communale  n**  7  ont  6t6  cr6&ennovembre  1905. 

Une  liste  d'enfants  pour  lesquels  des  lemons  sp6ciales  d'ortho- 
phonie  eussent  6t6  d&irables,  fut  dress6e  par  les  instituteurs  de  I'^cole. 
Ces  enfants  furent  examines  par  M.  le  Dr.  Decroly,  m^Jecin  de  Ten- 
seignement  special  de  I'&ole  et  par  M.  Georges  Rouma,  titulaire  des 
cours  sp^ciaux. 

Un  premier  groupe  d'une  dizaine  d'enfants  ag&  de  plus  de  1 1  ans 
et  pr^sentant  du  b^gaiement,  du  bredouillement  ou  des  troubles  respira- 
toires,  constitua  un  premier  groupe. 
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Ce  cours  fonctionna  3  fois  par  semaine,  les  lundi,  mercredi  et 
vendredi  de  4  h.  a  4^/^,  h.,  depuis  d^embre  jusqu'au  15  juin. 

Les  premid'es  lemons  fiirent  consacr^  k  un  examen  approfondi 
des  troubles  prdsent^  par  les  enfants. 

Les  parents  furent  invito  a  venir  donner  des  indications  sur  Tdtat 
physique  ant^eur  de  leur  enfant,  sur  le  d^but,  les  causes,  le  d6- 
veloppement  du  trouble,  etc.  Le  quartier  ^tant  particuli^ement 
ddfavorable  au  point  de  vue  de  T^tat  moral  et  de  la  culture  intellec- 
tuelle  des  habitants,  tous  les  parents  ne  r^ondirent  pas  a  Tinvitation 
qui  leur  fiit  faite  et,  parmi  ceux  qui  se  pr^ntd'ent,  plusieurs  furent 
dans  rimpossibilit^  de  foumir  des  rensdgnements  precis  sur  ce  qui 
leur  fut  demand^. 

Le  r&ultat  de  ces  examens  fut  consign^  sur  des  feuilles  sp^ale- 
ment  r&erv6es  k  cet  usage  et  portant  les  indications  suivantes: 

a)  i«e  page. 

Ecole  n"  7.  N® 

Feoille  d^examen  des  enfants  atteints  de  b^aiement. 
Nom  et  Pr^noms.    Age.    Adresse.     Classe.    Date. 

b)  2e  page. 

1.  Antecedents  de  la  famille. 

2.  Milieu  o^  vit  et  ou  a  v6cu  le  snjet:  (calme,  intelligent,  absence  d'en- 
conragement.    Severity  des  maltres  et  parents,  etc.). 

3.  Etat  physique  ant^rieur  (naissance,  maladies  d^enfance,  d^bnt  du  Ian- 
gage,  de  la  dentition,  de  la  marche,  etc.) 

4.  Etat  physique  actuel  (constitution  gen^rale  da  corps,  ^tat  des  organes 
de  la  parole,  des  organes  des  sens,  (sp^cialement  de  Touie),  motility  g^nerale,  tics 
manies,  etc). 

Mensurations: 

5.  Etat  intellectuel  et  moral  (caractire,  etat  d^dme,  usage  de  tabac,  Ten- 
fant  est-il  arriere?  I'arrieration  est-elle  imputable  au  defaut?  .  . . .) 

C)   3e  page. 

Debut  et  marche  des  troubles: 

Examen  des  troubles. 

A.  Respiration:  mensurations.     B.  Lecture.     C.  Recitation.     D.  Conversation. 

Causes  qui  augmentent  ou  diminuent  le  defaut  (emotion,  chant,  voix  chuchotee,  etc.). 

Appreciation  globale  des  troubles. 

d)  4e  page. 

Marche  et  resultats  du  traitement. 

Le  traitement  consistait  en: 

a)  des  exercices  de  respiration,  ex&ut^s  le  torse  nu,  afin  que  le 
professeur  puisse  mieux  se  rendre  compte  du  jeu  de  la  respiration 
et  de  PefTet  des  exercices  sur  les  d^es. 
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b)  Des  exerdces  de  phonation. 

c]  Des  exerdces  de  langage,  r^ts  imagines,  rdadons  d'excursionsi 
r^uin^  de  lectures,  descriptions  de  gravures,  conversations,  etc. 

Les  6ltvts  inscrivirent,  dans  un  cahier  ad  hoc,  les  exerdces  sp^ciaux 
qu'ils  devaient  (aire  k  domicile.  Ce  cahier  devait  etre  sign6  par  Tin- 
stituteur  et  par  le  p^e. 

Les  d^es  guiris  avant  la  fin  des  cours  furent  dispenses  de  con- 
tinuer  k  suivre  les  lemons. 

Paralldement  k  ce  cours  de  b^gues  fut  institu^  un  cours  pour  les 
enfants  atteints  de  bldsitds.  Une  dizaine  d'enfants  k  peu  pr^  du 
m^e  age  et  pr^sentant  un  ddaut  similaire  furent  choisis. 

Ces  enfants  re^urent  3  lemons  par  semaine,  les  mardi,  jeudi  et 
samedi  de  11  Y«  h.  a  midi  74- 

A  Texpiration  de  ce  cours,  qui  dura  environ  six  semaines,  un 
second  groupe  d'd^ves  fut  choisi  et  soumis  au  traitement.  Toutes 
les  six  semaines  un  nouveau  groupe  d'enfants  fut  form^  et  traits. 

Les  premieres  lemons  ^taient  toujours  consacrdes  k  Texamen  des 
enfants.  Chaque  enfant  avait  une  fiche  portant  les  indications  suivantes: 

No  .1.  Noxn  et  pr^noms.  2.  Age.  3.  Adresse.  4.  Qasse  (degr6,  ann^e.) 
5.  Designation  des  troubles.  6.  Etat  de  Tonie.  7.  Etat  de  la  dentition.  8.  Etat  des 
organes  articnlatenrs.  9.  A  qael  Age  Tenfant  commenga-t-il  k  parler?  ii.  A  qael 
ftge  Venfant  commenga-t-il  k  marcher.  A  quel  ige  eiit-il  ses  premieres  dents.  12.  H^r^- 
dit^.     13.  Appreciation  de  Tinstitiitear  snr  le  r^snltat  da  traitement. 

Chaque  enfant  regut  un  cahier  dans  lequel  furent  inscrits  les  exer- 
dces sp^ciaux.  Les  enfants  du  2^  et  du  3^  degr^  inscrivirent  dans 
le  cahier,  les  mots  et  les  phrases  difHciles  rencontr^  dans  leurs  con- 
versations de  tous  les  jours,  a  la  maison  paternelle. 

Le  professeur  se  tint  en  rapport  avec  les  instituteurs  des  enfants 
trouble  de  la  parole.  Ces  Messieurs  montr^rent  le  plus  grand  em- 
pressement  a  faire  observer  les  r^les  enseign^es  aux  cours  special. 

Les  enfants  corrig^s  de  leurs  d^fauts  de  prononciation  6taient  tenus 
de  se  repr^senter  pdiodiquement  k  la  legon  d'orthophonie  afin  que 
le  professeur  puisse  s'assurer  que  les  notions  acquises  au  cours  con- 
tinuaient  k  etre  observes. 

Apr^s  les  vacances  de  Paques,  les  enfants  de  l'6cole  pr^sentant 
un  langage  incomprehensible  (hottentotisme)  furent  r^unis  et  trait6s 
pendant  les  heures  qui  avaient  ^t^  consacr^es,  jusque  la,  a  la  correc- 
rection  des  dyslalies. 

R^sultats:  38  enfants  ont  suivi  les  cours  avec  succ^s  du  4  d^ 
cembre  1905  au  30  juin  1906:  8  b^gues  et  30  cas  divers  de  troubles. 

Les  cas  d'hottentotisme,  au  nombre  de  7,  ont  ^t^  fortement  am6- 
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• 

lior^,  toutefois  pour  arriver  a  un  resultat  enti^rement  favorable,  il 
serait  n^cessaire  de  placer  ces  enfants  dans  des  classes  tout  a  fait 
sp^ciales  dans  lesquelles  on  s'occuperait  du  langage  des  ^l^ves  toute 
la  joum^. 


Type  D.    L'organisation  des  cours  de  la  ville  de  Berlin. 

La  «Schulverwaltung»  de  Berlin,  nomma  en  190 1,  une  commission 
de  dnq  membres,  chai^^e  d'daborer  une  organisation  de  cours  pour 
les  ^coliers  b^gues  de  la  ville. 

Ces  cinq  personnalit^s  6taient: 

M.  le  Conseiller  d'^cole  (Stadtschulrat)  Prof.  Dr.  Gerstenberg. 

M.  rinspecteur,  D.  V.  Gizycki. 

M.  le  Professeur,  Dr.  Arthur  Hartmann. 

M.  le  M^decin  scolaire,  Dr.  Lewandowsld. 

M.  le  Directeur,  Albert  Gutzmann. 

Cette  commission  ^labora  un  projet  de  la  valeur  duquel  elle  voulut 
se  rendre  compte  elle-meme,  en  instituant  des  cours  d'essai. 

Cinq  cours  d'essai  furent  cr66sj  en  190 1  —  1902,  et  donn^rent 
entire  satisfaction.  Uann^e  suivante,  15  cours  fonctionn^rent  pour 
les  divers  cercles  de  la  ville.  Voici  quelles  sont  les  bases  de  l'organi- 
sation des  cours  sp^ciaux  de  Berlin: 

Les  cours  sont  donn^  joumellement  pendant  la  derni^e  heure 
de  classe  de  la  matinde. 

Les  cours  fonctionnent  pendant  le  semestre  d'octobre  a  fin  mars. 
La  premiere  semaine  est  consacr^e  a  l'organisation,  a  I'examen  des 
enfants  et  a  Tinterrogation  des  parents. 

Chaque  cours  comprend  un  maximum  de  12  enfants, .  iilles  et 
gar^ ons,  choisis  de  pr^f(6rence  parmi  les  enfants  les  plus  ag6s  et  parmi 
ceux  des  classes  du  3*  degre  de  I'Ecole  primaire. 

En  faisant  le  choix  des  enfants  proposes,  on  s'efTorce  de  former 
des  groupes  homog^nes  au  point  de  vue  de  I'age  et  du  degr^  de 
d^veloppement  scolaire. 

Les  enfants  admis  dans  les  cours  resolvent  gratuitement  un  livre 
d'exercices  sp^ciaux. 

Les  cours  sont  donn&  par  des  instituteurs  ayant  fait  les  Etudes 
sp^ciales  n^cessaires  (Cours  Gutzmann). 

Les  honoraires  que  Ton  attribue  k  chaque  professeur  s'^l^ent  k 
300  Mk.  pay^s  moiti^  fin  d^cembre  et  moid^  fin  mars.  En  outre 
lis  jouissent  d'une  reduction  de  4  unites  par  semaine  et  pendant  toute 
la  durde  des  cours  sp^ciaux  sur  le  total  des  heures  de  cours  ordinaires. 

lateniat.  ArcluY  f.  Schulhygiene.    III.  9 
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Au  d^but  et  k  la  fin  de  chaque  semaine,  les  enfants  sont  examine 
par  rinspecteur  d'^cole,  assist^  du  M^decin  scolaire. 

On  tient  compte,  dans  ces  examens,  de  la  fagon  dont  Tenfant 
lit,  recite,  r^ond  aux  questions  poshes  dans  le  cours,  et  aussi 
de  Tavis  des  parents  et  de  I'instituteur  sur  le  language,  k  la  maison 
et  k  r^cole. 

Les  enfants  incompl^tement  gu^ris  sont  astreints  k  suivre  un 
cours  de  r^p^tion  fonctionnant  en  6t6, 

Afin  que  tout  concoure  k  la  bonne  r^ussite  du  traitement,  les 
parents  des  petits  b^gues  re^oivent  un  imprim^  leur  indiquant  la 
conduite  k  tenir  envers  leurs  enfants,  pour  aider  et  favoriser  la  cure.  — 
Un  autre  imprim^  remis  aux  instituteurs,  poursuit  le  meme  but  II 
est  constitu6  pour  chaque  enfant,  un  dossier  d'informations  dans  lequel 
le  professeur  special,  aide  du  m^decin,  renseigne  les  points  suivants: 

Dossier  n^  .  .  • . 

Nom  de  Tenfant  Age.  Ecole  et  classe.  Date  de  r^eption.  Nom,  adresse, 
profession  da  p^e. 

I.  Antecedents  du  mal. 

1.  Maladies  dans  la  famille,  tendances  h^reditaires  (maladies  nerveases  et  men- 
tales,  alcoolisme,  epUepsie). 

2.  Maladies  anterienres  (maladies  infectieases),  developpement  du  langage. 
Comment  se  fit  la  dentition?  —  Quand  le  snjet  apprit-il  k  marcher? 

3.  Depnis  qnand  le  mal  existe-t-il?  Motifs  causes)  probables?  —  Existait-il  ou 
existe-t-U  des  d^fants  semblables  ou  identiques  dans  la  famille?  Le  d^faut  a-t-U 
d6jk  6t6  traite?     Quand?     Pourquoi?     Par  qui?    Avec  quel  r^sultat? 

n.  Etat. 
a)  G6n6ral. 

1.  Constitution  g6n^rale  du  corps  (signes  de  scrofulose  ou  de  rachidsme,  physio- 
nomie,  forme  du  crdne). 

2.  Dispositions  mentales  (6criture  en  miroir).  L^enfant  restait-il  en  arriire 
k  r^cole,  k  cause  de  ses  d^fauts?  —  Temperament. 

3.  D6fants  particuliers  des  organes  de  la  parole:  a)  poumons  —  volume  —  expira- 
tion, —  Brustspielranm  (diffifrence  entre  le  tour  de  poitrine  avant  et  apris  Tinspira- 
tion),  circonf^rence  de  la  poitrine  —  inspiration  —  retenir  Thaleine,  —  b)  palais,  c)  dents, 
d)  langue,  e)  nez,  f)  gorge,  g)  pharynx. 

4.  Ou'ie:  Tic  tac  de  la  montre:  droite cm,    gauche cm,    langage 

chuchot^:  droite cm,  gauche cm. 

b)  Specialisation. 

1.  Genre  du  d^faut  de  langage  (si  b^gaiement,  balbutiement,  bl^sit^s,  etc.). 

2.  Intensity  du  d^faut  de  langage. 

3.  Quelques  syllabes  dans  lesqneUes  le  mal  se  montre  particnli^rement  fort. 
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4.  MouTcments  accompagnant  le  b^gaiement 

5.  Le  defant  est-il  ^galement  fort  dans  le  langage  et  dans  la  lecture. 

6.  Se  manifeste*t-il  dans  le  cbuchotement  et  le  cbant?    Y  a-t-il   k  constater 
nne  influence  da  temps  on  da  moment  de  la  joam^e  (Tageszeit)  sor  le  b^gaiement. 

III.  Observations  da  d^veloppement,  etc.,  de  Tenfant  pendant  son  traitement. 

IV.  VUitt  des  coars  (Heares  d'exercices  perdaes). 

V.  R^sultats. 

Ces  dossiers  sont  renfermes  dans  une  farde  sp&:iale  sur  la  couver- 
ture  de  laquelle  sont  not^es  diverses  informations: 

Feaille  g^n^ale  (Haaptbogen). 
A.  Coars  principal  (Haaptkarsas). 
I.  Nomenclatnre  des  ^coliers  dont  la  feaille  de  rapport  est  ici  inclose   i,  2,  3, 
4,  etc. 

a.  Commencement  et  cldtore  da  coors:  nombre  d^heores  d^exercices. 
3.  R^soltats:  a)  Sneers  complet  chez  (nombre).    Voir  fenilles  de  rapport  no 
b)  Am^lior^s  mais  ayant  besoin  de  participer  k  an  coors  soppl^mentaire  (nombre). 
Voir  feaille  de  rapport  n^  e)  N*^tant  pas   am^lior^s  (nombre).     Voir  feoille  de 

rapport  no 

Les  rubriques  concemant  les  antecedents  du  mal  et  P^tat  de  Ten- 
fant  sont  plus  sp^cialement  remplies  par  le  m^decin  scolaire  qui 
s'entend  a  ce  sujet  avec  les  parents  de  Penfant  et  qui  examine  celui-ci. 

R^sultats  de  ces  cours.     194  enfants  (146  gargons  et  48  iilles 
suivent  ces  cours  en  1902 — 1903.     145  enfants,  soit  74^,  furent  de- 
clares gueris.     Les  autres  furent  ameiiores,  sauf  2,  qui  ne  retirirent 
aucun  fruit  de  leur  frequentation  au  cours. 

Type  £.     Institut  central:  External. 

La  ville  de  La  Haye,  dans  le  desir  d'ameliorer  Torgranisme  fonc- 
tionnant  avec  succ^s  dans  ses  ecoles  —  cours  donne  apr^s  la  classe  par 
un  instituteur  qui  s'est  specialise  —  a  inaugure  le  i**"  Janvier  1906, 
un  type  d'institut  central  sans  internat. 

L' Administration  communale  a  fait  edifier,  dans  deux  endroits  de 
la  ville,  deux  petits  batiments  specialement  amenages  pour  Tortho- 
phonie.  Chacun  d'eux  comprend  une  salle  d'exercices  et  une  salle 
d'attente.  Le  mobilier  de  la  salle  d'exercices  comprend  dix  bancs 
doubles,  auxquels  ont  ete  adaptes  des  miroirs.  II  y  a  done  place 
pour  une  vingtaine  d'ei^ves. 

M.  Van  Lier,  qui  s'occupe  de  la  correction  des  troubles  du  Ian- 
gage  depuis  plus  de  dix  ans  et  qui  a  suivi  des  cours  pour  professeurs 
d'orthophonie  en  Allemagne,  dirige  ces  deux  petits  instituts.  II  a 
classe  les  troubles  se  presentant  chez  les  ecoliers  en  4  categories: 

A.  Les  begues  profondement  atteints. 

B.  Les  enfants  atteints  de  sigmatisme. 
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C.  Les  b^gues  l^g^ement  atteints. 

D.  Les  dyslalies  en  general. 

Chaque  institut  dessert  un  certain  nombre  d'^coles. 

Les  enfants  y  sont  re^us  k  des  heures  d^termin^es.  Us  sont 
trait^s  par  groupes  d'une  dizaine  d'enfants  pr^entant  des  troubles 
similaires.     Les  filles  et  les  gardens  sont  traits  en  commiin. 

Void  les  horaires  actuellement  en  uss^e: 

I.  Institut  de  la  Koningstraat  iio^ 


Matin 

Apres-midi 

A 

B 

C 

D 

A 

B 

C 

D 

Landi.     .     .     . 
Mercredi . 
Vendredi      .     . 

8^9 
8^9 

8^9 

1 

9  k  lo 
9  ^  lo 
9  k  lo 

lO  ^  II 
lO  k  II 
lO  ^  II 

II  k  12 
II  k  12 
11  k  12 

2^3 

3  a  4 

2  k  ^ 

3  ^4 

2.  Institut  de  la  Lijnbaan  32^ 


!                         Matin                          II 

.1 

Apr^s-midi 

'      A 

B 

C 

1 

D      i       A 

B 

C 

D 

Mardi .... 
Jendi  .... 
Samedi    .     .     . 

8^9 

8^9 
8^9 

9  ^  lo 
9  ^  lo 
9  k  lo 

lO  k  II 
lO  ^  II 
lO  ^  II 

11^12 

II  k  12 
II  k  12 

2^3 

3M 

2  k  s 

3^4 

Le  professeur  consacre  done  4  heures  par  semaine  a  chacun  des 
groupes  de  trouble. 

En  dehors  de  leurs  lemons  sp^ciales,  les  enfants  en  traitement  con- 
tinuent  a  frequenter  I'^cole  primaire. 

Les  enfants  de  la  categorie  A  (begues  fortement  atteints)  perdent 
une  heure  des  lemons  ordinaires  par  semaine;  les  enfants  des  autres 
groupes  perdent  4  heures  de  lejons. 

Le  professeur  consacre  4  heures  par  semaine  a  des  visites  aux 
parents  et  4  autres  heures  a  des  visites  aux  instituteurs  des  enfants 
en  traitement.  II  donne,  k  ceux-ci,  des  conseils  sur  la  fagon  dont  il 
faut  agir  avec  les  enfants  pour  favoriser  leur  gu^rison. 

Le  College  des  Bourgmestre  et  Echevins  de  la  ville  de  La  Haye 
a  determine,  de  la  mani^re  suivante,  la  procedure  a  suivre  pour  en- 
voyer  un  enfant  k  Tinstitution  sp^ciale: 

R^glement  pour  Tadmission  aux  cours  d'orthophonie. 

Art.  I.     Qnand   le  chef  d^nne  6cole,  apr^s  avoir  entendn  Tinstitnteur,   croit  ne- 
cessaire  qn'nn  €\hYt  snive  nn  conrs  de  langage,  il  s'entend,  k  ce  snjet,  avec  les  parents. 


L^organisation  de  conrs  de  traitement  poor  enfants  troubles  de  la  parole,     i^i 

Art.  2.  Le  chef  d*6cole  donne  connaUsance  de  son  avis  ct  de  TayU  des 
parents  aa  College  des  Bonrgmestre  et  Echevins  dans  les  formes  vonlnes  et  il  pr^sente 
ses  propositions. 

Art.  3.  Apr^s  avoir  obtenn  le  consentement  des  parents,  le  College  sonmet 
l^enfant  k  I'examen  dn  professenr  d^ortbophonie. 

Art  4.  Apres  I'avis  dn  professenr  d^orthopbonte,  le  College  accorde  Tad- 
mission  de  Tenfant  anx  conrs  sp6cianx  et  pr^vient  le  cbef  d*^ole  qni,  k  son  tonr, 
en  donne  connaissance  an  professenr  d'ortbopbonie. 

Art.  5.  Le  professear  d^ortbophonie  convoqne  Tenfant,  par  iMnterm^diaire  dn 
cbef  d'^eole,  k  se  presenter  k  telle  date,  k  tel  local,  et  il  donne  connaissance  dn 
elassement  an  College. 

Art.  6.    Ponr  Tex^cntion  des  ordres,  I'emploi  des  formnlaires  d^termin^s  par  le' 
CoU^e  est  exig^. 

Le  professeur  d'orthophonie  dispose  de  toute  une  s^rie  de  formu- 
laires  pour  ses  rapports  avec  les  Bourgmestre  et  Echevins,  les  Chefe 
d'^ole,  le  m^decin,  les  parents. 

Ces  formulaires  dont  je  donne  ci-dessous  une  traduction,  montrent 
parfaitement  toute  Torg^anisation  des  cours  sp^ciaux  de  La  Haye. 

Enseignement  dn  langage  Formnlaire  A. 

anx  N®  I. 

Ecoliers  tronbMs  de  la  parole. 


Date. 


Ecole  .  . 
Classe  .  . 
Elfeve  .  . 
Domicile 


Le   sonssign^,  apr^s  avoir   entendn  Tinstitntenr,  d^re  des  lemons  de  langage 
ponr 

Les  parents n^cessitenx. 

Avis:  Convoqner  les  parents  k  la  Section  de  rinstmction 
(on)  (aire  inscrire  T^l^ve  par  le  professenr  d^ortopbonie. 

Le  cbef  d'^cole, 
A.  MM.  les  Bonrgmestre  et  Ecbevins  


N»  2. 
Les  Bonrgmestre   et  Ecbevins  envoient  ce  bulletin  an  professenr  d'ortbopbonie 

Date. 


Monsieur 
A 


Madame 

Bonrgmestre  et  Ecbevins, 


132 


Geof^ges  Ronma, 


Rapport  dn  professenr  d*orthoplionie: 


N*  3. 


Date. 


Proposition  k  MM.  les  Bomgmestre  et 
Eeheriiis  poor  l*mdinission  dans  Tinstitu- 
tion  (on)  refiis  k  csnse  de 


A  MM.  les  Bonrgmestre  et  Echevins. 


Le  professenr  d^orthophonie, 


N»4. 


Date. 


admis 


Decision  des  Bonrgmestre  et  Echevins:  L'61^ye  est 


An  Chef  d'6cole  prMt6,  avec  priire  de  commnniqner  an  professenr  d*orthophonie. 

Bonrgmestre  et  Echevins, 


N»  5. 


Date. 


Declaration  dn  professenr  d^orthophonie :  L'^l^e  est  admis  an  local 
ii henre  le jonr,  le 

An  chef  d'6cole  ponr  visa 

A  renvojer  k  BfM.  les  Bonrgmestre  et  Echevins. 


Le  chef  d'^cole, 


Le  professenr  d^orthophonie, 


IT  6. 


Date. 


Annotation  est  prise  de  la  cessation  des  lemons  d^orthophonie. 


Provisoire,  le  . 
E£Eeetive,  le  . . 


Le  Commis  en  chef, 


L'organisation  de  conn  de  tnitement  ponr  enfants  troubl^t  de  la  parole.     13  j 


Ville  de  La  Haje. 

Enseignement  dn  langage 

anz 

Ecoliers  trouble  de  la  parole. 


Formalaire  B. 


Date. 


An  Chef  d*6cole 


Je  Yoas  prie  de  bien  vouloir  m^envojer,  le  pins  tot  possible,  T^live  signal^  par 
Yens  com  me  trouble  de  la  parole  et  dont  le  nom  figure  dans  le  formalaire  ct-dessons 
poor  qa*il  soit  soamis  k  mon  examen. 

Le  professenr  d^orthophonie. 


Ville  de  La  Haye. 

Enseignement  dn  langage 

anx 

Ecoliers  troubles  de  la  parole. 


Formnlaire  C. 


Date. 


Anx  parents  de 


Comme  suite  k  Tentretien  que  j^ai  en  avec  yous  an  sujet  de  votre  enfant,  je 

▼ons  prie  de  presenter  votre  enfant  accompagn6  d*un  de  ses  parents,  le 

k heure,  k  Tlnstitudon  d*orthophonie  me n^ 

Le  chef  d^^cole. 


ViUe  de  U  Haye. 

Enseignement  du  langage 

aaz 

Ecoliers  troubles  de  la  parole. 

Cerclei 

Rapport  snr  T^Uve 

Ecole 

D6faat 

Traitement  commence 

Trairement  medical 

Nombre  de  lemons 

Absences 

Visite  k  rinsritutenr  de  V6lhYe 

Visite  k  ses  parents 

Traitement  termini 

R^snltat 

Observations 

A.  M.  le  Secretaire  de  la  Commission 
d^Inspection  pour  Tenseignement  des 
enfants  troubles  de  la  parole. 


Formalaire  D. 
Articles  5  et  10  des  «Initnictions» 

Date. 

N*  d*ordre. 


Le  professeur  d^orthophonie, 


1^9^  Georges  Ronma, 

ViUe  de  La  Hayc.  Formnlaire  B. 

Enseignement  dn  lang^e  Art.  6  des  «Iiistmctioiit>. 

anz 
Eeolien  trouble  de  la  parole.  Date. 


An  Chef  d'^cole 


Poor  la  bontie  r^ssite  da  traitement  de  IVUve  atteint  de  troubles  de  laagage 
et  fr6qnentant  votre  6cole,  jVstime  que  Texameii  medical  est  n^cessaire. 

Le  professear  d^orthophonie, 


Ville  de  La  Haje.  Fonnalaire  F. 

Enseignement  dn  langage  Art  6  des  «Instmctions>. 
anz 
Ecoliers  tronbl6s  de  la  parole.  Date. 


Ecole  pnbliqne  de classe  k 

Anz  parents  de 

Afin  qne  le  traitement  des  troubles  dn  langage  dont  votre  enfant  est  atteint 
soit  efficace,  nn  ezamen  medical  est  n^cessaire. 

Dans  Tint^rdt  de  votre  enfant,  je  vons  engage  vivement  k  hd  fure  snbir  eet 
ezamen. 

Cet  ezamen  pent  se  faire  gratnitement  le jonr,  le ^  .  .  .  .  henre, 

par  le  m^decin-specialiste  ponr  maladies  dn  nez,  de  la  gorge  et  de  Toreille  on  par 
le  chimrgien-dentiste,  dans  la  Policliniqne,  k 

Le  chef  d^^cole, 


N.-B.    Priire  de  vons  mnnir  de  ce  formnlaire  lors  de  votre  visite  an  m^ecin 
sp^cialiste  et  de  le  lai  sonmettre. 

Ville  de  La  Haye.  Formnlaire  G. 

Enseignement  dn  langage  Art.  7  des  <Instmctions». 

anz 
Ecoliers  troubles  de  la  parole.  Date. 


An  Chef  d'6cole  k 


Ponr  la  redaction  de  mon  rapport  trimestriel  (art.  7  des  «Instmctions>)  je  vous 
prie  de  bien  vonloir  donner  votre  appreciation  snr  les  ^l^ves  indiqn^s  ci-dessons. 

Le  professenr  d^orthophonie, 


L'orgmnisaHan  de  conn  de  timitement  pour  enfants  troubles  de  la  parole,     i^e 
Norn  des  Olives.  Appreciation  dn  chef  d^^cole. 


Le  Chef  d'^cole, 

A  donner  Tappr^ciation  comme  snit: 

n.  V.  =s  niet  verbeterd  (non  amelior^]. 

w.  V.  =  weinig  verbeterd  (pen  am^lior^). 

V.  V.  e=  veel  verbeterd  (beancoup  am61ior6). 

h        =  hersteld,  kan  goed  spreken  (g^^ri,  sait  bien  parler). 

Vine  de  La  Haye.  Fonnnlaire  H. 

Enseignement  dn  langage  Date. 

anz  

Ecoliers  trouble  de  la  parole. 

Cercle 

Institntenr 

Rapport  snr  T enseignement  pendant  les  mois 

(Lbte  dress^e  en  colonnes). 

1.  N**  d*ordre. 

2.  Norn. 

3.  Ecole. 

4.  D^fant 

5.  Date  dn  traitement  initiaL 

6.  Nombre  de  lemons. 

7.  Absences  non  motiv^es. 

8.  VUites  k  r^cole. 

9.  Visites  aax  parents. 

10.  Date  finale  dn  traitement 

11.  Situation  (date)  i^  k  la  le^on,  2®  ii  T^cole,  3®  k  domicile. 

12.  Appreciation  dn  Chef  d^^cole,  o^  Tenfant  est  plac^,  snr  la  fitaatiom  apr^s  le 
traitement,  —  apr^s  3  mois,  —  apres  6  mois. 

13.  Observations. 

Ville  de  La  Haye.  Formnlaire  K. 

Enseignement  dn  langage  Art.  9  des  «Instnictions>. 

anx 
Ecoliers  troubles  de  la  parole.  Date. 


An  Chef  d'^cole 


Monsiear, 

Confonn6ment  k  Tarticle  9  des  cinstmctions*   j'ai  Thonnenr  de  porter  k  votre 

eonnaissance  qne  Teiive sait  s'exprimer  sans  d^fants  de 

langage. 

Vons  me  feries  plaisir  en  m'indiqnant  le  jonr  et  Theure  oA  je  ponrrai  me  pre- 
senter a  votre  ecole,  afin  de  vons  commnniqner  les  renseignements  necessaires  snr  les 
HMswes  k  prendre  poar  eviter  antant  qne  possible  nne  rechnte. 

Sanf  avis  contraire,  je  considire  ma  visite  comme  attendne  de  votre  part 

Le  professenr  d^orthophonie, 


1^6  Georges  Ronma, 

Vnie  de  La  Haje.  Formnlaire  L. 

Enseignement  dn  langage  Art.  lo  des  «Instnictions». 

anx 
Ecoliers  troabl^  de  la  parole.  Date. 


An  Chef  d'6cole 


Conform^ment  k  Tart.  lo  des  «Iiistnictions»,  je  porte  a  votre  connaissance  que 

r^^e de  votre  6cole,  pent  6tre  consid^r^  comme  ga6ri« 

Je  Yons  prie  de  bien  vonloir  me  fiaire  savoir  si  vons  partagez  mon  avis  on  si 

yons  6tes  d*nn  avis  contraire. 

Le  professenr  d^orthophonie. 


Date. 


Le  sonsdgn^  estime  que   T^live 

pent  6tre 


consid6r6  comme 


gn^rL 


ne  pent  pas  6tre 

Le  Chef  d'6cole. 


Ville  de  La  Haye.  Formnlaire  M. 

Enseignement  dn  langage  Art.  ii  des  «Instmctions». 
anx 
Ecoliers  tronbl^s  de  la  parole.  Date. 


An  Chef  d^^cole  de 


La  Commission  dMnspection  de  Tenseignement  donn^  anx  Ecoliers  tronbl^  de 
la  parole,  a  Thonnenr  de  vons  prier  de  bien  vonloir  Tinformer  si  votre  6\hwe  .... 

qni,   ayant  6t€  provisoirement  signal^   comme  ga6ri,   et  dispense  des 

conrs  sp^danx,  continue  k  parler  correctement  on  s^il  est  retomb^  dans  ses  troubles. 


Le  President: 
Le  secretaire: 


Date. 


Le  sonssign^  declare  qne  T^live 

Le  Chef  d'^cole. 


La  dur^e  des  cours  n*est  pas  d^termin6e.  Les  enfants  regoivent 
des  lemons  sp^ciales  jusqu'a  complete  gu^rison. 

Ce  n'est  que  six  mois  apr^s  sa  sortie  des  cours  qu'un  enfant  peut 
etre  d^clar^  d^finitivement  gu6i.     Par  ce  syst^e,  tous  les  enfants 


L*oiganisatioii  de  conrs  de  traitement  poor  enfants  troabl 6s  de  la  parole,     i^y 

peuvent  esp^rer  une  gu^rison  complete;  mais  cbacun  d'eux  demande 
un  total  d'heures  de  lemons  variant  suivant  la  gravity  de  son  d^faut, 
son  intelligence,  la  plasticity  de  ses  organes,  etc. 

R^sultats.  Depuis  le  i"  Janvier  1906  jusqu'au  i*''  juillet  1906, 
203  enfants  ont  6t6  examines  par  le  professeur  special —  177  enfants 
ont  et^  admis  k  suivre  les  cours  convenant  k  leurs  troubles. 

14  sujets  n'ont  pas  continue  le  traitement  commence.  Des  163 
autres  ^coliers,  95  suivent  encore  les  cours;  —  68  enfants  sont  gu^ris. 

Type  F.     Institut  central:  Internal. 

L'initiative  privde  a  cr^e  dans  divers  pays  des  institutions  sp^ciales 
dans  lesquelles  les  b^gues  sont  re^us  en  pension. 

Ces  institutions  sont  g^n^alemcnt  instances  k  la  campagne,  dans 
des  sites  calmes  et  riants.  La  vie  nouvelle,  loin  de  Tagitation  ii^vreusQ 
des  villes,  le  regime  alimentaire  special  auqtiel  sont  soumis  les  malades, 
facilitent  consid^rablement  leur  cure. 

D^ja  Klencke,  vers  i860,  avait  cr^^  un  institut  de  I'esptee.  Ce 
systdme  pr&ente  encore  d'autreS  avantages:  les  ^l^ves  vivant  avec 
leur  professeur,  celui-ci  peut  mieux  les  connaitre  et  donner  ensuite 
les  conseils  particuliers  k  chacun  d'eux  et  qu'il  juge  n^cessaires  pour 
que  la  gu^rison  se  maintienne.  A  Tinstitution  meme  le  sujet  ne 
trouve  aucune  soUicitation  aux  rechutes. 

C'est  au  Danemark,  que  revient  Thonneur  d'avoir  install^  le  premier 
^blissement  public  du  type  internat  pour  le  traitement  des  ^oliers 
atteints  de  troubles  prononc^s  de  la  parole. 

Type  F«.    L'lnstitut  danois  pour  troubl6s  de  la  parole. 

Cet  institut  a  ^t^  cr^^  en  avril  1898,  a  Copenhague.  II  est  in- 
stall^ dans  le  mSme  batiment  que  l'lnstitut  des  Sourds-muets,  mais 
constitue  une  ^cole  speciale  dirig^e  par  M.  Oscar  MoUer,  ant6'ieure- 
ment  professeur  priv^  d'orthophonie  et  professeur  pour  Sourds-muets. 
L'^cole  comprend  deux  divisions:  une  section  pour  les  b^gues  et  une 
section  pour  les  autres  categories  de  troubles  de  la  parole. 

Les  cours  pour  b^ues  durent  4  semaines  et  se  terminent  par  un 
examen  public.     II  y  a  11  cours  par  an. 

Les  sujets  en  traitement  habitent  I'institut  ce  qui  permet  au  pro- 
fesseur de  s'assurer  si  les  recommandations  qui  doivent  aider  k  la 
gu6ison  sont  observes. 

L'institut  a  ^t^  cr66  pour  les  necessiteux.  Ceux-ci  y  sont  admis 
gratuitement.    Des  enfants  non  necessiteux  payent  suivant  leur  ^tat 


I  ig  Georges  Roama, 

de  fortune,  de  12  k  25  couronnes  (une  couronne  vaut  un  peu  plus 
de  3  francs). 

Des  recherches  itnpartiales  faites  par  les  directeurs  de  Tinstitution 
sur  ce  que  deviennent  dans  la  suite  les  sujets  traits,   il  r^sulte  que: 

60^   des  enfants  qui  ont  ^t^  trait^s  restent  d^finitivement  gu6ris. 

22  %   ne  sont  qu'amelior6s. 

18^  retombent  peu  a  peu  et  finissent  par  b^gayer  autant  qu'avant 
Ic  traitement. 

Un  cours  pour  b^gues  comprend  au  maximum  10  61^ves  ag& 
d'au  moins   10  ans  et  sachant  parfaitement  lire. 

Les  sujets  sont  examines  mddicalement  et  p^dagogiquement.  S'il 
y  a  lieu,  un  traitement  medical  pr^c^de  le  traitement  pddagogique.  — 
Toutes  les  observations  faites  au  cours  de  ces  examens  sont  soigneuse- 
ment  not6es. 

Avant  tout  traitement,  le  professeur  explique  aux  ^l^ves  que  le 
role  de  I'institut  se  borne  a  les  aider  k  se  gu^rir  eux-mSmes,  qu'ils 
devront  faire  preuve  de  perseverance  et  etre  animus  de  la  fenne 
volonte  de  retourner  chez  eux  gu^ris. 

Les  sujets  chez  lesquels  on  est  assur^  ne  pas  rencontrer  ces  qua- 
lit^s  indispensables,  sont  renvoy6s  chez  eux  et  ne  sont  pas  soumis  au 
traitement, 

Le  professeur  explique  ensuite  intuitivement  le  mdcanisme  de  la 
parole,  il  explique  pourquoi  les  b^gues  parlent  mal,  et  leur  d^montre 
qu'on  peut  apprendre  a  employer  correctement  son  appareil  de 
langage. 

Pendant  les  14  premiers  jours,  les  sujets  en  traitement  ne  peuvent 
converser.  lis  se  communiquent  leurs  pens^es  en  se  servant  d'un 
petit  carnet  et  d'un  crayon.  Les  avantages  que  I'on  accorde  k  ce 
long  silence,  sont  les  suivants: 

a)  Le  syst^me  nerveux  se  calme. 

b)  La  volonte  est  exercee;  il  faut  de  la  volonte  pour  se  taire 
quand  quelqu'un  vous  soUicite  a  parler. 

c)  L'ancienne  mani^re  de  parler  est  ainsi  vaincue  plus  facilement 
par  les  exercices  speciaux. 

Les  sujets  sont  exercds  d'abord  au  point  de  vue  de  la  respira- 
tion. On  leur  enseigne  ensuite  remission  des  voyelles,  puis  des 
syllabes,  des  mots,  de  petites  phrases  de  4  ou  5  syllabes  au  maximum, 
6mises  en  une  seule  inspiration,  sans  arret.  La  lecture  systematique 
et  r etude  de  petites  pieces  de  vers  a  reciter,  fait  suite  a  ces  premiers 
exercices. 

Les  jours  suivants,   les  enfants  peuvent  causer  deux  a  deux  par 


L^organisation  de  conrs  de  traitement  pour  enfants  troubles  de  la  pn role,     i^q 

phrases  tr^s  courtes  et  sous  la  surveillance  du  professeur,  en  obser- 
vant les  regies  du  langage. 

Les  conversations  et  les  exercices  deviennent  graduellement  plus 
difficiles,  jusqu'k  atteindre  le  Ian;:  age  courant  a  la  fin  de  la  4^  semaine. 

Les  sujets  sont  exerc^s  au  moins  pendant  5  demi-heures  par  jour. 
Le  reste  du  temps  est  consacr^  a  des  exercices  gymnastlques,  des 
promenades  au  grand  air. 

A  leur  depart,  le  professeur  remet  a  ses  d^ves  un  imprim^  renfer- 
mant  les  1 5  recommandations  suivantes,  que  ceux-ci  ne  peuvent  jamais 
perdre  de  vue: 

1.  Exercez-vous  a  parler  lentement  —  au  d^but,  le  plus  lentement 
possible,  —  et  ^mettez  les  diffi^rents  sons,  suivant  les  indications 
donn^es. 

2.  Agissez  avec  moderation.  Un  b^g^e,  doit  ^couter  avec  calme, 
les  paroles  qu'on  lui  adresse  ou  les  ordres  qu'on  lui  donne.  II  doit 
y  r^flechir  et  r^pondre  pos^ment. 

3.  Maintenez  la  premiere  syllabe,  ou  plus  exactement  la  premi&re 
voyelle,  plus  longtemps  que  les  autres  syllabes. 

4.  Respirez  fortement  et  songez  bien  que  la  bouche  est  seulement 
un  passage  pour  Pair  qui  doit  aider  a  la  production  des  sons,  lors 
de  I'expiration. 

5.  Ne  faites  pas  de  mouvements  inutiles  avec  les  ^paules,  la  tete, 
les  pieds  ou  avec  d'autres  parties  du  corps.  Refr^nez  done  tous  les 
mouvements  associds  et  exercez-vous  devant  le  miroir. 

6.  N'appuyez  jamais  sur  la  consonne,  ne  dites  pas:  p-a  mais 
prononcez  pa  — . 

7!  Emettez  doucement  la  voyelle,  par  ex.  a  <; 

8.  Avant  de  parler,  il  faut  ouvrir  la  bouche. 

Pour  parler  et  chanter,  il  faut  respirer  par  la  bouche;  a  I'^tat  de 
repos,  il  faut  respirer  par  le  nez. 

9.  Sachez  que  vous  savez  parler  quand  vous  observez  les  pre- 
ceptes  donnas.  11  s'agit  de  conserver  ce  que  vous  avez  obtenu.  De 
meme  que  vous  avez  du  faire  des  efforts  pour  apprendre,  de  m^me 
vous  devez  vous  efforcer  k  ne  pas  oublier  ce  que  vous  avez  appris. 
Dans  ce  but,  vous  devez  vous  exercer  constamment,  au  moins  deux 
demi-heures  par  jour,  si  vous  ne  voulez  pas  etre  expos^  a  redevenir 
un  b^g^e. 

A  cet  effet,  vous  trouverez  toujours  le  temps  n^cessaire,  puisque  la 
plupart  des  exercices  peuvent  se  faire  pendant  les  occupations  jour- 
nalid'es. 
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10.  En  parlant,  ouvrez  naturellement  la  bouche  de  la  m^me 
maniere  que  vous  le  faites  pour  mordre  dans  une  tartine. 

1 1 .  Articulez  clairement  avec  des  mouvements  de  bouche  exag^r^s. 
Ce  n'est  qu'apris  un  temps  tr6s  long  que  vous  pouvez  mod^rer  ces 
mouvements,  mais  tres  lentement. 

12.  Soyez  assur^  de  ce  que  vous  voulez  dire  et  de  la  fa^on  dont 
vous  voulez  le  dire.  Si  vos  id^es  sont  brouill^es  et  non  classics 
avec  ordre,  il  vous  sera  impossible  de  les  exprimer  en  paroles. 

13.  Evitez  les  fortes  Amotions.  Ne  soyez  pas  inquiet,  brusque 
pas>ionn6,  et  ne  vous  laissez  pas  emouvoir  par  le  plaisir  ou  par  les 
peines. 

14.  Remplissez  fidelement  et  consciencieusement  votre  tache  jour- 
nalist e.  Tout  ce  que  vous  faites,  faites-le  de  coeur,  tout  en  vous 
servant  des  facult^s  et  de  I'^nergie  que  vous  avez  en  vous.  Vivez 
en  meme  temps  de  telle  fagon  que  vous  puissiez  affronter  tous  les 
regards.  Cela  vous  donnera  du  courage  et  de  la  force,  aussi  Tindis- 
pensable  confiance  en  soi-meme  sans  laquelle  un  bSgue  ne  peut 
s'exprimer. 

15.  Soyez  sur  vos  gardes  si  vous  vous  trouvez  en  compagnie 
de  bSg^es  ou  de  gens  qui  parlent  trop  vite. 

*  * 

* 

La  2^  section,  de  llnstitut  danois,  est  compos^e  de  sujets  internes 
et  de  sujets  externes.  Les  principaux  dtfauts  que  Ton  y  rencontre  sont: 
les  dyslalies,  I'audi-mutite,  la  durete  d'ouie,  I'hottentotisme,  les  d^fauts 
organiques,  les  enfants  ne  parlant  pas  ou  parlant  mal  par  faiblesse 
accentu^e  de  Tintelligence,  etc.  Ces  sujets  sont  trait^s  suivant  les 
n^cessitSs  de  leurs  troubles  et  regoivent  un  total  de  legons  variant 
selon  la  nature  des  troubles. 

Type  G.    La  Clinique. 

Des  services  cliniques  de  consultation  pour  troubles  de  la  parole, 
dus  a  I'initiative  priv^e,  fonctionnent  dans  diverses  villes  et  notamment 
a  Berlin,  Paris,  Vienne,  Varsovie,  Bruxelles. 

Ces  dtablissements  rendent  des  services  considerables  mais  d'un 
ordre  assez  special.  Le  clinicien  travaille  surtout  pour  lui-meme;  il 
a  ^occasion  dans  sa  clinique  de  voir  beaucoup  de  cas,  de  les  exa- 
miner, de  d^meler  la  pathogdnie  de  la  symptomatologie.  II  discute 
avec  ses  confreres  et  interprSte  les  manifestations  sp^ciales  k  cer- 
tains cas. 

En    revanche,   le  clinicien    donne    a    ses    sujets    d'utiles    conseils 
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dliygifene  de  langage,  il  s*occupe  de  redresser  les  troubles  l^ers,  tek 
que  les  dyslalies,  et  initie  les  parents  a  certains  proc^d^  de  traite- 
ment.  Mais  il  ne  peut  songer  k  corriger  tous  les  cas  de  b^gaiement, 
de  bredouillement,  d^hottentotisme,  d'audi-mutisme,  d'akataphasie  qui 
se  pr^entent  a  lui.  Souvent  ses  conseils,  ses  demonstrations  s'adres- 
sant  a  des  sujets  intelligents  et  courageux  ou  k  des  parents  d^vou^s 
et  avertis  sont  suffisants  pour  amener  une  tr^  grande  amdioration, 
voire  meme  la  gu^rison  compile. 

Les  travaux  accomplis  dans  les  cliniques  spdciales  sont  surtout  de 
nature  k  montrer  T^endue  du  mal  et  les  rem^des  quMl  faudrait  appliquer. 

De  1892  k  1902,  le  Dr.  Oltuszewski  a  re^u  dans  sa  clinique,  ^blie 
a  Varsovie,  1752  personnes  troubles  de  la  parole. 

Ce  total  se  r^partit  entre  les  diff^rentes  categories  de  troubles  du 
langage,  de  la  mani^re  suivante: 

1.  Aphasie  chez  les  enfants.     .     .     .     348  cas 

2.  Aphasie  chez  les  adultes.     ...       45 

3.  Biesit^s 77 

4.  Prononciation  d^fectueuse    .     .     .     319 

5.  Nasonnement 62 

6.  B^gaiement  889 

7.  Bredouillement 12 

A  Berlin,  dans  la  Policlinique  dirig^e  par  le  Dr.  Gutzmann,  324  per- 
sonnes troubiees  de  la  parole  se  prdsent^rent  a  la  consultation, 
pendant  Tann^e  1904. 

Ce  total  se  r^partit  en: 

1.  B^gaiement 124  cas 

2.  Biesit^s 54 

3.  B^gaiement  et  bl^sites     ....       13 

4.  Aphasie 5 

5.  Troubles  organiques: 

a)  nasonnement 19 

b)  dyslalie  laryng^e 5 

c)  dyslalie  linguale i 

d)  rhinolalie  close i 

6.  B^gaiement  et  nasonnement     .     .         i 

7.  Audi-mutite 37 

8.  Surdi-mutite 19 

9.  Idiotic  et  faiblesse  intellectuelle  42 

10.  Bredouillement 2 

11.  Durete  d'ouie i 

324  cas 
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A  Bruxelles,  au  service  de  la  Polidinique  dirig^  par  le  Dr.  Decroly, 
chef  de  service,  et  Georges  Rouma,  professeur  d'orthophonie,  dont 
les  consultations  se  donnent  une  fois  par  semaine,  le  jeudi  apr^midi, 
146  cas  se  pr^senterent  pendant  les  ann^es  scolaires  1 902-1 903  et 
1 903- 1 904. 

Ces  146  cas  se  partageaient  de  la  fagon  suivante: 

Bl^sites  diverses  et  hottentotisme    .     .  38  cas 

Begaiement 35 

B^gaiement  et  bl^sit^s 13     » 

Begaiement  et  bredouillement     ...  i     » 

Troubles  divers 59     * 

146  cas. 

* 

Pendant  les  ann^es  1 904-1 905  et  1 905-1 906,  le  meme  service 
signale  151  cas,  se  r^partissant: 

Bl^sit^s  diverses  et  hottentotisme    .     .  50  cas 

Begaiement 68     > 

Begaiement  et  bl^sit^s 1 1      ' 

Troubles  divers 37     * 

166  cas. 

Beaucoup  parmi  ces  sujets,  a  Varsovie,  a  Berlin,  k  Bruxelles, 
n'ont  pu  etre  debarrass^s  de  leurs  troubles.  Les  ressources  dont 
disposent  les  cliniques  sont  insuffisantes  pour  assurer  la  guerison  des 
cas  graves  qui  demandent  un  traitement  suivi  d'une  surveillance  etroite. 
Ces  chiffres  sont  done  d'une  eloquence  tr^s  grande  et  montrent 
I'urgente  necessite  qu'il  y  a  de  creer  des  organismes  spedaux  de 
traitement. 

Le  Dr.  Oltuzewski,  de  Varsovie,  en  terminant  son  rapport,  abonde 
dans  ce  sens  egalement  et  reclame  une  organisation  complete. 


Type  H.     L'organisation  hongroise. 

Les  importantes  dispositions  prises  par  le  gouvemement  hongrois 
pour  combattre  les  troubles  de  la  parole  chez  les  ecoliers,  constituent 
un  systeme  complet,  qui  donne  a  la  Hongrie  la  premiere  place 
parmi  les  nations  ayant  officiellement  cherche  a  porter  remede  aux 
troubles  de  la  parole. 

L'honneur  de  cette  belle  organisation  revient  en  grande  partie 
au  Conseiller  ministeriel,   M.  Ndray-Szabo,  docteur  en  medecine,  qui 
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dirige  la  section  de  mddico-p^agogie :  le  Heilpadagogischea 
Landesfachsenates  cr^e  en  1898  au  minist^re  des  Cultes  at  de 
rinstruction  publique,  dans  le  but  de  rechercher  des  solutions 
pratiques  et  s^rieuses  aux  diverses  questions  de  m^ico-p^dagogie. 

Divers  arrets  et'  d^crets  ministeriels  concemant  le  sort  des 
enfants  troubles  de  la  parole  ont  paru. 

Ces  arretes  tendent  k: 

i^  procurer  aux  instituteurs  et  aux  m^decins,  les  connaissances 
n^essaires  pour  juger  et  traiter  les  troubles  de  la  parole. 

2°  amener  les  pedagogues  et*  les  m^decins  a  unir  leurs  efforts. 

3°  diminuer  le  nombre  des  troubles  de  la  parole  par  I'institution 
de  cours  de  traitement. 

Des  cours  pour  Tobtention  du  brevet  de  professeur  d'orthophonie 
se  donnent  a  I'lnstitut  medico-p^dagogique  central  de  Buda-Pesth. 
Les  aspirants-professeivs  resolvent  une  le^on  theorique  par  semaine, 
pendant  i  an.  lis  re^oivent,  en  outre,  des  le;ons  pratiques  pendant 
les  4  demiers  mois  et  suivent  toute  Tann^e  la  consultation  publique 
hebdomadaire. 

Un  d^cret  minist6:iel  paru  en  1900,  organise  egalement  des  cours 
de  vacances  a  I'usage  des  instituteurs  ou  institutrices  diplomcs  d^sirant 
obtenir  le  brevet  de  professeur  sp^ialiste  pour  la  correction  du  b^ 
gaiement  et  des  autres  troubles  de  la  parole. 

Void  les  principales  dispositions  de  ce  d^cret: 

n  ne  sera  pas  admis  plus  de  1 5  personnes  (instituteurs  ou  institu- 
trices diplom^,  professeurs  agr^^s  a  une  ^cole  officielle)  a  un  cours. 
Pour  la  partie  pratique  des  cours,  le  dirigeant  admettra  un  nombre 
conforme  de  b^g^es  et  autres  troubles  de  langage. 

10^  des  participants  aux  cours,  institutrices  ou  professeurs,  re- 
cevront  un  subside  de  I'Etat,  de  100  couronnes.  Les  auditeurs  venus 
de  la  province  obtiendront  le  logement  gratuit  a  I'lnstitut  des  aveugles 
de  I'Etat. 

Ni  les  auditeurs,  ni  les  b^gues  ne  payeront  de  minerval.  Les 
cours  th^oriques  et  pratiques  se  donneront  tous  les  jours.  Les  audi- 
teurs doivent  frequenter  r^guli^rement  les  cours;  seule,  la  maladie  sera 
excusable. 

L'auditeur  qui  manque  5  lemons  ne  peut  ctre  admis  a  Texamen 
final. 

Le  Ministre  des  Cultes  exerce  le  controle  directement  ou  par  la 
voie  du  «Heilpadagogischen  Landesfachsenates*. 

IntemaL  Archiv  f.  Schulhygiene.    III.  lO 
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Principales  dispositions  du  reglement  concernant  Texamen 

de  capacity. 

1.  Tous  ceux  qui  ont  suivi  r^guli^rement  les  cours,  sont  admis 
a  Texamen  pour  I'obtention  du  diplome. 

2.  Sont  ^galement  admis  a  Texamen  tous  ceux  qui,  par  leurs 
Etudes  personnelles,  sont  devenus  capables  de  traiter  les  troubles  de 
la  parole  avec  succte.  Une  demande  doit  etre  adress^e  au  Ministre, 
par  voie  hi^archique,  5  semaines  avant  Texamen. 

3.  La  commission  d'examen  se  compose  dun  commissaire  de- 
l^gue  du  Gouvemement,  faisant  fonction  de  president,  d'un  membre 
pedagogue  du  «Heilpadagogischen  Landesfachsenates*  et  du 
titulaire  des  cours. 

4.  L'examen  comprend  une  partie  th^orique  traitde  oralement  et 
une  partie  pratique. 

5.  L'examen  s'^tend  sur  toute  la  mati^re  d'enseignement  des  cours. 

6.  A  r^preuve  orale,  le  pr&ident  pose  les  questions,  mais  les 
autres  membres  peuvent  ^galement  questionner. 

Les  questions  les  plus  importantes  avec  leurs  r^ponses  sont  men- 
tionnees  dans  le  proc^s-verbal. 

Deux  questions  sont  posdes  k  chacun  des  candidats.  Si  aucune  des 
r^ponses  n'a  6t6  satisfaisante,  le  president  peut  poser  une  3*^  question. 

7.  L'^preuve  pratique  consiste  a  mettre  le  candidat  en  pr&ence 
de  divers  sujets  troubles  de  la  parole. 

L'attention  du  jury  se  porte  surtout  sur  les  points  suivants: 

a)  Le  candidat   d^termine-t-il  facilement  I'esptee  et  le  degr^  de 
gravity  du  trouble  ainsi  que  le  traitement  qui  convient. 

b)  Le    candidat    fait-il   preuve    d' aptitudes   serieuses   pour    Ten- 
seignement  aux  troubles  de  la  parole? 

8.  Apr^s  la  cloture  de  l'examen,  la  commission  se  r^unit  en 
stance  secrete  pour  comparer  les  notes  de  chaque  membre  et  fixer 
le  r^ultat  de  chaque  candidat.  La  classification  est  faite  d  apr^  la 
moyenne  des  points  obtenus. 

9.  La  commission  dresse  un  proces-verbal  du  resultat  de  Texamen, 
qui  doit  etre  soumis  h.  I'approbation  du  Ministre  des  Cultes  et  de  I'ln- 
struction. 

10.  Le  certificat  a  remettre  aux  reconnus  capables  est  ainsi  T6dig6: 

Certificat. 

M insdtat dipl6m6  (on  professenr  de  Tenseignement 

moyen,  etc.)  a  pass6  aujonrd'hai  conform^ment  aux  diiipositions  minist^rielles,  Texameii 

derant  la  commbsion  sonssign^e  et  a  ^t^  d^clar^  capable  de  donner  renseignemenC 

tax  b^gues  et  aux  autres  troubles  de  la  parole. 

(signatures.) 
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Les  certificats  ne  peuvent  etre  remis  aux  int6ress&  par  Ic  diri- 
geant  des  cours,  que  si  le  proc^s-verbal  a  ^t^  approuvd  par  le  Ministrc 
et  renvoy^  au  dirigeant. 

L'examen  est  public. 

Le  d^cret  minist^riel  r^sum^  ci-apr^,  pani  en  1901,  est  veuu 
completer  ces  dispositions: 

«Comme  complement  de  mon  decret     -— — ,  j'invite  tous  les  di- 

1900  '  ^ 

recteurs  generaux  et  inspecteurs  d'agir  sur  les  directeurs  et  les  institu- 

teurs   des  grandes    communes  pour  qu'ils  apportent   un  plus  grand 

interet   aux  cours  pour  professeurs  specialistes.     Les  instituteurs  des 

communes  dans  lesquelles  on  a  releve  un  g^and  nombre  de  troubles 

de  la  parole  doivent  s'attacher  a  conquerir  le  diplome  special  pour 

qu'ils   puissent  en  faire  usage  k  Tteole  pendant  les  lemons  ordinaires 

et,  ^ventuellement,  s'occuper  tous  les  jours,  pendant  une  heure,  des 

enfants  parlant  mal. 

Cette  legon  pourrait  etre  arrang^e  de  mani^re  a  permettre  aux 
enfants  trouble  de  toutes  les  classes  d'y  prendre  part.» 

Depuis  1905,  les  Docteurs  von  Sarbo  et  Ransburg  ont  ^t^  charges 
par  le  Ministre,  de  donner  des  cours  speciaux  sur  les  mdthodes  de 
traitement  des  troubles  de  la  parole,  aux  professeurs  d'hygifene  des 
ecoles  normales  de  I'Etat  (Lehrerpreparandiums)  qui,  a  leur  tour,  sont 
charges  de  donner  un  cours  d'orthophonie  th^orique  et  pratique  — 
r&emment  inscrit  au  programme  des  ecoles  normales  —  aux  aspirants- 
instituteurs.  Dans  3  ans,  tous  les  preparandiums  auront  des  profes- 
seurs competents  dans  Tart  de  corriger  les  troubles  de  la  parole. 

II  existe  ^alement  unAmbulatorium  de  I'Etat,  etabli  a  Buda- 
Pesth,  sous  la  direction  du  Dr.  sp^cialiste  von  Sarb6. 

Les  consultations  g^atuites  se  donnent  une  fois  par  semaine.  A 
ces  consultations  assistent  le  Dr.  Zwilhuger,  laryngologiste,  et  le 
professeur  traitant.  Les  enfants  examines  pendant  la  consultation 
sont  d^ign^s  pour  Tun  des  cours  qui  se  donnent  toute  I'ann^e  par 
un  professeur  spdcialiste  sous  la  direction  du  Dr.  von  Sarbo. 

Le  cours  pour  b^gues  dure  5  mois;  cependant  les  sujets  non 
gu6is  sont  admis  a  suivre  les  cours  aussi  longtemps  que  le  d^faut 
n'est  pas  gru^ri.  II  en  est  qui  fr^quentent  les  cours  depuis  4  ou  5  ans. 
Les  enfants  trait^s  sont  extemes.  Les  cours  sont  gratuits  pour  les 
indigents;  les  autres  payent  une  somme  maximum  de  60  couronnes 
(65  francs). 

Les  etudiants  de  llnstitut  m^ico-p^dagogique  faisant  les  Etudes 
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compl^mentaires  pour  obtenir  ie  dipldme  d'instituteur  pour  en&nts 
aiKHmaux  sont  tenus,  par  ordre  minist^riel  de  suivre  le  cours  dc 
traitement  de  rAmbulatorium  de  PEtat. 

A  la  demande  du  Ministre,  le  Dr.  von  Sarb6  a  ecrit  un  petit  livre, 
sur  le  traitement  et  la  prophylaxie  des  troubles  de  la  parole,  qui  a 
^  distribu^  dans  toutes  les  ^coles  du  pays.  Des  cours  sp6ciaux  de 
pddagogie  sp^ale  et  notamment  d'orthophonie  sont  organist  an- 
nuellement  pour  les  m^decins  scolaires. 

R^glementation  des  cours  de  traitement  en  Hongrie. 

L'organisation  de  cours  pour  le  traitement  des  enfants  trouble 
de  la  parole  est  regl6  par  ce  d^cret  minist^riel  paru  en  1900: 

1.  Le  but  des  cours  est  de  donner,  aux  enfants  dont  la  parole 
est  trouble,  Toccasion  d'acqudrir  une  prononciation  correcte. 

2.  Seuls  les  professeurs,  instituteurs  ou  institutrices  qui  poss^dent 
leur  brevet  special,  peuvent  donner  ces  cours. 

3.  Si  possible,  on  rdunira  dans  un  mSme  cours,  les  enfants  de 
plusieurs  6coles. 

4.  Dans  les  localit^s  ou  ne  peut  etre  organist  qu'un  seul  cours, 
I'inspecteur  doit  veiller  a  ce  que  les  enfants  soient  r^unis  dans  une 
^cole  situ^e  au  centre  de  la  commune. 

5.  Les  cours  doivent  etre  donnes  sans  interruption  une  heure  par 
jour,  pendant  4  i  5  mois. 

Si  le  nombre  de  troubles  permet  la  constitution  de  deux  cours 
pendant  une  ann^e  scolaire,  on  s'efTorcera  d'organiser  le  premier  cours 
de  septembre  a  Janvier,  le  second  de  f^vrier  a  juin. 

6.  Chaque  cours  comprend,  au  maximum,  12  el^ves. 

7.  Le  minerval  a  payer  par  les  dl^ves  doit  etre  r^duit  le  plus 
possible;  il  doit  cependant  permettre,  d'accorder  au  professeur,  des 
honoraires  minimum  de  200  couronnes  dans  les  petites  communes  et 
de  300  couronnes  dans  les  villes. 

9.  L'Etat  ne  participe  pas  dans  les  frais  des  cours. 

10.  Le  directeur  d'^cole  qui  organise  des  cours  dans  son  ecole  doit 
en  surveiller  la  gestion  et  la  discipline.  II  administre  Targent  des 
minervaux  et  paye  les  honoraires  au  titulaire,  contre  quittance. 

11.  Pour  permettre  une  classification  scientifique  des  r^sultats  des 
cours,  le  titulaire  doit  tenir  un  registre  des  d^ves  contenant  les 
rubriques  suivantes: 

A.  Nom,  age,  religion,  ^ole,  classe,  profession  du  p^re. 

B.  Anamn^se. 
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Troubles  nerveux  dans  la  famille.  Consanguinity.  Ivrognerie, 
epilepsie,  idiotie. 

Maladies  pendant  Tenfance.    D^but  et  d^eloppement  de  la  parole. 

Troubles  de  la  parole  chez  les  membres  de  la  famille  ou  de 
Tentourage  du  sujet  • 

Ddbut  de  la  dentition? 

D^but  de  la  marche? 

A-t-il  d^ja  ^t^  traits  pour  ses  troubles?  Quand,  de  quelle  mani^re, 
par  qui  et  avec  quel  resultat? 

Etat  actuel. 

1.  Constitution  (Est-il  d6relopp^  conform^ent  a  son  age?  A-t-il 
des  signes  de  rachitisaie  ou  de  scrofulose?  Forme  du  crane?  Signes 
de  d^dndrescence?  taille?) 

2.  Capacit^s  psychiques?  (toiture  en  miroir). 

3.  A-t-il  ^t^  retard^  dans  ses  etudes  par  son  d^faut? 

4.  TempA'ament? 

5.  Examen  des  organes  de  la  parole. 

Poumons:  contour  du  thorax  }  .   „^^.    ^. 

I  a  lexpiration. 

Capacity  pulmonaire:  dur6e  de  Texpiration,  —  palais,  dents,  langue, 
nez,  pharynx,  larynx. 

6.  L'oreille. 

Tictac  de  la  montre  |  ,  * 

I  gauche: 

Parole  chuchotde  |  ,  * 

[  gauche: 

D.  Esptee  et  degrd  de  gravity  du  trouble. 

1.  Pour  quelles  lettres  le  trouble  se  pr&ente-t-il? 

2.  Le  trouble  de  parole  existe-t-il  de  la  meme  fagon  en  parlant 
qu'en  lisant? 

3.  Y  a-t-il  des  mouvements  associ^s  et  lesquels? 

4.  Le  b^aiement  se  produit-il  ^alement  en  chuchotant  et  en 
chantant? 

5.  Prognose. 

E.  I.  A  quelle  date  a-t-il  ^t^  admis  au  cours? 
n.  L'a-t-il  fr^uent^  rdguli^ement  ? 

in.  A-t-il  eu  une  rechute  pendant  le  traitement.     Si  oui,  dans 

quelle  semaine? 
IV.  Quel  r&ultat  a  eu  le  traitement? 
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II  est  desirable  que  le  dirigeant  des  cours  consulte,  pour  repondre 
a  toutes  ces  questions,  le  medecin  de  T^cole  ou  un  autre  m^ecin. 
Le  dirigeant  des  cours  doit,  apr^s  la  cloture,  envoyer  une  copie  de 
son  rapport  au  «Heilpadagogischen  Landesfachsenates»  et  une 
autre  au  directeur  de  rAmbulatorium  de  TEtat  k  Buda-Pesth. 


Conclusions. 
Les  bases  d'une  organisation  ideale  pour  les  troubles  de  la  parole. 

Les  divers  tyjes  d'organismes  que  je  viens  de  d^crire,  montrent 
a  r^vidence  que  la  question  est  extremement  complexe,  qu'on  peut 
la  voir  sous  des  aspects  absolument  divers  et  chercher  a  la  r^soudre 
par  des  moyens  qui  semblent  parfois  tout  oppos^.  Nous  avons  suc- 
cessivement  examine,  au  cours  de  ce  travail,  une  s^ie  de  types  d'orga- 
nismes  ayant  ^te  mis  a  Tessai  dans  divers  pays  de  I'Europe,  ce  sont: 

a)  L'^cole  speciale  pour  b^gues. 

b)  La  colonic  de  vacances  pour  le  traitement  des  b^gues. 

c)  Les  cours  donnas  apr^s  la   classe  ordinaire: 
i)  Type  de  La  Haye. 

2)  Type  de  Bruxelles. 

d)  Les  cours  donnes  pendant  la  classe  ordinaire,  a  la  demiere 
heure  de  la  matinee  (Berlin). 

e)  L'institut  central:  extemat  (La  Haye). 

f)  L'institut  central:  intemat  (Copenhague). 

g)  La  cUnique. 

h)  Une  organisation  complete  (preparation  de  professeurs  speciaux. 
Cours  de  traitement.     Institut  central:  la  Hongrie). 

Tous  les  organismes  pr^sentent,  a  c6t6  de  tr^s  serieux  avantages, 
des  inconv^nients  non  moins  serieux.  Ceux  qui  paraitraient  donner 
les  meilleurs  resultats  parce  qu'ils  sont  le  mieux  en  rapport  avec  la 
nature  du   mal  a  combattre,    se   heurtent  a   des  questions   d'argent. 

Les  colonies  de  vacances  pour  b^gues  de  Zurich  ne  pouvaient 
etre  prolongdes  suffisamment,  faute  d'argent,  pour  donner  toute  satis- 
faction. Les  petits  pensionnaires  de  l'institut  de  Copenhague  ne 
sont  gardes  que  pendant  un  mois,  ce  qui  n'est  guere  suffisant  pour 
un  tiers  au  moins  d'entre  eux  —  et  chacun  d'eux  coute  plus  de 
200  frs.  a  TEtat. 

Le  moyen  de  r^soudre  la  question  me  parait  r^sider  dans  une 
combinaison  des  diffdrents  types  decrits  ci-dessus,  laquelle  com- 
binaison  serait  congue  de  mani^re  a  tenir  en  consideration  une  s^rie 
de  facteurs  extremement  importants,  dont: 
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A.  La  diversite  des  troubles  de  la  parole. 

Le  b^gaiement  ne  peut  etre  traits  de  la  meme  mani^re  que  le 
bredouillement,  —  rs^rammatisme  ne  s'accommode  gu^re  des  m^thodes 
de  traitement  des  dyslalies  m^caniques,  —  Taudi-mutit^,  I'akataphasie 
et  Thottentotisme  demandent  un  traitement  toujours  tr^  long  qui  ne 
peut  etre  pratique  dans  des  cours  temporaires;  etc. 

B.  Le  degr^  de  gravity  des  troubles  a  traiter. 

A  cote  des  troubles  graves,  il  est  un  g^and  nombre  de  troubles 
legers  qui  m^ritent  qu'on  s*en  occupe,  ne  serait-ce  que  parce  qu'ils 
peuvent  s'aggraver  (voir  Enquete  scolaire). 

Le  b^gaiement  va,  depuis  les  simples  hesitations  sur  certaines 
consonnes,  la  r^etition  de  la  syllabe  initiale,  jusqu'aux  crampes 
toniques  des  muscles  respirateurs,  articulateurs  et  phonateurs  les  plus 
violentes  se  presentant  a  chaque  essai  de  langage  spontan^  et  rendant 
la  conversation  impossible. 

On  ne  peut  raisonnablement  soumettre  au  meme  traitement  ces 
diffdrents  types  de  b^gues. 

Les  blesit&  ou  dyslalies  peuvent  etre  simples  et  ne  s'adresser  qu'a 
une  seule  consonne;  elles  peuvent  aussi  etre  cumul^es  par  le  meme 
sujet,  de  mani^e  a  rendre  son  langage  totalement  incomprehensible 
(hottentotisme). 

Le  traitement  qui  convient  aux  dyslalies  simples  ne  peut,  en 
aucune  fa^on,  s'adapter  aux  cas  d'hottentotisme. 

C.  L'ignorance  des  parents,  leurs  prejug^s. 

Lorsque  les  parents  sont  instruits  et  intelligents  et  qu'ils  ont  le 
temps  de  se  consacrer  a  leurs  enfants,  on  aurait  grand  tort  de  refuser 
leur  concours  qui  constitue  g^n^ralement  un  appoint  de  tout  premier 
ordre  pour  la  bonne  rdussite  du  traitement  des  troubles  de  la  parole. 

Quelques  demonstrations,  des  conseils,  des  legons  modules  .  .  .  . 
et  la  maman  sera  transformee  pour  son  enfant  en  professeur  ideal, 
dont  la  perseverance  et  le  devoument  ne  pourraient  etre  egaies. 

Mais  dans  les  milieux  ignorants  et  frustes,  il  n'en  est  pas  de  i 

Trop  souvent,  j'ai  pu  me  rendre  compte  que  le  z^le  de  la  maman 
ignorante  etait  nefaste  et  avait  un  resultat  malheureux  sur  la  marche 
du  traitement  commence. 

II  arrive  aussi  —  dans  certains  milieux  plus  souvent  qu'on  ne  serait 
tente  de  se  Timaginer  —  qu'il  est  necessaire  de  sauvegarder  les  droits 
de  r  enfant,  meconnus  par  les  sots  prejuges  des  parents. 
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Ces  ames  simples  resolvent  les  probl^mes  les  plus  compliques  avec 
une  desinvolture  qui  ne  s'explique  que  par  une  ignorance  profonde. 
Parmi  les  pr^juges  g^i^ralement  r^pandus  dans  le  peuple,  au  sujet 
des  troubles  de  la  parole,  je  citerai: 

«Le  b^aiement  ne  peut  se  gu^rir,  car  il  est  cause  par  une  langue 
trop  epaisse. 

Les  troubles  de  la  parole  sont  causes  par  une  mobility  insufHsante 
de  la  langue:  le  frein  doit  etre  coupe  poiu*  obtenir  une  amelioration 
quelconque.    Tout  autre  traitement  serait  pour  le  moins  inutile.  .  .  .> 

Les  cons^uences  de  cette  fagon  de  voir  se  devinent  ais^ment. 

Ou  bien,  les  parents  permettent  a  leurs  enfants  trouble  de  la 
parole,  de  suivre  les  cours  sp^ciaux  institu^s  dans  les  ^coles,  mais  ne 
font  rien  pour  aider  au  traitement;  ils  consid^ent  les  r^sultats  de 
ce  traitement  avec  scepticisme;  souvent  m^me,  ils  raillent  Penfant 
occup^  k  s'exercer  k  haute  voix,  a  la  maison. 

Ou  bien,  les  parents  s'opposent  nettement  k  ce  que  leur  enfant 
suive  un  cours  special,  sous  pr^texte  que  c'est  la  du  temps  perdu, 
le  b^aiement  6tant,  k  leur  avis,  incurable  \ 

D.  La  mis^re  mat^rielle  de  la  famille. 

Dans  les  milieux  populaires,  des  families  enti^res  —  compos6es  du 
p^re,  de  la  m^re  et  de  5,  6,  7,  8  enfants,  quelquefois  davantage,  — 
ont,  pour  tout  logement,  une  chambre  unique  qui  sert  a  la  fois  de 
cuisine,  de  chambre  a  coucher,  etc.  II  est  impossible  aux  petits 
bigues  en  traitement  de  s'isoler  pour  s'exercer,  dans  le  sens  indiqu^, 
aux  legons  sp&iales. 


'  Dins  one  ^cole  tres  popolaire  de  Braxelles,  an  pere  (manoeuvre-magon)  a 
menace  rinstitntear  de  retirer  son  enfant  de  T^cole  s^il  persistait  k  faire  snivre,  ii 
edni-ci,  ie  cours  d*orthophonie  instaU6  k  T^cole.  Ce  p^re  alMgaait  qa*il  avak  on 
ami,  b^gne  depais  tonjonrs,  lequel  avait  €i€  consolter  plusieors  m^decins  a  Thdpital; 
cenx-ci  Ini  avaient  donn^  qnelques  conseils  qui  n'avaient,  d^ailleurs,  prodoit  ancnn 
r^snltat. 

n  en  conclaait  que  le  b^gaiement  est  incurable. 

L'enfant  snivit  pourtant  le  cours,  mais  le  p^re,  les  fr^res  et  les  soeurs  ne  se 
lass^rent  pas  de  contrefaire  le  pauvret  occup^  k  ses  ezercices. 

Un  autre  p^re  ^crivit  une  lettre  cavaliere  k  Tinstituteur  qnand  celui-ci  essaya 
d' obtenir  les  donn^es  n^cessaires  k  la  redaction  des  feuilles  de  renseignements.  U 
s^opposa  ^galement,  sans  donner  aucune  raison,  k  ce  que  son  fils  suivtt  le  cours  special. 

En  Belgique,  Tinstruction  obligatoire  n^existe  pas  encore 

Je  ne  sais  si  de  semblables  proc^d^s  sont  enregistr^s  Ik  oil  Tobligation  scolaire 
est  en  vigueur. 
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E.  La  mis^re  physiologique  des  enfants. 

Les  enfants  des  classes  pauvres  se  trouvent  souvent  dans  une 
mis^e  physiologique  qui,  tout  en  agg^vant  les  troubles  de  la  parole, 
empechent  toute  g^^rison.  On  se  rappelle  que  c'est  la  constatation 
de  cette  mis^re  physiologique  de  certains  sujets  b^gues  qui  avait 
amen^  la  Zentralschulpflege  de  Zurich  h  installer  ses  cours  de 
traitement  pour  les  b^gues  dans  une  villa  situ^e  en  pleine  nature, 
dans  les  montagnes. 

F.  L'incomp^tence  des  instituteurs. 

Les  instituteurs  devraient  pouvoir  aider  le  travail  du  professeur 
d'orthophonie.  II  importe  d'agir  avec  les  enfants  en  traitement 
d'une  certaine  mani^re  et  pas  autrement.  II  faut  aussi  que  Finstituteur 
puisse  se  rendre  compte  que  I'enfant  se  conforme  bien  aux  notions 
acquises  au  cours  sp^al. 


n  serait  done  n^cessaire  d'^laborer  un  ensemble  d'organismes  par- 
faitement  solidaires,  de  mani^e  que  tous  les  trouble  puissent  recevoir 
un  traitement  en  rapport  avec  la  gravity  de  leur  dtfaut  Voici  com- 
ment je  comprendrais  la  chose  pour  une  grande  ville  comme  Bruxelles. 

a)  Un  cours  th^orique,  clinique  et  pratique  d'orthophonie  serait 
donn^  aux  normaliens '  et  aux  normaliennes.  Ce  cours  pourrait  ^e 
egalement  organist  pour  les  instituteurs  et  institutrices  en  fonctions. 

Les  membres  du  personnel  enseignant  ^tant  ainsi  pr^par^s  pour- 
raient  s'occuper  efficacement  de  la  correction  des  troubles  lagers.  Us 
pourraient  Egalement  user  de  mesures  prophylactiques  et  soigner  tout 
particuli^rement  Thygi^ne  du  langage  chez  leurs  d^ves. 

Dans  le  but  de  leur  faciliter  cette  tache,  il  leur  serait  remis  un 
petit  traits  pratique  abondamment  illustre  ou  ils  trouveraient  toutes 
les  indications  n^cessaires. 

b)  Les  troubles  plus  s^rieux  tels  que  dyslalies  prononc^es,  b^g^e- 
ment  l^ger,  etc.,  qui  demandent  des  soins  plus  particuliers  sentient 
traits  dans  des  cours  sp^ciaux  donnas  avant  ou  apr^  la  classe. 

Pour  permettre  une  classification  des  dl^ves  suivant  la  nature  de 
ieurs  troubles,  ces  cours  seraient  ^tablis  de  telle  mani^e  qu'Hs  pour- 
raient desservir  plusieurs  ^oles. 


'  Voir  page  i6i    de  ce   travail,  poor  les  details  sur  le  conrs  donn^  anx  ^leves- 
iMtitQteiirs  de  TEcole  normale  de  Bmxelles. 
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c)  Les  parents  des  el^ves  a  traiter  seraient  convoques  un  jour 
d^termin^  (dimanche  matin,  un  soir  de  la  semaine,  etc.). 

Le  professeur  d'orthophonie  donncrait,  a  ces  parents,  une  ou  plu- 
sieurs  conferences  pr^scnt^es  d'une  mani^re  tr^s  simple,  sur  les 
troubles  de  la  parole,  leurs  causes,  les  moyens  de  les  gu^rir,  la  con- 
duite  des  parents  envers  les  enfants  trouble,  pendant  et  apres  le 
traitement. 

II  serait  ^galement  remis  aux  parents,  un  imprim^  r^sumant  les 
conferences. 

d)  Les  enfants  atteints  d'hottentotisme  (langage  incomprehensible 
par  Taccumulation  des  troubles  d'articulation)  facilement  reconnaisables 
a  leur  entree  a  I'ecole,  seraient  plac&  dans  des  classes  sp^ciales  mixtes 
dans  lesquelles,  tout  en  s'occupant  de  I'^ducation  en  g6n6ral,  on  pourrait 
amdliorer  rapidement  et  d^finitivement  le  langage.  Un  s^jour  de 
I  a  2  ans,  dans  ces  classes  de  langage,  suffirait  dans  la  grande 
majorite  des  cas.  II  existerait  done  une  i^*^*  et  une  2*  ann^e  de  lan- 
gage apr^s  lesquelles  les  enfants  traites  seraient  places  dans  les  &oles 
ordinaires. 

Ces  classes  sp^ciales  de  langage  pourraient  etre  creees  sans  occa- 
sionner  de  frais;  elles  ^viteraient  a  nombre  d'enfants  intelligents  de 
doubler  et  tripler  leur  classe  ou  d'etre  places  dans  des  classes 
d'arricr^s. 

D6ja,  au  jardin  d'enfants,  on  pourrait  songer  a  organiser  des  sec- 
tions dans  lesquelles  on  s'occupcrait  d'amdiorer  le  langage  des 
enfants  au  moyen  de  jeux  appropries. 

e)  Une  section  primaire  complete,  speciale,  serait  creee  pour  les 
enfants  durs  d'ouie,  entendant  trop  bien  pour  etre  places  dans  des 
instituts  de  sourds-muets ,  n'entendant  pas  assez  pour  suivre,  avec 
tous  les  fruits  desirables,  les  ^coles  ordinaires.  L'organisation  des 
classes  speciales  pour  durs  d'ouie  fonctionnant  a  Berlin,  constitue 
un  modde  dont  il  y  aurait  lieu  de  s'inspirer.  L'enseignement  qui 
convient  aux  durs  d^oui'e  s'adresse  plus  particulierement  au  sens  de 
la  vue,  tout  en  cherchant  par  des  exercices  appropries  a  am^liorer 
la  perception  auditive  des  cleves. 

f)  Un  Institut  central  d'orthophonie  recevrait  les  begues  gravement 
atteints  ainsi  que  tous  les  cas  de  troubles  de  la  parole  qui  ne  pour- 
raient trouver  dans  les  organismes  ci-dessus,  les  soins  necessaires  a 
leur  etat  special. 

A  cet  institut  serait  annex^  un  laboratoire  d'orthophonie  et  de 
phonetique  experimental,   \ine  consultation  m^dico-p^dagogique  pu- 
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blique  pour  enfants  en  retard  dans  le  langage  et  pour  les  troubles  de 
la  parole  en  g^n^ral. 

Cet  institut  servirait  d'ecole  d'application  pour  les  instituteurs  qui 
voudraient  devenir  professeur  d'orthophonie  et  dinger  les  cours  sp^ciaux 
qui  fonctionneraient  dans  chaque  ecole  primaire.  Des  diplomes  sp^ 
ciaux  seraient  delivres  k  cet  effet. 

Les  instituteurs  en  fonctions  pourraient  suivre  des  cours  theoriques 
et  pratiques  organises  le  jeudi  apres-midi,  le  dimanche  matin  et  les 
autres  jours  apres  4  heures. 

La  direction  de  cet  Institut  serait  mddico-pedagogique,  les  direc- 
teurs  organiseraient  et  controleraient  tous  les  autres  organismes. 

g)  La  Direction  de  I'lnstitut  central  organiserait  r^guli^rement 
dans  les  ecoles  primaires  sup^rieures  (particuli^rement  celles  r&erv^es 
aux  jeunes  filles),  —  dans  les  cours  d'adultes  (de  pr^f^rence  les  cours 
d'adultes  pour  filles),  —  dans  les  Ecoles  professionnelles  —  les  uni- 
versit^s  populaires,  etc.,  des  conferences  demonstratives  ayant  pour 
but  de  faire  connaitre  les  phases  de  d^veloppement  du  langage  chez 
Tenfant,  les  mesures  prophylactiques  a  prendre  contre  les  troubles  de 
la  parole,  la  nature  des  troubles  et  les  moyens  de  les  traiter. 

Ces  conferences  seraient  donn^es  par  les  jeunes  stagiaires  (insti- 
tuteurs diplomas)  faisant  leurs  etudes  pour  conquerir  le  diplome  de 
professeur  d'orthophonie. 

h)  Dans  les  cas  de  mis^re  physiologique  des  sujets,  constates  par 
des  medecins,  le  traitement  special  des  troubles  et  particuUerement 
le  traitement  du  begaiement  devrait  etre  precede,  accompagne  et  suivi 
d'un  traitement  tonifiant  general.  A  cet  effet,  ou  bien  les  petits 
misereux  seraient  re^us  a  titre  de  pensionnaires  a  Tlnstitut  Central, 
ou  bien  il  serait  fait  des  distributions  de  medicaments  reconstitutifs 
(huile  de  foie  de  morue,  sirop  de  vannier,  etc.),  des  distributions 
regulieres  d'aliments  bien  prepares  (cantines  scolaires)  et  des  distri- 
butions de  vetements. 


Cet  ensemble  d'organismes  s'emboitant  les  uns  dans  les  autres, 
places  sous  une  direction  unique,  serait  de  nature  a  combattre  effica- 
cement  tous  les  troubles  de  la  parole  se  rencontrant  chez  les  ecoliers. 

On  s'etonnera  peut-etre  que  je  me  suis  attache  a  montrer  ce  que 
pourrait  realiser  une  grande  ville  plutot  que  d'esquisser  une  organi- 
sation pour  un  pays  entier. 

Certes,   les  troubles  de   la  parole   habitant  les  campagnes  ou  les 
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petites  localites  sont  tout  aussi  int^ressants  et  m^tent  tout  autant 
notre  sollicitude  que  ceux  des  grandes  villes. 

Mais,  en  Belgique,  les  progr^s  dans  le  domaine  de  TEnseignement 
public,  sont  realises  plus  sp^ialement  par  les  grands  centres,  inde- 
pendants  en  cette  mati^re. 

D'ailleurs,  il  serait  facile  d'extraire  de  Tebauche  ci-dessus,  le  plan 
d'une  organisation  plus  complete  s'adaptant  aux  n^cessit^s  de  tout  le 
pays.  L'exemple  de  la  Hongrie  qui,  sous  ce  rapport,  est  le  pays 
le  plus  avance,  pourrait  etre  m^dit^  fort  utilement  par  les  gouver- 
nements.  Le  Minist^re  hongrois  a  compris  que  son  devoir  ^tait  de 
faire  de  Thumanit^,  et  que  Targent  d^ens^  pour  la  m^dico-p^dagogie 
sous  toutes  ses  formes,  ne  serait  pas  improductif. 

En  attendant  que  les  gouvernements  se  remuent  et  se  tiennent 
au  niveau  des  necessit^s  p^dc^ogiques  modemes,  il  est  k  souhaiter, 
que  les  communes,  petites  et  grandes,  organisent  des  cours,  des  con- 
sultations, des  conferences;  —  que  celles  qui  n'ont  encore  rien  fait, 
s'inspirent  de  celles  qui  poss^dent  d^ja  une  organisation  quelconque; 
—  que  celles-ci  cherchent  a  ameliorer,  a  completer  leurs  essais  pre- 
miers; —  que  des  communes  s'associent  pour  cr^er  des  organismes 
plus  s^rieux,  intercommunaux. 

Qu'on  se  rappelle'  que  les  troubles  de  la  parole  sont  une  cause 
g^n^rale  de  retards  dans  les  etudes  qui  se  chiffrent  dans  certains  cas 
par  2  et  3  ann^es;  —  qu'on  se  rappelle  que  les  troubles  de  la  parole 
sont  une  source  de  soufTrances  morales  pour  les  enfants  qui  en  sont 
attdnts,  qu'ils  sont  une  cause  de  deformation  du  caractdre;  —  qu'on 
se  rappelle  aussi  que,  en  g^n^ral  les  troubles  de  la  parole  ne  dis- 
paraissent  pas  avec  i'age  et  que  dans  la  plupart  des  cas  de 
begaiement  on  constate,  au  contraire,  une  aggravation  tr^s  serieuse 
au  cours  de  la  pcriode  de  fr^quentation  scolaire.  En  presence  de 
ces  consid^rants  la  n^cessite  imperieuse  de  la  creation  de  ces  organismes 
peut-elle  encore  etre  discutee? 

Ou  done  est  le  devoir  des  administrateurs  si  ce  n'est  dans  la 
recherche  constante  des  ameliorations  a  apporter  au  bien-etre  de  leurs 
administrfe.  Leur  dignity  d'homme  et  leur  responsabilite  de  manda- 
taire  public  s'opposent  a  ce  qu'ils  restent  indiffdrents  en  face  d'un 
mouvement  aussi  considerable,  alors  que  les  moindres  essais  qu'ils 
tenteront  pourront  diminuer  des  soufTrances  humaines  et  ameliorer  des 
existences. 


'   Voir  mon    <EnqTi5tc   scolaire   sur  les  troubles   de  la  parole  chez  les  6coliers 
belges9.     Les  Archives  d'Hygi^ne  scolaire,  U.  Bd.,  pp.  151 — 189. 
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J'ai  le  fenne  espoir  que  dans  un  avenir  rapproch^,  les  troubles 
de  la  parole  doquemment  d^fendus  dans  les  difF^rents  pays,  par  les 
m^decins,  par  les  instituteurs,  par  la  presse  m&iico-p6dagogique,  par 
la  presse  quotidienne,  verront  se  cr^er  pour  eux  les  organismes  qui 
pourront  leur  rendre,  libre  de  toute  entrave,  I'usage  de  la  plus  noble 
des  facult^s  humaines. 


Deuxiime  partie:  Revue  g6n6rale  des  Institutions  publiques  pour 
les  soins  aux  troubl6s  de  la  parole  en  Europe. 

Une  part  importante  des  renseignements  que  je  publie  ci-dessous 
m'ont  6t6  communiques  par  des  correspondants  qui  se  sont  occup^s 
de  la  question  des  troubles  de  la  parole  d'une  fa^on  toute  sp^ciale. 
Je  leur  adresse  ici  mes  remerciments  les  plus  sinc^res;  si  ce  travail 
a  quelque  valeur,  c'est  a  eux  qu'elle  est  due  tout  enti^re.    Je  nomme : 

Prof.  Drouot  (Paris).  Direct.  Dubranle  (Chamb^ry-Savoie).  Prof. 
Giulio  Ferreri  (Rome).  Prof.  D.  Garcia  (Mexico).  Dr.  Guillaume 
(Directeur  du  Bureau  f^ddral  de  Statistique  a  Berne).  Prof.  Mary 
Hargrave  (London).  Direct.  John  Hitz  (Volta  Bureau  a  Washing^ton). 
Direct.  A.  Ijorloft,  (Lindem-Qiristiania-Norwige).  Dr.  Krenberger 
(Vienne).  Direct.  Kull  (Zurich).  Dr.  Mousson  (Pr&ident  de  la  Zentral- 
schulpflege  a  Zurich).  Direct.  Nordin  (Venersborg,  Su^de).  Prof 
Pereira  (Parla-Madrid).  Dr.  Hugo  Stem  (Vienne).  Prof  Van  Lier 
La  Haye).     Dr.  von  Sarbo  (Buda-Pesth).    Dr.  Wehrhahn  (Hannover). 

Cette  collaboration  Internationale  a  un  travail  unique  est  une 
belle  manifestation  de  la  fraternite  scientifique  universelle,  il  m'est 
agrreable  de  le  souligner. 

Je  fais  appel  a  tous  les  sp^cialistes  qui,  ayant  lu  cette  etude  for- 
cement  imparfaite,  seraient  a  meme  de  la  completer.  Dans  un  supple- 
ment de  ce  travail  qui  paraitra  dans  les  €  Archives  Internationales  d'Hy- 
giene  scolaire*  je  condenserai  toutes  les  contributions  volontaires  qui, 
eventuellement,  me  parviendront. 


Allemagne. 
En  1886,  la  Commission  scolaire  de  Potsdam  fit  ouvrir  en  cette 
ville,  un  cours  pour  la  correction  des  troubles  de  la  parole:  6  gar^ons 
et  6  filles  atteints  de  b^gaiement,  furent  admis  a  suivre  ce  cours. 
L'essai  tent^  r^ussit  pleinement,  5  gardens  et  4  filles  sortirent  gu^ris. 
En  1887,  un  second  cours  fut  installe,  comprenant  cette  fois  7  gar^ons 
et  7  filles;  les  resultats  furent  encore  des  plus  satisfaisants. 
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A  la  suite  de  ces  heureux  essais  de  Potsdam,  la  ville  d'Elberfeld 
fit  proceder  a  un  recensement  dans  ses  ecoles  pour  connaitre  le  nombre 
d'enfants  attaints  de  troubles  graves  de  la  parole.  L'enquete  fit  de- 
couvrir  220  bcgues  sur  les  18000  enfants  ft*equentant  les  Ecoles  primaires. 

La  ville  cr^a  un  cours  et  les  resultats  fiirent  publics. 

Le  Ministre  von  Gossler,  vivement  int^resse,  lan^a  une  circulaire 
dans  laquellc,  —  apr^s  avoir  montre  que  le  nombre  des  bcgues  est  grand 
dans  les  ecoles  et  apr^s  avoir  insist^  sur  ce  point  que  les  defauts  de 
langage  diminuent  fortement  la  valeur  civile  des  enfants  qui  en  sont 
atteints  —  il  emettait  le  voeu  de  voir  I'exemple  de  Potsdam  et  de  Elber- 
feld,  imite  dans  toutes  les  villes  de  I'Empire  allemand. 

A  la  suite  de  cette  circulaire,  plus  de  300  instituteurs  furent  d61e- 
gu6s  par  les  administrations  communales  pour  suivre  les  lemons  du 
specialiste  Gutzmann,  a  Berlin,  et  ctre  prepares  a  donner  des  cours 
pour  la  correction  des  troubles  de  la  parole. 

Des  cours  fiirent  organises  dans  un  grand  nombre  de  villes. 

Dans  son  travail:  Die  soziale  Bedeutung  der  Sprach- 
storungen,  paru  en  1904,  Gutzmann  donne  le  tableau  suivant  qui 
avait  deja  paru  dans  son  ouvrage:  Das  Stottern,  et  qui  etablit  une 
statistique  des  cours  speciaux   crees  en  AUemagne  de  1886  a  1895: 
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Schwelm     .     .  . 
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Ce  tableau  si  Eloquent  n'est  cependant  pas  complet;  depuis  1895, 
des  progris  nouveaux  ont  ete  r^alis^s. 

A  Weimar,  il  existait  depuis  1880  un  cours  libre  orgfanis^  et  dirige 
par  Knofler,  professeur  de  sourds-muets.  Ce  cours  se  donnait  pen- 
dant les  vacances,  il  devint  officiel  a  partir  de  1902.  En  1 903-1 904, 
28  enfants  des  ^coles  bourgeoises  prirent  part  au  cours;  ils  se  r6par- 
tissaient  en  17  b^gues,  4  atteints  de  sigmatisme  et  5  atteints  k  la 
fois  de  b^gaiement  et  de  bl^sit^s. 

Les  resultats  du  cours  furent  les  suivants:  18  enfants  gu^ris  — 
9  am^liorfe  et  i  non  gueri. 

En  1 904- 1 905,  33  enfants  des  2^"  ^coles  bourgeoises  et  20  enfants 
des  i^"**  ^coles  bourgeoises  furent  d^signes  pour  frequenter  les  cours. 

A  Berlin,  ainsi  que  je  I'ai  decrit  plus  haut,  une  organisation  com- 
plete fonctionne  depuis  1901. 

A  Gotha,  les  cours  de  1903-1904   ont  donne  les  meilleurs  resul- 
tats.    Un  cours  comprenant  10  b^guesa  fonctionn^  pendant  I'hiver 
du  i"octobre  1903  au  25  mars  1904,  a  raison  de  i  heure  par  jour. 
Un  cours  compldmentaire  de  repetition  commen^a  vers  Paques;  il 
se  donnait  le  mardi  et  le  vendredi  apr^s-midi. 

«I1  y  a,  en  Allemagne,  tr^s  peu  de  locality  de  quelque  impor- 
tance qui  ne  poss^de  au  moins  un  organisme  pour  le  traitement  des 
troubles  de  la  parole.  En  g^n^ral,  les  legons  sp^ciales  se  donnent 
en  dehors  des  cours  ordinaires,  mais  dans  quelques  villes,  notamment 
a  Breme,  les  enfants  en  traitement  ne  frequentent  pas  Tecole  ordi- 
naire; ils  sent  exclusivement  confies  au  Sprachheillehrer.  Dans 
beaucoup  de  villes  allemandes  les  enfants  sont  examines  avant  leur 
entree  a  Pecole  —  lors  de  leur  inscription  au  registre  des  enfants  en 
age  de  scolarit^  —  et  places  dans  des  cours  speciaux  pour  etre  traites 
et  gu^ris  avant  leur  entree  a  rccole>   (Dr.  Wehrhahn). 

Berlin  et,  a  son  exemple,  d'autres  villes  allemandes,  ont  cre^  des 
classes  speciales  pour  durs  d'ouie,  dans  lesquelles  les  enfants  demi- 
sourds  re^oivent  une  education  complete  appropriee  a  leur  ^tat 
special. 

Angleterre. 

A  Londres,  dans  les  ecoles  pour  enfants  arrierds  et  anormaux, 
des  lemons  speciales  d'orthophonie  sont  donnees  aux  enfants  troubles 
de  la  parole. 

II  n'existe  aucun  organisme  special,  offciel,  pour  la  correction  du 
langage  d^fectueux  des  enfants  normaux. 
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Autriche. 

En  1 89 1,  le  docteur  Coen  proposa  au  Conseil  communal  de  Vienne 
d'^tablir  pour  les  enfants  des  ^coles  communales  atteints  de  b^gaie- 
ment  ou  d'autres  troubles  de  la  parole  des  cours  de  traitement  gratuit. 
La  proposition  fut  favorablement  accueillie  et,  la  meme  ann6e,  im 
premier  cours  fut  cr^^,  accessible  seulement  aux  gar^ons.  Plus  tard 
de  nouveaux  cours  furent  institu^s  pour  les  gar^ons  et  pour  les  filles 
Les  r^ltats  furent  tr^s  satisfaisants.  Environ  6o)i^  des  enfants 
traits  sortirent  compl^tement  gu^ris,  ^o^  furent  fortement  am61ior6s. 

Le  renversement  du  College  liberal  par  le  parti  d^mocrate-chr^tien 
amena  la  suppression  des  cours  d'orthophonie.  Le  Dr.  Coen  essaya, 
dans  la  mesure  de  ses  moyens,  de  rearer  le  mal  et  donna  des  cours 
grratuits  pour  ^oliers  b^gues,  chez  lui.  II  est  mort  en  1904.  —  Le 
docteur  Hugo  Stem  a  repris  Toeuvre  de  Coen  et  continue  les  cours 
gratuits. 

Depuis,  on  a  r^tabli  quatre  cours  communaux,  gratuits,  pour  les 
^coliers.  Ces  cours  durent  cinq  semaines  et  sont  donnds  par  des 
instituteurs,  k  raison  de  deux  heures  par  jour.  Pendant  toute  la 
dur^e  des  cours,  les  enfants  ne  fr^quentent  pas  I'^cole.  Pendant  les 
quinze  premiers  jours,   ils  doivent  observer  un  silence  absolu. 

En  Croatie  et  en  Sildsie  quelques  cours  temporaires  ont  ^t^  organises. 

Belgique. 

En  1827,  le  roi  Guillaume  nomma  une  commission  sp6ciale  pour 
^tudier  les  r^ultats  obtenus  dans  le  traitement  du  b^gaiement  par  un 
nomm6  Malebouche,  lequel  d^irait  exploiter  une  m^thode  nouvelle 
qu'il  tenait  directement  de  I'inventeur:  M"®  Leigh,  de  New-York. 

A  la  suite  du  rapport  tr^s  favorable  de  cette  commission,  le  roi, 
par  ordonnance  du  4  octobre  1827,  accorda  a  Malebouche  le  privilege 
de  traiter  les  b^gues  sans  concurrence  et  sous  la  protection  du  gou- 
vemement  S.  M.  lui  accorda,  en  outre,  une  gratification  comme 
recompense  du  fait  d'avoir  introduit  son  art  dans  le  royaume  des 
Pays-Bas.  Dans  le  but  de  faire  participer  les  b^gues  n^cessiteux  aux 
avantages  de  la  nouvelle  m^thode  de  gu^rison,  le  Gouvemement 
acheta  le  secret  de  Malebouche  et  le  communiqua  k  un  de  ses  m6de- 
dns,  qui  eut  chaise  de  traiter  les  b^gues  pauvres.  Ceux-d,  re^us 
gratuitement,  ^ient  tenus  d'observer  le  secret  de  la  m^thode. 

Combien  de  temps  ces  cours  pour  indigents  fonctionn^rent-ils? 
Quel  en  fiit  le  succ^s?  Nous  Pignorons  compl^tement  et  n'avons  pu,  sur 
ce  sujet,   nous  procurer  de  renseignements.    II  est  probable  que  la 
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revolution  hoUando-belge  de    1830  les  a  naturellement  dissous,   vu 
qu'ils  ^manaient  du  gouvemement  supprimd 

En  1872,  sur  la  demande  de  M.  le  Bourgmestre  de  Bruxelles,  un 
rapport  fut  fait  par  le  Dr.  Janssens,  membre  de  TAcad^mie  royale 
de  M^decine,  sur  la  methode  de  traitement  des  b^gues  de  M.  Chervin, 
de  Paris. 

En  1885  et  1886,  deux  nouveaux  rapports  furent  pr^sent^  a 
M.  rinspecteur  en  chef  du  service  de  sant^  sur  la  meme  methode, 
par  une  commission  constitute  a  la  demande  du  Conseil  communal 
de  Bruxelles. 

Un  cours  d'essai  fut  install^  k  I'Ecole  n**  12,  dirig^e  k  cette  6poque 
par  M.  Des^s.  M.  Chervin  donna  des  indications  aux  instituteurs,  fit 
faire  des  exercices  de  respiration  et  exer^a  les  ^l^ves  des  classes 
inf^rieures  k  la  lecture  rationnelle,  laquelle  devait  servir  de  moyen 
prophylactique  centre  le  begaiement.  Les  r^sultats  ne  r^ondirent 
pourtant  pas  enti^rement  k  ce  qu'on  en  attendait.  Aussi  le  cours  fut-il 
supprim^. 

En  1897,  ^^  v^I^^  ^^  Bruxelles  cr^a  son  ^cole  d'enseignement 
special  dans  laquelle  des  cours  sp^ciaux  pour  le  traitement  des  troubles 
de  la  parole  furent  institu&. 

En  Janvier  1903,  un  cours  fut  install^  a  I'Ecole  n®  4  de  Bruxelles, 
grace  a  Tinitiative  de  son  directeur,  M.  Vandendries. 

Le  18  novembre  1905,  de  nouveaux  cours  d'orthophonie  furent 
creds  dans  deux  dcoles  de  la  Ville:  I'Ecole  n°  7  et  I'Ecole  n**  6. 

A  rdcole  n**  6,  les  b^gues  regurent  une  heure  de  legon  par 
semaine,  de  meme  les  autres  trouble  de  la  parole  re^urent  egalement 
une  heure  de  cours. 

Uorganisation  des  cours  de  I'dcole  n°  7   a  6t6  ddcrite  ci-dessus. 

II  existe  Egalement.  a  Bruxelles  deux  services  cliniques  dtablis 
librement  par  des  medecins  et  des  instituteurs.  Ces  cliniques 
regoivent  les  enfants  envoyds  par  les  dcoles  communales  de  I'agglo- 
mdration.  Elles  fonctionnent  le  jeudi  apr^s-midi.  Malheureusement 
les  services  qu'elles  rendent  sont  insuffisants.  II  n'est  pas  possible 
d'obtenir  des  cures  brillantes  de  bcgues,  a  raison  d'une  seance  par 
semaine.  Les  resultats  sdrieux  enregistrds  sont  plutot  redevables 
au  ddvoiiment  de  professeurs  qui  ont  etabli  chez  eux  des  cours 
libres  pour  les  enfants  inscrits  au  service  de  la  clinique. 

L'Institut  d'Enseignement  special  de  Bruxelles  (prive)  s'occupe  du 
traitement  des  troubles  de  la  parole. 

On  s'est  Egalement  occupd  k  Bruxelles  de  mettre  les  jeunes  insti- 
tuteurs a  meme  de  s'occuper   de   leurs  eleves  troubles  de  la  parole. 
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A  la  demande  de  M.  Sluys,  Directeur  de  I'Ecole  normale  de  Bruxelles, 
M.  Georges  Rouma  a  donn^,  aux  flfeves  de  la  4®  ann^e  de  I'Ecole 
normale,  un  cours  d'orthophonie  th^orique  et  pratique. 

M.  Rouma  a  traits  successivement  les  points  suivants: 

1.  Importance  de  la  parole  articul^e  dans  le  d6^eloppement  de 
rintelligence. 

2.  L'appareU  m&anique  de  la  parole  —  Fonctionnement  de  cet 
appareil  —  Theories  de  la  formation  de  la  voix. 

3.  Le  m^anisme  intellectuel  qui  preside  k  la  formation  des  sons 
articulds,  mots  et  phrases.  Ce  que  la  science  anatomo-clinique  nous 
apprend:  les  aphasies  sensorielles  et  motrices.  La  d^couverte  des 
centres  du  langage:  Broca  (1861),  centre  moteur.  Wernicke  (1874), 
centre  auditif  verbal.  D^jerine  (1881),  centre  des  images  visuelles 
verbales. 

4.  Comment  I'enfant  apprend  k  parler  (m&anisme  intellectuel). 

5.  Classification  g^n^rale  des  troubles  de  la  parole. 

6.  Classification  plus  sp^ciale  des  troubles  de  la  parole  se  pr^sen- 
tant  surtout  chez  les  6coliers. 

7.  Le  b^gaiement.  Symptomatologie.  Etiologie.  Le  b^gaiement 
mental.  Influence  du  b^aiement  sur  la  mentality  des  enfants.  Cause 
importante  d'arridration  (preuves,  cas). 

8.  Le  traitement  du  b^gaiement: 

A.  Les  principaux  traitements  proposfe  depuis  Tantiquit^  (court 
aper^u  historique). 

B.  Les  pr^jugfe  modemes  (d^faut  de  la  langue,  filet,  hypnotisme, 
charlatanisme.) 

C.  Les  principes  des  m^thodes  modernes  de  traitement:  Gutzmann, 
Liebmann,  Sala,  Berquand,  Chervin,  etc. 

D.  Demonstrations  pratiques. 

E.  Le  traitement  des  causes  adjuvantes  du  b^gaiement  (Education 
de  la  volonte,  hygiene  g^n^rale,  regime  calmant). 

9.  Les  dyslalies  (bl&it&). 

Classification.  Etiologie.  Le  langage  des  petits  enfants  (2*  stade 
de  d^veloppement).  Mauvaises  habitudes.  Anomalies,  dentaires  et 
autres.  Vegetations  adenoi'des,  leur  influence,  leur  importance,  com- 
ment on  reconnait  les  adenoidiens.  Statistiques  des  enfants  atteints  de 
biesites.  Influence  des  bl^sit^s  sur  la  marche  r^guUere  des  etudes  de 
I'enfant:  enquetes. 

10.  La  correction  des  biesites.  Appoint  apporte  par  la  phone 
tique  experimentale.     Le  palais  artificiel.    Les  appareils  explorateurs 
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des  mouvements  de  la  langrue,  du  larynx,  etc.    Les  troubles  n^cessi- 
tant  rintervention  pr^alable  du  m^decin  et  du  dentiste. 

11.  Le  bredouillement.    Etiologie.    Traitement 

12.  Les  troubles  impressifs:  Surdity,  duret^  d'oui'e,  exercices  acous- 
tiques,  traitement  special  k[  appliquer  aux  durs  d'oui'e  (les  classes  sp^ 
ciales  de  Berlin). 

13.  Les  troubles  de  la  parole  chez  les  3in6r6s  et  anormaux. 
Classification.  Traitement  en  rapport  avec  le  degr^  d'intelligence. 
Cas  oil  r^ducation  des  sens  doit  pr^c^der,  etc. 

14.  Prophylaxie  g^n^rale  des  troubles  de  la  parole.  A  la  maison 
patemelle.    A  I'^cole  (Legons  de  recitation,  language,  lecture). 

15.  Uorganisation  de  cours  pour  la  correction  des  troubles  de  la 
parole. 

Les  organismes  fonctionnant  a  Berlin,  Rome,  Copenhague,  Buda- 
Pesth,  La  Haye,  Zurich,  Bruxelles.  Comment  organiser  d'une  fa^on 
tout  a  fait  complete  la  correction  des  troubles  de  la  parole  dans  une 
grande  ville  comme  Bruxelles. 

16.  Le  professeur  sp^cialiste.     Etudes  n^cessaires? 

17.  L'examen  des  enfants  troubles  de  la  parole. 

Les  lemons  ont  6t6  donn^es  dans  les  ^coles  communales,  a  la 
Policlinique  (Service  des  troubles  de  la  parole.  Chef  de  service, 
Dr.  Decroly.  Professeur:  G.  Rouma),  a  Tlnstitut  d'Enseignement  special 
du  Dr.  Decroly  (Laboratoire)  toujours  avec  demonstrations  sur  des 
sujets  troubles.  Les  aspirants  instituteurs  ont  vu,  au  cours  des  lemons, 
plus  de  100  cas  divers  de  troubles  de  la  parole.  lis  ont  assist^  k 
I'examen  de  ces  sujets  et  k  des  demonstrations  de  traitement. 

L'Orthophonie  est  inscrite  au  programme  d' etudes  des  deux  nou- 
velles  ecoles  normales  du]  Hainaut  qui  fonctionnent  depuis  le 
i«  octobre  1906. 

France. 

De  1876  a  1889,  le  Dr.  Colombat  a  dirige  a  I'lnstitution  nationale 
des  Sourds-Muets,  de  Paris,  un  cours  d'orthophonie  qui  etait  subsidie 
par  I'Etat. 

En  1903,  le  Dr.  Castex,  aide  des  professeurs  de  Tlnstitution  natio- 
nale des  Sourds-Muets  de  Paris,  installe,  dans  cet  etablissement,  un 
service  clinique  pour  troubles  de  la  parole.  Ce  service  fonctionne 
le  jeudi  matin;  les  sujets  qui  se  presentent  sont  traites  par  MM.  les 
professeurs  de  I'lnstitution  des  Sourds-Muets. 

•jo^  environ  des  cas  traites  sont  gueris. 

De  1 88 1  a  1898,  M.  le  Directeur  Dubranle  donna  a  Tlnstitution 
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nationale  de  Paris  des  Cours  normaux  d'articulation  qui  furent 
suivis  par  des  professeurs  de  sourds-muets,  des  instituteurs  et  des 
institutrices  primaires.  II  existe  en  France  de  nombreux  ^tablissements 
et  consultations  priv^  pour  la  correction  des  vices  de  prononciation. 

Hongrie. 

J'ai  d6crit  plus  haut,  page  142,  I'organisation  si  complete  qui  fonc- 
tionne  en  Hongrie. 

Voici  quelques  documents  compl^mentaires  int^ressant  surtout  le 
c6t6  applications  de  I'organisation  hong^roise. 

II  y  a  aujourd'hui  environ  140  k  150  instituteurs  ou  professeurs 
d'Ecole  normale  parfaitement  pr^arfe  pour  donner  des  cours  d'ortho- 
phonie.  En  outre,  il  y  a  environ  130  k  140  instituteurs  dipl6m^ 
pour  TEnseignement  special.  Ces  demiers  sont  %alement  en  mesure 
de  s'occuper  avec  succ^s  des  trouble  de  la  parole.  La  plupart  de 
ces  instituteurs,  nous  6cAt  le  Dr.  von  Sarbo  qui,  k  notre  demande 
a  bien  voulu  se  livrer  k  une  petite  enquete  dans  son  pays,  n'arrivent 
pas  a  pouvoir  organiser  des  cours  dans  les  ^oles  auxquelles  ils  sont 
attaches.  lis  se  heurtent  k  des  difficult^  d'ordre  p6cuniaire  le  plus 
souvent;  d'autre  part,  les  chefs  d'Ecole  ne  s'int^ressent  pas  —  en 
g^ndral  —  aux  troubles  de  la  parole  et  regardent  souvent  la  creation 
de  ces  cours  sp^ciaux  comme  inutile.  Aussi,  alors  que,  grace  a  Fin- 
telligente  initiative  du  gouvemement,  un  grand  nombre  d'insdtuteurs 
se  trouvent  poss^der  les  connaissances  n^cessaires  garanties  par  un 
diplome  special,  une  dizaine"  seulement  d^entre  eux  se  trouvent 
pouvoir  utiliser  leurs  connaissances  sp^ciales  dans  des  cours  ofRciels. 
Le  travail  auquel  ils  se  sont  livr&  n'est  cependant  pas  perdu.  Tous 
sont  unanimes  k  reconnaitre  que  les  notions  acquises  en  vue  d'une 
sp^ialisation,  leur  sont  tr^s  utiles  dans  leur  enseignement 
aux  enfants  normaux.  En  outre,  la  plupart  de  ces  instituteurs 
ont  des  6\hvcs  particuliers  pour  I'orthophonie. 

Les  r^sultats  des  cours  sp^ciaux  de  la  ville  de  Buda-Pesth  sont 
excellents  en  g^n^ral.  Le  Dr.  von  Sarb6  estime  qu'il  ne  pent  etre 
question  de  gu Prison  pour  des  b^gues  ayant  suivi  un  cours  pen- 
dant 6  mois  seulement.  C'est  un  cas  tout  a  fait  exceptionnel  quand 
on  pent  parler  de  gu Prison  aprfes  quelques  mois  de  traitement;  il 
est  plus  exact  de  parler  d'am^lioration  essentielle  (wesent- 
licher  Besserung),  comme  degre  sup^rieur  des  r&ultats  obtenus.  ^n 
se  basant  sur  cette  restriction  le  Dr.  von  Sarb6  signale  pour  les 
cours  de  Buda-Pesth,  70^  de  sujets  gu^ris  (essentiellement  am^lior^). 

'  Dont  8  it,  Buda-Pesth. 
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Italie. 

En  Italie,  la  correction  du  b^gaiement  et  des  autres  troubles  de  la  pa- 
role est  presque  exclusivement  faite  par  des  professeurs  de  sourds-muets. 

Les  premiers  essais  furent  faits,  vers  1890,  par  le  professeur 
De  Grazia,  de  Trapani  (Sicile),  qui  a  6cnt  un  syllabaire  phonique 
de  peu  d'importance. 

Le  Docteur  Biagg^,  de  Milan,  mit  la  question  dans  une  vote  plus 
scientifique  en  publiant  la  traduction  du  manuel  de  Gutzmann  (Berlin], 
sur  le  traitement  du  b^gaiement 

En  1902,  le  sp^cialiste  Berquand  (frangais)  alia  faire  des  demon- 
strations de  sa  m^ode  dans  diverses  villes  italiennes.  Le  succ^s 
qu^il  obtint  attira  ^attention  de  plusieurs  professeurs  qui  se  mirent  a 
etudier  s^rieusement  la  question. 

M.  Tombellini  a  organist  sous  le  patronage  de  TAdministration 
communale,  des  cours  de  traitements  pour  les  b^gues  des  ^oles 
primaires  de  Rome. 

Depuis  1895,  le  professeur  Bianchi  de  V  Asilo  dei  fanciulli 
deficienti  a  trait6  140  enfants  (100  gargons  et  40  filles)  parmi  les- 
quels:    55  sont  gu^ris, 

74  sont  am^lior^s, 

1 1  n'ont  retire  aucun  fruit  de  la  frdquentation  des  cours  sp^ciaux. 

Les  cours  se  donnent  a  raison  de  i  legon  par  semaine  et  durent 
de  2  a  4  mois. 

Actuellement  des  professeurs  sp^cialistes  organisent  des  cours 
sp^ciaux  k  Rome,  Come,  Venise  .... 

En  1905,  M.  le  Ministre  de  Plnstruction  publique  a  charge  le 
Professeur  Trafeli  de  donner  des  cours  sur  Torthophonie  aux  metres 
des  ^coles  primaires  de  Tltalie  m^dionale. 

Une  classe  de  correction  des  vices  de  la  parole  fonctionne  6gfale- 
ment  dans  les  ^coles  sp^ciales  dWri^r^s.  Cette  classe  est  dirig^ 
m^dicalement  par  M.  le  Dr.  De  Sanctis  et  p^dagogiquement  par 
M.  le  Prof.  Ferreri. 

Neerlande. 

Amsterdam.  Au  d^but  de  1894,  une  soci^t^  de  philantropes  fut 
constitute  k  Amsterdam  dans  le  but  de  trouver  les  fonds  n^cessaires 
pour  faire  traiter  les  enfants  troubles  de  la  parole  et  par  ce  fait,  arri^rds. 

Cette  society  prit  le  titre  de  Vereeniging  voor  spraak- 
gebrekkige  en  achterlijke  kinderen.  EUe  fut  reconnue  par 
arrfete  royal  du  26  ffvrier  1894. 

Le  role  de  cette  soci^t^  se  borna,  au  debut,  a  faire  traiter  par 
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un  professeur  priv6,  les  enfants  qui  lui  6taient  signal^  comme  trouble 
de  la  parole.  Dans  la  suite,  Tactivit^  de  cet  organisme  se  porta  plus 
sp^alement  sur  les  soins  h,  donner  aux  enfants  anormaux  et  arri^r^s. 

Une  seconde  soci^t^  reconnue  par  arrets  royal  du  i®'  octobre  1900, 
vint  reprendre  et  continuer  le  but  primitif  de  la  premiere  association. 

Cette  soci^t^  prit  le  titre  de:  Vereeniging  tot  instand- 
houding  van  het  fonds  voor  spraakgebrekkige  endaardoor 
achterlijke  kinderen. 

La  ville  lui  vota  un  subside  annuel  de  2000  gulden  (4200  frs). 
En  1904,  la  division  Amsterdam  de  la  Soci^t^  Volksonderwijs 
ouvrit  une  enquete,  a  PefTet  de  savoir  le  nombre  d'enfants  grave- 
ment  trouble  de  la  parole  se  trouvant  dans  les  ^coles  primaires  de 
la  Ville.  —  1703  enfants  sur  82164  teoliers  examinfe,  furent  signales 
comme  ayant  des  troubles  prononc^s.  On  demandait  le  placement, 
dans  une  institution  toute  sp^ciale  pour  380  d'entre  eux.  Or,  dit  le 
rapport  public  a  la  suite  de  cette  enquete,  ces  chifTres  sont  inf6ieurs 
a  la  v6rit6:  1^  parce  que  tous  les  enfants  d'Amsterdam  n'ont  pas 
6t6  examines;  2^  parce  que  les  enfants  fortement  troubles  de  la  pa- 
role sont  lib^rfe  de  Tobligation  scolaire  et  que,  par  consequent,  beau- 
coup  d'entre  eux  ne  se  trouvent  pas  dans  les  ^coles;  3°  parce  que 
beaucoup  d^nstituteurs,  surtout  parmi  les  vieux,  consid^rent  avec 
scepticisme  la  creation  d'oi^anismes  sp^ciaux  pour  les  enfants  troubles 
de  la  parole ;  ces  instituteurs  n*ont  pas  examine  leurs  el^ves  et  n'ont 
rien  indiqu^  sur  la  liste.  La  ville  d' Amsterdam  donnait  annuellement 
k  un  organisme  priv^  la  sonune  de  2000  gulden  pour  s'occuper  de 
traiter  quelques  enfants  trouble  de  la  parole.  En  1903-04,  42  en- 
fants furent  trait^s. 

La  situation  r^vel^e  par  I'enquete  ci-dessus  a  6mu  le  Conseil 
communal;  celui  a  d^cid^  de  cr6er  des  cours  communaux  a  Tinstar 
de  ceux  de  La  Haye.  Le  professeur  special  charg6  de  ces  cours 
donnera  20  heures  de  lemons  par  semaine,  fera  4  heures  de  visites  aux 
parents  et  aux  directeurs  d'^cole;  il  sera,  en  outre,  charg^  de  donner 
des  cours  sur  la  correction  des  troubles  de  la  parole  aux  instituteurs. 

La  Haye.  En  1902,  la  ville  de  La  Haye  organisa  deux  cours, 
Tun  dirig^  par  M"'  van  Dantzig,  professeur  special,  Pautre  par  M.  Van 
Lier,  instituteur  aux  ^coles  primaires  de  La  Haye.  Ce  dernier  a 
dtudi^  la  question  des  troubles  de  la  parole  a  la  clinique  du  specialiste 
Gutzmann,  k  Berlin. 

Le  cours  de  M"*  van  Dantzig  se  donne  de  8  a  sy^  heures  du 
matin  pour  les  b^gues;  de  8'/,  ^  9  heures  pour  les  enfants  atteints 
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de  sigmatisme;  de  9  a  9'/,  heures  pour  les  enfants  ayant  unc  articu- 
lation confuse;  de  97.  ^  'o  heures  pour  les  troubles  en  g6n6rdl  et 
ne  rentrant  pas  dans  les  categories  ci-dessus. 

Le  cours  de  M.  Van  Lier  se  donnait  tous  les  jours,  de  77.  ^  87,  h. 
du  matin  et  les  mardi  et  samedi  apr^s-midi,  de  i  i  4  heures. 

Les  a^ves  sont  divis6s  en  petits  groupes,  suivant  Page  et  le  d6- 
faut,  sans  distinction  de  sexe.  En  1903,  58  enfants  furent  traitcs 
par  M***  van  Dantzig,  12  furent  gu6ris;  96  enfants  furent  traitfe  par 
M.  Van  Lier,  77  furent  gu^ris. 

Void  un  petit  tableau  rteipitulatif  des  enfants  qui  ont  6t6  traitfe 
de  1902  a  1905,  au  cours  de  Van  Lier. 
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Le  detail  de  cette  premiere  organisation  a  6t6  donn^  p^e  122 
du  pr&ent  travail. 

En  1904,  des  cours  du  soir  pour  la  correction  des  troubles  de 
la  parole  chez  les  adultes  n^cessiteux  ont  ^t^  inaugur^  k  La  Haye 
avec  succ^s. 

2 1  troubles  de  la  parole  se  sont  fait  inscrire  pour  suivre  les  cours 
spdciauxj  15  parmi  ceux-ci  furent  admis:  5  jeunes  filles  ag^es  de  13  a 
17  ans  dont  4  b^gues  et  i  aphasique  —  10  jeunes  gens  ag&  de  13  k 
30  ans  dont  9  b^g^ues  et  i  sujet  affecte  de  dyslalies. 

Le  !«*■  Janvier  1906,  la  ville  de  La  Haye,  voulant  perfectionner  son 
enseignement  special  aux  enfants  troubles  de  la  parole,  inaugura  un 
systeme  nouveau  que  j'ai  d&rit  en  detail  a  la  page  129  de  cette  ^tude. 

Rotterdam.  Des  lemons  gratuites  pour  enfants  n^cessiteux 
troubles  de  la  parole  sont  donnas  a  raison  de  2  heures  par  semaine 
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par  M"®  Branco  van  Dantzig.    Ce  cours  cr66  par  une  initiative  privte 
n'a  aucun  caract^re  officiel. 

A  I'^ole  d'enseignement  sp^ial,  un  instituteur  s'est  sp^ialis6 
dans  la  correction  des  troubles  de  la  parole,  il  s'occupe  de  redresser 
les  vices  de  langage  des  enfants  anormaux. 

Leiden.    La  Commission  locale  de  Tlnspection  de  Penseignement 
primaire  de  plaatselijke  commissie  van  toezicht  op  't  lager  Onderwijs) 
s'occupe  en  ce  moment  de  Torganisation  d'lme  enquete  sur  le  nombre 
de  trouble  de  la  parole  des  ^oles  primaires  de  la  ville. 

Le  gouvemement  n^rlandais  qui,  jusqu'a  present,  ne  s'^tait  pas 
occup^  de  la  question,  a  ^t^  saisi  par  les  d^ut^sVan  Kol  et  Doek 
d'une  proposition  de  loi  tendant  k  la  creation  d'organismes  pour 
trouble  de  la  parole. 

Le  Ministre  de  Flnt^rieur  a  charg^  les  inspecteurs  de  Penseigne- 
ment  primaire  de  faire  une  enquete  au  sujet  de  savoir  quel  est  le 
nombre  de  b^g^es  et  des  autres  troubles  de  la  parole  se  trouvant 
dans  les  diff&entes  ^coles  du  pays. 

On  espfere  que  cette  enquete  aura  pour  premier  r^ltat  de  faire 
cr^  un  organisme  pour  la  preparation  des  professeurs  d'orthophonie 
(cDe  opleiding  van  Rijkswege  voor  spraaldeeraren».) 

Norw^ge. 

Le  Gouvemement  n'a  encore  rien  fait  pour  les  troubles  de  la 
parole. 

M.  A.  Ijorloft,  Directeur  de  TEcole  de  Sourds-Muets  de  Lindem, 
a  organist  des  cours  privfe,  d'apr^s  la  mdthode  de  L.  Berquand. 

Quelques  d^artements  voisins  de  Christiania  ont  vot^  des  sub- 
sides pour  permettre  a  des  b^gues  indigents  de  leur  administration 
de  participer  k  ces  cours  sp^ciaux  de  Lindem. 

Des  professeurs  des  instituts  pour  sourds-muets  de  Hamar  et  de 
Holmestrand  ont  ^alement  organist  des  cours  prives. 

Russie. 
Le  Dr.  Oltuzewski  a  ct66  a  Varsovie,  en  1892,  une  clinique  dont 
I'activite  est  consid^able,  ainsi  que  je  Tai  montre  ci-dessus  (page  141). 

Su^de. 
n  ne  fonctionne  aucun  organisme  officiel  pour  les  troubles  de  la 
parole  en  SuMe. 
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Des  initiatives  privies  ont  cr^^  des  instituts  et  aussi  des  consulta- 
tions particuli^res. 

Suisse. 

La  ville  de  Zurich  s'occupe  des  enfants  trouble  de  la  parole, 
depuis  1894. 

Divers  syst^mes  de  cours  ont  ^t^  mis  k  Tessai. 

Les  cours  se  donn^rent  d'abord  apr^s  la  classe,  I'apr^midi;  ils 
fonctionn^rent  ensuite  de  7  a  8  heures  du  matin: 

En  1898,  un  groupe  de  petits  b^gues  fut  form6  et  traits  pendant 
les  vacances. 

En  1899,  une  colonic  de  vacances  pour  le  traitement  des  petits 
b^gues  fut  organis^e  et  obtint  les  meilleurs  r^sultats.  Les  g^rands 
frais  entrain^  par  cette  colonic  firent  abandonner  le  syst^me. 

Des  cours  debutant  aux  vacances  d'automne,  a  raison  de  3  heures 
par  jour,  et  se  continuant  a  la  rentr^e  des  classes  par  des  lemons 
donn^es  I'apr^s-midi  pendant  2  heures  et  3  fois  par  semaine,  furent 
install^s  depuis  1901.  Ces  cours  sont  dirig^s  par  M.  Graf,  instituteur 
pour  enfants  anormaux,  et  M.  G.  Furrer,  instituteur  primaire. 

Les  derniers  cours  (1905- 1906)  furent  suivis  par  27  enfants  (20  gar- 
50ns  et  7  fiUes). 

Les  parents  et  les  instituteurs  des  enfants  en  traitement  rejoivent 
g^tuitement  un  petit  livret  donnant  des  instructions  spdciales  sur  la 
conduite  a  tenir  envers  les  b^gues. 

Des  ^tablissements  priv^s  et  des  professeurs  sp^cialistes  pour  la 
correction  des  troubles  de  la  parole  existent  en  grand  nombre  en 
Suisse. 

La  preparation  speciale  s'est  faite  par  des  Etudes  particuli^res, 
k  r^tranger,  ou  dans  les  Bildungskursen  pour  professeurs  d'enfants 
anormaux. 

Ces  derniers  cours  se  sont  tenus  en  1899  et  en  1904;  ils  com- 
prenaient  notamment  des  legons  th^oriques  et  pratiques  sur  le  traite- 
ment du  b^gaiement  et  des  autres  troubles  de  la  parole. 

Environ  30  instituteurs  et  institutrices  suivirent  ces  cours. 

Le  Bureau  f^d^ral  de  Statistique  public  chaque  ann6e  les  r&ultats 
de  I'examen  medical  des  enfants  arrives  en  age  de  scolarit6.  Ces 
statistiques  mentionnent  les  anomalies  de  la  parole,  sous  une  rubrique 
speciale.  Elles  renseignent  ^galement  les  anomalies  de  Touie  et 
rangent  sous  ce  dernier  poste,  les  cas  de  mutisme  avec  duret^  de 
I'ouie. 
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V<Hci  le  r^sum^  de  ces  statistiques  depuis  1899. 
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Am^rique. 

Je  me  snis  adressd  au  Volta-Bureau  au  sujet  de  savoir  si  I'Am^rique 
est  en  avance  sur  la  vieille  Europe  en  ce  qui  conceme  les  soins 
publics  aux  trouble  de  la  parole. 

Voici  les  renseignetneats  obtenus: 

D  n'existe  pas,  aux  Etats-Unis,  d'^tablissement  ofliciel  s'occupant 
du  traitement  des  troubles  de  la  parole. 

Par  centre,  les  instituts  particuliers  sont  nombreux  et  sont  ex- 
ploit's g^a^lement  par  des  m^ecins  ou  par  des  professeurs  de 
sourds-muets. 

Aucune  statistique  officielle  n'a  ^t'  tent^  dans  cette  direction. 

Les  renseignements  qui  me  sont  parvenus  du'  Mexique,  du  Chili 
et  du  Br&il  ne  sigfnalent  aucune  tentative  officielle. 
Seuls  des  oi^anismes  privds  fonctionnent. 
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Vorgeschicliteii  und  Befande  bei  schwacli- 

begabten  Schulkiiideni. 

Bin  Beitrag  zxir  Erforsohung  der  XJrsacheiL  schwacher 

Begabung. ' 

Von  Dr.  Eugen  Schlesinger, 

Privatdozent  fUr  Kinderheilknnde  und  Schalarzt  in  Strafibnrg  i.  Els. 

Mit  Tafd  I  (AbbOdung  x8  debiler  Kinder.) 

In  den  letzten  4  Jahren  hatte  ich  Gelegenheit,  138  Kinder  einer 
sog.  Hilfsschule  genau  zu  untersuchen,  alles  und  nur  schwachbefahigrte, 
schwachbegabte,  debile  Kinder;  ich  konnte  einen  genauen  Status 
prasens  in  korperlicher  wie  intellektueller  Plinsicht  erheben,  ihre  Ent- 
wicklung  verfolgen,  und  bei  den  vielfachen  Beziehungen  mit  den 
Eltem  ausfiihrliche  Anamnesen,  die  Familienanamnese  wie  die  eigene 
Vorgeschichte,  aufnehmen.  Ein  solches  Studium  hat  ein  wissenschaft- 
liches  wie  praktisches  Interesse.  Sagt  doch  Krapelin:'  >Die  Hilfs- 
schulen  sind  ein  ausgezeichnetes  Beobachtungsmaterial,  um  die  Fragen 
nach  der  Bedeutung  des  Alkohols,  der  Syphilis,  der  Erblichkeit  einer- 
seits,  der  erworbenen  korperlichen  Gebrechen  andererseits,  fur  die 
Erzeugung  der  geistigen  Schwachezustande  zu  priifen,  und  so  werden 
wir  aus  der  arztlichen  Tatigkeit  an  den  Hilfsschulen  vor  allem  all- 
mahlich  ein  tieferes  Verstandnis  fur  die  Ursachen  der  Entartung 
gewinnen,  iiber  die  jetzt  noch  ein  so  tiefes  Dunkel  herrscht.  Damit 
aber  eroffnet  sich  uns  vielleicht  auch  die  Moglichkeit,  an  diesem 
oder  jenem  Punkte  dem  Niedergange  unseres  Geschlechts  ent- 
gegenzuarbeiten. « 

Trotz  dieser  aussichtsreichen  Perspektive  und  trotzdem  die  Zahl 
der  Hilfsschulen  in  Deutschland  jetzt  auf  200  gestiegen  ist,   und  sie 


'  Nach  einem  auf  der  78.  Versammlung  deutscher  Naturforscher  und  Arztc  Sept.  1906 
gehaltenen  Vortrag. 

^  Krftpelin)  Vorwort  zu  Laquer:  Die  Hilfsschulen.     Wiesbaden,  1 901. 
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wohl  alle  mit  Schularzten  versehen  sind,  wurden  nur  wenige  medi- 
zinische  Arbeiten  iiber  das  hochinteressante  Material  der  Hilfsschulen 
veroffentlicht,  im  Gegensatz  zu  zahlreichen  diesbeziiglichen  Publika- 
tionen  aus  padagogischen  Kreisen.'  Es  reknitieren  sich  eben 
die  Schularzte,  auch  die  der  Hilfsschulen,  zum  groBten  Teil  aus  der 
Reihe  der  praktischen  Arzte,  denen,  bei  allem  Interesse  fiir  die  Schul- 
hygiene,  gewiD  die  Hilfsschiiler,  so  wenige  es  ihrer  sind,  auch  schon 
ohne  ein  Eingehen  auf  spezielle  Fragen  und  ohne  publizistische  Tatig- 
keit  gerade  genug  Sorge  und  Miihe  machen. 

Ein  Material,  wie  das  vorliegende,  kommt  andererseits  nur  dem 
Schularzt  der  Hilfsschulen  zu  Gesicht,  nicht  oderkaum  dem  Psychiater, 
der  es  in  seiner  Sprechstunde ,  seiner  Poliklinik,  mit  Idioten  und 
Imbezillen  zu  tun  hat,  soweit  es  Intelligenzdefekte  von  Schulkindem 
betrifft,  wahrend  es  sich  hier  um  nur  debile  Kinder  handelt,  die,  so 
oft  und  so  schwer  sie  alle  auch  schon  krank  waren,  stetsnur  die  Hilfe 
des  praktischen  Arztes,  speziell  ihres  Kassenarztes,  oder  etwa  die 
Augen-,  die  Ohrenpoliklinik  und  auch  die  Kinderpoliklinik  aufsuchten.  — 
Die  Zahl  der  schwachbegabten  Schulkinder  betragt  hier, 
in  StraDburg,  i,i^  der  gesamten  Schuljugend  und  entspricht  damit 
den  allenthalben  in  Deutschland  gefundenen  Ziffem  (i — 1,5^);  wenn 
in  einzelnen  GroBstadten  die  Zahl  der  Hilfsschiiler  geringer  ist,  so 
sind  hieran  immer  auBere  Umstande,  Raummangel,  Lehrermangel 
u.  a.  schuld.  Hinsichtlich  des  iiberall  zu  beobachtenden  Ober- 
wiegens  der  Knaben  iiber  die  Madchen  (123  :  100I  diirfte  die 
Erklarung  von  Gizyckis"*  zutreffen,  daB  die  Madchen  sich  in  friiher 
Jugend  mehr  im  Spiel  betatigen,  mehr  von  der  Mutter  zu  Hilfe- 
leistungen  herangezogen  werden,  und  so  mit  der  Handiibung  auch 
die  iibrigen  Organe  und  die  Intelligenz  besser  ausbilden. 

Bei  dem  Versuch  einer  Einteilung  des  vorliegenden  Ma- 
terials stoBt  man  bald  auf  grofle  Schwierigkeiten.  Eine  Trennung 
in  stumpfe,  torpide  und  erregte,  erethische  Debilitas  —  in  Ana- 
logic mit  einer  gebrauchlichen  Einteilung  der  Idiotic,  —  gelingt  nur 
bei  den  jungsten  Hilfsschiilem.  Ebenso  unbefriedigend  ist  eine  Ein- 
teilung nach  medizinisch-atiologischen  Grundsatzen,^    weil 


'  Literatur,  medizinische  und  pSdagogische,  zusammengestellt  bei  Frenzel,  Fr., 
Die  Hilfsschulen  fur  schwachbegabte  Kinder.  Hamburg  bei  Vofi,  1903.  —  Von  neueren 
Arbeiten  seien  angefUhrt :  Weygandt,  Leicht  abnorme  Kinder.  Zentralblatt  fUr  Nerven- 
heilkunde  und  Psychiatrie.  1905.  16.  p.  24.  —  Stadelmann,  Abhandlungen  von 
Schiller  u.  Ziehen  VI.  Bd.  5. 

^  V.  Gizycki.     Jugendfiirsorge.     I.  I.   1903. 

^  Demoor.     Anormale  Schulkinder.     Altenburg,  1 901. 
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zahlrdche  Formen  der  Idiotic  im  weiteren  Sinne,  wie  die  Kretinen, 
die  myxodematosen,  die  mikro-  und  hydrocephalen  Formen,  die 
Dementia  pracox  gar  nicht,  andere,  wie  die  epileptischen,  syphili- 
tischen,  entziindlichen  nur  in  wenigen  ausgesprochenen  Paradigmen 
vertreten  sind,  wahrend  die  einfache  Debilitas  alle  die  anderen  Formen 
zusammen  weit  iiberwiegt. 

DaB  auch  die  vielfach  gebrauchliche  Einteilung  in  angeborenen 
und  erworbenen  Schwachsinn  fast  immer  eine  gezwungene  ist,  indem 
fast  in  jedem  einzelnen  Falle  hereditare  und  in  friiher  Jugend  acqui- 
rierte  Schadlichkeiten  miteinander  zusammentrefTen,  das  wird  sich  aus 
dem  folgenden  mit  Deutlichkeit  ergeben.  Dasselbe  g^lt  von  einer 
Einteilung  der  Debilitas  in  solche  mit  und  ohne  korperliche  oder 
moralische  Defekte. 

Noch  am  zweckmaDigsten  erscheint  eine  Einteilung  nach  dem 
Grade  der  Debilitas,  also  eine  praktisch-padagogische  Einteilung; 
diese  hat  jedenfalls  den  Vorzug,  dafi  sie  gerade  auf  das  Hauptsymptom, 
die  intellektuelle  Schwache,  am  meisten  Bezug  nimmt.  —  Bei  meinem 
Material  konnte  ich  annehmen  eine  Debilitas  geringeren  Grades  in 
54^,  bei  Kindem,  die  das  Lehrziel  der  Hilfsschule,  annahemd  das 
der  Mittelstufe  der  normalen  Elementarschule,  glatt  erreichen,  eine 
Debilitas  starkeren  Grades  in  33)!^,  bei  Schiilem,  bei  denen  eine 
Wiederholung  des  einen  oder  anderen  Jahreskursus  notig  wird,  und 
eine  betrachtliche  Debilitas  in  13^,  bei  Kindem,  die  selbst  das  stark 
reduzierte  Lehrziel  der  Hilfsschule  nicht  mehr  in  sich  aufnehmen 
konnen,  sich  aber  doch  noch  von  den  unterrichtsfahigen  Imbezillen  g^ut 
unterscheiden. 

Die  Grundlage  fiir  die  Bearbeitung  des  vorliegenden  Materials 
gibt  einerseits  der  Gesundheitsbogen,  wie  er  heute  wohl  iiberall, 
fur  alle  Schiiler,  die  unter  schularztlicher  Aufsicht  stehen,  zur  Ein- 
tragung  des  Status  prasens  eingefiihrt  ist,  andererseits  der  Per- 
sonalbogen,  eine  fiir  die  Hilfsschulen  spezifische  Einrichtung,  der 
die  Anamnese,  die  Leistungen  und  Fortschritte ,  Charaktereigen- 
tiimlichkeiten  und  anderes  mehr  enthalt.  Natiirlich  g^ngen  beim  Zu- 
standebringen  der  vorliegenden  Arbeit  allenthalben  eingehende  Spezial- 
untersuchungen  nebenher. 

Unter  den  verschiedenen,  sich  vielfach  beriihrenden  Momenten, 
die  aus  den  Familienanamnesen  als  fur  die  Debilitas  pradisponierende 
Faktoren  anzufiihren  sind,  verdient  die  hereditare,  psycho-neuro- 
pathische  Belastung  in  erster  Reihe  genannt  zu  werden,  wenn 
auch  die  diesbeziiglichen  Zahlen  nicht  die  Hohe  erreichen,  wie  sie 
fur  Idioten  und  Imbezille  angegeben  werden.    Ausgesprochene  Nerven- 
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und  Geisteskrankheiten,  Psy chosen,  Epilepsie  traf  ich  in  22^  in  der 
Aszendenz  an;  mehr  als  doppelt  so  hoch  (49^)  wird  aber  diese  Ziffer, 
wenn  auch  geringere  nervose  und  geistige  Mangel  der  Eltem,  wie  die 
Hysterie,  Neurasthenic  und  vor  allem  die  Debilitas  selbst  mit  in  den 
Kreis  der  Betrachtung  gezogen  werden.  AufTallend  haufig  sind  gerade 
die  Mutter  hieran  beteiligt,  indem  unter  ihnen  sehr  viele  neurasthe- 
nische  und  solche  sind,  die  selbst  in  der  Schule  nichts  lemten,  An- 
alphabeten  blieben. 

Eine  ahnliche  RoUe  spielt  die  Trunksucht  der  Eltem,  wenig- 
stens  hinsichtlich  der  atiolog^schen  Bedeutung,  wahrend  man  sich 
die  Pathogenese  ja  wohl  anders  vorzustellen  hat,  namlich  als  eine 
direkte  Giftwirkung  auf  die  Keime.  In  ^o^  war  eines  der  Eltem 
ein  Trinker,  wohl  nur  in  3 — 5^  ein  notorischer  Saufer;  aber  es  ist 
ja  bekannt,  dafi  der  Mifibrauch  geistiger  Getranke  auch  seitens  der 
Gelegenheits-  und  periodischen  Trinker  kaum  minder  aggressiv  fiir  die 
Nachkommenschaft  wirkt.  Die  fast  ausschlieBliche  Beteiligung  der 
Vater  an  der  Trunksucht  ist  nur  zum  Teil  in  der  wesentlich  groOeren 
Haufigkeit  des  chronischen  Alkoholismus  bei  den  Mannern  begriindet, 
zum  andem  Teil  in  der  besonders  geringen  Vitalitat  der  Nachkommen- 
schaft der  Trinkerinnen;  iibrigens  liegt  auch  in  der  Nachkommen- 
schaft der  mannlichen  Trinker  die  Lebensfahigkeit  wesentlich  imter 
dem  Mittel  der  iibrigen  Familien  unserer  Hilfsschiiler.  Bedeutsam 
scheint  besonders  das  Zusammentreffen  von  Potatorium  und 
Geisteskrankheiten  der  Eltern  zu  sein,  indem  in  einem  Drittel 
der  Falle  die  Frau  des  Trinkers  intellektuell  schwach  oder  psycho- 
pathisch  minderwertig  oder  ausgesprochen  geisteskrank  war. 

Trotz  alledem  mochte  ich  vor  einer  einseitigen  IJberschatzung 
der  Trunksucht  der  Eltern  als  atiologisches  Moment  fiir  die  Ent- 
stehung  der  schwachen  Begabung  der  Kinder  wamcn;  man  darf  nicht 
vergessen,  daD  bei  unseren  Hilfsschiilem  in  keinem  Falle  der  Alko- 
holismus der  Eltem  das  einzige  pradisponierende  Moment  war,  daB 
dieser  vielmehr  regelmaDig  mit  anderen,  nicht  selten  mit  einer  ganzen 
Reihe  ahnlich  ungiinstig  wirkender  Faktoren  konkurrierte. 

Die  Trinkerkinder  fallen  unter  den  iibrigen  Hilfsschiilem  nicht 
selten  auf  durch  dreierlei  Punkte:  erstens  durch  ihre  besonders  mangel- 
hafte  Konstitution,  die  wesentlich  unter  dem  Durchschnitt  der  iibrigen 
Kinder  liegt  (vgl.  Abbildung  i),  zweitens  durch  den  Reichtum  an  auf- 
fallenden  Stigmata,  drittens  durch  ihre  Neigung  zu  Spasmen,  zu 
Krampfen,  zu  Tics,  zum  mindesten  zu  Zustanden  bestandiger  oder 
voriibergehenderj  motorischer  oder  psychischer  Erregung. 

Sind  schon  die  Erhebungen  tiber  die  Trunksucht  der  Eltem  unserer 
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Hilfsschiiler  aus  beg^eiflichen  Griinden  schwierig  und  oft  unvollstandig, 
so  trifTt  dies  in  noch  hoherem  Mafie  hinsichtlich  der  Syphilis  zu. 
Die  statistischen  Angaben  hieriiber  schwanken  in  weiten  Grenzen. 
Ich  fand  nur  in  1,5^  kongenitale  Lues  mit  den  mannigfachen  Residuen 
dieser  Erkrankung  an  den  verschiedensten  Organen;  und  kaum  groBer 
ist  die  Zahl  der  Kinder  (1,5  )l^),  bei  denen  aus  der  Familienanamnese, 
aus  der  Haufigkeit  und  Aufeinanderfolge  der  Aborte  und  Totgeburten, 
eine  luetische  Infektion  der  Eltem  mit  einiger  Wahrscheinlichkeit  ge- 
schlossen  werden  konnte,  wahrend  an  den  Hilfsschiilern  selbst  keine 
Zeichen  uberstandener  Lues  zu  sehen  waren. 

AuDer  der  Syphilis  ist  auch  die  Tuberkulose  der  Eltern  bei 
Besprechung  der  Vererbung  mangelhafter  oder  schadlicher  konstitu- 
tioneller  Zustande  mit  in  den  Kreis  der  Betrachtung  zu  Ziehen,  schon 
auf  Grund  des  viel  zitierten  Gesetzes  von  der  Transformation  der 
Hereditat,  das  sich  in  erster  Reihe  auf  einen  Ersatz  der  Phthisis  der 
Eltern  durch  eine  Geistesstorung  der  Kinder  bezieht.  In  24^  be- 
gegnen  wir  der  Tuberkulose  in  der  Aszendenz  der  Kinder.  Unge- 
wohnlich  viele  Hilfsschiiler  verloren  ihre  Eltem  gerade  an  Schwind- 
sucht  (g^)-  Es  trifft  sich  auch  sehr  viel  haufiger  eine  Kombination 
von  Debilitas  und  Skrophulo-Tuberkulose  {24^) y  als  es  dem  Vor- 
kommen  der  Skrophulose  bei  geistig  normalen  Kindem  entspricht, 
und  umgekehrt,  unter  den  skrophulosen  Kindem  befinden  sich  ver- 
haltnismaOig  mehr  geistesschwache  als  unter  den  nicht  skrophulosen. 

All  den  bisher  angefuhrten  pradisponierenden  Momenten  begegnen" 
wir  noch  einmal  beisammen  bei  einer  Betrachtung  der  Kindersterb- 
lichkeit  in  den  Familien  unserer  Hilfsschiiler.  Wir  gelangen  da 
sofort  zu  der  Uberzeugung,  daD  es  sich  nicht  um  einen  gesunden, 
kraftigen  Menschenschlag  handelt,  sondem  um  einen  solchen,  dessen 
Nachkommenschaft  schon  den  Keim  der  Dekadenz  entschieden  in 
sich  tragt.  io)|^  Aborte,  38)!^  friih  verstorbene  Kinder  unter  den 
Geschwistem  der  Hilfsschiiler,  gegeniiber  nur  ^^  Aborte,  30^  Mor- 
talitat  in  den  Familien  normaler  Schiiler,  bei  einer  allerdings  auch 
etwas  geringeren  Geburtenziffer  bei  den  letzteren!  Familien  mit 
mehreren  Kindem,  in  denen  weder  Fehlgeburten  noch  Todesfalle 
vorgekommen  sind,  bilden  geradezu  Ausnahmen,  und  trifft  dies  zu, 
dann  ist  es  nicht  selten  ein  Hinweis  darauf,  daB  hier  die  Debilitas 
des  Kindes  wesentlich  erworbenen  Umstanden  zuzuschreiben,  nicht 
so  sehr  ererbt  ist. 

SchlieBlich  ist  es  auch  nicht  uninteressant,  zu  sehen,  an  welcher 
Stelle  in  der  Reihenfolge  der  Kinder  der  einzelnen  Familien 
die  schwachbegabten  zu  stehen  kommen.    Zwei  Punkte  sind 


1^6  Eagen  Schlesinger, 

dabei  als  fur  die  Idiotie  in  gewissem  MaBe  pradisponierend  schon 
seit  langerer  Zeit  bekannt,  das  ist  einmal  die  Erstgeburt,  andererseits 
die  letzte  oder  wenigstens  eine  spate  Geburt  nahe  am  Ende  einer 
langen  Generationsreihe ,  letzteres  in  Analogic  mit  dem  geringeren 
Geburtsgewicht  dieser  Kinder,  mit  ihrer  von  Hause  aus  geringeren 
Widerstandskraft  gegen  schadigende  Einfliisse,  z.  B.  gegen  die  Tuber- 
kulose.  Diese  Beobachtungen  treffen  auch  bei  meinen  debilen  Kin- 
dern  zu  (i.  20^,  2.  30^),  AuBerdem  steht  aber  auch  noch  ein 
nicht  kleiner  Bruchteil  (17^)  an  bemerkenswerter  Stelle  in  den  langeren 
Kinderreihen  bei  den  Fehlgeburten  und  den  friihverstorbenen  Kindem, 
sei  es  mitten  unter  diesen  oder  —  noch  charakteristischer  —  am 
Ubergang  von  der  gesunden  zu  der  dekadenten  Nachkommenschaft. 
Hierfur  einige  Paradigmen  in  g^aphischer  Darstellung: 

o  =  normal,  -+-  =  gestorben,  A  =  Abort,  T  =  totgeboren,  ■  =  debil.,  ||  :=  2.  Ehe, 
Fau  *•  Vater. 

94  o||T  ■  o  A  Lnes,    Potatoriam,     neuropath.,    tnberk. 

Belastang. 
106     4-  4-  ■  o  o  o  Tubcrk.  Belastung. 

Ill  AAboo  Lues,  ■  nach  9  jilhriger  Pause  geboren. 

69  A  ■  A  A  o  Luet,  neuropath.  Belastung. 

30  +4-B-J-4--I-A+  Potatoriu     der  Mutter. 

4  o  ■  T  Paralyse  des  Vaters. 

72  o  o  ■  A  — 

129  H — I — h  ■  o  o  — 

95  -+-  +  ■  o  — 

39  oob4-A-|-4-  Tuberkul.,  neuropath.  Belastung. 

29  00B4-T-H  +  4-  — 

42  oooo-hooB4--|--i-  +  AA    Potatorium,  neuropath.  Belastung. 

114  oooo4-oob|{o  Vater  kurz  nach  Gehurt  von  b  an  Tuber- 

kulose  gestorben. 

125  m  -\ — I — ^  B  Neuropath.  Belastung. 

55  H — |-Aoo  +  ob||oooo  Tuberkulose. 

Soviel  aus  den  Familienanamnesen.  Den  (Jbergang  zu  den  Daten 
aus  dem  Vorleben  der  Kinder  selbst  bilden  die  nachteiligen  Mo- 
mente,  die  sich  noch  wahrend  des  Fotallebens  imd  zur  Zeit  der  Geburt 
abspielten.  Unter  den  psychischen  wie  somatischen  Traumen  der 
Mutter  wahrend  der  Schwangerschaft  (18^)  treten  hinsichtlich  ihrer 
Bedeutung  weit  in  den  Vordergrund  epileptische  Anfalle  der 
Mutter  (2,3^),  die  sich  gerade  wahrend  d^r  Graviditat  hauften.  Ein 
bei  dem  lebhaften  Kausalitatsbediirfnis  der  Mutter  nicht  seltenes  »sich 
Versehen*  wahrend  der  Schwangerschaft  halt  einer  wissenschaftlichen 
Kritik  kaum  je  einmal  stand.  Besonders  zu  erwahnen  ist  ein  Fall 
von  Morphinismus  der  Mutter  wahrend  der  Graviditat.     Hinsichtlich 
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etwaiger  Geburtstraumen  (14^)  ist  zu  betonen  einerseits  die  Selten- 
heit  von  Zangengeburten  (1,4^),  das  Fehlen  von  Sturzgeburten,  also 
von  Kopfverletzungen,  andererseits  die  Haufigkeit  schwerer,  lang- 
wieriger  Geburten,  bei  denen  Zirkulationsstorungen  am  kindlichen 
Kopfe  nicht  ausgeschlossen  waren,  besonders  die  verhaltnismaBige 
Haufigkeit  von  Fallen,  bei  denen  die  Kinder  asphyktisch,  scheintot 
geboren  wurden  (2,2^), 

In  der  auf  die  Geburt  folgenden  Zeit,  im  Sauglingsalter,  sind 
es  vor  allem  die  an  Verdauungskrankheiten  sich  anschlieBenden 
Emahrungs-  und  Stoffwechselstorungen  und  Wachstumshemmungen, 
die  eine  gewiB  nicht  zu  unterschatzende  Pradisposition  zu  Debilitas  in 
sich  schliefien.  Es  ist  klar,  daB  diese  auch  das  kindliche  Gehirn  in 
Mitleidenschaft  ziehen  konnen,  dies  um  so  mehr,  als  es  sich  normaler- 
weise  gerade  in  jener  Lebensepoche  in  besonders  starkem  Wachstum 
befindet.  tJberdies  sei  erinnert  an  die  mannigfachen  hydrocephaloiden 
und  spastischen  Zustande  im  Verlauf  und  AnschluO  an  die  akuten 
und  chronischen  Gastroenterokatarrhe,  an  die  Padatrophie.  \n  <^2% 
wurde  von  den  Miittem  angegeben,  daB  ihre  Kinder  als  Sauglinge  mehr 
Oder  weniger  lange  schwer  krank  und  infolgedessen  oder  schon 
damals  stark  in  der  Entwicklung,  im  Wachstum  zuriickgeblieben 
waren;  die  Konstitution  dieser  Kinder  ist  auch  jetzt  noch,  im  schul- 
pilichtigen  Alter,  zum  Teil  erheblich  schlechter  als  die  der  anderen 
Kategorie  (s.  Abbild.  2).  Ich  mochte  glauben,  daB  der  EinfluB  solcher 
schwerer  Ernahrungsstorungenim  Sauglingsalter  auf  die  Ent- 
stehung  der  Debilitas  bis  jetzt  nicht  geniigend  Beachtung  gefunden  hat. 

Dazu  kommt  noch  ein  Moment;  gerade  bei  diesen  durch  Krank- 
keiten,  durch  falsche  Emahrung,  durch  den  Mangel  jeglicher  Hygiene 
stark  heruntergekommenen  Sauglingen  gesellt  sich  besdnders  haufig 
durch  den  Unverstand  der  Eltem  noch  eine  Schadlichkeit  hinzu,  die 
um  so  nachteiliger  wirken  muB,  als  sie  eben  henmtergekommene 
Kinder  trifft,  der  weit  verbreitete  Alkoholismus.  Es  sei  nur  an 
die  Mutter  erinnert,  die  sich  riihmte,  ihren  >ausgeschwachten«  Saug- 
ling  nur  mit  Tokayer  Wein  am  Leben  erhalten  zu  haben. 

Gegeniiber  diesen  Momenten  spielt  die  fraglos  haufigste  Kinder- 
krankheit,  die  Rachitis,  die  sich  nicht  selten  gerade  zu  diesen  Er- 
krankungen  hinzugesellt,  selbst  schwere  Craniotabes,  nur  eine  unter- 
geordnete  Rolle,  vielleicht  nur  indirekt  durch  die  Neigung  der  Rachitiker 
zu  Konvulsionen,  zu  spastischen  Zustanden,  deren  Bedeutung  noch 
zu  erortem  sein  wird.  it^  hatten  sicher  Rachitis  durchgemacht, 
20%  boten  die  Zeichen  einer  Rachitis  inveterata;  bei  /^b%  trat  die 
Dentition  verspatet  ein;   44^  lernten  auffallend  spat  gehen,  davon 
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8^  erst  im  vierten  und  funften  Jahre,  wobei  freilich  gewiO  Rachitis 
und  Debilitas  zusammengewirkt  haben. 

In  der  dem  Sauglingsalter  folgenden  Periode,  in  der  zweiten  Kind- 
heit  und  spater,  nehmen  die  Infektionskrankheiten  einen  auBer- 
ordentlich  breiten  Raum  ein  (Masem  in  76,  Keuchhusten  in  40,  Diph- 
therie  in  22^  Scharlach  in  io)|^).  Aber  es  ware  verfehlt,  anzunehmen, 
daD  diese  sog.  Kinderkrankheiten  zu  Debilitas  besonders  pradispo- 
nierten.  Vielmehr  liegt  das  Verhaltnis  umgekehrt;  die  debilen  Kinder 
sind,  zum  Teil  durch  das.  stete  OfTenhalten  des  Miindes,  fiir  Infek- 
tionskrankheiten besonders  empfanglich,  in  hoherem  MaOe  als  die 
geistig  normalen  Kinder,  wovon  man  sich  haufig  in  der  Familien- 
und  Privatpraxis  iiberzeugen  kann. 

Die  verhaltnismaBige  Haufigkeit  der  Skrophulo-Tuberkuiose 
bei  den  schwachbegabten  Kindem  {2^^)  habe  ich  oben  schon  er- 
wahnt;  es  handelte  sich  namentlich  um  Erkrankungen  der  Augen  und 
Lymphdriisen,  einigemal  auch  um  Knochentuberkulose. 

Von  besonderer  Bedeutung  in  der  Atiologie  der  Debilitas  sind 
iiberstandene  Nervenkrankheiten  (28^),  insofem,  als  wenigstens 
einige  von  ihnen  mit  g^oBer  Bestimmtheit  zu  einer  Stonmg  und 
Hemmung  der  geistigen  Entwicklung  fiihren,  derart,  daO  es  sich  hier 
nicht  mehr  nur  um  einen  pradisponierenden,  sondern  um  einen  direkt 
atiolog^schen  Faktor  handelt.  Das  gilt  vor  allem  von  der  cerebralen 
Kinderlahmung,  von  der  sich  wohl  in  jeder  Hilfsschule  ein  oder  einige 
Falle,  mehr  freilich  nicht,  (hier  0,7^)  finden  diirften;  dies  gilt  ferner 
von  der  Epilepsie  (3,6^). 

Nach  meinen  Untersuchungen  finden  sich  unter  den  SchuUdndem 
iiberhaupt  0,4)!^  Epileptiker,  davon  wieder  sind  20^  debile;  nur 
diese  letzteren  diirfen  in  der  Hilfsschule  aufgenommen  werden,  nicht 
auch  die  anderen,  auch  nicht  bei  gehauften  Anfallen;  dann  diirfen 
sie  eben  iiberhaupt  die  Schule  nicht  besuchen. 

Eine  ahnliche  Bedeutung  kommt  der  Chorea  zu,  nur  in  geringerem 
MaBe  (0,7)1^);  und  hier  sind  auch  wieder  die  Falle  von  kongenitaler 
Lues  zu  erwahnen  (i,4)l^).  —  Viele  Kinder,  15^,  haben  in  den  ersten 
Lebensjahren  anEclampsia  infantum  gelitten;  wo  es  sich  nur  um 
wenige,  seltene  Krampfanfalle  gehandelt  hat,  wird  man  diesen  keine 
groBe  Bedeutung  beilegen  diirfen;  anders  dort,  wo  sich  Konvul- 
sionen  haufig,  bei  jedem  Fieber,  jeder  Dyspepsie,  in  den  ersten 
Lebensjahren  wiederholten.  —  SchlieBlich  begegnete  ich  in  der  Vor- 
geschichte  der  Kinder  einigemal  einer  >Himentzundung«,  wobei  nicht 
recht  klar  war,  was  man  sich  darunter  klinisch  vorzustellen  hat,  wohl 
kaum  eine  Meningitis,    bei   der  Seltenheit    der  serosen,   abgesehen 
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von  der  luetischen,  iind  bei  der  Todlichkeit  der  tuberkulosen  und 
eitrigen  Gehimhautentzundung,  eher  vielleicht  eine  schwere  cerebrale 
Pneumonic  oder  etwas  ahnliches.  SchlieOlich  noch  die  Bemerkung, 
daO  20^  der  Kinder  haufig  an  heftigen  Kopfschmerzen,  zum  Teil 
mit  Erbrechen,  gelitten  batten  oder  noch  litten. 

Weiterhin  machen  die  Eltem  nicht  selten  Angaben  iiber  schwerere 
Unfalle,  besonders  Kopfverletzungen  (13^),  die  die  schwache 
Begabimg  venirsucht  haben  soUten.  Aber  diese  Angaben  sind  nur 
mit  Vorsicht  entgegenzimehmen,  und  in  der  Tat  halten  sie  nur  selten 
einer  scharfen  Kritik  hinsichtlich  ihrer  Bedeutung  fiir  die  Debilitas 
stand.  Selbst  dort,  wo  es  sich  um  ausgesprochene  schwere  Gehirn- 
erschiitterungen  handelte  (3)!^),  kommt  diese  nie  allein,  als  einziger 
atiologischer  Faktor,  fur  die  Entstehung  der  Debilitas  in  Betracht, 
sondem  hochstens  als  das  auslosende  Moment  bei  einer  ausgespro- 
chenen  hereditaren  Pradisposition  zu  Debilitas. 

SchlieOlich  ist  von  weitgehender,  nicht  genug  hervorzuhebender 
Bedeutung  fiir  das  Zustandekommen  der  schwachen  Begabimg  das 
soziale  Milieu,  innerhalb  dessen  unsere  Hilfsschiiler  aufgewachsen 
sind.  Ein  ganz  iiberwiegender  Prozentsatz  von  ihnen  (74^)  gehort 
der  Klasse  der  wirtschaftlich  schwachen  und  ganz  schwachen  {^^) 
Leute  an.  Oft  genug  sind  die  Eltem  auf  ein  geradezu  kiimmerliches 
Verdienst  angewiesen  {36^);  und  in  kausalem  Zusammenhang  damit 
stehen  die  hochst  mangelhaften  Emahrungsverhaltnisse,  nicht  selten 
eine  groOe  Wohnungsnot  (i — 2  Zimmer  bei  Idnderreichen  Familien 
in  70)^),  mit  hochst  bedenklicher  Eigenart  der  Schlafgel^enheiten, 
wo  die  Armut  sich  paart  mit  Schmutz  (16^),  Verwahrlosung  und 
manchmal  ganz  zerriitteten  Familienverhaltnissen  (13^),  wo  die  Kinder 
ganz  und  gar  sich  selbst  iiberlassen  bleiben.  In  mehr  als  einem 
Viertel  der  Falle  sind  die  Familienverhaltnisse  unserer  Hilfsschiiler 
schon  auOerlich,  vom  standesamtlichen  Standpunkte  aus,  nicht  als 
normal  zu  betrachten;  so  viele  illegitime  {g^)  und  Waisen  resp. 
Halbwaisen  (18^)  befinden  sich  darunter.  Demgegenuber  muB 
betont  werden,  daB  bei  den  in  Waisenanstalten  untergebrachten 
Kindern  die  Debilitas  viel  seltener  ist,  ein  weiterer  Hinweis  auf  die 
Bedeutung  des  sozialen  Milieus.  So  ausschlieBlich  wird  das  Kind  eben 
doch  nicht  in  seiner  ganzen  Entwicklung  von  dem  Gesetz  der  Erblich- 
keit  beherrscht,  daB  es  sich  nicht  auch  unter  dem  EinfluB  der  Er- 
ziehung  verandern  sollte,  gerade  der  kindliche  Organismus,  der  so 
empfindlich  ist  gegeniiber  den  verschiedensten  von  auBen  auf  ihn 
einwirkenden  Faktoren. 

Soviel  iiber  die  Anamnesen  unserer  Hilfsschiiler.    Bei   der  Auf- 
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nahme  des  Status  prasens  stoOen  wir  sofort;  namlich  bei  der  Be- 
trachtung  des  allgemeinen  Entwicklungs-  und  Emahrungszustandes, 
auf  eine  fiir  das  Wesen  und  die  Atiolog^e  der  schwachen  Begabung 
hochst  wichtige  Beobachtung,  namlich  auf  das  haufige  Zusammen- 
treffen  korperlicher  und  geistiger  Minderwertigkeit.  Leisten 
schon  unter  den  normalen  Eiementarschiilem  die  korperlich  besser 
entwickelten  Kinder  im  Durchschnitt  auch  geistig  mehr  *,  so  gilt  dies 
in  noch  hoherem  Grade  von  den  debilen.  Schon  1900  hat  Schmid- 
Monnard'  gezeigt,  daO  die  letzteren  an  Lange  und  Gewicht  im 
Durchschnitt  um  i  Va  Jahre  hinter  den  normalen  Schiilem  zuriick- 
stehen;  nach  meinen  Untersuchungen  sind  die  Kinder  der  untersten 
Klasse  reichlich  um  ein  Jahr  hinter  ihren  geistig  normalen  Alters- 
genossen  im  Riickstand;  vom  11.  Jahre  ab  kommen  die  Madchen, 
die  sonst  gerade  um  diese  Zeit  starker  wachsen  als  die  Knaben,  um 
2 — 3  Jahre  in  Verspatung,  und  besonders  in  diesen  Altersstufen  fallen 
viele  Kinder  durch  die  Kleinheit  ihrer  Statur,  durch  den  schlechten 
Emahrungszustand  auf.  ^6^  zeigten  eine  mittelmaOige ,  8^  eine 
mai^elhafte  Konstitution.  (Vgl  die  Abbildungen  i  u.  2).  AuDer  in 
den.aus  der  Anamnese  bereits  erwahnten  Momenten,  vor  allem  in 
schweren  oder  lang^ierigen  Erkrankungen  im  Sauglingsalter  (52^),  in 
der  spateren  Kindheit  (3^),  hatte  die  korperliche  Mangelhafdgkeit  zum 
Teil  ihren  Grund  in  abgelaufener  oder  florider  Skrophulo-Tuberkulose 
(24)1^),  schwerer  Anamie  13^  u.  a.  Bedeutsam  fur  die  Entstehung 
der  schwachen  Begabung  ist  auch  der  Befund  eines  wahrscheinlich 
angeborenen  Herzfehlers  (0,8^). 

Im  iibrigen  verrat  nur  etwa  ein  Drittel  der  Kinder  schon  durch 
sein  AuBeres,  den  Gesichtsausdruck,  den  Habitus,  die  intellek- 
tuelle  Riickstandigkeit,  und  ich  muB  betonen,  daB  die  dieser  Arbeit 
beigegebenen  Abbildungen  von  Hilfsschiilem  ausgesuchte  Kinder 
betrifft.  ^o^  hatten  einen  intelligenten,  33^  einen  maBig  intelli- 
genten,  20^  einen  ziemlich  bloden,  ly^  einen  bloden  Gesichtsaus- 
druck. Letzteren,  stumpfsinnigen  Gesichtem  (Abbildung  4)  mit 
offenem  Mund,  den  »faulen  Ecken«  an  den  Mundwinkeln  durch  die 
Salivation,  begegnet  man  fast  nur  in  den  Unterklassen,  imd  bei 
deren  Besuch  fallt  einem  vor  allem  auch  die  Disziplinlosigkeit,  die 
Unruhe,  das  Lachen  und  Schwatzen  der  Kinder  auf.  Mit  fortschrei- 
tender  geistiger  Entwicklung  gewinnen  die  Schiiler  auch  ein  intelli- 
genteres  AuBere.     Ausnahmsweise  kommen  da  schon  richtige  Ver- 


'  Quirsfeld.     Zeitschrift  f.  Schulgesondheitspflege.     1905.  p.  127. 
'  Schmid-Monnard.     Zeitschrift  Rir  Schalgesondheitspflege.     1900. 
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brecherphysiognomien,  Gaunergesichter  zurBeobachtung(Abbadung4). 
Bei  anderen  Kindem  wird  der  Gesichtsausdruck  heherrscht  durch  den 
Adenoidentypus  (Abbildung  2  u.  3),  oder  durch  auffallende  Prognathie 
des  Oberldefers,  durch  das  nicht  seltene  Schielen  (6,5)1^),  Epicanthus- 
bildung  u.  a. 

Schadelmessungen  zeigten  mir,  abgesehen  von  der  Haufigkeit 
extremer  MaDe,  daB  die  KopfmaOe  in  10^ ,  zum  Teil  nicht  unbe- 
trachtlich,  iiberdie  normale  Maximalgrenze  hinausg^ngen,  wahrend  in 
keinem  Falle  das  noch  normale  MinimalmaB  iiberschritten  wurde.  Bei 
den  Idioten  liegen  diese  Verhaltnisse  umgekehrt.  Bei  den  hydro- 
cephalen  Schadehi  (2,8^]  handelte  es  sich  stets  um  rachitisch  hydro- 
cephale.     Auffallend  haufig  fanden  sich  assymetrische  Schadel  (10^). 

Anomalien  im  Bau  der  Wirbelsaule  und  des  Brustkorbs  kon- 
statierte  ich  in  30)!^;  nach  den  oben  gemachten  Angaben  war  eine 
so  grofle  Ziffer  zu  ervvarten. 

Dem  ungemein  haufigen  Befund  hypertrophischer  Tonsillen 
(starke  VergroBerung  der  Gaumenmandeln  in  31^,  der  Rachenmandel 
in  12^,  aller  3  Mandeki  in  i^%)  mochte  ich,  bei  voUer  Wurdigung 
der  Guyeschen  Aprosexia  nasalis  bei  sonst  gesunden  Individuen,  hier^ 
bei  Kindem  mit  von  vomeherein  mangelhaft  veranlagter  Gehimtatig- 
keit,  keine  groBe  Rolle  zusprechen.  Der  Vorschlag  Berkhans,  auch 
bei  schwachsinnigen  Schulkindem  durch  Entfemung  der  adenoiden 
Wucherungen  jene  Hemmung  im  Lemen  zu  beseitigen,  ist  als 
verfehlt  zu  betrachten.  Durch  diese  Operation  ist  es  mir  kaum 
einmal  gelungen,  den  debilen  Kindem  die  Nasenatmung  beizubringen, 
den  Gesichtsausdruck,  die  Sprache,  eventuell  bestehende  Enuresis  zu 
bessern,  geschweige  denn  die  Hemmung  der  Intelligenz  zu  verringem. 
Hochstens  lieB  sich  spater  hinsichtlich  der  Horstorung  ein  Erfolg 
feststellen. 

Ahnlich  verhalt  es  sich  mit  den  Strum  en.  Trotz  haufig  ver- 
groBerter  Schilddriise  (10^),  ausgesprochener  Struma  (ifi^)^  fand 
ich  kein  Kind,  das  auch  in  seinem  iibrigen  Verhalten  dem  eines 
Kretinen  entsprochen  hatte;  iibrigens  fiel  die  relative  Haufigkeit  eines 
Kropfes  bei  der  StraBburger  Schuljugend  schon  Forschem  aus  der 
Mitte  des  vorigen  Jahrhunderts  (Tour des)  auf. 

Affektionen,  die  eine  von  Hause  aus  bestehende  schwache  Be- 
.  gabung  nicht  selten  wesentlich  verstarken,  sind  die  mit  erheblicher 
Funktionsherabsetzung  einhergehenden  Erkrankungen  der  Sinnes- 
organe,  haufige  Befunde  bei  unseren  Hilfsschiilem.  Bei  33)!^  fand 
sich  eine  abgelaufene  oder  noch  floride  Erkrankung  des  Mittelohres 
und,  was  noch  bedeutsamer  ist,  bei  25)!^  eine,  zum  Teil  betrachtliche 
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(6^)  und  hochg^adige  (3,8)!^)  Schwerhorigkeit.  Man  weiB/  wie 
schon  bei  von  Hause  aus  intelligenten  Kindern  durch  dne  erhebliche 
Herabsetzung  der  Horfahigkeit  das  gesamte  Empfindungs-  und  Vor- 
stellungsleben,  die  Sprachentwicklung,  auch  das  Gemiitsleben,  in  hohem 
Grade  beeinfluflt  wird.  All  dies  trifft  beg^eiflicherweise  in  noch 
hoherem  MaOe  bei  von  vorneherein  zu  Schwachsinn  pradisponierten 
Kindern  zu.  Mindestens  bei  der  Halfte  der  hochgradig  schwerhorigen 
Hilfsschiiler  kam  diesem  Fehler  die  Bedeutung  eines  atiologischen 
Faktors  hinsichtlich  der  Debilitas  zu.  Obrigens  gehorten  alle  diese 
Kinder  dem  armsten  Proletariat  an,  Bevolkeningsschichten,  wo  ein 
laufendes  Ohr  noch  vielfach  als  etwas  heilsames  gilt.  Die  Stellung 
der  sehr  schwerhorigen  Kinder  ist  auch  in  der  Hilfsschule  mit  den 
kleinen  Klassen  eine  recht  ungrunstige.  Bei  einer  Herabsetzung  des 
Horvermogens  beiderseits  unter  zwei  Meter  Fliisterstimme  ist  ein 
Artikulations-  und  Ableseunterricht  hinsichtlich  der  spateren  Arbeits- 
fahigkeit  dringend  notig. 

Ahnlich  ist  die  Bedeutung  chronischer  Augenleiden  (15^); 
schwachsichtig  maOigen  Grades  waren  24^^  starken  Grades  14^. 
Wenigstens  2^  der  Kinder  waren  in  erster  Reihe  durch  eine  immer 
und  immer  wieder  rezidivierende  und  schlieOlich  mit  ausgedehnter 
Veranderung  der  Cornea  einhergehende  Homhautentziindung  auf 
skrophuloser  bzw.  luetischer  Basis  in  ihrer  ganzen  intellektuellen  Ent- 
wicklung  gehemmt  und  zuriickgeblieben;  dabei  ist  auch  der  EinfluD 
manchmal  jahrelangen  Schulversaumnisses  nicht  zu  unterschatzen. 
Die  Bestimmung  der  Refraktionsanomalien  gehort  bei  der  leichten 
Ermiidbarkeit,  der  Kritiklosigkeit  und  Agilitat  dieser  Kinder  zu  den 
schwierigsten  Punkten  der  Untersuchung. '  Auffallend  haufig  findet 
sich  Strabismus  (6,5)1^),  seltener  Nystagmus  (1,3^)  und  Pupillendiffe- 
renzen  (2,8^). 

Fast  pathognomonisch  fiir  Debilitas  sind  auffallend  grofle 
Liicken  in  den  Farbenvorstellungen^,  iiber  die  ich  hier  einiges 
anfiihren  mochte.  Nur  etwa  15^  der  Kinder  konnten  die  Stilling- 
schen  pseudoisochromatischen  Farbentafeln  gut  oder  fast  gut  lesen; 
alle  iibrigen  zeigten  einen  mehr  oder  weniger  mangelhaften  Farben- 
sinn,  bis  zu  totaler  Farbenblindheit  bei  5  ^ .  Es  handelte  sich  aber 
dabei  nicht  um   eine  Unfahigkeit,  bestimmte  Farbenqualitaten  wahr- 


^  Brauckmann.     Abhandlangen  von  Schiller  &  Ziehen.     1 901.  IV.  Heft  5. 
^  Gelpke.     Sammlang   zwangl.   Abhandl.   a.  d.  Gebiet    d.   Angenheilkunde.     VI. 
Heft  I. 

3  Ziehen,  in  Abhandlungen  von  Schiller  &  Ziehen.     1902.  V. 
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zunehmen,  also  um  eine  partielle  Farbenblindheit,  sondern  um  eine 
quantitative  Storung  des  Farbensinnes,  eine  Farbenblodheit,  die  sich 
meist  mit  zunehmender  Intelligenz  besserte,  ohne  aber  auch  nur  an- 
nahemd  die  bei  Sjahrigen  normalen  Kindem,  namentlich  Madchen, 
gefundenen  Werte  zu  erreichen.  Bin  Parallelismus  zwischen  dem 
Grad  der  Debilitat  und  dieser  Farbenblodheit  liefl  sich  aber  nicht 
konstatieren. 

Asthesiometrische  Untersuchungen ,  iiber  die  ich  an  anderer 
Stelle'  ausfiihrlich  berichtet  habe,  ergaben,  daB  der  Durchschnitts- 
schwellenwert,  innerhalb  dessen  die  zwei  Beriihrungspimkte  des  Taster- 
zirkels  nur  mehr  als  einer  empfunden  werden,  bei  den  schwachbe- 
gabten Kindem,  soweit  sie  zu  diesen  Prlifungen  fahig  sind,  nicht 
wesentlich  groOer  ist,  als  bei  den  normalen  gleichaltrigen  Schiilem. 
Die  Untersuchungen  lieBen  deutlich  die  rasche  Ermiidbarkeit  der 
Kinder  erkennen,  im  Gegensatz  zu  dem  Ubungszuwachs,  der  Ver- 
feinerung  des  Tastsinns  bei  normalen  Schiilem,  femer  die  Haufigkeit 
einer  Ermiidung  am  Morgen,  vor  Beginn  des  Unterrichts,  die  Selten- 
heit  einer  Erholungswirkung  wahrend  der  Mittagspause  u.  a. 

Eine  hervorragende  Rolle  in  der  Symptomatolog^e  wie  auch  in 
der  Atiologrie  der  Debilitas  nehmen  die  Sprachstorungen"  ein 
(30)1^);  ist  doch  der  sprachliche  Riickstand  bei  diesen  Kindern  nicht 
selten  die  dem  Laien  am  meisten  und  am  friihesten  aufTallende  Er- 
scheinung,  und  andererseits  gewinnt  man  haufig  den  Eindruck,  daB 
die  Sprachstorung  in  hervorragendem  MaBe  an  dem  geistigen  Zuriick- 
bleiben  der  Kinder  schuld  ist,  indem  die  Oberwindung  des  Sprach- 
defekts  fast  immer  einen  Fortschritt  auch  der  geistigen  Entwicklung 
zur  Folge  hat.  Der  Sprachfehler  der  Hilfsschiiler  xat  dSo^V  ist  das 
Stammeln  (26%)^  also  nichts  anderes  als  eine  Verzogerung,  Ver- 
spatung  der  sprachlichen  Entwicklung,  ein  langes  Stehenbleiben  auf 
einer  normalen  Etappe  derselben.  Das  fast  allgemein  spate  Sprechen- 
lernen  der  schwachbegabten  Kinder  (47^)  hat  nicht  selten  eine  inner- 
lich  begriindete  Analogic  im  spaten  Gehenlernen  (44^).  Einige 
Kinder  (2,8^)  waren  noch  im  8.  Jahre  so  gut  wie  stumm,  eine  Form 
der  Aphasie,  die  als  ein  Vorstadium  des  Stammelns  aufgefaBt  werden 
konnte.  Die  Prognose  des  Stammelns  der  Hilfsschiiler  ist  gut;  fast 
alle  iiberwinden  es  schlieBlich.    In  auffallendem  Gegensatz  hierzu  steht 


'  Schlesinger.  Asthesiometrische  Untersuchungen.  Archiv  f.  Kinderheillmnde. 
41.     Heft  3. 

'  Vergl.  Liebmann,  Sprachstomngen.  Schiller  &  Ziehen,  Abhandlangen.  IV.  1901. 
—  Schlesinger,  StraBb.  medizin.  Zeitung.     1906,  7.  Heft. 
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das  Stottern;  es  ist  sehr  selten  (1,4)^^);  seine  Prognose  ist  sehr 
ungiinstig.  Wie  mit  dem  Stammeln  sich  nicht  selten  Agrammatismus 
verbindet,  so  mit  dem  Stottern  das  Poltera.  —  Schwerhorigkeit,  Ton- 
sillenhypertrophie,  mangelhafte  korperliche  Entwicklung,  anderersdts 
Mangel  an  hauslicher  Erziehung  zeichneten  die  Kinder  mit  Sprach- 
defekten  in  besonderem  MaOe  aus. 

Gerade  in  schulhygienischer  Beziehung  verdient  femer  besondere 
Beachtung  die  Enuresis  (i8)K^),  speziell  die  Enuresis  diuma.  Sie 
war  als  ein  Symptom  der  Debilitas  aufzufassen,  wo  sie,  wie  gewohnlich, 
ohne  Unterbrechung  aus  friiher  Kindheit  her  fortbestand;  dort  aber, 
wo  sie  erst  spater  aufgetreten  war,  gerade  bei  Kindern  von  Epilep- 
tikem  (1,4^),  war  sie  vielleicht  ein  Zeichen  larvierter  Epilepsie,  oder 
eine  Begleiterscheinung  unbeachtet  gebliebener  epileptischer  Ent- 
ladungen*.  In  einem  Drittel  der  Falle  verschwand  das  Bettnassen 
bis  zum  8.  Jahre.  Manchmal  (2^2%)  kombinierte  sich  das  Ubel  mit 
einer  Incontinentia  alvi,  und  die  hiermit  behafteten  Kinder  stellten 
entschieden  die  schwerste  crux  der  Hilfsschule  dar. 

Der  wichtigste  Punkt  bei  der  Erhebung  des  Status  prasens  der 
Hilfsschiiler,  das  maOgebende,  ist  der  Befund  der  Intelligenz,  der 
Nachweis  der  Debilitas  selbst.  Dafiir  und  als  Gradmesser  der- 
selben  gibt  es  bis  jetzt  noch  keine  praktischere  Methode,  die  psycho- 
physischen  Untersuchungsmethoden  mit  eingerechnet,  als  die  Kritik 
des  Umfangs  der  in  der  Schule  erworbenen  Kenntnisse.  Annahemd 
gleichmaflige  Leistungen  in  den  einzelnen  Elementarfachern  wiesen 
43^  der  Kinder  auf,  eine  einseitige  Mangelhaftigkeit  im  Schreiben, 
meist  infolge  motorischer  Unruhe,  9^,  im  Lesen  18^,  im  Rechnen 
24^ ;  fiir  diese  letzte  Disziplin  ging  einigen  Kindern  das  Verstandnis 
so  gut  wie  ganz  ab.  Schiiler  mit  hervorragender  einseitiger  Bega- 
bung  fanden  sich  auch  nicht  andeutungsweise  vor;  hochstens  waren 
ausnahmsweise  gute  Leistungen  im  Handfertigkeitsunterricht  zu  er- 
wahnen. 

Eine  auffallend  spate  geistige  Entwicklung  oder  unerwartete 
Fortschritte  in  spateren  Jahren  wiesen  19^  auf;  die  Erklarung  hierfiir 
war  nicht  selten  deutlich  zu  finden  in  der  Behebung  von  Charakter- 
schwachen,  Torpiditat,  oder  in  der  Oberwindung  starker  Sprach- 
storungen,  oder  in  der  Anderung  des  sozialen  Milieus.  Diesen  Kindern 
standen  \2%  gegeniiber,  die  unerwartete  Riickschritte  in  der  in- 
tellektuellen  Entwicklung  machten,  oder  die  iiber  einen  gewissen  Punkt 
nicht  mehr  hinauszubringen  waren,  infolge  Haufung  epileptischer  Atta- 


'  Pfister.     Monatsschrift  f.  Psychiatric  u.  Neurologic.     1904.     15. 
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quen,  zunehmender  psychopathischer  Minderwertigkeit  und  aus  anderen 
Griinden. 

Bei  einer  Analyse  der  Intelligenz  nach  dem  Verhalten  der  Auf- 
fassungsgabe,  des  Gedachtnisses,  der  Aufmerksamkeit  zeigte 
sich,  daB  in  45^  diese  drei  Faktoren  in  nahezu  gleichem  MaDe  be- 
troffen  waren;  einseitig  ganz  besonders  mangelhaft  war  noch  am 
seltensten  die  Auffassungsgabe  (12^),  wobei  allerdings  zu  beriick- 
sichtigen  ist,  daii  gerade  dieser  Fahigkeit  in  den  Hilfsschulen  ganz 
besondere  Pflege  und  Sorge  gewidmet  wird;  haufiger  war  eine  ein- 
seitige  auffallende  Gedachtnisschwache  [20%)^  und  namentlich  in  den 
Unterklassen  die  Unmoglichkeit,  die  Aufmerksamkeit  langere  Z&t  auf 
einen  Gegenstand  zu  konzentrieren  (23^). 

Alles  in  allem  handelte  es  sich  bei  meinem  Material,  wie  oben 
schon  angefiihrt,  um  eine  Debilitas  geringeren  Grades  in  54,  starkeren 
Grades  in  33  und  starken  Grades  in  13^.  Dabei  war,  dies  ist  nicht 
uninteressant,  den  Eltem  die  Intelligenzschwache  ihrer  Kinder  in  52^ 
nicht  weiters  aufgefallen  oder  ganz  entgangen. 

Ein  groOeres  Interesse  als  der  Analyse  der  Intelligenz  hat  man 
gerade  in  letzter  Zeit  dem  Verhalten  der  Psyche  der  debilen  Kinder 
gewidmet.  Der  Versuch,  letztere  in  torpide  und  erethische  einzuteilen, 
gelingt  fast  nur  bei  den  jiingeren  Kindem,  und  zwar  entsprechen  von 
diesen  wesentlich  mehr  dem  erethischen  (23^)  als  dem  torpiden 
Typus  (13^).  Spater,  mit  steigender  Intelligenz,  gleichen  sich 
solche  Temperamente  meist  aus;  dafiir  entwickeln  sich  dann  nicht 
selten  abnorme  Charakterziige,  Charakterfehler  (30^),  so  vor 
allem  abnorme  Faulheit  (25^),  oder  Eigensinn,  Widersetzlichkeit, 
haufig  auch  Neigung  zum  Liigen,  Fabulieren,  wobei  dem  Zuhorer  manch- 
mal  der  Gedanke  an  Halluzinationen  kommt,  seltener  zum  Stehlen,  und 
weiterhin,  aus  triebartigem  Bewegungsdrang  hervorgehend,  der  Trieb 
zum  Schulschwanzen,  zum  Vagabundieren,  dies  namentlich  bei  Kin- 
dern,  die  friiher  schon  krankheitshalber  die  Schule  unregelmaOig  be- 
besucht  hatten. 

Zum  guten  Teil  gelingt  es,  diese  Charakterfehler  in  maOigen 
Grenzen  zu  halten;  bei  einigen  Kindern  aber  (5^)  kommt  es  durch 
Verstarkung  und  Haufung  derselben  zu  sog.  psychopathischen 
Minderwertigkeiten  im  Sinne  Kochs,  die  wie  organische  Fehler 
von  groBtem  EinfluD  auf  die  Entwicklung  der  Intelligenz  sein  konnen. 
Dreierlei  Punkte  treten  dabei  fast  regelmaOig  in  den  Vordergrund, 
die  Sucht  zum  Liigen,  zum  Stehlen  und  zum  Vagabundieren;  letzteres 
bringt  gewohnlich  die  Kinder  zum  ersten  Male  mit  der  Polizei  in 
Beriihrung. 


l86  Eagen  ScUeunger, 

Fasse  ich  zum  Sclilu0  all  die  atiologischen,  pradisponierenden  iind 
die  Debilitas  verstarkenden  Momente  zusammen,  so  fallt  auf  i.  die 
auQerordentiich  groOe  Zahl  der  schadigenden  Momente  iiberhaupt, 
2.  dasZusanmientreffenmehrerer(in  23;^),  Oder  garzahlreicber(in55^) 
und  sehr  zahlrdcher  (in  21^)  Momente  im  einzelnen  Falle,  und  schlieQ- 
lich  vor  allem  3.  das  Zusammentreffen  ererbter  und  erworbener  Fak- 
toren  in  fast  alien  FSllen  (88^};  nur  3^  schienen  rein  angeboren, 
9^  rein  erworben  zu  sein.  Diese  Konkurrenz  hereditarer  imd  acqui- 
rierter  Schadlichkeiten  mag  folgende  Tabelle  einiger  beliebig  heraus- 
gegriffencr  Paradigmen  illustrieren;  die  Starke  der  Striche  entspricht 
dabei  der  Intensitat  der  einzelnen  Momente: 


Psychoputliiacbe  Belft^tnng . 

Taberkiilost; 

TninVsncbt  der  Eltem    .     . 
Degeneration  dcT  Niclikommen  . 

Wnise,  Iliegidioitit  u.  «.      . 

VerwBbrlasuDg 

Lange  ScholTeraHnmnis  .      . 
Schadlichkeiten      wKhread 

SchwongeiscbBfc n.  beid.Geburt 
Sohwer.od.lnngwicr.l  ?!»  Sdaglig 

Erkmakongen       I     hiii  (TuberiL) 
_  Gehirn-  und  Ncrvenkrankheitcn  . 

UnfUle 

Mkngelhafte  Konslitntion    .     . 
FnnktioDsstcirQiig  dei  Angen   . 
.    Obren    . 
VergroBening  der  Mindeln 

Kropf 

UnfreiwiUiger  Uiin»bg»Eg  .     . 

Sprnchfcblcr 

Chaiakterfehlrt 

Erethiscbes  Wesen     .... 
Torpides  Wesen 


■  III 

I         ■ 

I  I    I    I  I    I 

III         II 

■  I    I         I    I 
I 

i  III 

I        111         I        I 

■  III!        I 

I       ?'   ■  '      ' 

II  I   I  I   I   I 
II  II 

I        i   I        I 

■ 
I  I   I   I   I   I 

■  I  ■ 


In  bemerkenswerter  Weise  iiberwiegen  quantitativ  wie  quali- 
tativ  die  erworbenen  schadlichen  Momente  iiber  die  ererbten.  Dies 
gilt  auch  besonders  von  der  Debilitas  starkeren  Grades:  eine  von 
Hause  aus  maOig  schwache  Begabung  wird  nicht  selten  durch  das 
Hinzutreten  mehrerer  erworbener  Schadlichkeiten  und  Mangel  in  hohem 
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MaDe  verstarkt.  Diese  Beobachtung  diirfte  fiir  die  Behandlung,  be- 
sonders  die  medizinische  Behandlung,  und  vor  allem  fur  dieProphy- 
laxe  der  Debilitas,  wie  auch  iiir  das  Einsetzen  der  staatlichen,  kommu- 
nalen  und  privaten  Werktatigkeit  von  groBer  Bedeutung  sein. 

Zwei  Forderungen,  die  sich  aus  den  gemachten  Beobachtungen 
ohne  wdtere  Begriindung  ergeben,  und  deren  Erfullung  mir  im  Laufe 
der  hilfsschularztlichen  Praxis  zum  weiteren  Ausbau  des  Hilfsschul- 
wesens  dringend  notwendig  erscheinen,  seien  hier  angefuhrt;  —  das 
ist  einmai  die  Forderung,  daO  die  Hilfsschiiler  an  den  fiir  Volks- 
schiiler  iiberhaupt  errichteten  Wohlfahrtseinrichtungen,  wie  den  Schul- 
brausebadern,  der  Entsendung  in  die  Ferienkolonien,  den  Schul- 
speisungen,  dem  orthopadischen  Turnunterricht,  der  spezialistischen 
Zahnpflege,  den  Stottererkursen  u.  a.,  wie  dies  alles  hier  bereits  besteht, 
in  ausgedehntestem  MaBe  Anteil  haben  und  teilnehmen,  weit  iiber 
die  fur  die  normalen  Elementarschiiler  geltende  Proportion  hinaus, 
und  zweitens  die  Forderung,  daB  der  Schularzt  der  Hilfsschulen  auch 
mit  der  arztlichen  Behandlung  der  Hilfsschiiler  betraut,  beauftragtwird. 
Bei  den  Volksschiilem  im  allgemeinen  bilden  die  kranken  Kinder  die 
Ausnahmen;  fallt  doch  die  Schulzeit  in  die  gesiindeste  Lebensepoche. 
Hier,  in  der  Hilfsschule,  haben  wir  es  ausnahmslos  mit  kranken  Kin- 
dem  zu  tun,  dazu  mit  Patienten,  deren  Eltem  erfahrungsgemaB  aus 
Nachlassigkeit,  und  auch  aus  Mittellosigkeit,  arztliche  Hilfe  freiwillig 
nicht  Oder  kaum  aufzusuchen  pflegen. 
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BeobachttLiigeii  an  Ferienkolonisten/ 

Von  Dr.  med.  £.  Doemberger-Mtinchen. 

Mit  I  Tafel. 

AxelKeyi),  MallingHansen2),  Schmid-M;onnard3),Wiener4), 
Camerer  sen.5)  und  jun.6),  in  den  letzten  Jahren  auchQuirsfeldy), 
GuttmannS),  Graupnerg),  Rietz  10]  u.  A.  haben  unsere  Kenntnisse 
von  Korpergewicht  und  -maB  bei  Kindern  durch  ihre  forlgesetzten 
eigenen  Untersuchungen  und  Zusammenstellung  anderer  auBerordent- 
lich  gefordert.  Ein  Teil  dieser  Forscher  und  mit  ihnen  u.A.  Spiessii) 
Varrentrapp  12),  Goepeli3),  Bauri4),  hat  es  sich  zur  Aufgabe 
gemacht,  die  verschiedenen  Resultate  nach  den  sozialen  und  hygieni- 
schen  Verhaltnissen  zu  betrachten,  unter  welchen  die  Kinder  lebten, 
und  wie  und  ob  es  den  schiechter  situierten  gelange,  eine  ihnen  etwa 
eigene  korperliche  Minderwertigkeit  in  dem  durch  die  Ferienkolonien 
gewahrten  kurzen  Landaufenthalt  auszugleichen. 

So  sehr  die  groOen  Zahlenreihen  auf  welchen  genannte  Autoren 
ihre  Beobachtungen  aufbauen  konnten,  beweisen,  von  so  viel  Erfolgen 
auch  die  Berichte  der  Ferienkolonievereinei5)  15a)  sprechen,  glaubte 
ich  doch,  gerade  im  Vergleich  mit  diesen,  fiir  einen  kleinen  Kreis 
von  Kindern  das  Interesse  beanspruchen  zu  diirfen.  Auch  Unter- 
suchungen mit  kleineren  Ziffern  sind  gewifi  von  Wert,  wenn  sie 
mehrere  Jahre  hindurch  an  gleichem  Material  unter  gleichen  Ver- 
haltnissen fortgesetzt  und  mit  den  aus  umfassenden  Erhebungen  ge- 
wonnenen  Ziffern  verglichen  werden  konnen.  Kann  auch  ihr  mathe- 
matischer  Wert  von  Statistikern  mit  Recht  angegriffen  werden,  so 
tragen  sie  dennoch  zur  VervoUstandigung  unserer  Kenntnisse  vom 
Wachstum  des  menschlichen  Korpers  ein  Scherflein  bei. 

Seit  6  Jahren  hat  mich  ein  Miinchener  Wohltatigkeitsverein  da- 
mit  betraut,  diejenigen  Kinder,  die  er  in  die  Ferienkolonie  schicken 
will,  zu  begutachten. 

*  Nach  einem  auf  der  78.  Naturforscher-  und  Arzteversammlung  in  Stuttgart  1906 
gehaltenen  Vortrag. 
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Von  Mitte  Juli  (nach  Schulschlufl)  bis  Mitte  August  bezw.  Mitte 
August  bis  Mitte  September  (3 — 4  Wochen)  wurden  jiidische  Kinder, 
teils  deutscher,  teils  russischer,  teils  gaiizisch-osterreichischer  Abkunft 
aufs  Land  geschickt,  wo  neben  reichlicher  guter  Kost,  namentlich 
viel  Milch,  fur  reinliche  Zimmer  und  Betten  in  eigenem  Vereins- 
heim,  fur  FluBbader  und  Spaziergange  gesorgt  war. 

Ich  kenne  die  in  Betracht  kommenden  Kinder  nicht  nur  durch 
die  Voruntersuchung  sondern  auch  als  Arzt  die  Gesundheits-, 
Wohnungs-  und  Familienverhaltnisse  der  meisten  wahrend  des  Jahres. 
Diese  Kenntnis  halte  ich  fiir  sehr  notwendig,  will  man  den  wahren 
Erfolg  der  Ferienkolonien  beurteilen. 

Ohne  den  Ergebnissen  meiner  Beobachtungen  weiter  vorzugreifen, 
mochte  ich  nur  bemerken,  daO  die  deutschen  armen  Judenkinder, 
deren  Eltem  meist  kleine  Kaufleute  oder  Handwerker  sind,  unterm 
Jahr  im  allgemeinen  nicht  schlecht  genahrt  werden,  sauberer  und 
bygienischer  wohnen,  demnachst  die  russischen  (meist  Kinder  von 
Tabakarbeitem  und  Kleinhandlem),  soweit  sie  schon  einige  Zeit  in 
Deutschland  sind.  In  den  unhygienischsten,  unreinlichen,  iiberfUUten, 
schechlgeliifteten  Wohnungen  bei  schlechter  Ernahrung  wohnen  die 
Galizier  (Hausierer,  MeDbesucher]  und  zum  Teil  Russen.  Der  Verein 
bevorzugt  die  Kinder  deutscher  Abkunft  oder  wenigstens  einige  Zeit 
ansassiger  Eingewanderter.  Wir  kommen  darauf  noch  spater  zuriick. 

Um  fiir  die  mir  zugefiihrten  Kinder  auBer  nach  dem  Befinden 
und  Aussehen  den  Erfolg  beurteilen  zu  konnen,  lieB  ich  vor  und 
nach  dem  Landaufenthalt  durch  eine  verlassige  Person  das  Korper- 
gewicht  feststellen.  Ich  selbst  mafl  in  meiner  Sprechstunde  (2 — 4  Uhr 
nachmittags]  Lange  und  Brustweite. 

I.   Gewicht.  * 

Es  wurden  bei  148  Knaben  und  138  Madchen  Wagungen  mit 
den  Kleidem  und  Schuhen  vorgenommen.  Fiir  Mannliche  ist  nach 
Quetelet  7x8>  bei  Weiblichen  7941  nachKotelmann  ^ao  (s-  Vier- 
ordt2o),  nachVahl2i)  fiir  Madchen  7, 6  i^Abzugzubringen.  Schmid- 

'  Anmerkang. 

AbkUrzangen: 

Kn  Knaben.  M  Mildchen.  +  Zanahme,  steigend.  o  gleichbleibend,  Stillstand. 
—  abnehmend.  ]>  grofier  als,  <I  kleiner  als.  G  Gewicht  vor  dem  Ferienkolonie- 
anfentbalt.  G  +  Zunahme  von  SchloB  einer  Ferienkolonie  bis  Beginn  der  n&chsten. 
FG  Gewicht  am  Schlul^  der  Ferienkolonie.  (F  Ferienkolonieanfenthalt).  FG  +  Za- 
nahme  wfthrend  der  Ferienkolonie.  JG  4-  Jahreszonahme  von  VII — ^VII,  VIII — VIII, 
oder  DC — IX.     Br  Bmstamfang.     £  in  Exspirations-,  J  in  Inspiradonsstellimg.     D  Dif* 

ferenz  zwischen  J  a.  £.    L  Liinge.    Pb  Pabert&tszeit. 
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Monnard3)  rechnetdurchnittlich  7,3  21b  und  350  gr  (tir Schniirschuhe. 
Nach  ihm,  dessen  Abzug  demnach  der  weitgehendste  ist,  sind  die 
in  der  Tab.  I  und  11  (S.  190  u.  191)  angegebenen  Gewichte  reduziert. 

Es  laOt  sich  bei  den  Knaben  erkennen,  daD  sie  alle  durch- 
schnittlichschwerer  wiegen(zumTeil  sogardieLeichtesten) 
als  die  von  Baur  14),  dessen  grofle  Beobachtungsreihen  ich  zum  Ver- 
gleich  herbeizog,  beobachteten  anderen  Kolonisten.  Die  von 
Rietzio)  gewogenen  Gemeindeschiiler  wiegen  durchschnittlich  mehr 
als  unsere  Koloniebesucher.  Ob  die  materiellen  Verhaltnisse  allein 
hier  Ausschlag  geben,  kann  nicht  sicher  behauptet  werden.  Ge- 
gen  die  Camererschen6)  Normzahlen,  weiche  bekanntlich  auf 
groDem  Zahlenmaterial  benihen,  stehen  jedoch  alle  Alters- 
klassen  um  i — 2  Jahre  zuriick.  Zwischen  den  von  mir  beobach- 
teten Meist-  und  Mindestgewichten  bestehen  ebenso  wie  bei  Rietzio) 
groDe  Schwankungen.  Ein  Teil  der  Minima  ist  jedoch  kleiner  als 
die  von  Monti  16)  angegebenen. 

Wahrend  des  Ferienkolonieaufenthaltes  erreichten 
Knaben  und  Madchen  durchschnittlich  das  Normalge- 
wicht  (Camerer)  der  um  i  Jahr  jiingeren  Kinder,  iiberschrei- 
ten  dasselbe  sogar  zuweilen.  DaD  fur  solchen  Erfolg,  der  auch 
von  anderen  hervorgehoben  wird,  nicht  die  fiir  den  Gewichtszuwachs 
an  und  fiir  sich  giinstige  Hochsommerzeit  und  die  Schulfreiheit  allein 
mafigebend  wirkt  (s.  Malling-Hansen2),  Axel  Keyi),  Combe  18), 
Schmidt-Monnard3),  zeigen  die  anderweitig  vorgenommenen  Ge- 
wichtsvergleiche  zwischen  Ferien-  und  Stadtkolonisten  und  ohne  plan- 
maDige  Erholung  wahrend  der  Ferien  Belassenen  (z.  B.  Stuttgart) 
jedoch  auch  die  oft  unverhaltnismaBig  g^oDe  Gewichtszunahme  in 
den  paar  Wochen  im  Gegensatz  zu  vorgangiger  Abnahme  oder 
Stillstand,  (Zeichnung  K.  6  z.  B.  am  Schlusse  unserer  Arbeit  gibt 
ein  deutliches  Bild  der  allmahlichen  Besserung  der  vorher  anormalen 
Gewichtsverhaltnisse,  cf.  ferner  K.  14,  K.  24,  K.  33,  K.  41,  M.  53, 
M.  40,  M.  7.  Das  erzielte  Gesamtdurchschnittsplus  steht 
bei  den  Knaben  in  Mitten  der  verschiedenen,  mit  gut  iiber- 
lassenen  Jahresberichte. 

Das  Durchschnittsgewicht  der  Madchen  ist  verhaltnis- 
mafiig  hoch  zum  Teil  auch  das  der  Galizierinnen ;  das  der  i2Jahri- 
gen  nach  den  Ferien  sogar  gleich  der  Camererschen  Zahl,  das  der 
i3Jahrigen  schon  vorher  fast  gleich.  Bis  zum  13.  Jahre  einschl. 
iibertreffen  die  Maxima  bei  weitem  die  Norm,  vom  8.  Jahre  an  samt- 
liche  Durchschnittsgewichtszahlen  die  von  Baur  bei  seinen  Kolo- 
nistinnen   festgestellten ;    wahrend    der   Durchschnitt   der    yjahrigen 
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unter  der  gleichen  Altersstufe  bei  Baur  steht.  Vor  den  Ferien  finden 
wir  kleinere  Zahlen  als  die  Rietzschen,  nach  den  Ferien  vom  8.  Jahre 
ab  hohere.  Das  Durchschnittsgewicht  unserer  12  und  i3Jahri- 
gen  Madchen  ist  grofler  als  das  der  gleichalterigen  Kna- 
ben,  wahrend  sonst  das  weibliche  Obergewicht  sich  erst  nach  voll- 
endeten  13.  im  14.,  15.,  16.  Lebensjahre  geltend  macht  (Camerer), 
bei  den  Kolonisten  Baurs  und  in  den  Berliner  Gemeindeschulen 
allerdings  schon  bei  den  iijahrigen.  Das  durchschnittliche  Ge- 
samtplus  nach  dem  Ferienaufenthalt  ist  bei  den  Madchen 
hoher  als  bei  den  Knaben,  eine  Beobachtung,  wie  sie  auch  an- 
derwarts  [in  Hannover  15),  Veveyi5),  Petersburg  15),  jiid.  Kolonie 
Odessa  1 5),  von  Busing  17)]  registriert  wird.  Auch  absolut  ist  die 
durchschnittliche  Gesamtgewichtsmehrung  gegeniiber  anderen  Be- 
richten  sehr  groB. 

Zwischen  Maximal-  und  Minimalgewichten  in  gleichen  Alters- 
stufen  bestehen  sehr  grofle  Unterschiede;  bis  zu  27  kg! 

Der  durchschnittliche  Grewichtszuwachs  wahrend  des  Landaufent- 
haltes  steigt  bei  den  Madchen  vom  7. — 16.  Lebensjahre  von  0,9 — 
4,0  kg  durchschnittlich ,  bei  den  Knaben  schwankt  er  zwischen  0,75 
imd  1,9  kg,  um  nur  bei  den  14  und  isjahrigen  3,4  bezw.  2,35  kg 
zu  betragen.  Die  hochste  Zunahme  betragt  bei  den  Knaben  4, 5  kg, 
bei  den  Madchen  5  kg. 

Um  eine  kleine  Einsicht  in  die  Gewichtsschwankungen  vor 
Beginn  der  Ferien  wahrend  der  Friihlings-  und  Sommerszeit 
zu  gewinnen,  wurden  5  Knaben  und  11  Madchen  von  Mitte  April 
bis  Mitte  Juli  i4tfigig  gewogen.  Die  hochsten  Mehrungen  betrugen 
bei  I  Knaben  2100  gr  in  3  Monaten,  bei  i  Madchen  1400  gr  in 
2  Monaten,  bei  i  Madchen  1050  gr  in  i  Monate,  bei  i  Madchen  800  gr 
in  14  Tagen.  Mehrungen  und  Minderungen  um  einige  50— 100  gr 
und  mehr  sind  haufig.  Mitte  Mai  bis  Ende  Juni  machte  sich  fast 
stets  ein  kleines  Minus  bemerkbar.  Vgl.  Malling-Hansen2), 
Schmid-Monnard3),  Goepeli3). 

Betrachten  wir  135  Knaben  und  145  Madchen  genauer,  wie  sich 
bei  ihnen  das  nach  dem  Ferienaufenthalt  bemerkte  Gewicht  (FG)  zu 
dem  vorher  festgestellten  (G)  verhalt,  so  ergeben  sich,  wenn  wir  alle 
Verhaltnisse  in  Betracht  ziehen,  folgende  Moglichkeiten : 
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TabeUe  m. 

Verhaltnis  der  Gewichtszunahme  vom  Ende  der  Ferienkolonie  bis  Be- 
ginn   der   nachsten  (G  +)    zur    Zunahme    wahrend    dieser   nachsten 

Ferienkolonie  (FG). 


135  Kn 

145  M 

I. 

G-h 

FG-h 

Norm  a:     G+  >  FG-+- 
b:    G-+-  <  FG-h 
c:    G-f  =  FG-f 

21 

8 

20 
22 

4 

2. 

Go 

FG-f 

1 

9 

3 

3- 

G  — 

FG-f- 

6 

5 

4. 

G? 

G-h 

FG-f 
FGo 

64 

=  123 

84 

=  138 

5- 

5 

I 

6. 

G? 

G  + 

FGo 
FG  — 

_ 

2 

=  7 

2 

=  3 

7- 

3 

3 

8. 

G? 

FG  — 

2 

=  5 

I 

=  4 

Dafi  heiBt  also:  Von  135  Knaben  haben  7  in  der  Ferienkolonie 
nicht  zugenommen,  5  abgenommen,  von  145  Madchen  3  nicht  zu- 
genommen,  4  abgenommen.  AUe  iibrigen  wogen  beim  Abschied 
vom  Ferienheim  mehr  als  bei  der  Ankunft. 

Darunter  sind  6  Knaben  und  5  Madchen,  welche  wahrend  der 
vorangegangenen  11  Monate,  d.  h.  seit  SchluD  der  vorhergehenden 
Ferienkolonie  abgenommen  hatten  cf.  K.  9,  K.  55,  M.  53.  Femer 
9  Knaben  und  3  Madchen,  welche  am  Ende  dieser  11  Monate 
ebensoviel  wogen  als  am  Anfang  cf.  K.  22,  K.  33,  K.  45,  M.  7.  Den 
natiirlichen  Fortschritt  d.  i.  an  Zunahme  mehr  wahrend 
der  II  Monate  als  in  dem  sich  nach  SchulschluD  anschlieB en- 
den  Ferienaufenthalt  zeigten  nur  21  Knaben  und  20  Mad- 
chen. Umgekehrt  groDere  Mehrung  wahrend  des  Land- 
aufenthaltes  als  unterm  Jahr  15  Knaben  und  22  Madchen, 
cf.  K.  8,  K.  24,  K.  45,  M.  7,  M.  32,  M.  40  wahrend  bei  8  Knaben 
und  4  Madchen  der  Gewinn  an  Gewicht,  wahrend  der  3 — 4 
Wochen  Ferienkolonie  ebensoviel  betrug  als  im  ganzen 
groDen  vorhergehenden  Jahresrest.  Bei  64  Knaben,  schlieD- 
lich  und  84  Madchen,  welche  nur  einmal  die  Kolonie  besuchten,  konnte 
eine  Zunahme  bemerkt  werden.  Die  Gewichte  vom  Jahre  vorher 
waren  unbekannt. 

Betrachtet  man  die  einzelnen  Kinder  auf  Grund  eines  mehrjahri- 
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gen  Einblicks  naher,  so  erhalt  man,  namentlich  an  der  Hand  der  am 
SchluB  beigefiigten  Tafeln  mancherlei  Aufschliisse  iiber  die  Ur- 
sachen  der  oben  geschilderten  Verschiedenheiten. 

Es  sind  besonders  die  Armsten  und  die  Schwachlichsten,  ein  Teil 
der  Russen  und  die  Galizier,  bei  welchen  wahrend  des  Jahre  geringe 
Zunahme,  Stillstand  oder  Abnahme  eintrat,  dafur  betrachtliche  Zu- 
nahme  in  der  Ferienkolonie,  so  dafl  sie  ungefahr  i — 2  Jahre,  um 
welche  sie  zuriick  sind,  einholen  (K.  4,  K.  8,  K.  24,  K.  45,  M.  7, 
M.  32,  M.  40),  ein  Effekt,  den  andere  Autoren  (u.  A.  Schmid 
Monnard3)  an  umfangreichem  Material  zeigen  konnten.  Natiirlich 
konnen  auch  Erkrankungen  verschiedener  Art  wahrend  der  1 1  Mo- 
nate  EinbuDe  an  Korpergewicht  oder  geringe  Mehrung  verursachen. 
(Tuberkulose  M.  32,  K.  55,  Psychose  M.  3,  AUgem.  Nervositat  M.  53, 
Belastung  K.  9.)  Dann  zeigt  sich  der  gunstige  Einflufl  der  Ferien- 
kolonie oft  erst  recht  (K.  26).  Die  etwas  besser  Situierten  (ein  Teil 
der  Russen  und  die  Deutschen)  nehmen  wahrend  des  Jahres  meist 
ordentlich  zu,  zeigen  dann  aber  nicht  so  haufig  groDen  Ferienzu- 
wachs,  vereinzelt  sogar  Stillstand  und  geringe  Abnahme  K.  3 ,  K.  4, 
K.  8,  K.  10,  K.  14,  K.  26.  Ihnen  ist  Ferienaufenthalt  nicht  so  von 
noten  wie  den  ersteren  Gruppen.  Trotz  Abnahme  kann  aber 
Nutzen  erzielt  worden  sein.  Mir  war  es  nicht  moglich  Blut- 
untersuchungen  (Korperchenzahlungen,  Blutfarbstoffbestimmungen) 
vorzimehmen,  wie  es  z.  B.  in  Wiirzburg  geschah.  Jedoch  ich  sah, 
auOer  frischerem  Aussehen  und  allgemeinen  Wohlbefinden,  solche 
Kinder  in  darauffolgender  Jahreszeit  mehr  als  friiher,  verhaltnismaBig 
natiirlich,  zunehmen  und  seltener  erkranken.  Ich  sah,  daD  drauBen 
unter  Gewichtsverlust  Erkrankte  in  der  darauffolgenden  Zeit  besser 
denn  je  gediehen,  was  sich  auch  durch  hohe  Gewichtszunahme  kund 
gab  (Beispiel  K.  26). 

Wenn  die  Knaben  den  ganzen  Tag  drauBen  in  Bewegung  sind, 
turnen,  laufen,  baden,  spazieren  gehen,  lebhafter  sich  tummeln  wie 
die  ruhigeren  Madchen,  so  begreift  man,  dafl  Einzelne,  namentlich 
Schwachliche  oder  an  Bewegung  nicht  Gewohnte  um  ein  geringes 
abnehmen  konnen  oder  nicht  zunehmen. 

Oft  sind  ja  dagegen  die  Zunahmen  ganz  erstaunliche  namentlich 
in  den  Reifejahren  (K.  6.  17,  M.  3,  M.  12,  M.  20,  M.  21,  M.  28),  weit 
mehr  als  der  normalen  monatlichen  Zunahme,  selbst  in  dieser  dem 
Wachstum  so  giinstigen  Jahreszeit  entsprechen  wiirde. 

Besonders  erfreuliche  Gewichtsfortschritte  zeigten  sich  in  der  weib- 
lichen  Kolonie.  Den  Madchen  Armer  ist  wahrend  des  Schuljahres 
wenig  Gelegenheit   zur    Kraftigung    gegeben.     Nach    der    Schulzeit 
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helfen  sie  oft  zuhause  in  Kiiche  und  Haushalt,  beim  Kinderwarten, 
manchmal  auch  verbotcnerweise  beim  Erwerb  (Tabakschneiden). 
Gcniigend  frische  Luft  fehlt.  DaD  wir  trotzdem  bei  den  Madchen 
auch  absolut  hohe  Gewichte  fanden,  mag  daran  liegen,  daB  in  jedem 
Jalire  verschiedene  Madchen  besserer  oder  wenigstens  nicht  ganz 
armer  Familien  mitkamen,  aber  auch  daran,  daB  mit  der  fruhereo 
Pubertal  auch  die  ihr  entsprecheode  Gewichtssteigening  bei  den 
jiidischen  Madchen  sich  friiher  geitend  macht. 

Der  durchschnittliche  Jafareszuwachs  bei  den  einzehien 
Altersklassen  erhellt  aus  den  Tab.  I  und  II,  beginnt  bei  den  Knaben 
relativ  groOer  zu  werden  vom  i2./i3-  Lcbensjahre,  bei  den  Mad- 
chen   bereits  vom    11./ 12.  Jahre,  ist   absolut    am    hochsten   vom 

T»beUe  IV  a. 

Jahresgewichtszuwachs  von  VII— VII  oder  Vm— VIH.    JG+  bei 

mehrmatigen  Besuchem. 


_, 

_ 

-H 

+ 

0 

„ 

_ 

, 

7! 

„ 

+ 

+ 

0 

□  1  — 

§ 

?, 

« 

Alter 

1^ 

d 

s 

|i 

"1 

l£ 

In 
8 

Ss 

S 

s 

1  ^ 

S-H 

A 

f1 

1! 

+ 

+ 

+ 

■s 

+ 

l-* 

=     ^1  ^ 

S/7 

, 

«-■; 

_ 

„ 

2.1 

!,■; 

_ 

_ 

_ 

_ 

„ 

_ 

_ 

20 

_ 

_ 

7/8 

»4 

2.4 

■»,■; 

I 

i 

■J 

— 

i 

I 

a,2 

3 

l.s 

2 

1.7 

— 

— 

— 

8/9 

•3 

1,8 

a.7S 

o,"; 

2,S 

2.4 

— 

3 

2 

12 

i,<5l 

1 

0.S 

a 

1.4 

— 

% 

1 

,lia 

12 

a,9 

S.S 

I 

=.s 

1,9 

— 

2 

— 

10 

*,9S 

4.'; 

'.S 

2 

a,8 

— 

— 

— 

10/11 

IS 

i.i 

4 

0 

2,5 

a.4 

1 

2 

— 

3.'S 

4.fi 

i.S 

3 

a,8 

— 

I 

I 

11/.2 

lO 

^.35 

4.5 

0 

2-S 

a,9 

I 

2 

— 

11 

3.3 

4.S 

3,S 

3 

4i< 

— 

— 

1 

.1;., 

4,iS 

8,S 

2. 

3.S 

3,1" 

— 

— 

I 

ic; 

4.7  S 

7-S 

2 

■; 

4.9 

— 

— 

— 

■3/H 

4 

4 

5 

1 

3.S 

(■,0) 

— 

^ 

— 

3,9 

.■>,■; 

i.S 

6 

(3.»: 

— 

— 

— 

H/H 

3 

S 

E 

2 

4 

— 

— 

I 

— 

V^ 

i.-i 

— 

^ 

— 

— 

_ 

— 

■S/« 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

— 

„ 

3 

-,s 

— 

— 

— 

1 

— 

79 

» 

" 

4 

59 

- 

s 

5 

T«belle  IV  b. 

Verhaltnis  von  Jahresgewichtszuwachs  (JG  +)  zu  einleitendem 

Ferienzuwachs  {FG  +). 
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12./13.  Jahre  bei  beiden  Geschlechtern,  ebenso  wie  bei  Rietzs  Ge- 
meindeschiilern. 

Da  nur  ein  Teil  der  Kinder  mehrmals  und  ein  noch  kleinerer 
Teil  an  aufeinanderfolgenden  Jahren  zugelassen  wurde,  konnte  der 
absolute  Jahreszuwachs  (JG4-)  von  Monat  VII  bezw.  VIII  des 
einen,  bis  VII  oder  VIII  des  nachsten  Jahres  nur  in  2  kleinen  Beo- 
achtungsreihen  erforscht  werden.     (S.  Tab.  FVa  u.  FVb  auf  S.  196). 

Sowohl  das  groDte  durchschnittliche  Jahresplus,  wieauch 
der  absolut  groBte  Zuwachs  bei  Einzelnen  zeigte  sich  bei 
beiden  Geschlechtern  vom  12.  auf  das  13.  Lebensjahr,  wahrend 
nach  Camerer  die  hochste  durchschnittliche  Mehrung  bei  Knaben 
vom  14.  auf  das  15.,  bei  Madchen  vom  13.  auf  das  14.  Jahr  fallt. 
Vom  7. — 9.  Jahre  zeigte  sich  das  Plus  bei  Knaben  groDer,  vom  9. — 
13.  bei  den  Madchen.  Bei  Camerer  sind  die  Madchen  erst  vom 
12.  Jahre  ab  im  Vorteil.  Doch  mochte  ich  aus  meiner  kleinen  Beob- 
achtungszahl  79  Knaben,  69  Madchen,  keine  bindenden  Schliisse 
Ziehen,  da  einzelne  Altersstufen  nur  durch  einige  Wenige  vertreten 
sind. 

Eine  zweite  Beobachtungsreihe  beschaftigte  sich  mit  dem  Ver- 
haltnis  des  Ferienkoloniezuwachses  zum  darauffolgenden 
Jahresrest  bis  Beginn  des  nachsten  Sommeraufenthaltes ,  und  da 
zeigte  sich;  wenn  wir  die  Ergebnisse  der  Tab.  IVb  zusammenfassen: 

Von  60  Knaben  errangen  45  an  12 — ioo)|^(l)  ihres  Jahres- 
zuwachses,  von  56  Madchen  41,  wahrend  5  Knaben  in  der  Ko- 
lonie  abnahmen,  4  nicht  zunahmen;  6  Knaben  und  5  Madchen 
jedoch  am  Schlusse  des  Jahres  weniger  wogen  als  am  Schlusse  des 
dasselbe  einleitenden  Ferienkoloniezuwachses.  Bei  ihnen  hatte  also 
der  wagbare  EfTekt  des  letzteren  nicht  nachgehalten,  wohl  aus  hy- 
gienisch-sozialen  Griinden,  die  oben  schon  erlautert  worden.  DaO 
auch  von  vomherein  nicht  zu  erwartende  Ausnahmen  von  dem  Ge- 
fundenen  eintreten  konnen,  zeige  Zeichnung  K.  49. 

2.   Lange  (Tab.  Va  s.  S.  198). 

Die  Messungen  wurden  an  der  Langeschen  Tafel  vorgenommen 
und  zwar  nachmittags,  eine  Tageszeit,  welche  nach  Camerer  jun. 6) 
die  mittleren  Werte  ergibt.  Wahrend  das  durchschnittliche 
LangenmaD  der  Knaben  mit  Ausnahme  des  einen  6jahrigen  und 
der  drei  i5Jahrigen  unter  den  Camererschen  und  Rietzschen 
Zahlen  steht,  kommt  das  der  Madchen,  mit  Ausnahme  der  einen 
iSJahrigen  imd  der  zwei  i6jahrigen  der  Norm  nahe,  ubertrijBft  sie 
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Tabelle  Va. 

LangenmaBe,  gemessen  in  VII  und  VIII  nachm. 


Jahre 


8 


lO 


II 


12 


13 


H 


15 


i6 


Knaben  124 
L-Dorchschnitt   .     .     . 
Maxima      .... 

• 

Minima 

Norm    nach    Camerer 


jan 

Berliner      Gemeinde- 
schiiler,  Rietz 


I 
112 


109 


■'"3,6 


II 
110,7 
128 
104 

117,2 


21 
116,1 
126 
105 

120 
121,4 


19 
124,6 

138,5 

"3 
125 

126,5 


17 

"5,7 
136 

114 
130 

130,9 


24 

»33,3 
146,5 

104 

135 
135,3 


17 
137,6 

H5 
129,5 

140 
139,7 


6 

139,7 

153 

132,5 

»45 

144,7 


5 

146,7 
163 

134,5 
151 

(146.6) 


3 

157,7 

170 

141 

157 


Tab.  V  b. 

LangenmaBe,  gemessen  in  VII  und  VIE  nachm. 


Jahre 


8 


10 


II 


12 


13 


14 


15 


16 


Madchen  144 
LrDarchschnitt   .     .     . 

Maxima 

Minima 

Norm     nach    Camerer 

jun 

Berliner      Gemeinde- 

schUlerinnen,  Rietz  . 


I 

105 


107 
111,9 


17 
113,9 

124 
101,5 

113 
117,3 


13 
117,6 

130 
III 

118 

121,7 


18 

123,7 

133 
114 

123 

125,0 


26 
128,9 

139,5 
119 

128 

130,6 


17 
132,1 

148,5 
120,5 

133 
135,7 


22 
140,9 
162 
124 

139 
140,8 


21 

145,1 
160 

127,5 
146 

148,1 


6 

153,8 
165 

H2,5 
»53 

(150,5) 


I 
136 


2 

149,5 
150 


158     160 


mit  12  Jahren  um  1,9  cm  und  um  ein  Geringes  mit  7,9  und  14  Jahren. 
Die  Rietzschen  LangenmaDe  sind  mit  Ausnahme  der  12  und  i4Jahri- 
gen  durchweg  hoher.  Der  Langendurchschnitt  zugunsten  der 
Madchen  auflert  sich  vor  allem  bei  den  12,  13  und  i4Jahrigen  in 
der  Reifezeit  und  steigert  sich  besonders  vom  11.  zu  dem  12.  Jahre. 
Bei  den  Knaben  wurden  bis  13,5  cm  iiber  der  Durchschnittsnorm 
gemessen  und  bis  31  cm  darunter,  bei  den  Madchen  sogar  bis  23  cm 
iiber  der  Norm,  aber  auch  bis  21  cm  darunter!  (S.  Tab.  Va.) 

Aus  der  geringen  Zahl  der  an  hintereinanderfolgenden  Jahren 
Gemessenen  (30  K.,  35  M.)  konnen  keine  Schliisse  iiber  den  Durch- 
schnittlichen  Jahreslangenzuvvachs  gefolgert  werden.  Doch  ist 
immerhin  bemerkenswert ,  daD  5  mal  bei  Knaben,  3  mal  bei  Mad- 
chen Langenstillstand  wahrend  eines  Jahres  beobachtet  werden 
konnte,  ferner  bei  Knaben  als   grofltes  jahrliches  Langenplus 


Beobachttrngeo  an  Ferienkoloiuilen. 


" 

0    1 

-J 

"  1 

? 

»    1 

"O 

? 

a  *  s  5    ;s              ;• 

■♦  "1  Bl 

"~-i^i    * 

S    „  Sa.S' 

IS, 

1-2'" 

J 

=$-S    i       i         S 

3"==    S 

.-s^^  :-    I 

^ 

"JE*    S      i         ^ 

t! 

S3J     5 

S   S?^«     2 

.;^ 

«S1^    1       S          f 

=5^  a 

~ 

05--     S       S 

^-S^s    1       1 

1    3|^5      1 

a 

"I--     1       rf          s 

- 

;r-S-S    1        £ 

urfS-'S,     ^         _^'             £> 

t  h-  "0     « 

0  5"°  "      )S         "2,             S 

^  >A "     « 

s  ass  5 

*s 

«..--„  s     1      ." 

"     i^^   i 

as-?     %         S 

1  =^«"    » 

°  '^-3  ■"  ■"     "         S 

S 

"l^A     i       S           Sf       &S-i     3. 

« 

?-i"'J"    S 

■  ii^i 

'S; 

u  SJ  S    5                 i 

- 

°rs-    :'              ♦       S--   -. 

»-,SsS     £ 

2-    ^g|3     1 

s 

-ft.-:.     5 

■     S'ss.    S 

1 

a  t 

« 

-  ~^^ 

-   -  s 

w  K 

5. 

!  'Illlllllfii 

ife 

1 

200 


E.  Doemberger, 


locm  (i  mal  vom  12./14.,  i  mal  vom  13./14.  Lebensjahr),  bei  Mad- 
chen  9  cm  (2  mal  vom  7./8')  2  mal  vom  12./13.  Jahr). 

Vor  dem  Kolonieaufentfaalt,  dann  wieder  bei  Schulbe- 
ginn  im  September  konnten  nur  8  Knaben  und  9  Madchen  ge- 
messen  werden.  Bei  3  Kindern  beider  Geschlechter  war  die  Lange 
unverandert  geblieben,  bei  den  iibrigen  gesti^en  und  zwar  in  maximo 
um  6,5  bei  einem  i4Jahrigen  Knaben  imd  4,5  cm  bei  einem  7  jahri- 
gen  Madchen. 

3.   BrustmaBe.     (Tab.  VI  u.  VII). 

TabcUe  Vila. 

Zunahme   der  BrustmaDe    (Br)   und   der  DifTerenz  (D)   wahrend  der 
Ferienkolonie  zwischen  Exspiration  (E)  und  Inspiration  (J)  (o  gleich- 

geblieben,  +  gestiegen,  —  gefallen). 


Knaben  12 

Mftdchen  18 

0,5     5  cm 

I — 2,5  cm 

D  + 

Eo          J  + 

E-4-<  J  + 

6 

4 

7 

D  = 

Ei         J  + 

I 

Eo          Jo 

I 

5 

D  — 

E+>  J  + 

I 

4 

E+        Jo 

I 

4 

9 

_ 
I 

Tabelle  VHb. 

Verhaltnis  von  Gewichtszunahme  (FG  +)  zu  Langenzunahme  (FL  +) 
und  BrustmaOzunahme  (Br+)  wahrend  der  Ferienkolonie. 


Moglichkeiten : 

Knaben  8 

Madchen  7 

FG-f 

L4- 

Br-i- 

5 

4 

FG-h 

Lo 

Br-f- 

3 

I 

FG-f 

Lo 

Bro 

— 

I 

FG  + 

L-f 

Bro 

I 

FGo 

L  + 

Br-I- 

FGo 

Lo 

Bro 

FGo 

Lo 

Br-h 

— 
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Bei  Beurteilung  der  BrustmaOe  muD  vor  allem,  wie  Bauri4), 
Guttmann8)undRietzio)besondershervorheben,  derUnterschied 
zwischen  Exspiration  d.  i.  Ruhestellung  und  hochstmog- 
licher  Inspiration,  d.  h.  die  Ergiebigkeit  der  Atmung  (=  D)  ins 
Auge  gefaBt  werden,  die  trotz  eines  guten  Verhaltens  des  Brust- 
umfanges  zur  Korperlange  recht  gering  sein  kann  und  trotz  ge- 
ringen  Brustumfangs  recht  erfreulich.  Auch  ich  habe  gleich  anderen 
gefunden,  daD  die  Kinder  oft  erst  gelehrt  werden  miissen,  richtig 
zu  atmen,  wenn  wir  verlassige  MaBe  haben  wollen.  Im  ailgemeinen 
wird  ja  angenommen,  daD  die  Bnistweite  erst  mit  dem  15.  Lebens- 
jahre  die  ungeiahr  bis  zum  6.  Jahre  bestehende  halbe  Korperlange 
wieder  erreicht,  vorher  jedoch  um  ca.  4^,  cm  geringer  ist.  (Schmid- 
Monnard)  3).  Van  Leer  19)  stellt  als  Formelauf,  als  vom  Beginn  des 
2.  Lebensjahres  bis  Ende  des  12.  geltend  und  den  Montischeni6) 
Zahlen  entsprechend :  Br  =  7,  L  +  12  —  {2  X  Lebensjahre). 

Wir  fanden  nur  bei  den  6-  und  jjahrigen  Knaben  die  durch- 
schnittliche  ExspirationsgroDe  groDer  als  die  halbe  durchschnittliche 
Lange,  bei  den  Madchen  Gleiches  in  keiner  Altersstufe. 
Die  durchschnittliche  InspirationsgroOe  bei  7  bis  i4Jahrigen  Knaben 
erreichte  die  durchschnittliche  halbe  Korperlange  und  iibertraf  sie  so- 
gar.  Das  ExspirationsmaO  erreicht  das  von  Schmid-Monnardj) 
als  Norm  angenommene  nur  bei  den  Sjahrigen  Knaben.  Die  als 
Durchschnitt  erhaltenen  BrustmaBe  sind  hoher  als  die  der  Kolonisten 
Bauers  und  fast  alle  hoher  als  die  der  Berliner  Gemeindeschiiler, 
jedoch  kleiner  als  die  von  GuttmannS)  bei  Schiilern  aus  gutgestell- 
ten  Biirgersfamilien  gefundenen.  Die  Differenz  zwischen  Inspira- 
tion und  Exspiration  anlangend,  so  steigt  der  Durchschnitt  bei  Kna- 
ben vom  7. — II.  Jahr,  bleibt  2  Jahre  auf  der  Hohe  von  5,1  cm  und 
sinkt  in  den  nachsten  Jahren  wieder;  er  iibertrifit  in  alien  Alters- 
klassen  den  Baurschen  und  steht  hinter  dem  Rietzschen  und 
Guttmannschen  zuriick.  In  den  Exspirations-,  Inspirations-  und 
DifTerenzwerten  kommen  Minima  unter  den  Baurschen  und  unter 
den  von  Guttmann  beobachteten  MinimalmaBen  vor. 

Die  Brustweite  der  Madchen  erlangte  in  Ruhestellung  in 
keiner  Altersklasse  die  halbe  durchschnittliche  Lange,  und  mit  Aus- 
nahme  des  einen  6jahngen  in  keiner  die  Schmid-Monnardsche 
Formel;  in  Inspiration  bei  dem  6jahrigen  und  bei  den  QJahrigen 
die  halbe  Lange,  ferner  bei  den  7-,  8-,  11 -,  12-,  13-,  i5Jahrigendie 
Schmid-Monnardsche  Forderung. 

Bei  den  i3Jahrigen  Madchen  wurden  als  Maxima  hohere 
Exspirations-,  Inspirations-  und  DifferenzgroDen  gemes- 
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sen  als  bei  Knaben.  Auch  der  Exspirationsdurchschnitt 
ist  bei  I2-,  13-,  i4Jahrigen  Madchen  etwas  groDer  als  bei 
Knaben,  der  inspiratorische  stets  kleiner.  Die  Differenz 
vom  9. — 16.  Jahr  zwischen  3,8  und  4  cm  schwankend,  erreichte 
in  keiner  Altersstufe  den  mannlichen  Durchschnitt.  Auch 
werden  vom  ii.Jahre  ab  kleinere  DifTerenzminima  beobachtet  als 
bei  den  Knaben.  Die  durchschnittlichen  Differenzwerte  sind  bei  den 
7jarigen  Madchen  kleiner,  sonst  groBer,  die  beobachteten  DifTerenz- 
minima kleiner  als  Baurs  Zahlen,  die  groDten  gefundenen 
Unterschiede  (D)  nicht  so  hoch  als  die  bei  Knaben  beo- 
bachteten mit  Ausnahme  der  i3Jahrigen  Madchen.  Die  kleinsten 
Exspirations-  und  InspirationsmaBe  bei  Madchen  waren  teils  groQer, 
teils  kleiner  als  Baurs  KolonistenmittelmaB. 

Im  allgemeinen  findet  sich  also  bei  den  Knaben  die  At- 
mung  besser  entwickelt  als  bei  den  Madchen;  ferner  bei 
beiden  Geschlechtern  gtinstiger  als  bei  den  von  Baur  gemessenen 
Kolonisten. 

Bei  12  Knaben  und  18  Madchen  konnte  nach  den  Ferien  auf 
etwaige  Bess  erung  der  Atem  funktion  untersucht  werden  (Tab. VII). 
Bei  I  Knaben  und  5  Madchen  waren  Ein-  und  AusatmungsgroDen 
unverandert  geblieben.  Bei  den  iibrigen  war  Besserung  zu  kon- 
statieren.  Die  Differenz  war  bei  10  Knaben  um  0,5 — 5  cm(!),  bei 
7  Madchen  um  i — 2,5  cm  groDer  geworden.  Bei  den  andern  hatte 
sich  der  Brustumfang  entweder  in  Ruhe  oder  in  hochster  Einatmung 
erweitert,  ohne  daD  der  Unterschied  zwischen  Ein-  und  Ausatmung 
gewachsen  ware.  (Bei  i  Madchen  stieg  die  ExspirationsgroDe  mehr 
als  die  InspirationsgroDe,  so  daO  gegen  friiher  eine  Differenzab- 
nahme  resultierte.) 

Bei  8  Knaben  und  7  Madchen  zeigten  sich  in  Beziehungen 
von  Gewicht,  GroDe  und  BrustmaD  Veranderungen  wahrend 
des  Ferienkolonieaufenthaltes  wie  folgt:  bei  5  Knaben  und  4  Mad- 
chen neben  Brustbreitenzunahme  und  Gewichtszunahme  zuglecih 
Langenzuwachs,  bei  3  Knaben  und  i  Madchen  wohl  Brusbreiten- 
und  Gewichtszunahme,  aber  keine  Langenzunahme,  bei  i  Madchen 
Gewichts-  und  Langenzuwachs  ohne  Atmungsbesserung,  bei  i  Mad- 
chen nur  Gewichtszuwachs  allein  (cf.  K.  14).  Auch  aus  diesen  klei- 
nen  Zahlen  diirfte  trotzdem  deutlich  ein  gtinstiger  EinfluD  des 
Ferienaufenthalts  auf  die  gesamten  Wachstumsverhaltnisse  erhellen, 
wenn  auch  stets  an  die  fiir  deren  Forderung  besonders  grunstige 
Jahreszeit  zu  denken  ist. 

Wenn   es  gestattet   ist,   auch   aus  meinen   im   Hinblick   auf  die 
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Literatur  kleinen  Zahlenreihen,  gestiitzt  auf  mehrjahrige  Beobachtung 
und  Einsicht  in  die  allgemeinen  sozialen  und  hygienischen  Verhalt- 
nisse  des  streng  umgrenzten  Beobachtungsmaterials  Schliisse  zu 
Ziehen,  so  mochte  ich  sagen:  im  allgemeinen  stehen  die  von  mir 
gewogenen  und  gemessenen  jiidischen  Ferienkoloniekinder  durch- 
schnittlich  in  samtlichen  KorpermaBen  iiber  den  sonstigen  Ferien- 
koloniekindern.  Maxima  und  Minima  sind  Ausnahmen,  immerhin 
als  solche  wohl  zu  beachten. 

Unsere  Ferienkolonisten  stehen  durchschnittlich  unter  den  von 
Camerer5),  Guttmahn8),Rietzio)  u.  A.  gefundenen  Durchschnitts- 
werten,  am  meisten  diejenigen  galizischer  und  russischer  Abkunft. 
In  mancher,  schon  geschilderter  Weise  (Gewicht,  Lange,  Ferienplus) 
stehen  die  jiidischen  Madchen  iiber  den  Knaben. 

Es  erweist  sich  jedoch  das  weibliche  Geschlecht  beziiglich  der 
Brustweite,  wie  auch  nach  Messungen  anderer,  schwacher.  Der 
Ferienkolonieerfolg  darf,  namentlich  bei  den  Madchen,  wenn  wir 
die  Wagungen  betrachten,  absolut  und  relativ  im  Veigleich  mit  an- 
deren  als  sehr  giinstig  bezeichnet  werden.  Zur  Beurteilung 
des  gesamten  Ferienkolonieerfolges  tragen  j a  Wagungen  und 
Messungen  nur  einen  Teil  bei  und  nur  dann,  wenn  sie  spezialisiert 
werden  d.  h.  die  geschlechts- ,  alters-  und  sozial-verschiedenen 
Gruppen,  sogar  die  einzelnen  Kinder  gesondert  betrachtet  und  unter 
einander  moglichst  viele  Jahre  hindurch  verglichen  werden,  wie  z.  B.  von 
Goepeli3).  Eine Vervollstandigung erfiihre das Urteildurch fortgesetzte 
Blutuntersuchungen  vor  und  nach  dem  Aufenthalt,  weiterhin  durch 
Beachtung  des  Gesamtbefindens,  Aussehens,  etwaiger  Krankheiten, 
femer  der  geistigen  Frische  und  Fahigkeit  in  der  Schule  und  zu 
Hause  das  ganze  Jahr  hindurch.  Die  teilweise  beobachteten  Ab- 
nahmen  und  geringfugigen  Gewichtszunahmen  wahrend  des  Kolonie- 
aufenthaltes  wie  wahrend  des  Jahres  sowie  die  gefundenen  absoluten 
Minimalwerte  verlangen  eine  Vervollstandigung  und  Erganzung 
der  Ferienkoloniebestrebungen  durch  Heranziehung  aller  Fak- 
toren,  welche  auch  wahrend  der  ferienlosen  Zeit  die  Kraftigung 
fbrdem  (korperliche  (Jbungen  wie  Turnen,  Schwimmen,  Milchkiichen, 
Suppen-  und  Speiseanstalten,  Walderholungsstatten,  wenn  notig  Kur- 
bader  und  Sanatorien,  Wohnungsverbesserung.)  Lobenswerte  Anfange 
in  dieser  Beziehung  sind  wie  iiberall,  auch  fur  unsere  Kinder  gemacht. 

Bei  der  Auswahl  der  Ferienkolonisten  soUte  der  Rat  des 
Arztes  beziiglich  Kranklichkeit  und  Schwachlichkeit  (Untergewicht, 
geringes  BrustmaO,  Magerkeit,  Blutarmut)  neben  Armlichkeit  (schlech- 
ten  Erwerbs-  und  Wohnungsverhaltnissen,  zahlreichen  Geschwistem) 
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in  erster  und  zweiter  Linie  in  Frage  kommen,  in  dritter  und  vierter 
erst  der  gute  Schulfortgang  des  Kindes  und  die  groDere  oder  ge- 
ringere  Wiirdigkeit  der  Familie. 
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IV.  Jaliresbericlit  der  stadtischezL  Schulzalmklixiik 

in  Strafiburg  i.  E.  1905—1906. 

Von  Prof.  Dr.  Jessen, 

Direktor  der  stUdtischen  Schnlzahnklinik  Strai^barg  i.  E. 

Zu  den  schon  bestehenden  Schulzahnkliniken  in  StraBburg,  Darm- 
stadt, Miilhausen,  Offenbach,  Altona  ist  in  diesem  Jahre  hinzuge- 
kommen  die  Lingnersche  Klinik  in  Dresden,  welche  einen  groDen 
Warteraum  enthalt  und  4  Operationszimmer,  in  denen  10  Zahnarzte 
arbeiten  und  taglich  von  friih  bis  abends  den  zahnkranken  Kindern 
zur  Verfiigung  stehen  soUen.  Daran  schlieDen  sich  ein  Arztezimmer 
und  ein  Raum  zum  Sterilisieren  der  Instrumente  an.  Um  gleich  an 
Ort  und  Stelle  die  Resultate  der  praktischen  Behandlung  wissen- 
schaftlich  verwerten,  Speichel-  und  bakteriologische  Untersuchungen 
anstellen  zu  konnen  ist  der  Klinik  ein  chemisches  und  ein  bakterio- 
logisches  Laboratorium  angegliedert,  dem  wieder  Zimmer  fur  Pho- 
tographie,  Mikrophotographie  und  Rontgenaufnahmen  angeschlossen 
sind.  Der  Zweck  des  Instituts  ist  die  dauemde  Behandlung  von 
moglichst  viel  Volksschulkindern  ohne  zu  groDe  Belastung  der  Stadt. 
Der  Leiter  desselben  Dr.  Rose  betont,  daB  die  Schulkinderzahnklinik 
fiir  die  Wissenschaft  den  groDen  Vorzug  dauernder  Beobachtung  der 
Kinder  habe,  daD  sie  fiif  die  Kinder  selbst  besonders  insofern  segens- 
reich  sei,  als  diese  an  eine  arztliche  Pflege  des  Gebisses  gewohnt 
werden,  die  ihnen  auch  nach  dem  Verlassen  der  Schule  Bediirfnis 
bleibt.  Das  Dresdner  Institut  soUe  eine  Art  >Akademie  fiir  Schul- 
zahnpflegec  werden,  denn  es  sei  hier  Zahnarzten  Gelegenheit  geboten, 
den  schwierigsten  Teil  der  Zahnpflege,  die  an  Kindern  griindlich 
zu  iiben. 

14* 
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Eine  Schulzahnklinik  in  solchem  Umfang  einzurichten  erlauben 
nur  die  Mittel  eines  GroDindustriellen ;  keine  Stadtverwaltung  ist  in 
der  Lage  fiir  diesen  Zweck  so  viel  aufzuwenden.  Das  ist  audi  gar 
nicht  notig,  denn  das  Ziel  der  Schulzahnklinik,  die  Sanierung  der 
Mundverhaltnisse  bei  der  gesamten  Jugend,  die  Gewohnung  der 
Kinder,  ihrer  Eltern  und  Geschwister  an  eine  rationelle  Zahnpflege, 
und  damit  die  Hebung  der  Gesundheit  des  ganzen  Volkes  laDt  sich 
auch  mit  bescheidenen  Mitteln  erreichen,  sobald  nur  jede  Stadt  ihre 
Schulzahnklinik  besitzt.  Wir  sind  schon  auf  dem  besten  Wege  zur 
Erreichung  dieses  Zieles,  denn  abgesehen  von  einzelnen  Schulzahn- 
arzteU;  welche  in  verschiedenen  Landern  und  Stadten  schon  friiher 
angestellt  waren,  sind  momentan  eine  ganze  Reihe  von  Stadten  im 
Begriff  eine  stadtische  Schulzahnklinik  einzurichten.  Wir  nennen 
Frankfurt  a.  M. ,  Wiesbaden ,  Freiburg  i.  B. ,  Karlsruhe ,  Heidelberg, 
Metz,  Ulm,  Leipzig,  Charlottenburg,  Kottbus,  Dortmund,  Bielefeld, 
Emmerich,  Prag,  Zurich,  Helsingfors,  Vejle,  Stockholm  usw. 

Die  StraBburger  Schulzahnklinik  besteht  bekanntlich  seit  dem 
15.  Oktober  1902  und  hat  in  den  4  Jahren  ihres  Bestehens  folgende 
Arbeitsleistung  aufzuweisen : 

Es  wurden  untersucht,  behandelt,  mit  FuUungen  u.  Extraktionen 


im  I.  Jahr: 

5343 

2666 

699 

2912 

.  II.   » 

6900 

4967 

4832 

6530 

>  III.  . 

4372 

6828 

7065 

7985 

»  IV.   » 

834 

7491 

8340 

8552 

Zu  unentgeltlicher  Behandlung  sind  in  der  Stadt  und  ihren  Vor- 
orten  alle  StraDburger  Volksschulkinder  berechtigt,  und  das  waren: 

i.Rechnj.  Kleinkinderschule  Volksschule  im  ganzen 

Stand  am  3 1  ./III.  1903                 4381                     12738  17119 

»       »        »        1904                 3986                     13068  17054 

»       »        »        1905                  4265                     13808  18073 

»       >        »        1906                 4259                     14348  18607 

Die  Kosten  betrugen: 

1902  1903  1904  1905 

2300  Mk.  2750  Mk.  5430  Mk.       6700  Mk. 

Der  Etat  der  StraDburger  Schulzahnklinik  fur  das  Jahr  1906  setzt 
sich  wie  folgt  zusammen: 


> 

> 


> 
» 


Die  zahnilrztlfche  Behandlang  der  Volksschnlkincler.  207 

1.  Reinigung  und  Wasche: 

Putzfrau 180  Mk. 

Putzmaterial 50    » 

Waschen  von  monatlich  60  Rocken  a  0,40  =     288    > 

DesgL  monatlich  100  Handtiicher 72    > 

590  Mk. 

2.  Instrumente 300  Mk. 

3.  Fiillungsmaterial 500 

4.  Biireaukosten 160 

5.  Heizung,  Beleuchtung,  Wasser 150    > 

6.  Einmalige  BeschafTungen: 

Schranke,  Instrumente,  Wasche  usw.     ...  800    » 

7.  Gehalter: 

I.  Assistent 3000 

II.  Assistent .   2400 

Diener 650 

Summa:  8550  Mk. 

Auf  keinem  Gebiet  der  ofTentlichen  Gesundheitspflege  lassen  sich 
mit  verhaltnismaDig  geringen  Mitteln  so  durchgreifende  Erfolge  er- 
zielen.  In  StraDburg  ist  durch  die  Praxis  nachgewiesen,  daO  die 
Gesundheit  der  Kinder  durch  die  zahnarztliche  Behandlung  wesent- 
lich  gehoben  wird,  daD  die  Zahnpfl^e  in  der  Schule  ein  Hilfsmittel 
zur  Verhiitung  von  Infektionskrankheiten  und  zur  Bekampfung  der 
Tuberkulose  ist.  Das  ausgegebene  Geld  kann  im  Interesse  der 
Volksgesundheit  nicht  besser  verwendet  werden.  Unsere  Zahlen 
reden  eine  verstandiiche  Sprache.  Die  Zahl  der  untersuchten  Kin- 
der niihmt  im  Verhaltnis  zu  den  behandelten  Kindern  ab,  die  der 
Fiillungen  wachst  im  Vergleich  zu  den  Extraktionen  in  erheblichem 
Grade.  Diese  beiden  Tatsachen  beweisen,  daO  die  Kinder  der 
Schulzahnklinik  ein  wachsendes  Vertrauen  entgegen  bringen,  dafi  es 
nicht  mehr  notig  ist,  so  viele  Kinder  zu  untersuchen,  um  sie  zur 
Behandlung  zu  veranlassen,  und  daD  sie  den  Wert  der  konservativen 
Behandlung  immer  mehr  schatzen  lernen.  Wenn  in  den  ersten 
Jahren  die  Zahl  der  Extraktionen  iiberwiegt,  so  ist  das  ganz  selbst- 
verstandlich,  weil  die  Kinder  eine  zahnarztliche  Behandlung  bisher 
noch  nicht  kennen  gelernt  haben  und  sehr  kranke  Mundverhaltnisse 
besitzen.  Jeder  Fachmann  aber  weiD,  daD  bei  rationeller  Behand- 
lung die  Extraktion  sehr  kranker  Zahne  durch  Beseitigung  der  Faul- 
nisherde  aus  dem  Mundeganz  hervorragend  konservativwirkt,  wenn  die 
ubrigen  kranken  Zahne gefiillt  werden,  derMundsorgfaltiggepflegtund 
regelmaOig  untersucht  wird.     In  StraDburg  ist  die  zahnarztliche  Be- 
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handlung  der  Kinder  von  3 — 6  Jahren,  welche  [die  Kinderbewahr- 
anstalten]  die  Kleinkinderschulen  besuchen,  obligatorisch,  audi  ist  die 
Verfiigung  getroffen,  daDkein  Kind  in  dieFerienkolonieentlassenwer- 
den  darf  ohne  eine  Bescheinigung  der  stadtischen  Schulzahnklinik, 
daD  der  Mund  des  Kindes  vollkommen  gesund  ist.  Infolge  gerade 
dieser  Bestimmungen  werden  die  Zahlen  der  Fiillungen  und  Ex- 
traktionen  sich  in  wenigen  Jahren  wesentlich  verschieben.  Die  Kin- 
der werden  sich   immer  mehr  an  die  zahnarztliche  Behandlung  ge- 

wohnen,  wahrend  sie  vorlaufig  noch  formlich  dazu  gedrangt  werden 
miissen. 

Zur  Erreichung  dieses  Zweckes  dienen :  Aufklaning  in  der  Schule, 

Autklarungsschriften,  Wandtafeki,  Untersuchungskarten,  Aufforderung 

an  die  Eltern,  Elternabende  und  Beleuchtung  der  in  der  Klinik  gesam- 

melten  guten  Erfahrungen.  —  Schularzte,  Lehrer,  Stadtverwaltung 

und  Schulzahnklinik  miissen  Hand  in  Hand  arbeiten,  wie  folgendes 

Formular  zeigt: 

Schule  


Schiilerzahl 


Stftdtische  Yolksschulen  zu  Strafiburg  i.  E. 

Mitteilung  des  Schularztes vom „ 190. 

tiber  Kinder,  deren  baldige  zahnllrztliche  Behandlung  wflnschenswert  ist. 


o 

1 


Des  Kindes 


Name 


Vomame 


Klasse 


Festgestellt  wurde  bei 
dem  Kind 


t)nisen- 
schwelL 


Mandel- 
entzund. 


Blut- 
annut 
Scro- 
fulose 


Bemerk- 
ongen 


Darch  die  Schul- 
zahnklinik 


in  Behand- 
lung genom- 
men  am: 


geheilt 
entlassen 


am: 


I 

2 


1. 

An  das  Biirgermeisteramt 
den 190... 

Der  Haaptlehrer 


n. 

An  die  Schulzahnklinik 
den— 190. 

Der  Bttrgermeister 
I.  A. 


m. 

An  das  Biirgermeisteramt 
den - 19a.. 

Die  Schulzahnklinik. 
Der  Direktor 


Die  zahnSrztiiche  Behandlmig  der  Volksschulkinder. 
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Die  Arbeit  des  letzten  Jahres  verteilt  sich  auf  die  einzelnen  Monate, 
wie  folgt: 

TabcUe  L » 

Ubersicht  der  Arbdten  in  der  Schulzahnklinik  1905/06. 


Monat 

0 

S3 
M 

is 

5 

Behandelt 

s.s 

g 

CO 

8  . 

0 

€ 

13 
X 

i 

1 

Oktober 

1905 

126 

478 

352 

991 

527 

709 

November 

> 

36 

719 

557 

1292 

756 

743 

Dezember 

> 

83 

933 

812 

1330 

933 

652 

Janaar 

1906 

136 

778 

648 

1265 

840 

708 

Februar 

> 

— 

924 

793 

1527 

1095 

60a 

Mitrz 

> 

69 

760 

634 

1319 

866 

802 

April 

> 

— 

415 

303 

736 

468 

627 

Mai 

> 

385 

662 

577 

1 186 

914 

896 

Juni 

» 

— 

571 

410 

1 150 

668 

1091 

JuU 

> 

581 

429 

1008 

687 

588 

August 

» 

— 

307 

242 

526 

393 

397 

September 

> 

— 

363 

278 

717 

405 

515 

Summa: 

834 

7491 

6035 

13047 

855a 

8340 

Auf  die  regelrechte  Untersuchung  der  Kinder  fiir  statistische 
Zwecke  wurde  im  letzten  Jahre  fast  gar  kein  Wert  gelegt.  Es  wur- 
den,  wie  Tab.  11  zeigt,  385  Kinder  genau  untersucht.  DerL  Schul- 
zabnarzt  besucht  die  Schulen  in  regelmaOigem  Turnus  an  2 — 4  Nach- 
mittagen  in  jeder  Woche,  untersucht  die  einzelnen  Klassen  in  Bezug 
auf  die  Zahnpflege,  belehrt  die  Kinder  und  fordert  sie  auf  zur  Be- 
handiung  in  die  Schulzahnklinik  zu  kommen.  In  den  Kleinkinder- 
schulen  wird  besonders  Gewicht  darauf  gelegt,  die  Kinder  das  Biirsten 
der  Zahne  praktisch  iiben  zu  lassen,  ihnen  das  Gurgeln  beizubringen 
und  sie  zu  lehren,  daD  fleiDiges  Kauen  von  hartem  Roggenbrot  ihre 
Zahne  reinige  und  die  Kiefer  kraftige.  Den  Kindern,  welche  eiternde 
Zahne  haben,  werden  Zettel  fiir  die  Eltern  mitgegeben  mit  einer 
AufTorderung,  die  Kinder  zur  Behandlung  zu  bringen. 

In  der  Tab.  11  finden  wir  die  geniigend  bekannte  groDe  Zahl  kran- 
ker  Zahne,  2122  bei  385  Kindern.     Es  handelt  sich  um  Knaben  in 


'   Die  TabeUen    sind    von   dem    i.  Assistenten,    Herm    Schulzahnaizt   Mielke, 
zQsammengesteUt 


TabeUe  n. 
Resultat  der  Untersuchung  der  Kinder  im  Monat  Mai  1905/06. 


11 
11 

P 

* 

ii 
li 

la 

%'^'" 

II 

™;'" 

is 

.M 

5? 

Scbnlc 

n 

1 

P 

■J 

li 

B  g  = 
1"^ 

St.  jQhum.     . 

4 

193 

6 

3," 

~ 

II 

36 

>io3 

.3. 

'SS 

SS 

«34 

34 

3 

99 

4 

4.04 

I 

6 

>3 

53S 

89 

Si 

^s 

56 

7 

Mnsin    .    .    . 

a 

93 

i¥ 

t.o7 

I 

8 

iS 

491 

70 

101 

!6 

>3i 

It 

Smnmrn 

S 

305 

" 

a,86 

*S 

57 

aiaa 

.« 

3>o 

136 

3*1 

S3 

St.  Johann  i. — 3.  Schuljahr,  Gerbergraben  i. — a.  Schuljahr  und  Musau 
3. — 4.  Schuljahr.  52  von  diesen  Kindern  batten  iiber  10  kranke 
Zahne.  321  bleibende  Molaren  waren  schon  karios,  und  603  Zahne 
batten  eine  gangranos  zerfallene  Pulpa.  Die  Tatsache,  daO  bei  nur 
25  Kindern  57  Zahne  behandeit  waren,  beweist,  welch'  groQes  Feld 
der  Tatigkeit  die  Schulzahnklinik  noch  vor  sich  hat. 

Es  wurden  ferner  untersucht  21  Stammler  und  1 1  Stotterer, 
welche  in  Stottererkursen  vereinigt  sind  und  bei  Taubstummen- 
lehrem  Unterricht  genieDen.  Diese  Kinder  batten  zusammen  199 
kranke  Zahne,  und  6  von  ihnen  zeigten  eine  unregelmaOige  Zahn- 
stellung,  welche  zweifellos  von  EinfluQ  auf  die  Sprachbildung  ist, 
Eine  Behandlung  dieser  Anomalien  ist  in  der  heutigen  Schulzahn- 
klinik unmoglich  und  kann  erst  ausgefilhrt  werden,  wenn  in  den 
ncuen  Raumen  cin  besonderes  Technikum  eingerichtet  sein  wird. 

Nach  Verfiigung  des  Reichskanzlers  sollen  in  den  Gewerbebetrie- 
ben,  in  denen  bleihaltige  Farben  gebraucht  werden,  gewissc  Vor- 
sichtsmaQregeln  zum  Schutz  gegen  Bleivergiftung  getroffen  werden, 
Im  Munde  zeigen  sich  die  Symptome  der  Bleierkrankung  zuerst. 
Deshalb  wurden  laut  Verfiigung  des  Biii^ermeisteramts  die  Fortbil- 
dungsschiiler  der  Maler-  und  Schriftsetzerklasse  untersucht. 
Das  Resuttat  ist  aus  Tab.  Ill  ersichtlich. 

Positive  Anzeichen  einer  Bleivergiftung  sind  bei  keinem  Knaben 
gefunden,  alien  wurden  VerhaltungsmaiJregeln  zur  Verhiitung  der 
Bleierkrankung  gegeben. 

Behandelt  wurden  im  ganzen  7491  darunter  6035  neu  einge- 
tragene  Kinder  und  936  Ferienkolonisten  in  13047  Sitzungen  mit 
8340  Fiiilungen   und  8552  Ebctraktionen  (s.   Tab.  1).     Das   bedeutet 


Die  zalmantliche  Behuidlnog  d«r  VolktscbnUdnder. 


T«b«Ue  m. 
Resultat  der  Untersuchung  der  Schiiftsetzer- 
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f! 
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i 
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li 

11 

if 
11 

1 
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^1 

S 

1 

1! 

-s 

=1 
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1 
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und  Malerlehrlinge. 

Kluse  I. 


a 

i6 

I.ht. 

>IUll 

45 

8 

7 

° 

e 

i    I    1    I    I    I    I    i    M    I    M    I'ssi    I 

gegen  das  Vorjahr  eine  Zunahme  von  663  Kindern,  1275  Fiitlungen 
und  567  Extraktionen ,  ein  Beweis,  daQ  wir  auf  dem  rechten  Weg 
der  konservativen  Behandlung  uns  befinden. 

Die  Tab.  IV  zeigt  die  Verteilung  der  neu  eingetragenen  Kinder 
auf  die  einzelnen  Monate.  In  den  Monaten  August  und  September 
ist  naturgemaO  die  Zahl  am  geringsten,  weil  in  den  Ferien  das 
Hilfsmittel  der  Schule  uns  uberhaupt  nicht  zur  Verfugung  steht  und 
beim  Schulanfang  wichtigere  Dinge-  auf  der  T^esordnung  sind. 
Auffalliger  Weise  beteiligen  sich  die  Knaben  [mehr  an  dem  Besuch 
der  Klinik  als  die  Madchen  3180 :  2855.  Von  etwa  4000  Kleinkinder- 
schiilern  haben  nur  8zi  die  Klinik  besucht.  Das  ist  ein  zu  geringer 
Prozentsatz.  Bei  der  Bedeutung  des  gesunden  Mundes  und  der 
Zahnpflege  gerade  fiir  die  Ideinen  Kinder  ist  es  wuoschenswert,  daD 
dieselben  klassenweise  von  ihren  Lehrerinnen  zur  Behandlung  in  die 
Klinik  gefiibrt  werden.  Schon  in  dem  letzten  Jahresbericht  wurde 
auf  die  Bedeutung  der  systematischen  Behandlung  in  den  Klein- 
kinderschulen  hingewiesen  und  mit  dem  Resultat  der  Untersuchung 
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TabeUe  IV. 

Obersicht  iiber  die  im  Jahre  1905/06  neu  eingetragenen  Kinder. 


Schulpfllchdge  Kinder 

Kleine  Kinder 

Summa 
d.  Kinder 

Monat 

Mftdcben 

Knaben 

Mfidchen 

Knaben 

Oktober 

1905 

352 

112 

158 

46 

36 

November 

> 

557 

252 

233 

31 

41 

Dezember 

> 

812 

362 

377 

29 

44 

Jannar 

1906 

648 

274 

303 

37 

34 

Febraar 

» 

793 

260 

470 

36 

27 

Mfirz 

» 

634 

272 

302 

39 

21 

April 

> 

303 

131 

123 

28 

21 

Mai 

» 

577 

242 

253 

40 

42 

Juni 

> 

410 

150 

199 

26 

35 

JuH 

» 

429 

164 

179 

40 

46 

August 

> 

242 

114 

79 

19 

30 

September 

> 

278 

119 

86 

32 

41 

St 

imma 

6035 

2452 

2762 

403 

418 

52 

14 

821 

begriindet.  9427  kranke  Zahne,  wovon  1655  schon  gangranos  zer- 
fallen,  also  vollkommene  Jaucheherde  sind,  bei  2269  Kindern  von 
3 — 6  Jahren  ist  wohl  ein  Beweis,  daD  eine  Behandlung  dringend  not- 
wendig  ist.  Sie  ist  bei  den  kleinen  Kindern  natiirlich  besonders 
schwierig  durchzufiihren ,  erfordert  sehr  viel  Zeit  und  Geduld  and 
wird  noch  erschwert  durch  die  notwendige  Fiihrung  der  Kleinen. 
Sie  muB  aber  mit  alien  Mitteln  erstrebt  werden,  denn  178  Kinder 
haben  schon  mehr  als  je  zo  kranke  Zahne,  und  bei  38  Kindern  sind 
63  bleibende  Molaren,  die  sich  erst  wenige  Monate  im  Munde  be- 
finden,  krank,  36  Kinder  haben  eiternde  Fisteln.  Das  ist  neben 
der  Behandlung  der  Ferienkolonisten  zunachst  die  wich- 
tigste  Aufgabe  der  Schulzahnklinik,  in  den  Kleinkinder- 
schulen  die  Mundverhaltnisse  zu  sanieren.  Es  muD  ein 
Modus  gefunden  werden,  die  kleinen  Kinder  klassenweise  in  Be- 
gleitung  ihrer  Lehrerin  zur  Behandlung  in  die  Klinik  zu  schicken. 
Die  Erlaubnis  der  Eltern  muD  vorher  eingeholt  sein  und 
die  ganze  Sache  amtlich  geregelt  werden,  da  sich  ein 
durchschlagender  Erfolg  sonst  nicht  erzielen  laBt. 

Die  Tab.  V  zeigt  die  Zahl  der  Patienten  an  den  einzelnen  Tagen 
im  Jahr.    Mit  Ausnahme  der  groDen  Ferien  kommen  an  den  schul- 


Die  zahnKrztliche  Behandlung  der  Volksschalldxider. 
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TabeUe  V. 

Zahl  der  Patienten  an  den  einzelnen  Tagen  1905/06. 

X  Sonn-  and  Feiertage.     +  Donnerstage. 


Oktober 

1 
i 

0 
55 

1 

N 

Q 

s 

1 

(Z4 

1 

1^ 

< 

g 

=1 

I 

< 

0 

§ 

CO 

I. 

!x 

X 

38 

X 

4-106 

+57 

X 

22 

79 

X 

13 

25 

2. 

27 

43 

28 

47 

127 

41 

14 

20 

29 

33 

+37 

X 

3- 

26 

31 

X 

44 

36 

47 

35 

4-68 

X 

30 

23 

25 

4- 

28 

j 

36 

134 

-f22 

X 

X 

34 

22 

X 

28 

23 

29 

5. 

+90 

X 

71 

20 

158 

42 

+48 

32 

41 

X82 

X 

29 

6. 

171 

60 

21 

19 

133 

37 

23 

X 

48 

37 

22 

+35 

7. 

15 

32 

+46 

X 

29 

48 

33 

33 

+58 

26 

16 

19 

8. 

'  X 

27 

27 

45 

+161 

+144 

X 

36 

36 

X 

17 

27 

9. 

33 

+91 

20 

33 

26 

50 

32 

23 

33 

53 

+17 

X 

10. 

13 

43 

X 

23 

26 

42 

28 

+87 

X 

46 

16 

30 

II.   ! 

36 

35 

147 

+73 

X 

X 

19 

45 

41 

30 

19 

36 

12. 

1+77 

X 

71 

29 

44 

31 

+26 

31 

30 

+89 

X 

27 

13- 

24 

43 

18 

116 

30 

39 

X 

X 

32 

26 

17 

+58 

14. 

i  '3 

29 

+75 

X 

29 

32 

36 

31 

+66 

22 

25 

26 

«5. 

1 

X 

35 

II 

42 

+162 

+109 

X 

41 

37 

X 

X 

20 

16. 

32 

+117 

32 

26 

43 

49 

X 

20 

41 

34 

-|-22 

X 

17. 

30 

39 

X 

28 

57 

49 

29 

+129 

X 

49 

12 

35 

18. 

48 

33 

"5 

+123 

X 

X 

46 

43 

49 

28 

8 

21 

19. 

t+70 

X 

38 

26 

43 

46 

+32 

33 

59 

+63 

X 

30 

20. 

29 

1 

36 

137 

44 

38 

32 

35 

X 

42 

17 

19 

+24 

21. 

1 

32 

33 

+43 

X 

23 

53 

38 

33 

+95 

23 

21 

27 

22. 

X 

28 

75 

33 

+87 

+81 

X 

45 

35 

X 

16 

19 

23. 

55 

+107 

12 

52 

24 

33 

38 

52 

38 

57 

-f-22 

X 

24. 

27 

31 

X 

+  X03 

67 

32 

II 

X 

X 

32 

20 

34 

25. 

39 

42 

X 

85 

X 

X 

15 

37 

51 

27 

13 

18 

26. 

+81 

X 

X 

29 

36 

35 

+55 

50 

49 

+60 

X 

43 

27. 

33 

48 

41 

X 

X 

40 

47 

X 

38 

41 

30 

+36 

28. 

40 

91 

+55 

X 

42 

38 

29 

36 

+61 

24 

23 

19 

29. 

X 

62 

32 

51 

— 

X66 

X 

47 

28 

X 

33 

25 

30. 

49 

+121 

43 

89 

— 

24 

33 

21 

34 

26 

+29 

X 

31. 

21 

— 

X 

63 

— 

22 

— 

+149 

— 

25 

13 

— 

Snimna 

991 

1292 

1330 

1265 

1527 

»3i9 

736 

1186 

1150 

1008 

526 

717 

freien  Donnerstagen  die  meisten  Kinder  zur  Behandlung  in  die 
Klinik.  Leider  ist  der  schulfreie  Donnerstag  fur  die  Volksschulen 
jetzt  Unterrichtstag  und  dafiir  Mittwoch  und  Samstag  nachmittag 
schulfrei  geworden.  Fiir  die  Schulzahnklinik  war  der  Donnerstag 
seither   stets    der    eintraglichste  Tag  der  ganzen  Woche   und   wird 
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durch  zwei  freie  Nachmittage  nicht  ersetzt  werden  konnen.  Der 
Februar  hat  die  meisten  Patienten  1527,  der  August  die  wenigsten 
526  gebracht. 

TabeUe  VL 

Ubersicht  liber  die  Zahl  der  Patienten  und  die  Zahi  der  Extractionen 

an  den  einzelnen  Donnerstagen  1905/06. 


Monat 

Zahl  der  Patienten 

1 

Zahl  der  Eictractionen 

Oktober 

1905 

90 

77 

70 

81 

— 

49 

42 

34 

36 

November 

> 

43 

91 

117 

107 

121 

22 

55 

6$ 

88 

92 

Dezember 

'> 

46 

75 

43 

55 

36 

36 

30 

29 

— 

Jannar 

1906 

22 

73 

123 

85 

— 

8 

48 

71 

65 

Februar 

> 

106 

161 

z6a 

88 

— 

72 

91 

82 

54     — 

MSrz 

> 

57 

144 

109 

81 

66 

41 

126 

66 

65 

— 

April 

» 

48 

26 

32 

55 

— 

30 

21 

24 

43 

Mai 

> 

68 

87 

129 

Feiert. 

149 

57 

80 

120 

Feiert. 

121 

Juni 

> 

58 

66 

95 

61 

47 

36 

76 

45 

Juli 

> 

82 

89 

63 

60 

70 

71 

47 

31 

— 

August 

> 

37 

17 

22 

22 

— 

30 

5 

19 

16 

— 

September 

» 

35 

58 

24 

36 

^■^ 

19 

24 

13 

22 

■   ' 

Tabelle  VU. 

Kinder,  welche  wegen  Zahnschmerz  die  Klinik  aufsuchen  muBten. 


Monat 

Summa 
d.  Kinder 

Aus  Kleinkinder- 
schulen 

Schulpilichtige 

Knaben 

Madchen 

Knaben    M&dchen 

Oktober 

1905 

283 

29 

46 

95 

"3 

November 

> 

464 

36 

50 

139 

239 

Dezember 

> 

757 

34 

23 

223 

477 

Januar 

1906 

550 

39 

44 

194 

273 

Februar 

> 

620 

42 

62 

213 

303 

M^rz 

> 

313 

36 

32 

126 

119 

April 

> 

259 

18 

33 

97 

III 

Mai 

> 

313 

33 

38 

119 

123 

Juni 

< 

327 

29 

28 

125 

H5 

Juli 

> 

436 

52 

51 

145 

18S 

August 

> 

273 

21 

23 

105 

124 

September 

» 

291 

44 

28 

94 

125 

Si] 

imma 

4886 

4^3 

458 

1675          2340 

8: 

n 

4015 
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Der  Besuch  an  einem  schulfreien  Donnerstag  war  im  Februar 
mit  162  am  hochsten,  mit  17  im  August  am  niedrigsten,  die  Zahl 
der  Extraktionen  an  einem  Tage  im  Marz  mit  1 26  am  hochsten,  mit 
5  im  August  am  niedrigsten. 

4886  Kinder  haben  wegen  Zahnschmerzen  die  Hilfe  der 
Klinik  in  Anspruch  genommen,  mehr  als  die  Halfte  aller  Besucher, 


Tabelle  Vm. 

Zahl   der  Extractionen  an  den  einzelnen  Tagen  im  Jahre  1905/06. 

X  Sonn*  and  Feiertage.     +  Donnerstage. 


u 

0 
0 

November 

1.4 

1 

M 
V 

Q 

H 

a 

e 

«} 

^-4 

•c 

< 

*—* 

•v4 

1 

u 
v 

a 

CO 

I. 

1 

X 

X 

26 

X 

+72 

+41 

X 

10 

15 

X 

9 

12 

2. 

19 

+22 

17 

28 

127 

17 

17 

18 

23 

21 

+30 

X 

3- 

13 

12 

X 

32 

23 

35 

24 

+57 

X 

13 

7 

21 

4. 

20 

13 

140 

+8 

X 

X 

16 

9 

X 

9 

16 

18 

5- 

+49 

X 

76 

18 

121 

34 

+30 

27 

17 

+70 

X 

16 

6. 

H 

28 

7 

13 

116 

23 

14 

X 

35 

29 

II 

+  19 

7. 

9 

13 

+36 

X 

15 

38 

24 

31 

+47 

20 

12 

6 

8. 

X 

II 

14 

35 

+91 

4-126 

X 

33 

H 

X 

12 

14 

9. 

24 

+55 

10 

22 

16 

21 

28 

8 

13 

44 

+8 

X 

10. 

5 

26 

X 

12 

26 

15 

20 

+80 

X 

30 

9 

19 

II. 

19 

II 

106 

+48 

X 

X 

8 

32 

31 

II 

21 

20 

12. 

+42 

X 

62 

24 

35 

21 

+21 

13 

13 

+71 

X 

H 

13. 

18 

29 

14 

72 

16 

18 

X 

14 

H 

15 

16 

+24 

14. 

13 

13 

+55 

X 

17 

26 

25 

25 

X36 

12 

17 

13 

15. 

X 

18 

I 

32 

+82 

+66 

X 

26 

26 

X 

X 

6 

16. 

19 

+66 

II 

27 

25 

30 

X 

19 

9 

33 

+19 

X 

17. 

12 

21 

X 

29 

53 

13 

20 

+120 

X 

31 

8 

22 

18. 

26 

15 

90 

+71 

X 

X 

18 

30 

H 

24 

7 

16 

19. 

+34 

X 

46 

18 

14 

29 

+24 

26 

37 

+47 

X 

27 

20. 

18 

19 

73 

15 

21 

34 

26 

X 

26 

12 

19 

+13 

21. 

14 

15 

+30 

X 

17 

31 

17 

25 

+76 

13 

16 

21 

22. 

X 

13 

28 

24 

+54 

+65 

X 

28 

25 

X 

5 

6 

23. 

20 

X88 

3 

30 

32 

21 

21 

29 

21 

38 

+17 

X 

24. 

15 

23 

X 

75 

61 

22 

6 

X 

X 

25 

20 

26 

25. 

20 

26 

X 

+65 

X 

X 

13 

20 

33 

29 

19 

10 

26. 

+36 

X 

X 

25 

36 

28 

+43 

41 

34 

+31 

X 

13 

27. 

H 

21 

20 

X 

X 

25 

23 

X 

17 

22 

28 

+22 

28. 

23 

55 

+30 

X 

25 

19 

>3 

27 

+45 

7 

19 

II 

29. 

X 

54 

26 

26 

+54 

X 

.  48 

H 

X 

21 

16 

30. 

22 

X89 

12 

52 

9 

17 

II 

23 

17 

+17 

X 

31. 

9 

X 

39 

5 

+  121 

13 

10 

Samma 

527 

756 

933 

840 

1095 

866 

468 

914 

668 

687 

393 

405 

A 


Tmbelle  IX. 
Verhaltnis  der  extrahierten  Milch-  und  bletbenden  Zahne. 


Scbulpflichtige  Kinder 

Kleinc 

Kinder 

h 

Monit 

Madchen 

Koabea 

MIdcben 

Ks&ben 

b»^d= 

MUcb- 

bld- 

Milch- 

bi=i- 

Milch- 

be^t 

MHch- 

zthD° 

iShae 

Zihot 

lahne 

Zihne 

zEbne 

Zihnt 

ilfane 

Oktober       1905 

S»T 

56 

190 

45 

'45 

— 

5' 

— 

40 

7S6 

lOI 

3 '4 

66 

iSo 

— 

36 

— 

59 

Detember 

933 

133 

410 

89 

136 

— 

31 

— 

44 

J^uar          1906 

840 

5S 

333 

88 

261 

— 

51 

— 

5» 

Fcbnuu- 

1095 

'54 

41a 

79 

310 

— 

7" 

I 

58 

mn 

»6 

81 

3»o 

96 

361 

— 

36 

— 

5* 

April 

*68 

62 

163 

51 

141 

— 

a8 

— 

33 

M»j 

9H 

87 

Z96 

53 

396 

— 

33 

— 

SO 

Jmd 

663 

57 

204 

64 

3S0 

— 

27 

I 

35 

JcU 

687 

58 

aje 

48 

238 

— 

41 

— 

46 

Aoput 

393 

S6 

U7 

43 

117 

— 

— 

28 

Sepleabtr      > 

40s 

30 

"57 

29 

120 

— 

33 

— 

36 

II  8SSa  II  930   1 3182    I    ■ 


r^ 


Snmma;  bleib«nd«  Ztiine  »  1683,  MilchiKhDc  =  6870. 

gegen  2364  d.  h.  ungefahr  '/j  t^^r  im  Vorjahr  Behandelten.  Das 
ist  ein  Zeichen  zunehmender  Popularitat  der  Klinik,  abnehmender 
Furcht  der  Kinder.  Hier  uberwiegt  die  Zahl  der  Madchen,  die  sich 
bei  Zahnschmerzen  ofTenbar  schneller  entschlieOen,  Hilfe  zu  suchen 
als  die  Knaben  2798:2088.  DaD  871  Kinder  von  3^6  Jahren  schon 
Zahnschmerzen  haben  ist  ein  betriibendes  Zeichen  der  Zeit,  ihre 
Zahl  aber  ist  in  Wirklichkeit  noch  viel  groOer;  sie  werden  aus  In- 
dolenz  oder  Vorurtcil  der  Eltern  nicht  zur  Behandlung  gebracht, 

Zahnextraktionen  wurden  im  ganzen  8552  ausgefiihrt  und 
zwar  6870  Milchzahne  und  1682  bleibende  Zahne.  Als  Indikation 
wurde  angesehen  Gangran  der  Fulpa,  Wurzelhautentziindung  und 
Driisenschwellung  neben  der  durch  den  Zahnwechsel  bedingten  Ent- 
fernung  loser  Milchzahne  oder  Wurzelreste.  Wir  wissen ,  dass  die  In- 
fektion  und  Schwellung  der  Driisen  haufig  primSr  von  den  kariiisen 
Zahnen  ihren  Ausgang  nimmt,  und  in  solchen  Fallen  sehen  wir  nach 
Entfernung  der  Infelctionsherde  die  skrophulosen  Kinder  sich  auf- 
fallend  verandern.  Die  Driisen  schwellen  ab  und  durch  die  jetzt 
wieder  normal  vor  sich  gehendc  Lymphzirkulation  schwindet  die 
Schwellung  der  Lippen  und  der  Nase  mit  ihren  Rissen,  Krusten  und 
Geschwiiren. 
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Der  Bezirksarzt  Dr.  Landsberg  in  Posen  sagt  dariiber  in  einem 
Vortrag  uber  Zahn-  und  Stoffwechselerkrankungen  in  volks- 
wirtschaftlicher  Bedeutung  »Wenn  die  zahnarztliche  Behand- 
lung  der  Schulkinder  durchgefiihrt  wird,  so  wird  eine  wichtige  Kon- 
stitutionskrankheit  eine  wesentliche  Einschrankung  erfahren,  welche 
uns  Schularzten  wohl  am  meisten  zu  schaffen  macht :  die  Chlorose 
Oder  Blutarmut,  Bleichsucht.  Neben  alien  anderen  Faktoren  — 
schlechter  Wohnung,  ungeniigender  Zufuhr  von  Licht  und  Luft  — 
spielt  gerade  in  der  Atiologie  dieser  Krankheit  die  mangelhafte  Er- 
nahrung  eine  groBe  Rolle  und  zwar  nicht  bloO  die  mangelhafte  Er- 
nahrung  infolge  der  schlechten  sozialen  Verhaltnisse,  sondem  ebenso 
sehr  die  auf  mangelhafter  Verdauung  beruhende.  Wie  im  ein- 
zelnen  die  Verdauung  durch  das  schlechte  Zerkleinern  und  unge- 
niigende  Durchspeicheln  der  Nahrung  ungiinstig  beeinfluBt  wird,  das 
will  ich  als  bekannt  voraussetzen  und  hier  nicht  wiederholen,  nur 
soviel  sei  gesagt,  daB  die  zahlreichen  Magen-  und  Darmerkrankungen 
der  Chlorotischen ,  vom  einfachen  Magenkatarrh  bis  zum  runden 
Magengeschwiir  einerseits,  von  der  habituellen  Obstipation  bis  zur 
Blinddarmerkrankung  andererseits ,  einen,  und  zwar  nicht  den  un- 
wichtigsten,  atiologischen  Faktor  in  der  schlechten  Beschaffenheit  des 
Gebisses  haben*.  Manche  an  Pulpitis  erkrankte  2^ne  muBten  eben- 
falls  extrahiert  werden,  wenn  die  Eltern  oder  Kinder  eine  konser- 
vative  Behandlung  nicht  zulassen  woUten. 

In  den  Schulen  der  Vororte  wurden  bei  den  Besuchen  durch  den 
I.  Schulzahnarzt  1146  Zahne  extrahiert,  meist  Wurzeln  oder  gangra- 
nose  Zahne 

in  Ruprechtsau 401 

in  Niederau 23 

in  Kronenburg 294 

in  Konigshofen 95 

in  Gliesberg 76 

in  Neuhof 62 

in  Schlutfeld 51 

in  Neudorf 144 

Summa  1146. 

Die  regelmaBigen  Besuche  in  den  Schulen  namentlich  der  Vororte 
mit  gleichzeitiger  Behandlung,  so  weit  dieselbe  in  der  Schule  mog- 
lich  ist,  haben  sich  als  segensreich  erwiesen  und  soUen  auch  im 
nachsten  Jahre  fortgesetzt  werden. 

Uber  die  vielen  schmerzstillenden  und  antiseptischen   Einlagen, 
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TabeUe  X. 

Zahl  der  Fiillungen  an  den  einzelnen  Tagen  im  Jahre  1905/06. 

X  Sonn-  und  Feiertage.     +  Donnerstage. 


u 

0 

0 

B 

► 
0 

55 

1 

M 

Q 

1 

Jannar 

Febraar 

1 

< 

•v4 

•v4 

•4^ 

1 

< 

u 
Q 

CO 

I. 

X 

X 

40 

X 

+26 

+24 

X 

«5 

10 

X 

2 

22 

2. 

14 

+28 

23 

57 

18 

22 

10 

15 

55 

32 

+8 

X 

3. 

22 

36 

X 

40 

26 

12 

42 

+40 

X 

22 

25 

8 

4. 

6 

19 

II 

+30 

X 

X 

27 

22 

X 

17 

15 

27 

5. 

+  12 

X 

14 

23 

15 

26 

+40 

18 

41 

+46 

X 

27 

6. 

7 

28 

32 

14 

21 

30 

9 

X 

49 

12 

16 

+  10 

7. 

24 

42 

+36 

X 

27 

28 

34 

48 

+57 

9 

14 

24 

8. 

X 

20 

33 

31 

+52 

+35 

X 

30 

51 

X 

9 

16 

9. 

16 

+35 

27 

23 

15 

34 

23 

19 

58 

34 

+17 

X 

10. 

20 

33 

X 

22 

15 

35 

21 

+45 

X 

26 

2 

19 

II. 

22 

23 

26 

+70 

X 

X 

32 

43 

42 

22 

II 

32 

12. 

+23 

X 

17 

18 

22 

39 

+  14 

30 

48 

+50 

X 

8 

13- 

13 

45 

29 

20 

20 

34 

X 

X 

48 

9 

18 

+38 

14. 

18 

19 

56 

X 

22 

22 

30 

27 

+47 

15 

12 

15 

15- 

X 

18 

26 

H 

+28 

+32 

X 

36 

43 

X 

X 

27 

16. 

H 

+36 

24 

17 

35 

32 

X 

28 

44 

9 

12 

X 

17- 

39 

38 

X 

17 

26 

23 

29 

+34 

X 

35 

19 

19 

18. 

60 

37 

17 

+32 

X 

X 

34 

37 

47 

18 

8 

14 

19- 

+27 

X 

13 

24 

23 

19 

+29 

34 

35 

+45 

X 

19 

20. 

42 

29 

13 

32 

44 

37 

32 

X 

49 

II 

12 

+16 

21. 

29 

32 

+20 

X 

27 

29 

37 

28 

+60 

7 

29 

22 

22. 

X 

32 

16 

32 

+43 

+30 

X 

46 

31 

X 

31 

25 

23. 

44 

+38 

37 

25 

32 

35 

26 

52 

42 

25 

+17 

X 

24. 

43 

40 

X 

20 

20 

26 

6 

X 

X 

28 

3 

21 

25. 

40 

22 

X 

+35 

X 

X 

H 

40 

50 

15 

9 

7 

26. 

+52 

X 

X 

33 

25 

28 

+54 

56 

51 

+33 

X 

41 

27. 

36 

40 

44 

X 

X 

38 

18 

X 

30 

24 

13 

+28 

28. 

30 

19 

+14 

X 

19 

48 

30 

35 

+44 

25 

15 

13 

29. 

X 

5 

53 

21 

30 

X 

49 

21 

X 

29 

17 

30. 

41 

29 

26 

32 

— 

32 

36 

15 

48 

16 

+32 

X 

31. 

15 

X 

26 

22 

+54 

— 

13 

18 

Summa : 

709 

743 

65a 

708 

1 

602 

80a 

627 

896 

109 1 

598 

397 

515 

welche  zur  Behandlung  pulpitischer  Zahne  und  zur  Wurzelbehand- 
lung  notig  waren,  ist  keine  Statistik  gefiihrt  worden,  dagegen  ist  die 
Zahl  der  konservativ  behandelten  Milch-  und  bleibenden  Zahne  seit 
Januar  1906  aufgezeichnet  (s.  Tab.  XI).  Wenn  die  Kleinkinder- 
schulen  systematisch  behandelt  werden,  wird  die  Zahl  der  ge- 
fullten  Milchzahne  erheblich  zunehmen,  und  das  ware  von  wesent- 
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TabeUe  XL 

Statistik  uber  die  gefiillten  Zahne. 


Monat 

Summa 

der 

FiiUungen 

An 

wieviel 

ZShnen? 

Blei1>ende 
Zahne 
geftillt 

MUch- 
zUhne 
gefUllt 

Oktober    1905 
November     » 
Dezember     > 

709 

743 

652 

1           Genaue  Statistik 
1             nicht  gefUhrt 

Jannar       1906 

708 

512 

354 

158 

Febrnar        » 

602 

481 

292 

189 

Mirz             > 

802 

585 

395 

190 

April             > 

627 

487 

283 

204 

Mai 

896 

652 

342 

310 

Jnni               > 

IO91 

847 

427 

420 

Jnli 

598 

498 

284 

214 

Aogost          > 

397 

278 

127 

151 

September    » 

5«5 

382 

186 

196 

lichem  Vorteil  fiir  die  Gcsundheit  der  Kinder,  denn  gerade  die 
Milchzahne  miissen  konservativ  behandelt,  miissen  gebrauchsfslhig 
erhalten  werden,  damit  die  Kinder  sich  korperlich  und  geistig  ent- 
wickeln  konnen.  Das  Elternhaus  und  die  Sdiule  haben  den  Nutzen 
davon. 

Die  Interessen  der  Schule  werden  nicht  gestort,  wenn  die  Kinder 
vor  dem  schulpflichtigen  Alter  zahnarztlich  behandelt  werden,  die 
Interessen  der  Schule  werden  gefordert,  wenn  die  Kinder  mit 
gesunden  Zahnen  in  die  Schule  kommen;  ihre  Aufnahmefahigkeit, 
ihre  geistige  Spannkraft,  ihre  ganze  Gesundheit  ist  gehoben,  die 
Schulversaumnisse  sind  geringer,  die  SchuUuft  ist  besser.  Dadurch 
genieBen  auch  die  Lehrer  einen  groBen  Vorteil,  und  in  StraB- 
burg  sind  wir  schon  lange  so  weit,  daB  die  Lehrer  diese  Vor- 
teile  eingesehen,  kennen  gelernt  haben  und  daraus  die  richtigen  Kon- 
sequenzen  ziehen.  Und  damit  kommen  wir  zu  den  Ferienkolonisten, 
deren  Behandlung  sich  auch  in  diesem  Jahr  nicht  ganz  durchfiihren 
lieB,  obwohl  ein  gewisser  Zwang  ausgeiibt  wurde.  Von  936  Ferien- 
kolonisten, welche  in  die  Klinik  kamen,  sind  723  mit  gesundem 
Mund  entlassen  worden.  Ob  aus  der  zahnarztlichen  Behandlung  ein 
bestimmter  Erfolg  fiir  die  Ferienkolonisten  nachzuweisen  ist,  laBt 
sich  auch  in  diesem  Jahre  noch  nicht  feststellen,  da  die  arztlichen 
Karten  zur  Einsicht  noch  nicht  vorliegen. 

Das  Gewicht  der  Kinder  muB  vor  und  nach  dem  Aufenthalt  in 
der  Ferienkolonie  genau  festgestellt  werden,  um  zu  konstatieren,  ob 
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gegen  friiher  eine  Gewichtszunahme  nachzuweisen  ist.  Die  durch- 
schnittliche  Gewichtszunahme  ohne  zahnarztliche  Behandlung  ist  seit- 
her  in  jedem  Jahre  festgelegt  worden. 

Am  19.  Mai  wurde  in  Ruprechtsau  ein  Familienabend  abgehalten, 
in  dem  der  II.  Schulzahnarzt  die  Eltern  iiber  eine  zweckmaDige  Be- 
handlung der  Zahne  und  des  Mundes  ihrer  Kinder  aufzuklaren  ver- 
suchte.  Nur  40  Personen  waren  anwesend.  Der  Kreisschulinspektor 
meint,  man  solle  sich  nicht  durch  den  schwachen  Besuch  entmutigen 
lassen;  die  Vortrage  miiOten  in  ssuntlichen  Vororten  in  der  Klein- 
kinderschule  oder  in  der  Turnhalle  gehalten  und  die  >Elternabende< 
eine  bleibende  Einrichtung  werden.  Das  wird  die  Popularisierung 
der  Zahnpilege  wesentlich  fordern  und  die  Schulzahnklinik  in  der 
Erfiillung  ihrer  Aufgabe  unterstiitzen.  Nach  meiner  Ansicht  haben 
die  Lehrer  das  groBte  Interesse  an  der^Forderung  dieser  Bestrebungen, 
und  deshalb  sollte  in  jeder  Schule  ein  Lehrer  solchen  Vortrag  fiir 
die  Eltern  der  Schiller  veranstalten.  Damit  steigt  das  Interesse  des 
Lehrers  fiir  diesen  Gegenstand,  er  kommt  mit  den  Eltern  auch  auf 
diesem  Gebiet  in  Beriihrung  und  kann  ganz  anders  auf  sie  wirken 
als  der  Arzt.  Aufklarungsmaterial  fiir  den  Lehrer  bietet  dasBuch: 
>Die  Zahnpflege  in  der  Schule  vom  Standpunkt  des  Arztes,  des 
Schulmannes  und  des  Verwaltungsbeamten,  Anschauungsmaterial 
fiir  den  Horer  die  Wandtafel :  »Gesunde  und  kranke  Zahne*. 

Damit  haben  wir  ein  Bild  des  auf  Erfahrungsgrundsatzen  fuDenden 
Betriebes  einer  stadtischen  Schulzahnklinik,  durch  welche  der  Ver- 
breitung  verheerender  Infektionskrankheiten ,  ganz  besonders  der 
Tuberkulose,  gesteuert  wird.  Soil  aber  diesen  Krankheiten  mit 
alien  Mitteln  entgegengetreten  werden,  so  muB  die  Zahnpflege 
nicht  nur  in  der  Stadt  sondem  auch  auf  dem  Lande  eingebiii^ert 
werden.  Die  Zahnpilege  der  Schulkinder  auf  dem  Lande  ist  von 
groBem  offentlichem  Interesse.  Sie  gehort  in  den  Bereich  der  Be- 
strebungen  der  Vereine  fiir  Wohlfahrtspflege  auf  dem  Lande.  Der 
Privatdozent  Dr.  Herrenknecht  in  Freiburg  gibt  in  dieser  Beziehung 
eine  dankenswerte  Anregung,  die  wir  allseitiger  Beachtung  empfehlen. 

» Kleiner  en  Gemeinden  wiirde  die  Einrichtung  einer  Schulzahn- 
klinik zu  groBe  Kosten  verursachen.  Daftir  konnte,  um  moglichst 
nahe  ans  Ziel  zu  kommen,  mit  in  der  Nahe  wohnenden  Zahnarzten 
ein  Abkommen  zur  Behandlung  der  Schulkinder  getroffen  werden 
und  in  manchen  Fallen  konnten  auch  den  der  zahnarztlichen  Be- 
handlung bediirftigen  Kindern  von  der  Gemeinde  die  Mittel  gewahrt 
werden  zur  Behandlung  bei  einem  Zahnarzte,  in  einer  benachbarten 
Schulzahnklinik    oder    zahnarztlichen    Poliklinik.      Die    zahnarztliche 
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Untersuchung  ohne  folgende  zahnarztliche  Behandlung  kaiin 
audi  auf  dem  Lande  ohne  groDe  Kosten  bewerkstelligt  werden;  sie 
hat  in  der  Hauptsache  nur  statistischen  Wert,  es  ist  aber  nicht 
zu  verkennen,  daB  dadurch  schon  Kinder  und  Eltem  eindrucksvoll 
darauf  aufmerksam  gemacht  werden,  daB  sie  ein  kostbares  Gut  im 
Munde  beherbergen,  das  bisher  zum  Schaden  des  ganzen  Korpers 
vemachlassigt  wurde. 

Fiirs  Land  empfehlen  sich  >fliegende  Schulzahnklinikenc. 
Darunter  ist  die  Einrichtung  zu  verstehen,  daB  sich  ein  Bezirk,  in 
dem  kein  Zahnarzt  ftir  diese  Aufgabe  zur  Verftigung  steht,  zusammen- 
tut,  einen  geeigneten  Zahnarzt  nur  fiir  Untersuchung  und  Behand- 
lung der  Schulkinder  anstellt  und  eine  leicht  zu  verpackende  zahn- 
arztliche Ausriistung  anschafft.  Der  Zahnarzt  besucht  dann  je  nach 
den  festgesetzten  Bestimmungen  abwechselnd  die  einzelnen  Ge- 
meinden,  untersucht  und  behandelt  die  Kinder  in  einem  fiir  diesen 
Zweck  geeigneten,  von  der  Gemeinde  zur  Verftigung  gestellten 
Raum.  Eine  solche  »iliegende  Schulzahnklinik<  wird  nur  Gutes 
leisten  und  allmahlich  allgemeinen  Anklang  finden,  und  es  ware 
wiinschenswert,  wenn  im  Interesse  der  Beschleunigung  die  private 
WohltBtigkeit  eintreten  wiirde  und  nicht  erst  die  Bewilligung  von 
ofTendichen  Mitteln  abgewartet  werden  miiBtcc  So  IMfit  aidbi  in 
Stadt  and  Land  die  verbreitetste  alter  Volkskrankheiten  —  die 
Zahnkaries  —  am  wirkungsvollsten  bekKmpfen,  so  werden  Bieich- 
sucht,  Blutarmut  and  Tuberkulose  in  vielen  FlOlen  verhiitet. 
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tfloer  sanit&re  EontroUe  der  SclmlbtLclier 

in.  RuBland. 

Mitgeteilt  von  Dr.  Leo  Berthensoxiy 

stMndigem  Mitglied  des  Reichsmedizinalrates. 

Zu  Anfang  des  verflossenen  Jahres  hat  Professor  Ch  1  o  p  i  n ,  Inspektor 
des  Sanitatswesens  im  Ministerium  der  Volksaufklarung  den  unten 
wiedergegebenen  Gesetzentwurf,  betreffend  die  Einfiihrung  von  Nor- 
men  fiir  die  sanitare  Kontrolle  der  Schulbiicher  und  Lehrmittelf  aus- 
gearbeitet  und  dem  Reichsmedizinalrate  zur  Begutachtung  voi^legt 

Durch  eine  Reihe  von  Forschungen  auslandischer  sowie  russischer 
Hygieniker  ist  festgestellt  worden,  daB  die  Kurzsichtigkeit  sich  im 
Laufe  des  Schulbesuches  ausbildet,  und  zwar  um  so  haufiger,  je 
langer  der  Schulkursus  dauert. 

So  fand  bekanntlich  der  unlangst  verstorbene  Breslauer  Professor 
Cohn  beim  Untersuchen  der  Schuikinder  einen  um  so  groDeren 
Prozentsatz  Kurzsichtiger,  je  hoherer  Ordnung  die  betreffende  Schule 
war,  sowie  eine  stetige  Zunahme  dieses  Prozentsatzes  beim  Ober- 
gange  von  den  niedrigen  Klassen  zu  den  hoheren. 

Prof.  Erismann  gelangte  bei  seinen  Untersuchungen  an  den 
Schiilern  der  St.  Petersburger  Gymnasien  zu  voUkommen  gleichen 
Resultaten;  auch  er  stellte  eine  Zunahme  der  Kurzsichtigkeit  beim 
Ubergange  von  den  untersten  zu  den  obersten  Klassen  fest. 

Zu  analogen  Resultaten  gelangten  Prof.  Adamiik  hinsichtlich 
der  Gymnasien  in  Kasan  und  Dr.  Reich  in  Tiflis  fiir  das  dortige 
Militargymnasium. 

Weitere  Untersuchungen  haben  bewiesen,  daB  es  drei  Umstande 
sind,  die  einen  deletaren  EinfluB  auf  das  Sehvermogen  ausiiben : 
die  nicht  zweckentsprechende  Beleuchtung  durch  Tages-  und  kiinst- 
liches  Licht,  die  sanitare  Unzulanglichkeit  der  Lehrbiicher  und  die 
schlechte  Konstruktion  der  Schultische. 

Wahrend  fiir  Verbesserung  der  Beleuchtung  und  der  Schultische 
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von  verschiedenen  Seiten  Schritte  getan  sind,  sind  gegen  die  sanitare 
Unzulanglichkeit  der  Schulbiicher  und  Lehrmittel  bisher  noch  keinerlei 
praktische  MaBnahmen  ergriffen  worden. 

In  RuBland  hatte  bereits  im  Jahre  1889  Dr.  Tichomirow  in 
einem  Vortrage  bestimmte  Normen  fiir  die  in  Schulbiichem  zu  ver- 
wendende  Schrift  aufgestellt,  welche  sich  fast  vollkommen  mit  den 
unten  angefiihrten  Normen  decken. 

Femer  sind  zweimal  Resolutionen  von  Kongressen  dem  Ministerium 
der  Volksaufklarung.  zugegangen,  welche  eine  sanitare  Zensur  uber 
die  Schulbiicher  beantragten:  das  erste  Mai  von  der  Sektion  fur 
Hygiene  des  II.  Kongresses  russischer  Forderer  technischer  und  pro- 
fessioneller  Ausbildung  zu  Moskau  1895 — 1896,  das  zweite  Mai  vom 
XI.  KongreD  der  Naturforscher  und  Arzte  zu  St.  Petersburg  1901. 
Doch  waren  diese  Bestrebungen  bisher  ohne  praktische  Folgen 
geblieben. 

Auch  die  Untersuchungen  Dr.  Rammuls,  welcher  unter  200  in 
RuDland  verbreiteten  Schulbiichem  nur  11^  ohne  Mangel  fand, 
wahrend  die  iibrigen  89^  entweder  ganzlich  oder  teilweise  den 
hygienischen  Forderungen  zuwiderliefen ,  zeigten,  daO  eine  Reform 
hier  dringend  notig  war. 

In  Anbetracht  des  Gesagten  wurden  im  Ministerium  der  Volks- 
auiklarung  die  untenstehenden  Normen  fiir  die  sanitare  Kontrolle  der 
Schulbiicher  und  Lehrmittel  ausgearbeitet  und  die  Genehmigung  der**- 
selben  seitens  des  Reichsmedizinalrates  beantragt. 

Normen  fiir  die  sanitSre  Kontrolle  der  Schulbiicher  und 

Lehrniittel. 

A.   Ober  die  Schrift 

Als  Gegenstand  fiir  die  Messung  der  Schrift  dient  der  Buch- 
stabe  H  (russisches  n). 

1.  Die  Hohe  der  Schrift  muB  fiir  Lernende  unter  14  Jahren 
mindestens  1,75  mm  (Cicero),  fur  solche  iiber  14  Jahren  nicht  weniger 
als  1,5  mm  (Corpus)  betragen. 

2.  Die  Breite  der  Buchstaben  sei  nicht  weniger  als  i  mm. 

3.  Die  Grundstriche  der  Buchstaben  diirfen  nicht  dUnner  ab 
0,25  mm  sein. 

4.  Der  Zwischenraum  zwischen  den  einzelnen  Buchsta- 
ben (Approche)  sei  nicht  geringer  als  0,5  mm. 

5.  Der  Zwischenraum  zwischen  den  Worten  (Approche) 
darf  nicht  kleiner  als  2  mm  sein. 
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6.  Der  Abstand  der  Zeilen  (Interlinium)  muB  mindestens  3  mm 
betragen. 

7.  Die  Zahl  der  Buchstaben  im  Quadratzentimeter  der 
bedruckten  Seite  (Dichte  der  Schrift)  darf  15  nicht  iibersteigen. 

8.  Die  Lange  der  Zeilen  darf  fur  Lernende  unter  14  Jahren 
100  mm,  fiir  solche  uber  14  Jahren  no  mm  nicht  iibersteigen. 

9.  Kursivschrift  ist  nicht  zulassig,  dieselbe  wird  durch  fette  oder 
gesperrtae  Schrift  ersetzt 

Anmerkung.  FiirFibebi  wird  eine  Schrifthohe  von  mindestens 
3 — 4  mm  festgesetzt.  In  geographischen  Atlanten  darf  die  Schrift 
nicht  niedriger  als  i  mm  sein,  und  ist  das  Eintragen  von  politischen 
und  physikalischen  Daten  auf  einer  und  derselben  Karte  verboten. 

B.  Ober  Papier  und  Druck. 

1.  Das  Papier  ist  so  dick  zu  wahlen,  dal)  die  Schrift  der  Kehrseite 
nicht  durchscheint  (nicht  diinner  als  0,073  mm);  es  muB  von  weiBer 
oder  schwach  gelblicher  Farbe  und  ohne  Glanz  sein. 

2.  Die  Druckerschwarze  muB  von  tiefschwarzer  Farbe  und  der 
Druck  voUkommen  deutlich  und  gleichmaBig  sein. 


Nach  Besprechung  in  der  Sitzung  vom  5.  April  1905  erachtete 
der  Reichsmedizinalrat  es  fiir  notig,  die  im  erwahnten  Projekte  ent- 
haltenen  Normen  fiir  den  Druck  von  Schulbiichern  und  Lehrmitteln 
einzuftihren  und  dieselben  samtlichen  Ressorts  des  Reiches,  welche 
Schulen  besitzen,  anzuempfehlen.  Nur  hielt  der  Reichsmedizinalrat 
hinsichtlich  der  GroBe  der  Buchstaben  und  der  Zeilenlange  die  Tren- 
nung  der  Biicher  in  solche  fiir  Kinder  unter  14  Jahren  und  solche 
fiir  Lernende  iiber  14  Jahren  fiir  unbequem  und  kaum  von  Belang, 
weshalb  er  sich  fiir  eine  AbschafTung  dieser  Trennung  aussprach. 


Istitnto  d*  Igiene  delV  Uniyersit^  di  Roma. 

Studio  8U  alctmi  indici  dello  sviluppo  fisico  e 
sui  rapporti  esistenti  fra  essi,  V  agiatezza,  V  in- 

telligenza  e  la  condotta. 

Bioerclie  eseguite  sugli  aliumi  delle  scuole  elementari 
del  Comxine  di  Boma  neficli  anni  scolastici  1908—1906. 


Dott.  Saverio  Santori, 

Prof,  incaricato  d'  Igiene  pedagogica. 

Scopo  di  queste  ricerche  i  stato  quello  di  vedere  i^  Quali  sono 
le  condizioni  fisiche  dei  giovani  die  frequentano  le  scuole  elementari 
del  Comune  di  Roma.  2^  Se  e  quale  influenza  hanno  su  di  esse 
le  condizioni  economiche  3^  se  esistono  rapporti  tra  sviluppo  fisico, 
sviluppo  intellettuale  e  qualitk  morali.  Le  ricerche,  incominciate 
verso  la  fine  del  1903,  sono  durate  fino  alia  meta  del  1906  e  sono 
state  eseguite,  oltre  che  in  alcune  scuole  elementari  appositamente 
scelte,  anche  su  moltissimi  alunni  di  altre  scuole  i  quali  o  per 
essere  stati  affetti  da  difterite  o  per  aver  convissuto  con  persone 
colpite  da  questa  malattia,  erano  inviati  al  laboratorio  municipale  per 
appurare  1'  eventuale  esistenza  nella  loro  saliva  dei  bacilli  di  Loeffler. 

I  giovani  studiati  sono  stati  complessivamente  1400.  II  numero 
degli  alunni  delle  nostre  scuole  h  certamente  molto  superiore 
non  credo  tuttavia  di  errare  se  dal  piccolo  numero  studiato  penso 
di  poter  trarre  conclusioni  generali  specialmente  per  ci6  cbe  riguarda 
alcune  misure.  Gli  autori  che  in  materia  hanno  la  massima  autoritk 
si  sono  sempre  manifestati  di  questa  opinione.  Qu^telet  (Physique 
sociale  libro  III)  dimostr6  che  basta  misurare  un  piccolo  numero  di 
individui  per  avere  una  media  che  rappresenti  il  tipo  della  popolazione 
alia  quale  questi  individui  appartengono.  Broca  (Instructions  g€n6- 
rales  .  .  .  Paris  1879),  Collignon  (M^moires  de  la  Soci^t^  d'Antro- 
pologie  de  Paris  1894)  confermarono  le  stesso  idee  e  dimostrarono 
che  1'  indice  cefalico  medio  di  una  serie  costituita  da  varie  centinaia 


226 


Saverio  Santori, 


di  individui  paragonato  all'  indice  cefalico  della  prima  ventina  di 
questi  stessi  individui  non  differisce  neppure  di  una  unitk.  II  Niceforo 
(Les  classes  pauvres.  Paris  1905)  dice  di  avere  trovato  in  Losanna 
che  la  circonferenza  media  della  testa  di  una  serie  di  120  operai 
della  stessa  etii  (20 — 21  anni)  h  di  centim.  54,19.  La  prima  ventina 
<li  questa  serie  gli  aveva  dato  una  media  di  54,18:  le  altre  cinque 
ventine  gli  avevano  dato  successivamente  53,90  —  54,42  —  53,90  — 
54,49  —  54,23.  Credo  quindi  che  dai  risultati  ottenuti  dalle  mi- 
surazioni  eseguite  su  1400  individui  sia  possibile  farsi  un  criterio 
abbastanza  esatto  sui  quesiti  che  mi  sono  proposto  di  risolvere  ri- 
guardanti  la  generalita  degli  alunni  delle  scuole  elementari  di  Roma. 

Condizioni  fisiche  dei  giovani  che  frequentano  le  scuole 

elementari  del  Comune  di  Roma. 

Statu r a.  Per  prendere  questa  misura  mi  sono  servito  di  un 
antropometro  simile  a  quelli  usati  nei  consigli  di  leva  ed  in  tutti  i 
corpi  militari  del  Regno.  Ho  poi  avuto  la  cura  di  eseguire  le  mi- 
surazioni  sempre  alia  stessa  ora  (10 — 12  ant.)  per  evitare  quelle  va- 
riazioni  dovute  al  piu  o  meno  lungo  gravare  sulla  colonna  vertebrale 
di  tutta  la  massa  superiore  del  corpo.  Queste  variazioni  sono  tanto 
sensibili  che  nelle  visite  delle  leve  militari,  quando  si  prende  la 
statura  tenendo  il  soggetto  disteso  per  terra,  se  ne  toglie  un  cen- 
timetro  per  poterla  confrontare  con  quella  presa  in  posizione  eretta. 
Gli  alunni  sono  stati  tutti  misurati  senza  scarpe. 

Per  coordinare  e  classificare  V  abbondante  messe  di  dati  raccolti 
mi  sono  servito  del  metodo  piu  usato  in  antropometria,  cio^  di  quello 
delle  medie. 


Statura  med 

ia  in 

centimetr 

i  dal  6°  al 

14°  anno. 

Anni  di  et^ 

6-7 

7-^ 

S-9 

9 — 10 

10 — II 

II— 12 

12—13 

13—14 

Statura  media  in  centim. 
Anmento  annno  della  sta- 
tura   

110,0 

115,2 

5,2 

119,1 
3,9 

124,8 
5,7 

129,0 
4,2 

132,2 
3,2 

137,0 

4,8 

139,8 
2,8 

Considerando  Taumento  che  annualmente  si  h  verificato  nella 
Statura  degli  alunni  si  osserva  manifesto  il  fatto,  gia  notato  da  altri, 
che  ciofe  questo  aumento  non  h  regolare;  ma  presenta  invece  delle 
oscillazioni  sensibilissime.  Ed  infatti  mentre  in  un  alunno  si  ha 
un  aumento  di  centim.  5,7,  in  un  altro  si  ha  di  appena  centim.  2,8. 
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Avendo  limitato  le  mie  ricerche  ^li  alunni  delle  scuole  elementari 
non  ho  avuto  materiale  sufficiente  per  osservare  il  modo  di  procedere 
dell'  aumento  in  altezza  nel  periodo  della  pubertk.  II  minimo  au- 
mento  verificatosi  nel  14^  anno  sembra  preludere  a  quell'  aumento 
massimo  che,  secondo  altri  osservatori  (Pagliani),  si  verifica  appunto 
in  detto  periodo. 

Esistono  rapporti   fra   la   statura  e   le  condizioni   esterne 

della  vita? 

II  Broca  ha  strenuamente  combattuto  questa  idea  tanto  che  nelle 
sue  cMemoires  de  la  Soci^t^  d'Antropologie»  sostiene  che  la  sta- 
tura non  dipende  n^  dall'  altitudine,  n^  dalla  latitudine,  n^  dalla  po- 
verty, n^  dalla  ricchezza,  n^  dalla  natura  del  suolo,  n^  dall'  ali- 
mentazione,  n^  da  alcuna  condizione  dell'  ambiente.  Ma  le  esperienze 
piii  recenti  non  confermarono  queste  vedute  del  Broca:  Y  esempio 
piu  briUante  si  i  avuto  nella  Svezia  e  nei  Paesi  Bassi  nei  quali,  a 
partire  dal  1866,  si  h  osservato  un  regolare  aumento  nella  media  delle 
stature  dei  giovani  inscritti  per  la  leva.  Questo  fenomeno  molto 
probabilmente  i  dovuto  al  miglioramento  del  benessere  generale 
che  in  detti  paesi  ha  tenuto  dietro  air  abolizione  di  alcune  gravi 
imposte,  alio  sviluppo  del  commercio  e  delle  industrie  e  sopratutto 
alia  bonifica  delle  paludi.  £l  noto  infatti,  specialmente  dalle  ricerche 
del  Livi,  che  le  provincie  che  hanno  terreni  paludosi  o  improduttivi 
sono  quelle  che  danno  il  maggior  contingente  di  coscritti  di  pic- 
cola  statura. 

Parimenti  dalle  ricerche  del  Livi,  del  Marina  e  di  altri  risulta 
r  influenza  dell'  agiatezza  suUo  sviluppo  della  statura,  a  discapito 
delle  classi  piii  povere.  Ho  voluto  ripetere  queste  ricerche  e  vedere 
se,  anche  sugli  alunni  delle  nostre  scuole  elementari,  lo  stato  di 
agiatezza  e  di  poverta  abbia  influenza  suir  accrescimento  in  altezza. 

La  maggior  parte  delle  persone  che  si  sono  occupate  di  ar- 
gomenti  simili  ritengono  di  poter  stabilire  lo  stato  di  maggiore  o 
minore  agiatezza  dalla  professione  dei  genitori:  questo  dato  per6  h 
molto  incerto  e  non  credo  che  possa  considerarsi  come  1'  esponente 
dell'  agiatezza.  Spesso  mi  e  occorso  di  vedere  ragazzi  ben  vestiti 
ed  evidentemente  ben  pasciuti  i  quali  dichiaravansi  flgli  p.  e.  di  uno 
stalliere  e  di  una  lavandaia  ed  invece  non  di  rado  flgli  p.  e.  di  un  in- 
gegnere,  di  un  avvocato  piii  o  meno  genuino,  laceri  e  smunti.  La 
professione  dei  genitori  ci  indica  solo  la  condizione  sociale;  ma,  in 
un  numero  non  trascurabile  di  casi,  non  dawero  V  agiatezza.  Oltre 
a  ci6   il  conoscere  la  professione  dei  genitori   non   i  spesso  cosa 
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facile:  molti  dichiarano  die  la  propria  madre  o  moglie  attende  solo 
alle  faccende  della  sua  famiglia,  mentre  invece  renderk  servigi  umi- 
lissimi  nelle  famiglie  vicine:  moltissimi  poi  tendono  a  nobilitare 
la  loro  professione  in  modo  che  viene  designato  collo  stesso  nome  di 
impiegato  tanto  un  capo-divisione  in  un  Ministero.  quanto  uno 
scrivano  pubblico  di  quelli  che  purtroppo  ancora  si  vedono  nei  luoghi 
di  ritrovo  dei  nostri  contadini.  ^  perci6  che  per  farmi  un  criterio 
dell'  ag^atezza  e  della  poverty,  al  dato  della  professione  dei  geni- 
tori  ho  unito  quello  del  vestiario;  il  che  mi  riusciva  tanto  piii  facile 
inquantoch^  era  necessario  per  le  varie  misurazioni  di  far  spogliare 
i  ragazzi  e  di  osservare  perci6  anche  la  qualitk  e  la  conservazione 
delle  biancherie,  degli  abiti,  le  scarpe  .... 

Dei  1400  alunni  esaminati  ho  fatto  3  gruppi:  agiati,  poveri, 
posizione  intermedia.  Tralasdando  di  occuparmi  di  questi  ultimi  (350) 
ho  messo  a  confronto  le  altezze  medie  degli  agiati  (500)  con  quelle 
dei  poveri  (410]  ed  escludendo  tutti  gli  alunni  non  romani;  giacch^ 
secondo  i  risultati  ottenuti  dal  Majone  e  da  altri,  la  statura  degli 
individui  abitanti  in  citta  i  superiore  a  quella  degli  abitanti  nella 
campagna. 

Altezza  media  in  centim,  degli  alunni  agiati  e  poveri. 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9—10 

10 — II 

II  — 12 

12—13 

13—14 

Agiati    .  . 
Poveri  .  . 

110,1 
110,0 

"5,4 
115,0 

120,2 
118,1 

125,0 
124,6 

130,4 
127,7 

132,3 
132,2 

139,1 
134,9 

140,6 
139,1 

II  risultato  non  potrebbe  essere  piix  eloquente  e  ci  fa  vedere 
chiaramente  che  lo  stato  di  agiatezza  e  di  miseria  non  agisce  solo, 
come  gik  era  stato  dimostrato  dalle  statistiche  militari,  sullo  sviluppo 
definitivo  dello  scheletro  in  altezza;  ma  fa  sentire  la  sua  influenza 
anche  suUa  celerita  maggiore  o  minore  di  detto  sviluppo.  Difatti 
lo  sviluppo  in  altezza  dei  poveri  h  costantemente  inferiore  a  quello 
dei  ricchi.  Oltre  ai  rapporti  coll'  agiatezza  i  stato  anche  cercato 
se  la  statura  si  trovi  in  un  rapporto  qualsiasi  coll'  intelligenza. 
Nel  1889  il  Grazianow  esegui  nelle  scuole  di  Mosca  delle  misurazioni 
dirette  appunto  a  questo  scopo.  Dalle  sue  ricerche  egli  si  credette 
autorizzato  a  concludere  che  gli  scolari  che  piu  profittano  nella 
scuola  sono  anche  quelli  che  presentano  una  statura  media  superiore. 
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H  Sack  ripet^  queste  ricerche  sopra  parecchie  migliaia  di  scolari  in 
vane  cittk  parimenti  della  Russia  e  conferin6  i  risultati  del  Grazianow. 
Dalle  ricerche  de  me  eseguite  sugli  alunni  delle  nostre  scuole 
non  ^  possibile  trarre  conseguenze  di  sorta  in  favore  di  rapporti 
fra  intelligenza  e  statura.  II  grado  di  intelligenza  V  ho  ricavato  dalle 
note  che  i  maestri  scrivono  sui  registri  alia  fine  dell'  anno  scolastico 
per  ogm  alunno.  Anche  in  questo  caso  ho  eliminato  tutti  quegli 
alunni  (575)  dei  quali  1'  intelligenza  era  indicata  come  media  e  mi  sono 
limitato  a  paragonare  gli  intelligenti  (405)  coi  poco  intelligent  (420). 

Statura  media  in  centimetri  degli  alunni  molto 

e  poco  intelligenti. 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9—10 

10— II 

II— 12 

12— 13 13— 14 

Molto  inteUigenti 

Poco  inteUigenti 

120,2 
"9,9 

"5,7 
"4,5 

"7,9 
120,3 

123,8 
125,6 

127,7 
132,0 

134,0 
131,2 

136,4 
138,3 

137,5 
141,5 

Non  vi  ^  quindi  nessun  rapporto. 

Da  tutte  le  ricerche  fatte  suUa  statura  degli  alunni  delle  nostre 
scuole  elementari  risulta  quindi.  I  che  dal  6°  fino  al  14^  anno  lo 
sviluppo  della  statura  presenta  un  aumento  annuo  non  uniforme  che 
pu6  andare  da  centim.  2,8  a  centim.  5,7.  II  che  nel  14^  anno  si 
ha  il  minimo  di  tale  aumento  annuo.  Ill  che  dal  6^  fino  al  14^ 
anno  le  altezze  medie  degli  alunni  appartenenti  a  famiglie  povere 
sono  sempre  inferiori  a  quelle  degli  alunni  appartenenti  a  famiglie 
agiate.  IV  che  non  vi  ^  nessun  rapporto  tra  sviluppo  in  altezza 
ed  intelligenza. 


Peso. 

Per  conoscere  questo  importante  indice  di  sviluppo  non  potendo, 
per  ragioni  di  varia  indole,  far  spogliare  completamente  gli  alunni, 
mi  sono  limitato  a  far  ^denudare  solo  il  tronco  lasciando  tutti  col 
calzo  ni  e  coUe  mutande  delle  quali  veniva  detratto  il  peso  calcolato 
in  grammi  500.  Riguardo  alle  scarpe  le  ho  sempre  fatte  togliere; 
tranne  alcuni  pochissimi  casi  nei  quali  le  facevb  tenere  calcolandone 
il  peso. 

Nella  tabella  seguente  sono  indicate  le  medie  del  peso  ricavate 
daUe  osservazioni  fatte  su  1385  alunni:  anche  queste  osservazioni 
sono  state  fatte  sempre  fra  le  ore  9 — 12  antimeridiane. 
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Peso 

medio  in  kg.  second 

0  V  ttk. 

Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9 — 10 

10— II 

II — 12 

12—13 

13—14 

14-15 

Peso  medio  .... 
Anmento  annuo    . 

i8,o 

20,3 

2,3 

22,2 
1,9 

24,3 
2,1 

26,9 
2,6 

28,4 
1,5 

31,3 
2,9 

34,1 
2,8 

35,1 
1,0 

Anche  pel  peso  si  osserva  quindi  lo  stesso  fatto  gi^  notato  per 
la  statura  cio^  che  I'aumento  annuo  non  h  uniforme  tanto  che  da 
kg.  2,9  si  scende  fino  a  kg.  1,0. 

Un  altro  fatto  molto  importante,  e  parimente  in  analogia  con  ci6 
che  si  ^  osservato  per  la  statura,  ^  che  1'  aumento  minimo  si  h  os- 
servato  nel  14®.  anno  ciofe  nel  periodo  che  precede  o  che  coincide 
con  quello  della  puberta. 

Pel  peso  sono  state  fatte,  dagli  stessi  autori  sopra  nominati,  le 
stesse  ricerche  e  gli  stessi  confronti  per  cercare  dei  possibili  rapporti 
coUo  stato  di  agiatezza  e  col  grado  di  intelligenza.  Anche  il  Porter 
nel  suo  trattato  »Basi  fisiche  della  precocita  e  della  tardezza  di 
mentec  conclude  per  un  rapporto  costante  tra  peso  ed  intelligenza 
nel  senso  che  il  peso  medio  degli  alunni  piu  intelligenti  sarebbe 
sempre  superiore  al  peso  medio  degli  alunni  meno  intelligenti 

Dalle  ricerche  e  dai  confronti  fatti  sugli  stessi  alunni  delle  nostre 
scuole  non  mi  ^  stato  assolutamente  possibile  di  trovare  alcun  rap- 
porto fra  peso  ed  intelligenza;  mentre  invece,  come  si  vede  nella 
tabella  seguente,  ^  evidente  il  rapporto  fra  peso  ed  agiatezza. 


Peso 

med 

io  in 

kg.  d 

egli  alunni  agi 

ati  e 

poveri. 

Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9 — 10 

10— II 

II — 12 

12—13 

13—14 

14—15 

Agiati    .  . 
Poveri  .  . 

18,4 
17,7 

20,6 
20,0 

22,8 

21,7 

24,6 
24,0 

26,8 
27,0 

29,3 
27,8 

31,7 
30,9 

34,9 
33,2 

35,2 
35,1 

Da  questa  tabella  risulta  che,  tranne  nel  10^  anno  nel  quale  si 
ha  una  piccola  differenza  in  favore  degli  alunni  piu  poveri,  il  peso 
medio  di  g^uesti  ultimi  h  costantemente  inferiore  a  quello  degli  alunni 
agiati.  Si  verrebbe  quindi  a  risultati  identici  a  quelli  gik  ottenuti 
dal  Porter. 

Un  confronto  per6  fatto  in  questo  modo  non  ha,  secondo  me,  il 
minimo  valore  essendosi  in  esso  trascurato  un  elemento  importan- 
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tissimo  per  la  valutazione  del  peso,  cio^  la  statura.  Abbiamo  gik 
veduto  che  la  statura  media  degli  alunni  poveri  ^  sempre  un  poco 
inferiore  a  quella  degli  alunni  agiati;  nulla  quindi  di  piii  naturale  che 
il  peso  assoluto  dei  primi  sia  inferiore  a  quello  dei  second!.  Non 
^  cosi  per6  se  si  parla  del  peso  relativo  cio^  del  peso  messo,  in 
un  modo  qualsiasi,  in  rapporto  coll'  altezza.  I  sistemi  piii  comune- 
mente  usati  per  mettere  in  rapporto  il  peso  coll'  altezza  consistono 
o  nel  dividere  il  primo  pel  secondo  o  il  secondo  pel  primo:  nessuno 
per6  dei  due  sistemi  da  dei  risultati  attendibili  essendo  evidente  che 
una  linea  non  pu6  paragonarsi  che  ad  una  linea.  Occorre  dunque 
ridurre  anche  il  peso  ad  una  misura  lineare ;  ed  h  perci6  che  il  Livi 
propone  di  estrarre  la  radice  cubica  del  peso  ottenendo  in  questo 
modo  V  altezza  che  avrebbe  un  cubo  ripieno  di  una  quantita  di  acqua 
ugruale  al  peso  del  corpo.    L'  operazione  si  fa  colla  formola  seguente 

In  questo  modo  abbiamo  veramente  due  linee  che  possono  para- 
gonarsi fa  loro  e  delle  quali  percid  si  pu6  ricavare  il  rapporto  per- 
centuale. 

Stabilito  per  mezzo  dell'  indice  ponderale  il  peso  relativo 
deir  individuo,  cio^  il  peso  in  rapporto  all'  altezza,  vediamo  se  an- 
che questo  peso  relativo  ^,  come  il  peso  ^soluto,  inferiore  negli 
alunni  appartenenti  alle  classi  piii  povere. 


Indice  ponderale  d( 

egli  a 

lunni  agiati  e 

poveri: 

Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9 — 10 

lO^II 

II  — 12 

12—13 

13    H 

14—15 

Agiati    .  . 
Povcri  .  . 

23,8 
24,5 

23,4 
23,x 

23,5 
23,6 

23,0 

23,> 

23,2 
23,1 

22,9 
23,0 

23i2 
23,0 

22,9 
23,1 

23,1 
22,6 

Da  questa  tabella  risulta  evidente  che  il  peso  relativo  degli 
alunni  poveri  non  ^  inferiore  al  peso  relativo  degli  alunni  agiati. 
Negli  alunni  delle  scuole  di  Roma  V  indice  peso  non  6  quindi  punto 
influenzato  dalle  condizioni  di  agiatezza.  Questo  fatto  h  della 
massima  importanza  essendo  il  peso  V  indice  migliore  dello  sviluppo 
delle  masse  muscolari  e  perci6  quello  che  ci  di  con  maggiore  esat- 
tezza  un^  idea  della  robustezza  delF  individuo. 

Vediamo  ora  quale  6  il  modo  di  decorrere  dell'  indice  ponderale 
secondo  gli  anni. 
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Modo  di  decorrere  dell*  indice  ponderale  secondo  gli  anni: 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9 — to 

lO— II 

II  — 12 

12 — 13 

13—14 

14—15 

Indice 
ponderale 

24,1 

23,2 

23,5 

23,5 

23,1 

23,4 

23,x 

23,0 

22,8 

Se  mettiamo  a  confronto  il  decorso  dell*  indice  ponderale  col  de- 
corso  del  peso  assoluto  vediamo  che  1'  irregolaritk  dell'  aumento  annuo 
osservata  pel  primo,  non  si  awera  pel  secondo.  In  questo  si  ha 
una  evidente  e  regolare  tendenza  a  decrescere;  il  che  ci  indica  che, 
aumentando  1'  etk,  il  peso  relativo  diminuisce  ed  al  14^  anno  si  ha 
il  massimo  della  magrezza.  Quest'  ultimo  fatto  coincide  con  ci6  che 
si  h  osservato  pel  peso  assoluto. 

Ho  ripetuto  per  1'  indice  ponderale  le  stesse  ricerche  fatte  pel 
peso  assoluto  riguardo  ad  eventual!  rapporti  coll'  intelligenza;  ma 
non  sono  riuscito  neanche  coll'  indice  ponderale  a  trovame. 

Come  conclusioni  generali  abbiamo  quindi  pel  peso  assoluto 
I  che,  analogamente  a  ci6  che  si  ^  veduto  per  la  statura,  I'aumento 
annuo  non  h  uniforme  e  pu6  andare  da  kg.  1,0  a  kg.  2,9.  II  che 
nel  14^  anno  vi  h  il  minimo  dell'  aumento  di  questo  peso  III  che  il 
peso  assoluto  ^  maggijDre  negli  alunni  agiati  che  nei  poveri  e  IV 
che  non  h  in  nessun  rapporto  coll'  intelligenza. 

Riguardo  al  peso  relativo  abbiamo  I  che  1'  andamento  annuo 
^  abbastanza  uniforme  e  si  verifica  gradatamente  diminuendo.  II  che 
il  minimo  del  peso  relativo  si  ha  nel  14^  anno.  Ill  che  non  vi  t 
difTerenza  fa  i  ricchi  e  i  poveri  e  IV  che  non  h  in  nessun  rapporto 
coU'  intelligenza. 

Forza. 

L'  aumento  del  peso  h  dato,  per  la  massima  parte,  dell'  aumento 
delle  masse  muscolari;  h  perci6  interessante  vedere  come  procede 
dai  6  ai  15  anni  lo  sviluppo  della  forza  muscolare.  Questa  forza 
h  stata  misurata  adoperando  il  comune  dinamometro  di  Mathieu  a 
pressione. 

Modo  di  decorrere  della  forza  muscolare  secondo  gli  anni. 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9 — 10 

10— II 

II  — 12 

12—13 

13—14 

14—15 

Forza  muscolare   . 

Aamento  o  dimina- 
zione  annua   .  .  . 

14,9 

17,8 

+2,9 

19,2 

+1,4 

22,7 
+3,5 

25,8 

+3,1 

28,7 

+2,9 

32,2 
+3,5 

36,3 
+4.1 

34,7 
—1,6 

) 
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II  fenomeno  piCi  importante  che  ci  si  manifesta  coUa  semplice 
ossenrazione  di  questa  tabella,  si  riferisce  sempre  al  14^  anno.  Ed 
infattiy  mentre  per  ogrni  anno  di  etk  si  ha  sempre  un  aumento  che 
va  da  1,4  fine  a  4,1,  nel  14^  anno,  invece  di  un  aumento  della  forza 
muscolare,  se  ne  ha  una  diminuzione  di  1,6.  Ci6  naturalmente  h  in 
rapporto  col  minimo  aumento  gik  osservato  nel  peso  cio^  nelle  masse 
muscolari. 

Per  ci6  che  riguarda  eventuali  rapporti  tra  forza  muscolare  e  stato 
di  agiatezza  o  di  miseria,  non  mi  ^  stato  possibile  trovarne  come  si 
vede  nella  seguente  tabella. 

Forza  muscolare  degli  alunni  agiati  e  degli  alunni  poveri. 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9 — 10 

10— II 

II— 12 

12 — 13 

13-H 

14—15 

Agiati  •  . 
Poveri  .  , 

15,3 
14,5 

17,2 
18,4 

19,4 
19,1 

21,9 

23,5 

25,9 
25,8 

27,3 
30,1 

30,2 
34,2 

35,2 
37,4 

35,2 
34,2 

Circonferenza  toracica. 

Questa  misura  h  stata  presa  al  termine  della  espirazione  normale 
ed  il  nastro  metrico  h  stato  sempre  applicato  in  modo  da  far  si  che 
11  suo  margine  superiore  fosse  a  contatto  del  margine  inferiore  del 
capezzolo.  Questo  h  il  metodo  piCi  usato  e  che  ^  prescritto  in 
Italia  per  le  operazioni  di  leva. 


Modo  di  decorrere  della  circonferenza  toracica  in  centim. 

a  seconda  degli  anni. 


Aimi 

6-7 

7-8 

8-9 

9—10 

lO^II 

II — 12 

12—13 

13— M 

14—15 

Circonferenza  .  .  . 
Anmento  annuo    . 

55,5 

57,9 
2,4 

60,0 
2,1 

60,6 
0,6 

62,5 
1,9 

63,1 
0,6 

66,4 
3,3 

67,4 
1,0 

69,0 
1,6 

L*  aumento  annuo  della  circonferenza  toracica  si  presenta  irregolare 
come  r  aumento  di  tutti  gli  altri  indici  di  sviluppo  gik  osservati;  in 
esso  per6  non  si  riscontra  la  coincidenza  di  un  aumento  minimo  o 
negativo  nelP  anno  14^. 

La  circonferenza  toracica  ^  stata  anch'  essa  messa  in  rapporto 
coUe  condizioni  economiche:  i  risultati  sono  indicati  nella  seguente 
tabella. 
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Circonferenza  toracica  negli  alunni  a 

igiati 

e  poveri. 

Anni 

6-7 

7-8 

8 — 9 

9 — 10 

10— II 

II— 12 

12—13  13—14 

14-15 

Agiati    .  . 
Poveri  .  . 

55,0 
56,0 

57,8 
58,1 

58,8 
61,2 

60,6 
60,6 

62,0 
63,1 

63,0 
63,3 

65,9 
67,0 

67,1 
67,7 

69,0 
69,0 

Risulta  quindi  che,  tranne  negli  anni  9^  e  14^  nei  quali  non  si 
osserva  differenza  di  sorta,  il  perimetro  toracico  degli  alunni  poveri 
h  sempre  superiore  a  quello  degli  alunni  agiati;  superioritk  che  t 
anche  maggiore  di  quanto  appare  avendo  gli  alunni  poveri  una  statura 
inferiore  a  quella  dei  ricchi.  U  importanza  di  questo  risultato  ^ 
notevolissima.  Nonostante  che  i  giovani  appartenenti  a  famiglie 
agiate  dispongano  di  abitazioni  salubri,  di  vitto  sano  ed  abbondante  e 
di  abiti  adatti  per  la  difesa  dalle  intemperie,  purtuttavia  il  torace  pre- 
senta  uno  sviluppo  maggiore  nei  povero  i  quali  non  godono  nessuno 
dei  vantaggi  sunnominati.  Da  che  cosa  dipende  questo  fatto?  In  che 
le  condizioni  di  vita  del  povero  possono  essere  superiori  a  quelle 
del  ricco?  Evidentemente  nell'  usufruire  per  piii  lungo  tempo  e  piii 
liberamente  dell'  aria  stradale,  dell'  unica  cosa  della  quale  poveri  e 
ricchi  possono  ugualmente  disporre.  Anche  1'  abitudine,  certamente 
involontaria,  di  dormire  in  camere  non  bene  riparate  dall'  aria  estema 
pu6  forse  agire  favorevolmente  sugli  organi  respirator!. 

Non  credo  davvero  necessario  insistere  sulle  consegfuenze  che  si 

debbono  trarre  da  questo  fatto;  quale  sviluppo  maggiore  non  potrebbe 

avere  la  cavita  toracica  e  1'  apparecchio  respiratorio   nei   ragazzi   di 

condizione  agiata  qualora  questi,  ad  un  ambiente  esterno  piii  igienico 

loro  permesso  dall'  agiatezza,  aggiungessero  una  vita   un  p6  piii  all' 

aperto    e   fosse  temuta  un  p6  meno  1'  abbondante  aereazione  delle 

loro  case! 

Circonferenza  orizzontale  del  capo. 

Questa  misura  6  stato  presa  con  un  nastro  metrico  soltanto  su 

1275  alunni  essendone  stati  scartati  una  certa  parte  perch^  per  i  capelli 

troppo  lunghi  era  resa  difficile  una  misurazione  esatta. 

Modo  di  decorrere  della  circonferenza  orizzontale  in 

centim.  secondo  Teta. 


Anni 

6-7 

7-8     8-9 

9 — 10 

10 — ii'ii — 12 

1 

12—13 

13-14 14— IS 

Circonf.  orizzontale 
Aumento  annuo  .  . 

51,3 

51,4 
0,1 

51,4 
0," 

52,2 
0,8 

52,2 
0,0 

52,5 
0,3 

52,5 
0,0 

53,2 
07 

53,« 
0,0 
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L'  accrescimento  assoluto  del  capo  si  awera  quindi  costan- 
temente,  sebbene  in  un  modo  piu  o  meno  regolare,  ia  tutto  il  periodo 
che  decorre  dal  6^  al  15^  anno;  presentando  in  definitiva  un  aumento 
di  centim.  1,9. 

E  utile  oravederel'  accrescimento  relativo  del  capo  cio^  il 
rapporto  che  corre  fra  lo  sviluppo  di  questo  e  lo  sviluppo  dello 
scheletro  in  altezza.  Tale  rapporto  1'  ho  ottenuto  dividendo  I'altezza 
per  la  circonferenza  orizzontale  del  capo. 


Grossezza  relativa  del  capo  secondo  gli  anni. 


ADni 

6-7 

7-8 

8-9 

9—10 

10 — II 

II — 12 

12—13 

13— 14 14— 15 

Grossezza   relativa 

2,13 

2,29 

2,34 

2,40 

2,47 

2,53 

2,64 

2,65 

2,67 

Dunque  lo  sviluppo  del  capo  non  procede  di  pari  passo  collo 
sviluppo  della  statura;  tanto  che  noi  vediamo  che  dal  6^  fino  al  15^  anno 
il  capo,  proporzionatamente  alia  statura,  va  mano  mano  divenendo 
piu  piccolo.  Dal  12^  al  15^  anno  vi  ^  per6  quasi  un  arresto  in 
questa  diminuzione  e  ci6  e  in  rapporto  coll'  arresto  dello  sviluppo 
in  altezza. 

Si  awerano  per  lo  sviluppo  del  capo  differenze  rilevanti  rapporto 
all'  intelligenza?  Risolvere  sperimentalmente  una  tale  questione,  che 
gia  ci  siamo  posta  per  la  statura  e  pel  peso,  h  cosa  difficilissima; 
specialmente  perch^  ci  mancano  dei  mezzi  sicuri  per  valutare  il  grado 
di  intelligenza.  E  difatti  non  di  rado  awiene  di  trovare  che  uno 
stesso  alunno  che  p.  e.  nella  3^  elementare  era  stato  dal  maestro 
indicato  come  intelligente,  viene  invece  ritenuto  come  pochissimo  in- 
telligente  dal  maestro  della  4°  elementare  e  viceversa.  Eppure  ai 
nostri  maestri  non  manca  dawero  la  cultura  e  la  pratica  sufficiente 
per  bene  giudicare  un  ragazzo! 

Che  esista  un  rapporto  fra  la  grandezza  della  testa  e  1'  intelli- 
genza si  e  sempre  ritenuto:  basta  solo  citare  il  fatto  della  testa  pic- 
cola  in  proporzione  del  rimanente  del  corpo,  che  presentano  le  statue 
dei  lottatori  e  degli  atleti  lasciateci  dagU  artisti  greci  e  romani.  E' 
anche  noto  che,  nell'  uomo,  le  razze  piii  evolute,  piii  dedite  al  lavoro 
deir  intelligenza,  hanno  un  cranio  piu  sviluppato  delle  razze  inferiori; 
e  ci6  h  logico  e  perfettamente  analogo  a  quanto  si  osserva  nel  lavoro 
di  qualsiasi  parte  del  nostro  organismo.  Ogni  organo  si  sviluppa 
neir  eseguire  il   lavoro   che  gli  h  proprio;   perch^  il  cervello  non 

latenaat.  Archir  f.  Schulhygiene.    IIL  1 5 
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dovrebbe  seguire  questa  regola  generate?  Una  prova  convincentissima 
della  veritk  di  questo  asserto  1'  abbiamo,  sebbene  in  senso  inverso, 
nel  cervello  dei  ciechi  nati  e  dei  sordo-muti  nei  quali  le  zone  del 
cervello  corrispondenti  agli  organi  di  senso  che  non  funzionano  pre- 
sentano  uno  sviluppo  inferiore  al  normale. 

II  primo  forse  a  fare  osservazioni  e  misure,  da  questo  punto  di 
vista,  fu  il  Broca :  egli  osserv6  che  le  persone  dedite  alio  studio  fino 
dall'  infanzia  hanno  un  volume  cranico  superiore  a  quello  delle  per- 
sone che  non  hanno  mai  fatto  lavorare  il  loro  cervello.  In  seguito 
sono  venuti  altri  lavori;  ma  un  risultato  veramente  convincente, 
ottenuto  per  mezzo  di  misurazioni,  non  h  stato  ancora  ottenuto. 

Nella  tabella  seguente  h  segnata  la  circonferenza  della  testa  di 
725  alunni  indicati  dal  maestro  come  intelligenti  e  di  382  indicati  come 
poco  intelligenti. 


Circonferenza  orizzontale  del  capo  degli  alunni 
intelligenti  e  dei  poco  intelligenti. 


Anni 

6-7 

51,3 
51,3 

7-8 

8-9 

9—10 

10 — II 

II — 12 

12—13 

13— H 

14-15 

Intelligenti 

Poco  intelligenti   . 

51,6 
5^3 

51,1 
51,8 

52,3 
52,2 

52,2 
52,3 

52,3 
52,7 

52,2 

52.9 

53,4 
53,0 

53,2 
53,0 

Non  h  davvero  possibile  da  questa  tabella  trarre  conseguenze  in 
favore  della  teoria  del  Broca.  Vediamo  ora  se  la  grossezza  rela- 
tiva  della  testa,  ottenuta  come  si  h  detto  dividendo  V  altezza  per  la 
circonferenza  orizzontale,  present!  rapporti  coll'  intelligenza. 


Grossezza  relativa  del  capo  degli  alunni  intelligenti   e  dei 

poco  intelligenti. 


Anni 

1 
6-7 

7-8 

8-9 

9 — 10  10 — II 

II— 12 

1 
12—13  13—14 

14    15 

Intelligenti 

Poco  intelligenti  . 

2,15 
2,10 

2,30 
2,25 

2,37 
2,39 

2,33 
2,42 

2,47 
2,50 

2,52 
2,55 

2,64 
2,61 

2,60 
2,67 

2,65 
2,70 

Neanche  dalla  grossezza  relativa  possiamo  quindi  trarre  conseguenze 
di  sorta. 


Studio  so  alcnni  indici  dello  sviluppo  fisico  e  sni  rapporti  esistenti  etc.      237 

Indice  cefalico. 

Questo  indice  oscilla  neir  etk  della  scuola,  fra  78,7  e  82,0  ed  ^ 
in  media  di  80,1.  II  suo  modo  didecorrere  ^  irregolare  come  vedesi 
nella  tabella  seguente. 

Modo  di  decorrere  dell' indice  cefalico  secondo  1' eta. 


i' 

Anni               6 — 7 

1 

7-8 

8-9 

9 — 10 

10— II 

II— 12 

12—13 

13—14  14—15 

Indice  cefalico  .  . 

79,7 

80,2 

82,0 

80,6 

81,2 

80,0 

79,9 

79,2 

78,7 

Anche  di  questo  indice  ho  voluto  cercare,  senza  trovarne  gli 
eventual!  rapporti  coir  agiatezza  e  coll'  intelligenza;  i  risultati  sono 
riuniti  nelle  tabelle  seguenti. 

Indice  cefalico  degli  alunni   agiati  e  degli  alunni   poveri. 


Anni 

1 

6-7 

7-8 

8-9 

9—10 

10 — II 

II — 12 

12—13 

13—14 

AgUti 

Poveri 

78,9 
78,7 

1 

80,9 
79,2 

81,6 
82,0 

80,9 
80,1 

81,9 
80,8 

80,3 
79,8 

80,5 
79,0 

77,6 
80,4 

Indice  cefalico  degli  alunni  intelligent!  e  dei  poco 

intelligenti. 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

1 
9  —  10  lO^II 

II — 12 

12—13 

13—14 

Intelligenti    .  .  . 
Poco  intelligenti. 

79,3 
80,0 

79,8 
81,1 

82,5 
81,7 

80,6 
80,8 

80,5 
79,3 

80,4 
82,1 

80,5 
79,3 

79,6 
79,3 

Acutezza  visiva. 

Peri  misurare  1'  acutezza  visiva  mi  sono  servito  della  scala  ottome- 
trica  di  De  Wecker.  II  numero  degli  alunni  esaminati  ^  stato 
di  1096. 

Acutezza  visiva  secondo  gli  anni. 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9—10 

10 — II 

II — 12 

12—13 

Media 

Acutezza  visira   inferiore 
alia  normale 

35  X 

409^ 

42X 

38?^ 

39X 

36X 

269^ 

36X 

i6» 
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Dunque  su  1096  alunni  se  ne  sono  trovati  395,  cio^  piii  di  un 
terzOy  con  una  vista  inferiore  alia  normale.  Nella  maggior  parte  dei 
casi  per6  {Sz^)  questa  acutezza  di  vista  non  discendeva  sotto  ai 
73  della  vista  normale. 

Se  ora  mettiamo  a  confronto  quest!  risultati  ottenuti  in  Roma 
con  quelli  ottenuti  in  altre  cittk  dell'  Italia  e  specialmente  del- 
1'  estero,  vediamo  che  non  vi  h  molto  da  lamentarsi. 

Roma  36))^  (Santori)  Perugia,  Temi,  Assisi  31))^  (Badaloni)  Bologna 
16,42))^  (Badaloni)  Londra  60^  (Brudener-Carter)  Vienna  44^ 
(Reuss)  Tubinga  77^  (Schleich)  Stuttgart  jofli  (Rembold). 

Nonostante  per6  questi  confront!  il  vedere  che  prima  di  arrivare 
al  periodo  della  puberta  fra  i  nostri  giovani  se  ne  trovano  tanti  con 
una  vista  inferiore  alia  normale  non  ^  davvero  confortante:  molto 
piu  quando  si  pens!  che  la  miopia  coll'  avanzare  dell'  eta  aumenta  nel- 
r  intensita  e  nel  numero  dei  colpiti. 

Senso  cromatico. 

La  cecita  completa  o  parziale  pei  colori  h  una  anomalia  meno 
frequente  di  quanto  si  crede  e,  nel  massimo  numero  dei  casi, 
dipendente  solo  da  ignoranza  dei  colori;  di  fatti  il  numero  degli 
alunni  che  ne  sono  stati  trovati  afifetti  diminuisce  coll'  aumentare 
dell'  eta  e  dello  studio.  In  tutti  i  casi  osservati  la  cecita  h  limitata 
al  verde  o  al  turchino.  II  metodo  seguito  in  questa  ricerca  ^  stato 
quello  delle  matassine  di  lana  colorata. 

Alunni  affetti  da  daltonismo  secondo  la  loro  eta. 


Anni 

6-7 

7-8 

8-9 

9—10 

10— II 

II — 12 

12—13 

Media 

Numero  degli  alunni  affetti 

1 

6% 

6% 

5X 

49^ 

396 

2^ 

2% 

4X 

La  media  quindi  per  gli  alunni  delle  scuole  elementari  di  Roma 
sarebbe  del  4^:  II  Cohn  trov6  il  4^:  il  Magnus  il  3,27^:  il  Gust 
il  2,6^^  il  Swann  e  Barnett  il  5,7^:  il  Favre   in  Francia  il  28,8^. 


Rapporti  fra  1' eta  e  la  condotta  nella  scuola. 

Un'  altra  ricerca  importantissima  h  quella  fatta,  credo  per  la  prima 
volta,  dal  Marro  nel  1901  per  vedere  se  vi  sono  rapporti  fra  1'  etk 
e  le  qualitk  morali,   la  capacita  di  attendere  alio  studio.     Per  poter 


1  dello  svilnppo  6 
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giudicare  della  capacity  di  attendere  il  Marro  si  servl  del  punto 
ottenuto  d^li  alunni  nella  condotta  ed  o5serv6  che  il  massimo  delle 
catdve  condotte  si  verifica  verso  il  14°  anno.  Ho  voluto  ripetere 
queste  ricerche  estendendole  anche  a  1275  alunni  di  ginnasi  e  licei 
di  Roma. 


Eta  degli  alunni  e  percentuale  delle  buone  condotte 
nella  scuola. 


Add[ 

.-. 

7-8  &-9 

9—10 

lO-IIII— IJ|I2— 13 

13-14!  i4-«5 

15-1616-17 

17-18 

done   .  . 

So 

Si     81 

79 

80         Si         75 

67       63 

6s       JO 

77 

II  risultato  non  potrebbe  cssere  piu  dimostrativo:  basta  scorrere 
solamente  le  cifre  per  vedere  che  dal  6°  fino  al  12**  anno  la  per- 
centuale delle  buone  condotte  si  mantiene  quasi  costante.  Dal  12°  anno 
va  gradatamente  declinando  fino  a  rag^ungere  un  liniite  minimo  fra  i 
14 — 15  anni  dalla  quale  etk  in  poi  la  percentuale  delle  buone  con- 
dotte torna  nuovamente  ad  aumentare  fino  al  18°  anno. 


Riassunto. 

Da  tutte  le  ricerche,  misure  e  confront!  eseguiti  mi  pare  che  si 
possa  trarre  un  giudizio  abbastanza  esatto  per  rispondere  ai  quesiti 
che  al  principio  di  questo  tavoro  mi  ero  proposto  come  temi  di 
studio. 

1°  quesito.  Quali  sono  le  condizioni  fisiche  dei  giovant  che 
frequentano  le  'scuole  elementari  del  Comune  di  Roma?  L'  anda- 
mento  det  vari  indici  di  sviluppo  non  si  discosta  da  quello  che  viene 
oramai  da  tutti  considerato  come  normale:  oltre  a  ci6  facendo  un 
confronto  fra  i  risultati  ottenuti  sugli  alunni  delle  scuole  di  Roma 
e  quelli  ottenuti  nelle  scuole  di  alcune  citta  dell'  Italia  e  dell'  estero 
non  si  riscontra  nei  primi  causa  alcuna  di  inferiority. 

Una  risposta  non  meno  soddisfacente  puo  darsi  al  2"  quesito 
Influiscono,  nell'  eta  della  scuola,  le  condizioni  economiche  sullo  svi- 
luppo fisico?  Infiuiscono  certamente;  pcro  in  modo  che,  dal  punto 
di  vista  igienico,  ha  per  noi  un  interesse  poco  o  nullo.  Difatti 
abbiamo  veduto  che  solo  per  la  statura  i  poveri  sono  in- 
feriori  ai  ricchi;  inferiorita  largamente  ricompensata  da 
un  maggiore  sviluppo  toracico.     Riguardo  agli  altri  indici 
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di  sviluppo  nessuna  differenza  ^  stato  possibile  riscontrare 
fra  poveri  e  ricchi.  La  causa  di  questo  fatto  h  certamente 
dolorosa,  non  potendo  esso  venire  spiegato  che  colla  selezione 
maggiore  awenuta  nei  poveri  durante  la  prima  eta  e  coU'  essere 
sopravvissuti  solo  i  robustissimi.  Ad  ogni  modo  per6  il  fatto,  con- 
siderato  in  se  stesso,  e  certamente  confortante. 

Importante  poi  oltre  misura,  per  le  conclusion!  pratiche  che  h 
facile  dedurne,  e  anche  il  fatto  gia  notato  del  maggiore  perimetro 
toracico  presentato  dai  poveri. 

3°  quesito.  Esistono  rapporti  tra  sviluppo  fisico,  sviluppo  in- 
tellettuale  e  qualita  morali?  Solo  tra  lo  sviluppo  fisico  e  le  qua- 
nta morali  mi  h  stato  possibile  trovare  un  qualche  rapporto  nel 
senso  che  1'  attenzione,  la  buona  condotta  nella  scuola  h  diversa  a 
seconda  dei  vari  periodi  di  sviluppo  ed  e  peggiore  nel  periodo  che 
coincide  colla  puberta  o  che  la  precede. 

Da  tutte  insieme  poi  le  ricerche  e  misurazioni  fatte  emerge  V  im- 
portanza  del  periodo  che  decorre  fra  i  13 — 15  anni.  Quasi 
tutti  gli  indici  di  sviluppo  presentano  in  questo  periodo  delle  modi- 
ficazioni  notevoli;  ed  infatti  V  accrescimento  dello  scheletro  in  altezza 
h  massimo,  mentre  e  minimo  T  accrescimento  del  peso.  La  forza 
muscolare  non  solo  non  aumenta,  come  avviene  in  tutti  gli  anni 
antecedent!,  ma  presenta  una  diminuzione  sensibile.  In  rapporto 
coir  accrescimento  esagerato  in  altezza  diminuisce  naturalmente  anche 
r  aumento  della  grossezza  relativa  del  capo.  In  nessun'  altra 
epoca  della  vita  avvengono  delle  modificazioni  cosi  im- 
portant! delle  quali  naturalmente  si  deve  tenere  grande  conto  essendo 
esse  V  indice  di  quella  burrasca  fisiologica  che  si  awera  nella  pubertk. 
Durante  questo  periodo  si  ha  come  un  certo  stato  di  sofferenza  che 
non  si  manifesta  solo  colla  diminuzione  della  forza  muscolare  e  con 
una  certa  rilasciatezza  di  tutto  V  organismo;  ma  anche  con  un  ab- 
bassamento  delle  qualita  morali,  della  capacita  di  attendere  alio  studio. 
Air  attivita  esagerata  dello  sviluppo  in  altezza  corrisponde  quindi  un 
arresto  nel  perfezionamento  funzionale;  si  manifesta  quasi  un'  oppo- 
sizione  tra  sviluppo  in  altezza  e  sviluppo  in  struttura. 

Quest'  ultimo  risultato  ha  un  interesse  particolare  specialmente 
pei  maestri  e  per  gli  educatori  i  quali  ^  necessario  che  conoscano 
1'  inizio  e  la  durata  di  questo  periodo  della  vita  dei  giovani  affidati 
alle  loro  cure.  Solo  in  questo  modo  sara  ad  essi  possibile  di  valu- 
tare  esattamentc  la  quantita  di  lavoro  che  possono  far  eseguire  ad 
un  giovane  e  di  non  aumentare,  con  un  lavoro  soverchio,  i  pericoli 
ai  quali  il  giovane  in  detto  periodo  h  sottoposto. 
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Zusammenfassung. 

Es  scheint  mir,  daB  man  aus  vorstehenden  Untersuchungen,  Mes- 
sungen  und  Vergleichen  ein  ziemlich  richtiges  Urteil  zur  Beantwortung 
derjenigen  Fragen  fassen  kann,  deren  Erorterung  ich  mir  am  Anfang 
dieser  Arbeit  vorgenommen  hatte. 

I.  Frage.  Welches  ist  die  korperliche  BeschafTenheit  der  Kinder, 
welche  die  Gemeindevolksschulen  der  Stadt  Rom  besuchen?  Der 
Verlauf  der  verschiedenen  Entwicklungsgrundlagen  weicht  im  wesent- 
lichen  von  denen,  die  im  allgemeinen  fiir  normal  gelten  nicht  ab; 
vergleicht  man  auDerdem  die  Ergebnisse  in  den  Schulen  Roms  mit 
denjenigen  einiger  anderen  Stadte  Italiens  und  des  Auslandes,  so  kann 
man  keine  Inferioritatsursache  z\i  ungunsten  der  ersteren  herausiinden. 

Eine  nicht  weniger  giinstige  Antwort  kann  man  auf  die  2.  Frage  er- 
teilen,  welche  lautet:  Uben  wahrend  des  Schulalters  die  okonomischen 
Familienverhaltnisse  iigend  einen  EinfluO  auf  die  Korperentwicklung 
aus?  Zweifelsohne  ist  ein  EinfluO  nachzuweisen,  aber  der  Art,  daO 
er  vom  hygienischen  Standpunkt  aus  fiir  uns  kaum  von  Interesse  ist. 
Wir  haben  in  der  Tat  konstatiert,  daD  die  Armen  nur  in  der  Korper- 
lange  den  Reichen  unterlegen  sind,  wobei  aber  durch  eine  groBere 
Entwicklung  des  Brustumfanges  reichliche  Kompensation  geschafTen 
ist  Was  die  anderen  Entwicklungsgrundlagen  betrifft,  so  ist  es  nicht 
moglich  gewesen,  irgend  welchen  Unterschied  zwischen  arm  und  reich 
nachzuweisen.  Dieser  Tatsache  liegt  jedenfalls  eine  schmerzliche  Ur- 
sache  zugrunde,  da  man  sie  nur  durch  die  groOere  Selektion  erklaren 
kann,  die  bei  den  Armen  wahrend  der  ersten  Lebensjahre  vor  sich 
geht  und  die  das  Uberleben  ausschlieBlich  der  kraftigsten  Kinder  zur 
Folge  hat.  Jedenfalls  ist  aber  die  Tatsache  an  und  fur  sich  eine 
sehr  trostliche. 

UnermeBlich  wichtig,  wegen  der  praktischen  Folgerungen  die  man 
leicht  daraus  Ziehen  kann,  ist  die  bereits  erwahnte  Tatsache  des 
groOeren  Brustkorbumfanges  der  Armen. 

3.  Frage.  Gibt  es  Beziehungen  zwischen  korperlxcher  und 
geistiger  Entwicklung  und  moralischen  Eigenschaften  ?  Ich  habe  nur 
zwischen  korperlicher  Entwicklung  und  moralischen  Eigenschaften 
eine  gewisse  Relation  finden  konnen  und  zwar  in  dem  Sinne,  dafl 
Aufmerksamkeit  [und  Betragen  in  der  Schule  im  Einklang  mit  den 
verschiedenen  Entwicklungsstadien  variieren  und  wahrend  oder  vor 
der  Pubertatszeit  am  schlechtesten  sind. 

Aus  der  Summa  der  Untersuchungen  und  Messungen  tritt  die 
Wichtigkeit  der  Zeit  vom  13. — 15.  Lebensjahre  sehr  deutlich  her- 
vor.     Fast  alle  Entwicklungsgrundlagen  weisen  wahrend   dieser  Pe- 
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node  erhebliche  Anderungen  auf:  das  Langenwachstum  des  Knochen- 
baues  erreicht  sdnen  hochsten  Punkt,  wahrend  die  Gewichts- 
zunahme  minimal  ist.  Die  Muskelkraft  nimmt  nicht  nur  nicht  zu 
wie  all  die  Jahre  vorher,  sondem  verringert  sich  in  wahraehmbarer 
Wdse.  Im  Verhaltnis  zur  iibertriebenen  Zunahme  der  Korperlange 
nimmt  natiirlich  auch  die  Zunahme  der  relativen  GroBe  des  Kopfes 
ab.  In  keinem  anderen  Lebensalter  gehen  so  pragnante  Ver- 
anderungen  vor  sich:  man  muB  ihnen  einen  groBen  Wert  beilegen, 
da  sie  die  Grundlage  zu  dem  in  der  Pubertat  vor  sich  gehenden 
physiologischen  Sturm  ausmachen.  Wahrend  dieser  Periode  entsteht 
ein  gewisser  Leidenszustand,  welcher  sich  nicht  nur  in  einer  Ver- 
ringerung  der  Muskelkraft  und  einer  gewissen  Schlaffheit  des  gfanzen 
Organismus,  sondern  auch  in  einer  Verschlechterung  der  moralischen 
Eigensshaften  und  des  FleiDes  auBert.  Es  entspricht  also  der  iiber- 
triebenen Entwicklung  in  die  Lange  ein  Aufenthalt  im  Fortschritt 
der  funktionellen  Vervollkommnung,  es  auBert  sich  fast  ein  Gegen- 
satz  zwischen  Langen-  und  Strukturentwicklung. 

Dies  letzte  Ergebnis  hat  fiir  Lehrer  und  Erzieher  ein  ganz  be- 
sonderes  Interesse,  da  ihnen  der  Anfang  und  die  Dauer  dieser  Pe- 
riode im  Leben  der  ihnen  anvertrauten  Zoglinge  bekannt  sein  muB. 
Nur  auf  diese  Weise  wird  es  ihnen  moglich  sein,  die  Menge  der 
Arbeit  zu  schatzen,  die  sie  den  Schiilem  auferlegen  diirfen,  ohne 
durch  Uberbiirdung  die  Gefahren  dieses  kritischen  Lebensalters  zu 
steigern. 


Le  condizioni  igieniclie  delle  scuole  elementari 
di  alciine  provincie  del  Regno  d'  Italia. 

Prof.  Dott.  Alessandro  Lustig  da  Firenze. 

I. 
Italia  insulare  e  meridionale. 

II  Ministero  della  Pubblica  Istruzione  ha  pubblicato  sulle  con- 
dizioni igieniche  delle  scuole  elementari  del  Regno  due  relazioni: 
una  del  Torraca,  nel  1897,  riferentesi  all'  anno  scolastico  1894-95, 
1' altra  del  Rava,  nel  1900,  riguardante  1' anno  1897-98.  Ambedue 
queste  relazioni  contengono  dati  molto  importanti  e  costituiscono  un 
titolo  d'  onore  per  chi  le  ha  compilate  e  pubblicate.  Altre  relazioni 
parziali  sugli  edifici  scolastici  vennero  fatte  da  privati  o  da  associa- 
zioni  magistrali.  Ma  gli  autori  di  esse,  sebbene  versati  in  scienze 
pedagogiche  e  spinti  da  grande  amore  alia  scuola,  non  erano  sempre 
del  tutto  competenti  in  fatto  d'  igiene  scolastica  e  pedagogica.  Quindi 
ben  volentieri  mi  accinsi,  in  seguito  ad  invito  avuto  dal  Comitato 
ordinatore  del  Congresso  antitubercolare  di  Milano  per  il  1906,  ad 
intraprendere  uno  studio  sulle  condizioni  igieniche  delle  scuole  pri- 
marie  e  secondarie  d'  Italia. 

Non  potendo  per6  stendere,  per  ragioni  materiali  e  morali,  sif- 
fatta  indagine  a  tutte  le  scuole  pubbliche  del  Regno,  scelsi  come 
campo  d'  azione,  alcune  provincie  dell'  Italia  settentrionale ,  altre 
deir  Italia  6entrale,  altre  della  meridionale  e  insulare.  E  in  tal  modo 
e  sempre  possibile  formarsi  un  criterio  delle  condizioni  igieniche  di 
quelle  scuole  d'  altre  provincie  per  le  quali  non  raccolsi  i  dati. 

A  ragione  il  Mercanti,  in  base  alia  sua  recente  inchiesta  che 
riguarda  le  condizioni  igieniche  dei  locali  scolastici  della  provincia 
di  Firenze,  ossia  di  una  delle  piu  importanti  provincie  dell'  Italia 
centrale,  osserva  che  la  conoscenza  delle  condizioni  delle  scuole  in 
questa  provincia  ci  puo  dare  un'  idea  abbastanza  esatta,  quasi  direi 
un  criterio  medio  per  giudicare  di  tutte  le  altre  scuole  elementari 
italiane. 
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Coir  autorizzazione  di  S.  E.  il  Ministro  della  Pubblica  Istnizione 
e  con  1'  autorevole  e  valido  aiuto  dei  Proweditori  agli  studi  fu  distri- 
buito  a  ciascuna  scuola  un  numero  conveniente  di  copie  di  un  mi- 
nuzioso  questionario  da  me  compilato,  nel  quale  sono  compendiati 
tutti  i  principali  quesiti  riguardanti  1'  igiene  scolastica  e  pedagogica. 

Con  grande  slancio,  con  diligenza  ed  acume  gli  insegnanti  rispo- 
sero,  riempiendo  il  questionario,  e  ricorrendo  essi  stessi  all'  opera  e 
al  consiglio  del  medico  per  tutte  o  per  talune  risposte  che  sembra- 
vano  loro  troppo  difficili  o  riuscivano  non  abbastanza  chiare. 

II  questionario  da  me  preparato  comprende  63  domande  princi- 
pali, divise  in  vari  gruppi,  dei  quali  ricordo  qui  i  seguenti:  numero 
totale  degli  scolari,  numero  delle  classi,  edificio  scolastico  (7  quesiti 
principali),  disposizione  dell'  edificio  (8  quesiti  principali),  latrine 
(8  domande),  aule  (16  domande),  arredamento,  (banchi,  ecc),  prov- 
vista  d'  acqua,  bagni,  tenuta  della  scuola  dal  punto  di  vista  igienico, 
bisogni  della  scuola,  igiene  pedagogica. 

I  dati  raccolti  su  quest'  ultima  parte  non  mi  sembrano  sempre 
molto  attendibili  n^  potrebbero  trovare  qui  un'  ampia  e  particola- 
reggiata  esposizione ;  percio  mi  limito  a  riferire  i  dati  che  riguardano 
le  condizioni  igieniche  della  scuola,  nel  modo  piu  breve  possibile. 
E  cio  anche  perch^,  i  maestri  mi  risposero  sempre  esaurientemente 
e  mi  dettero  speciali  indicazioni  sopra  i  dati  riguardanti  le  aule  sco- 
lastiche  e  1' edificio,  notando  il  numero  degli  scolari,  le  dimensioni 
delle  aule,  lo  stato  delle  pareti,  particolarmente  del  pavimento,  il 
numero  delle  finestre,  la  direzione  della  luce,  la  posizione  e  la  qua- 
lita  dei  banchi,  e  tante  altre  cose  che  si  riferiscono  alia  tenuta  della 
scuola. 

Lo  spoglio  dei  questionari  fu,  com'  ^  facile  immaginare,  molto 
laborioso  e  fu  compiuto  con  molta  scrupolosita  giovandomi  di  quadri 
speciali  da  me  compilati  per  facilitare  il  lavoro :  i  calcoli  e  speciali- 
mente  quelli  che  riguardano  la  capacita  e  le  dimensioni  delle  aule 
furono  fatti,  sotto  la  mia  direzione,  dal  signor  Mazzetti,  persona  molto 
esperta  e  addetto  presso  il  R.  Istituto  geografico  militare. 

Avanti  di  passare  ad  esporre  i  dati  da  me  raccolti  sui  locali  sco- 
lastici  in  generate  e  sulla  tenuta  della  scuola,  debbo  premettere  che 
nel  formarmi  e  nel  dare  un  giudizio,  in  base  a  questi  dati,  non  mi 
sono  lasciato  guidare  da  severita  eccessiva  n^  da  preconcetti  ideali 
o  ragioni  comparative  con  altre  provincie  o  con  altri  Stati ;  piu  che 
altro  mi  sono  informato  alle  piu  elementari  richieste  del- 
1'  igiene,  tenendo  presenti  le  Istruzioni  elementari  intorno 
alia    compilazione    dei    progetti    per    la    costruzione    degli 
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edifici  scolastici,  annessi  al  Regolamento  per  V  esecuzione 
della  legge  15  luglio  1900,  numero  260. 
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su  sapevano  leggere  3657). 

I  questionari  die  mi  vennero  restituiti  riempiti  sono  275:  si  ri- 
fescono  a  233  edifici  scolastici  che  comprendono  709  classi,  con  un 
totale  di  oltre  16,000  alunni  iscritti,  ma  il  numero  di  coloro  che 
frequentano  la  scuola  va  ridotto  di'^j^  almeno. 

II  13^  (31)  dei  233  edifici  scolastici  furono  costruiti  espressamente 
per  uso  scolastico;  il  40^  (95}  sono  ambienti  riadattati  alia  meglio 
con  poca  spesa,  da  costruzioni  di  varia  natura  preesistenti ;  il  45^ 
(107)  sono  locali  presi  a  pigione  e  lasciati  stare  cosl  senza  modifica- 
zioni  o  miglioramenti. 

Pochissimi  sono  gli  edifici  costruiti  espressamente  per  la  scuola 
da  privati  o  dalle  autorita  comunali  che  corrispondono  alle  norme 
pill  elementari  d'  igiene,  alle  disposizioni  regolamentari,  anzi  taluni 
di  cotesti  edifici  sono  addirittura  in  condizioni  deplorevoli. 

Si  vede  che,  come  accade  generalmente,  nessun  speciale  elemento 
tecnico  ha  consigliato  la  costruzione  di  cotesti  edificii  scolastici  che 
talora  sono  destinati  anche  ad  altri  usi.  I  locali  riadattati  sono  quasi 
tutti  infelici  sotto  ogni  aspetto,  e  poca,  in  generale,  fu  la  spesa  sop- 
portata  dai  Comuni  o  dai  privati  per  il  riadattamento. 

In  origine  tali  locali  riattati  servivano  ai  piu  diversi  ed  umili 
scopi,  prima  di  essere  elevati  al  grado  di  edifici  scolastici. 

I  locali  presi  a  pigione  poi  sono  generalmente  indecenti,  angusti, 
talora  senza  finestre,  con  una  porta  che  si  apre  direttamente  sulla 
via,  attigui  a  bettole,  a  stalle,  a  concimaie,  a  macelli  o  ad  altri  am- 
bienti dannosi  alia  salute  o  poco  decorosi  per  una  scuola. 

Appena  due  terzi  degli  scolari  inscritti  frequentano  la  scuola,  ma 
non  si  comprende  come  farebbero  a  stare  in  coteste  aule,  se  tutti 
fossero  presenti. 

Le  disposizioni  ministeriali  richiedono  che  gli  edifici  scolastici  si 
trovino  in  posizione  piuttosto  centrale  rispetto  alia  zona  di  territorio 
a  cui  sono  destinati:  piu  della  metk  di  coteste  scuole  sono  centrali. 

Non  mi  ^  riuscito  di  avere  dati  precisi  riguardo  alia  distanza  che 
devono  percorrere  i  bimbi,  in  rapporto  alio  stato  delle  strade,  alia 
loro  eta,  al  clima,  per  arrivare  alia  scuola:  ve  ne  sono  alcuni  che 
per  arrivarci  devono  camminare  per  oltre  cinque  chilometri,  ma  non 
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^  possibile  precisare  se  le  distanze  sono  sproporzionate  alle  forze 
degli  scolari. 

Le  disposizioni  ministeriali  piii  volte  citate  vorrebbero  che  la 
scuola  fosse  libera  tutto  intorno  affinch^  vi  potesse  penetrare  1'  aria 
e  la  luce,  onde  esse  danno  come  distanza  minima  dell'  edifido  sco- 
lastico  dalle  case  circostanti,  quella  di  10  metri. 

Nel  29^  degli  edifici  scolastici  in  considerazione  la  distanza  sud- 
detta  h  al  disotto  di  10  metri.  La  scuola  non  dovrebbe  trovarsi, 
per  ragioni  di  salute  pubblica  e  anche  didattiche  e  di  morality,  in 
vicinanza  di  concimaie,  di  porcili,  di  immondizai,  di  stalle,  di  osterie, 
di  bettole,  di  luoghi  aridi  o  rumorosi.  Invece  il  52^  sono  collocate 
in  modo  da  non  dare  nessuna  garanzia  di  salubritk  e  di  tranquillita. 
Questi  fatti  attestano  nel  modo  piu  palese  quale  valore  anche  edu- 
cativo  si  dia  alia  scuola.  Mi  risparmio  di  enumerare  con  mag^ori 
particolari  che  sorta  di  locali  sono  attigui  o  in  communicazione  con 
la  scuola. 

Vi  h  una  scuola  con  concimaia  e  stalle  alia  distanza  di  circa 
2  metri,  a  25  metri  il  cimitero;  un'  altra  col  cimitero  discosto 
75  metri;  un'  altra  ancora  circondata  da  stalle,  concimaie,  bettola, 
macello  e  cimitero,  tutto  entro  20  metri.  Vi  sono  edifici  scolastici 
con  bettola  e  macello.     E  cosl  di  seguito. 

I  maestri  se  ne  lagnano  ed  hanno  ragione  di  gridare  contro  sif- 
fatte  profanazioni.  Sopra  217  fabbricati,  84,  cio^  il  35^,  sono  umi- 
dissimi,  e  vengono  segnalate  le  cause  deir  umidita. 

In  molte  scuole  V  umidita  e  causa  di  malattie  reumatiche,  di  in- 
freddature,  di  frequenti  catarri  bronchiali.  E  non  pu6  essere  altri- 
menti :  i  maestri  di  1 1 5  scuole  si  lamentano  perch^  durante  V  inverno 
abbondano  i  bambini  tossicolosi. 

L'  umidita  dipende  dal  pavimento  dell'  aula  che  si  trova  a  livello 
del  piano  stradale  senza  presenza  di  vespai,  di  cantine;  oppure  dalla 
assoluta  mancanza  di  fogne,  di  doccie,  o  perchfe  1'  acqua  vi  penetra 
abbondantemente  attraverso  il  tetto. 

Vi  sono  scuole  al  disotto  del  livello  del  suolo,  situate  a  nord, 
con  r  acqua  che  filtra  attraverso  i  muri  con  una  stanzuccia  buia, 
bassa,  polverosa. 

U  edificio  scolastico  dovrebbe  servire  esclusivamente  alia  scuola, 
salvo  nelle  scuole  rurali  dove  vi  pu6  essere  inclusa  V  abitazione  del 
maestro  con  un  accesso  distinto  dalla  scuola.  Se  i  locali  scolastici 
sono  in  edificio  in  comune  cogli  uffici  comunali,  quelli  non  debbono 
comunicare  con  questi.  Cosl  prescrivono  le  solite  istruzioni  mini- 
steriali.   Lo  scopo  di  tale  disposto  ^  di  non  permettere  che  la  scuola 
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abbia  alcuna  promiscuitk  con  altre  abitazioni  pubbliche  e  private  e 
ci6  per  ragioni  di  moralita  e  di  sicurezza  fisica. 

Sopra  222  edifici,  74,  circa  il  31^,  sono  destinati  unicamente 
alia  scuola;  148,  il  63^,  hanno  ingresso  in  comune  cogli  uffici,  coUe 
abitazioni  private  o  con  locali  diversi. 

Poi  159  edifici,  il  68^,  constano  di  un  solo  pianterreno,  spesso 
a  livello  del  piano  di  campagna,  90  (38^)  del  primo  piano,  1 1  (4^) 
del  secondo.  Le  porte  delle  scuole  a  pianterreno  si  aprono  in  grande 
maggioranza  sulla  strada,  o  nel  cortile,  rare  volte  nel  corridoio,  senza 
che  vi  sia  mezzo  alcuno  per  difendere  i  bambini  dalle  fredde  correnti 
d'  aria,  durante  la  rigida  stagione. 

Per  709  dassi  vi  sono  472  aule  scolastiche,  che  mancano  quasi 
tutte  (95^)  di  spogliatoio  per  deporre  i  soprabiti,  al  di  fuori  del- 
V  aula.  Sono  generalmente  le  aule  anguste  e  mal  ventilate  che  ser- 
vono  da  spogliatoio.  Soltanto  9  scuole  hanno  la  palestra  ginnastica, 
31  un  cortile,  7  il  campicello,  le  altre  probabilmente  nulla,  dal  mo- 
mento  che  non  se  ne  fa  menzione  nelle  risposte  del  mio  questionario. 

La  catinella  o  il  lavamano,  il  sapone  per  lavarsi  le  mani,  V  asciu- 
gamano  non  esistono  nelle  scuole,  come  esige  V  igiene,  particolar- 
mente  nelle  scuole  dei  poveri.  E  come  sarebbe  ci6  possibile,  dal 
momento  che  su  275  scuole  il  6^  hanno  acqua  di  pozzo,  il  3^ 
r  acqua  di  conduttura  e  nelle  altre,  ossia  in  quasi  tutte,  manca 
persino  V  acqua  nell'  edificio  scolastico. 

Sopra  227  edifici  il  70^  sono  senza  latrine:  e  dove  queste 
esistono  sono  assolutamente  primitive  e  sorgente  d'  immoralita,  se- 
condo la  descrizione  che  fanno  i  maestri,  e  si  possono  difficilmente 
tener  pulite,  a  causa  ddla  mancanza  d'  acqua. 

Raramente  si  trovano  latrine  distinte  per  i  due  sessi. 

Le  disposizioni  ministeriali  prescrivono  il  numero  delle  latrine  in 
rapporto  e  quello  degli  alunni,  prescrivono  il  sedile  proporzionato 
alia  statura  degli  scolari,  e  oltre  a  cio  la  chiusura  idraulica,  1'  anti- 
latrina  e  tante  altre  cose. 

L'  aula  scolastica  ha  la  massima  importanza  per  1'  igiene  sco- 
lastica  e  pedagogica.  L'  aula  h  riconosciuta  come  buona  se  ha  le 
dimension!  volute  in  rapporto  al  numero  degli  scolari  di  cui  h  capace. ' 
E  necessario  conoscere  la  sua  cubatura  per  ogni  scolaro,  che  deve 
essere  corrispondente  a  mc.  4  fino  a  5  circa ;  a  ciascun  alunno  deve 
almeno  corrispondere  i  mq.  di  superficie  di  pavimento :  1'  altezza  del- 


'  Per  maggiori  particolari  si  consald  la  legge  del  15  Inglio  1900  e  le   relative 
istrazioni. 
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r  aula  non  dovrebbe  essere  che  in  casi  particolari  inferiore  a  m.  4,50. 
L'  illuminazione  deir  aula  deve  farsi  in  modo  che  gli  alunni  ricevano 
la  luce  dalla  parte  sinistra;  la  lunghezza  delF  aula  non  deve  essere 
superiore  a  8-10  metri.  Le  aule  scolastiche  per  le  classi  elementari 
inferiori  non  debbono  contenere  piu  di  60  alunni,  in  nessun  caso.  II 
pavimento  dell'  aula  deve  essere  di  materiale  impermeabile,  non  pol- 
veroso.  L'  aria  dell'  aula  h  sempre  corrotta  dai  prodotti  polmonari 
e  della  pelle,  dalle  esalazioni  del  corpo,  e  dagli  aliti,  perci6  si  richiede 
che  lo  scambio  deir  aria  si  eiTettui  in  siffatti  ambienti  con  una  certa 
rapidita,  mediante  un  buon  sistema  di  ventilazione  e  di  riscaldamento. 

Delle  472  aule  scolastiche  delle  scuole  della  provincia  di  Sassari, 
oltre  il47^  non  hanno  la  cubatura  e  la  superficie  prescritta; 
alcune,  a  giudicare  dai  dati  che  mi  stanno  a  disposizione,  sono  asso- 
lutamente  insufficienti.  La  cubatura  che  si  nota  in  moltissime  aule 
non  viene  corretta  con  una  opportuna  ventilazione  dell'  ambiente, 
sicch^  in  coteste  aule,  allorquando  non  sono  aperte  le  finestre  o  la 
porta,  il  tanfo  deve  essere  insopportabile  e  V  aria  addirittura  asfis- 
siante.  Nel  questionario  vi  h  una  domanda  sui  bisogni  della  scuola. 
Le  risposte  sono  in  grandissima  maggioranza  occorre:  aria,  luce, 
acqua,  manca  tutto. 

Senza  essere  eccessivamente  esigente  o  rigoroso,  tenendo  pur 
presenti  le  condizioni  locali  e  riferendomi  unicamente  alle  prescri- 
zioni  piu  elementari,  suffragate  dalle  disposizioni  ministeriali ,  per 
quello  che  stabilisce  o  consiglia  Y  igiene  scolastica,  debbo  dichiarare 
che  oltre  il  90^  delle  aule  contenute  in  233  edifici  sono  da 
qualificarsi  per  piii  rag^oni  (polverose,  insufficienti  per  superficie,  per 
cubatura,  per  luce)  non  corrispondenti  alio  scopo. 

Non  credo  quindi  opportuno  ricordare,  n^  ora  n^  poi,  con 
particolari  statistici  quale  sia  1'  aggruppamento  delle  aule  a  seconda 
della  superficie  assegnata  a  ciascun  alunno,  n^  quale  sia  la  cubatura 
da  me  fatta  calcolare  sul  numero  degli  inscritti  e  sul  numero  medio 
dei  presenti.  Vi  sono  alcune  aule  con  una  superficie  per  ogni 
alunno  di  0,30-0,40  e  una  cubatura  inferiore  a  2  mc.  (calcolato  il 
numero   medio  dei  presenti). 

Nell'  82^  delle  aule  (472)  manca  qualsiasi  mezzo  di  ventilazione. 
Di  riscaldamento  non  v'  ^  traccia:  di  pulizia  nemmeno,  perche  quasi 
sempre  vi  manca  1'  acqua.  La  pulizia  delle  scuole  lascia  poi  molto 
a  desiderare,  perche  sul  42^  degli  edifici  scolastici  non  c' ^  il  per- 
sonale  che  la  possa  fare.  Nel  77^  delle  472,  i  banchi  della  scuola 
sono  irrazionali,  e  possono  riuscire  di  danno  per  lo  sviluppo  fisico 
dei  fanciulli  e  sono  causa  di  attitudini  viziose  e  di  miopia. 
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Le  scuole,  come  ho  detto,  non  sono  riscaldate:  cio  resulta  per 
226  edificL  Eppure  se  ne  deve  sentire  il  bisogno,  anzi  la  necessita, 
altrimenti  i  maestri  non  farebbero,  come  fanno,  osservazioni  e  lament! 
a  tal  proposito.  E  le  istruzioni  ministeriali  suggeriscono  che  la  tem- 
peratura  della  scuola  non  debba  essere  d'inverno  inferiore  a  i4centi- 
gradi. 

L'  art  143  del  Regolamento  generale  sanitario  3  febbraio  1901 
contiene  tre  articoli:  il  143,  il  144,  il  145.  I  due  primi  riguardano 
le  disposizioni  e  i  prowedimenti  che  si  devono  prendere  appena  si 
presentino  in  una  scuola  casi  di  malattie  infettive.  Oltre  a  questi 
articoli  esiste  un  Regolamento  per  la  profilassi  delle  malattie 
contagiose  nella  scuola,  pubblicato  dal  Ministero  della  Pubblica 
Istruzione  nel  1904,  che  dice  (art.  13)  fra  1'  altro  «la  tubercolosi  pol- 
monare  accomp^^nata  da  tosse  e  da  espettorazione,  esclude  dalla 
scuola  tanto  V  insegnante  che  lo  scolaro  od  altra  persona  addettevi 
che  ne  fossero  affette.* 

Orbene,  in  15  scuole  sono  segnalati  casi  evidenti  e  manifesti  di 
tisi  polmonare  con  tosse,  e  in  6  alcuni  casi  di  lupus,  che  come 
^  noto  non  ^  altro  che  una  forma  di  tubercolosi  cutanea.  Nelle 
scuole  non  esiste  generalmente  la  sputacchiera. 

L'art.  145  pill  sopra  citato  dice  che  i  Comuni  curerano  possibil- 
mente  che  agli  alunni  affetti  da  oftalmia  o  da  dermatosi  contagiose, 
esclusi  dalle  scuole  ordinarie,  venga  data  1'  istruzione  in  locali  a  parte. 

Tra  le  piu  terribili  oftalmie  poniamo  il  tracoma  o  congiuntivite 
granulosa,  che  ha  un  forte  potere  contagioso  e  distrugge  i  mezzi 
protettivi  e  trasparenti  dell'  occhio. 

Orbene,  si  pu6  affermare  che  in  oltre  trenta  scuole  domina  il 
tracoma:  in  una  si  segnala  nella  proporzione  del  40^,  ma  non  ^ 
detto  che  ivi  esistano  classi  speciali  per  i  tracomatosi  e  che  siano 
rispettate  le  norme  protettivi  per  i  sani,  disposte  dall' articolo  17  del 
suddetto  Regolamento. 

II  Regolamento  (art.  145)  stabilisce  inoltre  che  ogni  Comune  deve, 
senza  preavviso,  far  visitare  dall'  ufficiale  sanitario,  o  da  medici  al- 
V  uopo  delegati,  tutte  le  scuole  pubbliche  e  private  almeno  una  volta 
al  mese,  in  tempi  ordinari  e  piu  spesso  quando  se  ne  presenti  il 
bisogno. 

Tali  visite,  da  ufficiali  sanitari  o  da  medici  scolastici  non  vengono 
fatte  che  eccezionalmente  in  provincia  di  Sassari,  mentre  esse  sa- 
rebbero  molto  utili  sotto  tutti  i  punti  di  vista,  perchfe  V  opera  del 
medico  nella  scuola  pu6  riuscire  quanto  mai  vantagiosa  agli  insegnanti 
e  ai  discenti. 
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Purtroppo  quello  che  si  i  detto  finora  per  la  provincia  di  Sassari 
si  dovrebbe  ripetere  per  altre  provincie  dell'  Italia  meridionale  e  in- 
sulare,  per  cui  saro  ancora  piii  breve  nell'  esporre  i  risultati  sommari 
che  riguardano  le  seguenti  provincie. 


Provincia  di  Teramo.    (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  2505). 

I  dati  da  me  raccolti  riguardano  268  edifici  scolastici  con  279  scuole 
(elementari,  rurali  e  miste)  contenenti  649  classi,  cui  sono  inscritti 
13,315  alunni  dei  quali  forse  due  terzi  le  frequentano.  La  provincia 
di  Teramo  dk  il  74,95^  di  analfabeti. 

Dei  268  edifici,  distinati  ad  uso  di  scuola,  il  65^  furono  presi 
a  pigione,  il  25^  sono  riadattamenti,  il  6^  costruzioni  apposite:  dei 
rimanenti  (3^)  non  vi  sono  indicazioni  al  riguardo,  e  il  90)1;  h  situato 
in  posizione  centrale:  gli  scolari  per  arrivarci  devono  percorrere  dai 
2  ai  5  chilometri,  ma  la  maggioranza  (53^)  pare  non  faccia  piu  di 
due  chilometri. 

II  48^  degli  edifici  scolastici  si  trovano  molto  vicini  ad  acque 
putride,  stalle,  concimaie,  e  luoghi  affini,  malsani.  U  Si^  degli 
edifici  sono  destinati  anche  ad  altri  scopi  (uffici  comunali,  abitazioni, 
botteghe,  ecc.)  non  scolastici. 

\\  22^  delle  scuole  sono  collocate  a  pianterreno,  il  72^  al  primo 
piano,  il  6%  ^\  secondo  piano. 

II  99^  delle  scuole  non  hanno  un  locale  ad  uso  di  spogliatoio 
per  gli  alunni.  Solo  raramente  in  qualche  scuola  sono  annessi  le 
palestre,  i  campicelli,  i  cortili.  Il  61^  delle  scuole  sono  senza 
latrine,  il  98^  senza  orinatoi. 

Delle  279  aule  scolastiche  nel  66^  si  nota  un' altezza  inferiore 
ai  m.  3,  50;  V  80^  sono  polverose  e  antigieniche:  solo  nel  16^ 
ci  sono  la  capacita  e  le  dimensioni  prescritte  dalle  piu  elementari 
norme  d'  igiene  per  le  aule  scolastiche. 

Nessuna  norma  regola  la  disposizione  della  luce  nelle  aule,  delle 
quali  il  95^  mancano  di  ogni  sistema  di  ventilazione  naturale  od 
artificiale. 

Riscaldamento  non  esiste  nemmeno  la  dove  ce  ne  sarebbe  piu 
bisogno  per  ragioni  climatiche. 

Manca  1'  acqua  nell'  87^  negli  edifici  scolastici,  e  dove 
c'  6,  6  acqua  di  pozzo  e  poco  buona.  II  70^  degli  edifizi  non 
hanno  custode  n^  vi  e  chi  fa  la  pulizia  regolarmente :  in  taluni  casi 
e  fatta  dagli  scolari.     Nel  gi%  delle  scuole  i  banchi  e  i  sedili  sono 
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contrari  alle  piii  elementari  norme  d'  igiene.  D'  inveriio  i  fanciuUi 
tossicolosi  si  trovano  in  tutte  le  scuole,  come  pure  si  trovano  i  tuber- 
colosi,  e  in  molte  scuole  domina  la  congiuntivite  senza  die  alcuno 
proweda.  Poche  sono  le  scuole  regolarmente  visitate  dai  medici. 
I  maestri  hanno  coscienza  di  questo  triste  stato  di  cose  e  rico- 
noscono  quale  sia  il  valore  e  V  importanza  delF  igiene  nella  scuola. 

I  dati  da  me  raccolti  sulla  Provincia  di  Catanzaro  (che  con- 
tava  nel  1901  il  78,28^  d'  analfabeti)  non  sono  ancora  molto  nume- 
rosi,  ma  anch'  essi  sono  poco  confortanti  e  non  sembrano  essere 
molto  diversi  da  quelli  riguardanti  le  provineie  di  Sassari,  di  Teramo 
e  di  Caserta,  per  cui,  per  ragioni  di  spazio  e  per  non  ripetermi 
troppe  volte,  tralascio  di  riferire  i  risultati  finora  ottenuti. 

Provincia  di  Caserta.    (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 

8u  sapevano  leggere  3131). 

Ho  raccolto  i  dati  che  riguardano  187  scuole  e  191  edifizi  sco- 
lastici  destinati  a  scuole  elementari,  rurali  e  miste.  II  numero  degli 
scolari  iscritti  h  di  9861.  Di  questi  191  edifici,  circa  T  11^  fiirono 
costruiti  espressamente,  il  27^  sono  locali  presi  a  pigione,  il  71^ 
riadattamenti.  Tralascio  altri  particolari,  come  sarebbero  la  spesa 
fatta  o  la  precedente  destinazione  di  quel  locali  avanti  di  diventare 
edifici  scolastici. 

L'  85^  di  essi  sono  in  posizione  centrale,  nel  46^  le  finestre 
delle  aule  scolastiche  non  hanno  lo  spazio  di  10  metri  di  terreno 
libero  prescritto  dalle  sunnominate  Istruzioni.  l\  21%  degli  edifizi 
h  in  vicinanza  di  luoghi  malsani  (corsi  d'  acque  inquinate,  concimaie, 
bettole,  porcili,  ecc.  ecc),  il  74^  dei  fabbricati  scolastici  sono  in 
comune  con  uffici  municipali  o  con  abitazioni  private,  o  vi  sono 
compresi  altri  locali  poco  confacenti  ai  rapporti  coUa  scuola. 

Riguardo  alia  divisione  dei  locali  scolastici  nei  piani  dell'  edifizio, 
dir6  che  solo  il  9^  circa  sono  a  pianterreno,  il  77^  al  1°  piano, 
il  13^  al  secondo. 

II  92^  sono  sprowisti  di  un  corridoio  od  altri  ambienti  qualsiasi 
che  si  possa  adibire  a  spogliatoio,  nel  93  %  manca  la  palestra  ginna- 
stica;  solo  nel  6^  vi  h  un  cortile  e  nell'  11^  il  campicello. 

L'  8^  non  hanno  un  locale  destinato  ad  uso  di  latrina  e  il  68^ 
delle  latrine  non  corrispondono  alle  piu  elementari  norme  d'  igiene 
e  di  pulizia.  Non  hanno  antilatrine;  il  pavimento  non  h  costruito 
con  materiale  impermeabile,  non  vi  sono  sedili  ne  valvole  a  chiusura 
idraulica  n^  distinzione  per  i  due  sessi. 

latemat.  Archiv  C  Schulhygiene.    III.  ly 
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Da  queste  latrine  emanano  fetidi  odori:  lo  smaltimento  delle 
materie  fecali  non  awiene  con  le  regole  dovute. 

II  66^  degli  edifizi  sono  senza  orinatoio. 

Delle  aule  scolastiche  (201  nei  191  edifizi)  si  pu6  dire  soltanto 
che  solo  nel  3^  corrispondono,  se  non  del  tutto,  almeno  in  parte 
alie  indicazioni  igieniche  prescritte,  mentre  il  65)!^  di  queste  aule 
sono  assolutamente  cattive:  le  rimanenti  sono  solo  discrete, 
perch^  polverose  e  male  illuminate. 

Non  esistono  poi  generalmente  mezzi  di  ventilazione  naturale  ed 
artificiale. 

L'  acqua  manca  del  tutto  nel  28)^  delle  scuole,  nelle  altre  ^  di 
pozzo  o  di  conduttura,  e  viene  somministrata  per  lo  piix  con  un  bic- 
chiere  comune;  solo  qualche  scuola  ha  la  fontanella  igienica.  Nes- 
suna  scuola  h  prowista  di  bagni. 

I  banchi  scolastici  sono,  in  non  meno  del  90^  delle  scuole,  ir- 
razionali  per  forma  e  dimensione,  e  forse  solo  nel  2^  delle  scuole 
esistono  banchi  di  misura  adatta  alia  statura  degli  allievi,  e  i  posti 
non  vengono  assegnati  con  alcun  criterio  giusto  agli  scolari,  per  cui 
le  attitudini  viziose  del  corpo  e  la  miopia  devono  essere  necessaria- 
mente  frequenti  in  quelle  scuole. 

Nel  90^  delle  scuole  la  pulizia  lascia  moltissimo  a  desiderare, 
stando  ai  dati  forniti  dai  maestri. 

Le  sputacchiere  ci  sono  in  qualche  scuola,  ma  h  un  caso  raris- 
simo.  Le  scuole  che  siano  visitate  ogni  tanto  dall'  ufficiale  sanitario 
o  da  un  medico  sono  pochissime. 

La  tubercolosi  polmonare  e  il  lupus,  le  bronchiti,  le  congiuntiviti 
infettive  sono  malattie  che  si  riscontrano  in  molte  scuole. 

I  maestri,  nella  proporzione  del  96^,  indicano  tutti  quanto  siano 
numerosi  i  bisogni  della  scuola  riguardo  all'  igiene  in  questa  pro- 
vincia  che  conta  circa  il  69^  d'  analfabeti. 


Provincia  di  Palermo.    (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  3751). 

Ho  raccolto  i  dati  concernenti  non  piu  di  33  edifizi  scolastici  e 
41  scuole,  che  contengono  158  classi  con  7 191  scolari.  Dei  locali, 
26  sono  presi  a  pigione  e  situati  in  posizione  abbastanza  centrale, 
17  su  33  non  hanno  la  distanza  di  10  m.  di  spazio  libero  innanzi 
le  aule  scolastiche,  e  sono  in  vicinanza  od  accanto  a  luoghi  inquinanti 
e  malsani. 
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Dei  33  edifizi  30  sono  al  i^  piano,  e  in  comune.  U  96^  sono 
senza  locali  o  corridoi  ad  uso  di  spogliatoio,  nel  89^  mancano  le 
latrine,  nel  96^  1'  orinatoio,  nel  56^  P  acqua. 

La  pulizia  lascia  ovunque  a  desiderare:  e  nelle  aule  non  si  tro- 
vano  sputacchiere.  109  aule  scolastiche  (74^]  sono  del  tutto 
cattive  dal  punto  di  vista  igienico :  per  capacitk  e  dimensione,  altezza, 
luce,  ventilazione,  pavimento,  ecc.  ecc.  Sono  poche  le  scuole  nelle 
quali  i  banchi  siano  costruiti  con  riguardo  alia  forma  e  dimensione, 
alia  distanza  del  sedile  dal  tavolo,  alio  sviluppo  fisico  degli  scolari. 
Soltanto  II  delle  35  scuole  furono  visitate  qualche  volta  dal  medico. 
Nel  1905  si  verificarono  alcuni  casi  di  lupus,  moltissime  classi  sono 
infestate  dal  tracoma  e  dalla  congiuntivite  infettiva. 

Nella  provincia  di  Palermo  nel  1901  gli  analfabeti  erano  in  pro- 
porzione  del  62,49^. 


11. 
Italia  Centrale. 

Provincia  di  Lrucca«    (Secondo  il  censimento  del  igoi,  su  xoooo 
abitanti  da  6  anni  in  su  sapevano  leggere  5853). 

Dopo  Livomo,  la  provincia  di  Lucca  h  in  Toscana  quella  che 
ha  minor  proporzione  di  analfabeti  (dair  41,  al  47^]:  appunto  per 
questo  ho  creduto  opportuno  estendere  le  mie  ricerche  anche  a  questa 
provincia,  dopo  gli  esaurienti  studi  fatti  dal  Mercanti  per  la  provincia 
di  Firenze. 

Grazie  all'  aiuto  validissimo  prestatomi  da  quel  R.  Proweditore 
agli  Studi  e  per  la  buona  volontk  dei  maestri  ho  raccolto  i  dati 
riguardanti  210  scuole,  198  edifici,  549  classi,  19007  scolari,  iscritti. 
Delle  210  scuole,  il  38^  (cio^  77)  sono  elementari  inferiori,  52 
(ciofe  25^)  rurali  e  81  miste  (cio^  40^). 

Dei  198  edifici,  soltanto  20  furono  costruiti  espressamente  per 
uso  scolastico,  47  furono  riadattati  e  131  sono  locali  presi  a  pigione, 
senza  alcun  riadattamento  speciale.  II  91^  ^  in  posizione  centrale, 
e  le  distanze  che  devono  percorrere  gli  scolari  per  arrivarci  non  sono 
superiori  ai  due  chilometri,  salvo  rarissime  eccezioni.  II  16^  di 
questi  edifici,  sono  a  distanza  inferiore  di  10  metri  alle  case  circo- 
stanti,  contrariamente  alle  istruzioni  ministeriali.  II  52^  si  trovano 
in  prossimita  di  stalle,  concimaie,  acque  sudicie,  bettole  od  altri 
ambienti  da  cui  emanano  esalazioni  nocive  o  spiacevoli. 
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25  edifici  scolastici  sono  soverchiamente  umidi  e  gran  parte  (il 
73)^)  sono  destinati  oltre  che  alia  scuola  ad  altri  uffici  o  ad  abita- 
zioni  private,  e  questa  promiscuita  i  condannata  tanto  dalle  istruzioni 
ministeriali  quanto  dall'  igiene  scolastica. 

II  96^  delle  scuole  ^  situato  al  1°  piano.  Le  549  classi  sono 
contenute  in  262  aule  c  le  loro  porte  si  aprono  direttamente  suUe 
scale.  Nel  96^  delle  scuole  mancano  gli  spogliatoi:  perci6  i  cap- 
pelli,  gli  ombrelli,  i  soprabiti  vengono  deposti  nelle  aule. 

Quasi  dappertutto  mancano  i  local!  accessor!  (prato,  cortile,  giar- 
dino  da  ricreazione,  palestra,  campicello). 

Di  questi  198  edifici,  35  sono  senza  latrine;  e  dove  queste 
esistono,  danno  luogo  a  grandi  inconvenient!  o  perch^  mal  tenuteo 
perch^  non  si  possono  mantenere  pulite  o  perch^  esalano  cattiv! 
odor!  che  penetrano  sin  dentro  V  aula  scolastica.  In  molte  scuole  h 
segnalata  la  promiscuity  pericolosa  delle  latrine.  Lo  smalti- 
mento  delle  sostanze  fecali  avviene  solo  in  qualche  raro  caso,  se- 
condo  norme  d^  igiene.  189  edifici  non  hanno  certamente  orinatoi 
per  i  maschi.  E  come  potrebbe  esserv!  pulizia  iti  queste  scuole,  se 
145  di  esse  (il  69^),  sono  affatto  sprovviste  d'  acqua:  e  quelle 
che  ne  sono  fornite  hanno  acqua  di  pozzo,  non  sempre  buona?  Un 
altro  inconveniente  molto  diffuso  e  gravissimo  e  1'  uso  del  bicchiere 
in  comune  per  somministrare  1'  acqua  agli  alunni. 

Delle  262  aule,  176  sono  assolutamente  contrarie  ad  ogn! 
piu  elementare  norma  d'  igiene  perch^  Y  altezza  dell'  aula  h  in- 
feriore  a  m.  3,50  mentre  per  1'  Italia  centrale  non  deve  essere  in- 
feriore  a  m.  4,50.  La  cubatura  destinata  a  ciascun  alunno  non  h 
generalmente  sufficiente ;  anche  la  superficie  assegnata  a  ciascun 
alunno  (calcolando  il  numero  degli  iscritti)  ^  inferiore  ad  un  mq. 

Le  aule  hanno  il  pavimento  polveroso  e  nel  59^  di  esse  la  luce 
viene  esclusivamente  da  destra.  Di  ventilazione  o  riscaldamento  non 
c'  h  traccia.  In  185  scuole  i  banchi  sono  irrazionali.  La  tenuta 
generale  della  scuola  lascia  ovunque  molto  a  desiderare:  in  1 18  scuole 
manca  anche  il  personale  per  far  pulizia,  e  questa  non  esiste  poi, 
a  detta  degli  stessi  maestri,  in  118  scuole.  In  189  non  ci  sono 
sputacchiere.  Le  scuole  visitate  regolarmente  da  un  medico  sono 
pochissime,  nonostante  le  disposizioni  di  legge  e  regolamentari  (art.  88 
del  Reg.  Gen.  per  V  istruz.  element,  del  R.  1895,  N.  623  e  D.  R.  1897, 
N.  450).  Nelle  scuole  fredde  cd  umide  abbondano  i  tossicolosi,  sono 
frequent!  le  congiuntiviti,  il  tracoma,  la  miopia  ed  altre  malattie. 

I  maestri,  che  mi  hanno  inviato  i  dati  necessari,  mettono  in  evi- 
denza  con  chiarezza  e  lucidita  i  bisogni  della  scuola. 
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In  conclusione  si  puo  afTermare  che  le  condizioni  igieniche  della 
scuola  nella  provincia  di  Lucca  non  sono  molto  piix  confortanti  di 
quelle  che  abbiamo  descritto,  in  modo  altrettanto  sommario,  per 
qualche  provincia  delF  Italia  meridionale  o  insulare. 


Provincia  di  Grosseto.    (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  4857.) 

Quindi  la  provincia  di  Grosseto  ha  una  percentuale  del  51,43)!^ 
di  analfabeti,  e  viene,  rispetto  a  questa  condizione  di  cose,  dopo  quasi 
tutte  le  provincie  toscane. 

Per  questa  provincia  non  ho  potuto  raccogliere  che  i  dati 
riguardanti  17  scuole  elementari,  con  19  edifici,  49  class! ,  49  aule, 
e  705  scolari  iscritti. 

Dei  19  edifici  scolastici  12  sono  presi  a  pigione  e  sono  in  comune 
con  uffici  od  abitazioni.  Sono  circondati  da  case  distant!  pochi  metri 
dalle  aule,  5  si  trovano  in  prossimitk  di  luoghi  malsani.  Nessuna 
scuola  ha  spogliatoio,  3  hanno  un  cortile,  3  il  campicello,  4  sono 
senza  latrine,  13  hanno  latrine  che  emanano  cattive  esalazioni;  nes- 
suna scuola  h  provvista  di  orinatoi  per  i  maschi.  Delle  17  aule 
scolastiche  destinate  a  49  class!  si  pu6  dire  che  sono  deficient!  sotto 
tutti  gli  aspetti  e  specialmente  perch^  mancano  della  cubatura  pro- 
porzionata  3gli  alunn!  che  le  frequentano.  Inoltre  1 3  sono  polverose, 
a  causa  dei  pavimenti,  17  sono  difettose  per  la  luce  e  prive  di  qualsias! 
mezzo  di  ventilazione.  I  banch!  sono  in  tutte  le  17  scuole  irrazionali. 
A  ci6  s'  aggiunga,  e  questo  h  veramente  gravissimo,  che  V  acqua 
manca  in  tutte  le  scuole.  Non  esistono  sputacchiere,  le  scuole 
sono  raramente  visitate  dai  medic!;  son  frequent!  i  casi  di  lupus, 
congiuntivite,  tracoma,  tubercolosi. 


Provincia  di  Ancona.     (Nel  igox  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  4476). 

La  provincia  d'  Ancona  si  colloca  percio,  riguardo  alP  analfabetismo, 
dopo  Grosseto,  avendo  il  55,24^  di  analfabeti. 

I  dati  da  me  raccolti  riguardano  174  scuole,  6373  alunn!  iscritti, 
con  342  class!  e  145  edifici  scolastici,  di  cui  30  [20%)  furono  espressa- 
mente  costruit!  por  uso  scolastico,  69  (40^)  riadattati  e  56  (38^) 
sono  local!  presi  a  pigione  e  in  precedenza  destinat!  ad  altr!  e  piii 
vari  scopi.     Gli  edifici,  nella  proporzione  dell'  84^  sono  situati  in 
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posizione  centrale.    In  43  edifici  le  aule  sono  ad  una  distanza  in- 
feriore  a  10  m.  dagli  edifici  perspicienti. 

63  edifici  sono  in  prossimitk  o  di  stalle  o  di  concimaie  o  di  altre 
localitk  malsane  per  le  esalazioni  che  emanano  o  di  altri  luoghi  poco 
decenti.  Centosei  edifici  (73^]  sono  in  comune  con  ufjfici  ed  abi- 
tazioni  private.  46  scuole  (30^)  son  poste  al  pianterreno,  72  (^g^) 
al  1°  piano,  28  (18^)  al  2®  piano. 

Per  le  342  classi  non  vi  sono  che  191  aule.  Dei  145  edifici 
137  sono  senza  spogliatoi:  pochi  hanno  un  locale  accessorio  come 
il  cortile  (5)  o  il  campicello  (11):  Nessuna  scuola  h  fornita  di  palestra 
ginnastica.  23  edifizi  sono  senza  latrina,  in  loi  scuole  le  latrine 
esistono  ma  danno  cattivi  odori :  gli  orinatoi  mancano  in  1 30  edifici 
(88^).  Delle  191  aule,  iii  sono  assolutamente  inadatte:  nessuna 
si  pu6  dire  risponda  completamente  alio  scopo. 

In  79  aule  (41^)  la  luce  viene  da  destra;  in  79  (41^)  viene 
dietro  ai  banchi  della  scuola. 

139  aule  (80^)  sono  anche  insufficienti  per  cubatura;  sono  pol- 
verose  e  prive  di  qualunque  ventilazione ,  103  scuole  sono  senza 
riscaldamento.     Quelle  che  sono  riscaldate,  hanno  un  braciere. 

I  banchi  sono,  per  la  pifi  gran  parte  (in  115  scuole  [66)K]),  ir- 
razionali. 

In  90  scuole  manca  V  acqua.  In  139  scuole,  a  detta  dei 
maestri,  non  v'  h  pulizia  ne  possibility  di  farla.  Solo  in  26  scuole 
vi  sono  le  sputacchiere. 

I  maestri  chiedono  aria,  acqua,  latrine,  pulizia,  banchi  razionali, 
vigilanza  sanitaria;  questa  sopratutto  perche  in  molte  scuole  vi  sono 
parecchi  fanciulli  tossicolosi,  malati  agli  occhi  con  tracoma  e  predi- 
sposti  alia  tubercolosi,  gik  tubercolosi. 

I  dati  esposti  cosi  rudemente  non  richiedono  ne  schiarimenti  ne 
alcun  altro  commento. 


III. 
Italia  settentrionale. 

Provincia  di  Piacenza.     (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  5725). 

II  numero  degli  analfabeti  nella  provincia  e  del  42,75^:  e  il 
maggior  contributo  a  questa  proporzione  vien  dato  dalla  campagna, 
perchfe  in  cittk  h  limitato  al  20,54^. 
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Ho  potuto  raccogliere  i  dati  di  poche  scuole;  solo  34  edifici  scolastici 
i  quali  contengono  35  scuole,  119  class!  con  56  aule  e  3677  scolari 
iscritti. 

Dei  34  edifici  10  furono  costruiti  espressamente,  11  riadattati,  e 
13  sono  locali  presi  in  affitto.  Di  questi  34,  13  sono  inadatti  alio 
scopo  per  la  loro  ubicazione  infelice  e  per  altre  rs^oni:  25  oltre 
che  ad  uso  scolastico,  servono  anche  ad  altri  scopi.  In  quasi  tutti 
mancano  gli  spogliatoi,  non  vi  sono  palestre  ginnastiche,  in  4  vi  ^ 
un  cortile,  in  una  un  campicello  annesso.  In  alcuni  edifici  (4)  man- 
cano persino  le  latrine,  in  27  gli  orinatoi.  Le  latrine  non  sono  se- 
condo  le  istruzioni  ministeriali,  e  non  potrebbero  esserlo,  perch^  in 
12  edifici  manca  V  acqua.  Le  56  aule  sono  in  proporzione  del 
33^  deficienti  di  cubatura  (fatto  il  rapporto  con  la  media  degli 
alunni  presenti),  in  proporzione  del  58^  polverose;  e  solo  nel  39^ 
di  esse  la  luce  viene  da  sinistra:  ma  in  quasi  tutte  non  si  rinnova 
V  aria  in  modo  attivo:  in  parecchie  manca  ogni  mezzo  di  riscalda- 
mento.  —  I  banchi  sono  da  per  tutto  irrazionali.  La  tenuta  della 
scuola  lascia  a  desiderare  ovunque,  a  detta  degli  stessi  maestri.  La 
vigilanza  sanitaria  regolare  non  e  fatta  che  in  pochissime  scuole. 

Per  questa  Provincia  sono  troppo  pochi  i  questionari  che  mi 
furono  finora  restituiti  colle  informazioni  da  me  richieste,  onde  non 
mi  h  lecito  venire  in  base  a  quelli,  ad  una  conclusione  finale. 


Provincia   di  Como.     (Nel  1901  su  10  000   abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  8498.} 

Quindi  la  provincia  di  Como  dopo  Torino,  h  quella  che  da  il 
minor  contingente  di  analfabeti. 

Ho  raccolto  i  dati  riguardanti  151  scuole  elementari,  contenute 
in  144  edifici,  con  597  classi  e  421  aule,  e  26766  scolari  iscritti. 
Dei  144  edifici  70  furono  costruiti  espressamente,  34  riadattati, 
40  presi  a  pigione:  sono  in  gran  parte  in  posizione  centrale,  soltanto 
26  non  corrispondono  alle  istruzioni  ministeriali  riguardo  alia  distanza 
delle  scuole  dagli  edifici  circostanti:  39  sono  in  vicinanza  di  stalle, 
concimaie,  acque  putride.  63  edifici  sono  in  comune  con  uffici,  pochi 
con  abitazioni  private.  In  55  edifici  le  scuole  sono  al  pianterreno, 
in  119  al  I ^  piano,  in  6  al  secondo  piano.  138  mancano  di  spoglia- 
toio.  I  locali  annessi  sono  pochi  anche  in  questa  provincia:  pure 
35  edifici  hanno  un  cortile  per  la  ginnastica,  alcuni,  ma  pochissimi, 
anche  la  palestra.  Tre  soltanto  sono  senza  latrine,  49  hanno 
latrine  igieniche,  89  le  hanno  invece  senza  isedile  e  senza  materiale 
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impermeabile  e  senza  valvole.  In  128  scuole  mancano  orinatoi. 
Delle  421  aule  scolastiche,  250  (il  59^)  sono  cattive  dal  punto  di 
vista  igienico,  148  (35^]  buone,  11  sono  conformi  a  tutte  le  piii 
comuni  r^ole  igieniche.  In  139  non  si  trova  traccia  di  ventilazione: 
in  no  (72^)  v' ^  riscaldamento,  in  118  (60^)  i  banchi  scolastid 
sono  irrazionali.  In  42  scuole  (27^)  vi  ^  acqua  di  pozzo,  in  26 
{lyjH)  di  conduttura,  in  71  (47^]  manca  1'  acqua.  Generalmente 
gli  scolari  usano  ciascuno  un  proprio  bicchiere,  in  poche  scuole  si 
hanno  le  fontanelle  igieniche. 

In  queste  scuole  non  vi  sono  bagni.  In  80  non  v'^  custode:  in 
139  ^  desid^'ata  una  maggior  pulizia;  le  sputacchiere  sono  in  use 
solo  in  poche  scuole. 

La  vigilanza  sanitaria  h  scarsa:  molti  sono  i  fanciuUi  soiTerenti 
per  tosse,  per  congiuntivite,  non  rari  anche  i  casi  di  tubercolosi  pol- 
monare  e  di  lupus. 

I  maestri  anche  per  la  provincia  di  Como  chiedono  che  si  abbia 
piii  cura  dell'  igiene  scolastica,  si  badi  al  sistema  dei  banchi,  alia 
miopia  che  sempre  va  crescendo  ed  alF  isolamento  dei  tracomatosi. 


Provincia  di  Udine.     (Nel  1901  su  10  000   abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  6547). 

La  provincia  di  Udine  ha  il  34,53^  di  analfabeti:  percid  6  in 
migliori  condizioni  delle  provincie  dell'  Italia  centrale,  (eccettuato  Li- 
vorno)  e  vien  subito  dopo  Verona  e  Treviso,  occupando  il  19°  posto. 

I  dati  da  me  raccolti  riguardano  116  scuole,  109  ediiici  scolastici, 
289  classi,  ripartite  in  206  aule  e  11 832  alunni  iscritti. 

Gli  edifici  espressamente  costruiti  sono  55,  28  riadattati  96 
presi  in  affitto.  Sono  in  grandissima  magg^oranza  (82^)  in  posi- 
zione  centrale  rispetto'alla  zona  del  territorio  cui  sono  destinati.  Per 
arrivarci  gli  alunni  devono  percorrere  al  massimo  4  kilom.  II  25  )^ 
degli  edifici  sono  troppo  vicini  all'  abitato,  e  43  (circa  il  sgfH)  sono 
in  prossimit^  di  ambienti  inadatti  sia  per  I'igiene  sia  per  la  morale. 
60  edifici  (45  ^  circa)  hanno  destinazione^  in  comune  con  altri  ufifici 
o  case  private.  La  scuola  6  posta,  in  proporzione  del  78^  al  primo 
piano,  nelle  altre  quasi  tutte  al  pianterreno.  105  edifici  (97^)  sono 
sprowisti  di  spogliatoio,  soltanto  il  14^  ha  come  locali  accessori 
un  cortile,  il  2  ^  ha  il  campicello ;  in  nessuna  scuola  ^  indicata  la 
palestra  ginnastica. 

Le  indicazioni  suUe  latrine  riguardano  105 edifici:  in  25  scuole 
esse  mancano:  in  quasi  70  sono  anti-ig^eniche,  in  poche  h  I'orinatoio. 
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Sopra  206  aule,  almeno  114  (circa  il  55))^)  non  hanno  cubatura 
proporzionata  al  numero  degli  scolari  present!  e  per  questa  e  per 
altre  ragioni  (mancanza  dMlluminazione  etc.)  125  (circa  58^)  si  deb- 
bono  dichiarare  inadatte  alio  scopo. 

In  105  aule  manca  la  possibility  di  assicurare  un'attiva  ventila- 
zione  agli  ambienti.  II  riscaldamento  viene  reclamato  per 
il  70^  circa  delle  aule. 

I  banchi  a  2  posti  si  hanno  in  33  scuole,  a  piu  posti  in  74,  in 
17  scuole  vi  sono  banchi  di  diverse  dimensioni,  ma,  in  complesso, 
^^^  75^  clelle  scuole,  sono  irrazionali  e  anti-igienichi. 

La  pulizia  in  molte  scuole  non  ^  osservata,  sia  per  mancanza  di 
persone  incaricate  (il  custodenon  esistein  79  scuole,  cio^  ncl  68))^), 
sia  perch^  neir  81^  manca  Tacqua. 

Anche  per  la  provincia  di  Udine,  come  per  le  altre  provincie,  si 
pu6  ripetere  che  la  tenuta  della  scuola  lascia  molto  a  desiderare, 
cosi  pure  Parredamento  delle  scuole  e  il  materiale  didattico. 

La  vigilanza  sanitaria  nelle  scuole,  dove  pure  abbondano  i  fanciulli 
afietti  da  congiuntivite  e  da  tracoma,  tosse,  scrofola,  i  pochissima 
e  rarissima.  S'aggiunga  poi  che  non  si  fa  nulla  contro  la  tubercolosi, 
quantunque  in  molte  scuole  si  trovino  molti  fanciulli  affetti  da  tuber- 
colosi polmonare  manifesta. 

E  doloroso  dover  constatare  tali  dure  veritk  per  una  Provincia 
che  per  la  sua  posizione  geografica  i  in  rapporti  continui  con  altre 
terre  di  confine  di  nazionalitk  italiana  nelle  quali  Tedificio  scolastico  e 
curato  in  modo  singolare,  bcnche  anche  cola  I'assistenza  scolastica 
lasci  molto  a  desiderare. 


Provincia  di  Belluno.     (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 

su  sapevano  leggere  7493]. 

La  provincia  di  Belluno  occupa  Tundicesimo  posto  in  ordine  decre- 
scente,  circa  Tanalfabetismo,  col  1 5,07  ^  di  analfabeti. 

I  dati  che  ho  potuto  raccogliere,  grazie  alia  gentile  cooperazione 
di  quel  R.  Proweditore  agli  studi,  sono  i  seguenti.  Su  123  scuole 
che  contengono  386  classi,  situate  in  117  edifici,  gli  scolari  iscritti 
sono  11,396.  Degli  edifici,  32  (cio^  il  2'j  ^)  furono  costruiti  espressa- 
mente  per  uso  scolastico,  43  (il  ^6  ^)  sono  riadattamenti,  e  42  (circa 
36^]  a  pigione. 

Dei  117  edifici,  71  (60))^)  sono  situati  in  prossimita  di  concimaie, 
stalle,  cimiteri,  e  altri  luoghi  malsani.  L'89  per  cento  ha  destinazione 
in  comune  con  uffici  o  abitazioni  private.    Manca  la  palestra  in 
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tutti  quest!  117  edifici,  solo  in  4  vi  ^  il  campicello.  In  25  edifici 
(il  20^]  mancano  anche  le  latrine:  in  quasi  tutte  non  esistono  gli 
orinatoi;  104  edifici  mancano  d'acqua:  e  dove  questa  c*^,  ^  poco 
buona  per  la  qualita  del  pozzo. 

Delle  159  aule,  132  hanno  cubatura  insufiiciente  e  non  hanno 
possibility  di  rinnovare  I'aria.  112  sono  polverose:  83^  devono 
essere  qualificate  inadatte  alio  scopo.  5 1  sono  prive  di  riscaldamento, 
quantunque  il  paese  abbia  clima  rigidissimo.  In  molte  scuole  vien 
segnalato  il  lupus  e  la  tubercolosi.  Solo  qualche  scuola  h  visi- 
tata  dal  medico. 

Per  Tedifizio  scolastico  e  la  qualitk  delle  aule  la  Provincia  di 
Belluno  non  si  trova  in  condizioni  migliori  di  qualche  provincia  del- 
r  Italia  insulare  e  meridionale,   che  venne  qualificata  fra  le  peggiori. 

Comune  di  Bologna.    (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in 
su  sapevano  leggere  nel  Capoluogo  di  provincia  7929.) 

Ho  raccolto  i  dati  intorno  a  28  edifizi  scolastici,  classi  196  e 
1 69  aule  scolastiche.  Non  mi  fu  possibile  precisare  il  numero  degli 
scolari  che  frequentano  queste  Scuole,  ma  esso  oltrepassa  i  10  000. 
Gli  edifizi  espressamente  costrutti  ad  uso  scolastico  sono  6  di  cui  uno, 
quello  di  via  Galliera,  t  abbastanza  recente  e  si  pu6  considerare 
fra  i  migliori  d'ltalia;  13  edifizi  furono  riadattati  a  Scuola  mentre 
prima  erano  adibiti  a  vari  usi;  9  edifizi  sono  presi  a  pigione. 

Le  scuole  sono,  in  generale,  in  posizione  abbastanza  centrale 
rispetto  alia  zona  di  territorio  cui  sono  destinate,  per6  vi  sono  scuole 
per  accedere  alle  quali  gli  alunni  devono  ptrcorrere  da  3  a  6  Kilo- 
metri ;  qualche  Scuola  si  trova  in  posizione  inadatta.  Si  lamenta  oppor- 
tunamente  che  vi  sono  fabbricati  nella  cui  prossimita  esistono  con- 
cimaie  ed  acqua  putrida.    I  fabbricati  sono  in  massima  parte  asciutti. 

Parecchi  fabbricati  presentano  Tinconveniente,  che  viene  rilevato 
dagli  insegnanti,  di  essere  destinati  oltre  che  alia  scuola  a  pubblici 
uffici  od  abitazioni  private  di  famiglie  estranee  alia  scuola,  e  per 
di  piu  Tingresso  della  scuola  ^  in  comune  cogli  inquilini.  In  un 
fabbricato  scolastico  vi  h  la  macelleria,  in  un  altro  un  vicinato  rumoroso. 

Sono  parecchi  i  fabbricati  che  vengono  qualificati,  in  base  a  dati 
di  fatto,  come  poco  corrispondenti  alle  esigenze  non  eccessive  del- 
1'  igiene  e  della  pedagogia. 

Vi  sono  nelle  scuole  local!  special!  per  gli  spogliatoi,  qualcuno 
munito  anche  di  lavatoio.  Nella  scuola  di  via  Galliera  gli  spoglia- 
toi sono  ad  armadietto  e  razionali. 
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Poche  sono  le  palestre  coperte  o  scopertc,  in  molte  scuole  vi 
sono  i  cortili  piu  o  meno  ampi  per  la  ricreazione;  in  qualche  scuola 
si  sente  11  bisogno  di  un  giardino  per  la  ricreazione  durante  le 
pause. 

Le  latrine  sono  in  generale  collocate  bene,  prowiste  per  lo  piix 
di  chiusura  idraulica  e  di  apparecchio  a  caduta  d'acqua.  Vi  sono 
anche  latrine  e  orinatoi  senza  acqua  che  si  aprono  nei  corridoi  vi- 
cino  alle  aule  e  danno  cattivo  odore.  Pare  che  le  latrine  sieno  man- 
tenute  in  sufficiente  stato  di  pulizia. 

Le  aule  (169)  sono  forse  per  due  terzi  mediocri,  poche  le  buone 
prescindendo  dalla  Scuola  di  via  Galliera,  le  altre  non  corrispon- 
denti  alio  scopo  cui  sono  destinate.  Molte  sono  polverose,  altre 
poco  illuminate,  altre  ricevono  la  luce  di  destra,  o  di  dietro,  o  sono 
esposte  a  nord-oweste  mancano  di  sole  e  di  luce.  La  ventilazione  non 
h  da  per  tutto  felice  e  in  alcune  manca  un  giusto  riscaldamento. 
Altre  lagnanze  si  fanno  contro  le  aule  di  parecchie  scuole  dal  punto 
di  vista  igienico  e  pedagogico. 

Di  banchi  ve  ne  sono  di  tutte  le  specie,  prevalgono  i  modelli 
antiquati  e  percio  irrazionali.  I  posti  vengono  assegnati  secondo  la 
statura. 

Le  scuole  sono  prowiste  d'  acqua,  ma  ve  n'6  anche  di  quella  di 
pozzo  poco  buona.  L'acqua  pero  non  h  in  tutte  le  scuole  distribuita 
nei  van  reparti,  per  tutti  i  piani.  L'acqua  viene  somministrata  in 
poche  scuole  a  mezzo  di  fontanelle  igieniche  non  permettenti  di 
accostare  le  labbra  al  beccuccio.  E,  per  lo  piu,  in  uso  il  bicchiere 
in  comune  o  quello  individuate.  Gli  alunni  vengono  condotti  per 
tumo  ai  bagni  pubblici  di  proprieta  del  Comune.  In  una  scuola  vi 
sono  i  bagni. 

La  tenuta  della  scuola  sembra  buona  in  generale.  Si  cura  molto 
Tigiene  pedagogica.  I  docenti  frequentano  o  frequentarono  corsi 
speciali  d'  Igiene. 

II  Comune  provvede  alia  vigilanza  sanitaria  delle  scuole  a  mezzo  di 
esperti  medici  scolastici,  e  non  poco  fu  fatto  a  vantaggio  dell'  Igiene 
scolastica,  molto  rimane  da  fare  per  gli  edifici  della  scuola  e  per 
Teducazione  fisica  degli  scolari. 

Scuole  elementari  del  Comune  di  Padova.     (Nei  1901  su  10  000 
da  6  anni  in  su  sapevano  leggere  nei  capoluogo  di  provincia  7241.] 

Devo  alia  cortesia  e  alia  diligenza  del  prof.  Clemente  Tonzig 
medico  scolastico  del  municipo   di  Padova  i  dati  da  me  raccolti  ri- 
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guardo   a  quelle    scuole   comunali.     Ne   riferisco  qui  per  ora  una 
parte. 

II  comune  di  Padova  ha  certamente  il  vanto  di  essere  stato  fra 
i  primi  nell'  istituire  opere  d'Igiene  scolastica,  ma  si  trova  ancora 
poco  progredito  nei  riguardi  degli  edifici  scolastici.  E  questo  quan- 
tunque  la  spesa  per  la  costruzione  da  esso  incontrata  e  quella  per 
Puso  dei  local!  prowisori  sia  tutt'  altro  die  indifferente  e  ammonti 
a  lire  1 000000  per  la  costruzione  di  edifici  espressamente  innalzati, 
e  a  lire  180000  per  acquisto  e  riadattamento  di  edifici  gik  esistenti. 
II  comune  paga  inoltre  lire  7600  annue  di  affitto  per  Tuso  di  alcune 
case  a  scopo  scolastico. 

Le  scuole  urbane  sono  per  lo  piu  in  posizione  centrale  rispetto 
alia  zona  di  territorio  a  cui  sono  destinate,  e  altrettanto  si  puo  dire 
per  le  suburbane,  vi  sono  per6  dei  fanciuUi  che  devono  percorrere 
tre  Km  per  arrivare  alia  scuola.  Cinque  scuole  cittadine  si  trovano 
in  mezzo  air  abitato  in  modo  da  aver  disturbata  la  illuminazione 
d'alcune  aule  da  gli  edifici  di  fronte.  Causa  Tumiditk  del  suolo  e 
il  cattivo  materiale  di  costruzione  si  hanno  alcune,  ma  poche  scuole 
umide. 

Quasi  tutti  i  fabbricati  sono  destinati  ad  uso  di  scuola;  due  scuole 
urbane  sono  destinate  per  i  maschi  e  per  le  femmine  con  ingresso 
separato,  una  con  ingresso  comune,  le  altre  sono  destinate  esdusiva- 
mente  all'uno  o  Taltro  sesso.  Salvo  qualche  eccezione  le  scale  che 
danno  accesso  alle  scuole  corrispondono  per  la  loro  costruzione  alle 
norme  volute  dalle  istruzioni  ministerial!. 

I  locali  scolastici  sono  133  e  le  classi  arrivano  a  178  (calcolando 
come  una  sola  classe  quelle  miste  cio^  II  e  III  unite).  Di  conse- 
guenza  45  classi  per  funzionare  devono  usufruire  del  locale 
usato  nello  stesso  giorno  da  altre  45  classi,  onde  ne  derivano 
gravi  inconvienti  igienici  e  didattici. 

Gli  orari  devono  essere  ridotti  in  modo  che  alcuni  alunni  hanno 
la  scuola  solo  nel  mattino  ed  altri  solo  nelle  ore  pomeridiane.  Questi 
ultimi  entrano  in  una  aula  non  ripulita,  in  cui  Taria  h  gia  viziata, 
e  per  di  piu  subito  dopo  il  pasto  del  mezzo  giorno.  I  corridoi  della 
scuola  servono  quasi  sempre  da  spogliatoi  e  per  la  refezione  scolastica, 
per  la  quale  mancano  i  locali  adatti.  Nelle  scuole  suburbane  gli 
indumenti  vengono  deposti  nelle  aule  scolastiche. 

Le  scuole  del  suburbio  hanno  latrine  in  comune  per  i  due  sessi  e  non 
troppo  felicemente  ubicate.  Nei  vecchi  fabbricati  le  latrine  lasciano 
a  desiderare  dal  punto  di  vista  igienico,  benche  vengano   regolar- 
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mente  pulite  e  desinfettate.     Nei  nuovi  fabbricati  si  trovano  orinatoi 
a  corrente  d'acqua  continua. 

II  numero  totale  degli  inscritti  alle  scuole  elementari  di  Padova 
arriva  a  7927.  Di  questi  911  sono  divisi  in  27  classi  con  una  media 
di  30.7  per  classe;  7016  sono  delle  classi  inferiori  alia  4*  c  5* 
elementare,  divisi  in  151  classi  con  una  media  di  46.2  per  classe. 
Tale  media  pero  non  da  Y  idea  esatta  dell'  affoUamento  delle  classi 
poich^,  secondo  i  dati  favoritici  dal  medico  scolastico  vi  sono 
classi  affoUate  in  aule  piccole  e  classi  affollate  in  aule  ampie:  si 
hanno  persino  70  scolari  in  una  aula. 

La  media  degli  alunni  presenti  h  dell'  85^  nelle  classi  inferiori 
e  del  95 — gj  ^  in  quelle  superior!. 

Solo  93  aule  per  lo  piu  di  nuova  costruzione  hanno  forma  super- 
fice  e  cubatura  ritenute  corrispondenti  alle  norme  prescritte  dal- 
r  igiene  scolastica.  In  generale  I'illuminazione  naturale  delle  aule 
corrisponde  nelle  aule  appositamente  costruite,  non  cosi  in  quelle 
riadattate. 

La  ventilazione  delle  aule  i  in  generale  abbastanza  curata.  Tutte 
le  scuole  sono  prowiste  d'  acqua  che  vi^ne  distribuita  in  ogni  piano 
ed  in  ogni  aula  mediante  fontanella  igienica.  I  banchi  sono  in  generale 
razionali,  banche  ve  ne  siano  ancora  di  antico  modello;  ma  fra  breve 
saranno  sostituiti  anche  questi  col  banco  tipo  Buchner  con  calamaio 
inversabile, 

I  posti  agli  alunni  vengono  assegnati  nei  banchi  di  5  dimension! 
secondo  Taltezza  e  neir  aula  secondo  i  loro  poteri  visivi  e  auditivi. 

Le  scuole  di  Padova  non  hanno  bagni  propri,  ma  a  disposizione 
delle  scuole  vi  h  uno  stabilimento  con  doccie. 

La  tenuta  delle  scuole  sembra  buona:  vi  sono  ovunque  custodi 
e  serventi,  si  spazzano  con  metodo  razionale  due  volte  al  giorno, 
si  lavano  i  pavimenti  e  due  volte  air  anno  si  precede  alia  disinfezione 
delle  aule.  Le  latrine  vengono  lavate  ogni  giorno  —  vi  sono  sputac- 
chiere  nei  corridoi  e  in  altri  locali  di  passaggio.  Vi  sono  ovunque 
tcrmometri.  L'igiene  dello  scolare  non  h  trascurata.  Tutte  le  scuole 
sono  sotto  la  vigilanza  diretta  dell'  ufficio  sanitario  del  Comune. 
Dalla  scuola  sono  esclusi  i  tisici  ed  altri  malati  affetti  da  morbi 
trasmissibili. 

II  Comune  di  Padova  ha  fatto  gia  molto  per  migliorare  le  con- 
dizioni deir  edificio  scolastico  e  dell  assistenza  scolastica  (refezione}, 
ha  certamente  ancora  molto  da  fare,  ma  si  k  indubbiamente  incammi- 
nato  molto  bene  verso  la  via  del  progresso  merc^  Topera  degli  am- 
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ministratori  volonterosi  e  del  zelante  e  intelligente  medico  scolastico 
Dott.  Tonzig. 


Comune  di  Torino.    (Nel  1901  su  10  000  abitanti  da  6  anni  in  su 

sapevano  leggere  9162). 

Di  19  scuole  elementari  delta  Citta  di  Torino  ho  potuto  avere  i 
dati  precisi,  che  mi  furono  favoriti  a  mezzo  del  mio  questionario 
dalla  Direzione  dell'  ufficio  municipale  d'Igiene  tanto  benemerito  per 
1' igiene  scolastica.  Nei  19  edifizi  scolastici  vengono  accolti  drca 
16900  scolari,  che  sono  divisi  in  394  classi  e  collocati  in  362  aule. 

Conviene  notare  che  dal  1877  in  poi  gli  edifizi  scolastici  del 
Comune  di  Torino  sono  andati  progressivamente  aumentando  e  anche 
sensibilmente  migliorando  sotto  molti  punti  di  vista.  Tanto  h  vero 
che  15  edifizi  vennero  espressamente  costrutti  dal  Comune  ad  uso 
scolastico  y  due  furono  costrutti  a  tale  scopo  da  privati  e  presi  a 
pigione  dal  Comune,  due  in  fine  furono  riadattati  ad  uso  di  scuola, 
ma  appunto  uno  di  questi  edifizi  (Po-Via  Barolo]  ^  la  scuola  forse 
piit  infelice  fra  tutte.  Nel  1899  fu  costrutta  la  scuola  elementare 
Pacchiotti  che  venne  a  costare  336500  lire,  nel  1903  la  M.  Coppino 
con  una  spesa  di  225000  lire  a  nel  1905  la  scuola  Valdocco  per 
la  quale  il  Comune  spese  mezzo  milione. 

Le  19  scuole  si  trovano  quasi  tutte  in  una  posizione  centrale 
rispetto  alia  zona  di  territorio  cui  sono  destinati  e  non  sono  umide. 
I  fabbricati  sono  esclusivamente  destinati  ad  uso  scolastico.  I  locali 
destinati  ai  maschi  ed  alle  femmine  hanno  quasi  sempre  ingressi 
distinti. 

Non  mancano  alle  scuole  gli  spogliatoi  e  a  tale  scopo  servono  i 
corridoi,  i  vestiboli.  Vi  sono  ovunque  cortili  o  giardino  per  la  ricrea- 
zione,  palestre  coperte  piu  o  meno  buone.  Le  latrine  lasciano  a  desi- 
derare  in  qualche  edifizio  sia  per  la  loro  costruzione  o  ubicazione  o 
per  la  mancanza  d'acqua  corrente  o  di  apparecchio  a  caduta  d'acqua. 
Ve  ne  sono  pero  anche  di  quelle  modello 

Non  vi  manca  mai  Tacqua  nei  fabbricati  e  viene  somministrata 
in  molte  scuole,  non  in  tutte,  per  mezzo  di  fontanelle  igieniche. 

Mancano  i  bagni  nella  g^ande  maggioranza  delle  scuole. 

Le  aule  sono  in  maggioranza  buone  poiche  corrispondono  per  la 
loro  capacitk  e  dimensioni  e  altezza.  Gli  zoccoli  non  sono  ovun- 
que lavabili  sicche  la  relative  aule  non  si  possono  facilmente  tenere 
pulite.  Le  aule  si  possono  riscaldare  e  vi  ^  proweduto  al  ricambio 
dell'aria  in  esse  contenute.    La  tenuta  delle  scuole  e  delle  aule  sembra 
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dappertutto  buona  sia  perch^  vi  h  il  personale  adatto  sia  per  la 
sorveglianza  da  parte  della  direzione.  L'  igiene  pedagogica  non  k 
trascurata  nel  comune  di  Torino  e  do  si  pu6  dedurre  da  molti  fatti 
ma  particolarmente  dalla  cura  che  si  pone  per  impedire  il  soprav- 
veoire  della  stanchezza  mentale  dei  fanciulli  che  hanno  generalmente 
fra  una  lezione  e  1'  altra  la  loro  pausa  durante  la  quale  escono  dalle 
aule  vanno  nel  corridoio  o  nella  palestra  o  nel  cortile,  mentre  nelle 
aule  si  rinnuova  I'aria.  Le  pause  sono  piu  lunghe  e  piu  frequent! 
nelle  classi  inferiori  che  in  quelle  superiori. 

Generalmente  i  maestri  e  i  medici  si  lagnano  della  etk  troppo 
infantile  degli  scolari. 

I  banchi  scolastici  lasciano  molto  a  desiderare  dal  punto  di 
vista  igienico  e  pedagogico  in  molte  scuole.  Sono  di  modello  irra- 
zionale.  I  posti  vengono  assegnati  agli  alunni  secondo  la  loro 
statura.  In  alcune  scuole  vi  sono  5  misure  di  banchi  rispondenti 
ai  5  gruppi  di  statura  riferibili  alle  5  classi  elementari,  e  nell'asse- 
gnare  i  posti  si  tengono  present!  le  facolta  visive  e  auditive  dello 
scolare.  Le  scuole  sono  sorvegliate  e  vigilate  dai  medici  di  benefi- 
cenze  e  da  quelli  speciali  dell'  Ufficio  di  Igiene  e  nulla  k  trascurato 
per  impedire  la  diffusione  delle  malattie  contagiose  o  per  attuare  le 
norme  fondamentali  suggerite  dair  igiene  scolastica.  Rimane  per6 
ancora  molto  a  fare  per  migliorare  le  condizioni  di  qualche  edifizio 
scolastico,  per  le  latrine  di  qualche  scuola,  per  i  banchi  e  per  ren- 
dere  i  bagni  accessibili  a  tutti  gli  scolari. 

Molte  altre  notizie  ho  raccolto  suUe  scuole  di  Torino,  ch'  io,  per 
ragioni  impostemi  dalle  brevity,  non  posso  qui  riassumere. 

La  nostra  esposizione  h  stata  per  se  stessa  molto  riassuntiva  e 
sarebbe  superfluo  riassumere  sotto  altra  forma  i  risultati  e  le  con- 
clusioni  che  dalla  mia  inchiesta  derivano. 

I  fatti  e  le  cifre  da  me  esposte  non  producono,  forse,  una  grande 
impressione  n^  un  senso  di  scoramento,  perche  ormai  molto  si  h 
scritto  e  parlato  suUe  miserevoli  condizioni  in  cui  versano  una  gran 
parte  delle  scuole  elementari  del  nostro  Paese,  o  abbiamo  fatto 
r  abiudine  a  certi  stati  di  cose.  Vi  sono  indubbiamente  dei  Comuni 
che  hanno  un  alto  concetto  della  scuola,  dei  suoi  fini  e  dei  suoi 
bisogniy  che  riconoscono  che  la  scuola'  deve  non  solo  educare  ed 
istruire  ma  assicurare  anche  il  benessere,  e  il  regolare  sviluppo 
Asico  mentale  di  coloro  che  le  vengono  affidati.  Ma  questi  Comuni 
rappresentano  un  numero  esiguo  di  fronte  a  quelli  che  ignorano  o 
vogliono  ignorare  la  funzione  speciale  che  ha  la  scuola  nella  societk 
moderna.     Ai  miglioramenti  negli  edifizi  scolastici  e  nella  organizza- 
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zione  pedagogica  e  sanitaria  della  scuola  sono  indubbiamente  di  insor- 
montabile  ostacolo  segnafamente  per  molti  Comuni  rurali  le  tristi  con- 
dizioni del  loro  bilancio,  ma  noi  abbiamo  la  profonda  convinzione 
che  molti  degli  attuali  edifizi  scolastici  sarebbero  trasformabili  con  una 
spesa  esigua,  e  cosi  si  potrebbero  rendere  per  lo  meno  salubri. 

E  anche  qui  dovremmo  ripetere  quanto  abbiamo  detto  in  altra  prece- 
dente  Relazione  e  concludere  che  con  una  forte  volontk  molto  si 
potrebbe  fare  per  la  scuola  dalla  quale  dipende  in  gran  parte  il 
benessefe  fisico  e  morale  di  una  nazione. 
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GrundztLge  der  Entwicklung  der  Schulbank  bis 

zu  ilirem  heutigen  Staude. 

Auf  Grund  amtlioher  MitteiluugexL  bearbeitet 

Von  Annin  v.  Domitrovich  (Berlin). 

Mit  12   Fignren  im  Text. 

Wenn  irgend  ein  Zustand  gcregelt  oder  die  zweckmaOigste  Form 
eines  Gegenstandes  bestimmt  werden  soil,  dann  miisSen  zuerst  die 
Anfordefungen  erforscht  werden,  die  hierbei  auftreten,  um  danach 
erwagen  zu  konnen  mit  welchen  Grundsatzen  sich  diese  Anforde- 
rungen  am  besten  oder  iiberhaupt  noch  eriiillen  lassen. 

Diesen  logisch  richtigen  Weg  ist  indes  die  Entwicklung  der 
Schulbank  nicht  unmittelbar  und.  nur  zum  Teil  gegangen;  denn  da 
man  den  heutigen  Begriff  »Schulbank€,  der  sich  erst  unter  der 
Einwirkung  der  allgemeinen  Schulpflicht  heraus  entwickelte,  lange 
Zeit  nicht  erkannte,  —  von  vielen  wird  er  heute  noch  nicht  er- 
kannt,  und  fiir  diese  handelt  es  sich  immer  noch  um  eine  >Schul- 
bankfrage«  —  so  hatte  man  von  den  hierbei  auftretenden  An- 
forderungen  keine  oder  nur  eine  sehr  unvoUkommene  Vorstellung 
und  lernte  nur  dann  erst  einige  dieser  Anforderungen  kennen,  als 
sich  der  EinfluB  ihrer  NichterfiiUung  in  verderblicher  Weise  be- 
merkbar  machte;  die  noch  fehlende  Erfahrung  muOte  sich  erst 
ansammeln.  Der  Entwicklungsgang  der  Schulbank  ist  also  durch 
die  langsam  anwachsende  Erkenntnis  der  hier  auftretenden  An- 
forderungen und  deren  Reihenfolge  bedingt. 

Als  die  allgemeine  Schulpflicht  in  den  Kulturstaaten  praktisch 
durchgefiihrt  wurde,  und  in  der  Folge  die  im  gleichen  Alter  stehenden 
Kinder  in  den  einzelnen  Klassen  zusammenfiihrte,  sich  aber  auch 
die  Schreibtatigkeit  andauernder  gestaltete,  die  Unterrichtsstunden 
und  auch  die  Anzahl  der  Schuljahre  sich  vermehrten,  da  machte 
sich  in  erster  Linie  die  unvoUkommene  Anpassung  des  Schul- 
gestiihls  an  die  KorpergroBe  und  Korperproportion  der  Kinder  als 
ein  die  Gesundheit  der  Schuljugend  gefahrdendes  Obel  bemerkbar, 
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durch  das  die  Zukunft  kiinftiger  Geschlechter  ernst  bedroht  erschien. 
Der  noch  nicht  widerstandskraftige  zarte  Organismus  der  Kinder 
vermochte  die  andauernde  schlechte  Korperhaltung,  welche  die 
schlecht  passende  Schulbank  veranlaOte,  nicht  ohne  Schaden  zu 
nehmen  auszuhalten.  Erst  bemerkbare  Verknimmungen  des  Riick- 
grates  und  zunehmende  Kurzsichtigkeit  der  SchuUdnder  machten 
darauf  aufmerksam,  daB  die  alte  Schulbestuhlung  unter  den  ganz 
veranderten  Verhaltnissen  nicht  zu  entsprechen  vermochte  und  zu 
einer  groOen  Gefahr  fiir  die  Volksgesundheit  geworden  war.  Es  ist 
bemerkenswert,  daO  unter  alien  Anforderungen  sich  die  Notwendig- 
keit  der  richtigen  Anpassung  des  Schulgestiihls  zuerst  fuhlbar 
machte,  diese  also  den  Ausgangspunkt  fiir  den  Entwicklui^^gang 
der  Schulbank  bildet. 

Da  war  es  besonders  Dr.  Fahrner'  (1^^3)1  der  als  Arzt  und 
Mitglied  der  Schulpflege  in  Zurich  auf  die  schlechte  Anpassung 
der  Schulbank  und  deren  schadliche  Folgen  aufmerksam  geworden, 
nun  eifrigst  fiir  die  Verbesserung  der  Anpassung  eintrat,  und  die 
Reform  des  Schultisches  auch  in  rationeller  Weise  anfaOte. 

Die  Schulbank  der  vorschulpflichtigen  Zeit  war  in  Bezug  ihrer 
Anpassung  aus  mehrfachen  Griinden  sehr  unvollkommen.  Da  vor 
Einfiihrung  der  allgemeinen  Schulpflicht  —  die  heute  die  Kinder 
gemeinhin  vom  6.  Lebensjahr  ab  fiir  die  Schule  fordert  —  es  dem 
Belieben  der  Eltern  iiberlassen  war,  in  welchem  Alter  sie  die  Kinder 
der  Schule  zufiihren  woUten,  so  kamen  diese  vordem  im  allgemeinen 
alter  —  also  auch  groDer  —  zur  Schule,  was  zur  Folge  hatte,  daO 
die  alten  Schulbanke  fiir  groOere  Kinder  bemessen  worden  waren; 
auch  muOte  —  da  acht  und  mehr  Kinder  in  einem  Gestvihl  saOen  — 
der  Tisch  so  weit  vom  Sitz  abgeriickt  werden,  dafi  die  Kinder  nicht 
nur  in  der  Bestuhlung  stehen,  sondem  auch,  daD  die  in  der  Mitte 
Sitzenden  an  den  andern  vorbei  konnten,  um  von  und  zu  ihren 
Platzen  zu  gelangen,  was  einen  horizontalen  Abstand  zwischen  Sitz- 
brett-  und  Tischplattenkante  von  20  cm  und  auch  mehr  bedingfte. 
Die  Kinder  muOten  also  nun  an  einem  Tische  schreiben,  der  zu 
hoch  iiber  dem  Sitz  angebracht,  und  zu  weit  von  dem  Sitz  ab- 
geriickt war;  zudem  hatte  nicht  nur  die  Schreibtatigkeit  gegen  friiher 
zugenommen  (vordem  wurde,  nach  dem  Prinzip  der  mittelalterlichen 
Klosterschule,  mehr  auswendig  gelernt  und  gelesen),  sondem  es 
waren  auch  die  Unterrichtsstunden  und  selbst  die  Schuljahre  ver- 
mehrt  worden,  wie  schon  bemerkt  worden  ist.     All  diese  Ursachen 
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zusammengenommen  machen  es  erklarlich,  daB  mit  der  Einfiihrung 
der  allgemeinen  Schulpflicht  die  schlechte  Anpassung  der  Schulbank 
nun    plotzlich   in  unverkennbarer  Weise   bemerkbar  wurde. 

Fahrner  ging  bei  der  Reform  der  Schulbank  sehr  verniinftig 
vor;  obgleich  nur  durcb  die  schlechte' Anpassung  des  Schulgestiihls 
dazu  veranlafit,  behiitete  ihn  sein  praktischer  Sinn  doch  davor  mit 
der  Anpassung  ins  Extreme  zu  verfallen.  Er  nahm  vor  allem  Mes- 
sungen  der  Schulkinder  vor,  um  den  Unterschied  zwischen  der 
Korperlange  des  kleinsten  und  jener  des  groBten  Schulkindes  der 
schulpflichtigen  Zeit  zu  ermitteln;  teilte  diesen  GesamtgroBen- 
unterschied  in  eine  Anzahl  von  GroBengruppen  mit  Intervallen 
von  gleicher  GroBe,  um  dann  fiir  jede  solche  GroBeng^ruppe  eine 
Banknummer  festzustellen,  deren  Abmessungen  nach  der  mittleren 
KorpergrroBe  der  betreffenden  Gruppe  bestimmt  wurden,  wobei 
Fahrner  sehr  klugerweise  von  der  K5rperhaltung  bei  der 
Schreibtatigkeit,  dem  sogenannten  Schreibsitzen,  ausging. 
Fahrner  erkannte,  daB  bei  der  Schulbank,  die  nicht  im  Dienste 
des  Individuums,  sondern  im  Dienste  der  Allgemeinheit  steht,  die 
Anpassung  nicht  individuell,  sondern  nur  genere  11  vorgenommen 
werden  kann,  wenn  sie  ihren  Zweck  richtig  eriiillen  soil;  denn  bei 
der  Verwendung  einer  Banknummer  fiir  eine  GroBengruppe  ist  ein 
Spielraum  gegeben,  der  ausgleichend  auf  die  Abweichungen  der 
Korperproportion  vom  Kanon  wirkt,  nicht  nur  fiir  verschiedene 
Kinder,  sondern  auch  fiir  ein  und  dasselbe  Kind,  dessen  Wachstum 
wahrend  der  Benutzung  der  Banknummer  Anderungen  in  seiner  Korper- 
proportion erfahren  kann  und  auch  meist  erfahren  wird.  Fahrner 
schlug  zugleich  vor,  die  vordem  achtsitzige  Schulbank  der  Zii richer 
Schulen,  Fig.  i  (Seite  285)  in  zwei  Teile  zu  teilen,  also  die  Schul- 
bank viersitzig  zu  machen.  Fig.  2. 

Mit  der  Fahrnerschen  Schulbankreform  war  zwar  noch  keine 
mustergiiltige  Form  der  Schulbank  gewonnen,  fiir  die  Anpassung 
aber  war  das  richtige  Prinzip  gefunden  worden,  namlich  das  Prinzip 
der  Gruppenbank,  bei  welchem  die  Anpassung  nach  GroBen- 
gruppen  und  unter  Annahme  eines  fiir  das  Schreibsitzen  be- 
messenen  unveranderlichen  Lehnenabstandes  vorgenommen 
wird.  Das  Prinzip  der  Gruppenbank  ist  eine  positive  Errungen- 
schaft  in  der  Schulbanksache,  die  nicht  iibersehen  werden  konnte 
und  deshalb  auch  nicht  mehr  verloren  ging.  Es  ist  das  einzig 
richtige  Prinzip,  mit  dem  die  Anpassung  der  Schulbank  rationell 
vorgenommen  werden  kann,  und  mit  welchem  sich  zugleich  auch 
die  andem  an  die  Schulbank  zu  stellenden  Anforderungen  am  relativ 
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vollkommensten  erfiillen  lassen,  deshalb  basieren  die  schulministeriellen 
Verfiigungen  aller  Kulturstaaten,  die  Beschliisse  namhafter  scfaul- 
hygienischer  Korporationen,  wie  die  Schweizerische  Gesellschaft  fiir 
Schulgesundheitspflege,  die  erfolgreicbe  Tatigkeit  hervorragender 
Fachmanner,  wie  des  verstorhenen  Stadtarztes  Dr.  A.  SpieD  von 
Frankfurt  a.  M.,  auf  diesem  Prinzipe,  und  in  der  Praxis  wird  fiir 
Schuleinrichtungen  allgemein  die  Gruppenbank  verwendet,  wie 
auf  Grund  von  Umfragen  bei  zahlreicben  staatlichen  und  stadtischen 
obersten  Schulbehorden  konstatiert  werden  kann.  Um  namlich  den 
Entwicklungsgang  der  Schulbank  ersehen  zu  konnen,  ist  es  notig 
auch  die  Anschauungen  der  obersten  Schulbehorden,  deren  Mafi- 
nahmen  ja  auf  vieljahriger  Erfahrung  und  dem  Urteile  von  Fach- 
mannem  aller  Zweige  dieses  Gebietes  basieren,  zu  kennen,  und  nicht 
bios  die  Resultate  der  Konstruktion,  die  zumeist  nur  anstrebt  das 
zum  Ausdruck  zu  bringen,  was  jene  bestimmen.  Deshalb  habe  ich 
an  zahlreiche  Unterrichts-Ministerien,  Oberste  Schulbehorden  bezw. 
Stadtverwaltungen  insbesondere  der  deutschen  Bundesstaaten  zum 
Zwecke  dieser  Abhandlung  das  Ansuchen  um  Zuweisung  ihrer  Er- 
lasse  Oder  Verfiigungen,  die  sich  auf  die  Beschaffenheit  der  Schul- 
bank beziehen,  gerichtet,  bezw.  um  Information  iiber  die  usuelle 
Handhabung  der  Schulbanksache  in  ihren  Wirkungskreisen  gebeten. 
In  95  Fallen  —  fast  alien  —  wurde  mein  Ansuchen  bewilligt,  wofiir 
ich  hier  jenen  hohen  Staats-  bezw.  Stadtbehorden  ofTentlich  ergebenst 
danke.  In  dem  Folgenden  ist  nun  das  Ergebnis  jener  Sammlung 
nach  der  Zeitfolge  der  noch  angefuhrten  Verordnungen  zusammen- 
gestellt. 

Schon  die  am  29.  Marz  1868  erlassene  Verfiigung  des  Wiirttem- 
bergischen  Ministeriums  fiir  Schulwesen,  betreflfend  eine  Instruk- 
tion  fiir  die  Einrichtung  der  Subsellien,  ist  so  vorziiglich  dem  Zweck 
entsprechend  gehalten,  als  ware  sie  erst  gestern  herausgegeben 
worden  und  man  muO  sich  deshalb  wundern  iiber  die  Unkenntnis, 
die  sich  in  einem  groBen  Teil  der  einschlagigen  Fach-Literatur  doku- 
mentiert,  und  iiber  die  Moglichkeit  immer  noch  Verwirrung  in  einer 
Sache  anstiften  zu  konnen,  deren  Fundamente  schon  seit  geraumer 
Zeit  feststehen  und  die  fiir  den  logisch  denkenden  Hygieniker  doch 
ganz  klar  und  durchsichtig  ist. 

Die  Einleitung  der  wiirttembergischen  Verfiigung  lautet: 

»§  I.  Die  unzweckmaBige  Haltung  des  Korpers,  welche 
»die  Kinder  wahrend  des  Unterrichts  in  der  Schule,  insbesondere 
>beim   Schreiben,    anzunehmen    geneigt  sind,    gehort   zu   den 
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»wichtigsten  Ursachen  der  erfahrungsmaOig  iiberhand  nehmen- 
»den  Kurzsichtigkeit  und  Korperverkriimmung.c 

»Diesen  t)beln  kann  auch  durch  die  sorgfaltigste  und  beharr- 
»lichste  Obcrwachung  der  Schuler  von  Seiten  der  Lehrer  nur 
»dann  mit  Erfolg  entgegengearbeitet  werden,  wenn  die  Siibsellien, 
>!n  welchen  die  Kinder  weitaus  den  groBten  Teil  ihrer  Schulzeit 
>zuzubringen  haben,  nach  Form  und  GroBe  in  einer  Weise 
>gebaut  sind,  daO  sie  eine  richtige  Korperhaltung  zwar  nicht 
>erzwingen^  aber  doch  ermoglichen  und  sogar  wirksam  be- 
>glinstigen.« 

>§  2.  Zur  Gewinnung  der  maBgebenden  Grundsatze, 
»welche  bei  Anfertigung  der  Subsellien  zu  befolgen  sind,  ist  vor 
>allem  von  derjenigen  Stellung  auszugehen^  welche  die 
'Schiller  beim  Schreiben  zu  beobachten  haben,  wenn  den  An- 
>forderungen  der  Gesundheitspflege  geniigt  werden  soil.  Die 
'Merkmale  dieser  Scbreibstellung  lasseh  sich  in  nachstehende  S&tze 
vzusammenfasssen : 

>a)  der  Oberkorper  bleibt  mdglichst  aufrecht,  so  daO  er 
'eine  Stiitze  im  Rlickgrat  iindet,  dessen  Ermiidung  durch  zeit- 
'weiliges  Anlehnen  an  eine  Riickwand  vermieden  wird; 

'b)  die  Querachse  des  Korpers  oder  die  Verbindungslinie 
»der  Schultern  steht  parallel  zu  dem  LMngsrande  desTisches, 
>und  es  ist  daher  nicht  gerechtfertigt,  wenn  einzelne  Schreiblehrer 
:>eine  schiefe  Haltung  des  Oberleibs  zur  Erzielung  einer  gefallig 
»geneigten  Schrift  anempfehlen ; 

>c)  der  Korper  driickt  sich  nicht  an  den  Tischrand, 
'sondern  halt  sich  etwa  i  2^11  (=  2,9  cm)  von  demselben  entfemt; 

»d)  der  Kopf  senkt  sich  leicht  gegen  den  Tisch  und  nicht 
'weiter,  als  zur  Gewinnung  eines  geneigten  Sehwinkels  er- 
'forderlich  ist; 

>e)  die  Ellbogen  halten  sich  um  weniges  tiefer  als  der 
'Tischrand,  und  stehen  nicht  weit  von  dem  Korper  ab; 

»{]  die  Vorderarme,  nicht  aber  die  Ellbogen,  kommen  auf 
>die  Tischplatte  zu  liegen; 

»g)  die  FiiBe  stehen  auf  dem  Boden,  wahrend  der  Ober- 
»schenkel  wagerechte,  der  Unterschenkel  senkrechte 
»Richtung  hat;  zur  Abwechslung  konnnen  sie  wohl  zuweilen 
>auf  die  FuBleiste  vorgeschoben  oder  unter  die  Sitzbank  zuriick- 
»gezogen  werden.  c 

»§  3.  Die  Subsellien  miissen  nun  in  der  Weise  konstruiert 
>sein,   daD  sie  dem  Schuler  nicht  nur  die  in  §  2  erwahnte  Sitz- 
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»stellung  ohne  alle  Schwierigkeit  gestatten,  sondem  auch  zur 
»Auffindung  derselben  ihm  die  notigen  Anhaltspunkte 
»gewahren,  ihre  Erhaltung  unterstiitzen  und  als  natur- 
»geinaB  empfinden  lasseiLc 

»Soweit  es  mit  diesem  Hauptzweck  vertraglich  ist,  muO 
»zugleich  darauf  Bedacht  genommen  werden,  daO  das  Stehen, 
»wemgstens  fur  kurzere  Zeit,  femer  das  Aus-  und  Eingehen 
»der  Schiller,  die  Unterbringung  der  Scfaulgerlitschaften,  endlich 
»die  Uberwachung  der  Schiiler  und  die  Besichtigung  ihrer 
» Arbeit  von  Seiten  des  Lehrers  moglichst  erldchtert  werde.« 

»§  4.  Bei  Feststellung  der  diesfalligen  Normen  liegt  es  zu- 
»nachst  schon  in  der  Natur  der  Sache,  daO  es  nicht  moglich  ist, 
>der  groBen  Mannigfaltigkeit  und  dem  steten  Wecfasel  der  kon- 
»kreten  Bediirfnisse  in  einer  Weise  Rechnung  zu  tragen,  bei 
»welcher  jedem  einzelnen  Schiiler  der  seinen  individuellen 
>Verhaltnissen  genau  angepaOte  Schultisch  angewiesen  wiirde, 
»daO  man  vielmebr  genotigt  ist,  binsichtlich  der  Korper- 
>beschaffenbeit  und  namentlich  der  KorpergroBe  der  Schiiler 
»nur  gewisse  groBere  Unterschiede  in  Betracht  zu  Ziehen  und 
»beideren  Beriicksichtigung  sich  mit  durchschnittlichen  Berech- 
»nungen  zu  b^;nugen.c 

»Sodann  aber  erfordert  es  die  Rucksicht  auf  die  dkono- 
»mischen  Verhaltnisse,  unter  deren  EinfluB  ein  sehr  betracht- 
»licher  Teil  der  Schulen  des  Landes  steht,  daO  auf  moglichst 
»einfache  Einricbtungen  das  Augenmerk  gerichtet  werde.c 

Unter  den  »Allgemeinen  Bestimmungen  iiber  die  Kon- 
struktion  der  Subsellien  und  ihrer  Bestandteilec  dieser 
ministeriellen  Verfiigung  sind  dann  noch  folgende.  Paragraphen  her- 
vorzuheben : 

»§  5-  •  -  .  Um  das  allzu  leichte  Vorwartsgleiten  des  Sitzenden 
^zu  verhuten,  ist  es  empfehlenswerter ,  dem  Sitzbrett  gegen 
»hinten  eine  leichte  Vertiefung  von  2 — 3  Linien  (=0,6 — lyScm) 
»zu  gebenc. 

»§  6.  .  .  .  Die  Bankbreite  ist  etwa  gleich  Y^  der  Korper- 
»laDge  zu  setzen«. 

»§  7.  .  .  .  Die  Bankhohe  betragt  schwach  7xo  der  Korper- 
»lange€  (d.  i.  also  etwa  "/y  der  Korperlange.     D.  V.) 

»§  10.  .  .  .  Bei  der  Steigerung  des  schiefen  Teiles  der 
»Tischplatte  soil  man  sich  auf  etwa  16^  beschranken*  (d.  i.  etwa 

» 76.   D.  v.). 
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»§  20.  .  .  .  Was  die  Form  der  Lebne  betrifft,  so  hat  dieselbe 
eine  ununterbrocbene  Flacbe  zu  bilden,  welche  an  der 
Sitzbank  beginnt  und  bis  zum  Ende  der  Schulterblatter 
Oder  etwas  iiber  diese  hinaus  reicht,  welche  jedoch  nicht 
in  gerader  Linie  verlauft,  sondem  der  Lendenwirbelwolbung 
durch  eine  entsprechende  Biegung  entgegenkommtc 

>§  21.  .  .  .  Fiir  die  Frage,  wie  viel  von  der  LItnge  des  Sub- 
selliums  auC  jeden  einzelnen  Schiiler  zu  rechnen  ist,  findet 
sich  die  Antwort,  wenn  der  Sitzende  beide  Ellenbogen  auf  den 
Tisch  bringt  und  die  Vorderarme  in  der  Langenrichtung 
des  Tisches  so  vor  sich  auflegt,  daO  die  eine  ausgestreckte 
Hand  die  andere  deckt  und  mit  ihren  Fingerspit2en 
die  Wurzel  derselben  erreicht  Der  in  dieser  Stellung  von 
dem  einzelnen  Schiiler  eingenommene  Abschnitt  bildet  die 
Lange  des  fiir  denselben  zu  berechnenden  Sitzraumes  und 
betragt  etwa  7„  der  Korperlangec  (d.  h.  die  Ukage  der  Tisch- 
platte  und  zwar  fiir  mehrsitzige  Gestiihle.    D.  V.] 

>§  22.  Im  iibrigen  muB  die  Konstruktion  der  Subsellien  so 
beschaffen  sein,  daO  dieselbe  eine  durchaus  solide,  alles  Biegen, 
Schaukeln  und  Knarren  ausschlieOende  Aufstellung  erm5g- 
lichtc 

>§  23.  Die  Durchfuhrung  der  in  den  §§  5  bis  22  aufgestellten 
Grundsatze  wird  auf  einfachstem  und  wohlfeilstem  Wege 
erzielt,  wenn  fiir  die  verschiedenen  Altersstufen  der 
Schiiler  je  besondere,  auf  die  KorpergroBe  derselben  be- 
rechnete  Subsellien  bestimmt  und  alsdann  so  konstruiert  werden, 
daO  die  einzelnen  Bestandteile  unbeweglich  bleiben 
und  insbesondere  die  Sitzbank  mit  dem  dazu  gehoren- 
den  Tische  (nicht  aber  mit  dem  hinter  ihr  befindlichen 
Tische]  ein  fest  zusammengefiigtes  Ganzes  bildet  Zu 
letzterem  Zwecke  ist  erforderlich,  daO  die  Seitenwande  des 
Tisches  und  der  Sitzbank  auf  starke  Schwellen  gestellt  werdenc. 

>§  25.  Bei  Annahme  der  angegebenen  Durchsdmittsmasse  fiir 
die  KorpergroBe  wurde  iibrigens  nicht  nur  nicht  als  ausge- 
schlossen  betrachtet,  sondem  vielmehr  vorausgesetzt,  daO 
man  bei  Anschaffung  der  Subsellien  iiberall  erst  nach  der 
durchschnittlichen  GroBe  der  Kinder  in  den  verschie- 
denen Klassen  an  einem  bestimmten  Orte  sich  umsehe,  da  es 
unleugbare  Tatsache  ist,  daD  in  einzelnen  G^enden  des  Landes 
die  Kinder  eines  bestimmten  Alters  groBer  oder  kleiner  sind,  als 
in  anderen.     Es  ist  sehr  zu  empfehlen,   daB  zu  dem  erw^nten 
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>Zweck  im  geeigneten  Falle  genaue  Messungen  yocge^ommen 
•wcrden*. 

§  27.  .  .  .  Fiir  splche  Falle  (namlich  wenn  von  den  in  der 
>Verfugrung  als  Norm  angegebenen  Abmessungen  der  Gestiihle 
>abgewichen  werden  muB.  D.  V.)  sind  von  den  vemommenen 
»Sachverstandigen  folgende  Erwagungen  ab  dicjenigen  be- 
>zeichnet  worden,  welche  noch  mit  verbMltnismaOig  geringstem 
>Nachteil  fur  die  Schulzwecke  sich  anwenden  lassen  wiirden: 

>i.  Der  scbiefe  Teil  des  Tischbrettes  wird  bei  den  10 
>bis  i4Jahrigen  Scbiilem  (Nr.  Ill  und  IV)  auf  11  ZoU  (3=32001), 
>bei  den  6  bis  8jahrigen  (Nr.  I)  auf  10  2k)ll  (=s  29  cm)  rcduztert* 

>3.  Das  Sitzbrett  wird  um  73  schmaler  gemacbt|  als  vor- 
>ge3chrieben'  ist«. 

>4.  Die  Tischlange  wird  um  etwa  Yg  vermindert* 

Diese  nun  schon  38  Jahre  alte  Verfugung  betont  also  b^reits: 

d^  >Form  und  GrdOe«  des  Gestuhls  >die  richtige  Korper- 
haltung  ermoglichen  und  sogar  wirksam  begiinstigen  soUc; 

daO  die  Konstru^ction  des  Gestuhls  »zur  Auffindung«  der 
ricbtigen  Sitzhaltung  »die  notigen  Anhaltspunkte  gewahren,  ihre 
Erhaltung  unterstiitzen  und  als  naturgemaO  empfindeii  lassen 
soil; 

daO  man  >zur  Gewinnung  der  maOgebenden  Grundsatse  vor 
allem  von  deijenigen  Stellung  auszugehen  habe,  welche  die  Schiiler 
beim  Schreiben  zu  beobachten  habenc,  das  heiBt  mit  anderen 
Worten:  daB  der  Lehnenabstand  fiir  das  Schreib^itzen  zu 
bemessen  ist; 

daB  nicht  »jedem  einzelnen  Schiiler  der  seinen  individuellen 
Verhalti^ssen  genau  angepaBte  Schultisch  angewiesen  werden  konnec, 
vielmehr 

daO  >fur  die  verschiedenen  Alte rsstu fen  der  Schiiler  je  be- 
so  nd  ere  Subsellien  bestimmt  werden  soUen; 

daO  deren  >einzelne^  Bestandteile  unbeweglich  bleiben 
und  jusbesondere  Sitzbank  und  dazu  gehorender  Tisch  ein 
fest  zusammengefiigtes  Ganzes  bilden  sollen«; 

daJQ,  im  Hinblick  auf  die  generell  (nicht  individuell)  vorzu- 
nehmende  Anpassung,  man  »sich  iiberall  erst  nach  der  durch- 
schnittlichen  GroBe  der  Kinder  umsehec,  und  deshalb  »genaue 
Messungen  der  Kinder  vorgenommen  werden  soUenc; 

daB  endlich  beziiglich  der  einzelnen  Abmessungen  der  Ge- 
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stiihle  —  woriiber  die  Angaben  der  Verfiigung  meist  schon  genau 
mit  den  zur  Zeit  iiblichen  Annahmen  iibereinstimmen  —  in  not- 
wendigen  Fallen  >ErmaDigungen«  zugebilligt  werden  dtirfen. 

Ahnlich  lautend  mit  der  vorstehenden  wiirttembergischen 
Verfiigung  ist  die  Verordnung  des  Sacbsischen  Ministeriums  fUr 
Kultus  und  Unterricbt  vom  3.  April  1873;  —  also  auch  schon 
33  Jahre  zuriickliegend.     Sie  besagt  unter  anderem: 

>§  22.  Es  empfiehlt  sich  Tisch  und  Bank  fest,  d.  h.  g^efr- 
»einander  unverriickbar  zu  machen;  doch  diirfen  die  Subsellien 
>dattn  nicht  mehr  als  2  Sitzplatze  haben.€ 

>§  25.  Unter  dem  Tische  ist  seiner  ganzen  Lange  nach  nabe 
»uber  dem  Boden  ein  FuBbrett  anzubringen.« 

»§  28.   Bei  Subsellien  mit  fester  Tischplatte  muO  die  Vorder- 
»kante  des  Sitzbrettes  bis  an  die   durch  die  Brustkante 
>des  Tisches  gelegte  senkrechte  Ebene  reichen.c 
Das  letztere  heiflt  wieder  so  viel  als:  der  Lehnenabstand  ist 
fiir  das  Schreibsitzen  zu  bemessen. 

Nach    der    Verordnimg    des    Osterreichischen    Kultus-    und 

Unterrichtsministeriums  vom    9.  Juni  1873  »sind   Banke   mit   ver- 

>schiebbaren    Fultdecken    und    Sitzen   nicht  anzuschaffen, 

»weil  derlei  Banke   teurer   und  wegen  ihres  Mechanismus 

»gebrechlicher  sind  als  Banke  mit  fester  Konstruktion 

>und  weU  durch   dieselben   eine   fortwahrende  Unterrichts- 

»8tdrung  verursacht  wird,  daher  solche  Banke  schon  aus  rein 

>didaktischem  Grunde  von  der  Schule  fern  zu  halten  sind.« 

Femer  lautet  der  ErlaO  des  PreuBischen  Unterrichtsministeriums 

vom  II.  April  1888,  also  schon  vor  18  Jahren: 

>Erlauben  es  die  vorhandenen  Mittel  und  der  verfiigbare 
>Raum  des  Schulzimmers,  so  empfiehlt  sich  die  BeschafTung  von 
»zweisitzigen  Banken  mit  Zwischengangen  und  sind  bei  dieser 
>Anordnung  Banke  mit  unveranderlicher  Null-  oder  besser 
>Minus-Distanz  (das  heiBt  wieder:  der  Lehnenabstand  ist 
>fur  das  Schreibsitzen  zu  bemessen  D.  V.),  anzuwenden, 
»weil  die  Schiller  alsdann  beim  Aufstehen  in  die  Zwischeng^ge 
>treten  konnen.c 

In  der  Verordnung  des  Badischen  Ministeriums  fiir  Kultus  und 
Unterricht  vom  14.  November  1898  findet  sich  folgende  Stelle: 

»§  II,  pos.  2.  Was  insbesondere  die  Schulbanke  angeht,  so 
>sollen  dieselben  der  mittleren  Gr5Be  der  Schiller  (einer  GroBen- 
>gruppe  D.  V.)  angepaBt,  zweisitzig  und  iiberdies  so  einge- 
»richtet  sein,   daD  der  innere  Tischrand  und   der   vordere  Rand 
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»der  Sitzbank  in  einer  Vertikallinie  liegen  (Nulldistanz)  oder 
»der  erstere  Rand  den  letzteren  iiberragt  (Minusdistanz)«. 
» Nulldistanz  oder  Minusdistanz«  — ,  das  heiBt  wieder  nichts  an- 
deres  als:  der  Lehnenabstand  ist  fiir  das  Schreibsitzen  zu 
bemessen.  —  Bemerkenswert  ist,  daO  die  ausschlieBliche  Verwen* 
dung  von  nur  zweisitzigen  Schulbanken  unter  den  Unterrichts- 
ministerien  der  deutschen  Bundesstaaten  zuerst  in  Baden  und  zwar 
schon  vor  8  Jahren  angeordnet  worden  ist. 

Das  Bayerscbe  Unterrichtsministerium,  das  fiir  die  zentralen 
Vorschriften  iiber  die  Gesundbeitspflege  in  den  Schulen  eine  Re- 
vision zurzeit  in  Aussicht  genommen  hat,  verwies  beziiglich  der 
Konstruktion  der  Schulbanke  auf  die  Kreisregierungen.  Aus  einer 
Verordnung  derRegierung  von  Oberbayern  vom  19.  Januar  1905 
ist  aber  unter  anderem  folgendes  zu  entnehmen: 

»  ...  Es  ist  wiederholt  vorgekommen,  daO  im  Einverstandnisse 
»mit  den  Distriktsschulbehorden  auf  Elmpfehlung  von  Distrikts- 
»bautechnikern  und  VolksschuUehrem  vollig  unzweckm^Dige 
>Subsellien  zur  Anschaffung  gelangt  sind,  wodurch  den  beteiligten 
»Schulgemeinden  nicht  unerbebliche  finanzielle  Nachteile 
'zugefiigt  und  die  Schulinteressen  geschadigt  werden. 

>Hieraus  wird  Veranlassung  genommen  .  .  .  nachstehendes  zu 
»verfugen: 

»I.  Bei  der  BeschafTung  von  Schulbanken  fiir  neuerrichtete 
» Schulen  oder  Schulabteilungen  ist  in  der  Regel  eines  der  nach- 
>bezeichneten,  im  K.  Kreislehrmittelmagazin  fiir  Oberbayern  in 
>Miinchen  ausgestellten  und  von  schulaufsichtswegen  gebilligten 
>Schulbanksysteme  zur  Einiiihrung  auszuwahlen.«  (Hier  werden 
»die  von  derRegierung  gebilligten  Schulbanksystemeaufgezahlt  D.V.) 

» Der   zur  Neuausstattung   einer  Schule   bzw.    Schulab- 

>teilung  erforderliche  Bedarf  an  Schulbanken  kann  in  voUem  Um- 
»fange  durch  Vermittlung  der  Verwaltung  des  K.  Kreislehrmittel- 

»magazins  bezogen  werden. 

>  Falls  jedoch  die  Anfertigung  der  Schulbanke  am  Schulorte 
»selbst  erfolgen  soil,  ist  den  betreffenden  Gemeinden  unter  alien 
>Umstanden  die  Verpflichtung  aufzuerlegen,  durch  die  vorgenannte 
^Verwaltung  von  jeder  Type  des  gewahlten  Banksystems  je  eine 
>Musterbank  zu  beziehen  und  den  mit  der  Lieferung  betrauten 
»Geschaftsleuten  behufs  Nachfertigung  zur  Verfiigung  zu  stellen. 

» Erst   nach  KontroUe  der  richtigen  Ausfiihrung  ist  die 

>Genehmigung  zur  Ingebrauchnahme  der  betreffenden  Subsellien 
>zu  erteilen. 


Gnmdsttge  der  Entwicklnng  derSchnlbank  bis  zn  ihrem  hendgen  Stmnde.     277 

»IL  Sofern  ein  im  vorliegenden  Verzeichnisse  nicht  enthaltenes 
Schulbanksystem  eingefiihrt  werden  will,  ist  unter  Vorlage  eines 
Aufrisses,  sowie  genauer  Konstruktionsangaben  des  betreffenden 
Systems  und  eines  Schulzimmerplanes  gesonderte  Genehmigung 
der  K.  Regierung  zu  erholen. 

>Diese  Genehmigung  kann  nur  unter  folgenden  Voraussetzungen 
in  Aussicht  gestellt  werden: 

>.  .  .  2.  Am  FuBgestelle  muDeinLattenrost  oder  mindestens 
ein  Rillbrett  angebracht  sein. 

»3.  Systeme  mit  Plusdistanz  sind  fur  jeden  Fall  ausge- 
schlossenc  (d.  h.:  der  Lebnenabstand  soil  fiir  das  Schreib- 
sitzen  bemessen  sein.     D.  V.) 

»4.  Verschiedene  GroOenabstufungen^  welche  denKorper- 
verhaltnissen  der  Schulkinder  entsprechen,  miissen  zur  Auswahl 
geboten  sein<  (d.  h.:  es  muD  eine  Gruppenbank  sein.    D.  V.] 

»Das  Vorhandensein  einer  Umlegevorrichtung  behufs  leichter 
und  griindlicher  Reinigung  des  Schulzimmers  ist  erwiinscht 

»IIL  Bei  der  Anfertigung  von  Planen  anlafilich  des  Neubaues 
von  Schullokalitaten  ist  von  Anfang  an  auf  das  wahlende 
Banksystem  entsprechende  Rucksicht  zu  nehmen\  In  den 
zur  Genehmigung  vorzul^enden  Planskizzen  sind  die  Schul- 
banke  einzuzeichnen;  auch  sind  tunlichst  genaue  Angaben 
iiber  das  System,  die  Zahl,  die  Typenauswahl  und  die 
Aufstellung  der  einzufuhrenden  Schulbanke  beizuftigen. 

»IV.  Zur  Erholung  von  naheren  Informationen  iiber  vor- 
schriftsmaOige  Beschaffung  von  Schulbanken  ist  sich  an  die  Ver- 
waltung  des  K.  Kreislehrmittelmagazins  fur  Oberbayern 
in  Miinchen  zu  wenden.  Allen  einschlagigen  Anfragen  ist  eine 
Planskizze  des  in  Betracht  kommenden  Schulzimmers  im 
MaOstabe  i  :  100  beizufiigen,  aus  welcher  dessen  Lange  und 
Breite,  sowie  die  Lage  der  Fenster,  des  Ofens  und  der  Tur 
zu  ersehen  ist,  Auch  ist  hierbei  die  Schiilerzahl  eines  jeden 
Schuljahres  anzugeben. 

>V.   Den  Distriktsbautechnikern,    Schulbehorden,   so- 
wie dem  Lehrpersonale  wird  der  Besuch  des  Kreislehrmittel- 
magazins empfohlen.« 
(Diese  Verordnung,  aus  der  der  innige  Zusammenhang  zwischen 
Schulbank  und  Schulzimmer  deutlich  hervorgeht,  zeigt  ein  so  klares 
Verstandnis  der  Schulbanksache,   daO  es  geboten  erschien,  sie  hier 

'  Diese  Notwendigkeit  wird  leider  sehr  selten  berUcksichtigt,  da  man  sich  meist 
sebr  spilt  iiber  das  zu  w&hlende  Banksystem  schlttssig  wird,  so  dafi  zur  Zeit  des  Ent- 
werfens  der  Bauplftne  dem  Architekten  Angaben  dartlber  noch  fehlen. 
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tunlichst  vollstandig  audi  in  jehen  Teilen  zu  bringen,  die  nicht  un- 
mittelbar  das  bier  zu  erorternde  Thema  betrefTen,  deren  Kenntnis- 
nahme  und  Beriicksichtigung  aber  die  vielfach  noch  herrschende  Unklar- 
heit  und  Verwirrung  der  Anschauungen  beseitigen  und  dei^estalt  den 
ferneren  Entwicklungsgang  der  Schulbank  giinstig  beeinflussen  wird.) 
Das  Herzoglicb  Sachsische  Ministerium  in  Altenburg  er- 
lieB  am  20.  September  1906  eine  Verordnung,  die  unter  anderen 
folgende  Stellen  enthalt: 

>a.  Die  BankgroOen  sollen  den  Korpei^oOen  der  Kinder  von 
>i  m  an  aufwarts  entsprechen.  Fiir  je  10  cm  Unterschied  in 
>der  KorpergroDe  ist  im  allgemeinen  eine  besondere 
»Bankgr6Be  notig  (d.  i.  also  die  Gruppenbank.  D.V.);  je- 
tdoch  geniigt  es,  wenn  in  mehrklassigen  Schulen  fiir  jede 
>Klasse  2 — 3,  in  Halbtagsschulen  4  verschiedene  BankgroBen  vor- 
>handen  sind.« 

>b)  Die  Sitzbank  soil  mit  dem  zugehorigen  Tische  zu 
einem  Ganzen  verbunden  sein.c 

»d]  Das  Sitzbrett  ist  vom  abzurunden  und  auf  der  Sitzflache 
>leicht  auszuschweifenc. 

»h)  Die  Banke  miissen  entweder  zweisitzig  oder  mit  beweg- 
»lichen  Sitzen  versehen  sein.  Klappsitze  sowie  groBere  als  vier- 
>sitzige  Banke  sind  unzulassig.c 

»i}  Der  vordere  Sitzbankrand  soil  sich  entweder  senkrecht 
>unter  dem  inneren  Tischbrettrande  befinden  oder  von  letzterem 
»i — 2  cm  iiberragt  werden*  (d.  h.:  der  Lehnenabstahd  ist  fiir 
»das  Schreibsitzen  zu  bemessen.     D.  V.) 

>k)  Jede  Bank  muO  mit  einem  FuOrost  versehen  sein.c 
A)  Die  Bauart   der  Schulbanke  muB   das  leichte  Reinigen 
»der  FuOboden  ermoglichen.* 

Endlich  lautet  der  durch  mich  erbetene  Bescheid  des  Kgl.  Dani- 
schen  Ministeriums  fiir  Kirchen-  und  Unterrichtswesen  vom  29.  Sep- 
tember 1906  im  Original  wie  folgt: 

»I  Anledning  af  Deres  hertil  indsendte  Andragende,  hvori  De 
>anholder  om  en  Udtalelse  fra  Ministeriet  om  de  her  i  Landet 
>brugelige  Skoleborde,  skal  man  tjenstlig  tilstille  Dem  den  hos- 
>  folgende  Afskrift  af  en  af  Skolehygiejnikeren  Professor  Hertel 
>om  de  af  Dem  fremsatte  Sporgsmaal  paa  Ministeriets  Foranstalt- 
»ning  afgiven  Erklaering,  hvortil  man  kan  henholde  sig. 

P.  d.  d. 
(folgt  Unterschrift) 
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»I  den  af  den  skolehygiejniske  Kommission  afgivne  Betaenkning 
>findes  kun  angivet  de  Principper,  der  bor  ligge  til  Grund  for  et 
»i  hygiejnisk  Hensaende  vel  konstrueret  Skolebord,  men  der  er 
»ikke  ncevnet  eller  anbefalet  noget  bestemt  Skolebord.  I  Ministeriets 
»Cirkulaere  af  3  Marts  1897  er  kun  naevnet  de  aknindelige  Regler, 
»som  maa  goelde  for  et  godt  Skolebord. 

»I  det  langt  overvejende  Antal  Skoler  her  i  Landet,  saavel 
•offentlige  sona  private,  benjttes  dog  en  bestemt  Form  af  Skole- 
>bord,  som  findes  afbildet  og  beski^vet  i  den  af  Drachm  ann  og 
>Hertel  udgivne  Sundhedslaere  S.  351  og  352  Fig.  43.  Det  er 
>ber^net  til  2  Elever  og  som  Kegel  er  alle  Dele  undtagen  Fod- 
»braettet  faste,  dog  er  undertiden  Bordpladen  gjort  bevaegelig  enten 
»ved  en  Skydeindretning  eller  en  Klap.  Det  svarer  saaledes  til 
>den  af  Domitrovich  naevnte  »feste  Gruppenbankc.  Dette  Skple- 
»bord,  der  bar  vaeret  i  Brug  i  over  20  Aar,  bar  gennemgaaende 
>vist  sig  praktisk  og  godt,  saa  der  ikke  senere  bar  vaeret  Anlednind 
»til  at  g0re  vaesentlige  Forandringer  derved.  Og  saa  andre 
>  Former  af  Skoleborde  benyttes  men  vist  kun  mere  undtagelsesvis. 

>C.  B.  Hansens  indstillige  Skolebord  anses  stadig  som  godt, 
»men  anvendes  ikke  meget,  da  det  er  en  Del  dyrere  end  et  al- 
>mindeligt  Skolebord.  Det  er  paa  sin  Plads  i  mindre  Skoler  til 
»at  supplere  det  faste  Materiel  samt  i  Skoler,  hvor  der  i  samme 
»Skolestue  den  en  Dag  undervises  en  Klasse  med  smaa  Bern, 
»den  naeste  Dag  en  Klasse  med  store  Bern*. 

Die  Ubersetzung  dieses  ministeriellen  Bescheides  samt  der 
beigefugten  Erklarung  Professor  Hertels  hat  folgenden  Wortlaut: 
»Auf  Veranlassung  Ihres  hierher  eingesandten  Antrages,  worin 
»Sie  um  eine  AuOerung  des  Ministeriums  iiber  die  bier  im  Lande 
>gebrauchlichen  Schultische  ansuchen,  soil  man  Ihnen  dienstlich 
»die  beigefiigte  Abschrift  von  der  vom  Schulhygieniker  Professor 
>Hertel  auf  Veranlassung  des  Ministeriums  iiber  die  auf  Ihre 
»aufgestellte  Frage  abgegebene  Erklarung  zustellen,  auf  die  man 
»sich  beziehen  kann*. 

(Folgt  Unterschrift.) 

»In  der  von  der  schulhygienischen  Kommission  abgegebenen 
>Erwagung  sind  nur  die  Prinzipien  angegeben,  die  zugrunde  li^en 
»sollen  fiir  einen  in  hygienischer  Hinsicht  wohl  konstruierten 
>Schultisch,  abef  da  ist  nicht  genannt  oder  anempfohlen  ein  be- 
>stimmter  Schultisch.  In  dem  ministeriellen Zirkular  vom  3.Marz  1897 
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>sind  nur  die  allgemeinen  Regeln  genannt,  welche  gelten  miissen 
>fur  einen  guten  Schultisch.c 

>In  der  weitiiberwiegenden  Anzahl  Schulen  hier  im  Lande, 
>sowohl  ofTentlichen  ab  privaten,  wird  jedoch  eine  bestimmte 
»Form  des  Schultisches  beniitzt,  welche  abgebildet  und  beschrieben 
>ist  in  der  von  Drachmann  und  Hertel  herausgegebenen  »Ge- 
>sundheitslebre<  S.  351  und  352  Fig.  43.  Diese  ist  berechnet  fiir 
>zwei  Schiiler  und  als  R^gel  sind  alle  Teile,  ausgenommen 
>das  FuObrett,  fest,  doch  ist  bisweilen  die  Tischplatte  beweglich 
>gemacht,  entweder  durch  eine  Schiebeeinrichtung  oder  eine 
»Klappe.  Sie  entspricht  dergestalt  der  von  Domitrovichbenannten 
tfesten  Gruppenbank.€  Dieser  Schultisch,  der  im  Gebrauch  hat 
>gewahrt  seit  iiber  20  Jahr,  hat  sich  durchgehends  erwiesen  als 
>praktisch  und  gut,  so  daO  spaterhin  keine  Veranlassung  war 
>wesentliche  Veranderungen  daran  zu  machen.  Auch  andere 
»Formen  der  Schultische  werden  benutzt,  aber  gewiB  nur  aus- 
>nahmsweise.« 

»C.  B.  Hansens  vorgeschlagener  Schultisch  wird  stets  als  gut 
>angesehen,  aber  nicht  viel  angewendet,  da  er  ein  Teil  teurer  ist 
»als  ein  gewohnlicher  Schultisch.  Er  ist  auf  seinem  Platze  in 
»kleineren  Schulen  zu  erganzen  das  (vorhandene)  feste  Material, 
»auch  in  Schulen,  wo  in  derselben  Schulstube  unterrichtet  werden 
»den  einen  Tag  eine  Klasse  mit  kleinen  Kindern,  den  n^chsten 
»Tag  eine  Klasse  mit  groBen  Kindern.* 

Nach  der  von  Professor  Hertel  im  Auftrage  des  Ministeriums 
abgegebenen  Erklarung  kommt  also  in  Dane  mark  die  feste  Gruppen- 
bank  in  erster  Reihe  in  Betracht. 

Aus  den  eingelangten  95  behordlichen  Bescheiden  ergibt  sich 
aber  folgendes: 

In  48  Fallen  liegen  keine  Verordnungen,  Vorschriften  oder  irgend 
welche  Anweisungen  vor;  darunter  wurde  in  3  Fallen  die  Herausgabe 
amtlichen  Materials  verweigert,  in  einem  Falle  wird  gesagt,  daO  die 
gutachtliche  Priifung  des  Kreisbauinspektors  in  der  Sache  ent- 
scheidet. 

In  47  Fallen  sind  Verordnungen  vorhanden  (meist  eigene,  bis- 
weilen werden  Verfiigungen  einer  vorgesetzten  oder  benachbarten 
Behorde  angewendet)  bzw.  werden  direkt  bestimmte  Schulbank- 
Konstruktionen  vorgeschrieben  oder  empfohlen.  Die  Anwendung 
mehrsitziger  Banke  wird  aus  finanziellen  Ursachen  noch  vielfach  ge- 
duldety  aber  in  alien  47  Fallen  wird  als  das  Beste  nur  die  zwei- 
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sitzige  Gruppenbank  vorgeschrieben  bzw.  empfohlen.  In  18  von 
diesen  Fallen  wird  die  mehrsitzige  Schulbank  nicht  mehr  gestattet 
und  ausschlieDlich  nur  die  zweisitzige  feste  Gruppenbank  vor- 
geschrieben. Neben  Duldung  der  mehrsitzigen  Bank  wird  vorge- 
schrieben bzw  empfohlen: 

in  12  Fallen  nur  die  feste  Gruppenbank; 

in  II  Fallen  die  feste  Gruppenbank  und  die  Gruppenbank  mit 
beweglichem  Sitz  oder  Tischklappe  (unveranderlicher  Lehnen- 
abstand); 

in  2  Fallen  die  feste  Gruppenbank,  die  Gruppenbank  mit  be- 
weglichem Sitz  oder  Tischklappe  (unveranderlicher  Lehnenabstand) 
und  die  Gruppenbank  mit  verschiebbarer  Tischplatte  (verander- 
licher  Lehnenabstand). 

Sieht  man  von  der  mehrsitzigen  Bank  ab,  die  allseitig  nur  als 
unvollkommener  Behelf  eingeschatzt  wird,  so  wird  die  feste  Gruppen- 
bank in  18+12=30  Fallen  allein  angeordnet  und  11+2  =  13 
Fallen  partizipierend,  so  daO  die  feste  Gruppenbank  unter  den 
47  Fallen  in  30+13=43  Fallen  angeordnet  bzw.  empfohlen  wird. 
Endlich  wird  in  3  Fallen  nur  die  Gruppenbank  mit  beweglichem 
Sitz  (unveranderlicher  Lehnenabstand)  vorgeschrieben  und  nur 
in  I  Falle  wird  ausschlieOlich  eine  Gruppenbankkonstruktion  mit 
verschiebbarer  Tischplatte  (veranderlicher  Lehnenabstand)  vorge- 
schrieben. In  keinem  einzigen  Falle  aber  wird  die  einstellbare 
Universalbank,  die  nach  einer  individuellen  Anpassung  sucht, 
verordnet. 

Nachst  den  behordlichen  Anschauungen  iiber  die  notwendige  Ge- 
staltimg  der  Schulbank  sind  auch  die  Beschliisse  schulhygienischer 
Korporationen,  sowie  die  Ausfiihrungen  einzelner  iiir  die  Schulbank- 
sache  praktisch  hervorragend  tatiger  Fachmanner  in  Betracht  zu 
Ziehen,  woriiber  nachstehend  berichtet  wird. 

Auf  der  V.  Jahresversammlung  der  Schweizerischen  Gesell- 

schaft  fiir  Schulgesundheitspflege  am  11.  und  12.  Juni  1904 

in  Bern  auOerte  sich  der  I.  Referent,  Professor  Dr.  Girard  (Bern) 

>Enfin  nous  ajouterons  que  la  table  scolaire  doit  etre  con- 

»struite  aussi  simplement  que  possible «, 

und  die  12.  These  seines  Referates  lautet: 

»En  g^ndral   et  sous  reserve  des  exigences   pddagogiques    et 
»hygfi^niques,  on  prdf^rara  pour  les  tables-bancs  la  construc- 
»tion  la  plus  simple<. 
Femer: 

tQuelque  soit  le  syst^me  adopts  pour  les  bancs  scolaires,  il 
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»faut  qu'ils  permettent  un  nettoyage  facile  du  plancher.  On 
»doit  condamner  par  cons^quant  les  tables-bancs  inamo* 
>vibles,  car  Penl^vement  complet  de  la  poussi^re  en 
»est  rendu  impossible.  —  »Les  tables  bancs  ne  seront  done 
»jamais  fix6s  k  demeure  sur  le  plancher  et  ne  doivent  pas  etre 
»d'un  poids  qui  en  rende  le  d^placement  difficile.  H  faut  tout  au 
»moins  qu'on  puisse  les  ^carter  facilement  pour  le  nettoyage 
»du  sol.  Un  syst^e  tr^  recommand^  est  celui  qui  permet  de 
»renverser  la  table  sur  le  cot^,  comme  c'est  le  cas  pour  les 
»tables  Rettig,  munies  sur  Pun  des  c6t^  d'un  systteie  de  char- 
»ni^res  permettant  tr^  commod^ment  ce  renversement  et  le  r^- 
>blissement  de  I'alignement  des  tables  replaces  debout«, 

und  in  der  hierauf  beziiglichen  10.  These  heifit  es: 

»Les  tables-bancs  doivent  permettre  le  nettoyage  facile 
>du  planclier.  Pour  ce  but,  les  types  avec  m^canisme  de 
>renversement  lateral  sont  pratiques;* 

Der  n.  Referent,  Lehrer  H.  Wipf  (Zurich),  sagte  neben  anderem: 

»Die  Anforderungen,  die  an  eine  Schulbank  gestellt  werden, 
»sind  zahlreich  und  oft  widersprechen  sie  sich,  so  daB  nur  ein 
»Kompromis  zu  einem  sicheren  Ziele  fuhrt.« 

»Das  einzig  richtige  fiir  unsere  Volksschule  ist  der  Zwei- 
tplatzer.* 

»In  erster  Linie  soil  die  Bank  eine  Schreibhaltung  ermog- 
»lichen,  die  den  Schiiler  moglichst  lange  vor  Ermiidung 
schutzt.« 

»Je  einfacher  ein  Sitz,  desto  besser  bewahrt  er  sich;  je 
•gekunstelter,  komplizierter,  beweglicher,  desto  un- 
*brauchbarer.« 

>Schulbanke,  in  7 — 8  verschiedenen  GroBennummern  richtig 
»abgestuft,  sind  nach  meinen  Erfahrungen  alien  anderen  Systemen 
>vorzuziehen«. 

Die  8.  These  des  Wipfschen  Referates  spricht  aus,  daO  >Schul- 
banke  mit  fixen  Bestandteilen  vorzuziehen*  seien. 

Korreferent  Schulinspektor  L.  Henchoz  (Genf)  sagt  in  seiner 
SchluDfolgerung  (Conclusion) : 

>i°  Plusieurs  des  syst^mes  de  bancs  d'^cole  actuellement  preco- 
»nis6s  sont  d'un  m^canisme  trop  compliqu^;  il  y  a  lieu,  tout 
»en  suivant  les  prescriptions  hygi^niques  a  observer,  de  s'en  tenir 
>avant  tout,  pour  Tecole  primaire,  aux  modules  qui  offrent  le 
>plus  simplicity  de  fabrication.* 


Grnndzttge  der  Entwicklmig  der  Schalbank  bis  zn  ihrem  heatigen  Stande.     283 

»2^  Les  qualit^s  essentielles  que*  doit  presenter  un  banc  d'^ole 
>sont  les  suivantes: 

A 

»a]  Etre  a  deux  places  et  construit  en  sept  ou  huit  gran- 
»deurs  diff ^rentes  bashes  sur  les  mensurations  concemant  la 
>taille  et  le  d^reloppement  graduel  du  corps  des  ^l^es  pendant 
»le  temps  quails  sont  appel^s  a  frequenter  r^cole. 

>c)  Etre  a  distance  negative,  c^est-a-dire  que  la  partie  an* 
»terieure  du  si^ge  d^passe  en  avant  d*environ  3  cm  la  perpendicu- 
>laire  allant  du  bord  post^rieur  de  la  table  au  plancherc  (Das 
»heiBt  wieder:  der  Lehnenabstand  soil  fiir  das  Schreib- 
»sitzen  bemessen  sein.     D.  V.) 

>e)  Permettre  un  nettoyage  complet  et  aussi  ais6  que 
»possible  de  la  salle  d'^ole.< 

UndderPrasidentdieserschulhygienischenGesellschaft,  Dr.  Schmid, 
Direktor  des  Schweizerischen  Gesundheitsamtes,  konstatierte  in  der 
Versammlung: 

»Die  Ansicht  bricht  sich  immer  mehr  Bahn,  daO  man  mit  der 
»Erstellung  komplizierter  und  ausgeldiigelter  Subsellien  vielfach  zu 
>weit  geg^gen  ist.  Wir  miissen  zu  allerdings  rationell  kon- 
>struierten,  aber  einfachen  und  mit  moglichst  wenig  be- 
>weglichenTeilen  versehenenSchulbanken  zuriickkehren. 
>Dieselben  miissen  in  einer  geniigenden  Anzahl  von  Num- 
»mern  erstellt  werden,  damit  man  sie  den  verschiedenen  Korper- 
>groDen  richtig  anpassen  kann.  Sie  sollen  eine  rationelle 
»Schreib-  und  Sitzhaltung  und  ein  bequemes  Aufstehen 
»ermdglichen,  im  librigen  aber  den  Schiller  in  seinen  Bewegungen 
>nicht  zu  stark  beschrankenc 

Der  im  Jahre  1904  verstorbene  Stadtarzt  Dr.  A.  SpieD  von 
Frankfurt  a.  M.,  der  sich  durch  seine  Emsigkeit,  Sachkenntnis  und 
Gewissenhaftigkeit  um  die  Entwicklung  der  Schulbank  hochverdient 
machte,  schrieb  schon  im  Jahre  1885  *  also  vor  etwa  21  Jahren: 

>Ich  neige  immer  mehr  dazu,  bei  zweisitzigen  Subsellien 
»auf  jede  Beweglichkeit  der  Bank  zu  verzichten  und  die 
»Schiiler,  wenn  sie  aufstehen  sollen,  aus  der  Bank  austreten  zu 
»lassen<. 

Zwischendurch,  nach  oder  auch  vor  diesen  Verfiigungen,  Be- 
schliissen  und  AuDerungen  der  um  die  Entwicklung  der  Schulbank 


*  >Zur  prakdschen  Losang  der  Subsellienfrage«,  von  Stadtarzt  Dr.  A.  SpieA, 
(Frankfurt  a.  M.).  —  Deutsche  Vierteljahrsschrift  fdr  6ffentliche  Gesundheitspflegc, 
1885,  zweites  Heft 

Internat.  Archiv  f.  Schulhygiene.    III.  ig 
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praktisch  bemiihten  Org^e,  war  indes  auch  die  Konstruktion  fort- 
wahrend  beflissen,  die  Vervollkommnung  der  Schulbestuhlung  herbei- 
zufiihren  und  die  Hauptmomente  dieser  Tatigkeit  sollen  nunmehr 
einer  Betrachtung  unterzogen  werden. 

Neben  der  den  AnstoB  zur  Verbesserung  der  Schulbank  geben- 
den  Anpassung  machten  sich  in  der  Folge  noch  andere  Anfor- 
derungen  an  das  Schulgestiihl  bemerkbar.  Durch  die  vollkommenere 
Anpassung  selbst,  die  mit  dem  fiir  dasSchreibsitzen  bemessenen 
unveranderlichen  Lehnenabstand  erzielt  worden  war,  war  zu- 
nachst  bei  der  mehrsitzigen  Schulbank  das  St e hen  in  dem  Gestiihl 
sehr  unbequem  geworden.  Fahrner  legte  diesem  fatalen  Umstande 
kein  groBes  Gewicht  bei;  durchdrungen  von  der  groBen  Wichtigkeit 
des  fiir  das  Schreibsitzen  bemessenen  Lehnenabstandes,  wies  er  nach, 
daB  bei  sechsjahriger  Schulpflicht  (mittlerweile  ist  sie  achtjahrig  ge- 
worden) die  Kinder  in  der  Schule  »wenigstens  2000  Stunden  in  der 
fatalen  Schreibstellung  zubringen<  miissen;  anderseits  berechnete  er, 
daB  das  Kind  in  der  Schule  taglich  10  Minuten  steht,  die  iibrige 
Zeit  aber  sitzt  und  fragt:  »Soll  man  dem  Kinde  nun  diese  10  Minuten 
bequem  machen  auf  Kosten  des  Sitzens,  welches  fast  5  Stunden 
dauert?* 

Indessen  war  aber  die  Konstruktion  doch  bestrebt  das  Stehen 
bequem  zu  gestalten,  Man  machte  den  Sitz  beweglich  (Klapp-, 
Pendel-,  Schiebe-,  Rotationssitz)  oder  auch  die  Tischplatte  (Auf- 
klappen,  Verschieben,  Schwingen);  allein,  gegen  die  Beweglich- 
machung  der  Tischplatte,  insofern  dadurch  der  Lehnenabstand 
verandert  werden  konnte,  wendete  sich  schon  im  Jahre  1888  ein 
Votum  des  PreuBischen  Unterrichts-Ministeriums,  betreffend  die 
Konstruktion  der  Schulbanke,  welches  besagt,  daB 

»behufs   leichteren   Reinigens   der  Klasse    die  Tischplatte  zum 

>Auf-  und  Niederklappen  eingerichtet  werden  darf.    Dagegen  sind 

»Einrichtungen     zur    Veranderung     der     Distanz     (also    des 

»Lehnenabstandes.     D.  V.)  durch  Aufklappen  oder  Ver- 

»schieben  der  Tischplatte  nicht  empfehlenswert.* 

Man  hatte  [mit  Fahrner,   SpieB  und  noch  vielen  anderen  die 

Wichtigkeit  des  fiir  die  Schreibstellung  bemessenen  Lehnenabstandes 

erkannt,  und  wollte  darum  diese  Abmessung  nicht  der  Willkiir  oder 

Unkenntnis   preisgeben.      Doch    hatte   auch   die  Beweglichkeit  des 

Sitzes,  wie  jeder  bewegliche  Teil  des  Schulgestiihls  eine  Menge  Un- 

zutraglichkeiten    (Storung    des    Unterrichts    durch    Gerausch,    Ver- 

letzungen  der  Kinder,  Kostspieligkeit,  haufige  Reparaturen  usw.)  zur 

Folge;  deshalb  war  es  rationeller  das  bequeme  Stehen  dadurch  zu 


Fig.  I. 


Fig.  2. 


Fig.  3. 
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ermoglichen,  daB  man  auch  die  viersitzige  Bank  noch  teilte  und  so 
zur  zweisitzigen  Gruppenbank,  Fig.  3,  gelangte,  bei  der  nun 
jeder  Bankinsasse  neben  dem  Gestiihl  bequem  stehen  konnte.  Mit 
der  Zweisitzigkeit  wurde  zugleich  einer  padagogischen  Anforderung 
geniige  geleistet,  namlich,  daB  der  Lehrer  an  jeden  Sdiiiler  heran- 
treten    konnen     soil ; 

aber  auch  der  hygie-  t     2     a     (^      s     6 

nischen  Anforderung, 
daD  die  Kinder  nicht 
zu  nahe  neben  einan- 
der  sitzen,  sondern 
moglichst  gleichma- 
nig  in  der  Zimmer- 
flache  verteilt  werden 
soUen,  damit  die  Bil- 
dung  von  Zentren 
stagnierter  Luft  ver- 
mieden  wird,  wurde 
damit  entsprochen.  Al- 
lein,  war  zwar  das 
Stehen  durch  die  Zwei- 
sitzigkeit bequem  ge- 
macht  worden,  so  war 
doch  dasAufstehen 
noch  sehr  unbequem; 
der  Schiller  muDte  erst 
von  seiner  Sitzmitte  an 
das  Bankende  r  u  t  - 
schen,  um  sich  dann, 
wenn  kein  FuBbrett 
den  Sitz  erhohte,  aus 
starker  Kniebeuge  zu  er- 
heben.SchonFahrner 

befiirwortete  das  FuBbrett  aus  padagogischen  Riicksichten,  damit  sich 
der  Lehrer  bei  Einsicht  der  Schiilerarbeiten  nicht  iibermaBig  biicken 
miisse.  In  der  Tat  ist  dies  bei  50  und  mehr  Schiilem,  gar  wenn 
der  Lehrer  von  hoher  Statur  und  dabei  kurzsichtig  ist  —  letzteres 
wird  wohl  oft  der  Fall  sein  —  keine  geringe  Muhe.  Das  FuBbrett 
ist  jedoch  auch  in  hygienischer  Hinsicht  eine  Notwendigkeit,  wenn 
es  in  entsprechender  Hohe  angebracht  und  geeignet  geformt  wird; 
denn   der  FuBboden  ist  stets  kalt,  auch  wenn  er  von  Holz  ist  und 

19* 
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die  unter  ihm  liegenden  Raume  bewohnt  sind,  weil  die  durch  Fenster, 
Tiiren  und  WSnde  eindringende  kalte  Luft  sich,  da  sie  schwerer 
ist,  in  einer  Schicht  iiber  den  FuBdoden  ausbreitet.  Deshalb  belegt 
man  den  FuDboden  in  Wohnraumen  mit  Teppichen,  und  an  solchen 
Stellen,  wo  man  andauemder  sitzt,  wie  beim  Schreibtisch,  Klavier  usw., 
werden  noch  iiberdies  Felle  oder  dickere  Decken  au%elegt.  Durch 
das  FuBbrett  werden  nun  die  FiiBe  und  damit  die  Unterschenkel 
der  Kinder  in  warmere  Luftschichten  gehoben.  Zudem  wird,  wenn 
das  FuBbrett  durchbrochen  ist,  nicht  nur  verhiitet,  daB  durch 
nasses  Schuhwerk  sich  Pfiitzen  unter  den  FiiBen  bilden,  sondem 
die  Schuhe  trocknen  auch  schneller,  weil  die  Luft  an  die  Schuh- 
sohlen  herankann.  Das  praktische  Leben  hat  diesen  Nutzen  schon 
langst  erkannt,  indem  es  in  Omnibussen,  Bahnwagen  usw.  durch- 
brochene  FuBroste  anwendet.  Die  Fiisse  der  Kinder  werden  durch 
das  FuBbrett  warm  und  trocken  gehalten,  der  Arzt  aber  wird  be- 
zeugen,  daB  kalte  und  naBe  FtiBe  einen  groBen  EinfluB  bei  mannig- 
fachen  Erkrankungen  der  Kinder  haben.  *  Uberdies  tragt  aber  das 
FuBbrett  auch  zur  Reinhaltung  der  Schulzimmerluft  bei,  indem  der 
StraBenschmutz  vom  Schuhwerk  durch  die  Schlitze  fallt,  wodurch 
verhindert  wird,  daB  ihn  loo  und  mehr  stets  bewegliche  KinderfuBe 
zu  Staub  verreiben  und  in  die  Luft  aufwirbeln.  Man  weiB  wie 
schadlich  fiir  die  Schleimhaute  der  Atmungsorgane  und  der  Aug^en 
der  Staub  schon  an  sich  ist.  Der  Staub  ist  aber  auch  der  Trager 
von  gesundheitsschadlichen  Mikroben;  da  liegt  doch  die  Gefahr  sehr 
nahe,  daB  auf  dem  Schuhwerk  der  zahlreichen  Kinder  von  der 
StraBe  Auswurfpartikelchen  von  Lungenkranken  oder  sonstige  kon- 
tagiose  KrankheitsstofTe  in  die  Schulstube  gebracht,  hier  durch  die 
FiiBe  zu  Staub  verrieben  werden  und  die  Schulzimmerluft  infizieren. 
Die  Wahrscheinlichkeit  der  Gefahrdung  liegt  hier  mehrfach  vor:  ein- 
mal  durch  die  Vielheit  der  Staubtrager,  dann  durch  die  Viel- 
heit  der  Gefahrdeten,  endlich  durch  die  Unachtsamkeit  der 
Kinder,  die  dem  Schmutze  nicht  ausweicht.  Die  Hygiene  muB 
also  aus  mehrfachen  Griinden  auf  das  FuBbrett  der  Schulbank  be- 
stehen.  Bei  der  mehrsitzigen  Schulbank  bereitete  seine  Anwendung 
allerdings  Schwierigkeiten,  behinderte  besonders  die  Reinigung  des 
FuBbodens  und  kam  deBhalb  kaum  vor;  bei  der  zweisitzigen  Schul- 


*  S.  hierilber:  >Trockene  FuBbekleidung  fiir  die  Kinder  in  der  Schule«,  von 
Kreisarzt  Dr.  H.  Bergcr,  Hannover,  1906.  —  Auch  schrieb  schon  der  beriihmte 
Boerhave  sehr  zutreffend  als  Gesnndheitsregel,  wenn  anch  etwas  drastisch:  >Kopf 
ktthl,  Fttfie  warm,  Hinterpforte  offen.* 
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bank  aber  verringerten  sich  jene  Schwierigkeiteii  und  die  Konstruk- 
tion  nahm  die  Anwendung  des  FuBbretts  mehrfach  auf.  Fig.  4.  In 
entsprechender  Hohe  angebracht  wird  nun  durch  das  FuBbrett  auch 
das  Aufstehen  insofern  bequem,  als  damit  die  Kniebeuge  nahezu 
aufgehoben  wird;  allein  das  Entlangrutschen  von  der  Sitzmitte  zum 
Bankende  wird  damit  noch  nicht  aufgehoben.  Uberdies  traten  bei 
dieser  Bankform  noch  andere  Ubelstande  zu  Tage.  Einerseits  nehmen 
die  Kinder,  um  beim  Aufruf  rasch  aufstehen  zu  konnen,  geme  eine 
schadigende  Korperhaltung  ein,  sie  sitzen  namlich  am  Bankende; 
damit  dies  aber  der  Lehrer  nicht  merkt,  drehen  sie  den  Oberkorper 
gegen  die  Sitzmitte,  wodurch  eine  bedeutende  seitliche  Verkriim- 
mung  der  Wirbekaule  hervorgerufen  wird,  die  einen  MiBwuchs  der 
Kinder  verursachen  muB.  Andereits  verschieben  sich  durch  das 
Hineinrutschen  in  die  Bank  bei  den  Madchen  die  Kocke  und  bilden 
einseitige  Bauschen  wodurch  die  Madchen  dann  auf  ungleich  hoher 
Unterlage  sitzen,  was  ebenfalls  Schiefwuchs  verursacht.  Diese  Ubel- 
stande wurden  nur  durch  ein  unbenutztes  und  deshalb  ganz  uber- 
fliissiges  Bankstiick  verursacht;  deshalb  war  es  sehr  naheliegend 
dieses  unniitze  Bankstiick  wegzuschneiden,  das  heiBt  man  gab  der 
Sitzbreite  (also  in  der  Richtung  der  Sitzknorrenachse  des  Sitzenden) 
nacb  der  AuBenseite  des  Gestuhls  zu  nur  eine  dem  GresaB  des 
auf  der  Sitzmitte  sitzenden  Kindes  entsprechende  Abmessung, 
wahrend  die  Lange  der  Tischplatte  belassen  wurde.  Fig.  3.  Da- 
durch  ist  das  Rutschen  von  und  zur  Sitzmitte  aufgehoben;  denn  der 
Sitzende  befindet  sich  nun  zugleich  am  Bankende,  wenn  er  in  der 
Sitzmitte  sitzt;  er  sitzt  nach  der  AuBenseite  des  Gestuhls  wie  auf 
einem  Stuhl,  und  hat  beim  Aufstehen  nur  den  nach  auBen  stehenden 
FuB  auf  den  FuBboden  zu  setzen,  um  sich  sofort  aus  der  Sitzmitte  er- 
heben  imd  nun  auch  den  zweiten  FuB  auf  den  Saalboden  stellen 
zu  konnen,  sowie  er  beim  Niedersetzen  den  einen  FuB  auf  das  FuB 
brett  setzend  sich  jetzt  lotrecht  auf  die  Sitzmitte  niederlaBt  und 
dann  den  zweiten  FuB  auf  das  FuBbrett  nachzieht.  Nun  ist  auch 
das  Verschieben  der  Rocke  bei  den  Madchen  ausgeschlossen,  weil 
der  Korper  beim  Niedersetzen  keine  Bewegung  in  horizontaler 
Richtung,  sondern  nur  eine  solche  invertikaler  macht.  Bei  einem 
derart  konstruierten  Sitz  ist  das  Erheben  und  Niederlassen  bequemer 
als  bei  dem  gewohnlichen  auf  dem  FuBboden  stehenden  Stuhl,  weil 
es  weniger  ermiidet.  Denn  bei  dem  letzteren  ist  das  Gewicht  des 
Korpers  aus  der  Kniehohe  um  die  ganze  Oberschenkellange  zu 
heben  (da  sich  beim  Aufstehen  der  Oberschenkel  aus  der  hori- 
zontalen  Ebene  um  das  Kniegelenk  in  die  vertikale  drehen  muB) 
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bezw.  um  das  gleiche  MaO  in  die  Kniehohe  zu  senken;  bei  der  ge- 
schilderten  Sitzkonstruktion  dagegen  ist  das  Korpergewicht  nur  um 
das  Mali  der  Oberschenkellange  weniger  der  FuDbretthohe  —  die 
man  mit  etwa  1 5  cm  annehmen  kann  —  zu  heben  bezw.  zu  senken. 
Zum  Beispiel  betragt  fiir  eine  Korperlange  von   170  cm  die  Ober- 
schenkellange (als  ^4  der  Korperlange  gerechnet)  1 70  cm :  4  =  42,5  cm. 
Das  Korpergewicht   braucht   aber  jetzt  nicht  um  42,5  cm,  sondem 
nur  um  42,5  cm  —  15  cm  =  27,5  cm  gehoben   bezw.  gesenkt  zu 
werden.      Ungiinstig    wiirde    stch    bei    dieser    Sitzkonstruktion  die 
Mechanik  des  Aufstehens  und  Niedersetzens  nur  erst  dann  gestalten, 
wenn  die  Unterschenkellange  +  Oberschenkellange  <  als 
die  Unterschenkellange  +  FuBbretthohe,    d.  h.   also,  wenn 
die  Oberschenkellange  <^  als  15  cm  ist;  denn  dann  kann  das  Nieder- 
setzen  nicht  durch  Senken  des  GesaBes  auf  den  Sitz  erfolgen,  sondem 
das  Kind  miiOte  erst  auf  das  FuBbrett  hinaufldettem.    Da  nun  aber 
einer  Oberschenkellange  von   1 5  cm  (=  FuDbretthohe)  eine  Korper- 
lange von  4  X  1 5  cm  s=  60  cm  entspricht  imd   es  so  kleine  Kinder 
auch  im  jiingsten  Schuljahr  schon  nicht  gibt,  so  ist  bei  einer  FuB- 
bretthohe    von    15  cm    ein   Hinaufldettem   auf  den   Sitz   ganz  aus- 
geschlossen.     Stehen  kann  man  ebenso  gut  auOerhalb  des  Ge- 
sttihls  wie  innerhalb  desselben,  das  erstere  ist  aber  vom  hygienischen 
Standpunkte    aus   vorzuziehen,   weil   der  Lehrer   dabei   die  Korper- 
haltung  des  Kindes  kontroUieren  kann,  was  beim  Stehen  im  Gestiihl 
nicht  moglich  ist,  da  hierbei  der  Unterkorper  des  Kindes  durch  das 
eigene,  sowie  auch    durch    das  vorstehende   Gestiihl  verdeckt    wird. 
Aufstehen  aber  kann  man  viel  leichter  und  bequemer,  wenn  man 
seitlich   neb  en   den  Sitz  tritt,  als  wenn   man   sich  vor   dem  Sitze 
erhebt  und  es  ist  deshalb  unbequemer  von  einer  Bankmitte  aus  auf- 
zustehen,  als  sich  von  einem  Stuhle  zu  erheben.     Auch  aus  Lehn- 
stiihlen,    deren   Armlehnen   bis    an   die   Vorderkante   der  Sitzplatte 
reichen,   ist  es  unbequem  aufzustehen  (sofern  man  sich  hierbei  nicht 
auf  die  Armlehnen   stiitzt],  weil    man  nicht   zur  Seite  treten  kann, 
sondem  den  vom  aufmhenden  FuD  um  die  ganze  Oberschenkellange 
nach  riickwarts  liegenden  Schwerpunkt  des  Korpers  durch  Vorbeugen 
erst  in  die  Lotlinie  des  FuBes  bringen  und  nun  aus  der  Kniebeuge 
erheben  muD;  deshalb  laDt  man  auch  —  besonders    bei  schweren 
Lehnstiihlen  —  die  Armlehnen  nicht   bis  an  die  vordere  Sitzkante 
reichen,  sondem  etwa  15  cm  davon  zuriickspringen,  weil  dann  noch 
die  Moglichkeit  besteht  das  Bein  seitlich  vom  Sitz  aufzustellen;  denn 
die  Mechanik    des    Aufstehens    voUzieht  sich   in    natiirlicher  Weise, 
indem  sich  das  Bein  seitlich  vom  Sitze  aufstellt,  weil  dann  der  Korper- 
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schwerpunkt  nur  um  die  halbe  Sitzknorrenachse  seitlich  gegen  dieses 
Bein  zu  neigen  ist,  um  dem  Korper  die  notige  Balance  vor  dem 
Erheben  zu  geben;  durch  Erhohung  des  Sitzes  wird  dann  das  Er- 
heben  noch  mehr  erleichtert.  Das  seitliche  Aufstehen  ist  der 
natiirliche  Vorg^ang;  das  Aufstehen  vor  dem  Sitze  aber  (also  im 
Gestiihl)  ist  eine  durch  die  Mehrsitzigkeit  bedingte  Notwendigkeit, 
an  die  man  sich  durch  langjahrige  Gepflogenheit  gewohnt  hatte, 
obzwar  auch  bei  der  mehrsitzigen  Schulbank  die  an  den  Bankenden 
Stehenden  seitlich  aufstehen,  trotzdem  sie  in  dem  Gestiihl  stehen. 
Das  Stehen,  Aufstehen  und  Niedersetzen  ist  also  dergestalt 
bei  der  zweisitzigen  festen  Gruppenbank  in  einer  natiirlichen  und 
deshalb  die  Hygiene  vollkommen  befriedigenden  Weise  ermoglicht 
worden.  Dies  wurde  auch,  wie  oben  erwahnt,  mehrmals  von  maB- 
gebenden  Faktoren  schon  in  den  8o-iger  Jahren  erkannt;  neuer- 
dings  schrieb  Professor  Dr..  R.  Greeff,*  Direktor  der  Universitats- 
Augenklinik  der  Charity  in  Berlin,  dariiber  folgendes: 

>Eine  Null-Distanz«  (also  ein  flir  das  Schreibsitzen  bemes- 

sener,  unveranderlicher  Lehnenabstand.     D.  V.)  »bringt  bekanntlich 

>die  Unannehmlichkeit   mit   sich,   daO  die  Schiiler    in   der  Bank 

>nicht  gerade  aufstehen  konnen.    Um  dies  trotzdem  zu  ermoglichen, 

»sind  mehr  als  hundert  Modelle  angegeben  worden,  die  ich  hier 

>nicht  alle  besprechen  kann.     Die  Lehrer  werden  mir  wohl  bei- 

>stimmen,  daO  alle  Klappvorrichtungen,  welche  entweder  die  Tisch- 

»flache  betrefifen  oder  den  Sitz,  in  groHen  Klassen  storend  wirken 

>  durch   den   Larm,    der  AnlaB   zu   Spielereien   und  Zerstorungen 

»gibt,  und  wegen  der  haufigen  Reparaturen.      Der  Ubelstand  laflt 

>sich  aber  auch  auf  das  einfachste  dadurch  vermeiden,  daB  man 

>die  Schiiler  seitlich  in  den  Gang  austreten  laBt.< 

Nachst  der  Anpassung    und  den  sich  aus  dieser  ergebenden, 

eben  besprochenen  Nebenanforderungen  (Stehen,  Aufstehen,  Sitzen), 

machte    sich    als  zweite  Hauptanforderung  der  Hygiene   die  tun- 

lichste  und  bequeme  Freilegung  des  FuBbodens  zum  Zwecke 

seiner  leichten  Reinigung  bemerkbar.     Durch  den  fiir  die  Schreib- 

tatigkeit    bemessenen,    unveranderlichen    Lehnenabstand    waren 

Sitzbrett  und  Tischplatte  in  der  horizontalen  Richtung  so  nahe  an- 

einander  geriickt  worden,  daB  man  fiir  die  Reinigrung  schwer  zu  dem 

FuBboden  gelangen  konnte;  es  waren  dafiir  auch  das  FuBbrett,  sowie 

die  Sitz    und   Tisch    verbindenden  Querschwellen    hinderlich.     Man 

machte   zur  Abhiilfe   dieses  Dbelstandes  Sitzbrett,  Tischplatte  und 


^  Siehe  oben:  >Augenilrztliche  and  hygienische  Scholuntersnchimgenc. 
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Fufibrett  etnzeln  oder  auch  in^esamt  aii{khq>pbar,  lieB  das  FuDbrett 
Oder  auch  die  Querschwellen  ganz  fort.  Durch  letzteres  gelangte  man 
zu  dem  sogenannten  »amerikanischeii  System«,  bei  dem  der  Tisdi 
nicht  mit  dem  zugehorigen  Sitz,  wie  bei  dem  sogenamiten  »deut- 
schen  System «,  sondem  mit  dem  vorstehenden  Sitz  verbwiden  ist 
•Dabei  konnte  man  zwar  leichter  zum  FuBboden  gelangen,  allein  das 
»amerilcanische  System*  hatte  eine  Reihe  von  Cbelstanden  im  Ge- 
folge.  Vor  allem  bot  es  keine  sichere  Gewahr  fiir  die  Einhaltung 
des  richtigen  Lehnenabstandes;  auch  muOten  diese  Gestiihle  am 
FuBboden  befestig^  werden,  wodurch  dieser  ruiniert  und  die  Aus- 
wechslung  der  Banknummem  erschwert  wurde,  letzteres  nicht  zum 
mindesten  auch  dadurch,  daB  Sitz  und  Tisch  nicht  zusammengehorten. 
SpieB'  schrieb  diesbeziiglich  schon  im  Jahre  1885: 

»Den  Vorteilen  gegeniiber  haben   sich  in  der  Praxis  so  be- 

»deutende  Nachteile  ergeben,  daB  man  in  Frankfurt  schon 

»seit  einigen  Jahren  von  diesem  »amerikanischen  System«  ganzlidi 

9Zuruckgekommen  ist.« 
Er  beklagt: 
»die  Unmoglichkeit,  die  Subsellien  je  nach  Bediirfnis  anders  zu 

9Stellen«, 

und  den  Umstand: 

»wenn  erst  einmal  mit  dem  Umstellen  der  Anfang  gemacht  ist, 

»dann  hort  jede  Ordnung  auf,  dann  entwickeln  sich  allmahlich  die 

»chaotischen  Zustande,  wie  ich  sie  fast  ausnahmslos  in  den  mit  >ameri- 

>kanischen   Subsellien  bestellten  hiesigen  Schulen  gefunden  habe.< 

Um  nun  den  Hauptiibelstand  des  »amerikanischen  Systems «,  nam- 

lich,  daB  die  Absteckung  der  Abmessung  des  Lehnenabstandes  dem 

Verstandnis    und    der   Gewissenhaftigkeit   jener   Arbeiter   iiberlassen 

blieb,  die  die  Subsellien  an  den  FuBboden  anzuschrauben  haben,  ab- 

zuschaffen,  auch  die  Ruinierung  des  FuBbodens  zu  verhindern,  stellte 

man  die  guBeisemen  Gestelle  der  Subsellien  auf  Bandeisen;  da  je- 

doch  dabei  wegen  der  Unebenheiten  des  FuBbodens  die  Standhafb'g- 

keit  des  Gestiihls  litt,  so  wurden  die  Bandeisen  auf  i — i7a  cm  hohe 

FiiBe  gestellt.     Man  versuchte   also  die  Querschwelle  auf  das  noch 

mogliche   Minimum  zu  reduzieren.     Die  hierbei  auftretenden  Obel- 

stande  sind,  daB  sich  unter  dem  Bandeisen  eine  Menge  Schmutz  an- 

sammelt,    und   daB    diese   Subsellien    auf   das    FuBbrett   verzichten 

muBten.     Der  gemeinsame  gewerbliche  Obelstand  aller  Schulgestiihle 

mit  g^eisemen  Gestellen  ist  aber  der  Umstand,  daB  durch  letztere 

'  Siehe  dessen  oben  angefiihrte  Abhandlang. 
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die  Schulbank  zu  einem  Monopol  der  Schulbankfabriken  und 
damit  dem  ortsansassigen  Tischlergewerbe  entzogen  wird.  Die  Be- 
schaffiing  der  Bestuhlung  einer  Schule  erfordert  indes  ziemlich  hohe 
Summen  und  es  ist  ungerecht,  aber  auch  sozialwirtschaftlich  irrationell 
den  ortsansassigen  Gewerbsmann  zum  voraus  vom  Wettbewerb  aus- 
zuschlieOen ;  femer  kann  es  fiir  den  Schulbetrieb  storend  werden  und 
verursacht  auch  hohere  Kosten,  wenn  bei  den  vorkommenden  Re- 
paraturen,  die  zu  ersetzenden  Bankteile  und  auch  die  dazu  notigen 
Spezialarbeiter  erst  von  einer  nicht  im  Orte  liegenden  Schulbank- 
fabrik  requiriert  werden  miissen.  Dabei  tragi  die  Monopolisierung  zu- 
gldch  den  Fehler  in  sich,  daB  sie  dadurch,  daB  die  durch  sie  in 
ihrem  materiellen  Interesse  geschadigten  Kreise  sie  bekampfen  werden, 
sich  selbst  ein  Hindemis  ist.  Eine  Schulbank,  deren  Herstellung  nur 
einigen  Personen  materielle  Vorteile  bietet,  wird  —  und  wenn  es  die 
absolut  vollkommenste  Schulbank  ware  —  niemals  allgemein  ein- 
gefuhrt  werden  konnen.  Mit  guBeisemen  Gestelien  (Bank-  und 
Tischstandem)  laOt  sich  also  eine  allgemeine  giltige  VolksschuU 
bank  eo  ipso  nicht  erstellen. 

Nun  suchte  man  im  Interesse  der  leichteren  Zuganglichkeit  des 
FuBbodens,  die  Verbindung  von  Tisch  und  Sitz, 
die  bislang  durch  Querschwellen  am  FuBe  des 
Gestiihls  erfolg^e,  durch  eine  Querversteifung  in 
der  S it z hohe  und  in  der  Mitte  des  Zwdsitzers 
herzustellen,  Fig.  6,  (schematische  Zeichnung)  wie 
dies  bei  den  Pariser  Schulbanken  gemacht  wurde. 
Auch  hier  geht,  wie  bei  dem  vorigen  System 
das  FuBbrett  verloren  —  nur  eine  FuBleiste  kann  noch  an- 
gebracht  werden  —  und  der  Querbalken  in  Mitte  des  Gestiihls 
behindert,  die  Kinder  enger  aneinander  riicken,  d.  h.  zu  dritt  in  das 
Gestiihl  setzen  zu  konnen,  wenn  dies  noch  in  gewissen  Fallen  (Vor- 
fiihrung  von  Demonstrationen  oder  dergl.)  notwendig  wird.  In 
jiingster  Zeit  ging  man  in  Deutschland  mit  diesem  Konstruktions- 
prinzip  sogar  soweit, 
daB  man  eine  ganze 
Bankreihe  durch  ei- 
nen  mittleren  Trag- 
balken  verband.  Fig.  7  p..    - 

(Schema),  der  auf  vier 

FiiBen  ruht  von  denen  zwei  dem  erst  en  Tisch  und  zwei  demletzten 
Sitz  angehoren,  wahrend  samtliche  dazwischen  liegende  Sitze  und 
Fulte  nur  auf  dem  Tragbalken  aufruhen.    Auf  das  FuBbrett  muBte 
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hierbei  verzichtet  werden,  da  seine  Anbringung  platterdings  unmog- 
lich  ist.  In  bezug  auf  die  Zuganglichkeit  des  FuBbodens  wirkt  diese 
Konstruktion  beim  ersten  Anblick  bestechend,  besonders  wenn  nur 
ein  solches  Reihengestiihl  aufgestellt  ist;  doch  ist  dabei  die  Frei- 
legung  des  FuDbodens  nur  zum  Scheine  erreicht,  namlich  fur  das 
Auge  des  weiter  abstehenden  Beobachters,  nicht  aber  fiir  den  mit 
der  FuObodenreinigung  beschaftigten.  Fiir  diesen  ist  der  FuBboden 
dutch  das  Sitzbrett  und  die  Tischplatte  bedeckt,  die  in  der  Horizon* 
talprojektion  —  wie  sie  dem  Auge  des  unmittelbar  neben  dem  Ge- 
stiihle  Stehenden  erscheinen  —  einander  beriihren  oder  auch  iiber- 
einandergreifen ;  auch  wird  er  in  der  bei  der  Reinigungrsvomahme 
notigen  Beweg^ng  der  Arme  durch  die  nebenstehende  Bankreihe 
sehr  behindert,  wenn  den  Zwischeng^angen  nicht  eine  abnorme  Breite 
gegeben  wird,  was  dann  zur  nachteiligen  Folge  hat,  daD  dadurch  die 
innerste  Bankreihe  vom  Fenster  weiter  abgeriickt  und  die  Beleuch- 
tung  der  hier  befindlichen  Arbeitsplatze  verschlechtert  wird.  Die  Reini- 
gungsmoglichkeit  wurde  also  nicht  bequemer,  als  bei  der  Pa  riser 
Schulbank,  die  in  den  Pa  riser  Schulen  hintereinander  in  Abstanden 
von  20 — 80  cm  aufgestellt  wird,  was  bei  der  hohen  FrequenzzifTer 
der  deutschen  Volksschulen  allerdings  nicht  moglich  ist;  dagegen 
hat  dieses  Schulbanksystem  eine  Anzahl  von  Mangeln  aufzuweisen: 
Die  Auswechslung  der  BankgroBen  ist  hier  so  g^t  wie  unmoglich 
geworden,  weil  sie  durch  das  zeitraubende  Ab-  und  Aufschrauben 
von  Pult  und  Sitzbrett  so  erschwert  wird,  daB  sie  kaum  jemals  vor- 
genommen  worden  ist;  die  schwerbeweglichen  Gestuhlkolosse,  die 
im  Schulzimmer  selbst  montiert  werden  miissen,  weil  man  sie  sonst 
nicht  durch  die  Tiir  hereinkriegen  kann,  behindern  dauemd  das  Auf- 
stellen  von  Leitern  und  Geriisten,  wie  man  sie  beim  Fensterputzen, 
bei  Reparaturen  an  der  Beleuchtung  oder  bei  der  Renovierung  der 
Decke  notig  hat;  heftige  Bewegungen  des  Einzelnen  teilen  sich  der 
ganzen  Reihenbank  mit  und  storen  die  gesamten  Bankinsassen ;  die 
Dauerhaftigkeit  aber  wird  durch  die  der  Stabilitat  nicht  giinstige  ein- 
seitige  Belastung,  wenn  der  Partner  des  Doppelsitzes  fehlt,  beein- 
trachtig^,  und  mit  Riicksicht  auf  die  Hygiene  der  Tageslichtversorgung 
—  die  wegen  der  groBen  Zunahme  der  Myopie  und  sonstiger  De- 
fekte  des  Sehorganes  der  Schulkinder  gerade  die  sorgfaltigfste  Be- 
achtung  erheischt  —  ist  die  Reihenbank  direkt  zu  verwerfen,  da 
durch  die  bei  dieser  notigen  abnormen  Breite  der  Zwischengange  die 
innersten  Sitzplatze  um  etwa  50 — 60  cm  weiter  vom  Fenster  ab- 
geriickt werden,  so  daO  den  Arbeitsplatzen  der  innersten  Bankreihe, 
d.  i.   einem  Drittel  aller  Arbeitsplatze  des  Raumes,   eine  geniigende 
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Tageslichtbeleuchtung  nicht  mehr  gegeben  werden  kann.  Macht 
man  hingegen  die  Zwischengange  schmaler,  dann  ist  das  Reinigen 
des  FuDbodens  beschwerlich  und  wird  infolgedessen  nur  unvollkommen 
ausgefiihrt. 

Die  groBen  Mangel  der  bloB  vierbeinigen  Reihenbank  haben  sich 
aber  wohl  schon  in  der  Praxis  unangenehm  bemerkbar  gemadit; 
denn  man  versieht  jetzt  an  ihr  jeden  Doppelsitz  mit  Tisch-  und  Sitz- 
(liOen  und  zerlegt  den  Tragbalken  in  soviele  miteinander  montierte 
Teile  als  die  Reihenbank  Tischbanke  enthalt  um  das  Auswechseln 
der  Banknummern  alienfalls  noch  zu  ermoglichen.  Damit  wurde  je- 
doch  die  Reinig^ng  des  FuDbodens  nicht  bequemer  und  auch  der 
Mangel  des  FuObrettes  nicht  behoben. 

Die  Freilegung  des  FuBbodens  wurde  noch  nach  anderen  Prin- 
zipien  zu  bewirken  versucht,  und  zwar  indem  man  die  Gestiihle  ein- 
zeln  Oder  auch  als  Bankreihe  aneinander  gekoppelt  auf  RoUen  oder 
wie  die  Weickumsche  Drehscheibe  auf  Kugeln  stellte.  Allein  da- 
bei  wird  durch  das  Hin-  und  HerroUen  der  FuDbodenbels^  oder 
-anstrich  zerkratzt  und  beschadigt;  zudem  wird  die  Aufstellungsord- 
nung  der  Banknummern  und  auch  die  richtige  Abmessung  der 
Zwischengange  gefahrdet,  wodurch  dann  die  Beleuchtung  der  innersten 
Bankreihe  ungiinstig  wird;  bei  all  den  Nachteilen  ist  aber  doch  nur 
ein  ui^eniigender  Teil  des  FuBbodens  fur  die  Reinigung  frei  gel^. 

Die  zur  Reinigung  des  Saalbodens  entschieden  rationellste  Frei- 
legung des  FuDbodens  wurde  mit  der  seitlichen  Umlegung  der 
einzelnen  Gestiihle  gefimden,  die  zu  diesem  Zwecke  an  der  einen 
Seite  mit  Schamieren  an  einer  am  FuDboden  liegenden  Schiene  ab- 
nehmbar  befestigt  sind;  denn  wenn  die  ganze  Bankreihe  umgelegt 
ist,  wird  damit  ein  Streifen  des  FuDbodens  von  der  Lange  dieser 
Bankreihe  und  der  Breite  der  Zweisitzerlange  plus  der  Zwischengang- 
breite  gewonnen,  der  beim  Reinigen  eine  bequeme  Hantierung  ge- 
stattet.  Die  Auswechslung  ist  durch  Auf-  und  Abschrauben  der 
Gestiihle  an  die  Schiene  leicht  ermoglicht,  wahrend  die  Aufstellungs- 
ordnung  durch  ersteres  gesichert  bleibt.  Zum  Vorteile  fiir  die  Tages- 
lichtbeleuchtung der  innersten  Bankreihe  kann  hierbei  die  Breite  der 
Zwischengange  knapp  auf  das  noch  geniigende  Minimum  herabgesetzt 
werden,  weil  nun  eine  willkiirliche  oder  zufallige  Anderung  der  ein- 
mal  angenommenen  Zwischengangbreiten  nicht  eintreten  kann. 
Dieses  System  der  FuDbodenfreilegung  erfuhr  eine  Vervollkommnung 
dadurch,  daD  die  Schiene,  um  welche  die  einzehien  Gestiihle  um- 
gelegt werden,  aus  einzelnen  frei  (also  unbefestigt)  am  FuDboden 
aufliegenden  Stiicken  hergestellt  wird,  die  neben  einander  verschieb- 
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bar  sind,  und  nur  durch  die  mit  Klemmschrauben  befestigten  Stander 
der  einzelnen  Gestiihle  zu  einem  starren  Schienenstrang  verstdft 
werden.  Dadurch  besteht  die  Moglichkeit  den  Schienenstrang  kiirzer 
Oder  langer  zu  machen  jenachdem  dies  (lir  die  durch  die  Auswechs- 
lung  der  Banknummern  erfolgte  Verkiirzung  oder  Verlangerung  der 
ganzen  Bankreihe  erforderlich  wird. 

Endlich  ist  noch  zu  erwahnen,  daO  auch  der  Versuch  gemacht 
wurde  durch  gleichzeitiges  Hochheben  der  gesamten  Be- 
stuhlung  eines  Schulzimmers  den  ganzen  FuDboden  zum  Zwecke 
sdner  Reinigung  freizulegen;  allein  das  erfordert  einen  so  kompli- 
zierten  und  kostspiellgen  Mechanismus,  daD  schon  dadurch  allein  die 
praktische  Durchfiihrung  dieser  Idee  ausgeschlossen  ist,  abgesehen 
von  der  Stoning  im  Schulbetriebe  bei  einem  kaum  ausgeschlossenen 
Versagen  dieses  Monstre-Mechanismus.  Es  wird  deshalb  aller  Wahr- 
scheinlichkeit  nach  die  partielle  Freileg^ung  des  FuDbodens,  wie  sie 
durch  das  seidiche  Umlegen  der  Bankreihen  gegeben  ist,  nach  wie 
vor  das  relativ  VoUkommenste  bleiben,  was  in  dieser  Hinsicht  als 
noch  praktisch  durchfiihrbar  erdacht  werden  kann. 

Die  nicht  geringe  Nahearbeit  in  der  Schule  schadigt  sehr  das 
Sehorgan  der  Kinder;  da  nun  aber  eine  Verminderung  der  Nahe- 
arbeit, wie  viele  wissen  wollen,  sich  nicht  durchfuhren  laOt,  aber 
auch  selbst  bei  der  besten  Reform  des  Lehrplanes  sich  doch  nur 
innerhalb  beschrankter  Grenzen  bewegen  konnte,  so  muD  die  Hygiene 
vor  allem  darauf  bedacht  sein  die  Beding^ngen,  unter  welchen  die 
Nahearbeit  der  Schulldnder  stattfindet,  tunlichst  giinstig  zu  gestalten, 
und  hierfiir  kommt  in  erster  Linie  die  Tageslichtbeleuchtung 
der  Arbeitsplatze  in  Betracht.  Greeff  schreibt  in  seinen  oben  an- 
gefiihrten  Schuluntersuchungen  hieriiber: 

»£ine  mangelhafte  Beleuchtung  beeintrachtigt  die  Sehscharfe. 

»Wenn  aber  die  Sehscharfe  abnimmt,  so  muD  der  Gesichtswinkel 

»gro/3er   gemacht  werden,    damit   die  Gegenstande   noch  erkannt 

» werden  konnen,  d.  h.  man  muO  sich  denselben  nahern.   Es  folgt 

»hieraus,   daO  schlechtes  Licht  nicht  nur  das  Krummsitzen  mit 

» alien  Folgen  herbeifiihrt,  sondem  auch  die  andauernde,  das  Auge 

»schadigende  Nahearbeit  ungiinstig  beeinfluBt* 

Man  muD  sich  nun  erinnern,   daO  die  Beleuchtung  einer  Flache 

um    so  vollkommener  wird  je  mehr  sich    die  sie   treffenden  Licht- 

strahlen    aus   der   Horizontalen   zur  Vertikalen    »erheben€,    und    bei 

deren   vertikalem   Einfall    (Oberlicht)    den   hochsten    Grad    der  VoU- 

kommenheit  erreicht,  d.  h.  die  Lichtmengen,  welche  die  Flachenein- 

heit  empfangt,    verhalten  sich  wie  die  Sinusse  der  Neigungswinkel. 


Fig.  8. 
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Fur  die  Beleuchtung  eines  Arbeitsplatzes  O,  Fig.  8,  ist  demnach  die 

groDte  Elevation  (>Erhebung<)  der  aufihn  fallenden  Lichtstrahlen, 

d.  i.  der   Ne^ngswiiikel, 

von  groDter  Wichdgkeit. 

Die  groQte  Elevation 

ist    aber   nicht    nur   von 

der  Hohe  H  des  Fenster- 

sturzes  iiber  dem  Arbeifs- 

splatz  O  (=  sin  a),  sondern 

auch  von  dem  Abstand  A 

des    Aibeitsplatzes    von 

der  Fensterwaod  in  senk- 

rechter  Richtung  zu  die- 

aet{=cosa)a.bian^.  Da 

jedoch  mit  der  fiir  die  Be- 
leuchtung    noch    hinrei- 

chenden    groOten    Elevation    des    von    der    Fensterwand    ent- 

femtesten,  d.  i.  des  innersten  Arbeitsplatzes  zugletch  das  noch  statt- 

hafte  Mioimum   der  groOten   Elevation   des  Raumes  gegeben 

ist  —  denn   es   ist    ktar,    daO    die   Elevatioaen    der    zwischen    dem 

innersten  Arbeitsplatz  und 

der   Fensterwand  liegen- 

den  Arbeitsplatze  O, ,  O, 

usw.    umso    grdDer   aus- 

fallen  mUssen  —  so    ist 

der  Abstand  A  des  inner- 
sten Arbeitsplatzes  fiirdie 

Beleuchtung  des  Raumes 

von   groOer   Wichtigkeit. 

Auf    diesen  Abstand  iibt 

aber  die  Konstruktion  des 

Schulgestiihb    einen    be- 

stimmenden  EinfluD  aus; 

deshalb    ist    die    d  r  i  1 1  e 

Hauptanforderung  der  Hy- 
giene:    das    Schulge-  '^'  ^' 

stiihl    soil    das    tunlichste    Heranriicken     des     innersten 

Arbeitsplatzes  an  die  Fensterwand  ermoglichen. 

MaxGruber*  verlangt,  daO  >die  innersten  Sitze  nicht  weiter  als 
'   »Me  Versorgimg   det  ScholrimmeT   mit  Tageilieht*,  von  Mai  Graber.     Re- 

feral,   enUltet  dem  L  Intcmat.  KongreQ  file  Scholbfg^iene  in  NUraberg,  4. — 9.  April 

1904.  —  >Geinndheit9-Ingenieiii',  1904,  Nr.   tS. 
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4,5  bis  5  m  von  der  Innenflache  der  Fensterwand  abgeriickt  wer- 
den«.  In  Fig.  9  ist  dargestellt,  wie  groB  die  Abstande  A,  A,  A^ 
der  innersten  Arbeitsplatze  von  der  Fensterwand  bei  nach  ver- 
schiedenen  Konstruktionsprinzipien  hergestellten  zwdsitzigen  Ge- 
stiihlen,  deren  Tischlangen  1,20  m  betragen,  werden  miissen.  Bei 
Fall  I  sind  die  Gestiihle,  deren  llsch-  und  Bankstander  an  den  seit- 
lichen  Kanten  der  Sitz-  bzw.  Tischplatten  angebracht  sind,  am  FuB- 
boden  unverriickbar  befestigt,  weshalb  die  Zwischengange  zur  Er- 
leichterung  der  Reinigungsvomahme  mindestens  0,60  m  brcit  sein 
miissen;  demnach  wird  A,  =3X(i,20-|-o,6o)  =  5,4om.  Bei  Fall  II 
sind  die  sonst  in  der  gleichen  Art  konstruierten  Gestiihle  seitlich  um- 
legbar,  weshalb  die  Zwischengangbreite  mit  0,50  m,  d.  i.  nur  fiir  das 
bcqueme  Durchschreiten  bemessen  zu  werden  braucht;  das  gibt  fur 
A,  =  3X(i,20+o,5o)  =  5,iom.  Im  Falle  HI  sind  die  Sitzlangen  der 
ebenfalls  seitlich  umlegbaren  Gestiihle  gegen  die  Tischlangen  auf 
jeder  Seite  um  10  cm  verkiirzt,  und  Tisch-  und  Bankstander  um  etwa 
15  cm  von  den  Tischkanten  hineingeriickt,  weshalb  die  Zwischen- 
gangbreite zwischen  den  Tischplatten  nur  0,40  m  zu  betragen  braucht, 
weil  dabei  unterhalb  der  Tischplatten  fiir  die  Bewegung  der  Beine 
und  FiiBe  beim  Durchschreiten  noch  eine  Breite  von  0,70  m,  also 
mehr  als  in  den  vorhergehenden  beiden  Fallen,  verbleibt;  es  ergibt 
sich  fiir  A3=3X(i,2o+o,4o)=4,8o  m.  Hieraus  ist  ersichtUch,  daO 
die  Gruberschen  Werte  fiir  den  Abstand  des  innersten  Arbeits- 
platzes  bei  einer  Tischlange  des  Zweisitzers  von  1,20  m  nur  mit  sol- 
chen  Gestiihlen  erreicht  werden  konnen,  deren  Sitz  gegen  die  Tisch- 

platte  verkiirzt  ist  und 
die  ein  seitliches  Um- 
legen  gestatten,  weil  sonst 
mit  Riicksicht  auf  die  Kom- 
munikation  und  Reini- 
gungsvomahme die  Zwi- 
schengange brciter  bemes- 
sen werden  miissen.  Die  Ele- 
vation wird  hierbei  (Fall  III) 
wie  aus  Fig.  10  ersichtlich 
ist,  gegen  den  Fall  I  bzw. 

n  um  (33,50- 30°=)  3,5° 
bzw.  um  (31,8°— 30°=)  1,8° 
groOer  wobei  fur  den  Fall  I  das  Normale,  d.  i.  30°  zugrunde  gelegt 
wurde.  Die  Hygiene  der  Tageslichtversorgfung  muO  demnach  auf 
die  Verkiirzung    des   Sitzes   gegen    die  Tischplatte   und   auf  die 
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Fig.  10. 
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seitliche  Umlegung  der  Gestiihle  bestehen,  weil  nur  beide  Kon- 
struktionsprinzipe  vereint  eine  Verminderung  derZwischengangbreiten 
gestatten  und  damit  ein  Heranriicken  der  innersten  Arbeitsplatze 
an  die  Fensterwand  ermoglichen;  das  seitliche  Umlegen  ist  iibrigens 
schon  mit  Riicksicht  auf  die  rationelle  und  griindliche  Reinigung 
des  FuDbodens  und  bei  gesicherter  Lage  der  einzekien  Gestiihle,  auch 
auf  die  im  Interesse  der  Anpassung  gebotene  Auswechslung  der 
Banknummem  unerlaOlich. 

Namhafte  Ophthalmologen  weisen  immer  wieder  auf  die  durch 
die  Schule  verursachte  Zunahme  der  Myopie  bei  den  Kulturvolkem 
hin;  Greeff  schreibt  in  seinen  hier  des  ofteren  angeiiihrteii  »Augen- 
arztlichen  und  hygienischen  Schuluntersuchui^en<: 

>Ungeniigende  Beleuchtung  zwingt  den  Schiller  das  Buch 
>dichter  vor  die  Nase  zu  halten,  fehlerhafte  Schulbanke 
>wirken  schadigend  nicht  bloO  auf  das  Korperwachstum,  sondem 
>  auch  auf  das  Auge,  bei  schlechter  Luft  oder  ungeniigendem 
»Luftkubus  leiden  die  Augen.« 

Nach  Greeff  miissen,  urn  die  Nahearbeit  tunlichst  zu  erleichtem, 
>als  erster  und  wichtigster  Faktor  in  der  Bekampfung  der  Kurz- 
>sichtigkeit  alle  schulhygienischen  Verbesserungen  eingesetzt 
>werden.< 

Wohl  ist  es  demnach  geboten,  Betrachtungen  dariiber  anzustellen, 
wie  sich  die  Beleuchtung  der  innersten  Arbeitsplatze,  insoweit  das 
Schulgestiihl  hierbei  noch  einen  EinfluB  auszuiiben  vermag,  besser 
gestalten  lieBe, 

Die  zweckmaOige  Aufstellung  der  Bestuhlung  erheischt,  daB  nicht 
mehr  ak  drei  Bankreihen  (Zweisitzer]  in  der  Zimmertiefe  (d.  i.  in 
der  Richtung  senkrecht  zur  Fensterwand)  also  so,  daO  die  Bankreihen 
parallel  zur  Fensterwand  sind,  aufgestellt  werden  sollen;  da  die  ein- 
zelnen  Bankreihen  ungefahr  die  gleiche  Anzahl  von  Gestiihlen  fassen, 
so  werden  demnach  die  innersten  Arbeitsplatze  etwa  '/^  aller  Arbeits- 
platze eines  Schulzimmers  betragen,  und  somit  erhalten  7^  aller  Volks- 
schulkinder  —  d.  i.  fiir  Deutschland  jahrlich  etwa  i  Million  Kinder  — 
minder  gut  beleuchtete  Arbeitsplatze  angewiesen.  Nun  erweist  es 
sich  aber  ferner  (aus  Riicksicht  auf  die  Herstellung  der  Gestiihle  und 
auch  auf  die  Aufstellungsordnung)  als  zweckmaBig,  fiir  die  unterschied- 
lichen  BankgroBen  eines  Schulkorpers  doch  die  gleiche  Tischlange 
beizubehalten ,  und  von  den  Padagogen  wird  eine  normale  Tisch- 
lange pro  Schuler  von  0,60  m,  d.  i.  fur  den  Zweisitzer  1,20  m  ge- 
wunscht.  Im  Hinblick  auf  die  Wichtigkeit  der  guten  Beleuchtung 
aller  Arbeitsplatze,  konnte  aber  die  normale  Tischlange  pro  Schuler 
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auf  0,58  m,  d.  i.  flir  den  Zweisitzer  auf  1,16  m  herabmindera  werden; 
dies  ergibt  dann,  Fig.  11,  Fall  IV,  einen  Abstand  der  innersten  Ar- 
beitsplatze  von  A^  =  3 X(  1,16 +  0,40) =4,68  m. 

In  der  Tat  ist  auch   die 
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Fig.  II. 


Praxis  meistens  bemiissigt 
unter  der  von  den  Pagago- 
gen  gewiinschten  norm  ale  n 
Tischlange  von  0,60  m  zu 
bleiben;  so  verlang^  die  Ver- 
ordnung  des  Sachsischen 
Unterrichtsministeriums  vom 
Jahre  1873  fiir  den  Schiiler 
eine  Tischlange  von  0,56  m, 
fiir  die  Pa  riser  ^oles  pri- 
maires  betragt  sie  nur  0,50  m. 


und  die  Verordnung  des  PreuDischen  Unterrichtsministeriums  fiir 
»Bau  und  Einrichtung  landlicher  Volksschulen*  vom  Jahre  1895  gibt 
drei  Tischlangen  fiir  kleine,  mittlere  und  groBe  Schiiler  mit  0,50  m, 
0,52  m  bzw.  0,54  m  an;  dabei  sind  diese  Tischlangen  fiir  mehr- 
sitzige  Gestiihle  gedacht  Wenn  man  also  ab  Minimum  eine 
Tischlange  von  0,55  m  pro  Schiiler,  d.  i.  1,10  m  pro  zweisitzigem 
Gestiihl  annimmt,  so  kann  dies  als  noch  erlaubt  anerkannt  werden; 
auch  konnen  die  Zwischengangbreiten  zwischen  den  Tischplatten  ge- 
messen  auf  0,30  m  vermindert  werden,  Fig.  11,  Fall  V,  zumal  wenn 
die  Gestuhle  der  nebeneinander  stehenden  Bankreihen  staffelweise 
aufgestellt  werden,  d.  h.  wenn  dem  Tisch  in  der  einen  Bankreihe, 
ein  Sitz  in  der  anderen  gegeniibersteht.  Hierbei  ergibt  sich  ein  Ab- 
stand von  A5  =3 X (1,10 +0,30) =4,20  m.  Man  kann  also  dem  Ab- 
stande  der  innersten  Arbeitsplatze  von  der  Fensterwand  eine  Ab- 
messung  geben,  die  noch  um  20  cm  unter  dem  Minimum  des  Gru- 
berschen  Wertes  bleibt,  was  fiir  die  groDte  Elevation  die  nicht 
geringe  Zunahme  von  1,8°  bedeutet,  wie  aus  der  Betrachtung  der 
Fig.  10  bervorgeht  In  der  Praxis  sind  die  Falle  zahlreich,  in  denen 
—  nicht  zum  Schaden  der  Padagogik,  wohl  aber  zum  groBen  Nutzen 
der  Hygiene  —  diese  Anordnung  getroffen  wird.  Die  gute  Be- 
Icuchtung  aller  Arbeitsplatze  im  Schulzimmer  ist  von  so  eminenter 
Wichtigkcit  fiir  die  Volksgesundheit,  daD  man  dem  Einflusse,  den  die 
Konstruktion  des  Schulgestiihls  auf  den  Abstand  der  innersten  Arbeits- 
platze von  der  Fensterwand  ausiibt,  die  groDte  Beachtung  schuldig 
ist.  Die  padagogischen  Anforderungen  an  die  Schulbank  stehen  zwar 
im  allgemeinen  an  erster  Stelle,    es  gibt  aber   im  besonderen  doch 
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Falle,  wo  ihnen  die  hygienischen  Anforderungen  gleichwertig  zur 
Seite  stehen,  wo  diese  sogar  kleine  Zugestandnisse  erheischen ;  obzwar 
»gut  h>^ienisch«  fast  immer  auch  ebenso  »grut  padagogisch<  ist. 

In  Bezug  auf  die  Notwendigkeit  den  Abstand  der  innersten  Ar- 
beitsplatze  von  der  Fensterwand  zu  vermindem  auDert  sich  Oberbau- 
rat  Carl  Weber*  in  der  Festschrift  Niirnbergs  folgendermaOen: 
»Es  ist  eine  alte  Forderung  der  Schulgesundheitspflege ,  daO 
»die  Schulbanke  auch  an  der  tiefsten  Stelle  der  Klasse  von  direk- 
»tem  Himmelslicht  getroffen  werden  miissen^  eine  Fgrderung,  die 
»bekanntlich  zum  Verwerfen  der  sogenannten  Tiefklassen  gefiihrt 
»hat.  Als  iichtgebende  Quelle  kommen  die  Fenster  in  Betracht, 
»aber  die  Lichtstarke  nimmt  mit  der  Entfemung  von  ihnen  infolge 
»von  Zerstreuung  und  Aufsaug^ung  des  Lichtes  rapide  ab.  Nach 
>den  Untersuchungen  von  Huth  (Zeitschrift  iiir  Schulgesundheits- 
»pflege  1888  Seite  457)  betragt  sie  6  bis  7  m  Abstand  vom  Fenster 
»nur  noch  ^93  ^^^  V30  ^^^  urspriinglichen  Intensitat.  Man  muO 
»also  mit  dem  Zuriickgehen  in  der  Aufstellung  der  Schulbanke 
>nach  der  Klassentiefe  zu  auDerordentlich  vorsichtig  sein.  So 
»bedeutet  jede  zulassige  Verschmalerung  der  Zwischengange  einen 
»Lich^ewinn;  denn  sie  erlaubt,  die  in  dem  Klasseninnern  stehenden 
*Bimke  naher  an  die  Fenster  zu  riicken,  sodaO  die  auf  ihnen 
>sitzenden  Schiiler  nicht  nur  mehr  direktes  Himmelslicht  auf  ihren 
»Platzen  haben,  sondem  daO  dieses  Licht  auch  eine  groDere 
»Intensitat  hat«. 

Aus  diesem  Ausspruch  eines  in  der  Praxis  hervorragend  tatigen 
Fachmannes  erhellt  ebenfalls,  wie  wichtig  es  iiir  die  Hygiene  der 
Tageslichtversorgfung,  sowohl  in  Hinsicht  der  Zufiihrung  von  direk- 
tem  Himmelslicht,  wie  auch  in  Hinsicht  der  Intensitat  des  Lichtes 
ist,  den  Sitz  des  Schulgestiihb  gegen  die  Lange  seiner  Tischplatte  zu 
verkiirzen,  well  nur  dadurch  (bei  gleichzeitig  gesicherter  seitlicher 
Umlegung  des  Gestiihls)  es  moglich  ist  den  Zwischengangbreiten  die 
minim  als  te  Abmessung  2u  geben,  und  dei^estalt  die  innersten 
Arbeitsplatze  naher  an  die  Fensterwand  heran  zu  riicken. 

Zieht  man  das  Fazit  aus  den  vorhet^ehend  angefiihrten  Ver- 
fugungen  und  Erlassen  der  obersten  Schulbehorden  (die  doch 
nur  im  Einvernehmen  der  dafur  maOgebenden  padagogischen,  hygi- 
enischen, technischen  und  okonomischen  Faktoren  entstanden  sind), 
aus  den  Beschllissen  undUrteilen  fachmannischer  Korporationen 


*  >Schalbaa-Hygiene«,  von  Oberbanrat  Carl  Weber.  —  Festschrift  des  I.  Inter- 
nationalen  Kongresses  fUr  Scholhygiene  in  Niimberg,  April  1904. 
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und  einzelner  praktisch  erfahrener  Fachmanner,  sowie  aus  den 
standhaltenden  Errungenschaften  der  sich  zwischendurch  betatigenden 
Konstruktion,  so  gelangt  man  zu  dem  heut^en  Stand  der  Ent- 
wicklung  der  Schulbank,  der  fiir  das  relativ  vollkommenste  Volks- 
schulgestiihl  folgende  positive  Momente  ergibt: 

I.  In  Bezug  auf  die  gleichmaDigere  Verteilung  der  Ex- 
pirationsluft  im  Schulzimmer,  auf  die  freiere  Bewegung  der 
Kinder  in  der  Bestuhlung  und  die  Zuganglichkeit  zu  jedem 
Arbeitsplatz  i —  also  sowohl  in  hygienischer  wie  auch  in  padagogischer 
Beziehung  —  ist  die  zweckmaDigste  Volksschulbank  das  zweisitzige 
Gestiihl;  nur  weil  sich  der  sozial-hygienischen  Notwendigkeit,  groDere 
Geldmitteln  fiir  die  Ausstattung  der  Schulen  auszuwerfen,  unsere 
derzeitigen  sozial-okonomischen  Verhaltnisse  aus  teilweise  ungeniigen- 
der  Wurdigung  der  hochwichtigen  Angelegenheit  von  Seite  einfluO* 
iibender  Faktoren,  noch  nicht  angepaDt  haben,  werden  besonders 
auf  dem  Lande  noch  vielfach  mehrsitzige  Schulbanke  verwendet  Im 
GroDherzogtum  Baden  diirfen  jedoch  laut  ministerieller  Verordnung 
schon  seit  1898  nur  mehr  zweisitzige  Gestiihle  angeschafft  werden. 
—  Notwendigkeit  ist  ferner  und  wird  als  solche  —  wie  aus  den  be- 
hordlichen  Bestimmungen  und  den  Anschauungen  praktisch  tatiger 
Organe  hervorgeht  —  von  der  uberwiegenden  Mehrzahl  erkannt, 
daD  das  Schulgestiihl  fiir  den  normalen  Unterricht  aus  festen, 
unbeweglichen  Teilen  besteht  (feste  Gruppenbank) ;  sowohl  aus 
padagogischen  Riicksichten,  zur  Vermeidung  von  Unterrichts- 
storungen  durch  Gerausch,  wie  aus  hygienischen  Riicksichten,  zur 
Vorbeugung  von  Verletzungen  der  Kinder,  wie  endlich  auch  aus 
okonomischen  Riicksichten,  da  sowohl  die  AnschafTungs-  sowie 
die  Erhaltungskosten  der  Gestiihle  mit  beweglichen  Bestandteilen 
hoher  kommen,  als  jene  solcher  mit  festen  Bestandteilen.  Bei  Gre- 
stiihlen  solcher  Klassen,  die  zugleich  fiir  Fortbildungsunterricht, 
Zeichnungs-  oder  Handarbeitsunterricht  verwendet  werden  miissen, 
muD  diese  Norm  natiirlich  eine  entsprechende  Einschrankung  erfahren. 

2.  In  Bezug  auf  die  Anpassung  kommt  fiir  das  Schulgestiihl 
nur  die  generelle,  durchschnittliche  Anpassung  nach  Grofien- 
gruppen  in  Betracht  Hierfiir  ist  es  notig  die  Schulkinder  an  alien 
Orten  jahrlich  mindestens  zweimal  zu  messen.  Auf  Grund  einer  Reihe 
von  Messungen  wird  der  lokale  GroDenunterschied  zwischen 
dem  kleinsten  und  groDten  Kinde  der  schulpflichtigen  Zeit  er- 
mittelt  und  hiemach  die  normale  Graduierung,  d.  h.  die  Anzahl 
der  GroDengruppen  und  damit  die  Anzahl  der  BankgroDen(-nummem) 
bestimmt    Dabei  wird  als  normale  GroDe  des  einzelnen  Gruppen- 
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intervalls  lo  cm  angenommen,  so  daD  —  da  die  Banknummer  nach 
der  mittleren  Korperlange  der  Gruppe  bemessen  wird  —  der 
maximale  GroDenunterschied  innerhalb  der  Gruppe  lo  cm  :  2 
=  5  cm  betragt  Aus  den  Kindermessungen  geht  auch  die  notwendige 
Anzahl  von  den  unterschiedlichen  Banknummem  fiir  den  ganzen 
Schulkorper  imd  der  lokale  Verteilungsplan  der  Banknummem 
fiir  die  einzelnen  Klassen  hervor.  Solange  ein  lokales  Messungs- 
material  nicht  vorliegt,  muD  man  sich  an  die  Erfahrungen  halten,  die 
diesbeziiglich  an  anderen  Orten  gesammelt  worden  sind;  dadurch 
darf  jedoch  die  Wichtigkeit  der  lokalen  Schulkindermessungen  nicht 
auDer  Acht  gelassen  werden,  denn  maDgebende  Faktoren  fiir  die 
Anpassung  des  Schulgestiihls  sind  die  Anzahl  der  Klassen  aus 
denen  der  Schulkorper  besteht,  das  Geschlecht  der  Kinder,  ob 
Knaben-  oder  Madchenschule,  sowie  das  soziale  Milieu,  in  welchem 
die  Eltem  der  Kinder  leben,  well  die  alimentaren  Verhaltnisse  das 
Wachstum  der  Kinder  beeinflussen. 

Ober  den  Verteilungsplan  der  Bankniunmem  fiir  die  einzelnen 

Klassen  schreibt  Dr.  SpieB  in  seiner  oben  angefiihrten  Abhandlung: 

»Ich  sehe  diesen  Aufstellungsplan  immer  als  etwas  Variables 

»an,  der  im  einzelnen  Falle  kleine  Anderungen  erfahren  mag, 

»im  groDen  und  ganzen  aber  als  eine  Norm  angesehen  werden 

>kann.« 

Diese  von  einem  Jahre  zum  andem  vorkommenden  »kleinen  An- 
derungen«  im  Verteilui^^lan  der  Banknummem  fiir  die  einzelnen 
Klassen  werden  der  Hauptsache  nach  schon  durch  den  Austausch 
der  Banknummem  von  Klasse  zu  Klasse  vorgenommen;  es  kann 
aber  diu'ch  die  Schwankungen  im  Wachstum  der  Kinder  gleicher 
Klassen  von  einem  Kalenderjahr  zum  andem  vorkommen  —  beson- 
ders  da,  wo  ein  geniigendes  Messimgfsmaterial  nicht  vorliegt  —  daO 
die  fiir  den  ganzen  Schulkorper  urspriinglich  angenommene  Anzah 
dieser  oder  jener  Banknummer  nicht  ausreicht,  so  daO  also  hierfiir 
eine  ausreichende  Kompensation  nicht  moglich  ist.  Fiir  diesen  nur 
ausnahmsweise  vorkommenden  Fall  wird  der  normal  en  Graduierung 
noch  eine  zweite,  geringere  als  even tu ell  in  Wirksamkeit  tretend 
an  die  Seite  gestellt,  wobei  die  GroDengruppennach  oben  und  unten 
um  je  2  cm  ineinandergreifen,  so  daO  dann  das  Gruppenintervall 
14  cm  und  der  maximale  GroDenunterschied  innerhalb  der  Gruppe 
14  cm: 2  =  7 cm  betragt,  wahrend  er  bei  der  normalen  Graduierung 
nur  5  cm  betrug.  Dadurch  wird  fur  die  Benutzung  der  gleichen  Bank- 
nummer eine  Toleranz  von  2  cm  Abweichung  von  den  Korper- 
langen  nach  oben  oder  unten  gewahrt,  fiir  welche  die  betreffende 
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Banknummer   normal   bestimmt  ist.    Diese  Toleranz   ist  fur  die 

vorkommenden  Schwankungen  im  Wachstum  der  Kinder  voU- 

auf  geniigend;  die  wichtigste  Abmessung  des  Gestiihls^   nlimlich  die 

» Differ enz«,  wird  aber  durch  sie  nur  mit  dem  Unterschiede  von 

2  */,  mm  betroffen,  d.  i.  ungeiahr  die  Riickenstarke  eines  Tischmessers, 

womit   die  Gesimdheit   der  Kinder   nicht   geschadigt   werden   kann. 

Diese  Angel^enheit  wurde  im  »Intemationaien  Archiv«  bereits  aus- 

fuhrlich  besprochen',  und  um  nicht  in  Wiederholungen  zu  verfalleni 

muO   beziiglich    der   Einzelhdten    auf  jene    Abhandlung    verwiesen 

werden. 

Eine   Hauptbedingung   fiir   die   Anpassung   ist   femer,    daD    der 

Lehnenabstand  mit  Riicksicht  auf  die  Herbeifiihrung  einer  bygi" 

enischen  Korperhaltung  der  Kinder  bei  der  Schreibtatigkeit  —  kurz 

ausgedriickt:   daO  er  fiir  das  Schreibsitzen  bemessen  wird.    Die 

Hj^ene   fordert  hierftir,    daB   der  Schreibende   im  Kreuze  gestiitzt 

werde;    der   horizontale  Abstand   der  Kreuzstiitze   von  der   inneren 

Tischkante    darf  deshalb   nur    noch  jene  Abmessung  erhalten,   bei 

welcher  dem   Schreibenden   die  Kreuzstiitze  noch   nicht   verloren 

geht.     Anderseits  fordert  aber  die  Hygiene  auch,  daO  den  Kindem 

die  tunlichste  Bewegungsmoglichkeit  im  Schulgestiihl  gewahrt  werde, 

deshalb   war   vor   allem    die  ;auDerste    Grenze   festzustellen^   bis   zu 

welcher  allenfalls  noch  gegangen  werden  kann,   ohne  daD  dabei  die 

hygfienisch   richtige  Korperhaltung   beim  Schreiben   gefahrdet   wird. 

Als  solche,  d.  i.  als  Maximum  des  Lehnenabstandes  sind  etwa 

^1^  der  Unterarmlange  zu  bezeichnen,  wahrend  das  Minimum  gleich 

der  Unterarmlange  ist,   und  da  letztere  etwa   i8^  der  Korperlange 

betragt,  so  ist  das  Maximum   des  Lehnenabstandes  ^/^xiS^ 

24^  der  mittleren  Korperlange  der  GroDengruppe,  fiir  welche  die 

Banknummer   bestimmt   ist.     Eine   Bedingung   fiir   das   hygienische 

Schreibsitzen  ist  aber  auch,   daO   die  Lehne  sich  unmittelbar  an 

das  Sitzbrett  anschlieDt,  sodaD  das  GesaD  des  Sitzenden  nicht  nach 

hinten  ausweichen  kann,   weil  sich  —  wenn  dies  geschieht  —  der 

Oberkorper,  trotz  des  richtigen  Abstandes  der  Kreuzstiitze,  doch  zu 

weit  nach  vome  iibemeigen  kann,  wodurch  das  Auge  dem  Schreib- 

heft  zu  nahe  gebracht  wird.     Hieriiber  auDert  sich  Oberbaurat  Carl 

Weber  in  seiner  bereits  oben   angefiihrten  Abhandlung  folgender- 
maBen: 

»Es  kann  diese  Einrichtung  (namlich  daD    »zwischen  Sitzbrett 

»und  Lehne  sich  eine  Offnung  befindet.<   D.  V.)  nicht  als  muster- 


'  >Ist  bei  der  Grappenbank  die  Bereithaltang  von  Reserveb&nken  notwendig?* 
Von  Armin  ▼.  Domi  trovich.  —  »Intemationales  Archiw,  II.  Band,  i.  xmd  2.  Heft. 
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»giltig  bezeichnet  werden.  Denn  allein  die  Lehne  ist  imstande, 
»den  richtigen  Abstand  des  Schiilers  von  der  Pultplatte  bei  der 
>Schreibhaltung  zu  gewahrleisten,  und  sie  mufi  zu  diesem  Zweck 
>auch  wirklich  die  Begrenzung  der  hinteren  Sitzbrettkante  bildea. 
>Enthalt  sie  aber  dort  eine  Ofihung,  so  wird  dadurch  dem  Scfaiiler 
»ermoglicht,  mit  dem  Gesafi  in  diese  hineinzurutschen  und  die 
>Entfemung  des  Oberkorpers  von  der  Pultplatte  willkiirlich  zu  ver- 
»groDem«. 

Es  ist  femer  die  Einzellehne  hygienischer  als  die  durchlaufende, 
weil  sie  eine  voUkommenere  Anpassung  gewahrleistet,  dem  Sitzenden 
eine  groOere  Bewegungsmoglichkeit  bietet  —  da  er  die  Arme  auch 
nach  riickwarts  bewegen  kann  —  und  weil  sie  auch  der  Luftzirku- 
lation  im  Gestiihl  entgegenkommt  Oberbaurat  Weber  schrdbt 
hieriiber: 

»Wahrend  die  durchlaufende  Lehne  ein  storendes  Hindemis  fUr 
>eine  freiere  Bew^^g  der  Arme  bildet,  gewahrt  die  Einzellehne 
»die  so  erwiinschte  Bewegungsfreiheit  in  groDter  Vollkommenheit 
»Zugleich  laOt  sie  aber  auch  weit  besser  die  Moglichkeit  zu^  durch 
>kraftige  Entwicklung  des  Lehnenwulstes  in  Kreuzhohe  imd  starkere 
»Ruckwartsneigung  des  oberen  Teils^  der  Lehne  eine  Form  zu 
»geben,  die  in  hygienischer  Beziehung  alien  Anforderungen  ent- 
>spricht«. 

Die  Form  der  Lehne  mit  dem  anschlieDenden  Sitz,  Fig.  12,  ge- 
staltet  sich  folgendermaDen:  der  Lehnenbausch  li^  etwa  ii^S)!^ 
der  Korperlange  iiber  der  Sitzflache  und  ist  breit 
geformt  um  im  Kreuze  nicht  zu  driicken,  auch  um 
ausgldchend  auf  die  verschiedenen  Korper- 
proportionen  zu  wirken;  der  unter  ihm  liegende 
Lehnenteil  ist  mit  Riicksicht  auf  die  Korperform 
schwach  ausgerundet  imd  schlieDt  direkt  an  das 
Sitzbrett  an,  das  ebenfalls  eine  ilache  Ausrundung 
zugleich  aber  eine  schwache  Neigung  nach  hinten  Fig.  12. 

aufweist;   der  iiber  dem  Lehnenbausch  liegende 
Teil  der  Lehne,  die  Riickenlehne,  ist  dagegen  eine  ebene  Flachc, 
die  etwa  \xm  15^  aus  der  Vertikalen  nach  hinten  geneigt  ist  und  bis 
an  die  Schulterblattspitzen  des  Sitzenden  reichen  soil. 

Hinsichtlich  der  anderen  Hauptabmessungen  des  Schulgestiihls  er- 
geben  sich  folgende  Normen :  fiir  die  Abmessung  der  »Differenz« 
zwischen  Tischhohe  und  Sitzhohe,  d.  i.  der  vertikale  Abstand  zwischen 
Sitzbrett  und  Tischplatte,  wird  der  Abstand  zwischen  der  Ellbogen- 
spitze  des  lotrecht  herabhangenden  Oberarmes  des  Sitzenden  und  der 
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Sitzflache  plus  4  cm  ^^  etwa  um  soviet  wird  die  EUbogenspitze  des 
beim  Schrdben  nach  vorae  gestreckten  Oberarmes  gehoben  —  d.  i. 
'/,  (=12,5)^)  der  Korperlange  plus  4  cm  angenommen;  die  Sitz- 
hohe,  d.  i.  der  vertikale  Abstand  zwischen  der  Sitzflache  und  dem 
Auflager  der  FuBe  soli  gleich  sein  der  Unterschenkellange,  d.  i.  etwa 
■/y  (=2S^)  der  Korperlange;  die  Sitzbretttiefe,  d.  i.  von  vome 
nach  hinten  des  Sitzenden,  soil  gleich  sein  '/s  (=20)^)  der  Korper- 
lange; die  Tischbreite  wird  mit  Riicksidit  auf  die  GroDe  der 
Schrdbhefte  mit  35 — 45  cm  bemessen,  und  die  Tischplatte  erhalt  zur 
Erzidung  eines  g^iinstigeren  Sehwinkels  eine  N.eigung,  die  aber  nicfat 
mehr  als  ^6  betragen  darf,  weil  sonst  die  am  Tische  befindlichen 
Gegenstande  herabrutschen. 

Diese  Abmessungen  sind  jedoch  keineswegs  alle  absolutes  Gesetz, 
sondem  es  sind  besonders  fiir  die  horizontal  en  Abmessui^en  des 
Schulgestuhls  —  wie  dies  schon  die  Wiirttembergische  Ministerial- 
verfiigung  vom  Jahre  1868  erkannte  —  ^ErmilDigungen  zuzubilligen«, 
und  in  der  Praxis  tritt  wegen  der  zurzeit  hohen  Klassenfrequenzzahl 
fa^t  stets  die  Notwendigkeit  ein,  daO  man  sich  fiir  die  dnzelnen  Ab- 
messungen mit  dem  Minimum  dieser  Angaben  begniigen  mufi,  was 
indes  noch  nicht  der  Hygiene  zum  Schaden  gerdcht,  sondem  nur 
der  Bequemlichkeit  EinbuBe  auferlegt. 

3.  In  Bezug  auf  die  Reinigungsmoglichkeit  des  FuBbodens 
bietet  die  seitliche  Umlegung  der  Gestiihle  die  grofiten  Vorteile, 
weil  dadurch  groOe  Flachen  des  FuDbodens  tatsachlich  —  fiir  die 
Hantierung  und  nicht  bloO  fiir  das  Auge  —  freigelegft  warden,  deren 
Reinigung  bequem  und  griindlich  vorgenommen  warden  kann,  sodaD 
basondars  der  feine  Staub,  der  fiir  die  Schlaimhauta  der  Atmungrs- 
organe  und  der  Augen  so  sahr  schadlich  ist,  aus  dam  Schulzimmer 
entfernt  wird.  Greaff  schreibt  in  seinen  oban  angafiihrten  Schul- 
untersuchungen : 

>Die  Fraga  der  Schulreinigung  hangt  sehr  eng  mit  den 
»Katarrhan  in  dan  Schulan  zusamman,  in  erstar  Linia  mit  denen 
»der  Atmungsorgane,  in  zwaitar  mit  denen  dar  Augen. « 

4.  In  Bazug  auf  die  Rainarhaltung  dar  Schulzimmerluft 
und  ihran  Tamperaturausgleich  wahrend  des  Unterrichtas  ist  das 
Fufibratt  ein  'unantbahrlicher  Bastandtail  das  Schulgastiihls ;  dieses 
muO  aber  mindastans  so  brait  sain  als  dar  FuO  lang  ist,  etwa  1 5  cm 
iibar  dam  FufJbodan  angebracht  und  mit  Schlitzan  odar  Rillen  ver- 
sehen  sain,  damit  dan  FiiOan  ein  baquamas  Auflager  gagaban  wird^ 
auf  welchem  sie  vor   dar  basondars  am  FuDboden  hinstraichenden 
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kalten  Zugluft'  geschiitzt  werden,  imd  das  sonst  durch  das  Scharren 
der  FiiBe  bewirkte  Aufwirbeln  des  Staubes  verhindert  wird. 

5.  In  Bezug  auf  die  Ermoglichung  dner  guten  Beleuchtung 
der  innersten  Arbeitsplatze  ist  es  notwendig,  daD  der  Sitz  des 
Gestiihls  gegen  seine  Tischplatte  verkiirzt  wird;  denn  nur  dann  ist 
man  imstande  —  unbeschadet  einer  geniigenden  Bewegfungsmoglich- 
keit  —  die  Zwischengangbreiten  auf  das  Minimum  herabzusetzen  und 
dadurch  die  innersten  Arbeitsplatze  am  nachsten  an  die  Fensterwand 
heranzuriicken.  Um  aber  noch  das  Minimum  der  Zwischengai^- 
breiten  anwenden  zu  diirfen,  ist  es  notwendig^  daO  die  Gestiihle  eine 
gesicherte  Aufstellung  erhalten,  damit  der  Abstand  zwischen  den 
Bankreihen  nicht  etwa  in  unzulassiger  Weise  vermindert  werden  kann. 

Wie  nun  aus  den  eingangs  zitierten  behordlichen  Bestimmungen 
imd  den  Urteilen  praktisch  tatiger  Fachmanner  erhellt,  haben  nur 
das  praktische  Leben  und  die;  in  seinem  Dienste  tatigen  Organe  die 
Entwicklung  der  Schulbank  herbeigefiihrt  und  gefordert;  das  erstere 
enthiillte  eine  Anforderung  um  die  andere,  die  an  das  Schulgestuhl 
gestellt  werden  muO,  und  die  letzteren  suchten  diese  Anforderungen 
zu  erfiillen,  wobei  der  stete  Kontakt  mit  der  Praxis  Irrungen  korri- 
gierte  und  einseitiges  Vorgehen  verhinderte.  Den  Ausg^angspunkt  fur 
den  Entwicklimgsgang  der  Schulbank  hatte  allerdings  die  sich  zuerst 
bemerkbar  macbende  Anpassung  gebildet;  allein  die  Praxis  deckte 
bald  noch  andere  Anforderungen  auf,  so  daD  der  heutige  Begriff 
»Schulbank«  ein  wesentlich  anderer  gegen  friiher  geworden  ist. 
Heute  versteht  man  darunter  eine  Tischbank  des  Schulkindes,  die 
nicht  nur  der  GroDe  und  Proportion  des  letzteren  innerhalb  noch  er- 
laubter  Fehlergrenzen  zu  entsprechen  und  den  Anspriichen  der  Pada- 
gogfik  zu  genugen  hat,  sondem  deren  Eigenschaften  dazu  beitragen 
miissen,  den  Aufenthalt  der  Kinder  in  der  Schule  in  jederHinsicht 
so  hygienisch  als  dies  noch  moglich  ist  zu  gestalten;  denn  die 
Hygiene  des  Schulzimmers  ist  vielfach  von  der  Beschaffen- 
heit  der  Schulbestuhlujng  abhangig,  indem  auDer  der  An- 
passung noch  eine  Anzahl  nicht  minder  wichtiger  Mo- 
mente  in  so  unmittelbarem  Zusammenhange  mit  dem  Schul- 
gestiihl  stehen,  daD  sie  nur  durch  letzteres  befriedigt 
werden  konnen. 

Der  Ausspruch  eines  schulhygienischen  Handbuches:  »Es  gfibt 
hier  selbstredend  durchaus  keine  feste  Grenze  oder  einen  prinzipiellen 
Unterschied,  —  namlich  zwischen  Haussubsell  und  Schulsubsell  — 
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Ecigt  von  einer  totalen  Verkennung  der  bddeii  Begriffe;  denn  cm 
Haussubsell  ist  ebensowenig  als  Schulsubsell  brauchbar,  wie  etwa  etn 
Schdbenstutzen  als  Militargewehr.  Bei  dem  Haussubsell  kommt 
nur  eine  Anforderung  —  namlich  die  Anpassung  —  in  Betracht, 
bei  der  Schulbank  hingegen  noch  viele  andere  Anfordeningen, 
die  in  ihrer  Gesamtheit  sogar  grewichtiger  in  die  Waagschale  fallen 
als  die  absolut  vollkommene  Anpassung,  welche  ftir  die  Schulr 
bank  anzustreben  gar  nicht  notig  ist,  da  die  Anpassung,  welche  eine 
rationell  grraduierte  Gruppenbank  bietet,  den  gesundheitlichen  An- 
spriichen  voUauf  geniigt  Die  Schulbank  ist  ein  gemeinniitzigen 
Zwecken  dienendes  Mobel  von  unabweisbarer  Notwendigkeit;  deshalb 
ist  es  von  Wichtigkeit,  daB  ihr  Preis  den  gemdnwirtschaftlichen  Ver- 
hmtnissen  noch  erschwingbar  sei:  die  vollkommenste  Schulbank  wiirde 
uns  nichts  niitzen,  wenn  wir  sie  nicht  mehr  bezahlen  konnen.  Das 
Haussubsell  steht  hingegen  in  privatem  Dienst,  ist  auch  nicht  un- 
umganglich  notwendig  imd  sein  Preis  beriihrt  die  Allgemeinheit  nicht 
Es  gibt  also  ganz  entschieden  »eine  feste  Grenze  oder  einen 
prinzipiellen  Unterschied*  zwischen  dem  Hauspult  und  der  Schul- 
bank; die  beiden  Begriffe  kann  man  mit  folgenden  Worten  prazH 
sieren: 

das  Hauspult  ist  eine  privaten  Zwecken  dienende  Tischbank, 
die  nur  in  der  Einheit  wirksam  ist,  nur  einer  Anforderung  (An- 
passung) zu  geniigen  hat  und  an  keinen  bestimmten  Raum 
gebunden  ist; 

die  Schulbank  ist  eine  gemeinniitzigen  Zwecken  dienende 
Tlschbank,  die  in  der  Vielheit  wirksam  ist  (wodurch  ein  gegen- 
seitiges  Abhangigkeitsverhaltnis  entsteht),  vie  1  en  Anfordenmgen  zu 
geniigen  hat  und  an  einen  bestimmten  Raum  und  die  in  diesem 
waltenden  Vorschriften  gebunden  ist. 

Aus  diesem  Grunde  konnte  das  einstellbare,  nach  einer  indi- 
viduellen  Anpassung  suchende  Subsell,  die  sogenannte  Universal- 
bank  in  dieser  Abhandlung  keine  Beriicksichtigung  Rnden;  diese 
sucht  eben  nur  eine  Anfordenmg,  namlich  die  Anpassung,  zu  er- 
fiillen  imd  ist  deshalb  kein  Schububsell,  sondem  ein  Haussubsell. 
Die  Universalbank  hat  auch  in  der  Praxis,  von  einzelnen  geringen 
Versuchen  abgesehen,  keine  Anwendung  als  Schulbank  gefunden. 

Femer  ist  hier  noch  zu  erwahnen,  dafi  ein  groBer  Teil  der  Schul- 
bankliteratur,  insbesondere  die  Verfasser  einiger  schulhygienischer 
Handbiicher,  den  heutigen  Begriff  >Schulbank<  noch  nicht  erfaOt 
haben,  und  sich  deshalb  in  ganz  anderer  Richtung  bewegen  als  die 
Entwicklung  der  Schulbank  selbst.    Ihre  Ausfiihrungen  drehen  sich 


Gnmdzfige  der  EntwicklaDg  der  Schnlbank  bis  zu  ihrem  heatigen  Stande.    307 

zumeist  niir  um  die  >Anpassung«  und  haften  an  rein  subjektiven 
Vorstellungen;  mit  subjektiven  Anschauungen  kommt  man  aber  in 
der  Schulbanksache  zu  gar  nichts,  und  was  der  Eine  fiir  gut  findet, 
wird  der  Andere  fiir  schlecht  finden.  Hier  kann  nur  das  gut  bzw. 
schlecht  sein,  was  laut  logischem  Beweis  gut  bzw.  schlecht  sein  muD, 
sowie  2X2=4  ist,  weil  es  4  sein  muB,  nicht  aber  weil  es  etwa 
diesem  oder  jenem  so  erscheint,  daO  es  4  sein  konnte;  pure  Be- 
hauptungen  ohne  Beweise  sind  wertlos.  Die  subjektiven  Anschau- 
ungen jener  Verfasser  geraten  deshalb  auch  sehr  hauf^  schon  auf 
den  nachsten  Seiten  ihrer  Biicher  in  Widerspruch  mit  den  eigenen 
eben  noch  voranstehenden  Ausfiihrungen.  Zwar  konnte  diese  litera- 
rische  Wirksamkeit  den  Entwicklungsgang  der  Schulbank  nicht  hemmen, 
immerhin  aber  behindert  sie  die  Verallgemeinung  der  Erkenntnis  auf 
dem  Gebiete  der  fiir  die  Volksgesundheit  sehr  wichtigen  Schulbank- 
sache. Aus  dieser  Ursache  dient  eine  kritische  Betrachtung  der  be- 
trefTenden  Schulbankliteratur  dem  sozialen  Interesse  und  wird  daher 
fiir  eine  folgende  Abhandlung  vorbehalten. 


/ 


Un  Laboratoire  de  p6dagogie  normale  k  Paris. 

Quelques  mots  d'avant-propos. 

Par  Alfred  Binet, 

Professeor  et  Directeur  dn  Laboratoire  de  psychologie  physiologiqae  de  la  Sorbonne. 

Je  crois  qu'il  est  int^ressant  de  faire  connaitre  aux  lecteurs  des 
Archives  intemationales  d'Hygfi^nescolairele  detail  d'uneentreprise  depd- 
dagogie,  qui  est  due  uniquement  a  rinitiative  priv^.  J'ai  fond^  il  y  a 
deux  ans,  dans  une  6cole  primaire  de  Paris,  un  laboratoire  de  p6dag(^e 
normale.  Ppur  cette  creation,  Padministration  sup^rieure  n'estintervenue 
que  d'une  seule  mani^re,  en  nous  donnant  les  autorisations  n^cessaires; 
aucun  centime  jusqu'ici  n'a  6t6  d^pens^  en  notre  faveur  par  un 
budget  public.  Le  prix  d'achat  des  appareils,  et  les  frais  exig^  par 
des  recherches  nombreuses  et  souvent  difficiles,  tout  cela  a  6t6  couvert 
par  des  personnes  de  bonne  volont^.  II  est  done  utile  de  montrer 
que  ces  laboratoires  de  pedagogic,  qui  sont  appel^  a  rendre  tant 
de  services  aux  maitres  et  aux  eleves,  peuvent  a  la  rigueur  s'oi^^i- 
ser  par  le  seul  effet  de  I'initiative  privee.  C'est  du  reste  de  cette 
mani^re  que  tout  commence.  On  prouve  le  mouvement  en  mar- 
chant  Les  pouvoirs  publics  n'interviennent  que  bien  plus  tard,  pour 
consacrer  un  ^tat  de  fait. 

J'ai  pri^  un  de  mes  meilleurs  collaborateurs  d'exposer  a  nos 
coll^g^es  de  la  society  de  TEnfant  les  travaux  executes  par  le  Labora- 
toire de  pedagogic  normale  pendant  sa  premiere  annde  d'existence. 
Ce  collaborateur  est  M.  Vaney,  le  directeur  de  I'Ecole  primaire  dans 
laquelle  le  laboratoire  est  loge.  Je  reproduis  ici  la  notice  qu'il  a 
^crite,  en  I'augmentant  de  quelques  notes,  afin  d'ajouter  de  la  preci- 
sion a  des  points  particuli^ement  importants, 

Une  remarque  g^n^rale,  avant  de  passer  la  parole  k  M.  Vaney. 
Nous  sommes,  nous  autres  Frangais,  fort  en  retard  en  fait  de  peda- 
gogic. Cette  science,  qui  est  en  si  grand  honneur  en  AUemagne,  a 
6t6  souvent  tourn^e  en  moquerie  par  les  professeurs  franjais.  Main- 
tenant  il'opinion  a  change.  On  commence  a  comprendre  que  tout 
s'apprend,  meme  Tart  d'apprendre.     On  a  done  organist  en  France, 
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depuis  un  an  ou  deux,  un  enseignement  de  la  p^dagogie;  cet  en- 
seignement  qui  a  6t6  inaugur^  avec  une  certaine  solennit^,  s'adresse 
aux  futurs  professeurs  de  lyc^es  et  de  facult^s.  L'entreprise  est 
boime,  en  principe;  il  n'est  jamais  trop  tard  pour  reconnaitre  qu'on 
s'est  tromp^.  Seulement,  je  suis  oblig^  de  faire  toutes  reserves  sur 
la  m^thode  qui  est  adoptee  pour  enseigner  la  p^dagogie.  On 
I'enseigne  verbalement,  au  moyen  de  cours.  Ces  cours  sont  pro- 
fess^ par  des  personnes  tr^s  distingu^es,  j'en  conviens,  par  des 
savants  de  premier  ordre,  mais  ce  ne  sont  pas  moins  des  exposi- 
tions purement  oratoires.  Ddcidement,  nous  gardons  la  psychologic 
des  vieux  Gaulois,  amateurs  de  beau  langage.  Disons  meme  plus 
crument  que  la  plupart  d'entre  nous  m^ritent  le  reproche  qui  nous 
est  venu  d'Outre-Rhin :  nous  sommes  des  p^dagog^ues  de  distributions 
de  prix.  C^est  une  chim^re  de  s'imaginer  qu'on  s'assimile  la  science 
par  les  oreilles,  et  qu'on  deviendra  pedagogue  parcequ'on  aura 
I'esprit  rempli  de  bonnes  paroles  et  de  declarations  vagues.  n  ny 
a  qu'un  seul  moyen  d^apprendre  un  metier,  c'est  de  s*y  essayer,  sous 
une  direction  intelligente;  essayer,  tatonner  s'exercer,  commettre  des 
fautes,  s'en  apercevoir,  recommencer,  faire  mieux;  voilk  la  vraie  mdthode. 
Voulez-vous  apprendre  k  connaitre  les  enfants;  eh  bien,  initiez-vous 
aux  proc^dds  pratiques  qui  servent  a  les  connaitre ;  prenez  im  enfant, 
appliquez  lui  ces  proc^d^s  pratiques,  voyez  ce  qui  en  r&ulte,  et 
consultez  un  maltre  sur  les  r^sultats  que  vous  avez  obtenus.  Seulement, 
c'est  long,  ^a  ne  se  pr6te  pas  a  un  enseignement  collectif,  donn^  k 
50  personnes  assises  dans  un  grand  amphitheatre;  ^a  n'est  pas  brillant, 
ni  oratoire;  il  n'y  a  pas  la  de  ces  mouvements  d'^loquence,  qui  exci- 
tent  des  tonnerres  d^applaudissement;  et  lorsqu'on  parle  aux  autprit^s 
administratives  de  la  n^cessit^  de  faire  frequenter  a  de  futurs  peda- 
gogues un  laboratoire  de  pedagogic,  on  n'est  pas  compris.  Les 
autorites  administratives  haussent  les  ^paules.  Faire  des  experiences^ 
cela  parait  trop  mesquin,  trop  terre-a-terre ;  «ce  n'est  pas  un  en- 
seignement assez  eieve.»  Je  cite  textuellement  des  paroles  que 
j'ai  recueillies.  Oui,  certes,  nos  voisins  ont  eu  raison  de  nous  qua- 
lifier sev^rement:  la  majorite  d'entre  nous  ne  sont  que  des  peda- 
gogues de  distributions  de  prix.  A.  Binet 


Les  travaux  du  Laboratoire 

par  Simon  Vaney,  directear  de  T^cole  primaire  h.  Paris. 

I.  Historique    de    la    creation    du    Laboratoire.    —   Le 
16  novembre  1905,  k  I'Assembiee  generale  de  la  Societe  libre  pour 
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r^tude  psychologique  de  I'enfant,  M.  Binet,  annon^t  la  cr^tion  d'un 
laboratoire  de  pedagogic  normaie  k  T^cole  de  la  rue  Grange-aux- 
Belles.  M.  le  Directeur  de  PEnseignement  primaire,  voulut  bien  nous 
accorder  I'autorisation  officielle  de  disposer  des  locaux  (octobre  1905] 
et  nous  fit  donner  les  meubles  indispensables  Janvier  1906).  La 
Soci^t^  d'^tude  psychologique  nous  dota  d'une  bascule  automatique/ 

Le  Laboratoire  ^cole  pouvait  compter  sur  I'appui  ^clair6  des 
membres  d'un  comit^  de  patronage  qui  r^unit  rapidement  les  noms 
de  MM.  Boui^eoiSy  B6dorez,  Belot,  Baudrillart,  Boitel,  Baguer,  Buissoni 
M"«  Billotey,  MM.  Chariot,  Compayr^,  Devinat,  Lechatelier,  Dr.  Ijogcor 
dre,  Langlois,  Lacabe,  Dr.  Mathieu,  Dr.  Meyer^Malapert,  Olivier, 
Payot,  Thamin. 

n  ^tait  assur^  de  la  collaboration  d^vou^e  des  msutres  de  rdcole, 
MM.  Rousselle,  Lalliat,  Picard,  Flamant,  Jourde,  Gruyelle  et  Riquier 
et  des  directeurs  et  directrices,  instituteurs  et  institutrices  des  ^coks 
voisines:  M"^  Nespoulous,  Rodot,  Rousson,  Suberbie,  Collot,  Moses; 
MM.  Leborgne,  Azai's,  Anfroy,  etc. 

L'organe  cr^^,  il  fallait  pr^ciser  le  but  poursuivi. 

n.  But  —  Ce  but,  c'^tait  d'organiser  selon  des  m^thodes  sdenti- 
fiques,  I'^tude  des  aptitudes  physiques,  intellectuelles  et  morales  des 
enfants.  La  p^dagogie  comprend  deux  parties  distinctes:  die  se 
propose  de  juger  i^  les  enfants,  2°  les  m^thodes  d'enseignement 
Pour  bien  ^tudier  les  questions,  il  faut  les  diviser  et  les  sprier.  Le 
laboratoire  ^carte  pour  le  moment  les  recherches  sur  les  m^thodes 
d'enseignement,  et  consacre  son  premier  effort  a  T^tude  des  capacity 
de  chaque  enfant.  On  peut,  pour  fixer  les  id^es,  donner  k  cette 
partie  de  la  recherche  le  nom  de  P^dagogie  individuelle,  par 
opposition  k  laP^dagogie  gdn^rale,  qui  se  reserve  plus  expressd- 
ment  I'examen  des  m^thodes. 

La  premiere  necessity  de  la  pedagogic  individuelle  est  de  fixer 
des  ^chelles  de  moyennes,  par  kge  et  par  sexe.  Ces  moyennes  sent 
n^cessaires  pour  determiner  la  valeur  des  donn^es  individuelles.  En 
effet,  un  chiffre  de  mesure  n'a  par  lui  meme  aucune  signification,  il 
ne  prend  un  sens  que  si  on  le  rapproche  des  chiffres  moyens  ob- 
tenus  sur  des  individus  de  meme  age^  de  meme  sexe,  de  meme  race. 


'  Les  antres  appareils  ont  6t6  foarnis  par  M.  Binet,  qui  se  platt  k  reconnaltxe 
Taide  si  d^sint^ress^e  qai  Ini  a  ^t^  apport^e  par  ses  coUaborateurs,  le  Dr.  Simon, 
m^decin-adjoint  de  TAsile  pablic  de  Ste-Anne,  et  M.  Vaney,  directeur  de  TEcole  de 
la  rne  Grange-aax-Belles.  C^est  M.  Vaney  qui  a  dress^  les  tables  de  moyennes, 
^tabli  les  fiches  individuelles  et  accompli  ainsi  un  travail  assez  ingrat,  mais  ex- 
trimement  utile.  A.  Binet 
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Prenons,  par  exemple,  un  chifTre  de  taille.  On  nous  dit  qu'un  gar^on 
a  I  m  28,  et  qu'il  a  1 2  ans.  Ce  releve  ne  devient  sig^ificatif  que 
si  on  ajoute  que  les  gar^ons  de  12  ans  ont  en  moyenne  une  taille 
de  I  m  40,  ceux  de  10  ans,  i  m  28,  et  que  par  consequent  Tenfant 
consider^  pr^sente  un  retard  de  2  ans.  C'est  la  mise  en  oeuvre  de 
ce  principe  qui  g^uide  toutes  les  rechercbes  du  laboratoire.  Qu'il 
s'agisse  du  corps  ou  de  n'importe  quelle  faculty  intellectuelle,  toujours 
et  r^g^li^ement  Tenfant  est  compart  a  une  ^helle  de  moyennes. 
n  est  Evident  que  r^tablissement  de  ces  moyennes  a  cout^  un  long 
travail. 

nL  Les  relations  du  Laboratoire  avec  Text^rieur.  — 
Avant  de  faire  Pinventaire  des  travaux  du  Laboratoire,  deux 
mots  siir  ses  relations  avec  rext^rieur,  sur  le  mouvement  qu'il  a 
suscite  dans  le  monde  universitaire.  C'est  surtout  avec  la  province 
que  nous  avons  eu  de  nombreuses  communications.  Les  d^es, 
maitres  (Bordeaux,  Poitiers,  etc.),  les  directeurs  ou  directrices  d'^oles 
(^cole  annexe  de  Rumilly,  Savoie,  ^ole  nationale  d'Armenti^es, 
^cole  primaire  Dakar,  etc.);  nous  ont  demand^  des  renseig^ements 
sur  nos  experiences  ou  nous  ont  consult^s. 

D'autres,  mieux  avisos,  ont  voulu  voir  de  leurs  propres  yeux; 
quelques-uns  ont  €t6,  sur  leur  demande,  instruits  pratiquement  par 
des  mensurations  et  observations  qu'ils  ont  faites  sous  notre  controle. 

C'est  ainsi  que  nous  avons  eu  la  visite  de  M"*  Billotey,  direc- 
trice  de  I'Exole  Normale  de  Paris,  de  M"*  Janin,  directrice  de  I'Exole 
Edgard-Quinet,  de  Madame  la  Directrice  du  lyc^e  de  Clermont- 
Ferrand,  de  M.  Gilbaut,  inspecteur  d'Acad^mie  de  Carcassonne,  de 
MM.  Malapert,  Baguer,  Baudrillard,  Lacabe,  Langlois,  Fourault,  etc. 

Les  6\hves  de  la  Mission  laique  y  suivent  en  ce  moment  des 
le^ns  sur  la  m^thode  exp^rimentale. 

Les  Strangers,  eux  aussi  sont  venus  etudier  le  fonctionnemen 
du  Laboratoire. 

M.  le  docteur  William,  professeur  anglais. 

M"*  Lilie  Martin,  professeur  de  psychologic,  k  I'Universite  de 
Stanford. 

MM.  Qapar^de,  Rouilly,  de  I'Universite  de  Gen^e. 

Parents.  —  Une  crainte  nous  etait  venue  au  d^but.  Comment 
les  parents  allaient-ib  accueillir  cette  innovation?  Mesurer  la  taille 
des  enfants,  les  peser,  ceci  peut  passer.  Mais  photographier  leurs 
mains,  ^tudier  la  forme  de  leur  menton  et  de  leurs  oreilles;  avec  des 
compas,  s'assurer  qu'ils  n'ont  pas  la  tete  trop  grosse  ou  le  front 
trop  etroit.    Les  prendrait-on  par  hasard  pour  de  futurs  criminels? 
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Notre  crainte  ^tait  chim^ique.  Aucune  reclamation,  aucune 
difficult^  ne  s'est  ^levde.  Les  parents  suivent  nos  travaux  avec  un 
intdret  sympathique  ou  avec  indifT^^rence  suivant  leur  culture  intellec- 
tuelle.  Nous  avons  m^me  obtenu  pour  Tune  de  nos  experiences  sur 
le  d^veloppement  physique,  que  chacun  des  parents,  p^re,  mhrt^ 
nous  donnat  sa  taille  exacte  en  centimetres.  Ces  r^sultats  inesperes 
nous  ont  cause  le  plus  vif  plaisir.  C'est  la  preuve  qu'il  sera  pos- 
sible d*interesser  activement  les  parents  a  nos  recherches.*  C'est 
aussi  un  curieux  exemple  qui  montre  que  la  cooperation  des  families 
avec  les  metres  est  possible  dans  Tenseignement  primaire. 

Quant  aux  enfants,  avons-nous  besoin  de  dire  qu'ils  sont  heu- 
reux  chaque  fois  qu'ils  sont  appeies  au  Laboratoire?  C'est  une 
diversion  k  la  vie  monotone  de  Pecolier.  Une  distraction  dira-t-on? 
Sans  doute,  mais  nullement  nuisible  pour  eux.  Un  horaire  qui  suit 
I'emploi  du  temps  de  chaque  classe  indique  quel  jour  et  k  quelles 
heures  on  peut  distraire  des  eieves  de  la  classe  sans  g^rand  prejudice 
pour  les  etudes.  Le  nombre  de  certificats  d'etudes  qui  sont  obtenus 
par  I'Ecole  en  fin  d'annee  scolaire,  n'a  pas  diminue,  au  contraire, 
dans  I'annee  qui  a  coincide  avec  I'oi^anisation  du  Laboratoire. 

IV.  Les  recherches  et  les  experiences.  —  Les  recherches 
que  nous  avons  entreprises  peuvent  se  classer  suivant  la  nature  des 
mensurations  et  observations  qu'elles  ont  demandees,  le  but  k  atteindre, 
en  plusieurs  categories: 

a)  physiologiques. 

b)  psychologiques. 


A.  Physiologiques. 

1°  Examen  pedagogique  de  la  vision  chez  les  enfants. 
—  Comment  decouvrir  dans  une  classe  les  eieves  a  vue  courte  et 
defectueuse  qui  ne  peuvent  lire  ce  que  le  mjutre  ecrit  au  tableau 
noir  et  qui  doivent  etre  places  sur  les  premiers  bancs  en  bonne 
lumiere? 

Le  procede  de  I'echelle  optometrique  que  le  Laboratoire  a 
mis  au  point  et  qui  a  ete  expose  tout  au  long  dans  le  Bulletin  de 
fevrier  1906  *,  constitue  le  moyen  simple  et  pratique  de  faire  cet 
examen  pedagogique  de  I'acuite  visuelle.  Desormais  tout  instituteur 
peut,  au  debut  de  I'annee  scolaire,  s'assurer  par  une  epreuve  tris 


'  On  tronvera  dans  ce  Bulletin  on  module  d^^chelle  optometrique,   qui  pennet 
k  chaqae  institateor  de  faire  Tezp^rience. 
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courte)  de  I'^tat  de  la  vision  de  chacun  de  ses  d^ves.  Ceci  est  d'une 
importance  p^dagogique  que  nous  ne  soup^onnions  pas,  il  faut  I'a- 
vouer,  au  d^but  de  nos  experiences.  Les  instituteurs  ne  le  soup- 
^onnaient  pas  davantage.  Nous  en  trouvons  la  preuve  par  les  r6v6- 
lations  que  leur  fournit  cette  dpreuve.  Et,  il  nous  arrive  de  tous 
cot^s,  de  province  surtout,  des  observations  ^minemment  suggestives. 
Pour  les  ^^ves  qui  d^butent  k  P^cole,  si  la  salle  est  un  peu  profonde 
le  tableau  mal  ^clair^,  il  s'd^ve  entre  le  maitre  et  I'enfant  des  malen- 
tendus  fort  pr^judiciables  aux  Etudes. 

On  nous  signalait,  il  y  a  quelques  jours,  le  cas  d^un  jeune  enfant 
qui,  de  sa  place,  assez  loin  du  tableau,  lisait  apres  chaque  le^on 
collective  au  tableau  quelques  unes  des  lettres  qu'on  lui  montrait. 
Mais  le  lendemain  il  avait  oubli6  les  signes  connus  la  veille  et  par 
contre  connaissait  assez  bien  ceux  de  la  le^on  du  jour.  Le  maitre 
le  jugea  done  ddpourvu  de  toute  m^moire.  L^^helle  optom^trique 
montra  que  T^l^ve  ne  voyait  pas  au  tableau.  Une  intelligence  tr^s 
vive  et  une  tr^s  bonne  mdmoire  lui  permettaient  de  reconnaitre  k 
la  place  indiqu^e  par  la  baguette  du  maitre,  au  tableau,  les  sons  que 
d^autres  ^l^ves  venaient  de  lire  avant  lui.  II  devinait  en  partie  ce 
qu'il  ne  pouvait  voir.  De  la  le  malentendu,  qu'un  changement  de 
place  dissipa  compl^tement. 

Dans  un  grand  nombre  d'^coles  le  proc^d^  est  r^g^li^rement 
appiiqu^.  Malheureusement,  le  nombre  des  ^oles  oil  on  le  neglige 
constitue  I'immense  majority.  Tous  les  jours,  on  nous  sig^nale  des 
enfants  qui  sont  places  trop  loin  du  tableau,  en  ^ard  k  leur  vue, 
pour  pouvoir  lire  ce  que  le  maitre  y  trace;  mais  ils  ne  se  plaignent 
pas,  ils  ne  r^clament  pas,  ils  n'osent  pas  r^clamer;  d'autres  ne 
se  rendent  pas  compte  quails  voient  plus  mal  que  leurs  camarades. 

Nous  attirons  encore  une  fois  Pattention  des  maitres  sur  ces 
questions  importantes.  Maintenant  qu'on  leur  donne  tous  les  moyens 
possibles  de  mesurer  Tacuit^  visuelle  de  leurs  enfants,  ils  seraient  sans 
excuse  de  s'en  dispenser. 

2°  Mesure  de  Tacuit^  auditive.  —  Tout  naturellement  P^tude 
de  Pouie  suivit  celle  de  la  vue.  Quels  sont  les  ^l^ves  qui  enten- 
dent  mal  les  paroles  du  maitre? 

Ce  qu'il  y  aurait  de  mieux  k  souhaiter  pour  la  facility  des  ex- 
periences, c'est  que  Paudition  de  la  parole  fut  correlative  k  Taudition 
de  quelque  son  simple,  dont  Pintensite  fi!it  mesurable.  On  ferait 
porter  Pexamen  sur  ce  son  simple  et  on  en  deduirait  ce  qui  con- 
ceme  la  perception  de  la  parole. 

C'est   pourquoi  nous  avons   essay^  le  proc^de  classique   de  la 
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montre.  Malheureusement,  il  est  long,  m^ticuleux  et  exige  un 
silence  assez  net.  De  plus  la  perception  du  tic-tac  d'une  montxe 
n'est  pas  repr^entative  du  reste  de  Taudition.  Un  en&nt  peut  mal 
entendre  la  parole  et  bien  entendre  la  montre  et  vice-versa.  Nous 
avons  pu  nous  en  convaincre  par  I'exp^rience.  C'est  par  Taudition 
de  la  parole  que  nous  avons  mesur6  Tacuit^  auditive  des  ^^ves. 
Cette  mesure  toute  relative  est  plus  grossi^e  que  celle  de  la  montre. 
Cependant  le  classement  donn^  par  cette  ^preuve  est  aussi  constant 
que  celui  qu'un  exercice  scolaire  quelconque  donnerait.  La  mani^ 
d'op^'er  est  assez  m^ticuleuse ',  car  la  voix  humaine  est  une  fonc- 
tion  physiologique  d'une  instability  extraordinaire;  aucun  €i6ment 
n'est  fixe,  ni  Tintensit^,  ni  la  hauteur,  ni  les  articulations.  Un  phono- 
graphe  bien  r^gl^,  nous  permettra  peut-etre  de  donner  a  la  question 
une  solution  plus  complete.  En  tout  cas,  ces  recherches  sont  a 
suivre. 

3°  L'attitude  correcte  pour  ^crire.  —  Quelle  est  I'atti- 
tude  correcte  pour  ^crire?  Question  importante  qu'il  faudrait 
peut-etre  r&oudre  avant  de  partir  en  guerre  pour  ou  contre  I'teriture 
droite.  Notre  enquete  n'a  port^  que  sur  un  point:  L^appui  contre 
la  table  est-il  nuisible  a  la  fonction  respiratoire?  Tout  d'abord  les 
exp^-iences  avec  le  pneumographe  nous  avaient  conduits  k  cette 
affirmation:  Tappui  diminue  Tamplitude  de  la  respiration. 

Des  recherches  ult^rieures  semblent  prouver  que  cette  gene  de 
la  respiration  thoracique  est  compens^e  par  une  augmentation  de 
la  respiration  abdominal e.  L'adaptation  qui  est  a  la  base  de 
toutes  nos  fonctions  explique  fort  bien  cette  suppl^ance  toute  naturelle. 
Nous  y  reviendrons  dans  une  communication  d^taill^e'. 


^  Voir  Ann^e  psychologiqae  tome  XII,  pour  la  technique  op^ratoire 
MassoD,  Paris,  1906). 

*  J^ajonte  en  deux  mots  quelques  details  compl^mentaires.  Nous  avons  6t6 
amends  a  ^tudier  la  respiration  des  enfants,  a  la  suite  des  circonstances  suivantes: 
des  discussions  extrdmement  vives  se  sont  ^lev^es  en  France,  dans  ces  demises 
ann^es,  sur  les  meilleures  m^thodes  d^^criture;  les  partisans  de  T^criture  droite  et 
ceux  de  IMcriture  pench^e  ont  6chang6  des  arguments  et  des  injures.  Nous  avons 
voulu  savoir  quelle  est,  au  point  de  vue  respiratoire,  la  meilleure  attitude  de  Tenfant 
qui  6crit;  nous  avons  pens^  que  c'6tait  la  fa^on  la  plus  logique  d'aborder  le  pro- 
bl^me  de  T^criture;  car  la  meilleure  attitude  ^tant  connue,  on  aurait  recherche  en- 
suite  avec  quel  type  d^^criture  elle  est  naturellement  en  relation.  Or,  d^s  le  ddbnt 
de  nos  recherches,  nous  avons  ^t^  surpris  de  voir  combien  Tappui  de  la  face  ant^ 
rieure  de  la  poitrine  contre  la  table  g^ne  la  respiration.  Le  Dr.  Badaloni  a  public 
ici  mSme  un  article  dans  lequel  il  reproduit  des  constatations  analogues.  Dis  que 
I'enfant  s^appuie  la  poitrine  contre  un  rebord  de  table,  le  trac^  de  la  respiration, 
prise  au  pneumographe,   pr^sente  une  diminution  tr^s  forte  d^amplitude,  k  pen  pr^s 
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4**  Les  ^chelles  m^triques.  —  Un  chifTre  de  mesure  pris  en 
lui  meme  n'a  aucune  valeur,  avons-nous  dit;  sa  signification  ne  se 
d^gage  que  par  comparaison  avec  un  chifTre  de  moyenne.  De  Ik,  la 
necessity  d'etablird'abord,  pourtoute  dimension  corporelle,  les  moyennes 
de  chaque  age.  C^est  ce  que  nous  avons  fait  en  constituant  des 
echelles  m^triques  de  taille,  de  poids,  de  diam^tre  biacromial, 
de  capacity  pulmonaire,  de  force  musculaire,  de  volume  cranien. 

Nos  mensurations  ont  ^t^  prises  sur  des  enfants  quand  ils  atteig- 
nent  un  nombre  exact  d'ann^es  pris  du  jour  de  I'anniversaire  de  la 
naissance  autant  que  possible.  Toutes  celles  qu'on  a  publi^es  jus- 
qu'a  ce  jour  ont  ^t^  obtenues  en  divisant  la  somme  de  toutes  les 
mensurations  des  enfants  nes  la  meme  ann^e  par  la  somme  des 
ages.  On  voit  combien  nos  echelles  sont  plus  pr&ises.  Ce  sont 
MM.  Lalliat  et  Gruyelle,  instituteurs,  qui  ont  men^  a  bonne  fin  cette 
laborieuse  operation  sur  plus  de  200  enfants* 

Pour  rendre  plus  claire  la  comparaison  avec  la  moyenne,  nous 
avons  employ^  un  systeme  de  notation  en  +i,  +  2,  +  3,  =  ou 
—  I,  —  2,  —  3;  suivant  que  I'enfant  est  avanc^  d'un  an,  de  deuxans 
etc.;  qu'il  est  r^gfulier,  ou  retard^   d'un  an,  de  deux  ans,  etc.     Sa 


de  moiti^.  Noos  avons  done  communiqa^  nos  premiers  r^snltats  k  sa  Soci6t6  libre 
ponr  r^tnde  de  Tenfant.  Cette  commanication  a  en  beancoup  de  sneers;  et  snrtout 
les  constmctenrs  de  tables  rationnelles  noos  ont  b^nis.  Lear  lettres  enthonsiastes  ont 
introdnit  nne  petite  note  comique  dans  la  question.  Malhenrensement,  nons  nous 
^tions  tromp^s.  Dans  nos  recherches,  nons  appliquions  le  pnenmographe  an  nivean 
des  seins,  et  noos  ne  poavions  recneillir  qa'ane  partie  senlement  de  la  respiration, 
la  respiration  costale  snp^rieore.  N^^tait-il  pas  possible  que  la  respiration  diaphrag- 
matique  compensSt  la  diminution  d^amplitude  dans  le  mouvement  des  c6tes?  Cest 
ce  qui  se  produit  en  efTet.  On  sVn  rend  compte  en  enregistrant  la  respiration  nasale, 
par  une  embout  en  olive  introduit  dans  une  narine;  les  traces  de  respiration  nasale 
sont  synth^tiques ;  ils  expriment  toute  la  respiration,  non  seulement  costale  mais  ab- 
dominale.  L'allure  de  ces  traces  est  bien  int^ressante.  Notons  d'abord  leur  r6gnlarit6 
presque  scb^matique,  qui  contraste  avec  les  irr^gularit^s  d'une  respiration  purement 
locale,  prise  a  nMmporte  quel  niveau  du  thorax;  et  ceci  prouve  d6j^  un  premier  fait: 
cVst  que  la  suppl^ance  d'une  partie  du  thorax  par  Tautre  dans  Tacte  respiratoire 
est  la  loi.  Voici  un  enfant  qui,  si  on  ne  consulte  que  la  respiration  costale,  est  on 
irr^gulier  de  la  respiration;  les  mouvements  d^ excursion  des  c6te8  sont  tant6t  grands, 
tant6t  tr^s  petits;  le  trac6  nasal  du  m6me  individu  frappe  par  sa  r^gularit^.  Ce  qui 
agit  sur  ce  trac6  nasal,  dans  le  sens  de  la  diminution,  ce  sont  les  influences  psy- 
chiqaes,  par  exemple  Tattente  ou  le  travail  intellectuel ;  ce  qui  le  modifie  dans  le  sens 
de  Tangmentation,  c'est  Tessouflement  produit  par  un  temps  de  course  rapide.  Mais 
les  positions  du  corps,  I'appui  sur  la  table,  la  compression  du  thorax  avec  la  main, 
les  torsions  du  thorax  les  plus  bizarres  ne  produisent  pour  ainsi  dire  aucun  effet;  si 
les  c6tes  sont  immobilis^es,  le  diaphragme  augmente  son  coup  de  piston,  et  tout  se 
compense.  A.  Binet. 
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situation  par  rapport  k  P^talon  est  ainsi  synth^tis^e  dans  une  formule 
d'un  maniement  facile. 

Void  le  tableau  de  ces  moyennes  pour  les  gargons. 

Moyennes  par  age  des  mesures  corporelles. 


TaiUe 

(en  cm) 

Poids 

(en  kg) 

Capacity 
polmonaire 

(en  cm  3) 

Force  an 
dynamomitre 

0  40 

>  B 

Ages 

main 
droite 

(en  kg) 

mam 
gmuche 

(en  kg) 

6  ans 

109 

18 

24,5 

9 

8,5 

646 

7  ans 

"3 

21,235 

25,4 

935 

10,3 

9,8 

653 

8  ans 

116,8 

22,260 

25,8 

1050 

II,I 

10,1 

657 

9  ans 

124,1 

24,550 

27 

1310 

13,8 

12,5 

661 

lo  ans 

128,4 

26,210 

27,9 

1460 

14,8 

14 

665 

II  ans 

132,7 

30,540 

29,2 

1600 

17,2 

15,4 

667 

12  ans 

140,1 

31,440 

30,2 

1800 

19,4 

16,6 

673 

13  ans 

141,1 

35,140 

31,1 

1950 

20,9 

19 

677 

On  remarquera  que  notre  tableau  est  muet  sur  le  p6rim^tre 
thoracique.  C'est  une  mesure  que  nous  avons  rejet^e  apr^s  ex- 
p^ences;  car  elle  est  vici^e  par  plusieurs  causes  d'erreurs  de  techni- 
que, d^autant  plus  importantes  que  la  variation  individuelle  n'est  pas 
tr^s  grande.  L*accroissement  annuel  no  d^asse  pas  3  cent*.  La 
grandeur  de  la  poitrine  varie  avec  Finspiration  et  P expiration;  avec 
la  saillie  des  pectoraux,  le  developpement  du  syst^me  adipeux.  Le 
ruban  m^trique  s'etire  a  I'usage;  il  peut  etre  appliqu^  sur  le  torse 
d'une  mani^re  lache  ou  serree^,  etc.  Le  diam^tre  biacromial  est 
bien  pr6f6rable,  parce  que  c'est  une  mesure  osseuse  qui  n'est  pas  modifi^e 
par  la  saillie  des  pectoraux  et  qui  peut  se  prendre  sur  les  filles 
aussi  commodement  que  sur  les  gargons*. 


^  Somme  obtenne  en  addidonnant  cinq  dtametres  crSniens,  qui  sont :  le  diamitre 
antcro-posterieur,  le  diam^tre  transversal,  le  diametre  brouriculaire,  le  diametre  frontal 
et  la  hantenr  da  crfine. 

*  Godin,  Recherches  anthropom^triq  ues  sur  la  croissance. 

3  An  Congres  de  Bordeaux  1906,  M.  Arthur  Delpit  a  bien  vonln  exposer  en 
notre  nom  les  critiques  que  nous  adressons  au  p^rim^tre  thoracique. 

^  II  est  fait  allusion  breve,  dans  le  texte,  a  une  grosse  question,  qui  a  d^jk  fut 
conler  beaucoup  dVncre.  II  y  a  cinq  ou  six  ans,  la  Direction  de  Tenseignement  pri- 
maire,  en  France,  a  prescrlt  aux  ^tablissements  d'enseignement  de  mesnrer  chaqne 
trois  mois  la  taiUe,  le  poids  et  le  perimetre  thoracique  des  Aleves.  A  cette  ^poqae, 
beaucoup  de  Directeurs  d'Ecole  m'ont  6cnt;  ils  6taient  tres  embarrasses;  ils  consta- 
talent  que  le  perimetre  thoracique  est  une  mesure  expos6e  a  une  fonle  d^errenrs.    Cest 
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5**  Mis^re  sociale  et  mis^re  physiologique.  —  Notre  mode 
de  figuration  alg^brique  fut  utilise  par  nous  d'abord  dans  la  recher- 
che de  la  relation  entre  le  d^veloppement  physique  des  enfants  et 
r^tat  social  des  parents.  Ceux-ci  furent  rang^  en  quatre  categories; 
mis^re,  pauvret^,  m^diocrit^,  aisance,  suivant  Taide  qu'on  leur 
accorde  pour  la  cantine,  pour  les  vetements,  suivant  la  profession 
du  p^re  ou  de  la  m^re,  suivant  le  nombre  des  enfants,  etc.  Pour 
appr^cier  le  d^veloppement  physique  on  tint  compte  de  la  taille  des 
parents  qui  fut  donn^e  par  les  parents  eux-memes.  La  conclusion 
qui  ressort  de  tout  Tensemble  des  chiffres  pris  sur  600  enfants,  filles 
et  gargons,  c'est  que  les  enfants  physiquement  retard6s 
appartiennent  pour  les  73  aux  categories  les  plus  pauvres*. 

Tableau  indiquant  la  correlation  qui   existe  entre  le  developpement 
physique  des  enfants  et  I'etat  social  de  leurs  parents. 


Enfants  de  d^veloppement 
physique 


£tat  social  des  parents 


Mis^re  on  paavert^ 


Gargons 


Avanc^ !i  '^  P*  '^^ 

R^galier 

Retard^ 


12       — 
21       — 


FiUes 


7  p.  100 
20       — 


M^ocrit^ 
ou  aisance 


Gargons 


FiUes 


17  p. 100 
24  — 
II       — 


21  p.  100 
21       — 

17       — 


ce  qui  m'a  d^cid6  a  m^occuper  de  cette   question  d'anthropom^trie.     On  a  vu  dans 
le  texte  qu^en  efTet  beaucoup  d'influences   agissent  pour  vicier  la  prise  du  p^rim^tre 
thoracique.     Exp^rimentalement,  j^ai  constat^  les  hearts  ^normes  de  3  observateors 
mensurant  le  p^rimetre  thoracique  d'un  lot  de  10  enfants.    Done,  difficult^  de  technique 
considerable.      C^est  ce  qui  m^a   d^cid^    k  proposer  qu^on  remplaga  cette    mesnre 
par  celle  du  diam^tre  biacromial.     Mais  ma  proposition  n^a  encore  eu  aucun  succ^s. 
Je  me  heurte  contre  la  routine;   et  puis,  il  y  a  des  opinions  toutes  faites  de  physio- 
logristes  qui  n'ont  jamais  rien  mesur^.    Demierement,    avec  Taide  de   MM.  Simon  et 
Vaney,  j'ai  vouler  savoir  si  le  p^rimetre  du  thorax,  en  definitive,   exprime  mieux  que 
le   diametre  biacromial  la  capacity  vitale   d^un  individu.     L^un  de  nons  a  pris,  avec 
nn  soin  infini,  la  capacity  vitale  d^une  cinquantaine  d^enfants,  k  Taide  du  spiromitre; 
et  les  deux   autres  exp^rimentateurs,  sans  connattre  ces  r^sultats,  ont  mesur^,  Tun  le 
thorax,  Tautre  la  distance  biacromiale.     Le  rapport  entre  ces  deux  demieres  mesures 
et  la  capacity    vitale   est  extrSmement  vague,    souvent  en  d^faut;  et  il  est  d^montr^ 
maintenant  que  par  le  p^rimetre  thoracique,  pas  plus  que  par  la  largeur  des  ^paules, 
on  ne  pent  juger  la  capacity    vitale  d^un  individu.     Ces   deux  mesures  n^ont  d'antre 
signification  que  de  donner  une  id^e  du  d^veloppement  du  sujet  dans  le  sens  trans- 
versal; et  par  consequent,  je  pr^fere   celle  qui  se  prend  avec  le   plus  de  commodity 
et  le  moins  dVrreur.  A.  Binet. 

'  Voir  Ann^e  psy chologique  tome  XII.     1906. 

2I» 
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Ce  tableau  se  passe  de  commentaire.  Les  chiflres  sont  encore 
plus  doquents  si  Ton  prend  les  enfants  retard^s  de  2  ans.  C^est 
dans  leur  mis^re  sociale  qu'il  faut  chercher  dans  les  deux  tiers  des 
cas  la  cause  de  leur  misere  physiologique. 

B.  Psychologiques. 

I**  Les  deux  methodes  pour  Tappr^ciation  du  developpe- 
ment  intellectuel '.  —  Deux  methodes  sont  en  usage  pour 
Tappreciation  de  Pintelligence.  La  plus  ancienne  dite  de  la  cote 
intellectuelle,  a  pour  base  Tappreciation  subjective  du  maitre. 
II  partage  ses  elfeves  en  trois  groupes:  les  plus  intelligents,  les 
moyens,  les  moins  intelligents.  EUe  a  un  vice  radical,  c'est  de 
mettre  sur  la  meme  ligne,  des  enfants  d'age  diff(6rent  De  cette 
erreur  nous  avons  eu  sous  les  yeux  maint  exemple  saisissant.  Nous 
demandons  k  un  maitre  tr^s  consciencieux  et  tres  sagace  quel  est 
le  sujet  le  plus  intelligent  de  sa  classe,  il  nous  repond  sans  hesiter: 
c'est  un  tel.  Cet  el^ve  arrivait  en  effet  bon  premier  dans  un  g^rand 
nombre  de  compositions.  Mais  il  devait  cette  supdriorite  uniquement 
a  son  age  avance.  II  avait  trois  ans  de  plus  que  la  moyenne  de 
ses  camarades  de  la  meme  classe.  En  le  pla^ant  par  la  pens^e 
parmi  les  enfants  de  son  age,  il  ^tait  facile  de  constater  tout  au 
contraire  que  cet  enfant,  qui  a  Pair  d'appartenir  k  une  elite,  est  un 
peu  en  retard. 

L'autre  m^thode  juge  le  d^veloppement  intellectuel  d'apres  le 
degr^  d'instruction  acquis  par  Tenfant;  c'est  la  classe  occupee  par 
Tdleve,  comparee  a  I'age,  qui  en  est  la  base.  Nous  avons  mis  au 
point  cette  nouvelle  methode  dite  du  degre  d 'instruction,  qui 
pr^sente  sur  la  premiere  Tavantage  de  tenir  compte  de  I'age  de 
I'enfant  et  d'etre  independante  de  I'opinion  du  maitre.  L'appr^ciation 
de  celui-ci  est  souvent  fauss^e  parce  qu'il  n'a  d'autres  termes  de 
comparaison  que  les  enfants  de  sa  classe.  Tous  les  autres  enfants 
de  meme  age,  mais  d'autres  classes,  lui  sont  inconnus. 

Une  notation  en  +  i,  +  2,  +  3  ;  =  ;  —  i,  —  2,  —  3 ;  semblable  a 
celle  du  d^veloppement  physique,  facilite  nos  constatations. 

Nous  avons  souvent  entendu  critiquer  cette  seconde  methode,  et 
dernierement,  un  pedagogue  distingue,  qui  publiait  une  revue  gen^rale 
de  pedagogie^,  ne  jugeait  pas   autrement  cette  methode  qu'en   fai- 


*  Voir    Bulletin   de    la    Soci^t^   d'etude   psychologique,   juillet-aoAt- 
septembrc  1906. 

'  Prof.  Blum,  Revue  g^n  ^rale  de  p^dologie,  Revue  philosophique,  nov.  06. 
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sant  suivre  son  dnonc^  par  deux  points  d'interrogation  suivis  d'un 
point  d'exclamation.  Comme  procede  de  jugement,  c'est  vraiment 
trop  sommaire.  A  regarder  les  choses  de  prte,  on  s'aperjoit  que 
Tappr^ciation  de  i'intelligence  d'aprfe  le  degr^  d'instruction  met  en 
jeu  non  pas  la  m^moire  brute,  mais  la  m^moire  utilis^e,  c'est-a-dire 
iin  ensemble  de  facult^s  qui  comprend,  outre  la  m^moire  propre- 
ment  dite,  lattention,  Tapplication,  Teffort  soutenu,  de  la  comprehen- 
sion, de  la  m^thode,  de  I'^mulation.  A  un  autre  point  de  vue,  on 
peut  dire  que  la  meilleure  mani^re  de  juger  TintelHgence  d'une  per- 
sonne  est  d'examiner  son  rendement  social ;  or,  le  rendement  social  de 
r^colier,  c'est  le  degr^  auquel  il  s'assimile  les  connaissances  de  I'ecole. 

2°  Relation  entre  le  developpement  physique  et  le  d^ve- 
loppement  intellectuel  des  enfants\  —  En  possession  des 
m^thodes  perfectionn^es  que  nous  avons  expos^es  et  qui  utilisent  le 
meme  mode  de  notation  en  +,  =  et  —  nous  avons  voulu  com- 
parer le  developpement  du  corps  k  celui  de  Tesprit.  Toutes  les 
enquetes  faites  jusqu^alors  sur  cette  question  complexe  en  Amerique 
et  en  Belgique  ont  donn^  des  r^sultats  contradictoires.  Pour  les 
ims  ce  sont  les  d^ves  les  plus  intelligents  qui  sont  le  mieux  d^ve- 
lopp^s  physiquement.  Pour  d'autres  —  et  c'est  je  crois  une  opinion 
assez  r^pandue,  celle  qui  se  forme  a  priori  d'apr^s  I'illusion  des 
cas  extremes,  —  les  plus  grandis  sont  les  moins  intelligents.  Pour 
d'autres  enfin  aucune  relation  n'est  a  chercher  entre  le  corps  et 
I'esprit  qui  ne  sont  pas  comparables. 

Or,  la  solution  du  probl^me  ne  parait  pas  pouvoir  se  traduire 
en  des  formules  aussi  nettes  et  aussi  tranchantes.  Nos  mensurations 
se  sont  appliqu^es  a  1 200  enfants,  filles  etj  gargons,  appartenant  aux 
ecoles  primaires  situ^es  dans  les  environs  de  la  rue  Grange-aux-Belles, 
quartiers  pauvres,  voisins  de  Belleville  ou  situ^s  dans  Belleville  meme  *. 
La  conclusion  peut  se  formuler  ainsi.  Entre  le  developpement  de 
Tesprit  et  celui  du  corps  il  y  a  correlation,  mais  correlation  faible. 
Si  un  enfant  est  retarde  ou  avance  physiquement,  il  y  a  une  chance 
sur  six  pour  que  son  developpement  intellectuel  soit  de  sens  con- 
traire,  deux  chances  pour  qu'il  soit  de  meme  sens,  et  3  chances  pour 
que  I'enfant  soit  regulier. 

Les  anormaux.  —  L'examen  des  enfants  anormaux  a  ete  fait 
par  MM.  Binet  et  Simon  k  I'Ecole  de  la  rue  Grange-aux-Belles,  dans 

'  Bulletin  de  la  Soci^t^  d'^tude  psychologiqne,  jaillet,  aoiit,  sep- 
tembre  1906. 

*  Nous  tenons  a  remercier  ici  les  directears  et  directrices  de  ces  ^eoles: 
Mmei  Nesponlons,  Suberbie,  M.  Azats  de  lenr  d^vou^  coneoors. 
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Tann^  qui  a  pr^c^^  la  creation  du  Laboratoire  et  ce  sont  oes 
recherches  qui  ont  donn^  I'idde  de  cr^er  dans  cette  ^cole  un  centre 
r^gulier  de  travail.  Rappelons  simplement  ici  que  les  auteurs  pr^dt& 
ont  ^tabli  une  m^thode  de  diagnostic  des  enfants  anormaux,  qui  est 
ouverte  k  tout  instituteur.  Le  controle  de  cette  m^thode  vient  d'etre 
fait  tout  r^cemment  par  le  Dr.  Decroly,  m^ecin  de  I'Ecole,  14,  rue 
de  Bruxelles  (^ole  d'anormaux)  et  les  conclusions  ont  6t^  favo- 
rables  \  La  recherche  des  aptitudes  des  anormaux  nous  a  montre 
que  la  m^moire,  surtout  la  m^moire  m^canique,  est  moins  atteinte 
que  I'intelligence  et  le  jugement;  qu'ils  pr^fib-ent  les  travaux  manuels 
k  r^tude,  leur  main  paraissant  plus  intelligente  que  leur  cerveau; 
que  la  justesse  de  leur  voix  se  conserve  dans  toute  sa  puret^.  Ce 
sont  Ik  des  indications  pr^cieuses  pour  la  pedagogic  des  anormaux 
et  le  programme  d'^tudes  qu'il  leur  faut  imposer. 

Nous  avons  re^u  au  Laboratoire  la  visite  de  parents  qui  venaient 
nous  soumettre  des  enfants  anormaux.  L^examen  termini,  notre 
embarras  a  ^t^  grand,  car  nous  ne  pouvions  pas  ajouter  im  com- 
plement pratique  a  notre  diagnostic.  En  effet,  les  Ecoles  spedales 
d'anormaux  n'existent  pas  encore  en  France. 

Conclusions  pratiques. 

Dans  toutes  nos  recherches,  nous  avons  eu  constamment  la  pre- 
occupation suivante:  il  ne  s'agit  pas  d'arriver  a  quelque  v^rite  ab- 
straite  ayant  une  portee  scientifique  et  philosophique,  mais  nMtant 
pas  susceptible  d*application.  II  faut  etre  pratique  c'est-a-dire  p^da- 
gogique.  Lorsque  I'instituteur  nous  demandera:  a  quoi  sert  cette 
recherche?  D  faut  qu'on  puisse  lui  repondre  avec  precision  et  sans 
faux-fuyant  litt^raire:  elle  sert  a  ceci.  Eh  bien,  en  faisant  la  syn- 
these  de  nos  travaux  d'une  ann^e,  voici  comment  nous  pouvons  pre- 
ciser  leur  utility.  Ce  que  I'instituteur  peut  apprendre  et  pent  utiliser 
imm^diatement,  dans  Tinteret  de  sa  classe,  et  pour  le  plus  grand 
profit  de  ses  enfants,   ce  sont  les  m^thodes  que  nous  avons  mises 


*  Voir  I'tode  de  Decroly  et  Degand:  Les  tests  de  Binet  et  Simon  pour  la  me- 
sure  de  Tintelligence.  Contribution  critique.  Arch,  de  Psychologic,  tome  VI,  no  21 
(juillet-aoiit  1906)  brochure  de  130  pages.  Nous  sommes  tres  reconnaissants  aox 
auteurs  d'avoir  procdd^  a  un  examen  aussi  long  et  aussi  consciencieux.  Nous  leurs 
avons  sugg^r^  Tid^e  de  soumettre  au  m6me  controle  les  proc6d^s  de  diagnostic  pro- 
poses par  d'autres  auteurs.  La  comparaison  montrera  quelles  sont  les  meilleures  m^ 
thodes,  ou  plutot  quelles  sont  les  meilleures  parties  de  chaque  methode,  afin  qu^on 
puisse  les  utiliser  toutes  en  vue  d^une  methode  synth^tique.  A.  Binet. 
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au  point  afin  apprdcier  le  d^veloppement  corporel  des  en- 
fants,  Tetat  de  leur  vision,  et  en  partie  T^tat  de  leur  intelli- 
gence. 

Nous  avons  suflisamment  insist^  sur  Tint^ret  de  la  mesure  de 
I'acuit^  visuelle;  nous  reviendrons  ailleurs  sur,  Tappr^ciation  de  I'in- 
telligence.  Nous  ne  parlerons  ici  que  du  d^veloppement  corporel. 
Comment  le  d^veloppement  corporel  d'un  enfant  est  il  jug^  d'ordi- 
naire  par  I'instituteur?  De  la  mani^e  la  plus  sommaire,  par  intui- 
tion. On  fait  une  comparaison  vague  avec  des  types  d^enfants,  qu*on 
a  dans  Tesprit;  parfois  on  arrive  k  une  certaine  justesse  de  coup 
d'oeil;  parfois  au  contraire,  on  se  trompe  lourdement.     Nous  avons 

I 

voulu  en  avoir  le  coeur  net,  et  savoir  exactement  ce  que  valent  ces 
jugements  d'intuition.  Devant  sept  instituteurs  nous  avons  fait  ddfiler 
une  dizaine  d'enfants,  que  nous  avions  choisis  intentionnellement, 
parce  qu'ils  avaient  quelque  trait  particulier  au  point  de  vue  du  d^ve- 
loppement  physique.  En  pr^sentant  chaque  enfant,  nous  annoncions 
son  age;  ensuite  nous  demandions;  >est-il  en  retard,  ou  en  avance, 
et  de  combien?  ^crivez  votre  appreciation  sans  la  montrer  k  vos 
collogues «.  Eh  bien,  cet  examen  rapide  a  mis  en  lumi^e  d'^normes 
erreurs  d'appr^ciation.  On  pent  se  tromper  de  trois  ou  quatre  ans 
pour  le  developpement  corporel  d'un  enfant.  L*emploi  des  mesures 
que  nous  avons  indiquees  et  qui  sont  faciles  k  prendre,  fixe  les  idees, 
donne  a  Tobservateur  de  Tassurance,  et  lui  permet  de  prendre  des 
conclusions  non  seulement  precises,  mais  exactes.  Nous  insistons 
surtout  sur  Tusage  de  notre  m^thode  de  notation,  avec  les  signes 
alg^briques  =,  -f-  et  — .  D'un  seul  coup  d'oeil  on  voit  quel  est 
P^tat  physique  de  I'enfant  examine. 

Cet  6tat  physique  ^tant  bien  determine,  il  en  d6:oule  plusieurs 
consequences  pratiques,  qui  doivent  hautement  int^resser  I'instituteur; 
nous  examinerons  ici  seulement  trois  de  ces  consequences: 

I®  Un  enfant  bien  d^velopp^  pour  son  age,  quand  il  n'y  a  pas 
d'indications  en  sens  contraire  foumies  par  la  famille  ou  le  m&lecin, 
peut  etre  presume  un  enfant  de  bonne  sante.  II  faut  done  I'exciter 
au  travail,  le  pousser  dans  ses  etudes,  et  ne  pas  craindre  de  le  placer 
dans  une  classe  ou  il  sera  oblige  de  fournir  un  travail  intellectuel 
serieux.  Au  contraire,  si  I'enfant  est  en  retard  physiquement,  on 
doit  mdnager  ses  forces,  songer  que  le  corps  pr&ente  un  ralentisse- 
ment  qui  doit  influer  sur  la  sant^;  c'est  une  indication  qu'il  serait 
imprudent  de  ne  pas  suivre.  L'enfant  retard^  de  2  ou  3  ans  par 
exemple  au  point  de  vue  physique,  ne  sera  done  pas  pouss^  dans 
ses  etudes;  on  le  mettra  dans  une  classe  ou  il  n'aura  pas  de  vigou- 
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reux  efforts  d'intelligence  a  faire  pour  se  maintenir  au  niveau  de  ses 
camarades.  On  n^oubliera  pas  que  le  travail  intellectuel  est,  lui  aussi, 
comme  le  travail  des  muscles,  un  travail  physiologique,  qui  a  besoin 
que  Torgfane  soit  en  bon  etat  pour  subvenir  a  un  effort  prolong^. 
Enfin,  il  arrive  quelquefois  de  rencontrer  une  precocity  d'intelligence 
chez  un  enfant  a  corps  ch^tif.  On  veillera  avec  soin  a  ce  que  les 
enfants  de  ce  genre  ne  soient  pas  surmen^;  il  est  preferable,  dans 
I'intdret  de  leur  sant^,  qu'ils  soient  places  dans  une  classe  dont  le 
niveau  intellectuel  moyen  est  un  peu  inferieur  au  leur.  En  r^sum^, 
la  consideration  du  d^veloppement  physique  des  enfants 
doit  intervenir  pour  la  repartition  des  el^ves  dans  les 
classes  d'une  ecole.  La  repartition  doit  se  faire  en  principe 
d'apr^s  le  degre  d'instniction:  on  tiendra  compte  ensuite,  pour  cor- 
riger  ce  classement  dans  le  sens  que  nous  venons  dMndiquer,  des 
observations  foumies  par  I'etat  physique.  L^instituteur  qui  aura  suivi 
ces  principes  avec  soin,  aura  rendu  aux  enfants  un  grand  service. 

2^  Dans  le  cas  tout  special  ou  Tenfant  presentera  un  retard  physi- 
que accentue,  de  trois  ans  et  meme  davantage,  I'instituteur  en  in- 
formera  les  parents;  il  se  mettra  en  relation  avec  eux,  leur  deman- 
dera  si  Tenfant  a  ete  malade,  s'il  a  ete  examine  par  un  medecin;  il 
les  priera  de  lui  apprendre  quels  sont  les  conseils  donnes  par  celui- 
ci,  quels  sont  les  points  faibles  de  la  sante  de  Tenfant  qui  sont  a 
surveiller. 

3°  Puisqu'il  est  etabli  par  les  recherches  actuelles  que  tout  deve- 
loppement  physique  s'accompagne  en  moyenne,  chez  les  enfants 
d'ecole,  d'un  developpement  intellectuel  de  meme  degre,  I'instituteur 
trouvera  dans  la  toise  et  la  balance,  des  instruments  lui  permettant 
de  se  faire  une  idee  prealable  sur  I'intelligence  d'un  enfant  Nous 
sommes  parvenus  a  ajouter  quelque  precision  a  la  formule  connue: 
>Mens  Sana  in  corpore  sano.«  Formule  vague,  que  nous  pou- 
vons  maintenant  remplacer  par  des  chiffres.  Dans  le  tiers  des 
cas,  le  developpement  intellectuel  va  de  pair  avec  le  developpement 
physique,  avec  une  frequence  moitie  moindre,  (c'est-a-dire  dans  le 
sixieme  des  cas)  le  developpement  corporel  et  intellectuel  se  font 
en  sens  inverse;  et  dans  le  reste  des  cas,  ils  nont  point  de  corre- 
lation« 

4''  Nous  terminons  par  la  conclusion  la  plus  importante  qu'on 
puisse  signaler  a  propos  de  la  somatome  trie:  c'est  la  conclusion 
relative  aux  oeuvres  d'assistance. 

II  ne  faut  pas  oublier  en  effet  que  I'instituteur  est  appeie  a  pren- 
dre une  part  des  plus  actives  dans  la  reglemention  d'un  certain  nom- 
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bre  d'oeuvres  d'assistance,  cantine  gratuite,  distribution  de  vetements, 
distribution  de  toniques,  colonies  scolaires.  Le  nombre  des  elus  ^tant 
limite,  il  est  important  que  le  choix  soit  bien  fait.  Toutes  les  fois 
qu'on  inscrit  sur  la  liste  un  enfant  qui  ne  devrait  pas  y  figurer,  on 
porte  prejudice  a  un  autre  enfant  qui  meritait  davantage  notre  solli- 
citude.  L'instituteur  doit  tenir  grand  compte  du  d^veloppement  phy- 
sique qui  est  fonction  de  la  mis^re  sociale.  Or,  nous  lui  donnons 
les  moyens  de  connaitre  ce  d^veloppement  et  de  le  mesurer. 

D'ofBce  ne  devrait-il  pas  porter  sur  la  liste  de  cantine,  de  distri- 
bution de  toniques,  ceux  qui  sont  retard^s  physiquement;  rayer  ceux 
qui  sont  dans  Taisance,  en  indiquant  aux  parents  le  devoir  quails  ont 
k  remplir  et  maintenir  les  autres.  Toutes  les  fois  que  l'instituteur 
est  oblig^,  bien  malgr^  lui,  de  faire  un  choix  entre  plusieurs  ^16res 
pour  lesquels  ii  pent  mettre  en  oeuvre  les  bienfaits  de  I'assistance 
sociale,  qu'il  tienne  compte  par  la  consideration  du  d^veloppement 
corporel,  de  ceux  qui  sont  les  plus  faibles,  les  plus  en  retard  et  qui 
ont  le  plus  besoin  d'une  nourriture  saine  et  d'air  pur«  II  aura  ainsi 
contribu^,  pour  une  tr^s  grande  part,  a  introduire  le  bon  sens  et  la 
precision  dans  les  oeuvres  d'humanitd. 
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Die  Skoliose  eine  Yolkskrankheit. 

(Aus  der  Konigl.  Chirurgischen  Universitats-Klinik  zu  Bonn.) 

Von  Dr.  Fritz  HSrtel. 

Mit  2  Fignren  im  Text. 

Der  Begriff  vom  idealen  Menschen  hat  in  der  abendlandischen 
Kultur  gegeniiber  dem  der  antiken  eine  bedeutsame  Wandlung  er- 
fahren.  War  das  Streben  der  Griechen  auf  eine  harmonische  Aus- 
bildung  der  Seele  und  des  Korpers  gerichtet,  waren  in  dem  xaXiv 
x'  4y*^^^  d^^  korperlichen  Qualitaten  den  seelischen  gleich  gewertet, 
so  fand  in  unsrer  Kultur  eine  Verschiebung  nach  der  geistigen  Seite 
statt,  eine  einseitige  Betonung  der  ethischen  und  intellektuellen 
Sphare  auf  Kosten  der  asthetischen. 

Und  betrachten  wir  das  Rudiment  von  menschlichem  Schonheits- 
begriff,  was  uns  von  den  Idealen  antiker  Anschauungen  geblieben 
ist,  so  mogen  wir  wohl  enttauscht  den  Kopf  hangen  lassen.  Der 
Schonheitsbegriff  des  nackten  Korpers  ist  zu  einem  Lehrfach  einer 
kleinen  Zahl  Gebildeter  geworden,  der  Arzte  und  Kiinstler.  Schon 
kunstliebende  Laien  kennen  ihn  viel  mehr  aus  Bildnissen  als  aus 
der  Anschauung  am  Lebenden.  Die  weitaus  groflte  Mehrzahl  des 
Volkes  aber  huldigt  dem  Schonheitsideal  des  bekleideten  Korpers. 
Und  dieses  Ideal,  geboren  in  den  Schneiderwerkstatten,  wechselvoll 
wie  Proteus:  die  Gottin  Mode,  spricht  jeder  normalen  anatomischen 
Korperbildung  Hohn  und  wahlt  sich  bald  diesen,  bald  jenen  Teil 
des  ungliicklichen  Korpers  zum  Gegenstand  ihrer  Verstiimmelung  aus. 

So  naturfremd  sind  wir  geworden!  Wer  hat  uns  dazu  gemacht? 
Zunachst  ist  die  Verschiebung  des  kulturellen  Mittelpunkts  in  kaltere 
Klimata  eine  wichtige  Ursache.  Die  niedrige  Mitteltemperatur  unsrer 
Zonen  zwingt  uns  dazu,  dicke  Kleider  zu  tragen  und  in  festen  Hausern 
die  groflte  Zeit  unsres  Lebens  zuzubringen.  Dazu  kommen  aber 
auch  gewisse  asketische  Einfliisse  innerhalb  der  christlichen  Kirche. 
Wenn  es  heilige  Manner  gegeben  hat,  die  das  Baden  verschmahten, 
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um  nicht  durch  den  Anblick  ihres  nackten  Korpers  ihre  Seele  zu 
beschmutzen,  —  dann  diirfen  wir  uns  nicht  wundern,  wenn  auch 
das  Volk,  das  in  solchen  Entarteten  Vorbilder  erblickte,  dem  Nackten 
feind  wurde. 

Andre  Kleider  —  andre  Sitten!  Mit  der  veranderten  Lebens- 
weise  und  Lebensauffassung  haben  auch  die  Begriffe  von  Schick- 
lichkeit  eine  Wandlung  erfahren.  Der  Anblick  des  Nackten  ist 
heute  nicht  nur  fremd  und  ungewohnt,  sondern  schlechtweg  sittlich 
verpont! 

Was  aber  sind  die  Folgen  dieser  Feindseligkelt,  dieser  Entfrem- 
dung?  Hier  sind  die  Wurzeln  jener  ungeheuren  Gleichgiiltigkeit  zu 
suchen,  die  unsre  Zeit  der  Entwicklung  und  Ausbildung  schoner 
und  kraftiger  Korper  entgegenbringt.  Kenntnisse,  technische  Fertig- 
keiten,  Moral,  zur  Not  noch  gute  Manieren  —  das  sind  die  An- 
forderungen,  die  an  den  Menschen  von  heute  gestellt  werden.  Wenn 
dann  nur  noch  Kreislauf  und  Verdauung  einigermaBen  funktionieren, 
dann  sind  wir  schon  zufrieden.  In  alien  Fragen  aber,  die  das 
AuOere  unsres  Korpers  betreffen,  herrscht  blode  Verstandnislosigkeit. 

Die  Vernachlassigung  der  Pflege  unsres  Korpers  geht  soweit, 
daD  wir  von  tiefstehenden  Volkerschaften  beschamt  werden.  Macht 
man  einen  Ritt  durch  die  Steppengegend  des  Sudans,  so  begegnet 
man  in  jedem  Wasserlein  Gruppen  von  badenden  Gestalten,  Mann- 
lein  und  Weiblein  ohne  Scheu  durcheinander.  Die  Neger  dieser 
Gegenden  sind  reinlich,  sie  waschen  den  Korper  taglich  und  be- 
streichen  ihn  mit  Salben  —  es  gehort  eben  zur  Toilette  ihres  primi- 
tiven  Kostiims,  wie  es  bei  uns  dazu  gehort,  die  Kravatte  zu  binden. 
Und  die  Reinigung  bei  uns?  Hande  und  Gesicht,  oft  auch  Ohren 
und  Hals  taglich;  Rumpf  und  die  armen  FiiOe  bestenfalls  alle  8  Tage, 
oft  nur  an  hohen  Festtagen,  manchmal  gar  nicht! 

Die  Negerkinder,  den  glanzenden  Korper  nur  mit  Schmucksachen 
bekleidet,  umspringen  den  fremden  Reisenden,  und  jede  ihrer  Be- 
wegungen  ist  ein  Tanz  von  voUendeter  Anmut.  Bei  uns  gehen  die 
Pensionarinnen  >hubsch  zwei  und  zwei«  die  Rheinanlagen  entlang, 
jede  heftige  Bewegung  wird  von  der  Xante  geriigt. 

Wie  mit  der  Korperpflege,  so  ist  es  auch  mit  der  gymnastischen 
Ausbildung  unsrer  Jugend  schlimm  bestellt. 

Gymnasium!  »Pflegestatte  des  nackten  Korpers.*  Gibt  es  eine 
bitterere  Ironie?  Da  sitzen  die  blassen  Knaben,  brillenbewaffnet,  mit 
zusammengesunkenem  Riicken  in  enge  Banke  gequalt,  und  biifTeln 
die  Verba  auf  \i\  und  die  Kniffe  der  lateinischen  Syntax.  Sechs- 
unddreiOig   Schulstunden   in    der  Woche    fiir  den    Geist,   und  zwei 
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armselige  Turnstunden  fiir  den  Korper!  Alles,  um  die  Examens- 
zeugnisse,  die  Schliissel  zur  Lebensstellung  zu  erwerben,  nichts,  um 
die  gesundheitliche  Grundlage  fiir  diese  Stellung  zu  fordern.  Ebenso 
einseitig  sind  auch  die  Volksschulen.  Kenntnisse  werden  genug  ver- 
mittelt,  aber  keiner  denkt  daran,  dem  kiinftigen  Handwerker  und 
Arbeiter  die  notigen  Korperkrafte  fur  seinen  schweren  Beruf  mit- 
zugeben. 

Und  so  herrscht  auch  gegeniiber  fehlerhafter  Entwicklung  und 
Verbildung  unsres  Aufleren,  soweit  es  durch  die  Kleidung  verdeckt 
wird,  krasse  Indolenz. 

Das  herrliche  Gebilde  des  FuDes  mit  dem  zierlichen  Spiel  feiner 
langer  Zehen  und  dem  elastischen  Grewolbe  der  Fufisohle  laOt  man 
in  schlechten  Striimpfen  und  Modeschuhen  zu  einem  verschrumpften, 
mit  Leichdorn  besaten  Klumpen  verkiimmern.  Schniirbriiste  und 
Rockbander  entstellen  die  Taille  auf  das  Schandlichste.  Aber  — 
ein  wenig  krumme  Beine,  verbogene  Rippen,  schiefes  Riickgrat,  was 
kiimmert  uns  das  viel,  wenn  nur  die  Kleider  gut  sitzen.  Eine 
Mutter  holt  ihr  skoliotisches  Kind  aus  der  orthopadischen  Turnstunde 
weg  mit  der  Begrtindung :  >  Jetzt  sieht  man  ja  schon  fast  gar  nichts 
mehr,  besonders,  wenn  sie  Blusen  tragt!« 

1st  nar  das  Kind  im'  Kopf  nicht  dnmm, 
Urns  Andre  ist^s  nicht  schade. 
Ein  bissel  schief,  ein  bissel  knimm  — 
Der  Schneider  macht^s  gerade. 

Unter  den  Verbildungen  des  menschlichen  Korpers  nehmen  die 
Verkriimmungen  der  Wirbelsaule  die  wichtigste  Stelle  ein. 
Denn  hier  betreten  wir  ein  Gebiet,  wo  sich  die  mehrfach  erwahnte 
Nachlassigkeit  unsrer  Zeit  auf  das  empfindlichste  racht.  Die  be- 
ginnende  Skoliose  ist  ein  Schonheitsfehler.  Und  als  solcher  wird 
sie  gering  geachtet  und  dem  Schneider  zur  Korrektur  iiberwiesen. 
Aber  aus  der  harmlosen  und  heilbaren  beginnenden  Skoliose  wird  eine 
schwere,   aus  dem  Schonheitsfehler  wird   eine  unheilbare  Krankheit! 

Die  Verkriimmung  nimmt,  wenn  keine  sachgemafie  Behandlung 
eingreift  und  die  Schadigungen  der  Bclastung  nicht  abgestellt  werden, 
immer  mehr  zu.  Es  gelingt  den  Muskeln  nicht  mehr,  auf  Willens- 
geheiO  den  Fehler  zu  beheben.  Die  einzelnen  Wirbel  erfahren  eine 
assymmetrische  Umgestaltung,  Schrumpfung  und  Atrophie  der  Weich- 
teile  bilden  sich  aus,  und  die  Wirbelsaule  wird  dauernd  in  ihrer 
seitlichen  Verbiegung  festgehalten.  Mit  der  Verbiegung  und  Ver- 
drehung  des  Riickgrats  erfahrt  auch  der  Brustkorb  friihzeitig  eine 
eingreifende  Umbildung.     Auf  der  konvexen  Seite  der  Verkriimmung 
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wird  ein  RJppenbuckel  herausgetrieben,  der  ganze  Oberkorper  ver- 
schiebt  sich  seitlich.  Die  Hiiften  werden  ungleich,  die  Schulter- 
blatter  verandern  ihre  symmetrische  Stellung.  Jetzt  ist  die  Ent- 
stellung  bereits  so  hochgradig,  dafl  sie  den  Trager  wesentlich 
beeintrachtigt.  Die  korperliche  Leistungsfahigkeit  leidet,  dem  Manne 
verschlieOen  sich  alle  Stellungen,  welche  Korperkraft  und  Gewand- 
heit  erfordern  —  er  wird  in  der  Konkurrenzfahigkeit  schwer  ge- 
schadigt.  Fiir  das  Madchen  werden  die  Aussichten  auf  eheliche 
Ewahlung  und  Lebensgliick  verdiistert:  der  Bucket  bildet  ein  wesent- 
liches  Ehehindereis. 

Aber  damit  nicht  genug!  Mit  dem  fortschreitenden  Zusammen- 
sinken  des  Oberkorpers  und  der  Verkriippelung  des  Brustkorbs  er- 
fahren  die  Korperhohlen  eine  bedeutende  Raumverengerung;  ein 
Siechtum  der  inneren  Organe  ist  die  Folge.  Die  Herzarbeit  wird  er- 
schwert,  Zirkulationsstorungen  bilden  sich  aus.  Die  Atmung  ist  be- 
hindert;  in  der  schlecht  ausdehnungsfahigen  Lunge  siedeln  sich 
Krankheitskeime  an.  Anamie,  Verdauungsstorungen  treten  auf  — 
und  ein  krankliches  Leben  und  vorzeitiges  Ende  ist  das  Los  der  Ver- 
kriippelten,  das  durch  qualende  Interkostakieuralgien  nicht  verschont 
wird. 

Man  mag  mir  einwenden,  daD  nicht  jede  Skoliose  diesem  Schick* 
sal  anheimfallt,  daD  manche  auf  geringer  Hohe  stationar  bleiben,  bei 
manchen  sogar  die  Verunstaltung  mit  dem  weiteren  Wachstum  ver- 
schwindet.  So  will  ich  entgegnen:  man  bezeichne  mir  aus  einem 
Dutzend  Skoliosen  leichtesten  Grades  diejenigen,  die  sich  »auswach- 
sen<  werden,  und  die,  welche  das  nicht  tun  und  schlimmste  Folgen 
zeitigen! 

Und  eben  weil  wir  das  nicht  wissen  konnen,  so  ist  es  unsre 
Pflicht,  den  beginnenden  Verkriimmungen  der  Wirbelsaule  unsre 
scharfste  Aufmerksamkeit  zuzuwenden.  Impfen  wir  nicht  ein  jedes 
Kind  ohne  Ausnahme  mit  Variolavaczine,  weil  vielleicht  der  tausendste 
oder  der  zehntausendste  einmal  im  Leben  in  die  Gefahr  gerat,  mit 
Pocken  angesteckt  zu  werden?  SoUten  wir  nicht  umsomehr  die 
leichten  Verkriimmungen  des  Riickens  heraussuchen  und  behandeln, 
weil  ein  viel  viel  groOerer  Teil  dieser  Leidenden  einmal  fiirs  Leben 
untauglich  wird  und  chronischem  Siechtum  anheimfallt?  — 

Um  die  Haufigkeit  der  Riickgratsverkriimmungen  kennen 
zu  lernen,   stehen   uns  folgende   statistische  Quellen  zu  Gebote. 

Bis  vor  nicht  allzulanger  Zeit  haben  sich  nur  die  Orthopaden  mit 
Skoliosestatistik  befafit.    Sie  veroffentlichten  das  Material  der  or t ho- 
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padischen  Institute  und  Polikliniken,  in  denen  die  Riickgrats- 
verkriimmungen  einen  groOen  Teil  der  zur  Behandlung  kommenden 
Falle  darstellen.  Diese  Statistiken  leiden,  wie  es  sich  gezeigt  hat, 
an  folgenden  Mangeln: 

1.  Zu  geringe  Beriicksichtigung  des  mannlichen  Geschlechts.  Er- 
fahningsgemaD  werden  den  Orthopaden  Madchen  hauiiger  als  Knaben 
zur  Behandlung  gebracht  Offenbar  ein  Zeichen  dafiir,  daB  Kdrper- 
schonheit  bei  Madchen  doch  noch  etwas  hoher  im  Werte  steht  ab 
bei  Knaben.  Es  erg^bt  sich  aus  den  Zahlen  der  Orthopaden  eia 
MiOverhaltnis  der  Geschlechter,  das  der  Wirklichkeit  nicht  entspricht 

2.  Ungleiche  Beteilig^ung  der  Lebensalter.  Zunachst  ist  eia- 
leuchtend,  daO  nur  solche  Falle  den  Instituten  geschickt  werden,  bei 
denen  die  Behandlung  Erfolg  verspricht.  Wird  somit  iiberhaupt  nur 
das  Wachstumsalter  in  Betracht  kommen,  so  erfahrt  auch  dieses  noch 
eine  Einschrankung,  indem  vielfach  die  Ansicht  verbreitet  ist,  daO 
nach  den  Pubertatsjahren  keine  Heilungsaussicht  mehr  bestande. 
Wenigstens  haben  wir  viele  Patienten  im  Alter  von  14  bis  iiber 
20  Jahren  bekommen,  welche  angeblich  mehrfach  von  andrer  arzt- 
licher  Seite  als  unkorrigierbar  abgewiesen  worden  waren.  Auch 
werden  Lebensstellung  und  Berufspflichten  schon  viele  Leute  dieses 
Alters  abhalten,  sich  »wegen  solcher  Kleinigkeit*  einer  langwierigen 
und  teuren  arztlichen  Behandlung  zu  unterziehen.  Und  doch  ist 
sicher,  daD  gerade  in  diesen  Jahren  noch  viele  Skoliosen,  sei  es  in 
Schulen  oder  in  der  Lehre,  entstehen.  Verkriimmungen  des  Alters 
jenseits  den  Wachstumsperiode  werden  gar  nur  auDerst  selten  und 
zufallig  dem  Orthopaden  zu  Gesicht  kommen. 

3.  Dem  Grade  nach  werden  heute  noch  die  schwereren  Falle  zu 
sehr  iiberwiegen,  da  eben  die  leichten  Skoliosen  noch  iiberall  be- 
scheidentlich  im  Verborgenen  bliihen. 

In  Erkenntnis  dieser  Mangel  haben  in  neuerer  Zeit  mehrere 
Orthopaden  systematische  Untersuchungen  von  Schulkindern 
angestellt  und  somit  wenigstens  fur  dieses  Lebensalter,  das  ja  fiir 
die  Skoliose  zweifellos  das  wichtigste  darstellt,  exakte  Statistiken 
geschafTen.  Es  haben  sich  denn  auch  wesentliche  Unterschiede 
gegeniiber  den  alter  en  Inst  itutsstatistiken  ergeben,  wie  wir  sehen  werden. 

Sind  die  wissenschaftlichen  Schulenqueten  nur  fiir  einzelne  Schulen 
an  einzelnen  Orten  aufgestellt,  so  sollte  eine  wait  allgemeinere  Ver- 
breitung  dieser  Statistik  durch  die  Schularzte  zu  erwarten  sein.  Wie 
steht  es  nun  damit? 

In  den  letzten  Jahren  seit  Ende  des  vorigen  Jahrhunderts  haben 
viele   Gemeinden   begonnen,    Schularzte  anzustellen.     Wahrend   die 
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Tatigkeit  dieser  Arzte  in  der  ersten  Zeit  nur  in  einer  Beauf- 
sichtigung  der  hygienischen  Einrichtungen  der  Schulgebaude  be- 
stand,  wurde  sie  spater  (zuerst  in  Wiesbaden  1896)  auch  auf  die 
Uberwachung  des  Gesundheitszustandes  der  Schiller  ausgedehnt.  Der 
Modus  dieser  Oberwachung  ist  verschieden  je  nach  den  Stadten ;  am 
haufigsten  iindet  sich  die  Einrichtung,  dafi  die  neu  eintretenden 
Kinder,  sog.  Schulrekruten ,  samtlich  Hintersucht  werden,  von  den 
alteren  nur  die,  welche  dem  Schularzt  bei  den  Visitationen  vom 
Lehrer  als  krank  vorgestellt  werden. 

Die  Schiileruntersuchungen  soUen  doch  ofTenbar  bezwecken,  daD 
schwachliche  Kinder  vom  Eintritt  in  die  Schule  zuriickgestellt,  er- 
krankte  Kinder  geeigneter  Behandlung  zugefiihrt  und  fiir  spater  im 
Auge  behalten  werden  konnen,  und  daO  durch  angelegte  Statistiken 
Riidcschliisse  gezogen  werden  konnen  auf  etwaige  Einfliisse  der 
Schule  auf  den  Gesundheitszustand  der  Kinder. 

Dies  zugegeben,  miissen  wir  leider  gestehen,  daO  uns  die  Durch- 
sicht  einschlagiger  Berichte'  auf  Haufigkeit  der  Skoliose  sehr  ent- 
tauscht  hat.  Weitaus  die  meisten  Statistiken  erwahnen  die  Ver- 
anderungen  der  Wirbelsaule  iiberhaupt  nicht,  andre  verweisen  sie  in 
unklare  Sammelrubriken  wie:  » andre  Erkrankungen*,  » Wirbelsaule 
und  Extremitatenc  usw.  Und  auch  da,  wo  Riickgratsverknimmungen 
oder  Skoliosen  besonders  aufgezahlt  sind,  geben  die  Zahlen  solche 
Verschiedenheiten,  dafl  sie  fiir  die  allgemeine  Statistik  unverwertbar 
sind.  Die  Haufigkeitszahlen  der  Skoliosen  differieren  in  den  offiziellen 
Schularztberichten  zwischen  etwa  0,2  und  24)^^,  und  zwar  bisweilen 
bei  verschiedenen  Beobachtern  an  ein  und  demselben  Ort.  Der 
Grund  dieser  Verschiedenheiten  ist  demnach  sicher  nicht  so  sehr  die 
ungleichmaBige  Verbreitung  der  Skoliosen  als  vielmehr  die  ver- 
schiedne  Registrierung.  Wahrend  der  eine  Beobachter  nur  die  groben, 
drittgradigen  Formen  notiert,  die  ohne  weiteres,  womoglich  schon 
ohne  Entkleidung  (diese  ist  nicht  iiberall  gestattet!!)  auffallen,  unter- 
sucht  ein  andrer  jeden  Riicken  auf  das  genaueste  und  bucht  auch 
leichte  Falle.  Es  bestehen  eben  keine  allgemeinen  Vorschriften, 
die  ganze  Schularzteinrichtung  ist,  da  stadtisch,  ganz  uneinheitlich 
organisiert.  Ich  werde  mich  daher  darauf  beschranken,  von  den 
Schulberichten  einige  von  KoUegen  oder  stadtischen  Beamten  per- 
sonlich  zur  Verfvigung  gestellten  interessanten  Daten  zu  bringen, 
fiir  deren  Oberlassung  ich  den  Herren  an  dieser  Stelle  meinen  ver- 
bindlichsten  Dank  ausspreche. 

*  Fiir  deren  Bcschaffung  ich  Herm  Privatdozent  Dr.  Selter-Bonn  za  Dank  ver- 
pflichtet  bin. 
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Wir  werden  aus  dieseni;  annoch  leider  sparlichen  Material  der 
Schularzte  wenigstens  soviel  sehen,  daO  da,  wo  exakte  Untersuchuiigeii 
gemacht  und  audi  die  leichten  Grade  der  Verkriimmungen  beriidc- 
sichtigt  werden,  audi  die  Zahlen  der  wissensdiaftlichen  Schulenqueten 
erreicht  werden. 

Statistiken  iiber  Skoliosen  hoheren  Lebensalters  finden  sidi 
auOerst  sparlich. 

Die  kiirzlich  untemommene  Kriippelstatistik  fiir  das  deutsdie 
Reich  ist  fiir  unsere  Zwecke  unverwertbar,  da  sie  nur  allerschwerste 
Formen  beriicksichtigt. 

Sehr  wertvoU  waren  Erhebungen  gelegentlich  des  militarischea 
Ersatzgeschafts,  da  hierbei  Leute  am  Absdilufi  des  Wacbstums 
zur  Untersuchung  kommen.  Leider  werden  die  hierbei  gefundenea 
Resultate  aus  politischen  Griinden  geheim  gehalten. 

Es  ist  aus  dem  Gesagten  ersiditlich,  daB  die  hier  zusammenge- 
stellten  statistischen  Zahlen  nur  annabernde  Werte  geben  konnen. 

Doch  muO  hier  bemerkt  werden,  daD  eine  mathematisdi  genaue 
Statistik  der  fraglichen  Krankheit  iiberhaupt  nie  erreicht  werden 
wird.  Der  Obergang  zwischen  dem  Physiologischen  und  den  leichte- 
sten  pathologischen  Formen  ist  so  unmerklich,  daB  weder  genaueste 
Messung  noch  das  geiibteste  Auge  in  jedem  Falle  die  scharfe  Grenze 
wird  Ziehen  konnen.  Es  bleiben  immer  eine  Zahl  Falle  iibrig,  in 
denen  es  dem  subjektiven  Gefiihl  des  Untersuchers  uberlassen  bleibt, 
ob  er  sie  fehlerhafter  Haltung  eines  Normalen  oder  leichtester  Ab- 
normitat  zuzahlen  soil. 

Statistik  der  Riickgratsverkriimmungen. 
I.  Schulenqueten. 

Die  umfassendste  Statistik  geben  Scholder,  Weith  und  Combe*. 
Diese  haben  in  einem  Zeitraum  von  iiber  2  Jahren  eine  genaue  Unter- 
suchung und  Messung  samtlicher  Schulkinder  Lausannes  vorgenom- 
men.  Sie  fanden  bei  einer  Gesamtzahl  von  2314  Kindern  folgende 
Deformitaten  des  Riickens: 

Anteroposteriore  Abweichungen 135  =      Sfi^ 

(Kyphosen  und  Lordosen) 

Laterale  Abweichungen  (Skoliosen) 571  =    2^fi^ 

Gesamtzahl     der    Kinder    mit    deformiertem 

Riicken  iiberhaupt  (47  Falle  waren  kombinierte)     659  =  28»5)|^ 


*  Les  Deviations   de  la  colonne  vert^brale  dans  les  Ecoles  de  Lausanne.     Jahr- 
bach  der  Schweiierischen  Gesellschaft  fiir  Schulgesundheitspfiege.     1901.     I. 
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Die  Grofie  der  seitlichen  Abweichung  betragt  bei  260  Kin- 
dern  (=  n,24)i^  aller  Kinder)  mehr  als  z  cm.  Knaben  und 
Madchen  waren  bei  den  anteroposterioren  Kriimmun^en  wie 
Ssg^  :  Sj6fii,  bei  den  Skoliosen  wie  23,0)^^  :  26,7)!^  betroffen. 


Resultate 

andrer  Schulenqueten': 

Antnr 

Ort 

ZaU  der  outer- 
sachten  Kinder 

RflckgratverkrtiinTniingen 

Knaben 

M&dchen 

Gesamt 

Krug 

Dresden 

1418 

2696 

22,5  ?6 

25^ 

W.  Meyer 

Fllrth 

336  Midchen 

— 

56^ 

— 

Gnillanme 

Neachdtel 

731 

1896 

4196 

29% 

Hagmann 

Moskaa 

1664  M&dchen 

— 

29% 

— 

Kallbach 

Petersburg 

2333  Mitdchen 

— 

2696 

— 

Axel  Key 

Stockholm 

3000 

— 

10,8^ 

Peter  Wisser 

515 

55^ 

4Sfi96 

SM^ 

2.  Resultate  schularztlicher  Untersuchungen. 

In  Bonn  findet  laut  stadtischer  Akten  ein  Untersucher  in  den- 
selben  Schulen  bei  Schulrekruten: 

i9cx>/oi.  Von  250  Knaben  und  Madchen  des  i.  Schuljahrs  haben 
23  =  9,2)i^  beginnende  Skoliose  und  15  =  6^  runden  Riicken, 

1901/02.  Von  300  Knaben  und  Madchen  des  i.  Schuljahrs  haben 
27  ^  g^  Skoliose,  21  =  j^  runden  Riicken, 

1902/03.  Von  224  Knaben  und  Madchen  des  i.  Schuljahrs  haben 
35  =  isfi^  Deformitaten  der  Wirbelsaule, 

1903/04.  Von  258  Knaben  und  Madchen  des  i.  Schuljahrs  haben 
46  =  ijfi^  Deformitaten  der  Wirbekaule. 

Scholder  usw.  finden  bei  Kindern  des  i.  Schuljahrs: 

Knaben :        Mildchen :        Gesamt : 

Dorsoanteriore  Kriimmungen  ...     4,3^  0,9)1^  s*?/!^ 

Skoliosen jfi^  g^j^  8,7)!^. 

Besonders  schlimm  liegen  die  Verhaltnisse  an  der  Bonner 
Wilhelmsschule,  welche  meist  Kinder  armerer  Stad^egenden, 
sowie  mehrere  Forderklassen  (Sitzengebliebene]  enthalt  und  an  der 
Hilfsschule,  welche  sich  ausschlieOlich  aus  geistig  minderwertigen 


'  Zitiert  nach  Scholder  nsw.   L  c,   Schmidt,  Unser  Korper,  Leipzig,   1899, 
SchaltheB,  Schule  and  RUckgratverkrfinmiang,  Hamburg  nnd  Leipzig,  b.  Vo£,  1902. 
Intemat.  Archiv  f.  Schulhygiene.    III.  22 
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Schiilern  zusammensetzt     Die    Zahlen  verdanke   ich  der  Giite  des 
Herm  Professor  F.  A.  Schmidt'. 

Wilhelmsschule: 

1905.  Von  193  Knaben  haben  6  =  3,1)!^   Skoliose,  4  =    ZfOjfK 

ninden  Riicken, 
Von  166  Madchen  haben  35  =  2i,i)i^  Skoliose,  22  ^=  I3|25)I» 
ninden  Riicken, 

1906.  Von  206  Knaben  haben  27  =  i3,i)i^  Skoliose,  36  =17,5  )K 

runden  Riicken, 
Von  184  Madchen  haben  60  =s  ^2,6^  Skoliose,  28  =  15,2  )|^ 
runden  Riicken. 

Hilfsschule: 

1901.  Von  40  Madchen  haben    7  =  17,5)^^    ausgesprochene   Ver- 

kriimmung  der  Wirbelsaule, 

1902.  Von  37  Knaben  haben  5  =  13,5)^^  ausgesprochene  Verkriim- 

mung  der  Wirbelsaule, 
Von  44  Madchen  haben  14=531,8)1^  ausgesprochene  Ver- 
kriimmung  der  Wirbelsaule, 

1903.  Von  27  Knaben  und  Madchen  haben  11  =^0^^^  Skoliosea, 

1904.  Von  49  Knaben  haben  18  :=  36,7)^^  Verkriimmui^  der  Wirbel- 

saule. 
Von    53    Madchen    haben    20  =  37,7)!^    Verkriimmung    der 
Wirbelsaule, 

1905.  Von  50  Knaben  haben  19  ==  38^  Skoliose,  12  =  24^  runden 

Riicken, 
Von  64  Madchen  haben  27  :=  42^  Skoliose,  16  ==  25)!^  run- 
den Riicken, 

1906.  Von  59  Knaben  haben   17  =  2%fi^  Skoliose,    17  =  28,8 j|^ 

runden  Riicken, 
Von  59  Madchen  haben  28  =  47,4)i^  Skoliose,  15  =  20,2 fH 
runden  Riicken. 
Das  Verhaltnis  von  Knaben   zu  Madchen  ist  fiir  samtliche  Ver- 
kriimmungen  bei  Schmidt:  34,3^  :  43,4 )i^. 

Darf  ich  hier  eine  Erfahrung  einfugen,  die  wir  in  diesen  Tagen 
in  Bonn  gemacht  haben.  Es  besteht  hier  seit  einiger  Zeit  ein 
«Kinderhort«,  wo  Kinder,  deren  Eltern  auf  Arbeit  gehen,  tagsiiber 


*  Die  Zahlen  Schmidts  betrefTen  Schiller  jeden  Alters,  wilhrend  die  anderen 
Schalarztberichte  nor  Schnlrekraten  berUcksichtigen. 
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Aufenthalt  und  Verpflegung  finden.  Eine  arztliche  Untersuchung 
dieser  Kinder  hatte  das  Ergebnis,  daO  von  45  Madchen  im  Alter 
von  7 — 10  Jahren  10  =  22,2^  der  Poliklinik  wegen  Riickgratsver- 
kriimmung  zur  Behandlung  iiberwiesen  werden  muBten. 

Herr  Dr.  Poelchau-Charlottenburg  hattefdie  Giite  mir  folgende 
Zahlenreihe  zur  Verfiigung  zu  stellen.  Es  fand  sich  »Schlaffheit  der 
Muskulatur  des  Riickens,  Abstehen  und  Tiefstand  der  Schulterblatter 
und  geringe  Verbiegfung  der  Wirbelsaule* ,  (d.  h.  der  Untersucher 
zahlt  prinzipiell  alle  oben  erwahnten  Obergange  und  fraglichen  Falle 
mit)^bei  Schub-ekruten: 

1902.     Von  182  Knaben 

145  Madchen 

136  Knaben 
140  Madchen 

133  Knaben 
89  Madchen 

106  Knaben 
85  Madchen 

Durchschnittlich:  Knaben  52,1)!^ , 

Madchen  59,3)!^. 

Diese  Zahlen  geben  ein  beredtes  Zeug^nis  dafiir,  welche  Menge 
von  Riickenschwachlingen  in  zartem  Alter  der  Schulbank  ao- 
vertraut  werden! 


1903, 


1904. 


1905. 


bei  79  =  43,4)1^ 
62  =  42,8^ 

68  =  50,o)|^ 
90  =  64,3^ 

68  =  51,1)1^ 

51  =  57,3)K 
68  =  64,1)!^ 
62  =  72,9^- 


3.  Skoiiosen  in  hoheren  Schulen. 

Die  Schulstatistiken  beriicksichtigen  nur  die  Kinder  der  Volks- 
schulen.  Ober  die  Verhaltnisse  in  Gymnasien  und  Privatschulen 
fehlen  solche  Zusammenstellungen.  Wir  sind  daher  auf  die  Zahlen 
der  orthopadischen  Institute  und  Polikliniken  angewiesen. 

An  der  Chirurgischen  Poliklinik  zu  Bonn  sind  zurzeit  105  Kinder  aus 
Bonn  und  Umgegend  wegen  Riicl^^tsverkriimmung  in  Behandlung. 
Von  den  Knaben  besuchen  oder  haben  besucht: 

Volksschule iS  =  62^ 

Gymnasium  oder  Realschule  11  =  37^9 )i^* 

Von  den  Madchen: 

Volksschule 59  =  lli^^i 

Privatschulen 17  =  22,4)^^. 

Insgesamt : 

Volksschulen 77  =  73,3^ 

Hohere  Schulen 28  =  26,7^. 

22* 
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4.  Anstieg  wahrend  der  Schulzeit. 

Scholder,  Weith  und  Combe  (vgl.  Kurve  i  S.  344)  fanden 
folgendeZahlen: 

Knftben:        Midehen: 

lfi%  9^196  Skoliosen 

24,2^  30,8^ 
27ii^  30,2^ 
26,3^  37i7^ 
33,3)1?  26,8^ 
Ebenso  berichten  [auch  andre  Untersuchungeu  liber  einen  An- 
stieg  der  Frequenz  um  das  dreifache. 


8  Jahre  alt 

9 
10 

II 

12 

13 


(?  da  2  Klauen  nieht  geprOft). 


5.   Skoliose   und  andre  Krankheiten    des  jugendlichen 

Alters. 
Die  Stellung  der  Skoliose  zu  andern  Schulkrankeiten,  sowie  dea 
Anstieg  der  Schiilerkrankheiten  in  den  Klassen  demonstriert 
folgende  Tabelle  aus  Braunschweig,  die  ich  der  Giite  des  Herm 
Sanitats-Rat  v.  Holwede  verdanke.  Der  Bericht  ist  insofem  nicfat 
ganz  voUstandig,  als  einige  Klassen  des  letzten  Scbuljahrs  nicht  unter- 
sucht  wurden.  Die  Zahlen  fiir  Skoliose  sind  ziemlich  niedrig  an- 
gegeben,  es  sind  jedenfalls  nur  die  schwereren  Formen  beriicksichtigt 


Schaljahr 


Zahl  der  unter- 
suchten  Kinder 


Riickgrat- 
verkriimmungen 


Sehvermogen 
gut  :  mittel  :  schlecht 


Herz- 
fehler 


Skrophulose 
Anamie 


Lunfoih 
talMrknkMe 


I.  Soholjahr 

(Schal- 

rekrnten) 

3.  Schaljahr 
5.  Schaljahr 
7.  Schaljahr 


1576 
(1330  auf  Augen) 


1607 

(1387  auf  Augen) 

1517 

(13x4  auf  Augen) 

533 


44  =  2,7996 

65  =  4,0496 

75  =  4,94% 
20  =  3,7596? 


83,2:  14,2:2,696 


75,6 :  19,3  :  5,1  % 
69,8:22,1 :8,Z96 


16  =  196 


25  =  1,596 


22=1,4596 


2  =  0,496 


188=11,996 


194=12,196 


171=11,396 

97=18,296 


i8  =  i,i9( 


10=0,69^ 

11=0,7% 
11=2,1 9( 


Was  an  dieser  Tabelle  auffallt,  ist,  dass  Ruckgratverkriim- 
mungen  und  schlechtes  Sehvermogen  mit  den  Jahren  deutlich 
zunehmen,  wahrend  andre  Krankheiten,  wie  Herzfehler,  Skrofulose, 
Anamie,  Lungentuberkulose,  ferner  auch  (nicht  in  der  Tabelle  er- 
wahnt),  Gehorsstorungen  und  Zahnkaries  diesen  charakteristischen 
Anstieg  nicht  zeigen. 

Auch  Scholder,  Weith  und  Combe  zeigen  den  Parallelismus 
von  Skoliose  und  Myopie,  wie  Kurve  i  demonstriert. 
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6.   Ruckgratsverkrummungen    auOerhalb    des   schul- 

pflichtigen  Alters. 

Von  554  in  der  chirurgischen  Poliklinik  zu  Bonn  in  den 
Jahren  1901 — 06  behandelten  Ruckgratsverkriimmungen  (161  Knaben 
und  393  Madchen)  gehorten  folgenden  Lebensaltern  an: 

Knaben  Mftdchen  Snmma 

Dem  Kindheitsalter  o—  6  Jahre 

Dem  schulpflichtigen  Alter     6 — 14       > 
DemspilterenWachstamsftltcr  14 — 25       » 


53  =  32,9^ 
56  =  34,8?tf 

52  =  32,8  f6 


61  =  15,5^ 
213  =  54,2  96 

"9  =  30,3''< 


II4ss90,6^ 

269^:48,6^ 

171   SB  303  9( 


Die  Art  des  Anstiegs  zeigt  Kurve  2  S.  345. 
Hierzu  muD  aber  bemerkt  werden,  daB  der  jahe  Abstieg  dieser 
Kurve  nach  dem  15.  Jahre  der  Wirklichkeit  nicht  entspricht.    Man 
vei^leiche  das  oben  iiber  Institutsstatistiken  gesagte.    Dasselbe  gilt 
von  der  Kurve  der  Knaben. 

Eine  entsprechende  Statistik  von  Eulenburg'  findet  von 
300  Skoliosen: 

Alter  o—  6  Jahre 8i9)i^ 

»      6—14      »        88,6)i^ 

»     14—30      »        3,4^. 

Auffallend  ist  dabei  die  sehr  niedrige  Zahl  im  Alter  von  14  bis 
30  Jahren.  Bei  uns  gehort  fast  '/j  der  Falle  dem  Alter  zwischen 
14  und  24  Jahren  an. 

Was  das  Alter  jenseits  des  Wachstums  anbetrifit,  so  konnen 
wir  nur  eine  Statistik  zitieren,  welche  eine  Anzahl  von  305  meist 
alten  Mannem  und  Frauen  aus  Invalidenhausem  und  Asylen  betrifit 
Sie  gehort  der  Arbeit  Karl  Vogels'  an,  auf  die  wir  spater  noch 
zuriickkommen  werden. 

Er  fand  Riid^jatsverkriimmungen  jeder  Art,  Alters-  und  Berufs- 
skoliosen  einb^^rifTen : 

bei  Mannern  44  von  160  =  2j^s^ 
>    Frauen     39     »     HS  ==  ^^f9^' 
7.  Absolute  Haufigkeit  in  den  verschiedenen  Lebensaltern. 

Nehmen  wir  mit  Scholder  usw.  an,  daO  die  Haufigkeit  der 
Riickgratsverkriimmungen  im  schulpflichten  Alter  2Sj$^  betragt,  und 
nach  der  Frequenz  an  unsrer  Poliklinik,  daB  das  Verhaltnis  der 
Verkriimmungen  im  vorschul-  schul-  und  nachschulpflichtigen  Alter 
20,6  :  48,6  :  30,8  ist,  so  iinden  wir  als  absolute  Haufigkeit  der 
Riickgratsverkriimmungen : 

'  Stiert  n.  Scholder,  Weith  et  Combe. 

'  Zor  Pathologie  des  Bindegewebes.    Mttnchener  Med.  Wochenschr.  1905,  Nr.  30, 
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Im  vorschulpflichtigen  Alter  haben   •  i2,ofli 

>  schulpflichtigen  Alter  haben     .    .  28^5^ 

>  nachschulpflichtigen    Alter    bis 

24  Jahre  haben ^^y^^ 


aller  Menschen 

Riickgrats- 
verkriimmungen. 


Hier  mnfi  die  Bemerknng  eingeschaltet  werden,  dalS  diese  Altenstatistikeii  sich 
lediglich  anf  das  Alter  entrecken,  in  dem  die  VerkrOmmiing  znm  ersten  Male  m 
iRtlichen  Beobaehtnng  kam.  Die Entstehangszeitist  damit  natflrlich  noch  nieht  ge- 
geben.  Deren  Bestimmnng  st5fit  in  den  meisten  F&llen  anf  solche  Schwierigkeiten, 
dafi  eine  Statistik  darilber  von  gr&fiter  Unsicherheit  wire. 

8.  Form  der  Verkriimmungen. 

a)  Skoliosen  und  Kyphosen. 

Bd  den  in  diesem  Winter  an  der  Bonner  chirurgischen  Poli- 
klinik  behandelten  Verkriimmungen  zeigte  sich  folgendes  Verhaltnis. 

Von  35  Knaben  und  99  Madchen,  in  Summa  z34Kindem  im  Alter 
von  4 — 21  Jahren  batten: 

Anteroposteriore  Abweichungen  12  =  34)^^  der  Knaben 
(zumeist  »Runder  Rucken<)     14  =  i^^  der  Madchen 

26:=  i9){^  der  Verkriimmungen. 

Laterale  Abweichungen  28  =  8o)i^  der  Knaben 

(Skoliosen)  90  =  90)^^  der  Madchen 

118  =  88)^  der  Verkriimmungen. 
Skoliose  und  K>rphose 

kombiniert  10  =  7,5)^^  der  Verkriimmungen. 

Diese  Zahlen  stimmen  im  wesentlichen  mit  denen  der  Lausanner 
Statistik  iiberein,  von  deren  Verkriimmungen 
anteroposteriore      .   20,5^ 

laterale 86,7^  betrugen, 

beide  kombiniert  in     7,1^  der  Falle  auftreten. 

b)  Form  der  Skoliosen. 


Bonner  Poliklinik: 

a.  Knaben. 


I.  Grades 

II.  Grades 

TIL  Grades 

Grad 
unbestimmt 

Somma 

Rechte  Dorsalskoliose  .... 

Linke  Dorsalskoliose 

Linke  Totalskoliose 

Linke  Lumbalskoliose  .... 

7 

2 

8 

3 

I 

6 

I 

16 

3" 

Summa 

17 

4 

6 

I 

28 
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b.  M&dchen. 


I.  Grades 

n.  Grades  m.  Grades 

Gntd 
anbestiinmt 

Snmma 

Rechte  Dorsalskoliose  .... 
Rechte  Totalskoliose    .... 
Linke  Dorsalskoliose     .... 

Linke  Totalskoliose 

Linke  Lumbalskoliose  .... 

17 
9 
3 

13 

6 
0 
I 

12 

5 

I 

2 

2 
I 

2 

I 

I 
221 

T 

Somma 
Knaben 

44 
17 

20 

4 

20 

6 

6 
I 

90 
28 

Knaben  a.  Midchen 

61 

24 

26 

7 

118 

Rechtskonvexe  Skoliosen  zu  Linkskonvexen  wie  61  :  57 
Erstgradige  >  »  »  »  »     24 :  37 

Dorsalskoliosen    85 

Totalskoliosen      25 

Lumbalskoliosen    8 

Dorsalskoliosen    I.  Grades  35 

Totalskoliosen      I.        »        23 

Lumbalskoliosen  I.        »  3 

Wir  finden  hierbei  ein  Oberwiegen  der  rechtsseitigen 
und  der  Dorsalskoliosen.  Ganz  im  Gegenteil  dazu  finden  die 
Lausanner,  daD  die  links  konvexen  und  die  totalen  haufiger 
sindy  namlich: 

Linkskonvexe     70,3  )i^  Dorsale      12,7)!^ 

Rechtskonvexe   21^1^        und        Totale       56,o)i^ 
Kombinierte  8,5)!^  Lumbale    20,4)^^. 

Der  Gnind  hierfiir  mag  der  sein,  daO  bei  den  leichten  Formen 
dieses  Alters  die  linken  und  totalen  haufiger  vorkommen,  und  eine 
Schulstatistik  natiirlich  weit  mehr  leichte  Formen  zu  Gesicht  be- 
kommt  als  die  Poliklinik. 

9.    Skoliose  und  gleichzeitiges  Auftreten  andrer 

Deformitaten. 

a)  PlattfuDe  und  X-Beine. 

Bernhard  Roth  hat  zuerst  auf  das  haufige  gemeinsame  Vor- 
kommen  von  PlattfuO  und  Skoliose  hinge wiesen.  Heusner'  fand 
folgendes: 


'  Beitrag  z.  Behandl.  d.  Skoliose,  Langenbecks  Archiv,  Bd.  XUV,  Heft  4. 
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Heusnen  Statistik 


VoB  xooo  KraakeB- 

hauspatienten 
}eden  Alters  hatten 


Von  250  ScKal- 
kindem  hatten 


Skoliose 

Plattfufi 

Die  PlattfUfiigen  hatten  Skoliose  in     .   . 

Die  nicht  Plattftifiigen  hatten  Skoliose  m 

Die  Skoliosen  hatten  PlattfiiA  in.    .   .   . 

Die  nicht  Skoliotischen  hatten  PlattinB  in 

Die  Skoliotischen  Oder  PlattfUfligen  hatten 
Genn  valgum  in 

Die  nicht  Skoliotischen  oder  PlattfUBigen 
hatten  Genn  valgnm  in 


33,5^ 
a«,3^ 

etwa  $096 
etwa  17% 


VI  ^ 
2296 


5^ 


1% 


Lansanner  Statistik. 

(Von  1390  Knaben  haben  Plattfnfi 309B2496 

»           »             >      Skoliose 397 «  23X 

397  skoliotischen  Knaben  haben  PlattfiiA  .   .  S2=s2j^'j% 

993  nicht  skoliotischen  Knaben  haben  PlattfnB  327  &=  22,996 

309  plattfUfiigen  Knaben  haben  Skoliose    .   .  82  s  26  96 

981  nicht  plattfUfiigen  Knaben  haben  Skoliose  215  s=  22^ 

1290  Knaben  haben  PlattfOAe  and  Skoliose    .  82  »  6^96) 


Wir    haben    von    unsern   Patienten    mit    Riickgratverknimmung 
34  Knaben  und  81  Madchen  auf  PlattfuO  untersucht  und  fanden: 


Knaben 


Mttdchen 


Gesamt 


Leichte  Pronationsstellong 
ohne  Plattfofiabdracl^ 
KnlckfnB 

PlattfUfie 

Gleichseitige  PlattfUfie    .    . 

Ungleichseitige  a.  einseitige 
PlattfUfie 

X-Beine 


4 

19 

7 

12 
3 


11,8% 
55,996 
20,69^ 

35,3^ 
8,896 


20 

a? 
19 

8 
30 


24,696 

33,396 

23,596 

9.996 
37.096 


24 
46 
26 


20,996 

4096 

22,696 


20=  17,496 
33  =  28,696 


b)  Weitere  Deformitaten  der  Stiitzsubstanzen. 

Karl  Vogel  (1.  c.)  hat  305  alte  Leute  aus  Invalidenhausern  darauf- 
hin  untersucht.  Von  den  gefundenen  83  Skoliosen  ist  nicht  ein  einziger 
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Fall,  der  nicht  auch  einen  oder  mehrere  andre  Defekte  der  Stiitz- 
gewebe  (cf.  unten)  aufgewiesen  hatte. 


VonSsSkoHosen 
hatten 


PlattfllB.    .    . 
Genu  valgum 
Varicen  .    .    . 
HiLmorrhoiden 
Hemien .    .    . 
Hilngebaach . 
Emphysem 
Prolapsus  ateri 
»        recti. 
Enteroptose  . 


49 

3 
68 

II 

55 

12 

13 
II 

2 
23 


59,1^ 

8i,9?6 
13,39^ 

14,5^ 
^5,7^ 

13,396 
2,4^ 

27,7^ 


Von  saa  Nicht • 
Skoliosen  batten 


28 
4 

36  = 
7* 

32' 
7 

9- 
6> 

O: 
18: 


16,2% 

3,2  96 
14,496 
1,496 
4,196 
2,796 
096 
8,2  96 


10.    Skoliose  und  Rhachitis. 

Nach  Sch older  nimmt  die  Rhachitis  in  der  Schulzeit  successive 
ab,  vgl.  Kurve  i  S.  344. 

Wir  fan  den  von  115  Riickgratverkriimmungen  von  6 — 20  Jahren 
bei  68  (=  59yi^)  Zeichen  iiberstandener  Rhachitis,  wie  geriefte  Zahne, 
Rosenkranz,  leicht  verkriimmte  Extremitaten,  verdickte  Epiphysen  usw. 
Ein  Zuriickgehen  dieser  Spuren  mit  hoherem  Alter  konnten  wir  an 
dem  allerdings  sehr  kleinen  Material  nicht  oder  kaum  bemerken. 


II.    Statische  Skoliose. 

Die  Literaturangaben  sind  schwankend. 

Wir  fanden  an  den  ausgezogenen  Patienten  mannlichen  und  weib- 
lichen  Geschlechts  durch  Adspektion  des  auf  einem  Stuhl  gleich- 
maOig  stehenden  Patienten  von  hinten,  Auflegen  der  Hande  auf  die 
Cristae,  Unterlegen  von  Brettchen  folgende  grobe  Unterschiede,  die 
zwischen  '/»  und  2  7a  cm  schwankten: 
Bei  32  skoliotischen  Knaben  6  =  18,8^  statische  Skoliosen 
»    78  »  Madchen  17  =  2i,8)i^  »  » 


»  no 


Patienten    23  =  20,9)i^ 


Die  Kriimmung  der  Skoliose  verlief  ganz  oder  in  der  Lumbal- 
partie  entsprechend  der  Verkiirzung,  also  auf  der  verkiirzten  Seite 
konvex. 
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Fassen  wir  nun  die  Resultate  dieser  Statistik  noch  einmal  zu- 
sammen: 

1.  Von  alien  Schulkindern  haben,  wie  durch  exakte  spe- 
zialistische  Messung  vieler  Tausende  an  verschiedenen  Orten  fest- 
gestellt  ist,  mehr  als  der  4.  Teil  abnorme  Knimmungen  der 
Wirbelsaule.  Bei  fast  der  Halfte  dieser  Verkriimmten  nimmt  die 
Deformitat  hohere  Grade  ein.  Knaben  sind  wenig  seltener  davon 
betroffen  als  Madchen.  Bei  einigen  Beobachtem  iiberwi^  sogar 
die  Anzahl  der  Knaben.  Das  mindeste  ist  3  Knaben  auf  7  Madchen. 
Bei  geistig  zuriickgebliebenen  Kindem,  bei  Kindenii  deren  soziale 
hausliche  Verhaltnisse  traurig  bestellt  sind,  ergibt  die  schularztliche 
Revision  durchschnittlich  30 — 40^  Verkriimmungen. 

2  In  der  untersten  Schulklasse,  bei  Kindem  von  6 — 7  (in  der 
Schweiz  7 — 8)  Jahren,  ist  das  Leiden,  wie  audi  durch  die  Unter- 
suchungen  derjenigen  Schularzte,  welche  ihm  statistisches  Interesse 
zuwenden,  festgestellt  wird,  schon  auffallend  haufig,  durchschnittlidi 
bei  */,o  der  Kinder. 

Werden  alle  nicht  eigentlichen  Verkriimmungen,  also  schledite 
Haltungen,  Riickenschwachlinge  mitgezahlt,  so  sind  gar  iiber  die 
Halfte  dieser  kleinen  Geschopfe  von  mangelhafter  Beschaffenheit. 

3.  Nach  den  Erfahrungen  der  Poliklinik  sind  Schiller  hoherer  An- 
stalten  nur  halb  so  haufig  betroffen  als  die  der  Volksschulen.  In 
Wirklichkeit  liegen  die  Verhaltnisse  aber  fvir  jene  Anstalten  wahr- 
scheinlich  weit  ungunstiger.  Einmal  fehlt  ihnen  die  schularztliche 
Kontrolle,  die  der  Poliklinik  einen  sehr  groOen  Teil  der  Skoliosea 
zufiihrt,  sodann  stehen  den  Kindem  der  wohlhabenderen  Eltern  aufier 
der  Poliklinik  viele  private  Institute  der  Orthopadie  zur  Verfugung, 
so  daB  sie  sich  der  poliklinischen  Statistik  entziehen. 

4.  Die  Haufigkeit  der  Skoliose  nimmt  wahrend  der 
Schulzeit,  also  bis  zum  14.  and  15.  Jahre,  um  das  dreifache 
z  u.  Neben  der  Zunahme  an  Zahl  wird  auch  von  alien  Beobachtem 
konstatiert,  daD  die  einzelnen  Falle  hochgradiger  werden. 

5.  Skoliose  und  Myopie  sind  diejenigen  Leiden  der  Kinder, 
welche  im  Verlauf  der  Schulzeit  eine  konstante  hochgradige  Zu- 
nahme erfahren. 

6  u.  7.  Die  HaufigkeitskurvederVerkriimmungenimge- 
samten  Wachstumsalter  vono — 24  Jahren(Kurve2,S.  345)hatzwei 
charakteristische  Gipfel:  den  einen  in  friiher  Kindheit,  den  andem  am 
Ende  der  Schulzeit.  Der  erste  Anstiegdiirfte  ohne  weiteres  der  Rhachitis 
zuzuschreiben  sein.  Fiir  den  zweiten  Anstieg  ist  sicher  in  erster 
Linie  die  Art  unsrer  Erziehung  verantwortlich  zu  machen,  wie 
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wir  spater  sehen  werden.  Im  hoheren  Alter  nimmt  die  Zahl  der 
Verkriimmungen  offenbar  wieder  zu,  durch  Einwirkung  des  Alters 
und  gewisser  Berufsschaden  (Lasttrager,  Schmiede  usw.). 

8.  Die  seitlichen  Verkriimmungen  der  Wirbelsaule  sind  viermal 
haufiger  als  die  symmetrischen.  Das  immerhin  haufigeZusammentrefTen 
von  Skoliose  und  Kyphose  (in  8fl(  der  Verkriimmungen)  beweist,  daB 
auch  Klinder  mit  rundem  Riicken  von  Skoliose  befallen  werden  konnen. 

Aus  der  Statistik  der  For  men  der  Skoliose  scheint  hervorzu- 
gehen,  daD  die  Skoliosen  mit  kurzem  Bogenradius,  vor  allem  die 
rechte  Dorsalskoliose,  groOere  Neigung  zur  Verschlimmerung  haben 
als  die  totalen.  SchultheO'  gibt  in  seiner  Arbeit  eine  genaue 
Analyse  der  Skolioseformen  der  Scholderschen  Statistik  und  kommt 
zu  dem  SchluO,  daD  die  linkskonvexe  Totalskoliose  der  Madchen 
durch  die  Schulbeschaftigung  besonders  begiinstigt,  in  leichten  Fallen 
durch  diese  allein  hervorgerufen  werde,  wogegen  aber  auch  die  andern 
Formen  wenn  nicht  ihre  erste  Entstehung,  so  doch  ihre  Ausbildung  und 
Verschlimmerung  den  ungiinstigen  Einfliissen  des  langen  Sitzens  usw. 
zuzuschreiben  haben.  DaO  der  EinfluD  der  Schulbeschaftigung  sich 
auch  in  der  Form  ausspricht,  geht  auch  aus  der  Gegeniiberstellung 
der  Schenkschen  Sitzhaltungen  normaler  schreibender  Kinder  mit 
den  Scholderschen  Skolioseformen  hervor.' 
Sitzhaltungen  schreibender  Kinder: 

80  )i^  linkskonvexe   Skoliose 
i6)i^  rechtskonvexe       » 
^^  keine  » 

Formen  von  Skoliose  in  der  Schule: 

70,3 )i^  linkskonvexe    Skoliose 
21,1^  rechtskonvexe        » 
8,5  )i^  kombinierte  » 

9.  Skoliose  und  andre  »Belastungsdeformitaten<.  Die 
friiher  herrschende  Ansicht,  daB  allein  fehlerhafte  Funktion  an  vollig 
gesunden  Geweben  Deformitaten  erzeugen  konne,  ist  jetzt  fast  all- 
gemein  verlassen,  da  sonst  nicht  einzusehen  ware,  warum  von  vielen 
gleichen  Schadigungen  ausgesetzten  Personen  immer  nur  ein  Teil 
erkrankt.  Bedingung  fiir  das  Zustandekommen  einer  bleibenden  Ver- 
kriimmung  der  Wirbelsaule  ist  vielmehr  in  jedem  Falle  (abgesehen 
von  den  zuialligen  und  seltenen  symptomatischen  Skoliosen,  die  fiir 
unsre  allgemeine  Statistik  nicht  in  Betracht  kommen)  eine  krankhafte 


'  Schale  and  Riickgratsverkrttmmtmg.     Vol^,  Hamburg  a.  Leipzig,  1902. 
'  Zitiert  nach  Scholder  asw. 
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Nadigiebigkeit  und  mangelnde  Elastizitat  ihrer  Bestandteile.  Wddier 
von  diesen  Bestandteilen  aber  der  zuerst  und  meist  betroffene  ist, 
ob  hier  die  Bandscheiben,  gelben  Zwischenbander  und  Gelenke,  doit 
die  knocheraen  Wirbel  selbst,  da  die  Muskeln,  weldie  die  Wiibd- 
saule  aufrichten  und  im  Gleichgewicht  halten,  den  ersten  Angriflb- 
punkt  der  deformierenden  Kraft  darbieten,  das  vermogen  wir  nocfa 
nicht  in  jedem  Falle  zu  entscheiden. 

Das  haufige  ZusammentrefTen  der  Skoliose  mit  andren  Belastungs- 
defonnitaten,  mit  Plattfufi  und  Genu  valgum,  das  unsre  Statistik  zeigt, 
laOt  darauf  schlieDen,  daO  in  vielen  Fallen  eine  gewisse  Scfawache 
des  gesamten  Stiitzapparats  des  Korpers  die  Disposition  zu  den  De- 
formitaten  abgeben  mag.  Dolega  (zit.  n.  SchultheO)  spricht  von 
einer  konstitutionellen  Skeletschwache. 

Verschiedene  Autoren  (Bier,  Bonnet,  K.  Vogel)  gehen  noch 
weiter  und  sind  der  Meinung,  daO  wir  es  bei  der  Skoliose  und  den 
andem  »Belastungsdeformitaten<,  aber  audi  bei  Enteroptosen  und 
Prolapsen,  bei  Hemien,  Varicen,  Aneurysmen  usw.  haufig  mit  einer 
allgemeinen  konstitutionellen  Schwache  des  Bindegewebes 
und  seiner  Abkommlinge,  der  Knochen  und  GefaDe  zu  tun 
haben.  Die  Arbeit  Karl  Vogels^,  dessen  Zahlen  wir  fiir  die  Sko- 
liose umgerechnet  vorlegen,  spricht  eindringlich  fiir  diese  Auffassung. 
Er  untersucht  Leute  auf  der  Hdhe  oder  am  Ende  eines  miihevoUen 
und  entbehrungsreichen  Lebens,  bei  denen  die  Last  des  Lebens  alle 
Deformitaten  des  StUtzapparats  hat  hervorbringen  konnen,  ohne  daO 
sie  sich  dagegen  wehren  konnten,  und  findet  eben  das  Auflallige, 
daD  wo  iiberhaupt  solche  Leiden  auftreten,  sie  dann  meist  in  groOerer 
Zahl  gemeinsam  den  Patienten  heimsucben.  Und  ob  es  sich  bei  den 
»Skoliosen«  Vogels  mehr  um  Alters-,  Berufs-  oder  Schulskoliosen 
handelt,  scheint  mir  fur  diese  prinzipielle  Frage  nicht  so  wesentlich 
zu  sein.  Tatsache  ist  eben,  daD  das  Riickgrat  dieser  auch  sonst  zu 
Deformitaten  disponierten  Leute  sich  dauernd  oder  zu  einer  gewissen 
2^it  des  Lebens  fiir  die  von  ihm  geforderte  Leistung:  Tragen  der 
Korperlast,  als  zu  schwach  erwiesen  hat. 

Eine  weitere  Frage  ist  nun  nach  der  Ursache  dieser  » Schwache* 
der  Stiitzsubstanzen.  Sehen  wir  ab  von  schweren  fieberhaften  Krank- 
heiten,  die  in  den  Anamnesen  Skoliotischer  nicht  selten  sind,  wie 
Scharlach,  Typhus,  in  zweiter  Linie  von  mangelhafter  Ernahrung, 
Skrofulose,  Anamie,  so  bleibt  doch  eine  Reihe  von  Fallen,  die  sich 
durch  nichts  dergleichen  erklaren  lassen.     Hier  diirfte  eben  doch  ein 

'  1.  c. 
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langjahriger  Mangel  an  systematischer  Obung  der  stiitzenden  Organe 
in  Frage  kommen.  Die  eingangs  erwahnte  Einseitigkeit  in  der  Er- 
ziehung  der  Jugend  iibt  auch  hier  einen  verderblichen  EinfluB:  Das 
Nervensystem  arbeitet  intensiv,  die  vegetativen  Organe  arbeiten  nach 
alteingeborenen  Gesetzen  —  und  die  Stiitzorgane,  Knochen,  Bander, 
sowie  der  groBe  Teil  der  Muskulatur  sind  viele  Stunden  am  Tag  zur 
Untatigkeit  gezwungen.  So  entsteht  bei  Einzelnen  und  iiber  Gene- 
rationen  bin  eine  mangelhafte  Entwicklung  dieser  Teile.  Treten 
dann  die  Forderungen  des  Lebens,  Schule,  Lehre,  Beruf,  an  den 
Korper  heran,  so  ist  das  Geriist  der  Last  nicht  gewachsen  und  ver- 
biegt  sich. 

10.  Skoliose  und  Rhachitis.  Die  Rhachitis  beginnt  im 
friihesten  Lebensalter  und  erlischt  nach  den  gewohnlichen  Anschau- 
ungen  mit  dem  4. — 5.  Jahr.  Alle  bis  zu  diesem  Alter  auftretenden 
Skoliosen  sind  im  allgemeinen  der  Rhachitis  zuzuschreiben. 

Unsre  Statistik  zeigt  nun,  daB  von  den  in  spaterem  Alter  hervor- 
tretenden  Verkriimmungen  auch  ein  groBer  Teil  Zeichen  aufweist, 
welche  den  Verdacht  auf  iiberstandene  Rhachitis  lenken.  Der  Ein- 
fluB  der  Rhachitis  auf  diese  Falle  ist  mit  SchultheB  am  besten 
so  zu  erklaren,  daB  die  Rhachitis  in  der  Kindheit  schon  geringe 
Assymmetrien  der  Wirbelsaule  hervorgerufen  hat,  die  dann  spater 
durch  fehlerhafte  Funktion  usw.  verstarkt  werden  und  nun  erst  zum 
Vorschein  kommen. 

Die  Beteiligung  der  »Spatrhachitis«  an  der  Entstehung  der  Sko- 
liosen ist  noch  zu  problematisch,  als  daB  wir  hier  naher  darauf  ein- 
gehen  konnen. 

Andrerseits  sei  aber  auf  die  gABe  Zahl  von  Skoliosen  hingewiesen, 
bei  denen  keinerlei  rhachitische  Erscheinungen  nachzuweisen  sind, 

11.  Jede  Skoliose  ist,  wie  wir  gesehen  haben,  ein  Produkt  aus 
mangelhafter  Widerstandsfsihigkeit  und  fehlerhafter  Belastung  der 
Wirbelsaule.  Haben  wir  als  Ursache  des  ersten  dieser  Faktoren  fur 
die  Kindheit  Rhachitis,  fiir  das  spatere  Alter  eine  ihrem  Wesen  nach 
noch  unbekannte  konstitutionelle  Schwache  kennen  gelernt,  so  ergibt 
sich  jetzt  die  Frage  nach  denUrsachen  der  fehlerhafte n  Belastung, 
dem  funktionellen  Teil  der  Skolioseatiologie. 

Wir  miissen  hierbei  zunachst  der  im  Bau  des  Korpers  selbst  ge- 
gebenen  Momente  gedenken.  Das  wichtigste  davon  ist  das  der  so- 
genannten  statischen  Skoliose:  Schiefstand  des  Beckens.  Unsre 
Statistik  zeigt,  daB  ein  Teil  der  Skoliosen,  etwa  ^5)  durch  Schief- 
stand des  Beckens  infolge  ungleicher  Lange  der  Beine  gezwungen 
war,  beim  Stehen  und  Gehen  der  Wirbelsaule  eine  seitliche  Kriimmung 
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zu  erteilen.  Rechnen  wir  assymmetrische  PlattfiiBe  hinzu,  so  v< 
sich  die  Zahl  dieser  Personen  noch  mehr.  (Die  Tatsache  aber,  dafi 
Schiefstand  des  Beckens  nicht  bei  Allen  Skoliose,  d.  h.  bleibende 
Verkriimmung,  erzeugen  muO  [Nach  Sch older  usw.  sind  z.  B.  nur 
^2^  der  ungleich  PlattfiiBigen  skoliotisch],  ist  ein  wichtiger  Beweis 

dafiir,  daD  Belastungallein 
Kurve  L  a  T^""      ohne   Disposition    keine 

Skoliose  erzeugen  kann). 
Aus  der  Haufigkeit 
der  statischen  Skoliosen 
ergiebt  sich  die  strenge 
Forderung,  in  jedem  Falle 
von  Skoliose  zuerst  nach 
solchen  Assymmetrien  zu 
suchenund  sieabzustellen. 

Die  weitaus  groOte 
Zahl  der  Riickgratsver- 
kriimmungen  aber  ver- 
dankt  ihre  Entstehung 
gar  nicht  oder  nicht  aus- 
schlieBlich  korperlichen 
Assymmetrien,  sondem 
dem  EinfluB  auBerge- 
wohnlicher  und  ungleich- 
maBig  wirkender  An- 
spriiche ,  welche  von 
auBen  andieWirbelsaule 
herantreten.  Wir  konnen 
sie  zusammenfassen  unter 
dem  Begriff:  Fehler- 
hafte  Ruhehaltungen. 
Es  ist  keineswegs  die 
Schule  allein,  die  dem  Kind  solche  unverhaltnismaBige  Anstrengungen 
aufbiirdet,  denen  das  schwachgebaute  erliegt.  Das  beweist  unsre 
Alterskurve,  deren  zweiter  Anstieg  schon  im  4.  Lebensjahre  beginnt 
(Kurve  2,  S.  345). 

Von  friiher  Jugend  an  wirken  Torheit,  Gedankenlosigkeit  und 
schlechte  Gewohnheit  daran,  die  Wirbelsaule  in  unzweckmaBigerWeise 
zu  beanspruchen  und  ihre  Entwicklung  zu  beeintrachtigen.  Die  Schule 
setzt  freilich  mit  einem  Rattenkonig  solcher  Fehler  der  Sache  die 
Krone  auf,  und  der  spatere  Beruf  des  Lebens  tragt  auch  seine  Mitschuld. 


Fig.  I. 


IMe  SkoUoie  dne  Volkskruikhett. 
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Stramm  in  schniirende  Tiicher  euigewickelt,  b^nnt  der  hilflose 
Saugling  sein  Leben  damit,  sich  Atrophien  des  Rumpfs  und  der 
Glieder  zuzuziehen. 

Miitterlicne  Eitelkeit  kann  es  nicht  erwarten,  bis  das  Baby  auf- 
sitzt  und  die  enonne  Last  des  kindlicben  Schadels  mit  der  Icaum 
knochemen  Wirbelsaule  zu  tragen  versucht,  bis  es  auf  knimmen 
Beinchen  durch  die  Stube  lauft. 

Die  pbysiologische  Kriechperiode  (Spitzy')  wird  dadurch  vollig 
iibergangen. 

Das  Tr^en  der  Kinder  auf  dem  Ann  zwii^  sie  friihzeitig,  er- 
miidende  und  schiefe  Sitzhattungen  einzunehmen.  Spitzy  erw^nt, 
dall  die  wilden  Volker  ihre  Kinder  vcmiinft^rer  in  Tragtiichern  auf 
dem  Riicken  tragen,  die  die  ganze  Last  des  kindlicben  Korpers 
gleichmaOig  verteilt  aufnebmen. 

Hat  das  Kind  Rbachitis,  so  wird  es  sdion  jetzt  auf  diese  Scbaden 
mit  mehr  oder  minder  starken  Verkriimmungen  reagieren.  (Etster 
Anstieg  unsrer  Kurve  2). 
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Betrachten  wir  nun  das  fernere  Leben  des  heranwachsenden  Kindes 
in  und  auBerhalb  der  Schule!  Vergegenwartigen  wir  uns  die  Ein- 
richtungen  und  Gewohnheiten  unserer  Zivilisation,  denea 
das  Kind  leraen  muB  sich  anzupassen! 

Wir  konnen  unser  Zeitalter  direkt  ein  sitzendes  nennen. 
In  keinem  Sakulum  ist  das  Sitzfleisch  dermaOen  in  Anspnich  ge- 
nommen  worden  als  in  unsrem.  Wenn  es  so  weiter  geht,  werden 
wir  noch  Schwielen  am  GesaO  ansetzen!  Eine  weifgrassierende  Sttz- 
krankheit  haben  wir  uns  ja  nun  schon  erworben:   Die  Skoliosel 

Wir  sitzen  beim  essen,  beim  lesen  und  schreiben,  beim  reden 
und  zuhoren,  wir  sitzen  wenn  wir  iiber  Land  oder  iiber  Waaser 
reisen,  bei  der  Arbeit  sowohl  wie  beim  Vergnugen  am  BiertisdL 
Die  Schule  hat  uns  von  Kind  auf  so  dressiert,  daD  wir  im  aufrecfaten 
Sitzen  am  besten  geistig  arbeiten  konnen.  Aufmerksamkeit  und  Ge- 
radesitzen  wird  dem  Gehirn  von  klein  auf  als  assoziative  Einheit  an- 
gedrillt. 

Der  Mensch  ist  ein  aufrecht  gehender  VierfiiBler.  Durch  Aos- 
bildung  der  Lendenlordose  hat  sich  seine  Wirbelsaule  der  aufrechten 
Haltung  angepaBt  und  tragt  die  Last  des  Oberkorpers  als  eine 
elastische  Feder. 

Im  Sitzen  wird  diese  Lendenlordose  durch  Verringerung  der 
Beckenneigung  wieder  aufgehoben.  Die  Wirbelsaule  des  Sitzenden 
ist  total  kyphotisch  oder  nur  geringe  in  der  oberen  Lendenwirbelsaule 
lordotisch  (Schulthess);  sie  kehrt  somit  zur  Form  des  VierfttBler- 
riickgrates  zuriick,  das  zum  Tragen  der  Rumpflast  in  aufrechter 
Haltung  ungeschickt  ist.  Zugleich  wird  aber  ihre  Leistungsfahigkeit 
im  Sitzen  ungleich  starker  beansprucht  als  im  Gehen.  Der  Schwer- 
punkt  des  Korpers  riickt  von  der  Mitte  des  Kreuzbeins  nach  oben 
in  die  Gegend  der  unteren  Brustwirbel,  Becken  und  Beine  sind  fest- 
gestellt,  und  die  Wirbelsaule  muB  allein  das  ganze  Balancement  des 
Oberkorpers  iibernehmen.  ^ 

Man  kann  die  Sitzhaltung  (gemeint  ist  immer  der  aufrechte  Sitz) 
fiir  den  Menschen  ohne  weiteres  als  unphysiologisch  bezeichnen,  da 
sie  ungiinstige  mechanische  Verhaltnisse  darbietet.  Das  lehrt  schon 
die  Erfahrung.  Wir  konnen  viele  Stunden  lang  ohne  zu  ermiiden 
wandern.  Sobald  wir  aber  gezwungen  sind,  aufrecht  zu  sitzen,  stellt 
sich  schon  nach  kurzer  Zeit  ein  starkes  Ermiidungsgefuhl  im  Riicken 
ein,  z.  B.  in  Eisenbahnkoup^s  ohne  Armstiitzen. 


^  Vgl.  hieriiber  Meyer,  Statik  and  Mechanik  d.  menschl.  Knochengeriists  1873 
und  Schnlthefi  in  Joachimstals  Handbuch  d.  Orthop.  Chirurgie,  1905,  Lief.  3. 
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Als  physiologische  Ruhehaltung  kann  das  Sitzen  nur  gelten,  wenn 
die  Wirbelsaule  dabei  entlastet  wird,  wie  das  in  einem  Stuhl  mit 
schrager  gepolsterter  Lehne  und  mit  Armstiitzen  der  Fall  ist. 

Unsre  Sitzmobel  entsprechen  dieser  Forderung  zum  kleinsten 
Teil.  Gilt  es  doch  als  faul,  bequem,  nonchalant,  solche  Sitzhaltung 
im  »Grofivaterstuhl«  einzunehmen. 

Die  Mehrzahl  unserer  Sitzmobel  sind  Marterinstnimente.  Alle 
Sessel  ohne  Lehne,  Stuhle  mit  gerader  Lehne  und  ohne  Armstiitzen 
sind  unzutraglich  und  zum  Sitzen  fiir  langere  Zeit  nicht  geeignet. 

Das  heranwachsende  Kind  sitzt  taglich  viele  Stunden  in  der 
Schule.  Nach  Hause  gekommen,  rakelt  es  sich  noch  den  ganzen 
iibrigen  Tag  schularbeitend,  handarbeitend,  zeichnend,  klavierspielend 
auf  den  unzweckmaBigen  Sitzgelegenheiten  herum.  Ist  es  da  nicht 
als  ein  Wunder  zu  bezeichnen,  daB  iiberhaupt  noch  so  viele  Riicken 
gerade  bleiben? 

Man  hat  noch  viele  andre  Momente  herangezogen,  welche  durch 
fehlerhafte  Belastung  Skoliose  erzeugen  soUen,  so  das  einsdtige 
Tragen  von  Lasten,  wie  das  Tragen  der  Schultaschen,  der  kleineren 
Geschwister  usw.  Ich  bin  der  Ansicht,  daO  diese  Beschaftigungen,  die 
wahrend  des  Gehens  und  Stehens  erfolgen,  gegeniiber  dem  EinfluB 
des  stundenlangen  Sitzens  zuriicktreten,  wenn  es  gleich  keine  Frage 
ist,  das  sie  eine  beginnende  Skoliose  verschlechtern  konnen. 

Wie  auBert  sich  nun  der  EinfluB  des  Sitzens  auf  die  Wirbelsaule. 
Ist  der  Sitz  symmetrisch,  so  erschlaffen  in  der  Ermiidung  die  Riicken- 
strccker,  welche  dem  Gewicht  des  Oberkorpers  das  Gleichgewicht 
halten,  die  Kyphose  der  Wirbelsaule  verstarkt  sich  und  wird  durch 
entsprechende  Veranderung  nachgiebiger  Gewebe  bleibend.  Meist 
jedoch  ist  die  Sitzhaltung  assymetrisch  aus  verschiedenen  Griinden, 
z.  B.  Einseitiges  Aufstutzen  des  Arms,  Kriimmung  und  Verdrehung 
des  Rumpfs  beim  schragen  Schreiben,  Obereinanderschlagen  der 
Beine,  Unterschlagen  der  Rocke'unter  eine  GesaBhalfte.  Nun  wird 
in  der  Ermiidung  die  Bieg^ngsfestigkeit  der  Wirbelsaule  auch  in 
seitlicher  Richtung  beansprucht  und  die  skoliotische  Haltung  wird 
zur  bleibenden  Skoliose. 

Die  Statistik  der  Riickgratsverkriimmungen  ist  eine  iiberaus  triibe. 
Es  erhebt  sich  die  Frage:  Liegt  es  in  unserer  Hand,  sie  zu  verbessem. 
Wir  miissen  diese  Frage  unbedingt  mit  ja  beantworten,  und  es  er- 
gibt  sich  aus  diesem  Ja  eine  Aufgabe  von  weitgehender  Ver- 
antwortung. 

Die  Prophylaxe  der  Riickgratsverkriimmungen   hat   sich 
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in  erster  Linie  gegen  alle  jene  Einrichtungen  zu  wenden,  weldie 
geeignet  sind,  die  natiirliche  Entwicklung  des  jugendlichen  Kdrpers 
zu  verkiimmern  und  das  jugendliche  Riickgrat  iibennaOig  zu  belasten. 

Es  fehlt  in  unseren  Tagen  nicht  an  s^ensreichen  Bestrebungen, 
welche  diesen  Forderungen  zu  Hilfe  kommen.  Was  zunachst  die 
Hauptzuchtstatte  der  Skoliosen,  die  Schule  betrifit,  so  bedeutet 
die  Einfiihrung  der  Schularzte  eine  erfreuliche  Wendung  zum 
Besseren.  Sie  hat  in  die  chinesische  Mauer  des  Schulstaates  eine 
Bresche  gelegt  und  dem  Eindringen  hygienischer  Reformen  das 
Tor  geoffnet.  Bei  der  g^nstigen  Aufnahme,  die  diese  Einrichtui^ 
nach  anfanglichem  heftigen  Widerstreben  der  Schule  und  des 
Publikums  jetzt  allgemach  findet,  ist  zu  hofTen,  daB  kiinftig  auch 
alle  hoheren  und  privaten  Schulen  dem  Vorbild  der  Gemeinden  folgen 
und  Schularzte  anstellen,  wie  es  in  einigen  Stadten  bereits  geschden 
ist,  so  in  Breslau,  und  daO  die  gleichmaOige  Organisiening  dieser 
Einrichtung  durchgefiihrt  wird.  In  Wiirttemberg  und  Sachsen- 
Meiningen  werden  die  Schularzte  jetzt  staatlich  angestellt. 

Wichtiges  Erfordernis  aber  ist,  soil  der  Segen  der  Schularzte 
anders  positive  Friichte  zeitigen,  daB  die  Schiiler  auf  Krankheiten, 
die  wahrend  der  Schulzeit  erfahrungsgemaO  enorm  zunehmen,  also 
vor  allem  auf  Skoliosen  und  Myopie,  einer  alljahrlichen  genauen 
schularztlichen  Revision  unterzogen  werden  und  daO  nicht  wie 
bisher  nur  die  Schulrekruten  untersucht  werden.  Die  neuen  An- 
weisungen  fiir  die  die  Schularzte  Miinchens*)  und  einiger  andrer 
Stadte  bedeutet  schon  insofern  einen  Fortschritt,  als  allgemeine  Unter- 
suchungen  dreimal  im  Laufe  der  Schulzeit:  zu  Beginn,  im  3.  Schul- 
jahr  und  zu  Ende  angeordnet  sind.  Beziiglich  der  Riickgrats- 
verkriimmungen  ist  hierbei  eine  genaue  Statistik  zu  fordem,  die 
alle,  auch  die  leichtesten  Formen  beriicksichtigt,  denn  gerade  diese 
sind  therapeutisch  die  hoffnungsvoUsten.  Die  gefundenen  Falle  sind 
arztlicher  resp.  orthopadischer  Behandlung  zuzuvveisen. 

Fiir  diese  schularztlichen  Untersuchungen  sind  keinesfalls  etwa  kom- 
plizierte  Methoden  and  Mefiapparate .  erforderlich.  Es  geniige,  in  KOrze 
folgendes  zu  erinnem.  Der  Rttcken  des  Kindes  bis  herab  zur  GesHfigegend  wird  ent- 
kleidet,  womoglich  auch  die  FU0e.  UnerlUBlich  ist  gute,  gleichmiiBige  RUcken- 
beleuchtung.  Das  Kind  steht  mit  geschlossenen  Hacken  gleichmSBig  anf  beiden 
FOfien.  Man  warte,  bis  das  Kind,  dessen  Anfmerksamkeit  man  ablenkt,  eine  nach- 
Iftssige  Rtickenhaltung  eingenommen  hat. 

Nun  beobachtet  man  zuerst  die  Kontnr  des  Korpers  genau  von  hinten.  Taillen- 
dreiecke.    Hohe  and  Wolbung  der  Hilften.     Nackenlinie.     Spitzen  der  Schulterblittter. 

Findet  man  Asymmetrien,  so  ist  zu  forschen,  ob  sie  nicht  darch  Schiefstand  des 

'  Miinchener  Med.  Wochenschrift,  1907,  Nr.  i. 
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Beckens,  den  man  dnrch  Beachtnng  der  Gef^falten,  Palpation  der  Cristae  and  Spinae 
ilei  feststellt,  vemrsacht  sind.  Man  stelle  dorch  Unterlagen  anter  den  FoA  das  Becken 
gerade. 

Nun  markiere  man  die  Linie  der  Domfortsiltze  dnrch  Herabstreichen  mit  2  Fingem 
and  beobachte  die  Wolbang  der  Rfickenflftche,  event,  bei  vorwErts  geneigtem  Rompf. 

Anteroposteriore  Abweichongen  (ronden  RUcken  nsw.)  stellt  man  dnrch  seitliche 
Beobachtnng  fest 

Esseinocherinnert,  dafi  beginnende  Skoliosen  sich  znerst  lediglich  dorch  Asymmetric 
der  Rampfkontar  (Taillendreiecke)  and  der  Schalterblattstellang  zn  erkennen  geben, 
dal^  erst  spttter  seitliche  Abweichong  der  Domfortsatzlinie  and  Rippenbnckel  hinzatreten. 

Die  Lehrerschaft  und  die  Schulbehorden  haben  es  sich 
erfreulicherweise  schon  vielfach  angelegen  sein  lassen,  den  hygienischen 
Forderungen  der  Schularzte  Folge  zu  leisten.  Die  neueren  Schul- 
gebaude  weisen  in  hygienischer  Beziehung  gegeniiber  den  alten  iiber- 
raschende  Fortschritte  auf.  Auch  an  der  Verbesserung  des  Unter- 
richts  wird  gearbeitet,  Versuche  mit  Verkiirzung  der  Schulstunden, 
Einfiihrung  der  Steilschrift  sind  hier  und  da  im  Gange.  Turnspiele, 
haufigere  Turnstunden,  Verlegung  des  Unterrichts  auf  die  Vormittags- 
stunden  sind  dankbar  anzuerkennende  Bestrebungen.  Die  Stadt  Leipzig 
erteilt  den  Kindern  umsonst  Schwimmunterricht.  Auch  die  Madchen 
werden  endlich  beriicksichtigt.  Im  Jahre  1905  am  20.  Marz  hat  die 
Kgl.  preufiische  Regierung  angeordnet,  daD  der  Madchenturnunterricht 
fiir  alle  Volksschulen  obligatorisch  sein  solle! 

Man  kann  sich  nur  dem  Eindruck  nicht  verschiieBen,  daO  allzu 
langsam  und  vorsichtig  auf  den  guten  Wegen  fortgeschritten  wird. 

Auch  an  der  Frage  nach  besseren  Schulbanken  wird  emsig 
gearbeitet,  und  vielfach  werden  neue  Banke  aufgestelit.  Leider  ist 
das  Problem  der  idealen  Schulbank  aber  noch  nicht  gelost  und  wird 
es  wohl  auch  nie  werden.  Die  Anforderungen,  die  an  dieses  Mobel 
gestellt  werden,  sind  zu  verschiedenartig,  so  dafi  entweder  ein  Kom- 
promiDding  entsteht  oder  eine  hochst  komplizierte  Maschine.  Eine 
Bank  soil  zugleich  fiir  Schreiben,  Lesen  und  Ausruhen  des  Riickens 
tauglich  sein  und  auch  noch  das  Aufstehen  ermoglichen! 

Sehr  zu  begriiOen  sind  fernerhin  Bestrebungen,  die  Sitzzeit  iiber- 
haupt  abzukiirzen,  die  Zwischenpausen  zu  verlangern  und  wahrend 
der  Stunde  die  Kinder  ofters  aufstehen  und  gymnastische  Obungen 
machen  zu  lassen. 

Aber  mit  der  Aufstellung  einiger  neuer  Banke  und  der  Ein- 
fiihrung einer  andern  Schreibart  usw.  ist  es  keineswegs  getan.  Der 
Geist  ist  es,  der  ein  andrer  werden  muB.  Die  Schule  muB 
zur  Einsicht  kommen,  daD  es  ihre  moralische  Pflicht  ist,  dem  Leben 
nicht  nur  gelehrte,  sondern  auch  gesunde  und  kraftige  junge  Leute 
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zu  iibei^ben.  Heute  bleiben  unsre  Jungen  wegen  schlechter  Leistungen 
in  Sprachen  oder  Mathematik  sitzen.  Nach  der  korperlichen  Be- 
fahigung  fiir  die  Anstrengungen  einer  hoheren  Klasse  wird  gar  nicht 
gefragt.  Solange  es  aber  nicht  statthaft  ist,  daD  Kinder  wegen 
mangelnder  korperlicher  Entwicklung  von  der  Verse tzung  ausge- 
schlossen  werden,  so  lange  dieser  machtige  Appell  an  den  Ehrgeiz 
von  Lehrern,  Kindem  und  Eltem  nicht  auch  auf  das  leibliche  Ge- 
deihen  ausgedehnt  wird  —  so  lange  wird  alles  Reformieren  Stiickwerk 
bleiben,  und  wir  werden  uns  wundern,  wie  Skoliose  und  Myopie  in 
den  schonen  neuen  Schulstuben  und  auf  den  herrlichsten  Banken 
lustig  weiter  gedeihen. 

Auch  in  der  Erziehung  aufierhalb  der  Schule  beginnen  ver- 
niinftige  Grundsatze  Platz  zu  greifen.  Wem  lacht  nicht  das  H^ 
wenn  er  auf  groBen  Platzen  vor  den  Toren  unsrer  Stadte  die  bunt- 
gekleidete  Turnjugend  in  frohen  Spielen  sich  tummeln  sieht.  Sport- 
liche  Bestrebungen  nehmen  iiberall  zu  und  sind,  soweit  sie  von 
Obertreibungen  fern  bleiben,  warm  zu  begriiBen. 

In  der  Bekleidungsfrage  finden  gesunde  Reformen  statt.  Auch 
diese  kommen  der  Skolioseprophylaxe  zugute,  denn  schniirende  Korsets 
und  Rockbander  sind  auf  die  Entwicklung  des  Riickens  von  ver- 
derblichstem  EinfluB.  Zu  erwahnen  ist  hier  die  seitens  der  Leipziger 
Schulbehorden  eingefiihrte  Tumkleidung  fiir  Madchen,  bestehend  aus 
Hemdhose,  Jackchen  und  Rockchen,  welch  letzteres  zum  Tumen  ab- 
gelegt  wird.  Sie  ist  von  den  Eltern  freudig  iibernommen  worden  und 
wird  zurzeit  laut  stadt.  Bericht  von  loooo  Schulmadchen  getragen, 
und  zwar  nicht  nur  in  der  Turnstunde,  sondern  auch  sonst. 

Eben  so  wichtig  ist  die  Beachtung  dessen,  was  oben  iiber  Sitzen 
und  Sitzmobel  gesagt  ist.  Hier  ist  ein  Punkt,  wo  eine  wache  kluge 
Aufmerksamkeit  bei  der  Erziehung  viel  Unheil  verhiiten  kann.  Es 
ist  zu  wunschen,  daB  unsere  Mobel  im  Laufe  der  Zeit  sich  nach 
richtigen  Prinzipien  verandern,  daB  alle  Stiihle  mit  gerader  Lehne, 
Sessel,  Sofas  und  ahnliches  verschwinden  und  ein  Mobel  fiirs  Sitzen: 
der  schraglehnige  Armstuhl,  und  eins  zum  Liegen,  der  Divan  oder 
die  »Chaiselongue«  bleiben  werden.  Schreiben  und  lesen  ist  so  aus- 
zufiihren,  daB  der  Riicken  und  die  Arme  gehorig  unterstiitzt  werden. 
Und  daB  gehorige  Pausen  eingeschaltet  werden!  Die  Forderung  einer 
Verringerung  des  endlosen  Schreibwerks  und  Lesewerks 
iiberhaupt  ware  natiirlich  das  Rationellste. 

Zu  alledem  muB  eine  sachgemaBe  Aufklarung  und  Belehrung 
des  Volkes  in  Wort  und  Schrift  hinzukommen. 

In  Leipzig  besteht  die  Einrichtung,  daB  der  Schularzt  gelegentlich 
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der  Schiilemntersuchungen  den  geladenen  Eltern  jedesmal  einen  etwa 
halbstundlichen  belehrenden  hygienischen  Vortrag  halt.  Bei  solchen 
und  ahnlicben  Gelegenheiten  ist  dringend  auf  die  Kultur  eines  schonen 
und  kraftigen  Riickens  und  auf  die  schweren  Schaden  von  Verkriim- 
mungen  hinzuweisen.  Einen  belehrenden  Mustervortrag  dieser  Art  hat 
Biesalsky '  vor  der  freien  Vereinigung  Berliner  Schularzte  gehalten. 
Wir  stimmen  seinen  Ausfiihrungen  zu,  mit  Ausnahme  der  thera- 
peutischen  Seite. 

Das  Wichtigste  bleibt,  daB  verkriimmte  Kinder  schon  im  ersten 
Beginn  arztlicher  Behandlung  zugefuhrt  werden.  Alle  Schadlich- 
keiten  sind  sogleich  streng  zu  eliminieren.  Schulbesuch  verboten, 
Sitzen  und  Tragen  von  Lasten  ebenfalls.  Fiir  die  Behandlung  der 
Verkriimmung  selbst  hat  Klapp^  eine  Methode  angegeben,  welche 
der  allgemeinen  Verbreitung  der  Krankheit  am  besten  Rechnung 
tragt,  indem  sie  iiberall  leicht  und  ohne  Kostenaufwand  durchfuhrbar, 
mit  andern  Worten,  im  weitesten  Sinne  sozial  moglich  ist.  Hierfiir 
kommen  in  erster  Linie  die  orthopadischen  Institute  und  Poli- 
kliniken  in  Frage.  Ihre  Tatigkeit  erstrecke  sich  neben  der  Be- 
handlung der  Kinder  auch  darauf,  orthopadische  Turnlehrer 
und  -lehrerinnen  auszubilden,  mit  deren  Hilfe  dann  auch 
praktische  Arztean  Orten,  wo  keine  Institute  bestehen,  skoliotische 
Kinder  behandeln  konnen.  Die  Einrichtung  orthopadischer  Turnkurse 
seitens  der  Schulen,  wie  sie  Charlottenburg,  Weimar,  Hagen, 
Schoneberg  eingefiihrt  haben,  wird  dagegen  von  orthopadischer 
(Schanz^j,  sowohl  wie  von  schularztlicher  Seite  (Biesalsky  L  c.) 
nicht  gutgeheiBen.  Nur  der  orthopadisch  geschulte  Arzt  ist 
imstande,  die  schwierige  Behandlung  der  Riickgratsverkriimmungen 
richtig  durchzufiihren ! 

Wir  haben  im  Vorstehenden  zu  zeigen  versucht,  daB  die  Ver- 
kriimmungen  der  Wirbelsaule  ^.  eine  Haufigkeit  und  Bedeutung  be- 
sitzen,  die  ihnen  den  Charakter  einer  Volkskrankheit  verleihen,  und 
daD  ihre  Ursachen  zum  groBen  Teil  an  tief  eingewurzelte  Anschau- 
ungen  und  Lebensgewohnheiten  unserer  Zeit  riihren.  Der  Kampf 
gegen  die  Skoliose  ist  ein  Kampf  gegen  den  letzten  Rest  von  Mittelalter 
und  Scholastik,  der  tief  in  uns  alien  sitzt  und  der  vernunftgemaBen 
Erziehung  unsres  Geschlechts  einen  machtigen  Hemmschuh  anlegt. 

'  Zeitschr.  f.  Schalgesnndheitspflege,  1906,  Nr.  8,  9. 

^  Milnchener  Med.  Wochenschr.  1905.    Verf.  in  Gesande  Jagend,  1907.   Heft  4/5. 
Klapps  Monographie,  1907  bei  Fischer- Jena. 
^  MUnchener  Med.  Wochenschr.  1906. 
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Das  Bediirfnis  der  Heranbildung  eines  in  jeder  Beziehung  ge* 
sunden  Korpers  ist  in  unserer  Zeit  noch  brennender  als  im  Altertum. 
Man  vergleiche  nur  das  Leben  der  Alten,  deren  Beschaftigiiiig 
zwischen  Ackerbau,  Spiel  und  Krieg  wechselt,  mit  dem  unserer 
GroBstadt-  und  Industriebevolkerung.  Die  Lebensbedingungen  sind 
heute  zweifellos  hartere  geworden,  der  Kampf  urns  Dasein  hat  sich 
in  ungeahnter  Weise  verscharft,  und  herrisch  fordert  unsre  Zeit  von 
jedem  ohne  Ausnahme  Arbeit,  intensive  Arbeit.  Aber  nur  ein  voll- 
standig.gesunder  und  wohlgebildeter  Korper  kann  voUwertige  Arbeit 
leisten. 

Mogen  diese  Zeilen  ein  kleiner  Beitrag  zu  den  Bestrebungen  sein, 
unser  Geschlecht  aus  den  Fesseln  schadlicher  Stubengewohnheiten 
zu  befreien  und  es  zu  Kraft,  Gesundheit  und  Schonheit  heranzubilden. 


Rdsum^  fran^is. 
La  scoliose  m^adie  populaire. 

A  notre  ^poque,  on  prdfih'e  la  distinction  intellectuelle  et  morale 
k  la  beauts  du  corps.  La  consequence,  c'est  que  I'^ducation  physique 
est  n^lig^e  et  qu'on  n'accorde  qu'une  attention  trop  minime  au 
d^but  des  deformations  corporelles.  Cela  est  vrai,  en  particulier,  pour 
les  deviations  de  la  colonne  vert^brale:  lorsqu'elles  sont  l^g^res,  elles 
sont  facilement  corrig^es  par  Tart  medical;  mais  lorqu'elles  ont  Hi 
negligees  et  se  sont  accentuees,  elles  deviennent  incurables.  Elles 
sont  alors  susceptibles  de  devenir  une  cause  de  gene  pour  Texerdce 
d'une  profession,  d'obstacle  au  bonheur  et  de  trouble  de  sante. 

La  statistique  des  deviations  de  la  colonne  vertebrale,  telle  qu'elle 
est  etablie  dans  les  ecoles  et  les  policliniques,  demontre  ce  qui  suit: 

1®  Plus  d^un  quart  des  ecoliers  presentent  une  deviation  plus  ou 
moins  marquee  de  la  colonne  vertebrale. 

2°  La  proportion  pour  les  classes  inferieures  est  d'environ  lo 
pour  I  GO. 

3^  La  scoliose  s'observe  aussi  dans  les  ecoles  de  Tetat  et  dans 
les  ecoles  privees;  mais  elle  y  parait  moins  frequente  que  dans  les 
ecoles  primaires  publiques. 

4°  La  proportion  du  nombre  des  cas  de  scoliose  augmente  des 
2/3  pendant  la  duree  des  etudes. 
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5°  La  scoliose  et  la  myopie  sont  deux  maladies  dont  la  frequence 
s'accroit  r^guli^ement  pendant  la  vie  scolaire. 

6^  La  proportion  de  la  scoliose  aux  divers  ages  de  la  vie  est 
la  suivante: 

Enfance  o — 6  ans 12^ 

Age  scolaire  6 — 14  ans 2%^ 

Adolescence    14—28  ans i8)J^ 

Vieillesse 27^ 

7°  Forme  de  la  scoliose: 

Deviation  ant^ro-postdrieure  (cyphose  et  lordose)  .   ig^ 

Deviation  lat^rale  (scoliose) 88  )J^ 

Deviations  ant^-o-post^rieure  et  latdrale  combin^es     t^ 

Dans  les  formes  l^g^res  pr^ominent  les  deviations  totales  et  lat6- 
rales  gauches,  dans  les  formes  graves,  les  scolioses  droites  et  dorsales. 

8*^  Parmi  les  scoliotiques ,  f^o^  des  hommes  et  33 Y2  9i  des 
femmes  ont  le  pied  plat.  Le  pied  plat  est  plus  rare  chez  les  per- 
sonnes  qui  ne  pr^sentent  pas  de  deviation  de  la  colonne  vert^brale. 

9^  Les  scoliotiques  pr^sentent  aussi  plus  souvent  des  jambes  en 
X,  des  varices,  des  hemorrhoides,  des  hernies  et  des  ptoses  que  les 
sujets  normaux. 

10^  La  moitid  environ  des  sujets  de  6  a  20  ans  atteints  de  sco- 
liose pr^sentent  des  deformations  d'origine  rachitique. 

11°  La  scoliose  statique  se  rencontre  dans  20^  des  cas. 

Etiologie.  La  scoliose  est  le  r^sultat  k  la  fois  d'une  charge 
videuse  de  la  colonne  vert^brale  et  d'une  resistance  insufifisante  des 
vertebres  et  des  parties  moUes  qui  les  unissent.  Uinsuffisance  de 
resistance  est  causee  le  plus  souvent  pendant  I'enfance  par  le  rachi- 
tisme,  et,  k  une  periode  plus  avancee  de  la  vie,  par  la  faiblesse 
constitutionnelle  des  tissus.  Les  conditions  de  la  vie  sont  les  causes 
habituelles  de  charge  vicieuse  de  la  colonne  vertebrale.  II  faut  in- 
criminer  en  premiere  ligne  la  station  assise  trop  prolongee  k  notre 
epoque. 

Pour  la  prophylassie,  il  convient  d'instituer  et  d'organiser  partout 
rinspection  medicale  des  ecoles.  Les  eieves  doivent  etre  examines 
chaque  annee  au  point  de  vue  de  la  scoliose.  11  faut  exiger  un  certi- 
ficat  d'aptitude  physique  pour  le  passage  des  eieves  d'une  classe  dans 
la  classe  superieure.  II  faut  diminuer  la  duree  des  classes,  ameiiorer 
le  mobilier  scolaire ;  proner  I'ecriture  droite  et  faire  faire  de  la  gym- 
nastique  pendant  et  apres  Tecole. 
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L'^tat  doit  organiser  le  traitement  de  la  scoliose  par  des  moyens 
semblables  k  ceux  qu'a  pr^conisds  le  Prof.  Klapp.  U  serait  ndces- 
saire  d'avoir  des  m^decins  instruits  en  orthopedic  aidds  par  des  tnai- 
tres  sp^ciaux  de  gymnastique. 

II  est  d'une  n^cessit^  urgente  d'organiser  partout  la  lutte  contre 
la  scoliose,  car  les  dures  conditions  de  la  vie  k  notre  ^poque  r6cla- 
ment  des  hommes  sains  et  vigoureux. 


EritLk  tiber  die  Behandlung  der  Soliulbaiiksaolie 
in  einigen  schuUiygienisclieii  HandbticlLem. 

Von  Armin  v.  Domitrovich  (Berlin). 

Mit  25  Fignren  im  Text. 

Entgegen  den  Vorgangen  in  der  Praxis,  wie  sie  aus  »Grund- 
ziige  der  Entwicklung  der  Schulbank«'  ersichtlich  worden  sind,  hat 
sicJi  die  Theorie  —  durch  Fahrner  auf  den  vormaligen  Haupt- 
iibelstand  der  Schulbank  aufmerksam  gemacht  —  nur  mit  der  An- 
paBbarkeit  der  letzteren  beschaftigt,  und  geriet  dabei  ins  Extreme, 
indem  sfe  diese  individuell  zu  gestalten  forderte.  Bald  wiinschte 
sie  einen  Lehnenabstand  von  Korperdicke,  damit  der  Oberkorper 
beim  Schreiben  eine  vollkommen  lotrechte  Haltung  einnehme, 
bald  wieder  woUte  sie  einen  Reklinations-Sitz,  damit  der  Ober- 
korper eine  nach  hinten  geneigte  Haltung  auch  beim  Schreiben 
einzunehmen  gezwungen  sei,  und  erblickte  dermaBen  in  der  Schul- 
bank mehr  oder  minder  eine  Art  orthopadisches  Instrument,  mit 
dessen  voUkommener  AnpaBbarkeit  die  Angelegenheit  dann  auch 
endgiiltig  geordnet  ware;  darum  suchte  die  Theorie  nur  nach  einer 
voUkonmien  individuell  anpaBbaren  Schulbank,  wahrend  sie  von 
anderen  Anforderungen  an  die  Schulbank  iiberhaupt  nicht  Kenntnis 
hatte  oder  nahm. 

Mehr  oder  minder  noch  auf  diesem  Boden  stehen  auch  die  Aus- 
fuhrungen  einiger  deutscher  schulhygienischer  Handbiicher,  und  setzen 
sich  damit  in  Widerspruch  mit  der  Entwicklung,  welche  die  Schul- 
bank in  der  Praxis  tatsachlich  schon  seit  geraumer  Zeit  gewonnen 
hat,  wodurch  bei  Vielen  stetig  Zweifel  erweckt  werden  und  die 
Schulbank-Angel^enheit  in  weiten  Laienkreisen  —  zur  Freude  aller 
Jener,  die  ein  materielles  Interesse  daran  haben,  »daB  es  immer,  immer 
so  bliebe*  —  kiinstlich  immer  noch  als  Schulbankfrage  erhalten 
wird,  und  darum  wird  von  mancher  Seite  sogar  hartnackig  behauptet, 

'  Siehe  > Internationales  Archiv  fUr  Schalhygiene«,  1907,  m.  Band,  4.  Heft. 
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daB  es  »nie  gelingen  wurde«  in  der  Sache  zu  einem  endgiiltigen 
Abschlufi  zu  gelangen.  Als  wenn  es  gar  so  schwer  ware,  die  hierbei 
auftretenden  Anforderungen  festzustellen  und  sie  in  Einklang  mit 
der  realen  Wirklichkeit  zu  bringeni  Jene  —  freiwilligen  oder  un- 
freiwilligen  —  Skeptiker  haben  allerdings  wenig  dazu  beigetragen,  die 
Anforderungen  zu  erforschen,  die  an  die  Schulbank  gestellt  werden 
miissen,  und  auf  dem  Wege,  den  sie  einschlugen,  wird  niemals  eine 
Schulbank  iiberhaupt,  geschweige  denn  eine  relativ  vollkommene 
zu  finden  sein. 

Das  MiBverhaltnis  aber,  in  das  sich  jene  hygienischen  Biicher 
zur  Praxis  gestellt  haben,  schadigt  immerfort  das  allgemeine  Interesse, 
weil  es  immer  noch  Leute  giebt,  die  sich  auf  sie  berufen;  denn  viele 
sehen  in  einem  dicken  Buche  schon  von  vorneherein  die  Omnipotenz 
der  Wissenschaft.  So  haben  die  vielfach  uniiberlegten,  widerspruchs- 
vollen  oder  mindestens  irrenden  Ausfuhrungen  jener  Biicher  viel 
Unheil  in  der  Schulbanksache  angerichtet  und  tragen  Schuld  daran, 
daD  kaum  auf  einem  Gebiete  des  Wissens  so  viel  Ungereimtheiten 
zusammengeschrieben  worden  sind,  als  wie  liber  die  Schulbank. 
Deshalb  ist  es  notwendig  die  Ausiiihrungen  jener  schulhygienischen 
Handbiicher,  soweit  sie  sich  auf  die  Schulbank  beziehen,  coram 
publico  einer  genauen  Betrachtung  zu  unterziehen  und  zu  erforschen, 
wie  sich  die  dort  gezogenen  Schliisse  zu  den  eigenen  Angaben  der 
betreffenden  Verfasser  oder  auch  sonst  noch  verhalten. 

I.  »Schulgesundheitslehre«  von  Dr.  E.  Eulenberg  und 

Dr.  Th.  Bach. 

Bei  aufmerksamen  Durchlesen  dieses  Buches  erweist  es  sich,  daO 
die  Ausfuhrungen  iiber  die  Schulbank  gewissenhafter  Genauigkeit 
entbehren,  Inkonsequenzen  enthalten  und  oft  im  Widerspruche  mit 
sich  selbst  stehen,  so  daO  sie  schon  mit  ihren  eigenen  Worten  iiber- 
fiihrt  werden  konnen. 

Die  Verfasser  schreiben: 

»S.  241.  Schon  Fahrner  hat  Differ enzen  in  den  Korper- 
»groDen  von  12  cm  behufs  Benutzung  desselben  Subsells  zugelassen. 
» Schatzt  man  das  wirkliche  jahrliche  Wachstum  auf  6  cm,  so  kann 
»hiernach  jeder  Schiiler  seine  Bank  zwei  JaKre  lang  benutzen. 
»Die  Unmoglichkeit,  jedem  Schiiler  eine  besondere 
>Bank  anzuweisen,  hat  die  verschiedene  Art  der  Aushiilfe  her- 
»vorgerufen.  Unter  den  gegenwartig  bestehenden  Verhaltnissen 
»ziehen  wir  die  Zehneinteilung  der  Schiilergroflen  vor, 
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>  weil  der  dabei  entstehende  Unterschied  von  10  cm  einen  geeigneten 
»Spielraum  gewabrt,  innerhalb  dessen  die  jedesmalige  mittlere 
»Ziffer  der  GrofienmaBe  der  Schuler  das  Mali  fiir  dasjenige 
»Subsell  liefert,  auf  das  alle  Schuler  angewiesen  sind, 
»deren  KorpergroBe  innerhalb  der  Unterschiedsgrofie 
>von  10  cm  liegt.« 

»S.  251.  Kleiber  und  andere  Schulmanner  verwerfen  die 
»bewegliche  Distanz,  weil  sie  den  Schiilern  AnlaB  zum 
»Unfuge  gibt« 

>S.  261.  Ein  ErIaB  des  k.  k.  steiermarkischen  Landschulrats 
»vom  5.  Mai  1893  machtsogarunter  Bezugnahme  auf  die  Ministerial- 
»Verordnung  vom  9.  Juni  1873  den  Bezirksschulrat  darauf  auf- 
»merksam,  daO  Banke  mit  verschiebbaren  Pultdecken  und 
»Sitzen  nicht  anzuschaffen  seien,  weil  derlei  Banke  teurer  und 
>wegen  ihresMechanismus  gebrechlicher  waren  als Banke 
>mit  fester  Konstruktion  und  weil  durch  dieselben  einefort- 
»wahrende  Unterrichtsstorung  verursacht  werde,  daher 
»solche  Banke  schon  aus  rein  didaktischem  Grunde  von  der  Schule 
»fernzuhalten  seien.« 

>S.  264.  Bisher  sind  die  verstellbaren  Schulbanke  nur  sehr 
>wenig  in  Gebrauch  gekommen,  weil  man  die  Schwierigkeit 
»des  Umstellens  befurchtet«  .  .  .  »Die  neueren  Schulbank- 
»fabriken  verfolgen  diese  Richtung  weniger.« 

»S.  294.  Die  Scheu  vor  mechanischen  Einrichtungen  der  Schul- 
>banke  ist  vielfach  vertreten.* 

Das  alles  spricht  doch  ganz  entschieden  fiir  die  feste  Or upp en- 
bank  mit  unveranderlichem  Lehnenabstand;  trotzdem  ent- 
scheiden  sich  aber  die  Verfasser  im  Widerspruch  zu  den  eigenen 
Ausfiihrungen  fur  den  veranderlichen  Lehnenabstand  durch  Be- 
weglichmachen  der  Tischplatte,  und  behaupten: 

»S.  286.  .  .  .  daB  keineKonstruktion  einer  festen  Schul- 

»bank   erfunden  werden  kann,   die  gleichzeitig  eine  vorschrifts- 

>maBige  Schreibhaltung,  d.  h.  ein  gesundes  Sitzen  und  zugleich 

»ein  gerades  Stehen  ermoglicht«, 

bringen  aber  sehr  bald  darauf  den  ErlaB  des  PreuBischen  Unterrichts- 

ministeriums  vom  Jahre  1888,  der  doch  die  eben  aufgestellte  Be- 

hauptung  entkraftet,  namlich: 

>S.  302.  Bei  der  Anordnung  mit  zweiseitigen  Banken  sind 
^Banke  von  unveranderlicher  Null-  oder  besser  Minus-Distanz 
»anzuwenden,  weil  die  Schuler  alsdann  in  die  Zwischengange 
»hinaustreten  konnen.« 
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Schon  hiernach  kann  man  der  Notwendigkeit  des  verander- 
lichen  Lehnenabstandes  ein  festes  Vertrauen  nicht  mehr  enl^egen- 
bringen.  Mindestens  miiOte  aber  einer  solchen  Forderung  dann 
doch  eine  ganz  genaue  Angabe  iiir  den  Lehnenabstand,  der  eine 
>vorschriftsmaBige  Schreibhaltung<  gewahrleistet,  zugnmde 
gelegt  werden;  allein  die  Verfasser  bringen  hierfUr  die  verschiedensten 
Angaben,  indem  sie  schreiben: 

Erstens,  daO  das  Schreibsitzen  ordnungsmaDig  ist: 

>S.  250.  Wenn  der  horizontale  Abstand  zwischen  Riickenlehne 
>und  Tisch  gleich  ist  der  Vorderarmlange  des  Schreibenden 
>(vom  Oberarm  bis  zum  Handgelenk).  < 

Zweitens:        ^ 

»S.  296.  Damit  der  schreibende  Schuler  den  richtigen 
>Gebrauch  von  der  Lehne  macht,  muD  er  sich  dem  inneren  Hsch- 
>rande  bis  auf  ein  paar  cm  soweit  nahern,  daB  er  in  aufrechter 
>Sitzstellung  bequem  schreiben  kann,  oh  n  e  die  Lehne  zu  verlassen.< 

Drittens: 

>S.  296.     Die  Differenz  muQ  gleich  sein  der  Lehnendistanz.c 

Viertens: 

>S.  299.  Zum  vorschriftsmaOigen  AnschluO  an  eine  Lehne 
>reicht  auch  eine  feste  Null-Distanz  nicht  aus.<' 

Dann  aber:  Fiinftens: 

>S.  307.  ErfahrungsgemaO  darf  die  Plus-Distanz  das  MaO 
»von  5  cm  auf  keinen  Fall  iiberschreiten,  wenn  hygienisch  noch 
>allenfalls  zulassige  Verhaltnisse  fiir  die  Schreibhaltung  herbei- 
»gefuhrt  werden  sollen.« 

Sechstens  wird 

»S.  733.     Engstellung  des  Tisches  auf  die  individuelle  Korper- 
»dicke« 
verlangt. 

Schon  auf  den  ersten  Blick  verrat  sich  die  groBe  Ungenauigkeit 
dieser  Angaben  fiir  den  »vorschriftsmaBigen«  Lehnenabstand,  und 
wendet  man  diese  6  Normen  der  Verfasser  an  einem  konkreten  Fall 
an,  z.  B.  fiir  die  Korperlange  von  175  cm,  so  ergeben  sich  fiir  den 
Lehnenabstand  beim  Schreiben  folgende  Abmessungen: 


*  Vordem  schreiben  die  Verfasser  aber: 
>S.  251.     Fahrner  hat  zuerst  die  Nall-Distanz  eingefUhrt,  am   die  Bank 
>dem  Tisch  n&her  zn  rucken  and  dadnrch   eine  richtige  Schreibhaltung  zu 
»erEielen.< 
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Im  ersten  Falle: 

Die  V order armlange  betragt  etwa  18^  der  Korper- 
lange,  d.  i 32    cm 

Im  zweiten  Falle: 

Die  normale  Korperdi  eke  betragt  etwa  14^  der  Korper- 
lange,  d.  i.  24,5  cm,  hierzu  2  cm  (»ein  paar  cm<),  d.  i.   .     .  26,5   > 

Im  dritten  Falle: 

Die  Differenz  betragt  (nach  Eulenberg-Bach,  S.  249) 
17^  der  Korperlange,  d.  i 30      » 

Im  vierten  Falle: 

Bei  Null-Distanz  betragt  der  Lehnenabstand  mindestens 
sovielals  die  Sitzbretttiefe,  also  (nach  Eulenberg-Bach,  S.  278) 
20^  der  Korperlange,  d  i 35      > 

Im  fiinften  Falle: 

Die  Sitzbretttiefe  betragt  20^  der  Korperlange,  d.  i. 
35  cm,  hierzu  noch  5  cm  (»5  cm  Plus-Distanz«),  d.  i. .     .     .  40      > 

Im  sechsten  Falle: 

Die  normale  Korperdicke  betragt  etwa  14^  der  Korper- 
lange, d.  i 24,5   » 

Sonach  bewegen  sich  die  von  den  Verfassern  als  Norm  oder 
doch  als  »noch  zulassig<  erkannten  Abmessungen  des  Lehnenab- 
standes  fur  das  Schreibsitzen  zwischen  24,5  und  40  cm;  sie  sind  also 
nichts  weniger  als  genau,  denn  der  Unterschied  betragt  40  cm  — 
24,5  cm  =  15,5  cm.  Welchen  Zweck  konnte  es  da  haben  bei  einem 
eo  ipso  gewahrten  Spielraum  von  nahezu  16  cm  noch  einen  ver- 
anderlichen  Lehnenabstand  durch  Beweglichmachen  der  Tischplatte 
anzubringen?!  Es  zeigt  sich  vielmehr  hieraus,  daD  ein  iiir  das 
Schreibsitzen  bemessener  Lehnenabstand  bei  dem  zweisitzigen  Ge- 
stiihl,  wo  jeder  Sitzplatz  ein  Eckplatz  ist,  dem  Schiller  eine  ge- 
niigende  Bewegungmoglichkeit  bietet  und  hierbei  von  einer  >Ein- 
engung«  und  »Zwangslage«,  wie  einige  Schulbank-Theoretiker  und 
auch  Eulenberg-Bach  glauben  machen  woUen,  gar  nicht  die  Rede 
sein  kann.  OfTensichtlich  waren  sich  aber  die  Verfasser  der  Un- 
genauigkeit  ihrer  Angaben  gar  nicht  bewuDt;  denn  sonst  konnten 
sie  den  vierten  Fall  mit  35  cm  nicht  als  »nicht  ausreichend«  be- 
zeichnen,  da  doch  ihr  Maximum  (s.  den  fiinften  Fall)  schon  40  cm 
betragt,  konnten  auch  nicht  schreiben,  daO  »zum  vorschriftsmaDigen 
AnschluD  an  eine  Lehne  auch  eine  feste  Null-Distanz  nicht  aus- 
reicht«,  wahrend  sie  zugleich  angeben^  daO  durch  eine  Plus-Distanz 
von  5  cm  »noch  allenfalls  zulassige  Verhaltnisse  fiir  die  Schreib- 
haltung  herbeigefiihrt  werden«.    Eulenberg-Bach  haben  also  ihre 
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diesbeziiglichen   Ausfiihrungen    nicht   einmal   erwogen,    geschwetge 

denn,  daD  sie  richtig  waren. 

Nicht  minder  inkonsequent  und  im  Widerspruche  mit  ihren  vor- 

angehenden  eigenen  Ausfiihrungen  ist  die  Anschauung  der  Verfasser 

uber  das  FuDbrett;  denn  obgleich  sie  zwar  schon  in  der  Vorrede 

ihres  Buches  schreiben: 

>S.  Vn ist  namentlich  die  Schulluft  in  mog- 

»lichst  reinem  der  Gesundheitspflege  entsprechenden  Zu- 
»stande  zu  erhalten«, 

dann  spater: 

»S.  537.     Die  Handhabung  der  Reinlichkeit  ist  auch  im 
>Schulzimmer  das  oberste  Gesetz;  lagert  sich   uberall   Staub 

»ab,  so  kann  er  auch  leicht  aufgewirbelt  werden«. 

>Die  Mikroben  der  Schulluft  stammen  stets  vom  Schulstaube, 
>der  sich  leicht  erhebt  und  durch  Aufwirbeln  der  Schulluft 
»mitteilt;  er  ist  der  Trager  der  Mikroparasiten  und  daher  in 
>hygienischer  Beziehung  von  groBer  Bedeutung«.  —  —  — 
»Der  anorganische  Staub  besteht  aus  StraBenstaub,  der  mittels 
>des  Schuhwerks  in  die  Schulzimmer  hineingetragen  wird< 

» »Der  sichtbare  Staub  ist  derjenige,  der  durch  Erschiitte- 

»rung,  Bewegungen  oder  starke  Zugluft  aufgewirbelt  sich 
»wieder  zu  Boden  senktc 

»S.  541 umso  dringender  ft>rdern  alle  Untersuchungen 

>dazu  auf,  auf  die  Reinhaltung  der  Schulzimmerluft  die 
>grol3teSorgfalt  zu  verwenden,  damit  das  wichtigste  Lebens- 
>bedurfnis,  die  Einatmungsluft  nicht  geschadigt  wird«. 

»S.  544.     Die  Schulluft   muB  vor  allem  moglichst  staub- 
>frei  sein«, 

und  sogar  auch  gelegentlich  erkennend  aussprechen: 

>S.  262.     Das  FuBbrett  besteht  aus  Latten,  um  den  Schmutz 
»der  FuBbekleidung  durchfallen  zu  lassen«, 

schreiben  die  Verfasser  trotzdem  dann  kurz  und  ohne  Motivierung: 
>S.  285.     Wir  schlieBen  uns  der  Ansicht  an,   daD  das  Sitzen 
»ohne  Fuflbrett  den  Vorzug  verdient«. 
Wenn  nicht  der  vorstehende  Satz  (S.  262)  ware,  konnte  man  noch 

allenfalls  meinen,   die  Verfasser  hatten  damit  etwa  nur  eine  FuB- 

leiste  gemeint. 

Ferner  auBern   sich  Eulenberg-Bach    iiber   die    das  FuBbrett 

betreffenden  sachgemaBen   Ausfiihrungen  Oberbaurat  W.  Rettigs' 

folgendermaBen  : 

'  S.  >Neae  Schulbankc,  von  W.  Rettif ,  st^dt.  Oberbaarat  a.  D.  zu  Mttnchen  189$. 
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»S.  285.  .^*  .  .  was  das  Durchfallen  des  Schmutzes  durch  den 
»Rost  betrifft,  so  so  lien  die  .Schiller  sich  an  Ordnung  gewohnen 
»und  sich  des  sorgrfaltigen' Gebrauches  der  FuBmatten  befleifiigen, 
»damit  so  wenig  als  moglich  Schmutz  in  die  Schulzimmer  getragen 

>wird,« >Auch  darin  kann  man  nicht  beistimmen,  daO 

»bei  der  heutigen  Neuerung,  wonach  die  Schiiler  nach  jeder  Stunde 
»einige  Minuten  ins  Freie  gelassen  wiirden,  jetzt  drei-  und  vier- 
»fach  mehr  Schmutz  in  das  Schulzimmer  getragen  und  namentlich 
>bei  schlechtem  Wetter  nach  jeder  Pause  neuer  Schmutz  in  das 

>  Schulzimmer  gebracht  wurde«. >Wo  keine  bedeckten 

»Hallen  oder  Turnraume  zur  Verfugung  stehen,  konnen  Flure 
»oder  Korridore  zum  kurzen  Aufenthalte  wahrend  der  Pausen 
»dienen€. 

Vorbeugung  und  Verhiitung  sind  Grundprinzipien  der  Hy- 
giene, die  ja  selbst  eine  Prophylaxe  ist;  es  ist  deshalb  nicht  be- 
greiflich  wie  ein  Buch  iiber  Hygiene,  das  sich  einerseits  in  so  an- 
erkennenswert  eindringlicher  Weise  iiber  die  Schadlichkeit  des  Staubes 
und  die  Notwendigkeit  peinlichster  Reinhaltung  der  Luft  ausspricht, 
doch  anderseits  lehren  kann,  die  Verhiitung  der  Staubbildung  durch 
Anwendung  durchbrochener  FuBbretter,  sei  durch  »an  Ordnung  ge- 
wohnen sollen«  der  Kinder  zu  iiberbieten  (daD  die  Fiifie  auf  dem 
Fuflbrette  auch  trocken  und  warm  stehen,  ist  den  Verfassern  gar 
nicht  beigekommenj.  FuBmatten  gibt  es  in  Volksschulen  iiber- 
haupt  nicht,  sondern  nur  FuBabstreifg^tter;  allein  auch  bei  dem 
»sorgfaltigsten  Gebrauch*  beider  bleibt  dennoch  Schmutz  an  den 
Schuhen  haften,  der  dann  im  Schulzimmer  getrocknet  als  Staub  ab- 
gescheuert  wird.  Dafi  mit  ofterem  Hinaus-  und  Hereingehen  mehr 
Schmutzpartikelchen  ins  Schulzimmer  gebracht  werden,  ist  am  Ende 
doch  nicht  so  schwer  zu  begreifen,  daO  sich  hieriiber  noch  erst  eine 
Debatte  zu  entwickeln  brauchte;  beziiglich  des  unhygienischen  Vor- 
schlages,  die  Kinder  bei  schlechtem  Wetter  auf  den  »Fluren  und 
Korridoren«  zu  belassen,  ist  jedoch  an  die  Thesen  des  Geheimen 
Medizinalrats  Professor  Dr.  Eulenburg  (nicht  zu  verwechseln  mit 
Eulenberg!)  auf  der  m.  Jahresversammlung  des  >Allgemeinen  Deut- 
schen  Vereins  (lir  Schulgesundheitspfl^e<  in  Bonn  zu  erinnern,  in 
welchem  fur  die  Schulkinder  in  den  Pausen  ein  Aufehthalt  im 
Freien  verlangt  wird.  In  den  Pausen  sollen  nicht  nur  die  Schul- 
zimmer mit  frischer  Luft  »ausgewaschen«  (Pettenkofer),  sondern 
auch  die  Lung  en  der  Kinder  damit  durchstromt  werden. 

Der  Vorteil,  daO  durch  das  FuBbrett  die  Pultplatte  erhoht  und 
damit  eine  Erleichterung  fiir   den  Lehrer   bewirkt   wird,    erkennen 
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Eulenberg-Bach  bei  Besprechung  des  Schenkschen  Pultes  wohl 
mit  den  Worten  an: 

»S.  267 daB  die  Schulbank  auch  im  Interesse  der 

»Lehrer  nicht  zu  niedrig  ist<, 
bei  der  Besprechung  der  Rettigschen  Schulbank  sagen  die  Verfesser 
nur  gleichmiitig: 

»S.  285.     Die  Hohe  des  Rostes  soil  bezwecken,  daO  sich  der 

»Lehrer  nicht  gar  zu  sehr  zu  den  kleinsten  Schiilern  hinunter  zu 

»bucken  braucht*, 
machen  aber  dagegen  den  Vorschlag  die  kleinsten  Gestiihle  auf  einer 
»gemeinschaftlichen  Bretterbiihne*  aufzustellen.  Ein  Vorschlag,  der 
nicht  in  wirtschaftlicher,  nicht  in  hygienischer  und  nicht  in  padagc^- 
scher  Hinsicht  zu  empfehlen  ist ;  denn  er  verursacht  besondere  KdSten, 
erschwert  die  Reinigung,  verunmoglicht  die  notwendige  Auswechs- 
lung  der  BankgroBen,  schaiTt  mit  dem  Hohlraum  unter  den  Brettem 
eine  Brutstatte  fur  Mikroben  und  —  ist  zu  all  dem  umstandlicher 
ab  das  FuDbrett. 

Cber   das    seitliche  Heraustreten  aus   dem   Gestiihl,    das   am 

rationellsten  durch  gleichzeitigeVerkiirzung  undErhohungder  Sitz- 

bankbewerkstelligt  worden  war,  schreiben  die  Verfasser  sehr  skeptisch : 

»S.   281.     Die   schmale   Sitzlange«    (Merkwurdiger    Aus- 

druck!    D.  V.)  »soll    beweisen,   daO  auch  eine    feste  Schulbank 

»das  Heraustreten  der  Schiiler  gestatte«. 

>S.  285 auch  soil  man  in   die  mit  festem  Sitze  ver- 

>bundene  Bank  viel  leichter  eintreten  und  aus  derselben  heraus- 

>treten  konnen,  wenn  der  Sitz  hoch  liegt,   als  wenn  er  tief  liegt. 

>Letzteres  diirfte  fraglich  sein«, 
obgleich  schon  auf  Seite  302  ihres  Buches  jener  oben  erwahnte  Er- 
laB  des  PreuBischen  Unterrichtsministeriums  steht,  der  schon  im 
Jahre  1888  bei  zweisitzigen  Schulbanken  das  Heraustreten  befiir- 
wortete,  und  ihr  Buch  bald  darauf  folgend  auch  die  AuBerung  der 
Kgl.  PreuBischen  Wissenschaftlichen  Deputation  fiir  das 
Medizinalwesen,  der  zu  jener  Zeit  auch  noch  Virchow  angehorte, 
mit  folgendem  hierauf  beziiglichen  Wortlaute  bringt: 

»S.  305.   Die  Moglichkeit,  beim  Aufstehen  von  der  zweisitzigen 

»Bank  aus  derselben  herauszutreten,  betriffl  die  Aufgabe,  ein 

•  Subsellium  herzustellen,  welches  dem  Schiiler  das  Aufstehen  ohne 

>Zwang  gestattet.« 

Vermeinten  also  Eulenberg-Bach  diesbeziiglich  uber  einen 
Irrtum  aufklaren  zu  soUen,  dann  konnte  dies  —  schon  jenen  Autori- 
taten  gegeniiber,    aber  auch  iiberhaupt  —  nicht   mit  den   bloBen 
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Wortchen  >soll«  und  »durfte«  geschehen,  sondem  nur  durch  eine 
beweiskraftige  Motiviening,  eine  gewichtige  Argumentation.  Ein 
Gebahren  aber,  das  bei  dem  fliichtiger  lesenden  Laien  nur  Zweifel 
und  Irrung  hervomifen  kann,  wodurch  dann  den  staatlichen  und 
kommunalen  Behorden  ihre  emste  und  ehrliche  Arbeit  nur  erschwert 
wird,  steht  nicht  im  Dienste  der  Wissenschaft.  ZurZeit,  daEulen- 
berg-Bach  ihr  Buch  schrieben  (1900),  konstruierten  schon  mehrere 
Schulbankfabriken,  sei  es  mit  groBerem  oder  geringerem  Geschick 
nach  diesem  Prinzipe  und  schon  Hunderttausende  von  Sitzen  standen 
damals  in  Verwendung;  heute  abei:  uberwiegt  bei  den  Neuanschaf- 
fungen  von  zweisitzigen  Schulgestiihlen  bereits  das  Heraustreten 
gegen  das  in  der  Bank  Stehen.  Um  hier  nicht  in  Wiederholungen 
zu  fallen  muB  auf  die  vorherige  Abhandlung  des  Verfassers  dieser 
Kritik  im  >Intemationalen  Archiv*  verwiesen  werden ',  wo  das  seitliche 
Heraustreten  einer  mehrseitigen  Betrachtung  unterzogen  worden  ist. 
Ebenfalls  widersprechend  verhalten  sich  Eulenberg-Bach  be- 
ziiglich  der  Freilegung  des  FuObodens  zum  Zwecke  seiner 
Reinigung.  Sie  erblicken  zwar  schon  einen  groBen  Vorteil  darin, 
>daB  die  Tischplatte  zum  vollstandigen  Zuriickklappen  eingerichtet 
wurde«  (S.  262).  oder  auch  schon  im  »Zurucklegen  des  Sitzbrettes«y 
zeigen  hingegen  fiir  das  entschieden  wirkungsvollere  seitliche  Um- 
legen  der  Gestiihle  kein  Verstandnis.  Und  doch  wird  in  den  ersten 
beiden  Fallen  noch  nicht  i  qm  des  FuDbodens  zwischen  den  Ge- 
stiihlstandem  freigelegt,  wahrend  durch  das  Umlegen  einer  ganzen 
Gestiihlreihe  Flachen  von  5  qm  und  dahiber  vollkommen  freigelegt 
wcrden.     Die  Verfasser  meinen,  daU: 

»S.  285 es  kaum  zu  erwarten  ist,  daO  das  Umlegen 

>der  Schulbanke  taglich  geschehen  wird«, 
wahrend  sie  an  anderer  Stelle  doch  wieder  sagen: 

>S.  543.     Die  Schulzimmer  sind   taglich    bei   verschobenen 

»Schulbanken  auszukehren*. 

Es  ist  nicht  verstandlich,  warum  die  Verfasser  in  die  Vomahme 
des  Verschiebens  ein  grroBeres  Vertrauen  setzen,  als  in  jene  des 
Umlegens,  und  auch  nicht  verstandlich,  warum  sie  ersteres,  bei 
dem  der  FuDboden  ruiniert  und  die  Aufstellungsordnung  gefahrdet 
wird,  gegen  letzteres,  bei  dem  jene  Nachteile  nicht  eintreten,  bevor- 
zugen.     Nachfolgend  schreiben  die  Verfasser  dariiber  noch: 

»S.  543.     Das  Umlegen  wurde  die  Reinigung  der  Schulstuben 

»erheblich  erleichtem,    wenn   dieser  Akt   so   leicht   und  aus- 

>fuhrbar  ist,  wie  behauptet  wird«. 

'  »Grandziige  der  Entwicklong  der  Scholbank  bis  za  ihrem  hentigen  Standee,  von 
Armin  v.  Domitrovich.   Intemat.  Archiv  f.  Schulhygiene.   1907.  in.Bd.  4.  Heft. 

Intemat.  Archly  t  Schulhygiene.  UL  2^ 
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Nun,  wenn  ein  »Akt«  in  Frage  kommt,  der  »die  Reinigui^  der 
Scfaulstuben  erheblich  erleichtern  wurde«,  so  ist  gewiA  von 
Hygietiikcniy  welche  die  Notwendigkeit  der  Retnlichkeit  der  Schule 
und  der  Staubfreiheit  der  Schukimmerluft  so  eindringlich  pred^en 
wie  Euienberg-Bachy  zu  verlangen,  da0  sie  sich  pers6iilich  von 
der  Sache  oberzeugen,  nm  sich  daruber  eine  eigeoe  Meinung  zu 
bildcn;  umsomehr  konnte  man  dies  erwarten,  als  zur  Zeit,  da  die 
Verfasser  ihr  Buch  schrieben,  wohl  schon  an  hunderttausend  Schul- 
biLnke  umgelegt  wurden.  Statt  dessen  zogen  es  aber  die  Verfiasser 
vor  in  einem  gewundenen  Satz  mit  »wurde«  und  >wenn«  daruber 
Zweifel  zu  erwecken,  ob  das  Umlegen  >so  leicht  und  ausfiihrbar 
ist«.  —  1st  es  wahrhaftig  so  schwer  zu  ergriindeny  ob  es  »aus- 
fuhrbar«  ist  eine  zweisitzige  Schulbank  umzul^en?! 

Ober  das  Prinzip,  nach  welchem  die  Abmessung  der  Schulbank- 
Dimensionen  zu  erfo^en  hat,  geraten  Eulenberg-Bach  ebealaUs 
mit  ihren  eigenen  Angaben  in  Widerspruch ;  denn  einerseits  schrdben 
die  Verfasser,  daB: 

>S.  238 vor   alien  Dingen  bei  der  Subsellienfrage  die 

»Festsetzung  der  GroDenverhaltnisse  der  Schiiler  in  den  ver- 
>schiedenen  Altersperioden  gehdren«, 
bringen  auf  Seite  240  ihres  Buches  das  reiche  Messungsmaterial  von 
SpieB  (Frankfurt),  indem  sie  dazu  bemerken: 

»S.  241.     Die  von  SpieB    neuerdings    hiernach   eingefiihrte 
»Nummerierung  der  Schulbanke   haben  wir   in  Frankfurt  a.  M. 
>ausgefuhrt  gesehen  und  uns  von  deren  ZweckmaDigkeit  iiber- 
>zeugt«, 
und  sagen  ferner  noch  auf  Seite  241  (wie  schon  oben  S.  356  crwahnt 
worden  ist),  daD  sie  die  »Zehneinteilung  vorziehen*  mit  dem  »Unter- 
schied  von  10  cm«   fur  die    GroOengruppe,    nach   deren    >mittlerer 
ZifTer*  die  betreffende  BankgroAe  bemessen  wird.     Das  heiBt  also 
alles  zusammengenommen  klipp  und  klar,  daO  die  Abmessung  der 
Schulbank-Dimensionen  nach  dem  Prinzipe  der  Gruppenbank, 
namlich  generell  (nicht  individuell)  zu  erfolgen  hat. 
Anderseits  aber  schreiben  die  Verfasser  wiederum: 

»S.  278.  Ober  seine  Abmessungsresultate  auBert  sich  Rettig 
»dahin,  daB  die  MaBe  seiner  Schulbank  nicht  etwa  von  Grund 
»auf  neu  von  ihm  entwickelt,  sondern  nach  seiner  praktischen  Er- 
»fahrung  unter  moglichst  engem  AnschluB  an  ihm  bekannte,  be- 
>wahrte  Einrichtungen  festgestellt  worden  seien.  Dies  Verfahren 
>erinnert  sehr  an  eine  schematische  Behandlung  der  Schul- 
»bankfrage,  wahrend  in  der  Regel  bei   alien  Abmessungen  nur 
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»die  Beriick^chttgung  der  individuellen  Koip^lSUige  alfi  maift- 
»gebeiider  Grundsatz  gelten  soll.« 

Das  heifit  als6  ebenfaUs  kiipp  und  Idar,  daOjdie  Abmesstmg  der 
Schulbank^Diiftiensionen  IndividtteU  txx  erfolgen  hat,  nattlich  daO 
jede  einzelde  Korperlange  eine  Bank  erluUt,  deren  Dimedflioiiea 
individuell  bemessen  werden,  wabrend  nach  dem  vor^cn  mekrere 
Korperlangen  —  namlkh  dt^  einer  GroOengfuppe  —  eine  Bank 
erhidten,  deren  Dimensionen  nach  dem  mittleren  (das  W<Mt  ist 
sogar  gesperrt  gednickt!)  MaO  dieser  Korperlangen ,  also  gmierdl 
bemessen  wurden.  Die  Verfafiser  legen  also,  je  nachdem  es  ihaeii 
paOt,  einmal  das  Prinzip  der  genereUeil  Abmessuflg,  ein  andermal 
das  Prinzip  der  individuellen  Abmessung  ihren  Diskussionen  zo- 
grunde. 

Doch  auch  bei  der  Beurteilung  der  Rettigschen  »Abcnessimgs- 
re8ultate«,  dessen  Verfahren  hierfur  sie  als  »schematisch<  bezeiobnen, 
wiedersprechen  sich  Eulenberg-Bach»  Sie  ancrkennen  namlicfa 
(s.  oben),  daB  >vdr  alien  Dingen«  die  Gro^enverhllltnisse  der 
Kinder  festzusetzen  sind,  also  Schulkindermesdungen  voi^enoinmen 
werden  mtissen,  bringen  die  SpieBschen  Messui^sresultate  und 
faaben  sich  auch  in  Frankfurt  von  der  >ZweckinaOigkeit^  ikrer 
Anwendung  »uberzeugt<. 

Rettig  hat  ebenfalls  »2^hneinteilung<  (die  auch  Eulenberg- 
Bach  empfehlen)  fiir  die  GroDengruppea  angenommen,  basiert  die 
Abmessnngen  der  Gestiihle  auch  auf  die  Schulkindermessungen  (wie 
dies  ja  anders  gar  nicht  gemacht  werden  kann)  und  sagt  in  seiner 
Schrift  diesbezuglich  ausdriicldich:  »Vor  allem  maBgeblich  sind 
mir  dabei  die  von  SpieB  mit  uniibertrefflicher  Grtindlich- 
keit  und  hervorragender  Sachkenntnis  fiir  die  Schnlen 
Frankforts  gemachten  Vorschlage  gewesen*.  Nebenbei  bmiB 
hier  bemerkt  werden,  daB  diese  Worte  unmittelbar  hinter  dem  Satze 
stehen,  den  Eulenberg-Bach  aus  der  Rettigschen  Schrift  ziti^en 
(s.  oben  Zitat  von  S.  278)  und  der  mit  Worten:  »bewahrte  Einricb- 
tungen  festgesetzt  worden  seien«  endet.  Wanim  die  Verfasser  diese 
Worte  Rettigs,  die  fiir  die  Beurteilung  seiner  >Abmessttng9- 
resultate<  so  wichtig  sind,  verschwiegen  baben,  wahrend  sie  doch 
die  unmittelbar  vofangegangenen  brachten,  soil  mit  christlicher  Nach* 
sicht  hier  unerortert  bleiben.  Es  ergibt  sich  aber,  daB  sich  Eulen- 
berg-Bach selbst  widersprechen,  indem  sie  das  Gleiche  bei  Rettig 
als  schematisch  bezeichnen,  das  sie  bei  SpieB  doch  zweckmaBig 
fanden. 

Unterridhts-Ministerien,  Kreisr^erungen,  Stadtverwaltungen,  wie 
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alle  mit  der  Praxis  in  Verbindung  stehenden  Organe,  deren  Amts- 
tatigkeit  mit  der  Schulbank  in  Beriihrung  kommt,  sei  es  als  Stadt- 
arzte,  Schulrate  oder  Vorstande  der  Bauamter,  haben  seit  Fahrner 
nur  fiir  die  Gruppenbank  mit  unveranderlichem  Lehnenabstand 
entschieden. '  Tatsachlich  kommt  fur  Volksschulen  und  Mittelschulen 
nur  dieses  System  zur  Anwendung;  wo  aber  in  sehr  vereinzelten 
Fallen  andre  Versuche  gemacht  worden  waren,  kehrte  man  doch 
bald  wieder  zur  Gruppenbank  zuriick.  Manner  wie  SpieD,  Kirchner, 
Kerschensteiner,  Hueppe,  Schmidt-Rimpler,  Priestley 
Smith,  Erismannn,  Rembold,  Girard,  Schm^id,  Henchoz, 
Wipf,  Weber,  Greeff  und  noch  viele  andre  stehen  auf  der  Seite 
dieses  Schulbanksystems. 

Es  ist  sehr  naheli^end^  daD  —  als  zu  Anfang  der  goer  Jahre 
an  den  damaligen  Leiter  der  Bauverwaltung  von  Miinchen,  Ober- 
baurat  W.  Rettig,  die  Aufgabe  herantrat  das  jenerzeit  mangdhafte 
Gestiihl  der  Miinchener  Schulen  zu  verbessem  —  auch  Rettig  nur 
auf  dem  Gebiete  der  Gruppenbank  mit  unveranderlichem  Lehnen- 
abstand nach  einer  Verbesserung  suchte.  Seine  amtliche  Stellung 
bot  Gelegenheit  dazu  bei  obersten  Schulbehorden,  Kreisregierungen 
und  Stadtverwaltungen  von  alien  die  Schulbank  betrefTenden  MaO- 
nahmen  und  Daten  genaue  Informationen  einzuholen;  die  Folge  da- 
von  war,  dass  Rettig  das  Prinzip  der  festen  Gruppenbank  mit  voUer 
Entschiedenheit  aufnahm  und  es  bis  in  die  auBersten  Konsequenzen 
durchzufuhren  sich  bestrebte.  Daher  kommt  es,  dass  die  Aus- 
fiihrungen  jener  Schulbank -Theoretiker  —  deren  Aufmerksamkeit 
sich  nur,  oder  doch  hauptsachlich  auf  die  individuelle  Anpassung 
des  Schulgestiihls  richtet,  die  aber  den  Kontrast  ihrer  Ausfiihrungen 
zu  den  MaBnahmen  der  Schulministerien  und  -Verwaltungen,  iiber- 
haupt  der  gesamten  praktischen  Betatigung,  aus  dem  Grunde  nicht 
wahrnehmen,  weil  jene  MaDnahmen  nach  aussen  keine  publizistische 
Wirkung  ausiiben,  sondern  nur  innerhalb  der  Verwaltung  zum  Aus- 
druck  kommen,  wodurch  das  Obwalten  gegensatziger  Bestrebungen 
der  Theorie  auch  dem  groOen  Publikum  verborgen  bleibt  —  sich 
da,  wo  sie  das  Prinzip  der  festen  Gruppenbank  mit  unveranderlichem 
Lehnenabstande  treffen  wollen,  zunachst  gegen  die  Ausfiihrungen 
Rettigs  wenden.  Deshalb  ist  es  notwendig,  auch  die  hierauf  beziig- 
lichen  Angaben  Eulenberg-Bachs  einer  Priifung  zu  unterziehen. 

Rettig  schrieb  in  seiner  oben  erwahnten  Schrift:  >Ich  habe  kein 
Bedenken  getragen,   in  die  von  mir  aufgestellte  MaBtabelle  fiir  die 
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Lehnenabstande  der  verschiedenen  BankgroDen,  MaOe  einzusetzen, 
welche  dem  Schiiler  das  Aufrechtsitzen,  ahnlich  wie  dies  die 
Banke  von  Wien,  Hannover,  Frankfurt,  Koln,  Bresiau  tun, 
zwingend  vorschreiben.c 

Das  Wort  » zwingend*,  welches  hier  Ret  tig  gebrauchte,  wurde 
zuerst  von  Turninspektor  A.  Hermann  (Braunschweig],  der  da- 
mals  eben  eine  Schulbank  mit  veranderlichem  Lehnenabstand  er- 
funden  und  verofTentlicht  hatte,  sehr  iibel  aufgenommen  in  seinem 
Referate  iiber  die  Rettigsche  Schrift  in  der  >Zeitschrift  fiir  Schul- 
gesundheitspflege«,  1906,  Nr.  6;  diesem  AnstoDe  stimmten  (}ann  auch 
Eulenberg-Bach  bei. 

Nun,  das  zum  »Aufrechtsitzen  zwingende«  kann  doch  nur  in  den 
Abmessungen  des  Sitzraumes  —  insbesondere  des  Lehnenab- 
standes  —  und  in  der  Form  des  Sitzes  —  insbesondere  derLehne  — 
bedingt  sein  (nebenbei  bemerkt,  beruft  sich  Rettig  auf  die  »Banke 
von  Wien,  Hannover,  Frankfurt,  Koln,  Breslau«,  von  deren 
>zwingenden<  Eigenschaften  aber  nicht  vordem  und  auch  nicht  nach- 
dem  irgendwo  geschrieben  worden  ist).  Man  wird  also  vor  allem 
untersuchen  miissen,  ob  denn  die  Angaben,  welche  Eulenberg- 
Bach  iiber  die  in  Betracht  kommenden  Abmessungen  machen, 
etwa  reichlicher  gehalten  sind  als  dies  Rettig  1895  verlangte,  und 
welche  Unterschiede  in  den  Prinzipien  fur  die  Form  des  Sitzes  ob- 
walten. 

Die  Bewegungsmoglichkeit  des  im  Schulgestiihl  sitzenden  Kindes 
ist  von  zwei  Dimensionen  des  Subsells  abhangig,  namlich  von  der 
Sitzraumlange  und  von  der  Sitzraumtiefe. 

Beziiglich  der  Sitzraumlange  geben  Eulenberg-Bach  an,  fiir 
mehrsitzige  Gestiihle: 

»S.  280.     Als  DurchschnittsmaB  kann  man  fiir  die  kleinsten 
»SchUler  als  Minimum  45  cm^  fur  die  mittelgroBen  50  cm  und 
»fur  die  gro Deren  Schiiler  55 — 60  cm  annehmen;< 
fiir  zweisitzige  Gestiihle: 

»S.  280.  ...  betragt  die  Tischplattenlange  nadi  der  Korper- 
>lange  100,  no  oder  120  cm  so  schwankt  auch  der  Sitzraum*  (soil 
heiBen:  Sitzraumlange  D.  V.)  »fur  den  einzelnen  Schiiler  zwischen 
*5o>  55  ^^d  60  cm.< 

In  Rettigs  Schrift  ist  die  Tischplattenlange  des  Zweisitzes  mit 
116  cm  angegeben,  wonach  fiir  den  Schiiler  eine  Sitzraumlange  von 
1 16  :  2  =  58  cm  entfallt. 

Beziiglich  der  Sitzraumtiefe  verlangen  Eulenberg-Bach,  in- 
dem  sie  sich  zu  der  AufTassung  Daibers  bekennen: 
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»S.  733.    Die  Engstellung  des  Schultisches   auf  Korpcr^ 
»dicke.« 

Die  Korderdicke  betragt  aber  etwa  i/^^  der  Kikperlange.  L^ 
man  der  Berechnung  die  mittlere  Korperlange  der  kleinstea 
Grossengruppe,  also  fiir  Korperlsingen  von  109  bis  116  cm,  d.  L 
(1C9  + 1 16) :  2  SB  1 1 2,5  cm  zugrunde,  so  ergibt  sich  nach  Eulenberg- 
Baeh  eine  Sitzraumtiefe  von  15,8  cm  (a  1451^  der  Kdrperlange 
von  112,5  cm)  fUr  die  Korperhaltung  beim  Schreiben,  auf  die  es 

hier  allein  ankommt, 
da  sich  Rettigs  Ma0- 
angabe  auch  auf  den 
fiirdasSchreibsitzen 
bemessenen  Lehnen- 
abstand  bezieht. 

In  Rettigs  Schrift 
betragt  die  Sitzraum- 
tiefe iiir  die  gleiche 
Korperl&ige  (woftir 
Bank  Nr.  i  in  Verwen- 
dung  klime.  S.  dort 
Rubrik:  C  Pultkantebis 
Lehnenbausdi)  1 9,5cm. 
Die  GrundriOfladie 
des  Sitzraumes  ftir  die 
kleinste  GroBen- 
gruppe  ist  neben- 
stehend  nach  Eul en- 
berg-Bach  fiirmehr- 
sitzigeBankeinFig.i, 
fiir  zweisitzige  Banke 
in  Fig.  2,  und  nach 
Rettigs  Schrift  in 
Fig.  3  dargestellt. 
Es  betragt  sonach  die  GrundriOflache  fiir  die  kleinste  GroBen- 
gruppe: 

Nach  Eulenberg-Bach: 
Fig.  I  fur  mehrsitzige  Banke  45  cmX  15,8  cm  .    .    .   =  711  qcm 
Fig.  2  fiir  zweisitzige  Banke  50  cmX  15,8  cm  ...  =  790  qcm 
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Nach  Rettigs  Schrift: 
Fig.  3  fiir  zweisitzige  Banke  58  cm  X  19,5  cm 


=  1131  qcm 
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Selbst  in  der  Hohe  des  Sitzes  betragt  die  GrundriDflache 
der  kleinsten  GroBengruppe  nach  der  Rettigschen  Schrift  (36  cm 
+  12  cm)  X  I9t5  cm  ^  936  qcm,  also  doch  noch  mehr  als  sie  bei 
Eulenberg-Bach  in  der  Hohe  der  Tischplatte  betragt. 

Eulenb erg-Bach  haben  sonach  gar  nicht  verglichen,  wie  sich 
ihre  eigenen  Angaben  iiber  die  notwendige  Abmessung  des  Sitz- 
raumes  zu  jenen  der  Rettigschen  Schrift  verhalten. 

Nebenbei  bemerkt  ist  es  ganz  unrichtig  die  Abmessungen  des 
Sitzraumes  bei  mehrsitzigen  Gestiihien  geringer  anzunehmen,  wie 
dies  Eulenberg-Bach  tun,  als  bei  zweisitzigen,  wo  jeder  Sitz 
ein  Eckplatz  ist,  das  Kind  sich  also  nach  der  einen  Seite  ganz  frei 
bewegen  kann. 

Es  erweist  sich,  daD  Eulenberg-Bach  keine  Veranlassung  haben 
in  den  Abmessungen  des  Sitzraumes  nach  Rettigs  Schrift  die 
Bedingung  zu  einem  >gezwungenen  Sitzen«  zu  erblicken,  und  es 
bleibt  jetzt  noch  zu  untersuchen,  ob  eine  solche  Bedingung  etwa  in 
der  Form  des  Sitzes,  insbesondere  der  Lehne,  begriindet  ist. 

Beziiglich  der  Form  der  Lehne  sind  die  prinzlpiellen  Anschau- 

ungen  Eulenberg-Bachs  in  deren  folgenden  Satzen  niedergelegt: 

>S.  294.    Ober  die  Notwendigkeit  einer  passenden  Lehne  zur 

»Unterstutzung  der  scbreibenden  Schiiler,  bezw.  zur  Be- 

aforderung  einer  geraden  Korperhaltung  kann  kaum   ein 

>Widerspruch  herrschen.« 

»S.  295.  Die  Konstruktion  der  Lehne  ist  meist  unvollkommen 
>und  entspricht  ihrem  Zwecke  nur  hochst  selten,  der  als  ein  zwei- 
»facber  zu  betrachten  ist,  indem  die  Lehne  einerseits  ab  Stiitze 
»{urden  scbreibenden  Schiiler  und  anderseits  zum  Ausruhen  wahrend 
>derubrigen  Schularbeiten  dienen  soil.  DemgemaO  besteht  die  Lehne 
»naturgemaO  aus  dem  Lenden-  und  Riickenteil  und  ist  die 
>Verbindung  der  Lendenlehne  mit  der  Ruckenlehne  das  un* 
»erlaBlichste  Mittel,  diesen  beiden  Aufgaben  zu  genugen.< 

»S.  733.  Fiir  die  normale  Schreib.haltung  der  Schiiler 
»miissen  wir  nochmals  den  wichtigen  Umstand  betonen,  daO  die 
'Konstruktion  der  Lehne  eine  derartige  sein  muB,  dafl  die 
» Schiiler  beim  Schreiben  auch  eine  Verwendung  davon  machea 
•und  eine  Stiitze  in  ihr  finden  konnen,  so  daD  hierdurch  nicht 
>aUei|i  einer  baldigen  Ermiidui^  vorgebeugt,  sondem  auch  der 
»geraden  Korperhaltung  ein  wesentlicher  Vorschub  ge* 
»lei3tet  wird.« 

Aus  diesen  Satzen  geht  vor  allem  zunachst  hervor,  daA  Etfitlen* 
berg*Bach  fiir  die  Korperhaltung  beim  Schreiben  —  die  eine 
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Fig.  4- 

labile  ist,  weil  dabei  der  Schwerpunkt  des  Oberkorpers  vor  die 
Sitzknoirenachse  fallt  —  zur  Verhiitung  der  Durchbiegung  der  Wirbel- 
saule  eine  Stiitze  im  Kreuz  durch  die  Lendenlehne  vorzusehen 
wunschen;  fiir  die  Korperhaltung  beim  Ausruhen  (und  wenn  nicht 
geschrieben  wird)  —  die  bei  vorhandener  Lehne  eine  stabile  ist, 
weil  dabei  der  Schwerpunkt  des  Oberkorpers  hinter  die  Sitzknorren- 
achse  fallt  —  fordem  Eulenberg-Bach  eine  etwas  nach  hinten 
geneigte  Riickenlehne.  £s  sind  dies  die  landlaufig  bekannten 
Gnindsatze  fiir  die  Lebnenform,  die  aucb  in  Rettigs  Schrift  zum 
Ausdnick  gelangen. 

Fiir  die  Lehnenform  selbst  bringen  Eulenberg-Bach  dann  die 
Zeichnung  einer  von  ihnen  erfundenen  Lehne,  die  in  Fig.  4  photo- 
graphisch  nachgebildet  ist.  Aus  dieser  Abbildung  und  ihrer  Be- 
schreibung  geht  hervor,  daO  die  untere  borizontale  Leiste  konvex 
zur  davor  stehenden  Tischkante,  die  obere,  von  der  Tischkante 
etwas  weiter  abgeriickte  Leiste  dagegen  konkav  geformt  ist,  so  daO 
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die  beiden  Lehnenleisten  in  der  Horizontalprojektion  sich,    wie  in 
Fig.  5  schematisch  angedeutet  ist,  darstellen.   Auf  der  unteren  Ldste  a 
sprifl^  der  Lehnenbausch  als  ein  Buckel  hervor,  wahrend  die  ab 
Riickenlehne  dienende  obere  Leiste  b  den  zuriickgelehnten 
Riicken  muldenformig  umgibt. 

Die  Lehne  in  Rettigs  Schrift,  Fig.  6  besteht  ebenfalls 
aus  einem  Lehnenbausch  a  und  einer  nach  hinten  ge- 
neig^en  Riickenlehne  a — b.  Der  Lehnenbausch  bildet  aber 
hier  keinen  Buckel,  sondem  zieht  sich  parallel  zur  Tisch- 
kante  durch  die  g^ze  Lehnenbreite  durch,  und  die  Riicken- 
lehne bildet  keine  Mulde,  sondem  besteht  aus  einer  ^g:*5* 
nach  hinten  geneigten  ebenen  Flache,  wie  aus  Fig.  6  und^ 
deren  Horizontalprojektion,  Fig.  7,  ersichtlich  ist. 

Eine  objektive  Erwagung  wird  zubilligen  miissen,  daO 
das  Zuriicklehnen  in  einer  Muldenlehne,  wahrend  zugleich 
in  der  Lendengegend  das  Kreuz  durch  einen  Buckel,  also 
in  einem  Punkte  gestiitzt  wird,  eher  ab  ein  »erzwungenes 
Aufrechtsitzenc  empfunden  werden  wird,  als  die  Lehne 
der  RettigschenSchrift,  deren  Form  schon  vordem  die 
holzernen  Sitze  der  Eisenbahn-  und  StraOenbahnwagen, 
Gartenbanke  u.  dergl.  aufwiesen,  ein  solches  Empfinden 
hervorzurufen  imstande  ist;  denn  bei  dieser  wird  die 
Lendeng^end  durch  Flachen  gestiitzt,  wILhrendder  Buckel 
auf  der  von  Eulenberg-Bach  erfundenen  Leiste  das 
Kreuz  in  einem  Punkte  driickt.  In  der  Tat  kam  aber 
die  von  Eulenberg-Bach  erfundene  Lehnenform  nie  zur  ^ 
Anwendung,  wahrend  die  Form,  welche  die  Rettigsche  Fig.  6  a.  7. 
Schrift  angibt,  sich  bei  zahlreichenSchulbanldconstruktionen 
fanden  und  finden. 

Es  bleibt  nun  nur  noch  zu  untersuchen,  ob  durch  die  Abmessung 
Oder  durch  die  Form  der  Sitzflache  nach  der  Rettigschen  Schrift 
im  erwahnten  Sinne  ein  Zwang  hervoi|^erufen  wird. 

Beziiglich  der  MaBe  fiir  die  Sitzbretttiefe  schreiben  Eulenberg- 
Bach: 

»S.  277.     Man  bestimmt  die  Banktiefe*   (d.  h.  Sitzbretttiefe. 
.D.  V.)  »entwcder  mit  '/j  oder  ^/^  der  Oberschenkellange  oder  mit 

»75  der  Korperlange,< 
und  im  Anschlusse  hieran  weiter: 

»S.  278.    Die  schmale  Bank  von  Rettig  hat  bei  den  groDten 

»Schiilem  von  170—180  cm  Korperlange  nur  eine  tiefe  von  29,1  cm, 

»bei  einer  Korperlange  von  141 — 150  cm  eine  solche  von  24,6  cm 
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>und  bei  einer  Korperlaage  voa  ii6 — 124  cm  eine  solche  von 

»2o^6  cin.« 

Das  letztere  ist  nicht  riditig;  denn  sieht  man  in  der  Mafltahelle  der 
Rettigschen  Schrift  nach,  so  findet  sich,  dafi  die  voa  Eulenberg- 
Bach  zitierten  Zahlen  sich  auf  den  Lebnenabstand  (s.  bei  Rettig 
die  Rubrik:  C.  Pultkante  bis  Lehnenbausch),  nicht  aber  auf  die  Sitz- 
bretttiefe  beziehen;  filr  diese  sind  keine  MaOe  ang^^eben.  Dt 
indes  der  Ldmenbausch  urn  etwa  2  cm  vorspriagen  mufi,  so  wird 
die  Sitzbretttiefe  um  soviel  mehr  betragen  miissen,  ab  der  Lefanea- 
abstand.  Die  von  Eulenb erg-Bach  fiir  die  Rettigschen  Sitsbrett* 
tiefen  oben  angefuhrten  Zahlen  sind  demnach  je  um  2  cm  su  erhohen 
und  es  ei^eben  sich  der  Reihe  aach  folgende  2^ahlea:  (29,1  +  2)xai 
31,1  cm;  (24,6  +  2)  sa=  26,6  cm;  (20,6 -f- 2)  «=  22,6  cm. 

Anderseits  laOt  sich  auch  berechnen  wie  viel  die  den  gleichen 
Korperlangen  entsprechendenSit^bretttiefen  nach  den  AngabenEulea-* 
berg-Bachs  zu  '1^  bezw.  ^/^  der  OberschenkeUange  gerechnet  be- 
tragen mu0ten;  denn  die  OberschenkeUange  betragt  etwa  '/^  der 
Korperlange  und  letztere  ist  in  den  oben  genannten  drei  GroOeo* 
gruppen  angt^eben,  fiir  die  sich  je  die  mittlere  Korperllinge  be* 
rechnen  laOt.  Zur  besseren  Obersicht  wurden  die  sich  ergebenden 
respektiven  Sitzbretttiefen  in  folgender  Tabelle  zusammeagestellt. 


Sitzbretttiefen  fiir  die  KdrperUngen  von: 

170  bis  180  ■■ 
175  cm  i.  Med. 

141  bis  150  B= 

145,5  ^^  ^*  ^c^' 

116  bis  124  «■ 

120  cm  L  Med. 

Nach  Eulenberg-Bach 

cm 

cm 

cm 

gerechnet  zo: 

*/3  der  OberschenkeUange 

29,2 

24,2 

20,0 

^/4  der  OberschenkellKnge 

32,7 

27,3 

22,5 

Nach  Rettigs  Schrift  kal- 
knliert 

31,1 

26.6 

22,6 

Die  Sitzbretttiefen  nach  Rettigs  Schrift  bew^en  sich  also  noch 
innerhalb  der  von  Eulenberg-Bach  zugestandenen  Grenzen;  eine 
Abweichung  von  ihrer  Norm  fiir  die  Abmessung  der  Sitzbretttiefe 
laDt  sich  sonach  nicht  konstatieren. 

Beztiglich  der  Form  der  Sitzflache  verlangen  dagegen  Eulen- 
berg-Bach, daD  diese  eine  »wagerechte  Ebene<  bilden  solle,  wahrend 
die  Rettigsche  Schrift  eine  nach  hinten  leicht  geneigte,  etwas  aus- 
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gerundete  Sitzflache  empAehlt  Erwagt  roan  aber  die  Vor*  oder 
Nacbteile  dieser  beiden  voneinander  abweichenden  Formen  der  Sitz- 
flache,  dana  ergibt  sich  folgendes: 

Bei  andauerndem  Sitzen  auf  einer  harten  horizontal  ebenen  Sitzr 
flache,  wie  sie  Eulenberg-Bach  empfehlen,  wird  der  Sitzende, 
infolge  des  schmerzenden  Eindriickens  der  spitzen  Sitzknorren  in 
die  Muskelpartien  des  GesaDes  (da  bei  einer  solchen  Sitzflache  das 
Gesamtgewicht  des  Oberkorpers  allein  auf  den  Sitzknorren  ruht) 
bald  genotigt  sein,  entgegen  den  Anforderungen  der  Hygiene,  eine 
gekriimmte  Korperhaltung  einzunehmen,  damit  das  Gewicht  des 
Oberkorpers  auch  noch  von  dem  Auslaufer  des  Riickgrates  getragen 
wird,  wodurch  die  Sitzknorren  entwas  entlastet,  also  auch  die  Schmerzen 
ihres  Eindriickens  vermindert  werden. 

Bei  einer  Form'^der  Sitzflache  hingegen,  die  sich  der  Fmm  der 
sitzenden  Korperteile  anpaBt,  wie  sie  Rettigs  Schrift  empfiehlt,  wird 
das  Gewicht  des  Oberkorpers  auf  das  ganze  GesaB  und  den  noch 
aufruhenden  Teil  der  Oberschenkel  verteilt,  wodurch  die  Ermiidung 
hinausgeschoben  wird  und  der  Druck  auf  die  Sitzknorren  derart  vei^ 
mindert  ist,  daO  er  ein  gekriimmtes  Sitzen  nicht  mehr  veranlaM. 
Das  Prinzip  bei  barter  Sitzflache  diese  den  sitzenden  Kdrperteilen 
anzupassen,  um  dadurch  das  Sitzen  angenehmer  und  minder  ermiidend 
zu  gestalten,  ist  ebenfalls  schon  vordem  bei  den  holzemen  Sitzen 
der  Eisenbahn« Wagen ,  Omnibusse,  Gartenbanke  und  dergl.  ang€- 
wendet  worden,  und  die  ahnlich  geformte  Sitzflache  des  Schusteiw 
schemels  weist  noch  auf  viel  entfemter  li^ende  Zetten  zuriick.  Logik 
und  Praxis  erweisen  demnach,  daB  es  entschieden  zweckmalMger  ist 
die  Sitzflache  nach  diesem  Grundsatze  zu  forraen,  als  wie  sie  hori- 
zontal eben  zu  belassen ;  die  Sitzhaltung  ist  hierbei  vollkommen  un- 
gezwungen.  Ein  Zwang  zu  einer  bestimmten  Sitzhaltung  liegt  nur 
bei  dem  reklinierten  Sitz  vor,  weil  hier  der  Sitz  derart  nach  hinten 
geneigt  ist,  daB  der  Schwerpunkt  des  sitzenden  Oberkdrpers  stets  — 
also  auch  beim  Schreiben  —  h inter  die  Sitzknorrenachse  Hillt;  durch 
das  Gesetz  der  Schwere  fallt  bei  dem  Reklinationssitz  der  Oberkorper 
in  eine  vorbestimmte  Lage  auf  die  Lehne  zuriick,  und  so  ist  der 
Sitzende  dann  gezwungen,  die  ihm  vorgeschriebene  Korperhaltung 
stets  einzunehmen.  Der  Sitz  in  Rettigs  Schrift  ist  jedoch  kein 
Reklinationssitz. 

Die  Untersuchungen  erweisen  also,  daB  bei  den  Angaben  in 
Rettigs  Schrift  nicht  in  den  Abmessungen  des.Sitzraumes  ^nd 
nicht  in  der  Form  des  Sitzes  die  Ursache  zu  einer  erzwungenea 
Korperhaltung  enthalten  ist,  wenn  man  sie  mit  den  eigenen  Angaben 
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Eulenberg-Bachs  vergleicht;  vielmehr  bei  den  Angaben  dieser  in 
der  engen  Bemessung  des  Sitzraumes,  der  sonderbar  geformten  Lehne 
und  der  unzweckmaBigen  Form  der  Sitzflache,  die  bei  andauemdem 
Sitzen  eine  uhhygienische  gekriimmte  Korperhaltung  veranlaOt,  die 
Ursache  eines  solchen  Zwanges  vorlage,  wenn  —  die  AusfUhrungen 
Eulenberg-^Bachs  je  eine  Anwendui^  in  der  Praxis  erfahren 
batten. 

Eulenberg-Bach  haben  also  weder  die  Angaben  der  Rettig- 
schen  Schrift  genau  untersucht,  noch  sie  mit  ihren  eigenen  verglichen. 
Cbrigens  ist  die  Abmessung  ein  variabler  Faktor^  von  dem  die 
Prinzipien  eines  Schulbank- Systems  voUkommen  unabhangig  sind, 
sonst  ware  es  ja  auch  nicht  moglich  von  dem  g^eichen  Systeme 
verschiedene  BankgroDen  (=  nummern)  herzustellen.  Allein  aus 
den  Worten  der  Verfasser: 

>S.  529.  Die  Einwendungen  gegen  den  schmalen  Sitz  werden 
>kurzer  Hand  damit  abgefertigt,  daO  er  getrost  verbreitet 
>werden  konne,  womit  wir  nicht  einverstanden  sind,< 
muB  der  SchluB  gezogen  werden,  daD  Eulenberg-Bach  entweder 
den  Unterschiedy  der  zwischen  Abmessung  und  System  besteht, 
nicht  erfaBt  haben,  oder  sich  auf  den  Standpunkt  dessen  stellten, 
der  nicht  iiberzeugt  sein  will. 

Die  Verfasser  erkennen  oben  selbst  an  (s.  Zitat  v.  S.  294  und 

S.  733  ihres  Buches),  daB  liber  die  Notwendigkeit  einer  passenden 

Lehne  zur  »Beforderung  einer  geraden  Korperhaltungc  kein 

Widerspruch  herrschen  kann,   daO  Form   und  Abstand  der  Lehne 

»derartig  sein  muBc,  daD  dadurch  »der  geraden  Korperhaltung 

ein  wesentlicher  Vorschub  geleistet  wirdc,  auBern  sich  sogar 

liber  eine  ihren  Beifall  Andende  Bankkonstruktion  folgendermaBen: 

>S.  525.     Die  Kinder  konnen   und  miissen  in  diesen  Banken 

»eine  Sitzhaltung  einnehmen,  welche  wenig  ermiidet;    die  fiir  den 

>Wuchs    und    die    Augen   so    schadlichen    Ermiidungshaltimgen 

»konnen  nicht  angenommen  werden*; 

wer  sich  mit  Wortklauberei  befaBt,  konnte  aus  diesen  und  ahnlichen 

Stellen  des  Buches  von  Eulenberg-Bach  ebenfalls  einen  tatsach- 

lichen,  unerlaubten  Zwang  herausdeuten,   wie   die  Verfasser  dem  in 

Rettigs  Schrift  doch  offensichtlich  nur  im  bedingten,  nicht  aber  im 

absolut  wortlichen  Sinne  gebrauchten  Worte  »zwingend«  ohne  weiteres 

beimessen.     Dieses  Wort  kann  hier  ebensowenig  wortlich  aufgefaBt 

werden,  als  etwa. das  Wort  »ziehen«  in  dem  Satze:  Serenissimus  zog 

die  Gelehrten  zur  Tafel;  dabei  denkt  doch  niemand,  daB  diese  etwa 

an  den  RockschoBen  dahin  gezogen  werden! 
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Obgleich  Eulenberg-Bach  verschiedene  Angaben  iiber  die  Ab- 
messung  des  Lehnenabstandes  fur  das  Schreiben  machen,  so  emp- 
fehlen  sie  hierfur  doch  besonders  die  >Engstellung  auf  Korperdicke*. 
Niemand  riickt  indes  beim  Schreiben  den  Stuhl  so  nahe  an  den 
Tisch,  weil  es  sehr  unbequem  ist,  wie  in  einem  Schraubstock  ein- 
gezwangt  zu  sitzen.  Schon  deshalb  ist  es  unerfindlich,  weshalb  man 
gerade  die  Kinder  in  so  unnatiirlicher  Weise  einzwangen  sollte,  wo 
es  sich  doch  nur  danim  handelt  die  Ho  he  des  Tisches  iiber  der 
Sitzflache  und  seinen  Abstand  von  der  Kreuzstiitze  so  zu  bemessen, 
daB  die  Kinder  nicht  versucht  werden,  oder  gar  dazu  gezwungen 
sind,  unhygienische  Korperhaltungen  anzunehmen.  Da  jedoch 
Eulenberg-Bach  ins  Extreme  gerieten,  indem  sie  den  Lehnenabstand 
so  einengten,  das  er  selbst  fiir  die  Zeit  des  Schreibens  —  umsomehr 
also  fiir  die  iibrige  Zeit  —  unertraglich  ist,  so  waren  sie  eben 
dadurch  gezwungen  einen  veranderlichen  Lehnenabstand  zu  fordem 
und  glaubten  in  der  verschiebbaren  Tischplatte  die  beste  Losung 
dafiir  erblicken  zu  miissen.  Richtiger  aber,  und  einfacher  zugleich, 
ware  es  gewesen,  von  vorneherein  den  Lehnenabstand  gleich  so  zu  be- 
messen,  daO  der  Schreibende  im  Kreuze  gestiitzt  wird,  ohne  dabei 
in  seiner  Bewegungsmoglichkeit  behindert  zu  werden.  Die  Losung 
der  an  sich  ungemein  einfachen  Aufgabe,  die  Schulbank  der  Korper- 
groDe  so  anzupassen^  dafi  der  Gesundheit  der  Kinder  kein  Schaden 
zugefiigt  wird,  hatte  indes  die  Schulbank-Theoretiker  total  irre  ge- 
macht.  Mit  komischer  Wichtigkeit  werden  die  Begriffe  »Plus-,  Minus- 
und  Null-Distanz<  vordemonstriert,  und  je  nachdem  Dieser  oder 
Jener  ein  Anhanger  der  »Null-c  oder  der  »Minus-Distanz€  ist,  wird 
dann  alien  Emstes  iiber  ein  Schulbank-System  geurteilt  Der  BegriflF 
>Distanz<,  zuerst  von  Fahrner  erfaDt,  hatte  zu  dessen  Zeit,  da  bei 
den  vielsitzigen  Schulbanken  der  horizontale  Abstand  zwischen  der 
inneren  Tisch-  und  Sitzkante  aus  naheliegenden  Griinden  20  cm  und 
mehr  betrug,  eine  voUe  Berechtigung;  denn  damals  war  dieser  Ab- 
stand eigentlich  ein  Zwischengang  im  Gestiihl,  welchen  die  Kinder 
benutzten,  um  von  und  zu  ihren  Platzen  zu  gelangen.  Es  handelte 
sich  also  seinerzeit  um  ein  konkretes  Etwas,  dem  Fahrner  einen 
Namen  gab;  hatte  er  es  »Zwischengangc  benannt,  dann  ware  dieser 
Ausdruck  in  dem  Augenblick  in  Vergessenheit  geraten,  da  es  in 
den  zweisitzigen  Schulbanken  keinen  Zwischengang  zwischen  Tisch- 
und  Sitzkante  mehr  gibt,  tatsachlich  also  das  Fahrnersche  Konkretum 
»Distanz€  nicht  mehr  existiert.  Das  Fremdwort  verleitete  jedoch 
dazu,  einen  abstrakten  Begriff  daraus  zu  machen  und  diesen  als 
ein  entscheidendes  Moment  fiir  die  Bewertung  einer  Schulbank  an- 
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zusehen.  DaO  man  einer  Schulbank  init  richtigem  Lehnenabstand 
allc  drci  Arten  der  abstrakten  Distanz  geben  kann,  ohne  daO  dadurcfa 
der  Wert  des  Gestiihls  so  wesentlich  beeinfluDt  wird,  daA  dies  auch 
nur  der  Rede  wert  ware  —  denn  ob  die  Sitzbrettdefe  75  der  Kdrpcr- 
lange  oder  >um  etwas  geringerc  genommen  wird,  ist  von  gar  ketner 
Bedeutung'  —  diese  Tatsache  entzieht  sich  der  Kenntnis  jener 
Schulbank-Theoretiker,  deren  Eins  und  AUes  nur  die  vollkominene 
individuelle  Anpassung  ist,  wonach  es  dann  wohl  am  besten  ware, 
wenn  das  Kind  gleich  mit  der  zugehorigen  Schulbank  zur  Welt 
kame,  die  sich  ihm  so  anfiigte  und  mit  ihm  wtichse  wie  die  eigene 
Haut.  Formlich  hypnotisiert  von  dem  Gedanken  an  die  individuelle 
Anpassung,  Uber  die  man  andere  wichtige  Anforderungen  ganz  iiber- 
sah  oder  doch  so  sehr  vemachlassigte,  daO  ihre  Erfiillung  hochst 
ungeniigend  ist,  bemiihte  man  sich  jenes  Wunderwerk  von  Schul- 
bank zu  erfinden,  das  zugleich  dem  Zwei^en  und  dem  Riesen,  dem 
normal  Gewachsenen  und  dem  Anormalen  pafit.  Burger  stein  preist 
in  seinen  Schriften  heute  noch  die  diesbezuglichen  Bemiihungen  voo 
Hansen,  von  Rostowzeff,  besonders  aber  von  Schenk  als  das 
Nonplusultra  an,  obgleich  diese  Grestiihl-Erzeugnisse  in  der  Praxis 
gar  keine  oder  nur  eine  vereinzelte  Anwendui^  fanden  und  nur 
in  den  Schriften  Burgersteins  als  Schulbanke  existieren.  DaB 
der  Orthopade  Dr.  me d.  Schenk  die  Schulbank  als  eine  Art  ortho- 
padischen  Apparates  auffaBte,  ist  am  Ende  begreiflich  (ohne  Zweifel 
hat  ihn  hierbei  auch  eine  gute  Absicht  geleitet);  der  Erfolg  seiner 
Bemiihungen  war  aber  nicht  nur  negativ,  sondern  direkt  schadlich 
fiir  die  Schulbanksache,  und  daO  dies  ein  Schulhygieniker  —  dessen 
Einsicht  doch  nicht  in  dem  engen  Kreis  orthopadischer  Anschau- 
ungen  befangen  bleiben  darf,  sondern  weiter  dringen  mufl  —  noch 
immer  nicht  zu  erkennen  vermag,  ist  minder  verstandlich.  Dr.  Kraft 
(Zurich)  schreibt  in  seiner  Besprechung'  des  Schriftchens  »Scfaul- 
hygiene*  von  L.  Burgerstein  sehr  zutreffend: 

»Auch  beziiglich  der  Schulbankfrage  teilen  wir  die  Ansicht 
•Burgersteins  nicht,  daD  sich  Schenk  um  die  Schulbank  auDer- 
»ordentliche  Verdienste  erworben  habe.  Gewifl  suchte  er  auf 
»theoretischem  Wege  und  in  anerkennenswertem  Streben  zu 
>  einer  praktischen  » Reform «   der  Schulbank  zu  gelangen,  im  all- 

'  Professor  Dr.  Rubner,  Direktor  des  Kgl.  Hygienischen  Institates  in  Berlin, 
gibt  ebenfalls  gleich  anderen  Hygienikem  an,  dal^  die  Sitzbrettdefe  anch  etwasge- 
ringer  als  ^/^  der  KorperlUnge  angenommen  werdenkann.  Das  Schnlgestuhl  braacht 
mit  nichten  nach  der  Genanigkeit  eines  Prfizisions-Instromentes  bemessen  zn  werden. 

*  Siehe  >Zeitschrift  fUr  Scholgesandheitspflegecy  1906,  Nr.  7. 
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»gciiietxtca  aber  hat  er  die  Schulhygfiene  mit  sdner  Utiiversalbaiik 
»auf  Abwege  gefiihrt  und  wir  dchicken  uns  nun  wieder  an,  in 
>veniuxiftige  Bahnen  einzulenken  und  zur  Gruppenbank  zuriick- 
»kehreiL< 

Und  schon  vor  drei  Jahren  sah  sich  der  Veffasser  dieser  kritischen 
Bcitrachtung  bemiiAigt,  \n  einem  Referate  fiir  das  »Techni8che  Ge- 
mdndeblatt*  vom  5.  August  1904,  Nr.  9,  iiber  die  V.  Jahresversatnm- 
lui^  der  Schweiserischen  Gesellschaft  fiir  Scbulgesundheitspfleg^  zu 
Bern  (Juni  1904)  im  Interesse  der  Schulhygiene  entschieden  darailf 
hinzuweisen,  welchen  Schaden  gerade  fiir  die  Schweiz  die  tiber- 
schwenglichen  Lobpreisungen  verursachen,  mit  denen  Bnrgerstein 
fur  das  Schenksche  Hauspult  als  Schulbank  eintritt.  Allein  sdion 
im  November  desselben  Jahres  erschien  in  der  Zeitschrift  »Schwei£e- 
rische  Blatter  fiir  Gesundheitspfl^ec,  1904,  Nr.  8,  der  Aufsatz:  »Die 
Schulbankfrage  und  die  letzten  Dr.  Schenkschen  Modelle*  von 
Professor  Dr.  Leo  Burgerstein-Wien,  in  welchem  wieder  die 
>geniale  Konstruktionc  von  Schenk  als  »das  Beste,  was  entstand* 
hochgepriesen  wird.  Der  I.  Internationale  Kongress  fiir  Schulhygiene 
in  Niirnberg  und  die  V.  Jahresversammlung  der  Schweizer  in  Bern 
mit  den  Referaten  und  sonstigen  Ausfiibrungen  von  Fachkundtgen, 
wic:  Oberbaurat  C.  Weber,  Professor  Dr.  Blasius  und  Stadtbau- 
meister  Osterloh,  Hofrat  Professor  Dr.  M,  Gruber,' Professor  Dr. 
Girard,  Stadtlehrer  H.  Wipf,  Schulinspektor  L.  Henchoz,  Dr. 
W.  SchultheD,  Professor  Dr.  Emmert,  Dr.  Schmid,  Direktor  des 
Schweizerischen  Gesundheitsamtes  und  andere,  sind  demnach  an  dem 
Verfasser  eines  Handbuches  der  Schulhygiene  ohne  Eindriicke  zu 
hinterlassen  vorbeigez(^[en!  — Anderseits  hat  der  Moskauer  Sanitatsarzt 
Dr.  Gr.  Rostowzeff,  dessen  verstellbares  Subsellium  Burgerstein 
in  seinen  Schriften  zwischen  jenem  von  Hansen  und  jenem  von 
Schenk  einreiht,  in  einem  Artikel  in  der  > Zeitschrift  fiir  Schulgesund- 
heitspilegec  1905,  Nr.  5,'  gestiitzt  auf  ein  vorgefiihrtes  Zahlenmaterial 
beweisen  woUen,  daO  die  individuelle  Anpassung  des  Schulgestiihls 
eine  unabweisbare  Notwendigkeit  sei.  Die  Rostowzeffschen  Rech- 
nungen  sind  jedoch  unrichtig,  seine  daraus  gezogenen  Konsequenzen 
falsch   und  deshalb  ist  der  ganze  Artikel  ohne  jeden  wissenschaft- 


'  Die  Normen  des  Graberschen  Referates  ttber  die  »TagetUehtvenorB;iiag  dm 
Schtihiinmers^  steken  in  iimiger  BeMbnag  va  Sohnlbank. 

^  >Die  praktischen  Schwiexigkefteii  bei  der  Bofiriedigimg  der  byg;ieiiiseh€ll  Foi^ 
denmgen  an  die  Subsellien*,  Ton  Dr.  Gr.  Rostowzeff. 
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Uchen  Wert.'    Mit  derartigen  Ausfuhningen  wird  die  Schulhygiene 
nur  stets  »auf  Abw^e  gefuhrtc,  nicht  aber  gefordert. 

Da  Eulenberg-Bach  zur  Verfechtui^  ihrer  Anschauung,  da0 
eine  >veranderliche  Distanz«y  in  dem  Sinne  eines  veranderlichen 
Lehnenabstandes,  stets,  also  audi  bei  dem  zweisitzigen  Schulge- 
stiihl,  zu  fordem  sei,  eine  hierauf  bezi^liche  AuBerung  der 
KgL  PreuDischen  Wissenschaftlichen  Deputation  fur  das 
Medizinalwesen  heranziehen,  so  ist  es  notwendig,  den  Hergang 
dieser  Angelegenheit,  wie  in  Eulenberg-Bach  selbst  schildem,  zu 
priifen. 

Die  Verfasser  bringen  ein  Votum  des  PreuBischen  Kultusministe- 
riums  vom  21.  Marz  1889  betreffend  die  Konstruktion  der  Schul- 
banke;  von  den  darin  enthaltenen  Vorschlagen  lauten  die  bezug- 
habenden  Stellen  in  ihrem  Buche  folgendermaOen : 

>S.  302.  2.  In  Volksschulen  sind  gewohnlich  4 — 6,  hochstens 
»8  Schiiler  auf  einem  Subsellium  unterzubringen.  Die  samtlichen 
»Sitze  eines  Subselliums  werden  in  einer  durchlaufenden  Bank 
»vereinigt,  welche  mit  einer  einfachen,  sicheren  und  dauerhaften 
>Einrichtung  zum  Verandern  der  Distanzzwischen  Tisch  und 
»Bank  zu  versehen  ist  (System  Hippauf  oder  ein  ahnliches).€ 

»3.  Erlauben  es  die  vorhandenen  Mittel  und  der  verfiigbare 
»Raum,  so  empAehlt  sich  die  Beschaffung  von  zweisitzigen 
>Banken  mit  Zwischengangen.  Bei  dieser  Anordnung  sind 
>Banke  von  unveranderlicher  Null-  oder  besser  Minus- 
»Distanz  anzuwenden,  weil  die  Schiiler  alsdann  beim  Aufstehen 
>in  die  Zwischengange  hinaustreten  konnen.< 

»Bezuglich  der  Konstruktion  der  Banke  ist  folgendes  anzu- 
»fuhren« : 

>S.  303.  Behufs  leichteren  Reinigens  der  Klasse  darf  die 
»Tischplatte  zum  Auf-  und  Oberklappen  eingerichtet  werden.  Da- 
»gegen  sind  Einrichtungen  zur  Veranderung'der  Distanz  durch 
>Aufklappen  oder  Verschieben  der  Tischplatte  nicht  emp- 
>fehlenswert.< 

»S.  304.  tJber  diese  Vorschlage  hat  sich  die  KgL  Wissenschaft- 


^  £s  wiirde  zn  weit  fUhren,  den  Beweis  dafUr  hier  nochmals  anzntreten;  er  findet 
sich  in  den  Artikeln: 

>Dr.  Rostowzeff  ttber  die  Gruppenbank*,  von  Armin  v.  Domitrovich.  — 
»Zeitschrift  fUr  Schalgesiindheitspflege«,  1905,  Nr.  9. 

»Cbertriebene  Schwierigkeitcn  fUr  die  Grnppenbank*,  von  Dr.  Alexander  Koch- 
Hesse.  —  >Das  Scholzimmerc,  1905,  Nr.  4. 
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>liche  Deputation  fiir  das  Medizinalwesen  im  Auftrage  des  Ministers 
»geauBert: 

>Gegen  den  Vorschlag  ad  2.  hat  sie,  soweit  er  sich  auf  die 
»Veranderung  der  Distanz  durch  Verschiebung  des  Sitzes 
>beziehty  nichts  einzuwenden  gefunden  und  als  Empfehlung 
»desselben  noch  besonders  hinzugefiigt,  daD  dem  Schiiler 
Aiurch  die  Beweglichkeit  der  fiir  mehrere  Schiiler  gemeinsamen 
»Bank  eine  durchaus  genligende  und  fiir  sein  korperliches  Befinden 
»gewiI3  zutragliche  Abwechslung  in  der  Korperhaltung  mehr  geleistet 
»werde,  als  durch  bewegliche  Tischplatten.« 

»Im  Ubrigen  spricht  sie  sich  entschieden  gegen  die  Zulassung 
>von  Subsellien  mit  unveranderlicher  Distanz  auch  nur  als  Aus- 
»nahme  und  in  den  Fallen  aus,  wo  die  Subsellien  zweisitzig  sind, 
»weil  die  Forderung  der  veranderlichen  Distanz  eine  prinzipielle 
>Bedeutung  habe,  der  in  der  gesamten  Schulhygiene  nur  die 
•Forderung  eines  geniigenden  Luftraumes  fur  den  einzelnen  Schiiler 
»gleich  sei.c 

Die  letztere  AuDerung  der  Wissenschaftlichen  Deputation  war 
ofTensichtlich  von  der  Annahme  aus  ergangen,  daO  der  unverander- 
liche  Lehnenabstand  der  zweisitzigen  Bank  auf  Korperdicke  be- 
messen  sei  (zu  jener  Zeit  war  unter  den  Theoretikern  diese  Forderung 
mehrseitig  verfochten  worden).  Dies  muD  namlich  schon  aus  den 
Worten  gefolgert  werden:  »Die  Forderung  der  veranderlichen  Distanz 
habe  eine  prinzipielle  Bedeutung,  der  in  der  gesamten  Schulhygiene 
nur  die  Forderung  eines  geniigenden  Luftraumes  fiir  den  einzelnen 
Schiiler  gleich  sei<,  weshalb  die  Zulassung  des  unveranderlichen 
Lehnenabstandes  auch  bei  zweisitzigen  Subsellien  untunlich  ware; 
denn  sonst  ware  ja  eine  solche  Anschauung  sinnlos.  Anderseits  hin- 
gegen  hat  das  Gutachten  gegen  die  vom  Ministerial-ErlaD  fiir  mehr- 
sitzige  Schulbanke  gewiinschte  >Veranderung  der  Distanz*  durch 
Beweglichmachen  des  Sitzes  nichts  einzuwenden  gefunden,  zieht 
vielmehr  dieses  der  Beweglichmachung  der  Tischplatte  vor. 

Im  Ministerium  hatte  man  ofTenbar  erkannt,  daO  das  Gutachten 
der  Wissenschaftlichen  Deputation  einerseits  von  eiiier  irrigen  An- 
nahme aus  gegeben  worden  war;  denn  Eulenberg-Bach  schreiben 
iiber  die  Dispositionen,  die  der  Minister  hinsichtlich  des  Gutachtens 
getroflfen  hatte,  folgendes: 

»S.  305.  Zuvor  wunscht  der  Minister  eine  AuDerung  uber  die 
>in  Frage  stehende  Angelegenheit  von  den  Behorden  seines 
>Resortes  zu  erhalten  und  bemerkt  erlauternd  dann  noch  das 
•Folgende: 

Intemat.  Archiv  f.  Schtilhygiene.    III.  2$ 
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»Zunachst  ist  schon  in  vorgedachtem  Referate  die  Herstellung 
»einer  veranderlichen  Distanz  dann  als  nicht  »unbedingt  geboten* 
»bezeichnet,  wenn  der  verfiigbare  Raum  im  Schulzimmer  die  An- 
»ordnung  von  nur  zweisitzigen  Subsellien  mit  angemessen  breiten 
»Zwischengangen  gestattet,  in  welche  die  Schiiler  beim  Erheben 
»von  den  Sitzen  ordnungsmafiig  einzeln  oder  insgesamt  heraus- 
>treten  konnen.  Da  die  Wissenschaftliche  Deputation  sich  ent- 
»schieden  gegen  die  Zulassung  von  Subsellien  mit  unveranderlicher 
» Distanz,  auch  nur  als  Ausnahme  ausgesprochen  hat,  so  ist  es 
»dem  Herrn  Minister  von  Interesse  zu  wissen,  welche  Erfahnit^en 
»die  verschiedenen  Behorden  etwa  in  der  Anwendung  fester 
»zweisitziger  Banke  gemacht  haben  und  welche  Anschauungen 
»bei  denselben  in  betreff  dieser  Anwendung  obwalten.* 
Zwar  bemerken  hierzu  Eulenberg-Bach  in  einer  FuBnote: 

»S.  306.  AUe  Erfahrungen  sprechen  nicht  zugunsten  der  zwei- 
»sitzigen  oder  mehrsitzigen  Schulbanke  mit  festem  Systemc^ 
allein  das  ist  in  bezug  auf  die  zweisitzigen  Schulbanke  ganz  un- 
richtig;  denn  nicht  nur  blieb  der  Erlafi  des  Preufiischen  Unterrichts- 
Ministeriums  vom  Jahre  1888  auf  Grund  der  Berichte  iiber  »die 
Erfahrungen,  welche  die  verschiedenen  Behorden  in  der  Anwendung 
fester  zweisitziger  Banke  gemacht  haben,  und  iiber  die  Anschauungen 
derselben  in  betreff  dieser  Anwendung*  bis  heute  in  Kraft  (war  es 
also  auch  schon  zur  Zeit,  da  Eulenberg-Bach  ihre  obige  unrichtige 
Bemerkung  niederschrieben),  und  kann  infolge  der  Erfahrungen,  die 
seither  uberhaupt  in  der  Schulbanksache  gewonnen  wurden,  gar 
nicht  mehr  zuriickgezogen  werden,  ohne  damit  die  ganze  Schulbank- 
angelegenheit  auf  den  Kopf  zu  stellen,  sondern  es  hatten,  schon  zur 
Zeit  da  Eulenberg-Bach  ihr  Buch  schrieben,  zahlreiche  oberste 
Schulbehorden  des  Deutschen  Reiches  der  Anschauung  des  Preus- 
sischen  Unterrichts-Ministeriums  beigepflichtet  oder  waren  damit 
bereits  vorangegangen.  * 

In  Bezug  auf  die  mehrsitzigen  Schulbanke  aber  ist  die  obige 
Bemerkung  Eulenberg-Bach s  voUkommen  iiberflussig;  denn  einer- 
seits  hat  der  Ministerial-ErlaB  hierfiir  kein  festes  System  ange- 
ordnet,  wie  aus  obigem  ersichtlich  ist,  anderseits  aber  kann  ver- 
niinftiger  Weise  niemand  an  eine  solche  Anordnung  fiir  mehrsitzige 
Schulbanke  auch  nur  denken.  Wie  soUten  bei  solchen  Gestiihlen  die 
nicht  an  den  Bankenden  Sitzenden  aufstehen  oder  sich  von  und  zu 
ihren  Platzen  begeben  konnen,  wenn  der  Sitz  so  nahe  an  den  Tisch 


S.  hierUber  die  oben  erw&hnten  >GrundzUge  der  Entwicklnng  der  Schnlbank  usw.* 
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herangeriickt  ist,  daD  sogenannte  >Null-  oder  Minus-Distanz<  obwaltet 
und  dabei  alle  Teile  des  Gestiihles  unbeweglich  sind?  Bei  mehr- 
sitzigen  Schulbanken  ist  die  Beweglichmachung  des  Sitzes  notig, 
die  der  Ministerial-ErlaD  auch  anordnete.  Obrigens  muD  der  Schul- 
hygieniker  gegen  die  Anwendung  mehrsitzige  Schulbanke,  die  in 
mehr  als  einer  Beziehung  zu  verwerfen  sind,  energisch  ankampfen. 
Die  gesundheitlichen  Zustande  manch  alten,  hygienisch  nicht  ein- 
wandlosen  Schulhauses  wiirden  sich  schon  allein  dadurch  um  vieles 
besser  gestalten,  wenn  man  seine  alten  mehrsitzigen  Banke  durch 
hygienisch  gebaute  zweisitzige  Schulbanke  ersetzen  wiirde.  Ein  neues 
Schulhaus  bauen,  kostet  viel  Geld  und  es  vergehen  oft  viele  Jahre 
bis  dies  beigeschafft  werden  kann;  die  Beschaffung  eines  neuen 
Schulgestiihls  hingegen  kostet  viel  weniger  und  kann  eventuell  auch 
klassenweise  durchgefuhrt  werden,  so  dafi  sich  die  Auslagen  verteilen. 
Damit  werden  die  etwaigen  hygienischen  Mangel  des  Schulhauses 
rasch  verringert,  konnen  bisweilen  vielleicht  ganz  beseitigt  werden. 
Aus  dieser  Ursache  ist  es  geboten,  daB  der  Schulhygieniker  in  erster 
Linie  auf  die  Einfiihrung  hygienisch  gebauter  zweisitziger  Schul- 
gestiihle  hinwirkt. 

Das  Buch  von  Eulen- 
berg-Bach  hat  der  Schul- 
banksache  durch  seine  sub- 
jektiven,  dabei  unerwogenen 
und  unrichtigen  Ausfiih- 
rungen  vieles  geschadet; 
selbst  heute  kommt  es  bis- 
weilen noch  vor,    daD  sich 

Laien,oftauch  Ubelwollende     ^  mos\ 1  I \oM i   i i<m.| 

auf   die    >Autoritat«    dieses      ! 

Buches   berufen,   die   es  in      I 

der  Schnlbanksache  gar  nicht      * 

ist.      Dagegen    sind    Ober-      j 

flachlichkeit  und  Mangel  an      ! 

wissenschaftlichem  Ernst  in      • 

dieser  Schrift  oft  anzutreffen^      a 

auch  in  ihren  Abbildungen. 

So  steht  auf  Seite  196  als 

Fig.  7 1  bezeichnet  ein  Ver- 

teilungsplan  fiir  zweisitzige  Schulbanke.    Bei  diesem,  Fig.  8,  ist  die 

Raumtiefe  einschlieBlich  derUmfassungs-  bzw.Mittelwand  mit  7,0001, 

und  dieRaumlange  —  wieder  einschlieDlich  der  Scheidewande  — 
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mit  8,50  m  angcgeben.     Der  lichte  Raum    besitzt  sonach   nach 
Abzug  der  Wandstarkeit  (0,5001  bzw.  0,25  m  pro  Wand}: 
7,50  m  —  (2  X  0,50  m}  =  6,00  m  Tiefe  und 
8,50  m  —  [2  X  0,25  m)  ^  8,00  m  Lange. 
Von  dieser  Raumtiefe  sind  die  Zwischengange  [  1 00  m  +  (4  X  o,  50  m]], 
und  von  dieser  Raumliinge  ist  der  Abstand  der  Subsellien  von  den 
Wanden  (beim  Katheder  2,50  m  und  im  Ritcken  der  Subsellien  i^m) 
abzuziehen,  um  die  Fliicbe  des  mit  Subsellien  verstellten  Rechteckts 
zu  erbalten,  das  biemach: 

6,00  m  —  fi,oo  +  (4  X  0,50  m)]  =  3,00  m  Tiefe  und 
8,00  m  —  (2,50  m       -f-  1,00  m)   =  4,50  m  Lange 


Da  nach  der  Abbildung  in  der  Tiefenrichtung  wie  in  der  Langen- 
richtung  dieses  Rechteckes  je  4  Gestiihie  stehen,  so  besitzt  das  ein- 
zelne  Subsellium: 

3,00  m  ;  4  ^  0,75    m  Gestiihllange  und 
4,30  m  :  4  ^  1)125  ^  Gefiihltiefe 
Der  cinzelne  Schiiler  hat  hiemach  eine  Platzflache  von: 
0,75  m  :  2  =i  ''jSTS  i"  Lange  und 
1,125  ii>  Tiefe. 
Die  L^ge  dieser  Platzflache  ist  also  viel  zu  gering  und  ihre 
Tiefe  viel  zu  groU,  auch  nach  den  Angaben,  die  Eulenberg-Bach 
unmittelbar   vor   diesem  Verteilungsplan  auf  Seite  195  ihres  Buches 
mit  0,48  m  Lange  und  0,68  m  Tiefe  bemessen.     Nimmt  man  fiir 
die  Breite  der  Pultplatte  einschlieQIich  Lehnenstarke  und  Spielraum 
zwischen  den  h inter emander  stehenden  Gestiihlen  0,40  m  an,  so  wurde 
der  Lehnenabstand  0,68  m  —  0,40  m  =  0,28  m   betragen,   wahrend 
er  bei  dem  Verteilungs- 
plan   1,125  >"  —  0,40  m 
=  0,725  m  betruge.  Wie 
passen  da  die  Dinge  zu- 
sammen?     Was   ist   das 
iiberhaupt    fiir   ein   Ver- 
teilungsplan, der  die  Ab- 
messungen  des  Raumes 
inklusivederMauerstarken 
angibt,  mit  Gestiihlstiefen 
von  1,125  i"^' 

Auf  die  Angabe  von 
0,68  m  Tiefe  und  0,48  m  Lange  bezieht  sich  dann  noch  auf 
Seite  194  des  Buches  als  Fig.  69  eine  unklare  Zeichnung,  die  hier 
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in  Fig.  9  wiedergegeben  ist,  und  ein  minder  klarer  Text  folgenden 
Wortlautes: 

>S.  194.  Wie  aus  Fig.  69  zu  erseben  ist,  reicht  die  Tiefe  eincs 

tSubsells  mit  Plus-Dtstanz  von  der  hinteren  Tischkante  bis  zur 

>hinteren  Bankkante.< 

Wie  stimmt  das  in  der  Zeichnung  eingeschriebene  MaD  von  0,68  m 
damit  iibercin? 

In  der  Fig.  90,   Seite  250  des  Bucbes  ist  der  Lebnenabstand  als 
Plus-Distanz,  die  Plus-Distanz  aber  als  Minus-Distanz  bezeichnet,  wie 
nebenstehende  Fig.  10  zeigt. 
An    andrer     Stelle    des 
Buches    schreiben    Eu  1  en  - 
berg-Bach: 

.S.  282.    NacbFahr- 

» n  e  r    soil     die    Neigung 

■der  Tiscbplatte   '/s  oder 

>etwa    16  ^B"    der    Tiscb- 

'plattentiefe        betragen; 

»eine  Abmessung,  die  na- 

>turlich  um  so  groDere 

>Zablen      liefert,      je 

»grdDer     die     Tiefe    der 

iTiscbptatte  ist.     Betragt 

>z.  B.  letztcre  35  cm,  so 

■betragt    die    Neigung 

>S  cm,  bei  44  cm  aber    schon    mebr   als  7  cm.     Man  zieht  im 

lallgemeinen    eine  Neigung  von  4  bis  5  cm  vor,  so    daO   bei 

>einer  Tischplattentiefe  bis  zu  30  cm  eine  Neigung  von  4  cm, 

>und  dariiber  binaus  eine  solcbe  von  5  cm  angemessen  ist.    Bei 

>zu   groOer  Neigung   der  Tiscbplatte   entsteben  bekanntlicb  die 

>darauf  liegenden  Gegenstande  leicbtcr  berabc 
Demnach  glauben  Eulenberg-Bacb,  daO  die  Neigung,  wenn 
man  sie  mit  '/e  angibt,  bei  einer  scbmalen  Tiscbplatte  kleiner, 
dagegen  bei  einer  bneiten  Tiscbplatte  griiDcr  wird(I).  Ntcht  >die 
Neigung  betrSgt  5  cm«  bzw.  »;  cm*  —  wie  Eulenberg-Bacb 
schreiben  —  sondern  die  Hohe,  d.  i.  der  vertikale  Abstand  zwischen 
der  unteren  und  der  oberen  Pultkante;  die  Neigung  aber  —  be- 
kanntlicb derWinkel,  den  die  Tiscbebene  mit  der  horizontalen  ein- 
scblieOt  —  bleibt,  durcb  eine  Relation  ausgedriickt,  stets  die  gteidie, 
mag  die  Tiscbplatte  breit  oder  schoial  sein.  Befangen  in  dem  Irrtume^ 
daO  eine  breitere  Tiscbplatte  eine  geringere  Neigung  haben  mlisse, 


^8^  Armin  v.  Domitrovich, 

weil  sonst  »die  darauf  liegenden  Gegenstande  leichter  herabrutschen*, 
schlagen  nun  Eulenberg-Bach  fiir  die  Tischplatte  verschiedene 
Neigui^en  vor  und  begehen  damit  einen  weiteren  Fehler;  denn  mit 
der  Neigung  der  Pultplatte  andert  sich  auch  der  Sehwinkel  des 
Schreibenden,  von  dem  wieder  die  Korperhaltung^  in  letzter  Linie 
also  auch  der  Lehnenabstand  abhangt. 

Komische  Stylbltiten  zeigen  die  beiden  Stellen: 

»S.  244.  Das  Lebens alter  haben  wir  als  vollendet  angesehen 
»wenn  es  seinem  AbschluD  nahe  stand*; 

»S.  261.    Kaiser  konstruierte  1876  eine  holzerne  Bank  mit 
>Pendelholzern  aus  Holzc. 

Tja! Was  doch  Mancher  fiir  >holzerne<  Dinge  aus  »Holz« 

machen  kann,  bis  sein  »Lebensalter  voUendetc  ist,  weil  es  »seinem 
AbschluD  nahe  stand «. 


IL  »Handbuch  der  Schulhygiene*  von  Professor 

Dr.  A.  Baginsky. 

Mit  UnterstUtznng  von  Gemeindeschul-Lehrer  O.  Janke. 

Dieses  Buch  auBert  sich  mehrmals  im  Sinne  der  rationell 
konstruierten  zweisitzigen  Gruppenbank  mit  unverander- 
lichem  Lehnenabstand,  wie  aus  seinen  folgenden  Ausfiihrungen 
hervorgeht: 

»S.  580.  Das  Aufstehen  in  der  Schulbank  bei  Null-Distanz 
>ist  aber  schwer  und  bei  einer  Minus-Distanz  von  3 — 5  cm  fast 
»unmoglich.  Hier  bleibt  also  bei  fester  Minus-Distanz  nur  die 
>Moglichkeit,  dem  Schiiler  das  seitliche  Heraustreten  aus  der 
»Schulbank  zu  ermoglichen,  und  dies  ist  geschehen  durch  die 
lAnnahme  der  zweisitzigen  Schulbanke  (Buchner,  Guillome, 
>Kleiber,  Rettig).  Wenn  nur  zwei  Knaben  nebeneinander  an 
>einem  Pulte  sitzen,  wenn  rechts  und  links  von  demselben  sich 
»ein  Gang  befindet,  so  ist  es  moglich,  daB  jeder  Knabe  den  Gang 
»benutzt  und  aus  dem  Pult  heraustritt.  Diese  Pultform  mit  fester 
»Minus-Distanz  ist  nun  auch  in  der  Tat  vielfach  in  Anwen- 
»wendung.«  ...  »Wir  konnen  also  auch  vom  padagogischen  Ge- 
»sichtspunkte  aus  zusammenfassen :  Entweder  macht  man  die  Minus- 
-Distanz* (d.  h.  also  den  fur  das  Schreibsitzen  bemessenen 
Lehnenabstand.  D.  V.)  »bestandig  und  fest,  dann  muB  die 
»Schulbank  zweisitzig  sein;  oder  man  macht  sie  wandelbar,  dann 
>kann  die  Schulbank  mehrsitzig  sein.« 

»S.  563.    Man  wird  die  Tischhohe  aus  padagogischen  Griinden 
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>hoher  nehmen,   als  man   sie  einrichten  wurde,   wenn  man  nur 
>mit  dem  Schiiler  zu  rechnen  hatte.< 

»S.  579.  Der  Lehrer  kann  verlangen,  dafi  die  Schulbanke 
>nicht  so  niedrig  sind,  daO  er  nur  unter  stetem  und  beschwerlichem 
>Bucken  die  Schreibtafeln  und  Schrifthefte  iiberblicken  kann.«  — 
>Man  wird  also  gut  tun,  die  Bank  um  so  viel  zu  erhohen  als 
:>dem  Lehrer  geniigend  erscheint.* 

»S.  576.  Die  Lehne  muB  an  der  Bank  selbst  befestigt 
<sein.« 

>S.  583.  Tisch  und  Bank  sind  fest  miteinander  verbunden 
^herzustellen.  Nur  wenn  dies  der  Fall  ist,  hat  man  die  Sicherheit, 
^dass  die  vorgeschriebene  Distanz  wirklich  eingehalten  wird.« 

>S.  632.  Das  Sitzbrett  ist  ebenso  wie  die  Lehne  geschweift, 
>und  beide  zusammen  bilden  ein  ziemlich  genaues  Negativ  der 
>Formen  des  sitzenden  Menschen;  dadurch  wird,  entsprechend 
>den  physiologischen  Auseinandersetzungen  Meyers,  das  Sitzen 
>auBerordentlich  bequem  gemacht;  ein  Abrutschen  ist  bei  vor- 
:>handener  Kreuzlehne  mit  gehohltem  Sitzbrett  kaum  moglich.« 

»S.  562.  Der  vordere  Bankrand  wird  gewohnlich  i — 3  cm 
»hoher  als  der  hintere  angelegt.  Diese  Form  hat  gegeniiber  den 
>vollkommen  wagerechten  Sitzen  den  Vorteil,  daO  es  den  Kindern 
»etwas  schwerer  wird,  auf  dem  Sitze  nach  vorn  zu  rutschen  und 
>nur  den  vorderen  Bankrand  zum  Sitzen  zu  benutzen.«  —  »Das 
>Vorrutschen  nach  dem  Bankrande  kann  auch  dadurch  verhindert 
>werden,  daD  das  Sitzbrett  entsprechend  der  Sitzflache  des 
>Korpers  geschweift  ist.« 

»S.  577.  Der  Lehne  darf  unten  am  Sitzbrett  nicht  der  notige 
>Raum  fur  das  nach  hinten  mit  Wiilsten  austretende  GesaB  und 
»fur  die  aufgebauschten  Kleider  fehlen,  weshalb  sie  hier  entweder 
»durchbrochen^  oder  nach  hinten  ausreichend  zu  gestalten  ist.« 

»S.  576.  Die  Lehne  soil  das  Kreuzbein  stutzen.«  —  »Soll 
>sie  diese  Aufgabe  erfiillen,  dann  muD  sie  aber  liber  die  Tiefe 
>der  Sitzbank  nach  vorn  springen.<  (D.  h.  sie  soil  einen  Bausch 
haben.    D.  V.) 

>S.  556.  Wenn  eine  hohe,  nach  hinten  geneigte  Riickenlehne 
>vorgesehen  wird,  so  kann  dieselbe  den  nach  hinten  sich  strecken- 

>den  Oberkorper  gleichsam  im  Rlickwartsfallen  auffangen  und  so 


^  Das  >Diirchbrechen<  der  Lehne  bt  nicht  statthaft,  weil  damit  die  StabilitXt 
des  Sitzenden  beim  Schreiben  aufgehoben  wird;  s.  nttheres  darttber  in  >Gnmdziige 
der  Entwicklnng  der  Schnlbank  usw.« 
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»die  Wirbelsaule  entlasten.  In  dieser  Entlastung  gibt  sich  aber 
»der  Vorteil  der  hinteren  Sitzlage  am  deutlichsten  kund  gegeniiber 
»der  vorderen.« 

»S.  579.  Der  FuOboden  mancher  Schulen  ist  mitunter  und  zwar 
>durch  Ursachen,  die  gar  nicht  oder  nur  mit  groDen  Schwierigkeiten 
»abzustellen  sind,  aufTallend  kalt,  an  Regentagen,  und  bei  Schnee 
»und  Frost  auch  feucht;  unter  diesen  Umstanden  ist  es  fiir  die  Schul- 
>kinder  zweckmaBig,  ihre  durchnaDten  Stiefelsohlen  auf  trocken 
>gehaltene  FuBbretter  bringen  zu  konnen.  Das  FuObrett  soil 
>durchbrochen  sein,  damit  der  von  den  Kindern  an  ihrem 
»Schuhwerk  trotz  aller  sonstigen  Reinigungsvorrichtungen  noch 
»mitgebrachte  Schmutz,  welcher  im  Zimmer  trocknet  und  ab- 
>gescheuert  wird,  durch  die  Offnuugen  auf  den  FuBboden  fallt  und 
»hier  vorlaufig  ruhig  liegen  bleibt.  Auch  FuDbretter  mit  vertieften 
» Rill  en  entsprechen  diesem  Zwecke.  Von  glatten  FuBbrettem  wird 
»der  Staub  weiter  gescharrt  und  durch  jede  Bewegung  wieder  auf- 
»gewirbelt  Man  rede  nicht  davon,  daD  FuBbretter  das  Reinigen 
>der  Schulzimmer  behindern;  wenn  dieselben  an  der  Schulbank  in 
>geeigneter  Weise  angebracht  sind,  die  Schultische  in  ge- 
»eigneter  Weise  am  FuBboden  befestigt  sind,  dann  wird  es  ganz 
>gleichgultig  fur  die  Reinigung  sein,  ob  FuBbretter  vorhanden  sind 
>oder  nicht. « 

»S.  583.  Das  Schulbanksystem  von  Rettig  zeigt  beispielsweise 
»eine  derartige  praktische  Einrichtung,  die  es  ermoglicht,  die  Sub- 
>sellien  nach  der  Seite  umzulegen.«- 

Ober  die  Verfiig^ng  des  Wiirttembergischen  Unterrichtsmi- 
nisteriums  vom  Jahre  1868  auBert  sich  dieses  Handbuch  der  Schul- 
hygiene  auch,  und  zwar,  mit  Beriicksichtigung  der  fiir  hier  in  Frage 
kommenden  Punkte,  folgendermaBen : 

»S.  605.  Die  Wiirttembergische  Regierung  ist  der  Schulhygiene 
>im  allgemeinen  und  der  Schulbankfrage  speziell  mit  auBer- 
»ordentlichem  Verstandnis  naher  getreten  und  hat  auf  Grund 
»genauer  Messungen  sechs  Pultformen  entworfen.  Die  dabei  maB- 
»gebend  gewesenen  Prinzipien  waren  folgende:  Die  normale 
»Schreibhaltung  setzt  voraus,  daB  der  aufgerichtete  Oberkorper 
»eine  hinlangliche  Unterstlitzung  habe,  welche  demselben 
»durch  geeignete  Lehnenvorrichtungen  zu  geben  ist.  Der 
»Schreibende  hat  so  Platz  zu  nehmen,  daB  seine  Brustwand  parallel 
»zur  Tischkante  verlauft,  ohne  jedoch  jemals  sich  an  dieselbe 
»anzulehnen.c  —  >Beim  Schreiben  kommen  nur  die  Vorderarme, 
>aber  nicht   die  EUenbogen  auf  die  Tischflache.*     >Um  die  Er- 
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>fullung  dieser  Bedingungen  moglich  zu  machen,  wurden  folgende 
>Forderungen  aufgestellt:« 

>.  .  .  Die  Distanz  wurde  moglichst  verringert,  auch  wurde 
>es  gestattet,  dieselbe  eventuell  in  Null- bis  Minus-Distanz  um- 
>zuwandeln«  (d.  h.:  der  Lehnenabstand  wurde  fiir  die  nor- 
male  Schreibstellung  bemessen!    D.  V.); 

>jede  Sitzbank  wurde  mit  einer  eigenen  Lehne  versehen 
»(Ruckenlehne),  jedoch  wurde  dieselbe  abgebogen,  daO  sie  gegen 
>die  Lendenwirbelsaule  vorspringt*  (Lehnenbausch!    D.  V.); 

»aus  Riicksicht  auf  die  Lehrer  wurden  die  kleinsten  Nummern  der 
>SubsellienmitFuBbankenversehenunddementsprechenderhoht;« 

»die  zweisitzige  Bank  soil  den  Vorzug  haben.< 

Nach  diesen  gewifi  sehr  sachgemaBen  Ausfiihrungen  der  Verfasser 

und   der  richtigen   Wiirdigung,    die   sie   der  Wiirttembergischen 

Ministerialverfiigung   zu   teil  werden  lieDen,   mufi  es  sehr  befremden 

wie  Baginsky-Janke   iiber  die  im  gleichen  Sinne  mit  den  ihrigen 

gehaltenen  Ausfiihrungen  der  Rettigschen  Schrift,  die  sich  auch 

augenfallig  an  die  Wiirttembergische  Verfiigung  halten,  urteilen. 

Ihre   Einwande    bewegen    sich    hauptsachlich    um    die    Ausdriicke: 

>schmal<,  >eng«,  »Zwangshaltung<,   und  endigen  mit  den  Worten: 

»S.  617.     AUes  dies  macht  die  Rettigsche  Schulbank,  die  sonst 

>den   Vorzug   hat,    dafi   sie   durch    das   Umlegen   eine  bequeme 

>Reinig^ng  des  FuObodens  zulafit,  vom  hygienischen  Stand- 

>punkte  aus  verwerflich.c 

Dieses  absolut  absprechende  Urteil  fordert  direkt  dazu  heraus, 
zu  untersuchen,  welchen  »hygienischen  Standpunkt*  die  Verfasser 
in  den  betreffenden  Fragen  einnehmen  und  wie  sich  dieser  zu  den 
Ausfiihrungen  der  Rettigschen  Schrift  bezw.  speziell  zur  Hygiene 
verhalt;  das  soil  nun  im  nachfolgenden  geschehen. 

Bezuglich  der  Sitzbretttiefe  schreiben  Baginsky-Janke: 

»S.  561.  Die  Banktiefe  mufl  der  Lange  des  Oberschenkels 
»entsprechen.< 

»S.  562.  Die  Lange  der  Oberschenkel  entspricht  etwa  7$ 
>der  Korperlange. « 

>S.  562.  Auch  darf  die  vordere  Kante<  (namlich  des  Sitz- 
brettes.  D.  V.)  »nicht  in  die  Kniekehle  soweit  hineinreichen  um 
»daselbst  irgendwo  einen  Druck  auf  Nerven  und  KorpergefaOe  aus- 
»zuuben.€ 

>S.  573.     Die  Tiefe  der  Bank  =  7s  Korperlange. « 
Zunachst  ist  in  diesen  Ausspriichen  ein  Widerspruch  und  ein 
Fehler  zu  korrigieren. 
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Der  Widerspruch  liegt  darin,  daD,  wenn  die  Sitzbrettkante  in 
der  Kniekehle  nicht  driicken  soil  —  was  sicherlich  zu  fordem  ist  — 
dann  kann  die  Sitzbretttiefe  nicht  »der  Lange  des  Oberschenkeb 
entsprechen>  (was  hier  im  Sinne  von  »gleich  sein«  gedacht  ist,  da 
Oberschenkel  ^  '/^  Korperlange,  und  Sitzbretttiefe  =  ^j  Korperlange 
gesetzt  ist),  sondern  die  Sitzbretttiefe  muD  weniger  als  die  Ober- 
schenkellange  betragen.  Rettigs  Schrift  fordert  deshalb  folgerichtig, 
daB  die  Sitzbretttiefe  nur  einen  Bruchteil  der  Oberschenkellange 
betragen  soil;  Baginsky-Janke  aber  stimmen  mit  dem  oben  zitierten 
zweiten  Ausspruch  von  Seite  562  ihres  Buches  dieser  Anschauung 
eigentlich  doch  bei  und  stehen  nur  im  Widerspruch  zu  ihrem  eigenen 
Ausspruch  von  Seite  561. 

Der  zu  korrigierende  Fehler  liegt  jedoch  darin,  dafi  die  Ober- 
schenkellange nicht  >etwa  '/s  der  Korperlange  entsprichtc,  sondern 
sie  betragt  sogar  etwas  mehr  als  */^  der  Korperlange,  so  daD  '/^  Korper- 
lange fast  nur  ^/^  der  Oberschenkellange  ausmacht,  also  ein  ganz 
entschiedener  Bruchteil  der  Oberschenkellange  ist.  Das  Wort  »etwa« 
ist  demnach  hierbei  nicht  mehr  anwendbar,  weil  man  damit  in  Un- 
genauigkeiten  hineingeraten  wiirde,  die  zu  der  gerade  von  der  Theorie 
geforderten  peinlichen  Genauigkeit  beziiglicb  der  Schulbank-Ab- 
messungen  in  groBem  Widerspruch  stehen;  denn  fur  die  bei  den 
schulpflichtigen  Kindem  vorhandenen  Korperlangen,  die  gemeinhin 
mit  100  bis  170  cm  angenommen  werden,  ergeben  sich,  jenachdem 
die  Oberschenkellange  zu  7^  oder  zu  y^  der  Korperlangen  gerechnet 
wird,  Maflunterschiede  von  5  bis  8,5  cm,  die  dann  bei  der  Abmessung 
der  Sitzbretttiefe  in  nicht  mehr  zulassiger  Weise  zum  Ausdruck  kamen. 

Die  Rettigsche  Schrift  gibt  keine  zahlenmafiigen  Abmessungen 
fiir  die  Sitzbretttiefe  an,  wie  schon  gelegentlich  der  Besprechung 
dieser  Sache  bei  dem  Eulenberg-Bachschen  Buche  erwahnt  worden 
ist ;  nach  der  dort  mittelst  des  Lehnenabstandes  und  Lehnenbausches 
vorgenommenen  Nachrechnung  ergab  sich  aber,  dafl  die  Sitzbrett- 
tiefen  dort  teils  genau  ^/^  der  Oberschenkellangen,  teils  nur  unmerklich 
weniger  betragen.  In  dieser  Hinsicht  ist  also  nicht  nur  der  >hygienische 
Standpunkt«  gewahrt,  sondern  es  ist  auch  die  Anforderung  B  aginsky- 
Jankes  an  die  Sitzbretttiefe  erfiillt.  Indes  sind  im  allgemeinen  die 
Abmessungen  bei  alien  Schulbanksystemen  soweit  richtig  gestellt, 
dafi  von  nennenswerten  VerstoDen  nach  dieser  Richtung  kaum  bei 
irgend  einem  die  Rede  sein  kann. 

Beziiglich  des  andern  Einwandes,  dass  der  Lehnenabstand,  den 
die  Ausfiihrungen  der  Rettigschen  Schrift  angeben,  so  »eng«  sei, 
dafi  dadurch  »dem  Schiiler  eine  auf  die  Dauer  unertragliche  Zwangs- 
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haltung  aufgedrangt  wird«,  sind  zunachst  Erorterungen  zu  betrachten, 
die  Baginsky-Janke  iiber  das  Sitzen  im  allgemeinen  anstellen. 

Nach  Erklarung  der  >vorderen«  bezw.  »hinteren«  Sitzlage 
(bekanntlich  so  benannt,  wenn  die  Schwerlinie  des  sitzenden  Ober- 
korpers  vor  bezw.  h inter  die  Sitzhockerlinie  fallt)schreibenBaginsky- 
Janke: 

>S.  555.  Wir  konnen  also  zusammenfassen,  dafi  ein  dauerndes 
^miiheloses,  aufrechtes  Sitzen  mit  vor  die  Huftachse  fallender 
>  Schwerlinie  iiberhaupt  nicht  moglich  ist,  dafi  vielmehr  der  Korper, 
>nach  einiger  Zeit  den  Gesetzen  der  Schwere  nachgebend,  nach 
>vorn  zusammensinkt.  € 

»S.  556.  Befindet  sich  der  Korper  iiber  der  Unterstiitzungs- 
»flache«  (d.  i.  die  Sitzflache  des  GesaDes  und  der  noch  aufliegenden 
Oberschenkelteile.  D.V.)  »so  aufgerichtet,  dafi  die  Einzelschwer- 
»punkte  des  Kopfes,  der  Arme  und  des  Rumpfes  nahezu  in 
>einer  Linie  liegen  und  fallt  diese  nahezu  in  den  Schwerpunkt 
»der  Unterstutzungsflache,  so  wird  das  Aufrechtsitzen  mit  der 
^Kreuzbeinlehne  ein  gerades  und  ohne  erhebliche  Muskelanstrengung 
»bedingtes  sein;  der  Korper  wird  mittelst  rein  physikalischer  Mittel 
»in  dieser  Stellung  gehalten.« 

>S.  557.  Wir  konnen  also  als  den  SchluD  der  Betrachtung  den 
>bestimmten  Grundsatz  formulieren :  iJie  Schuljugend  muD  stets 
>diejenige  Sitzlage  einnehmen,  bei  welcher  die  gesamte  Schwer- 
> linie  (des  Oberkorpers)  ein  wenig  hi nter  die  Sitzhockerlinie  fallt; 
:»der  Oberkorper  mufi  gleichsam  im  Riickwartsfallen  aufgehalten 
»werden.« 

Dieser  zuletzt  formulierte  Grundsatz  steht  jedoch  im  Widerspruche 
mit  dem  vorher  auf  Seite  556  Gesagten.  Wenn  namlich,  wie  dort 
erortert  wurde,  >die  Einzelschwerpunkte  in  einer  Linie  liegen  und 
diese  in  den  Schwerpunkt  der  Unterstutzungsflache  fallt«, 
dann  ist  diese  Linie  die  > gesamte  Schwerlinie  c,  die  nun  (da  der 
Schwerpunkt  der  Unterstutzungsflache,  in  den  sie  hineinfallen  soil, 
vor  der  Sitzhockerlinie  liegt,  s.  Fig.  iij  vor  die  Sitzhockerlinie 
fallen  wird,  wahrend  sie  nach  dem  auf  Seite  557  formulierten  Grund- 
satz hingegen  »ein  wenig  hinter  die  Sitzhockerlinie  fallen  soll«. 
Hier  stehen  also  >vor«  und  »hinter«  im  entschiedenen  Gegensatz. 
Die  Sache  wird  anschaulicher,  wenn  man  sie  graphisch  iixiert. 
In  nebenstehender  Fig.  11  ist  die  Horizontalprojektion  der  Unter- 
stutzungsflache des  sitzenden  Oberkorpers  fiir  den  konkreten  Fall 
einer  Korperlange  (=  K.  L.)  von  170  cm  darstellt.  a — b  ist  die 
Sitzhockerlinie  (Sitzknorrenachse),  welche  wegen  der  sie  umhiillenden 
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Fig.  11. 


Muskelpartien  mindestens  8  cm  vor  der  hinteren  Sitzbrettkante  liegt; 
a — a'  und  b — b'  sind  die  beiden  Oberschenkel,  so  dass  also  abed 
die  Unterstiitzungsflache  de.s  sitzenden  Oberkorpers  ist.     Diese 

hat  die  Form  eines  Trapezes, 
weil  beim  bequemen  Sitzen  die 
Oberschenkeletwas  divergieren, 
so  daD  der  Abstand  a' — b'  der 
Knie  etwa  20  cm,  jener  der 
Sitzhocker  a — b  etwa  10  cm, 
je  von  Mitte  zu  Mitte  gerechnet, 
betragt. 

Wie  ersichtlich  ist,  wiirde  der 
Schwerpunkt  S  der  Unter- 
stiitzungsflache, und  mitdiesem 
auch  die  Schwerlinie  des  Ober- 
korpers, 14,5  cm  vor  die  Sitz- 
hockerlinie  fallen.  SoUten  aber  die  Schwerpunkte  des  Oberkorpers 
(Rumpf  nnd  Arme)  und  des  Kopfes  in  das  Lot  von  S  fallen,  dann 
mlifite  einerseits  das  Ruckgrat  bedeutend  eingezogen,  anderseits  der 
Kopf  bedeutend  zuriicl^elegt  werden.  Es  ist  nicht  anzunehmen, 
dafl  bei  einer  solch  gewa)^samen  Verbiegung  »der  Korper  mittelst 
rein  physikalischer  Mittel  in  dieser  Stellung  gehalten,  das  Aufrecht- 
sitzen  ein  gerades  und  ohne  erhebliche  Muskelanstrengung  bedingtes 
sein.wird«;  der  Sitzende  konnte  aber  dabei  gar  nicht  auf  die 
Tischflache  blicken.  Gewiss  steht  diese  Korperhaltung  mit  der  auf 
Seite  557  des  Handbuches  verlangten  hinteren  Sitzlage,  welche  nach 
Baginsky-Janke  »die  Schuljugend  stets  einnehmen  muD<  ab- 
solut  nicht  im  Einklange. 

Speziell  iiber   das    Schreibsitzen    und   das   freie    Aufrecht- 
sitzen  auDern  sich  dann  die  Verfasser  folgendermafJen: 

»S.  574.  Das  Kind  muDbeimSchreiben  sowohlals  auch  in  den 
>Schreibpausen  mit  ausgiebig  gestiitztem  Riicken  sitzen  konnen, 
»um  vor  Ermiidung  geschiitzt  zu  sein.« 

>S.  576.  Die  Entfernung  der  Lehne  vom  Tischrande  soil  nur 
»so  groD  sein,  dafl  die  Kinder  die  Lehne  beim  Schreiben  benutzen 
»konnen  und  miissen;  indessen  darf  die  Bank  nicht  zu  schmal  sein, 
»sondern  mufl  dem  Korper  in  diesem  Lehnenabstande  doch 
>noch  immer  eine  gewisse  Beweglichkeit  ermoglichen.  Nicht  zu 
»vergessen  ist  aber,  dafl  die  Kinder  auch  wahrend  des  freien  Auf- 
»rechtsitzens  der  Lehne  bediirfen.  Es  mufl  also  die  Lehne  bei 
»jedem   Sitzen    zu    benutzen   sein,    und  darf  diese  Forderung, 
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a^namentlich  bei  der  Veranderung  der  Distanz,  niemals  aufier 
>Acht  gelassen  werden. 

Hiernach  ware  also  festzuhalten,  daB  die  Lehne  beim  Schreiben, 
in  den  Schreibpausen,  beim  freien  Aufrechtsitzen,  iiberhaupt  bei 
jedem  Sitzen  zu  benutzen  sein  soil,  und  daB  diese  Forderung, 
namentlich  bei  Veranderung  der  Distanz  niemals  auDer  Acht 
gelassen  werden  darf. 

Die  Verfasser  schreiben  aber  dann: 

>S.  639.  Sitzt  das  Kind,  ohne  zu  schreiben,  dauernd  in  Minus- 
»Distanz,  so  muten  wir  ihm  eine  Zwangslage  zu,  die  auf  die 
»Dauer  unertraglich  wird.« 

»S.  639.  Fiir  das  freie  Aufrechtsitzen  soUte  also  der  Tisch 
»weiter  entfemt  sein  als  beim  Schreibsitzen.« 

>S.  639.  Es  ist  daher  zu  wiinschen,  dafi  sich  drei  Stationen 
»herstellen  lassen,  eine  fiir  das  Schreibsitzen,  eine  (lir  das  freie 
»Aufreclitsitzen  und  eine  fiir  das  Stehen.« 
Das  gabe  demnach  drei  verschieden  zu  bemessende  Lehnen- 
abstande,  von  denen  jedoch  der  fiir  das  Stehenbeieinemrationell 
konstruierten  zweisitzigen  Gestuhl,  aus  dem  man  bequem  in  den 
Zwischengang  heraustreten  kann,  schon  von  vome  herein  in  Wegfall 
kommt;  denn  wenn  die  Verfasser  auf  Seite  518  ihres  Buches  zwar 
schreiben,  bei  Subsellien  mit  fester  NuU-Distanz  sei  das  Aus-  und 
Eintreten  »eigentlich  nur  als  Aus-  und  Einrutschen  zu  bezeichnen, 
das  nur  zu  oft  zu  einem  Sitzen  in  schiefer  Haltung  Veranlassung 
gibt,  namentlich  bei  Madchen«,  so  konnen  sich  diese  Worte  doch 
nur  auf  irrationell  konstruierte  Gestiihle  mit  langem  und  niederen 
Sitz  beziehen,  da  Baginsy-Janke  schon  selbst  in  richtiger  Erkenntnis 
und  Wiirdigung,  iiber  den  verkiirzten  und  erhohten  Sitz  des 
zweisitzigen  Gestuhls  schreiben: 

»S.  617.  Dies  ist  auch  deshalb  geschehen,  weil  man  viel  leichter 
»in  die  Bank,  welche  festen  Sitz  und  NuU-Distanz  hat,  eintreten 
»und  aus  derselben  austreten  kann,  wenn  der  Sitz  hoch  liegt, 
»als  wenn  der  Sitz  tief  liegt;  man  kommt  nun  fast  ohne  Beu- 
'gung  des  Standbeines  auf  den  Sitz.« 

Diese  Angelegenheit  wurde  iibrigens  in  »Grundziige  der  Ent- 
wicklung  der  Schulbank«  ausfiihrlich  besprochen  und  auch  von 
Baginsky-Janke  auf  Seite  580  ihres  Buches  (s.  oben)  bereits  beriihrt. 
Wie  sich  indes  der  Lehnenabstand  fiir  das  Schreibsitzen  (also 
die  er St e  Station)  gestalten  miiDte,  lafit  sich  aus  folgenden  AuBerungen 
Baginsky-Jankes  entnehmen: 

»S.  569.     Die  Minus-Distanz  wird  indes,  wie  sehr  b^^reiflich 
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>ist,  einKorrektiv  fur  fehlerhaftes  Sitzen  sein;  sie  ist  es  gerade, 
»welche  den  Korper  zwingt,  in  die  hintere  Sitzlage  zu  riicken  tind 
»von  einer  in  dieser  Lage  dem  Kreuzbein  gegebenen  Stiitze,  der 
»Lehne,   auch   wahrend    des  Schreibens  Gebrauch    zu    machen. 
»Vorausgesetzty    dafi  wir  mit   der   Minus-Distanz  nicht  zu  we  it 
>gehen,  die  innere  Tischkante  der  vorderen  Brustwand  nicht  gar 
>zu  nahe  bringen,  wird  sie  deshalb  auch  fiir  das  normale  Schreib- 
>sitzen  die  zweckmaDigste  Einrichtung  sein.< 
Das  heifit  mit  einfachen  Worten  ausgedriickt  also:  Der  Lehnen- 
abstand  fur   das  Schreibsitzen  soil   so   bemessen  sein,    daO  dem 
Sitzenden  die  Kreuzstiitze  nicht  verloren  geht  ohne  ihn  dabei  auf 
Korperdicke   einzuengen.     Doch  sehen   wir   weiter,   welche    Minus- 
Distanz  die  Verfasser  als  noch  zulassig  bezeichnen,   um  daraus  die 
von   ihnen  gedachte  Weite  des  Lehnenabstandes  fiir  das  Schreib- 
sitzen zu  ermitteln.     Baginsky-Janke  schreiben  diesbeziiglich: 
>S.  569.     Buchner  gibt  die  Distanz  mit  Herrmann  auf  minus 
»5y2  cm  bis  6,5  cm  an.     Cohn  begniigt  sich  mit  minus  2,6  cm, 
»Esmarch  mit  2 — 3  cm.    Gegenwartig  werden  allgemein  3 — 5  cm 
>gefordert.« 

Das  arithmetische  Mittel  dieser  Zahlen  ware  sonach  (5,24-6,5  + 
2,6  +  2,5  4-  4) :  5  =  4  cm  rund.  Da  nun  Baginsky-Janke  fiir  die 
Banktiefe  (d.  i.  Sitzbretttiefe)  '/s  der  Korperlange  angeben,  so  wiirde 
diese  fiir  die  Korperlange  von  170  cm  genau  34  cm  betragen,  wo- 
von  dann,  um  den  Lehnenabstand  zu  erhalten,  abzuziehen  sind,  diese 
4  cm  Minus-Distanz  und  der  Vorsprung  des  Lehnenbausches  mit 
etwa  2  cm.  Demnach  wiirde  fiir  die  Korperlange  von  1 70  cm,  nach 
den  bezuglichen  Angaben  von  Baginsky-Janke  berechnet,  der 
Lehnenabstand  ftir  das  Schreibsitzen  34  cm  —  (4  cm  +  2  cm)  = 
28  cm  betragen. 

Die  Rettigsche  Schrift  gibt  fiir  Korperlangen  von  160 — 170  cm 
einen  Lehnenabstand  von  27,6  cm,  fiir  Korperlangen  von  170 — 180  cm 
einen  solchen  von  29,1  cm  an;  das  gibt  also  fiir  die  Korperlange 
von  170  cm  gerechnet  den  Mittelwert  von  (27,6  cm  4-  29,1  cm)  :  2 
=  28,3  cm.  Der  Lehnenabstand  von  Rettigs  Schrift  ist  demnach 
nicht  »enger«  als  der  Lehnenabstand  im  Baginsky-Jankeschen 
Buche,  sondern  um  ein  geringes  weiter. 

Was  nun  die  angebliche  »Zwangslage«  bei  dem  fiir  das  Schreib- 
sitzen bemessenen  Lehnenabstand  (also  bei  der  sogenannten  >festen 
Minus-Distanz  c)  anbelangt,  so  ist  vor  allem  zu  untersuchen,  wie  groD 
der  Spielraum  ist,  der  in  dem  Abstande  zwischen  der  Lehne  und  der 
Tischkante  fiir  den  Oberkorper  des  Sitzenden  noch  verbleibt,  um 


Cber  die  Behandl.  d.  Schalbanksache  in  einigen  scholhyg.  HandbUchern.       ^g^ 

beurteilen  zu  konnen,  ob  jener  Einwand  wirklich  stichhaltig  ist.  Da 
die  Korperdicke  im  jugendlichen  Lebensalter  etwa  i/^^  der  Korper- 
lange  betragt,  so  macht  dies  fur  die  oben  angenommene  Korper- 
lange  23,8  cm  aus.  Bei  der  fiir  die  Schreibhaltung  bedingten  vor- 
deren  Sitzlage  wiirde  demnach  zwischen  Brustwand  und  Tischkante 
ein  Spielraum  von  28,3 — 23,8  cm  =  4,5  cm  vorhanden  sein,  wahrend 
bei  der  fiir  das  freie  Aufrechtsitzen  bedingten  hinteren  Sitzlage 
noch  3  cm  hinzu  kommen,  um  welches  Mafi  die  Riickenlehne,  die 
auch  nach  Baginsky-Janke  >mit  der  Kreuzlehne  zu  kombinieren 
istc  (s.  S.  576  ihres  Buches),  sich  ungefahr  nach  hinten  neigt,  so 
daD  dann  der  Spielraum  4,5  cm  +  3  =  7,5  betragt.  Eine  solche 
Bewegungsmoglichkeit  kann  doch  bei  einem  zweisitzigen  Gestiihl,  wo 
jeder  Sitzplatz  zugleich  ein  Eckplatz  ist,  nicht  als  »Zwangslage«  be- 
zeichnet  werden,  zumal  die  Kinder  vor  Ablauf  einer  Stunde  oder 
auch  schon  innerhalb  der  Unterrichtsstunde  wieder  einmal  stehen. 
Allein,  selbst  wenn  man  cs  fiir  notwendig  erachtet  der  Bewegping 
des  Sitzenden  einen  groDeren  Spielraum  zu  bieten,  so  berechtigt 
dies  noch  keinesfalls  zu  der  von  den  Verfassem  ausgesprochenen 
Behauptung,  daD  »dauernd  in  Minus-Distanz  zu  sitzen,  eine  unertrag- 
liche  Zwangslage*  sei;  denn  es  ist  ja  nicht  Norm  die  Minus-Distanz 
4  cm  zu  machen.  Diese  Zahl  ergab  sich  nur  als  Mittelmafi  einiger 
sehr  voneinander  abweichenden  Angaben  auf  die  sich  Baginsky- 
Janke  oben  berufen.  Viel  allgemeiner  wird  die  Minus-Distanz  nur 
2  cm  gemacht,  d.  h.  man  kann  den  Lehnenabstand  unbeschadet  der 
normalen  Schreibhaltung  auch  etwas  weiter  machen,  da  ja  die  Ab- 
messungen  des  Schulgestiihls  durchaus  nicht  mit  absoluter  mathe- 
matischer  Genauigkeit  feststehen  oder  jc  feststehen  werden,  sondern 
sich  innerhalb  bestimmter  Grenzen  noch  bewegen  diirfen. 

Da  indes  die  Verfasser  fordern,  daD  fiir  das  »freie  Auf- 
rechtsitzen der  Tisch  weiter  entfemt  sein  soil  als  beim  Schreib- 
sitzen«,  so  ist  auch  zu  untersuchen,  wie  viel  diese  »zweite  Station* 
nach  Baginsky-Janke  betragen  miiDte.  Hieriiber  gibt  folgende 
Stelle  ihres  Buches  Auskunft: 

>S.  569.  Beim  freien  Aufrechtsitzen  soil  das  Kind  die 
»Lehne  beniitzen,  um  dort  den  Riicken  stiitzen  zu  konnen;  zu- 
»gleich  soil  es  auch  die  Hande  auf  dem  Tische  haben,  weil 
»es  nicht  geduldet  werden  kann,  daD  die  Kinder  die  Hande  unter 
»dem  Tische  und  namentlich  im  SchoDe  haben.  Ist  nun  aber  die 
»Tischplatte  zu  weit  entfemt,  so  finden  [die  Arme  nicht  aus- 
»reichende  Stiitzung,  sie  ermiiden  sehr  bald  und  knicken  zusammen. 
»Um  nun  nicht  die  Hande  herabsinken  zu  lassen,  wird  der  Ober- 
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»korper  nach  vorn  geneigt,  damit  die  Arme  weiter  auf  den  Tisch 
>geschoben  warden  konnen.  Die  gleichen  Verhaltnisse  treten  ein, 
>wenn  die  Kinder  beim  Lesen  das  Buch  auf  den  Tisch  legen 
»oder  stellen.  Es  ist  also  audi  fur  das  freie  Aufrechtsitzen  die 
>groDe  Plus-Distanz  zu  vermeiden,  vielmehr  geringe  Plus-Distanz 
>oder  Null-Distanz  zu  wahlen.« 

Hiernach  geht  eigentlich  schon  deutlich  hervor,  daD  diese  »zweite 
Station «  doch  nur  um  ein  ganz  minimales,  nicht  nenenswertes  Teil- 
chen  weiter  sein  konnte  als  der  Lehnenabstand  fur  das  Schreibsitzen, 
ja  bei  Null-Distanz  ist  der  Lehnenabstand  der  »zweiten  Station* 
eo  ipso  nicht  weiter  als  jener  der  »erster  Station «,  wenn  die  Sitzbrett- 
tiefe  normal  genommen  wird  und  die  Lehne  mit  einem  vorspringenden 
Bauschen  versehen  ist,  wie  dies  auch  Baginsky-Janke  fordem.  — 
Der  Lehnenabstand  fur  das  Schreibsitzen  soil  nicht  auf  Korperdicke 
eingeengt  werden  und  die  Schwerlinie  des  Oberkorpers  soil  beim 
Schreibsitzen  nicht  hinter  die  Sitzhockerlinie  fallen,  —  dies  ware 
Reklinationssitz  —  sondern  sie  muD  bei  dieser  Sitzlage  etwas  vor 
die  Sitzhockerlinie  fallen.  Dadurch  entsteht  die  Notwendigkeit  die 
Wirbelsaule  an  ihrer  schwachsten  Stelle,  namlich  imKreuze,  durdi 
den  Lehnenbausch  zu  stiitzen,  damit  sie  bei  eintretender  Ermiidung 
sich  nicht  nach  hinten  ausbiegen  kann,  wodurch  dann  der  Ober- 
korper  zusammen-  und  nach  vorne  sinken  wiirde.  Man  kann  indes 
dem  Lehnenabstand  ftir  das  Schreibsitzen  eine  geniigend  bequeme 
Weite  geben,  ohne  daB  dem  Schreibenden  die  Kreuzstiitze  verloren 
geht,  Oder  —  wie  Baginsky-Janke  sich  ausdriicken  (s.  oben  S.  569 
ihres  Buches)  —  man  braucht  »mit  der  Minus-Distanz  nicht  zu  weit 
zu  gehen*.  In  dieser  Weite  des  Lehnenabstandes  sind  dann  schon 
beide  >Stationen«  —  die  fiir  das  Schreibsitzen  und  die  fiir  das  freie 
Aufrechtsitzen  —  enthalten.  Mit  dem  weiteren  Abriicken  des  Tisches 
vom  Sitze  wiirde  der  Sitzende  nur  in  Versuchung  gefiihrt  werden 
die  vordere  Sitzlage  noch  langer  einzunehmen,  wahrend  er  doch 
nach  der  beim  Schreiben  nicht  abwendbaren  vorderen  Sitzlage  die 
bequemere  hint  ere  Sitzlage  schon  instinktiv  zu  gewinnen  sucht,  in- 
dem  er  sich  an  die  Ruckenlehne  zuriicklehnt.  Merkwiirdig  ist  es, 
dafJ  die  Verfasser  diese  Tatsache  sogar  selbst  aussprechen  und  doch 
keine  Nutzanwendung  daraus  ziehen,  Baginsky-Janke  schreiben 
namlich  ganz  im  Sinne  des  eben  Erwogenen: 

»S.  576.  Man  wird  daher  gut  tun,  von  Hause  aus  Kreuzlehne 
>und  Ruckenlehne  zu  kombinieren,  und  zwar  so,  dafi  eine  Riicken- 
»lehne  den  nach  hinten  sinkenden  Oberkorper  in  hinterer  Sitz- 
>lage  auffangt,    damit  die  Kinder  in   der  Zeit,    wenn  sie   nicht 
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»schreiben,    sich    in    bequemer   Weise    anlehnen    und  so  die 
»Ruckenmuskulatur  entlasten  konnen«. 

Das  Buch  beruft  sich  auch  auf  die  AuDerung  der  Kgl.  Preufiischen 
Wissenschaftlichen  Deputation  fiir  das  Medizinal-Wesen,  woriiber  auf 
das  gelegentlich  der  Besprechung  des  Buches  von  Eulenberg-Bach 
Gesagte  hingewiesen  werden  mufi  und  nur  daran  erinnert  werden 
soil,  daD  die  Wissenschaftliche  Deputation  sich  ebenfalls  (gleich  dem 
PreuDischen  Unterrichtsministerium)  gegen  die  Beweglichmachui^ 
der  Tischplatte,  insofern  dadurch  der  Lehnenabstand  verandert 
wird,  ausgesprochen  hat.  Diese  AuDerung  kann  demnach  nicht  als 
Stiitze  fur  die  Anschauung  Baginsky-Jankes,  daJQ  es  notwendig 
sei,  den  Lehnenabstand  veranderlich  zu  machen,  um  fiir  das 
freie  Aufrechtsitzen  eine  >zweite  Station«  zu  schaffen,  herangezogen 
werden. 

Der  Abschnitt  >Schulbank«  des  in  Rede  stehenden  Handbuches 
der  Schulhygiene  enthalt,  wie  vorstehend  nachgewiesen  wurde,  viele 
Selbstwiderspriiche  und  viele  seiner  Ausfiihrungen  erwiesen  sich  bei 
genauer  Untersuchung  als  unerwogen,  sind  deshalb  unrichtig  und 
undurchfiihrbar.  Ein  Umstand,  der  umso  unverstandlicher  ist  als 
sich,  wie  eingangs  dieser  Kritik  ersichtlich  ist,  anderseits  viele  sehr 
sachgemaDe  Angaben  darin  voriinden.  Man  bekommt  den  Eindruck 
als  ware  der  Abschnitt  zunachst  von  einem  Sachlcundigen  angelegt, 
dann  aber  von  einem  minder  Kundigen  weitergefiihrt  und  ausge- 
arbeitet  worden.  Bei  dem  konfusen  Inhalt,  den  der  von  O.  Janke 
allein  geschriebene  »Grundrifl  der  Schulhygiene«  iiber  die  Schul- 
bank  bringt,  ist  die  Vermutung  naheliegend,  daJQ  diese  Mangel  des 
Baginsky-Jankeschen  Handbuches  beziiglich  der  Schulbank  von 
der  Mitwirkung  Jankes  herriihren  mogen,  iiber  dessen  erwahnten 
»GrundriD  der  Schulhygiene*  eine  Besprechung  der  Zeitschrift 
>Das  Scliulhaus«,  1899,  Nr.  i,  sich  folgendermaBen  aufiert: 

»S.  28.  Ein  Buch,  das  Lehrern  und  Schulaufsichtsbeamten', 
»also  vorwiegend  Nichtfachleuten,  als  Leitfaden  dienen  soil,  muB 
»um  so  gewissenhafter  bearbeitet  sein,  als  Unklarheit  und  Ober- 
»flachlichkeit  gerade  den  hygienisch  und  technisch  nicht  geschulten 
»Benutzer  leicht  zu  irrtumlichen  Anschauungen  fiihren  und  Un- 
»heil  stiften  kann.  Wenn  der  GrundriD  der  Schulhygiene  von 
>Otto  Janke  an  diesen  beiden  Eigenschaften  mehr  als  ent- 
»schuldbar  leidet,  so  mag  die  Ursache  darin  liegen,  dafi  der  Ver- 


^  Als  >fur  Lehrer  und  Schulaufsichtsbeamte   zusammengestellt*    wird  es  njlmlich 
angekttndet. 
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»fasser  auf  technischem  und  hygienischem  Gebiet  selbst  kein 
»Fachmann  ist  Die  Art,  wie  Nebensachliches  und  Wichtiges  in 
>einen  Topf  geworfen  wird,  die  Unbestimmtheit  der  au%esteUten 
»Satze,  die  sich  immer  nur  zwischcn  nichtssagenden  B^;rifien  wie 
>hinreichend«,  ^genugendc,  »zu  sehr«,  »zu  wenig«  ohne  jede  Er- 
»klarung  und  zwischen  allerhand  Widerspriichen  ohne  Auseinander- 
»haltung  besonderer  Falle  bewegen,  lassen  den  unsicheren  Dilet- 
»tantismus  des  Verfassers  auf  dem  Gebiete  der  technischen  und 
»arztlichen  Schulhygiene  schon  in  den  ersten  Ausfiihrungen  er- 
»kennen.  Wir  halten  es  umsomehr  fiir  unsere  Pflicht,  derartige 
»Oberflachlichkeiten  zu  kennzeichnen,  als  es  von  anderer  Seite 
»auf  diesem  Gebiete  so  wenig  geschieht  und  es  nicht  Wunder 
»nehmen  kann,  wenn  das  fachlich  nicht  unterrichtete  Publikum 
>sich  iiber  den  Wert  eines  Buches  tauschen  laDt,  das  ihm  ais 
>Leitfaden  von  scheinbar  fachmannisch  gebildeter  Seite  geboten 
»wird.« 


III.  »Handbuch  der  Schulhygiene*   von  Dr.  L.  Burgerstein 

und  Dr.  A.  Netolitzky. 

Der  Abschnitt  »Subsellien<  dieses  Handbuches  wurde,  wie  dort 
angegeben  ist,  von  Burgerstein  behandelt. 

Aus  den  Ausfiihrungen  in  diesem  Abschnitte  geht  hervor,  daO 
sein  Verfasser  das  BewuDtsein  hat,  es  miisse  die  Frage  erwogen 
werden,  ob  bei  der  Schulbestuhlung  die  Anpassung  an  die  Korper- 
groDe  und  -proportion  der  Kinder  generell,  nach  GroDengruppen 
vorzunehmen  ist,  wie  dies  schon  Fahrner  gemacht  hat  und  wie 
es  jetztmals  in  dem  System  der  festen  zweisitzigen  Grupp en- 
bank  Ausdruck  findet,  oder  ob  die  Moglichkeit  einer  individuellen 
Anpassung,  wie  sie  durch  einzelne  Konstruktionen  einstellbarer  Ge- 
stiihle  —  die  sogenannte  Universalbank  —  angestrebt  wird,  fur 
das  Schulgestiihl  in  Betracht  kommt.  Eine  objektive  Erwagung 
dieser  Frage  findet  indes  nicht  statt,  sondern  Burgerstein  stellt 
sich  von  vorn  herein  auf  den  Standpunkt  der  Individuah'sierung  durch 
verstellbare  Gestuhle,  obzwar  er 

»S.  125.    als  wesentliche  okonomische  Forderungen:  solide, 

»dauerhafte,    einfache  Konstruktion ,    geringen  Raumbedarf, 

»Wohlfeilheit* 
bezeichnet,   von  denen  die  Universalbank  auch  keine  einzige  zu  be- 
friedigen  vermag,    geschweige  denn   so  voUkommen  wie  die  feste 
Gruppenbank.     Burgerstein  meint  (S.  167)   der  Einwand  geringer 
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Dauerhaftigkeit  beweglicher  Teile  sei  »ja  nur  eine  Frage  der  Material- 
und  Arbeitsqualitat* ;  dem  1st  aber  entgegen  zu  halten,  daD  dies  wohl 
der  Fall  sein  kann  bezuglich  des  Verhaltens  von  Konstruktionen 
beweglicher  Teile  zueinander,  daB  hingegen  eine  Tischplatte,  die 
hundert  und  tausend  Male  bin-  und  hergeschoben  wird  niemals  so 
dauerhaft  sein  kann  als  eine  feste  Tischplatte,  so  wie  auch  ander- 
seits  selbst  der  einfachste  Mechanismus  beweglicher  Teile  nicht  so 
einfach  sein  kann  als  die  Konstruktion  fester  Teile.  Der  geringere 
Raumbedarf  ist  auch  nur  mit  der  festen  Gruppenbank  zu  erzielen, 
die  bezuglich  der  Wohlfeilheit  etwa  urn  den  halben  Preis,  den 
die  Universalbank  kostet,  herstellbar  ist. 

Burgerstein   beginnt    (S.  177)  mit   der   —   wie    er   sich   aus- 
driickt  —  »igenieusen«  Konstruktion  von  Hansen,  »wobei  das  Ein- 
stellen  der  Bank  von  zwei  groDeren  Schiilern  besorgt  werden  kann«, 
und  berichtet:    >Das  Subsell  hat  sich  in  zahlreichen  Schulen  be- 
wahrt  und  ist  auch  seitens  der  vom   Danischen  Kultusministerium 
eingesetzten  Schulhygienekommission   bestens    empfohlen  worden*. 
An  maDgebenden  Stellen   eingezogene  Erkundigungen   besagen  je- 
doch,  dafi  die  Anwendung  dieses  Subsells  niemals  allgemeiner  war, 
das  Subsell  vielmehr  schon  von  Anfang  an   nur  wenig  in  Anwen- 
dung kam,  und  dafi  man  schon  seit  geraumer  Zeit  davon  ganz  ab- 
gekommen  ist  und   es  nur  dort,    wo  es  friiher   eingefiihrt  worden 
war,  bis  zur  Neuanschaffung  noch  weiter  gebraucht.     Aus  dem  Pro- 
spekt  der  Firma  Hof-Mobelfabrikant  C.  B.   Hansen    in    Kopen- 
hagen  geht  hervor,   dafi  das  Subsell  in  y,  Dutzend  und  zwar  nur 
danischen  Schulen  —  ob  diese  ein-  oder  mehrklassig  sind,  ist  nicht 
angegeben  —  Anwendung  fand.     Hiemach  ist  die  Angabe  von  den 
» zahlreichen  Schulen*,  in  denen  das  Hansensche  verstellbare  Subsell 
angewendet    worden    sein    soil,    nicht    richtig;    ebensowenig    seine 
nominelle  Empfehlung  »seitens  der  vom  Danischen  Kultusministerium 
eingesetzten  Schulhygienekommission «,  wie  aus  dem  auf  eine  dies- 
bezugliche   Anfrage  giitigst    erteilten   Bescheid    des    genannten   Mi- 
nisteriums  hervorgeht,  der  in  der  Abhandlung  »Grundzuge  der  Ent- 
wicklung  der  Schulbank*  ^  mitgeteilt  worden  ist.    Der  Bescheid  sagt 
vielmehr,   daD   in  Danemark  allgemein  die  Gruppenbank  in  An- 
wendung ist.     Anderseits  muD  man  sich  aber  bezuglich  dieses  ein- 
stellbaren   Subsells   doch   auch    sagen:    wenn    die   Anpassung    des 
Schulgestiihls  wirklich  so  penibel  zu  nehmen  ware,    daB  sie  unbe- 
dingt  individuell  gestaltet  werden  miiDte,   dann  ist  es  doch  absolut 
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unzulassig,  daO  idas  Einstelleti  der  Bank  von  zwei  groOeren  SchiiloB 
besorgt  wird«,  wie  Burgerstein,  anscheinend  als  einen  Vorzug,  be- 
sonders  bemerkt. 

Die  Figuren  12  bis  22  sind  photographische  Nachbildungen  von 
Abbildungen  einstellbarer  iSubsellien,  die  Burgerstein  in  seiner 
Schrift  bringt.  Der  objektiv  denkende  Leser  wird  sich  Incht  selbst 
darilber  ein  Urteil  bilden,  ob  derartige  Mcchanismen  sich  als  Volks- 


schulbank  dgnen,  deren  Ein- 
stellen  dem  Lehrer  stetige  Ar- 
beit und  KontroUe  verursacht, 
die  den  Hygieniker  ebenso- 
wenigbefriedigenkonnen  alsdte 
zahlreichenStaubwinkel  derGc- 
stuhle,und  deren  Anschafl'ungs- 
undErhaltungskosten  den  Geld- 
sackel  der  Burger  nicht  un- 
bedeutend  belasten  wiirden. 

Die  Namen  der  Erfinder,  welche  Burgerstein  hierfiir  vorfiihrt, 
sind  in  der  Schulbank-Praxis  unbekannt.  Von  Michl,  Sandberg, 
Gefle  weiQ  die  Praxis  nichts;  von  Akbroit  (Lehrer  einer  israeliti- 
schen  Schule  in  Odessa,  dessen  Bruder  ebendort  ein  Mobelgeschaft 
betreibt),  von  Brant  (in  Charkow)  1st  niemals  eine  Schule  mit 
Banken  au^estattet  worden.  Auch  die  Erfindung  Dr.  Rostow,zeffs 
(Sanitatsarzt  der  Gouvemementslandschaft  in  Moskau)  hat  in  der 
Praxis  keine  Aufnahme  gefunden.  Bizarr  sind  die  Formen  dieser 
sogenannten  Schulbanke,  exotisch  zu  meist  Namen  und  Herkunft 
ihrer  Erfinder;  wie  kommen  sie  nur  in  eine  Abhandlung  iiber  die 
SchulbankP  Doch  als  die  wichtigste  Konstruktion  dieses  Prin- 
zips,   iiberhaupt  als   die   beste   Schulbank,    stellt   Burgerstein  die 


Aimin  *.  Domitrovicb, 


Schenksche  Bank  hin.  Am  Schlussc  seiner  Schrift  bringt  er  iiber 
Dr.  Schenks  Wirken  und  seine  Konstruktionen  einen  besonderen 
Abschnitt  mit  fet^ednickter  Oberschrift;  aber  schon  vordem  wird 
an  zahlreichen  Stellen  die  Aufmerksamkeit  fiir  die  Schenksche  Bank 
friihzeitig  erweckt  und  im  Verlaufe  der  Schrift  rege  erhalten,  ohne 
Motive  fiir  die  Berechtigung  dieser  stetigen  Hinweise.  Gleich  am 
Eingange  schreibt  Burgerstein; 

•  S.   125.     Am   ehcsten   wird   in    praxi  mit   dem   Schenkschen 

>Subsell  ein   guter  Erfolg   zu  erzielen   sein«. ~   >Schenk 

•hat  zu  den  bisherigen   hygienischen   Forderungen   cine  gestellt, 

•  welche  fiir   die  Praxis    der  Schulc    von    groCter   Bedeutung  ist, 

•  namlich:  >daD  jcder  Sitzplatz  samt  Tisch  fiir  jede  beliebige 
"KorpergroOe  passe*  und  dieser Forderung  durch  seine Subsell-Kon- 
•struktionin  einfacher  und  fein  durchdachterWeiseGeniigegelelstet*, 

Dieser  uneingeschrankten  Anpreisung  und  Belobigung  wird  je- 
doch  ein  Beweis  nicht  zur  Seite  gestellt.  Indes  ist  das  Bestreben 
cin  Subsell  zu  konstruieren,  das  fiir  >jede  beliebiget  KorpergroDe 
paDt,  keineswegs  zuerst  und  allein  von  Schenk  ausgegangen;  viel- 
mehr  schreibt  Burgerstein  spater,  sich  selbst  widersprechend,  daO 
dieses  Prinzip: 
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»S.  163.     durch    lange    Zeit   nur    durch    die    Schulbank   von 

'Hansen  reprasentiert,  sonst  aber  nur  fiir  Haussubsellien  be- 

»nutzt  war.     Am  weitesten  geht  in  dieser  Hinsicht  das  Subsell 

»von  Rostowzeff.« 

Hiernach  ware   es  also   doch  mit   der   vordem    Schenk   zuge- 

sprochenen  Prioritat  unrichtig.    Ubrigens  wie  dem  auch  sein  mag, 

so  war  (und  ist  es  auch  heute  noch)  das  Prinzip,  die  Anpassung 

individualisierbar  zu  machen  >nur  fiir  Haussubellien  benutzt«.    Es 

als    eine    hygienische   Forderung   von    groDter   Bedeutung   fiir   die 

Praxis  der  Schule  zu  bezeichnen,   ist  doch  sehr  iiberschwenglich ; 

denn  gerade  die  Praxis  hat  mit  diesem  Prinzipe  nichts  zu  tun;  sie 

hat  es  als  eine  utopische  Forderung  der  Theorie  gar  nicht  benutzt. 

Zu  dem  obigen  Zitat  (v.  Seite  163)  fligt  dann  Burgerstein  noch 

hinzu : 

»S.  163.     Der  unermiidiiche  Schenk   hat   diese  Aufgabe  fiir 
»Schulzwecke  am  praktischsten  gelost.< 
Die  Gradation  der  Vollkommenheit  lautetalso:  Hansen,  Rostow- 

zeff,  Schenk  undletzterem  falltwieder  einLob  ohne  Motivierung  zu. 
Als    >charakteristisch    fiir   die   Niitzlichkeit*    des   Schenkschen 

Subsells  findet  Burgerstein  ferner  die  Beobachtung: 

»S.  153.     daD   die  Madchen,  iiber  beiden  Schulterblatt- 

>spitzen    stets   defekte  Kleider   bekameii,    was   dem  Schul- 

»hygieniker  den  erwiinschten  Beweis  brachte,    daD    die  Lehnen 

»wirklich  benutzt  worden  waren.< 

Er  nennt  diese  Entdeckung  spater  (S.  185)  »etwas  Neues,  etwas 

Uberraschendes*    (das  Wort  ist  im  Original   gesperrt  gedruckt). 

Bei  Benutzung  der  Lehne  kommt  es  indessen  sehr 

darauf  an,   wie  diese  Benutzung  erfolgt;  mit  der 

blofien  Unterstiitzung  der  Schulterblatter  kann  der 

Korper   noch    eine    sehr  unhygienische    Haltung 

einnehmen,  wie  Burgerstein  selbst  kurz  vorher 

belehrt.      Nebenstehende    Fig.  23  ist  aus   seiner 

Abhandlung    entnommen  (siehe  dort  Seite  150, 

Fig.    Ill)     und    Burgerstein    bemerkt    hierzu 

foigendes : 

»S.  149,150.  SenkrechteRiickenlehnenunter- 
»stiitzen  die  Kreuz  und  Schulterblattgegend, 
»lassen    aber   die    untere    Halfte    der    Brust-  Fig.  23. 

'wirbelsaule  ohne  Unterstiitzung,  wahrend  ge- 
»rade  tiber   dieser    Partie  das  Gewicht    des   Rumpfes  lastet;  die 
»Folge   ist  eine  nach  hinten   konvexe   Kriimmung  dieser  Partie; 
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»auf  einem  nicht  zu  rauhen  Sitzbrett  rutscht  das  Becken  vor,  der 
»Rucken  an  der  Lehne  herab,  bis  die  Kreuzbeinspitze  die  Bank 
>beruhrt  (Fig.  iii),  schadliche  Korperhaltungen  treten  ein«. 
Aus  dieser  Betrachtung  geht  also  schon  hervor,  daO  die  Be- 
nutzung  der  Lehne  in  der  Hohe  der  Schulterblattspitzen  an  sich 
fiir  die  Hygiene  noch  keinen  sonderlichen  Wert  hat,  eventuell  sogar 
schadlich  wirken  kann.  Abgesehen  davon,  dafi  es  auch  noch  andere 
Schulbanke  gab  und  gibt,  bei  denen  die  Lehnen  benutzt  warden,  die 
Lehnenbenutzung  sich  also  nicht  als  eine  neue  Entdeckung  hinstellen 
laOt,  iiber  die  man  vor  Staunen  erstarren  konnte,  so  kommt  es 
doch  vor  allem  darauf  an,  ob  die  Lehne  beim  Schreibsitzen 
benutzt  wird;  hierfiir  kommt  aber  selbstverstandlich  nur  die 
Kreuzstiicke  in  Betracht  Eine  Sttitzung  der  Schulterblattspitzen 
konnte  beim  Schreiben  nur  bei  einer  nicht  geringen  Riickwarts- 
neigung  des  Oberkorpers  erfolgen,  im  Reklinationssitz,  mit  dem  sich 
die  Theoretiker  zwar  einige  Zeit  hindurch  beschaftigten,  den  sie  aber 
langst  selbst  wieder  fallen  lieDen.  Mit  den  »defekten  Kleidem«,  so- 
fern  man  diese  auf  das  Schreibsitzen  zuriickfuhrt,  ware  aber  nur 
erwiesen,  daD  die  Kinder  eine  schlechte  Korperhaltung  ein- 
nehmen;  beim  sonstigen  Sitzen  aber  ergibt  sich  die  Benutzung  einer 
vorhandenen  Lehne  doch  ganz  von  seLbst. 

Indem  Burgerstein  schreibt,  daD  gegen  eine  Plus-Distanz  nichts 
einzuwenden  sei,  wenn  sie  durch  eine  zulassige  Verkiirzung  der  Sitz- 
tiefe  entstanden  ist,  schlieDt  er  hieran  die  Worte: 

»S.  155.     Wir  betonen  diesen  Umstend,  weil  es  Schenk  ge- 
>lungen  ist,   durch   eine  entsprechende  Verkiirzung  der  Sitz- 
»tiefe,  ein  fiir  die  Schulpraxis,  wie  sie  tatsachlich  ist,   sehr  gut 
»brauchbares  hygienisch  vortreffliches  Subsell  herzustellen«. 
Hierzu  muO  zunachst  nebenbei  bemerkt  werden,  daD  also  Burger- 
stein das,    was   einige   andere  Theoretiker   den    Ausfiihrungen  der 
Rettigschen  Schrift  nicht  zubilligen  wollten,   hier  Schenk  gegen- 
iiber  noch  besondcrs  betont,   und   auch  schon  vordem  ganz  richtig 
schreibt,  namlich  dafi: 

»S.  144.  die  Sitzbreite«  (d.  i.:  Sitztiefe.  D.  V.)  >nur  cinen 
»groDeren  Bruchteil  der  Oberschenkellange  zu  betragen  braucht 
»um  hygienisch  zulassig  zu  sein;  sie  kann  nachLorenz  eher  zu 
»klein  als  zu  grofl  sein;  etwa  '/a  der  Oberschenkellange  sind  ein 
»ganz  ausreichendes  MaD«. 

Wie  oben  ersichtlich  ist,  ging  Rettigs  Schrift  mit  der  Sitztiefe 
nicht  cinmal  so  weit  herab,  geschweige  denn,  daU  sie  damit  unter 
diesem  >franz  ausreichenden  MaI3«  gcbliebcn  ware. 
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Da  nun  aber  bei  Schenk  die  Verschmalerung  der  Sitztiefe 
als  ein  besonderer  Vorteil  hervorgehoben  wird,  so  ist  es  auch  von 
Interesse  zu  untersuchen,  wie  die  beiden  Systeme  sich  diesbeziiglich 
verhalten,  wobei  sich  folgendes  ergibt: 

Nach  einer  vorliegenden  Mitteilung  der  Firm  a  Dr.  Schenks 
Ww.  &  Sohn  betragt  der  Abstand  von  fiinf  hintereinander  stehenden 
Schenk schen  Banken  4,25  m,  wonach  die  Gesamttiefe  eines  Ge- 
stiihls  4,25  m  :  5  =  0,85  m  betragt.  Hiergegen  betragt  nach  der 
Rettig  schen  Schrift: 

die  Gesamttiefe  der  groflten  Bank  No.  VIII  =  0,805  ni 
und    >  »  »     kleinsten     >        >  I  =  0,632  m. 

Sonach  miifite  bei  Verwendung  Schenkscher  Banke  der  Klassen- 
raum  langer  sein,  und  zwar  bei  zehn  hintereinander  stehenden  Ge- 
stiihlcn : 

gegen  Bank  No.  VIII  um  8,50  m  —  8,05  m  =  0,45  m 

>  >        >  I    »     8,50  m  —  6,32  m  =  2,18  m, 

was   bei   der  normalen  Klassentiefe  von  6  m  einc  Flachcnvergroflc- 
rung  der  Klasse  bedingt,  und  zwar: 

gegen  Bank  No.  VIII  um  0,45  m  X  6  m  =    2,70  qm 

>  >        >  I    >     2,18  m  X  6  m  =  13,08  qm. 

Im  Durchschnitt  ware  also  bei  den  Schenkschen  Gestiihlen  eine 
Flachenvergroflerung  der  Klasse  um: 

(2,70  qm  +  13,08  qm) :  2  =  7,89  qm 
notig.  Dieser  bedeutende  wirtschaftliche  Nachteil  kann  durch  die 
Bezeichnung  >sehr  gut  brauchbares  hygienisch  vortreffliches  Subsell* 
nicht  aufgewogen  werden,  fiir  deren  Berechtigung  Burgerstein 
eincn  Nachweis  wieder  nicht  bringt.  Anpreisungen  aber,  die  sich 
auf  pure  subjektive  Anschauungen  stiitzen,  kann  noch  kein  Wert 
beigelegt  werden.  Hingegen  muD  der  Umstand,  daO  Burgerstein 
bei  jeder  Gelegenheit  auf  Schenk  hinweist,  den  Eindruck  erwecken, 
es  geschehe  in  der  Absicht  diesen  Namen  in  der  Erinnerung  des 
Lesers  permanent  zu  erhalten.     So  schreibt  Burgerstein: 

»S.  180.  Mit  Riicksicht  auf  die  groOen  Unterschiede  in  den 
>Korperverhaltnissen  der  Schiller  hat  Rostowzeff  (wie  vor  ihm 
»bereits  Schenk)  zweierlei  GroOen  des  Sub^ells  als  zweckmaOig 
»befunden<. 

An  sich  ist  doch  die  Prioritat  dieses  Geschehnisses  wertlos; 
Schenks  Namen  hierbei  zu  nennen  hatte  nur  dann  Wert,  wenn 
sich  von  seiner  Bank  sagen  lieOe,  daO  sie  nur  in  einer  GroOe  her- 
gestellt  zu   werden   braucht,   wie  von   einer  an    >jcde  Korpergrofle 
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anpaObaren  Universalbank*  zu  erwarten  ware.  Deshalb  ist  es  be- 
fremdlich,  daO  dem  Leser  Dinge  in  einer  Weise  vorgeiiihrt  werden, 
als  wenn  sie  Vorteile  bedeuten;  denn  die  Tatsache,  daD  man  be- 
miiOigt  war  von  der  Einheit  zur  Zweiheit  iiberzugehen,  zdgt  doch 
nur  die  Unzulanglichkeit  des  Prinzipes,  das  ein  und  dasselbe  Gestiihl 
an  jede  KorpergroOe  anpaObar  machen  will.  Indes  ist  man  aber 
sogar  bemiiOigt  gewesen  auf  die  Vierheit  iiberzugehen,  wie  Burger- 
stein  selbst  auf  Seite  182  seiner  Schrift  angibt;  audi  im  Preisver- 
zeichnis  der  Firma  Dr.  Schenks  Ww.  &  Sohn  heiOt  es  ausdriick- 
lich,  daO  das  Model!  Ill  in  vier  verschiedenen  GroOen  angefertigt 
wird  und  ein  darin  enthaltenes  Attest  spricht  diesem  Schultisch 
Vorteile  zu,  »sobald  er  der  KorpergroOe  des  Schiilers  cnt- 
sprechend  gewahlt  wird*.  All  das  erweist  nun  doch  nur,  daD  die 
AnpaObarkeit  an  jede  KorpergroOe  mit  ein  und  demselben  Gej^iihl 
eben  nicht  zu  erreichen  ist;  daO  man  vielmehr  zum  Prinzipe  der 
Gruppenbank  iibergehen  muOte,  indem  man  mehrere  BankgroOen 
anfertigte,  und  damit  eigentlich  eine  minderwertige  Gruppenbank  mit 
beweglichen  Teilen  schuf. 

In  dieser  Weise  ziehen  sich  durch  die  Schrift  Burgersteins 
zahlreihlreiche  lobende  Bemerkungen  iiber  Schenk  und  seine  Kon- 
struktionen,  wie  VerheiOungen  auf  das  kommende  VoUkommene 
hin,  —  die,  jeder  Motivierung  bar,  den  Eindruck  einer  Propaganda 
hervorrufen  miissen  —  bis  endlich  am  Schlusse  der  besondere  Ab- 
schnitt  mit  fettgedruckter  Uberschrift :  Das  Schenksche  Subsell 
»Simplex<  folgt.  Doch  auch  jetzt  wird  der  gespannte  Leser  erst 
mit  dem  Lebenslauf  Dr.  Schenks  bekannt  gemacht,  an  dessen 
SchluO  Burgerstein  bemerkt,  daO  Schenk  »nur  zu  sehr  beschei- 
den«  gewesen  sei,  und  hierauf  nach  einem  Gedankenstrich  mit  den 
Worten  schlieOt: 

»S.  184.     —  man  halte   daneben,  welche  derbc  Reklame  fiir 

»ganz  unbedeutende  Ausnutzungen  alter  Ideen  auf  dem  vorliegen- 

»den  Gebiete  ofters  gemacht  warden  .  .  .< 

AUerdings  ist  die  Schulbanksache  nicht  nur  eine  padagogisch- 
hygienische,  sondern  auch  zugleich  eine  technisch-gewerbliche.  Der 
Industrielle  verfertigt  aber  seine  Fabrikate  nicht  um  sie  in  den  Winkel 
zu  stellen,  sondern  um  sie  zu  verkaufen;  dazu  ist  vor  allem  not- 
wendig  die  Offentlichkeit  damit  bekannt  zu  machen,  was  nur  durch 
Ankiindigung  und  Propagation  bewerkstellbar  ist.  Das  hat  doch 
auch  Burgerstein  erkannt,  indem  er  durch  vielfache  Hinweise  und 
Bemerkungen  die  Aufmerksamkeit  der  Leser  seiner  Schrift  auf  die 
Schenkschen  Fabrikate  zu  lenken  sich  bestrebt.  Die  Aufmerksamkeit 
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des  Publikums  zu  erwecken,  ist  das  gute  Recht  des  Industriellen, 
daraus  kann  ihm  noch  kein  Vorwurf  erstehen ;  versteht  er  nur  >derbe 
Reklame*  zu  machen  und  seinen  Ideen  nur  »ganz  unbedeutende 
Ausnutzungen*  folgen  zu  lassen,  so  wird  diese  Ungeschicklichkeit 
sein  eigener  Schaden  sein.  Es  ist  deshalb  zunachst  nicht  erfindlich, 
weshalb  Burgers te in  diese  Bemerkung  zwischen  einem  Gedanken- 
strich  und  drei  Punkten  setzt  und  dabei  von  »alten  Ideen*  spricht. 
Eine  Erklarung  dafiir  ergibt  sich  weiter  unten  (S.  421). 

Der  Leser  aber  erfahrt  immer  noch  nicht,  wie  das  immerwahrend 
gepriesene  Schenksche  Subsell  aussieht  und  worin  seine  VoU- 
kommenheit  besteht,  da  sich  Burgerstein  von  Wiederholungen 
und  langatmigen  Phrasen  immer  noch  nicht  trennen  kann.  Unmittel- 
bar  nach  der  mit  drei  Punkten  schlieOenden  oben  erwahnten  Be- 
merkung, spricht  er  die  Vermutung  aus,  dafl  die  Schenkschen 
Typen  Anerkennung  und  praktische  Anwendung  finden  werden*, 
und  fahrt  dann  fort: 

>S.  184.  »Schenk  hat,  wie  auf  Seite  125  erwahnt  worden 
»ist,  zu  den  verschiedenartigen  alteren  Forderungen  an  die  Schul- 
>bank  eine  neue  gestellt,  welche  in  hygienischer  Hinsicht  von 
»der  grofiten  praktischen  Tragweite  ist  und  nur  deshalb  nicht 
»schon  langst  aufgestellt  wurde,  weil  sie  gewifi  allseits  als 
»eine  unmoglich  zu  realisierende  aufgefafit  worden  ware;. 
»diese  Forderung  ist:  »daD  jeder  Sitzplatz  samt  Tisch  fiir  jede 
•beliebige  Korpergrofle  passe*. 

Es  ist  ja  zwar  nicht  von  Bedeutung,  wer  diese  >neue<  Forderung, 
die  dem  Leser  nun  schon  zum  zweiten  Male  als  etwas  Exorbitantes 
vor  Augen  gehalten  wird,  aufgestellt  hat,  aber  Burgerstein  schob 
sie  schon  auf  Seite  163  seiner  Schrift,  wie  oben  erwahnt  wurde, 
Hansen  zu,  und  sagt  auch  auf  Seite  177:  »Das  Prinzip  des  Hansen- 
schen  Subsells  ist  fiir  gewisse  neuere  Konstruktionen  vorbildlich 
geworden.c  Dieser  »neuen<  Forderungen  aber  nun  gar  >die  groflte 
praktische  Tragweite «  beizumessen,  ist  eine  Hyperbel.  Vom  hygieni- 
schen  Standpunkte  aus  (und  auch  vom  padagogischen)  ist  die  An- 
passung  des  Schulgestiihls  dutch  Einstellen  sogar  zu  verwerfen, 
wie  auch  Burgerstein  selbst  an  anderer  Stelle  —  leider  nur  neben- 
bei  —  erwahnt: 

»S.  135.  Erismann  bemerkt  hierzu  u.  a.,  daO  dort,  wo  die 
»Einstellung  nicht  korrekt  geschahe,  der  Schaden  einer  solchen 
»Einstellung  betrachtlich  sein  konne*. 

Die  Einstellung  des  Gestuhls  ist  iiberhaupt,  besonders  aber  bei 
der  hohen  Frequenzzahl  der  Volksschulen,  eine  zeitraubende  Sache 


^o6  Annin  v.  Domitrovich, 

die  nur  oberflachlich,  oft  gar  nicht  gemacht  werden  wiirdCy  aber 
auch  bei  groOter  Gewissenhaftigkeit  des  Lehrers  nicht  gleichwertig 
ausfallen  kann.  Die  Einstellung  hingegen  gar  den  Kindem  zu  iiber- 
lassen,  kann  doch  ein  Hygieniker  nicht  beiiirworten.  Indes  erweist 
sich  die  Forderung,  >daO  jeder  Sitzplatz  samt  Tisch  fur  jede  be- 
liebige  Korpergrofie  passe*,  doch  auch  bei  dem  Schenkschen 
Subsell  als  >eine  unmoglich  zu  realisierende*,  da  dieses  nach  Burger- 
steins  eigener  Angabe  in  mehreren  Groflen  hergestellt  werden 
mufi.  Dessenungeachtet  schreibt  aber  Burgerstein  unmittelbar 
danach: 

>S.  184.  Als  Frucht  langjahriger  Bemiihungen  Schenks  ist 
»ein  Subsell  entstanden,  welches  den  komplizierten  Forderungen 
»der  Hygiene  und  Schuipraxis  zugleich  und  von  alien  bisher  vor- 
»handenen  am  meisten  entspricht,« 
und  erst  nach  dieser  nochmaligen  Anpreisung  eines  Gestiihls,  iiber 
dessen  genauere  BeschafTenheit  der  Leser  bislang  noch  gar  nicht 
informiert  worden  ist,  folgt  endlich  eine  Abbildung  des  Schenkschen 
Subsells  »Simplex«  (s.  dort  Seite  186,  Fig.  160),  die  in  der  neben- 
stehenden  Fig.  24  hier  wiedergegeben  ist.  Da  aber  dazu  gesagt 
wird,  dafi  dies  ein  >alteres  ModelU  der  Schenkschen  Konstruktion 
ist,  so  weiO  man  trotzdem  nicht,  wie  die  neueste  endgiiltige  Modi- 
fication aussieht  und  wird  dariiber  nur  mit  einigen  diesbezuglichen 
Bemerkungen  Burgersteins  aufgeklart.  Es  folgt  endlich  auch  die 
Beschreibung  des  Subsells,  aus  der  folgendes  zu  entnehmen  ist  (die 
hier  und  in  der  Folge  zwischen  Anfiihrungszeichen  stehenden  Satze 
finden  sich  auf  Seite  184 — 187  der  Burgersteinschen  Schrift): 

Die  Tischplatte  ist  beweglich  und  so  eingerichtet,  »daB  sie, 
wahrend  sie  vom  Schiiler  zum  Korper  herangezogen  wird,  sich 
gleichzeitig  senkt«.  Infolgedessen  seien  »die  richtige  Differenz  und 
der  richtige  Lehnenabstand  sofort  gewonnen*,  wenn  der  Lehrer  die 
Anweisung  gibt:  »Fasse  die  Tischplatte  vorn  und  ziehe  sie  soweit 
gegen  dich,  bis  die  Ellenbogen  an  die  Riickenlehne  stoDen.» 

Hierzu  ist  einerseits  zu  bemerken,  daD,  da  Lehnenabstand  und 
Differenz  von  vorne  herein  in  ein  feststehendes  Verhaltnis  zu  ein- 
ander  gebracht  worden  sind,  die  Anpassung  dieser  beiden  Ab- 
messungen  keineswegs  individuell  erfolgen  kann;  denn  bei  zwei  gleich 
groflen  aber  verschieden  proportionierten  Kindern,  von  denen  das 
eine  einen  kurzen  Rumpf  und  lange  Extremitaten,  das  andre  hingegen 
einen  langen  Rumpf  und  kurze  Extremitaten  hat,  wird  gerade  das 
Kind  mit  dem  kurzen  Rumpf  einen  weiteren  Lehnenabstand  und 
infolgedessen  auch  eine  hohere  Differenz  erhalten,  weil  sein  Unter- 
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arm  longer  ist,  als  das  Kind  mit  dem  Ungen  Rumpf,  dessen  Unter- 
arm  kiirzer  ist,  wahrend  es  doch  gerade  umgekehrt  scin  soUte; 
DifTerenz  und  Lehnenabstand  sind  demnach  nicht  >richtig*. 

Anderseits  aber  ist  es  ein  groDer  Ubelstand,  daQ  die  Einstellung 
der  Einsicht  der  Kinder  anvertraut  wird  und  von  Seiten  des  Lehrers 
eine  stetige  Kontrolle  erfordert.  In  der  Tat  wurde  das  Schenkscbe 
Subsell  deshalb  und  auch  wegen  andrer  Mai^el  beanstandet.  Burger- 
stein  sieht  sich  zwar  veranlaOt  dies  zu  erwahnen,  uoigeht  aber  die 
objekdve  Darl^ung  dieser  Angelegenheit.  In  seiner  Schrift  finden 
sich  darauf  beziiglich  folgende  Stellen : 

>S.  155.  .  .  .  weil  es  Schenk  gelungen  ist .  .  .  ein  sehr  gut 
•brauchbares  hygieniscli  vortreffliches  Subsell  herzustellen,  welches 
*nach  einer  referierenden Mitteilung  angeblich<  (?  I  D.  V.)  ideshalb 
>beinangelt  wurde,  weil  die  Distanz,  wenn  von  groQeren  Kindern 
•die  Tisdiplatte   weit  zuhicl^eschoben  wird,   sich  in  eine  Plus- 
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•distanz  verwandeln  kann.  Es  liegt  auf  derHand,  daO  dieser  Ein- 
»wand  ganz  und  gar  unberechtigt  ist;  jedenfalls  wurde  er  auch 
»nicht  aufrecht  erhalten.* 

Bei  Angabe  der  zu  seiner  Schrift  verwendeten  einschlagigen 
Literatur  findet  sich.dann  folgende  Stelle: 

»S.  20I.  Nr.  66.  Die  Bemangelung  wurde  angeblich«  (?!  D.V.) 
»von  Erismann  und  Hueppe  voi^ebracht,  vgl.  Kotelro.  (1899J 
»i2.  Bd.  603;  da  wir  bei  jener  Versammlung  (71.  Versammlung 
»deutscher  Naturforscher  und  Arzte)  nicht  zugegen  waren,  so  konnen 
»wir  nur  bemerken,  daO  in  dem  Originalbericht  kein  Wort  bin- 
»sichtlich  jener  Bemangelung  zu  finden  isty« 
und  im  fortlaufenden  Text  bemerkt  Burgerstein  spater  noch: 

»S.  187.  Eine  unberechtigte  Anschuldigung  wurde  bereits 
>fruher  widerlegt  (S.  155  und  Anm.  S.  201,  Nr.  6).« 
Da  indes  diese  beiden  Stellen,  wie  oben  ersichtlich  ist,  eine  Wider- 
legung  noch  nicht  enthalten,  so  muO  man  aus  dieser  letzten  Be- 
merkung  schliefien,  Burgerstein  halte  einen  Einwand  schon  iiir 
widerlegt,  wenn  er  diesen  fiir  »ganz  und  gar  unberechtigt «  erklart. 
Es  ist  also  geboten  auch  den  Tenor  jener  »referierenden  Mitteilung« 
kennen  zu  lernen.  In  der  von  Kotelmann  begriindeten  »Zeitschrift 
fiir  Schulgesundheitspflege*  vom  Jahre  1899  findet  sich  in  dem  von 
Professor  Dr.  Erismann  geschriebenen  Bericht:  >Schulhygienisches 
von  der  71.  Versammlung  deutscher  Naturforscher  und  Arzte  in 
Miinchen*  auch  eine  Besprechung  des  Referates  von  Dr.  Schenk 
iiber  die  »neue  Modifikation  seiner  bekanntenSchulbankkonstruktion*, 
deren  zweisitziges  Gestuhl  nach  seiner  eigenen  Angabe  sich  beilaufig 
auf  48  Francs  belauft,  und  auf  Seite  603  steht  dann  hierauf  beziiglich 
noch  folgendes: 

»In  der  Diskussion,  welche  hauptsachlich  von  Hueppe  und 
Erismann  benutzt  wurde,  wurde  den  Bestrebungen  Schenks,  eine 
moglichst  gute  und  zweckmaOige  Schulbank  zu  konstruieren,  voile 
Anerkennung  gezoUt,  daneben  aber  nicht  unwichtige  Bedenken 
gegen  die  Rich tigkeit  des  in  der  neuen  Konstruktion  Schenks 
durchgefiihrten  Prinzips  geauDert.  Beide  Opponenten  sprachen 
sich  fur  StabilitSt  der  Teile  und  Dimensionen  an  der  fiir  die 
Schule  bestimmten  Bank  aus,  weil  durchaus  keine  Garantie  vor- 
handen  sei,  daO  bei  Beweglichkeit  der  Teile  die  letzteren  immer  so 
eingestellt  wiirden,  wie  es  die  Korperverhaltnisse  des  einzelnen  Kindes 
verlangen.  AuOerdem  wurde  darauf  aufmerksam  gemacht,  daD,  um 
eine  richtige  Sitzlage  zu  erzielen,  nicht  nur  die  DifTerenz,  sondem 
auch  die  librigenDimensionen  der  Schulbank  den  Korperverhalt- 
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nissen  des  Kindes  angepaOt  werden  miissen,  was  bei  der  neuen  von 
Schenk  vorgeschlagenen  Konstruktion  nur  teilweise  und.  in  Be- 
ziehung  auf  die  Hohe  des  Sitzbrettes  iiber  deni  FuOboden  gar  nicht 
der  Fall  sei.  Als  ein  groDer  Nachteil  dieser  Bank  wurde  audi  der 
Umstand  bezeichnet,  daB  die  »Distanz<,  die  an  einem  richtig  kon- 
struierten  Schultisch  nur  zwischen  Null  und  —  5  cm  schwank^n  soil, 
bei  der  neuen  Konstruktion  Schenks,  wenn  von  groDeren  Kindern 
die  Tischplatte  weit  zuriickgeschoben  resp.  gehoben  wird,  sich  in 
eine  Plusdistanz  verwandeln  kann.« 

Aus  diesem  Bericht  ist  nun  ersichtlich,  daO  Burgerstein  nur 
den  letzten  Einwand  der  Diskussion  erwahnt  und  die  andern  ge- 
wichtigeren  Einwande  verschwiegen  hat.  Es  ist  ferner  daraus  ersicht- 
licb,  daO  der  Bericht  von  jemandem  stammt,  der  sich  an  der  Diskussion 
beteiligt  hat,  namlich  vonErismann  selbst;  deshalb  ist  eine  Irrung 
des  Berichtenden  ausgeschlossen.  Anderseits  ist  nicht  anzunehmen, 
daO  Erismann  einen  Bericht  falscht  und  auch  nicht,  dafi  Professor 
Dr.  Hueppe,  als  Mi^enannter,  eine  falsche  Publikation  stillschweigend 
hingehen  lieOe;  dennoch  beruft  sich  Burgerstein  auf  den  Original- 
bericht  und  schiebt  den  Erismannschen  Bericht  mit  dem  Worte 
»angeblich<  bei  Seite.  Bei  der  bestehenden  Sachlage  ist  es  aber 
gleichgiiltig,  ob  sich  die  Diskussion  im  Originalberichte  vorfindet 
Oder  nicht;  diese  Frage  kame  eventuell  dann  noch  in  Betracht,  wenn 
die  »referierende  Mitteilung«  von  einem  nicht  an  der  Diskussion 
beteiligten  ware.  Obrigens  sind  auch  Originalberichte  bisweilen 
unvoUstandig,  und  in  diesem  Falle  wird  der  Originalbericht  fiir  jenen, 
dem  es  an  Zeit  mangelt  der  Sache  auf  den  Grund  zu  gehen,  durch 
die  Darlegungen  Burgersteins,  der  selbst  angibt  bei  der  Ver- 
sammlung  nicht  zugegen  gewesen  zu  sein,  keineswegs  vervoUstandigt. 

Burgerstein  bringt  dann  noch  (Seite  185,  Fig.  159)  eine  Ab- 
bildung  des  Sitzes  der  neuesten  Modifikation  des  Subsells  >Simplex«, 
die  hier  in  umstehender  Fig.  25  wiedergegeben  ist,  und  bemerkt 
dazu,  daD  das  Sitzbrett  »eben  und  hinsichtlich  der  Tiefe  so  bemessen 
ist,  daO  es  dem  kleinsten  Schiller  bis  nahe  an  die  Kniekehle  reicht, 
dem  Erwachsenen  aber  noch  '/a  ^^^  OberschenkelULnge  stutzt«. 
Demnach  ist  also  das  Sitzbrett  hinsichtlich  seiner  Ab mess ung  nicht 
individuell  anpaObar  und  hinsichtlich  seiner  Form  nicht  hygienisch. 
Da  aber  Burgerstern  beztiglich  der  Sitzflache  vordem  selbst  schreibt: 
»S.  145.     Die  Sitzlage  gewinnt  durch  Aushohlung  desSitz- 

»brettes  an  Festigkeit,« 
so   steht   zugleich  das  uneingeschrankte  Lob,    das  er  dem  ebenen 
S  ch  enkschen  Sitze,  dem : » tdealen  Sitze<  spendet,  damit  im  Widerspruch. 
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Fig.  25. 


Hinsichtlich  der  Lehne  von  »Simplex<  gibt  Burgerstein  an, 
daO  sie  »leicht  rekliniert,  eben  und  so  bemessen  ist,  dafi  sie  gerade 
noch  fur  jede  KorpergroOe  verwendbar  wird«.  Demnaich  ist  also 
auch  die  Lehne  hinsichtlich  ihrer  Abmessung  nicht  individuell  an- 
paObar  und  hinsichtlich  ihrer  Form  nicht  hygienisch,  da  sie  beim 
Schreibsitzen  dem  Kreuze  keine  Stiitze  bieten  kann;  denn  dazu 
ist  ein  vorspringender  Lehnenbausch  unbedingt  notwendig.  Die 
»ebene«  Lehne,  zumal  sie  «leicht  rekliniert«  ist,  riickt  diesen  Stiitz- 
punkt  so  weit  ab,  daO  er  beim  Schreibsitzen  nicht  mehr  erreichbar 
ist.  Dafi  ferner  die  Lehne,  wie  aus  Fig.  24  ersichtlich,  eine  durch- 
gehende  ist,  miiBte  eigentlich  auch  Burgers tein  nicht  befriedigen 
k6nnen,  da  er  vordem  (Seite  150  seines  Buches)  selbst  anerkennt, 
daB  bei  der  Einzellehne  »die  Arme  auch  nach  hinten  sinken  konnen«, 
dem  Sitzenden  also   mehr  Freiheit  in  der  Bewegung  geboten  wird. 

Die  Sitzhohe  wird  nach  den  Ausflihrungen  Burgersteins  bei 
dem  Schenkschen  Gestiihle  dadurch  angepaOt,  dafi  ein  um  180** 
drehbares  FuObrett,  wenn  es  nach  hinten  geklappt  ist,  eine  hohere 
Lage  einnimmt  und  fiir  die  kleinste  Korperlange  dient;  nach  vome 
geklappt  aber  eine  tiefere  Lage  einnimmt  und  fiir  die  mittlere 
Korperlange  dient;  fiir  die  groDte  Korperlange  bildet  schlieDlich  der 
FuOboden  das  Auflager  fiir  die  FiiOe.  Demnach  ist  also  auch  die 
Sitzhohe  nicht  nur  nicht  individuell,  sondern  sogar  nur  sehr  unvoll- 
kommen  anpaObar.  Untersucht  man  namlich  die  AnpaBbarkeit  der 
Sitzhohe,  dann  ergibt  sich  folgendes:  Die  Unterschenkellange  betragt 
28^    der   Korperlange;  bei  der   kleinsten  Korperlange  von  100  cm 
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ist  sie  sonach  28  cm,  bei  der  groOten  Korperlange  von  180  cm  aber 
50,4  cm  und  der  Unterschied  zwischen  dem  langsten  und  dem 
kiirzesten  Unterschenkel  betragt  50,4  cm  —  28  cm  =  22,4  cm.  E^ 
miissen  also  Kinder,  deren  Unterschenkel  um  22,4  cm :  3  =  7,5  cm 
differieren,  die  gleiche  Sitzhohe  erhalten,  wahrend  bei  der  mit  acht 
Banknummern  graduierten  Gruppenbank  die  Unterschenkellangen 
bei  gleicher  Sitzhohe  nur  um  22,4  cm  :  8  =  2,8  cm  differieren. 
Burgerstein  schreibt  vordem  selbst: 

>S.  144.     Eine  genaue  Bemessung  der  Sitzhohe  ist  in  der 

>  Praxis   bei    nicht   einstellbaren  Subsellien   nicht   fiir  jeden  Fall 

'durchfiihrbar,    die   zutreffende   Sitzhohe   ist  aber  ein   belang- 

>reicherer  Punkt  beziiglich  der  Dimensionen  des  Subsells«; 

seine   Beiriedigung  mit  der  Sitzhohe  des  Subsells  > Simplex*    steht 

sonach  im  Widerspruche  zu  dieser  AuOerung. 

Indes  treten  neben  der  mangelhaften  Anpassung  der  Sitzhohe 
auch  noch  andere  hygienische  Unzutraglichkeiten  auf.  Vor  allem 
ist  die  Stiitze  der  Fiifie  nicht  hygienisch;  denn  diese  ist  eigentlich 
kein  Fufibrett,  sondern  nur  eine  Fufileiste  in  schrager  Stellung,  bei 
welcher  der  Sitzende  bemiifligt  wird,  die  Beine  nach  vome  aus- 
zustrecken,  siehe  Fig.  24,  was  fiir  die  Dauer  sehr  ermudend  ist;  daO 
aber  fiir  die  groflte  Korperlange  gar  kein  Fuflbrett  vorhanden  ist, 
ist  ebenfalls  ein  hygienischer  Mangel.  AuBerdem  sind  die  Fufie 
dieses  Sitzenden  bei  jeder  Bewegung  stetig  der  Gefahr  ausgesetzt, 
an  die  FuOleiste  anzustoOen. 

Burgerstein  gibt  femer  als  einen  Vorzug  des  Subsells  an: 

»S.  186.  Infolge  dieser  Konstruktion  konnen  Lehrer  und  Schiiler 
^nebeneinander  in  der  Bank  sitzen;  beiden  wird  sie  sehr  gut 
9passen,  auch  wenn  der  Lehrer  um  50  cm  dicker  ware.« 
Auf  der  Abbildung,  Fig.  24,  sitzen  allerdings  Vater  und  Sohn  in 
demselben  Gestiihl,  es  kann  sich  aber  dabei  nicht  um  einen  Unter- 
schied der  Korperdicke  von  50  cm  handeln,  sofern  die  Gestuhlstiefe 
des  Schenkschen  Subsells,  wie  oben  angegeben  wurde,  nur  85  cm 
betragt;  denn  der  Lehnenabstand  (=  Unterarmlange)  betragt  i8)|^ 
der  Korperlange,  d.  i.  fur  den  kleinsten  Schiiler  (100  cm  Korperlange) 
18  cm,  zu  denen  noch  3  cm  fiir  die  Lehnendicke  und  jene  50  cm, 
um  welche  der  Lehrer  dicker  ist,  zu  rechnen  sind ;  das  gibt  zusammen 
i8cm  +  3cm  +  50cm  =  7i  cm.  Zieht  man  diese  von  der  Gestiihl- 
tiefe  ab,  so  bleiben  dann  nur  85  cm  —  71  cm=i4  cm  fiir  die 
Tiefe  der  Tischplatte  iibrig,  was  ganz  entschieden  zu  wenig  ist. 
Diese  miifite  wenigstens  35  cm  betragen;  dann  ware  aber  die  Gesamt- 
tiefe  des  Subsells  35  cm  -f-  71  cm  =  106  cm,  was  eine  noch  groOere 
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Flachenzunahme  des  Klassenraumes  bei  Verwendungf  der  Schenksdben 
Bank  zur  Folge  hatte.  Eine  Nadirechnung  ergibt  also,  dad  die  Ab- 
bildung  Fig.  24  nur  auf  den  coup  d'odl  berechnet  ist,  um  zu  vcr- 
bliiffen,  und  die  Erzahlung  von  dem  50  cm  dickeren  Lefarer,  dem 
die  Bank  selbander  mit  dem  diinnen  Sdiiiler  »sehr  gut  passen  wird«| 
ist  eine  kleine  Obertreibung,  die  sich  vielleicht  der  Geschiiftsiiiaiui 
allenfalls  nodi  leisten  darf. 

Hinsichtlich  der  Reinigungsmoglichkeit  des  FuObodens 
gibt  Burgerstein  an,  daO  bei  dem  Schenkschen  Subsell  >je  eine 
Subsellreihe  auf  Schienen  befestigt  ist,  an  denen  sich  RoUen  befinden, 
so  daB  die  ganze  Reihe  mit  einem  Ruck  verschoben  wird«.  Er  iieant 
diese  Idee  gegeniiber  der  gesicherten  Umlegbarkeit  des  Gestuhk  auf 
Seite  162  seiner  Schrift  »noch  zweckmlLOiger<.  Indes  in  tedmiscfaen 
Dingen  kommt  es  nicht  allein  auf  die  Idee  an,  sondem  auch  besonders 
darauf,  wie  diese  Idee  konstruktiv  ausgefiihrt  wurde,  wdl  selbst  jene 
Konstruktion,  der  eine  gute  Idee  zugrunde  liegt,  infolge  mangelhafter 
Durchfiihrung  unbrauchbar  wird.  Da  jedoch  Burgerstein  keine 
Abbildung  bringt,  so  ist  es  nicht  moglich  iiber  diesen  Punkt  n 
urteilen.  Hingegen  ist  die  Idee  an  sich  anfechtbar.  Denn  einerseits 
wird  durch  das  Hin-  und  Herrollen  der  Subsellreihen  der  FuAboden 
zerkratzt  und  ruiniert  (was  besonders  bei  Linoleumbelag  nicht  ohne 
Bedeutung  ist)  und  dem  Mutwillen  der  Kinder  ein  Spielzeug  ge- 
schafTen,  das  kaum  unbenutzt  bldben  wird,  wodurch  dann  stetig  ftir 
den  Lehrer  Arger  und  fur  die  Kinder  Strafen  entstehen;  im  Scfaul- 
betrieb  soil  jedoch  alias,  was  ungiinstige  Folgen  auf  Erziehung  und 
Unterricht  ausiiben  konnte,  zum  voraus  vermieden  werden.  Ander- 
seits  wird  durch  willkiirliches  Hin-  und  Herrollen  der  Bankreihen  die 
Aufstellungsordnung  gefahrdet,  so  daB  die  Beleuchtung  der  von  den 
Fenstem  entferntesten  Bankrethe  wesentlich  verschlechtert  werden 
kann,  da  die  Intensitat  des  Lichtes  mit  der  'Entfemung  von  def 
Fensterseite  bekanntlich  sehr  rapide  abnimmt  und  schon  Unterschiede 
von  einigen  cm  eine  groOe  RoUe  spielen.  Bei  stadtischen  SchuK 
bauten  ist  man  fast  durchgehends  gezwungen  hinsichtlich  der  Tages- 
lichtversorgung  der  innersten  Arbeitsplatze  bis  auf  die  hygienisdi 
noch  statthafte  auDerste  Grenze  zu  gehen,  wenn  sie  nicht  gar  schon 
iiberschritten  wird.  Untersuchungen  erweisen,  daB  dieser  Obelstand 
in  der  Praxis  leider  besteht;  es  muB  also  mit  ihm  gerechnet  werden. 
Kann  nun  der  Abstand  vom  Fenster  willkiirlich  geandert  werden,  so 
besteht  die  Gefahr,  daB  dadurch  die  innersten  Arbeitsplatze  in  eine 
ungeniigende  oder  auch  direkt  schlechte  Beleuchtung  geriickt  werden, 
das  heiBt  aber:    etwa  75    der  Kinder  des  Klassenraumes  ist  einem 
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keineswegs  geringen  AngrifT  auf  seine  Gesundheit  durch  Schadigung 
des  Sehorganes  ausgesetzt.  Jene,  die  mit  ihrem  Urteil  schnell  fettig 
sind,  werden  wohl  eifiwenden,  daO  hier  der  Lehrer  eine  Kontrolk 
ausuben  kann.  Wanim  denn  aber  sollen  dem  Lehrer,  hier  und  da 
und  dort,  KontroUen  aufgebiirdet  werden,  die  ihn  von  seinen  dgent- 
lichen  Berufspflichten  mehr  oder  minder  abziehen,  wenn  sich  die 
Sache  doch  von  vorne  herein  so  gestalten  laDt,  daO  eine  Kontrolte 
iiberhaupt  nicht  notig  wird?  Warum  denn  betonen  so  manche 
Schulbank-Literaten  die  Moglichkeit  der  Durchfuhrung  dieser  oder 
jener  UnzwcckmaOigkeit,  wenn  doch  das  ZweckmaOige  an 
deren  Stelle  gesetzt  werden  kann?  Warum  will  man  gerade  in  der 
Schulbankangelegenheit  mit  der  Kirche  urns  Kreuz  gehen,  und  warum 
nenntBurgerstein  eine  Einrichtung  »noch  zweckmalUger*,  die  zur 
Folge  hat,  daO  der  FuDboden  ruiniert  und  der  Lehrer  verargert  wird, 
die  Kinder  verpriigelt  und  auDerdem  noch  in  ihrem  Sehvermogen 
empfindlich  geschadigt  werden  konnen,  als  die  gesicherte  Uml^^ng 
des  Gestiihls,  welche  diese  Folgen  iiberhaupt  gar  nicht  hervorrufen 
kann?  Es  ist  ein  Hauptgrundsatz  der  Hygiene,  daD  die  ErfiiUung 
ihrer  Forderungen  von  Zufalligkeiten  oder  den  Fehlern  der  Menschen 
unabhangig  gemacht  werde;  mehr  noch  als  anderswo  tst  gerade 
bei  der  Schule  deshalb  alles  tunlichst  so  einzurichten,  daO  eine  Kon* 
trolle  zum  voraus  eriibrigt. 

Burgerstein  schlieOt  seine  Beschreibung  der  Schenkschen 
Bank,  trotz  der  vielen  Mangel,  die  sich  fiir  letztere  aus  eben  dieser 
Beschreibung  selbst  ergeben,  mit  der  Versicherung: 

>S.  187.  Wir  wiederholen,  daD  die  Schenksche  Bank  »Simplex« 

»den  komplizierten  Forderungen  der  Hygiene  und  Schulpraxis  zu- 

»gleich  von  alien  vorhandenen  Systemen  am  meisten  entspridit.< 

Uber  diese  wiederholte  Versicherung  ist  nach  den  vorangegangenen 

Erorterungen  nichts  mehr  zu  sagen.     Die  finanzielle  Seite  beriihrt 

Burgerstein  aber  gar  nicht;  doch  ist  sie  von  nicht  geringer  Wich- 

tigkeit  und  muB  deshalb   auch   in   Betracht   gezogen  werden.     Auf 

Seite  403  wurde  nachgewiesen,    daO    das  Schenksche   Subsell  im 

Durchschnitt  eine  FlachenvergroDerung  der  Klasse  um  y^Sgqm,  rund 

8  qm  erfordert,   und  nach  dem  Erismannschen  Bericht  (Seite  408) 

gab  Schenk  den  PreisdesDoppelsitzes  mit48  Francs  (=  38,40  Mark) 

an.     Da  der  Doppelsitz    der  festen  Gruppenbank  im  Durchschnitt 

mit   22  Mark    gerechnet    werden     kann,    so    kostet    demnach    der 

Schenksche  Doppelsitz  um  38,40  —  22  =  16,40  Mark,  rund  16  Mark 

mehr. 

Nach   einer   vorliegenden   amtlichen  Mitteilung  betragen  in  der 

27* 
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Kgl.  Bauinspektion  von  Stettin  die  Baukosten  einer  dreigeschossigen 
Landschule  140  Mark  pro  qm.  Danach  wiirde  eine  Klasse  mit 
60  Schiilern  =  30  Schenkschen  Doppelsitzen  g^en  die  feste 
Gruppenbank  dort  folgende  Mehrkosten  verursachen: 

1.  Infolge  Flachenvergrofierung  der  Klasse 

8  qm  X  (140  Mark  :  3*)  =  373  Mark 

2.  Infolge  hoheren  Preises  des  Doppelsitzes] 

30  X  16  Mark  =  480      > 

Zusammen  853  Mark 
Es  entstehen  sonach  fiir  den  Sitz  des  einzelnen  Schiilers  853  :  60 
=  14  Mark  Mehrkosten.  Wahrend  also  bei  der  festen  Gruppen- 
bank der  Sitz  des  einzelnen  Schiilers  22  Mark :  2  =  11  Mark  kostet, 
kostet  er  bei  der  Schenkschen  Bank  1 1  Mark  +  14  Mark  =  25  Mark, 
d.  h.  mehr  als  doppelt  soviel;  bei  Stadtschulen  natiirlich  noch  be- 
deutend  mehr.  Nach  den  derzeit  bestehenden  gemeinwirtschaftlichen 
Verhaltnissen,  die  kaum  noch  11  bis  12  Mark  fiir  den  einzelnen  Sitz 
zubilligen,  ist  es  ganz  ausgeschlossen,  daO  die  Gemeinden  solche 
Mehrkosten  auf  sich  nehmen  konnten,  selbst  wenn  die  Schenksche 
Bank  so  voUkommen  ware,  wie  Burgerstein  zu  versichem  nicht 
miide  wird.  Von  der  finanziellen  Seite  aus  betrachtet,  die  ja  trotz 
Hygiene  und  Padagogik  doch  ausschlaggebend  bleibt,  erweist  es  sich 
als  ganz  und  gar  unverstandlich,  weshalb  sich  Burgerstein  fiir  die 
Schenksche  Bank  so  stark  engagiert;  denn  mit  Utopien  wird  die 
Schulbanksache  nicht  gefordert:  was  konnte  uns  die  vollkommenste 
Schulbank  niitzen,  wenn  wir  sie  doch  nicht  kaufen  konnen? 

Die  AusfiihrungenBurgersteins  iiber  das  System  der  Gruppen- 
bank, das  seitFahrner  in  der  Praxis  durchgehends  angewendet 
wird,  sind  sehr  diirftig  und  von  vornherein  absprechend.  Der  vor- 
dem,  bei  Vorfiihrung  der  verstellbaren  Konstruktionen  im  allgemeinen 
und  der  Schenkschen  Konstruktion  im  besonderen,  durch  seine 
Unmotiviertheit  auffallende  Optimismus  macht  jetzt  einem  Pessimis- 
mus  Platz,  der  ebenfalls  auffallend  ist,  weil  er  sich  bestrebt  Schein- 
argumente  zusammenzutragen  und  unverlaugbare  Vorteile  durch 
Gegeniiberstellung  scheinbarer  (Jberbietungen  abzuschwachen. 

Nachdem  Burgerstein  schon  auf  Seite  138  seines  Buches  schrieb, 
daO  bei  der  Gruppenbank  »Reservebanke  von  und  in  das  Depot 
transportiert  werden  miissen*,  wiederholt  er: 

S.  164.     (Die  Gruppenbanke)  >haben  den  Nachteil,  daB  Banke 
»zu-   und    abtransportiert   werden    soUen;    dies  setzt  aber  wieder 

'  Weil  dreigcschoBig. 
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9einen  Vorrat  an   Reserveplatzen    mit  dem    notigen  Depotraum 
>voraus«. 

Auch  in  spateren  Publikationen  der  Jahre  1904  und  1906  be- 
hauptet  er,  daB  bei  Verwendung  der  Gruppenbank  die  Bereithaltung 
von  Reservebanken  notig  sei.  Trotz  eifriger  Nachforschung  gelang 
es  mir  nicht  einen  einzigen  Ort  zu  entdecken,  wo  Reservebanke  an- 
geschafTt  worden  war  en.  Die  Praxis  weifl  davon  nichts,  und  keine 
schulbehordliche  Verfiigung  des  In-  oder  Auslandes  enthalt  das  Wort 
'Reservebanke  Um  mit  dem  erneuerten  Beweis,  daO  diese  B&% 
hauptung  Burgersteins  unrichtig  ist,  hier  nicht  in  Wiederholungen 
zu  verfallen,  muO  diesbeziiglich  auf  den  im  >Internationalen  Archiv 
fiir  Schulhygiene«,  II.  Bd.,  1.  und  2.  Heft  (1906)  erschienenen  Artikel 
»Ist  bei  der  Gruppenbank  die  Bereithaltung  von  Reservebanken  not- 
wendig?«  hingewiesen  werden.  Durch  Heraufbeschworen  des  Schreck- 
gespenstes  »Reservebank<  wird  nur  der  Preis  der  festen  Gruppen- 
bank kiinstlich  hinaufgeschraubt,  wobei  dann  die  teuere  Universalbank 
noch  finanziell  konkurrenzfahig  erscheint. 

Ferner  schreibt  Burgerstein  iiber  die  feste  Gruppenbank: 

>S.  164.     Nachteile  der  festen  Systeme  mit  NuU-Distanz  sind, 

»daO  bei  ihnen  die  Lehne  beim  Schreiben  schwer  zu  benutzen 

»ist   und   in    den   Schreibpausen ,    namentlich  bei  Minus-Distanz 

'eine  dauernde  Zwangslage  gegeben  ist«. 

Mit  diesem  Ausspruche  wird  aber  das  Fell  zweimal  abgezogen, 

denn  wenn  eine  Zwangslage  gegeben  ist,  dann  kann  die  Lehne 

nicht  schwer  zu  benutzen  sein,  ist  hinwiederum  die  Lehne  schwer 

zu  benutzen,  dann  kann  keine  Zwangslage  gegeben  sein.    Ubrigens 

ist  die   >Distanz<   kein  zuverlaOiger  Mafistab  dafiir,    ob  die   Lehne 

beim  Schreiben   noch  benutzt  werden  kann   oder  nicht;  der  allein 

maBgebende  Faktor  hierfiir  ist  nur  der  Lehnenab stand,  der  auch 

nach  Burgerstein  >etwas  fiir  die  Brauchbarkeit  des  Subsells  Cha- 

rakteristischeres   ist  als  die  Distanz*   und  woriiber  er  sich  noch 

genauer  mit  folgenden  Worten  ausspricht: 

>S.  155.  Der  Lehnenabstand  ist  wichtiger  als  die  Distanz; 
>es  wurde  bereits  bei  der  Sitztiefe  (S.  144)  bemerkt,  dafl  diese 
'Dimension  ohne  Beeintrachtigung  der  hygienischen  Brauch- 
»barkeit  des  Subsells  ziemliche  Groflenschwankungen  nach 
»unten  vertragt*. 

An  einem  Beispiele,  welches  an  diese  Worte  anschlieOt,  beweist 
dann  Burgerstein,  daO  »gegen  eine  Plus-Distanz  nichts  einzu- 
wenden«  ist,  die  »nur  infolge  einer  zulassigen  Verkiirzung  der  Sitz- 
tiefe entstanden  ist< ;  er  bezeichnet  eine  solche  Plus-Distanz  als  >zu- 
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Ia$sig«  und  schliefit  mit  den  Worten:  »Wir  betonen  diesen  Umstand 
deshalb)  weil  es  Schenk  gelungen  ist<  usw.  Wenn  nun  aber  sogar 
gegen  eine  Plus-Distanz  an  sich  nichts  einzuwenden  ist  —  and 
Burgerstein  hat  dies  mit  seinem  oben  erwahnten  Beispiel  be- 
wiesen  —  so  kann  noch  weniger  gegen  eine  Null-Distanz  oder  gar 
Minus-Distanz  an  sich  etwas  einzuwenden  sein,  da  doch  Burger- 
stein selbst  sagt,  daD  die  Distanz  »ohne  Beeintrachtigung  der 
bygienischen  Brauchbarkeit  des  Subsells  ziemliche  GroBenschwan- 
kungen nach unt en  vertragtc  Daraus  ergibt  sich,  daO  Burgerstein 
seinen  eigenen  Ausfiihrungen  widerspricht,  wenn  er  schon  aus  dem 
puren  Vorhandensein  einer  NuU-Distanz  bzw.  Minus-Distanz  ftir  das 
System  der  festen  Gruppenbank  hygienisch-nachteilige  Folgen  debt 

Indes  ist  bei  dem  System  der  festen  Gruppenbank  die  Bestrebung 
auf  den  fiir  das  Schreibsitzen  bemessenen  Lehnenab stand  gericbtet, 
und  nicht  auf  die  ziemlich  belanglose  >Distanz<;  eine  Beuitdlung 
des  festen  Systems  mufite  also  von  diesem  Punkte  ausgehen,  und 
nicht  von  Postulaten.  Vom  Lehnenabstand  aus  beurteilt  ei^bt  sich 
aber,  wie  in  den  vorhergegangenen  Erorterungen  bereits  erwiesen 
worden  ist,  daD,  wenn  die  Kreuzstiitze  beim  Schreiben  noch  bequem 
benutzt  werden  kann,  der  Oberkorper  des  Sitzenden  damit  noch 
keineswegs  zwischen  Tischkante  und  Lehne  eingezwangt  wird,  son- 
dern  fiir  seine  Bewegungsmoglichkeit  noch  hinreichender  Spiehraum 
vorhanden  bleibt  und  deshalb  von  einer  »Zwangslage<  auch  gar 
nicht  die  Rede  sein  kann. 

Wie  aus  den  vorangegangenen  Betrachtungen  ersichtlich  ist, 
wurde  in  einem  Teil  der  Schulbank-Literatur  mit  dem  BegrifiFe 
» Distanz*  sehr  viel  Miflbrauch  getrieben  und  Verwirrung  angestiftet 
Auch  Burgerstein  miBbilligt  dies,  indem  er  schon  vorher  iiber  die 
Definition  der  >Distanz<  schreibt,  daB: 

»S.  148.      .  .  .   ein    Ausnutzen    der   Worte   derselben    AnlaD 

»gegeben  hat,    unberechtigten   Widerspruch    gegen   gewisse 

»neuere  Konstruktionen  zu  erheben*. 

Aus  den  vorbesprochenen  schulhygienischen  Handbiichem  geht 
deutlich  hervor,  dafi  Burgerstein  mit  seinen  letzten  Worten  nur 
die  Ausfiihrungen  Ret  tigs  meinen  kann,  da  sich  allein  nur  gegen 
diese  jener  »unberechtigte  Widerspruch*  erhoben  hatte.  Gerade  mit 
den  Ausdriicken  »Distanz<,  »enge  Sitzlage*,  >schmaler  Sitz«  wurde 
in  diesen  Buchern  ftir  den  sitzenden  5chiiler  jene  sogenannte  >Zwangs- 
lage<  zusammengedeutelt,  und  wenngleich  sich  dieser  unberechtigte 
Vorwurf  direkt  gegen  die  Ausfiihrungen  Rettigs  wendet,  so  fallt 
er  doch  zugleich  auf  das   System  der  festen  Gruppenbank,   da  sich 
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Rettigs  Ausiiihrungen  nur  innerhalb  der  Propositionen  dieses  Sy*^ 
stems  bewegoi.  Obgleich  aberBurgersteln  hinsichdich  der  »Distanz« 
die  obigen  Worte  schreibt,  auch  eine  »zulassige  Verkiirzung  der 
Sitztiefe«  zubiUigt,  so  zieht  doch  auch  er  die  »Distanz«  (Null- 
bzw.  Minus)  dafiir  heran,  dem  festem  System  eine  »Zwangslage< 
beizumessen. 

Auf  Seite  138  seines  Buches  meint  Burgerstein,  daO  wenig 
Hoffnung  vorhanden  sei,  bei  der  festen  Gruppenbank,  die  vom 
hygienischen  Standpunkte  unbedingt  notwendige  Nummerierung  in 
pr^ci  wirklich  zu  erreichen.  Wenn  aber  schon  nicht  zu  erreichen 
ware,  daO  der  Lehrer  zweimal  im  Jahre  von  seinen  Schiilem  dn 
MaO  (die  Korperlange)  nimmt  und  ihnen  danach  eine  Banknummer 
zuweist,  an  der  dann  alle  andern  MaQg  fertig  und  fest  sind,  so  daO 
er  alle  iibrige  Zeit  der  Soi^e  um  diese  Sache  behoben  ist,  wie  soUte 
es  da  zu  erreichen  sein,  daD  der  Lehrer  eben  so  oft  im  Jahre 
mehrere  MaDe  an  der  verstellbaren  Bank  einstellt,  von  denen  sich 
einige  nicht  ohne  groOeren  Zeitaufwand  bestimmen  lassen?  Oder 
ist  etwa  gar  mehr  Hoffnung  vorhanden  —  da  Burgerstein  die 
Schenksche  Bank  im  Sinne  iiihrt  —  daO  der  Lehrer  Tag  fiir  Tag 
bei  jedem  notwendigen  Wechsel  stetig  und  unausgesetzt  jeden 
einzelnen  Schiller  dariiber  kontrolliert,  ob  dieser  sich  das  Gestiihl 
auch  richtig  eingestellt  hat?  Von  diesem  Gesichtspunkte  aus  be-« 
trachtet  erweist  es  sich,  daB  man  mit  verstellbaren  Banken  nur  daa 
UnzweckmaBigere,  Unbestandigere  an  Stelle  des  ZweckmaOigen,  Be-* 
standigen  setzen  wiirde.  DaO  aber  der  Hygieniker,  bei  einer  so 
eminent  wichtigen  Angelegenheit,  wie  dies  die  Messung  der  Schul- 
kinder  nicht  allein  fiir  die  Schulbank-Angelegenheit,  sondem  iiber- 
haupt  fur  das  Physikum  einer  Nation  ist,  von  vomherein  die  Flinte 
ins  Kom  werfen  soil,  ist  doch  ganz  unrichtig. 

Die  vorgefiihrten  Zitate  enthalten  alles  was  Burgerstein  in 
seinem  Handbuch  im  allgemeinen  iiber  das  System  der  festen 
Gruppenbank  vorbringt;  im  besonderen  wendet  er  sich  dann  noch 
gegen  die  Ausfiihrungen  der  Rettigschen  Schrift,  deren  Grundsatze 
zur  VervoUkommnung  des  festen  Systems  wesentlich  beigetragen  haben 
und  diesem  Systeme  immanent  sind.  Aus  letzterer  Ursache  miissen 
die  Ausfiihrungen  Burgersteins  kontra  jenen  Rettigs  ebenfalls 
erortert  werden,  wie  es  analog  bei  den  vorbesprochenen  Autoren 
geschehen  muBte.  Burgerstein  bespricht  die  Konstruktion  Rettigs 
nicht  im  ganzen  zusammengefaOt  an  einer  Stelle,  wie  er  es  mit  der 
Scbenkschen  Konstruktion  am  Schlusse  seiner  Schrift  getan  hat^ 
sondern  gelegentlich  eingestreut,   wobei  stets  jenen  Eigenschaften, 
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die  als  Vorziige  dieser  Konstruktion  gelten,  entweder  angeblich  an- 
haftende  Nachteile,  oder  das  angeblich  Bessere  einer  andem  Schul-  • 
bankkonstruktion  gegeniibergestellt  wird.  Dadurch  kann  man  sich 
aus  seinen  Darstellungen  von  den  Prinzipien  dieser  Konstruktion 
ebensowenig  ein  Bild  machen,  als  man  einen  BegrifT  von  der  Wirk- 
samkeit  jener  Maschine  erhalten  konnte,  deren  einzelne  Bestandteile 
ohne  Verbindung  miteinander  verstreut  am  Boden  herumliegen,  von 
denen  dann  jemand  erlauternd  allenfalls  noch  sagt:  Dieser  Schrauben- 
kopf  hat  einen  Nachteil,  die  Kurbelform  von  X  ist  besser  usw.  Es 
laOt  sich  nicht  erkennen,  welche  Anschauung  Burgerstein  iiber  das 
System  als  Ganzes  haben  mag;  man  kann  sich  also  nur  an  seine 
Beurteilung  einzelner  Eigenschaften  des  Systems,  die  er  heraushebt, 
halten  und  diese  einer  Untersuchung  unterziehen. 

So  erkennt  Burgerstein  auf  S.  143  seiner  Schrift  an,  daO  durch 
das  seitliche  Einwartsriicken  der  Tischstander  »die  Gangbreite  unter- 
halb  der  Tischplatte  entsprechend  zunimmt«,  meint  aber,  »daD  dafiir 
allerdings  auch  das  Knie  des  Sitzenden  mit  dem  Tischtrager  in 
Kollision  kommt«.  Aus  Zeichnungen  und  Modellen  alteren  und  neueren 
Datums  geht  hervor,  daO  eine  solche  Kollision  nur  stattfinden  konnte, 
wenn  der  Sitzende  gegen  die  Sitzbrettkante  soweit  vorrutscht,  daD 
er  die  Brust  an  die  Tischkante  preOt,  was  jedoch  nicht  geschehen 
darf  und  durch  die  Neigung  der  Sitzflache  nach  hinten  auch  erfolg- 
reich  verhindert  wird.  Indes  moglich  war  eine  Kollision  auch  bei 
der  alteren  Konstruktion,  welche  die  Tischstander  an  die  seitliche 
Tischkante  setzte;  denn  eng  in  der  Flache  wie  im  Raume  miissen 
eben  die  einzelnen  Teile  der  Schulbestuhlung  beieinander  bleiben. 
Da  aber  seither  die  Praxis  sich  diese  Neuerung  hinsichtlich  der  An- 
ordnung  der  Tischstander  schon  allgemeiner  angeeignet  hat,  so  ist 
dies  ein  Beweis  dafiir,  dafl  diese  Anordnung  keinen  Nachteil  im  Ge- 
folge  hat;  denn  die  praktische  Verwendung  ist  stets  das  sicherstc 
Korrektiv  fiir  fehlerhafte  Konstruktionen,  die  durch  sie  sehr  bald 
abgestoDen  werden.  Bei  all  dem  bliebe  aber  immer  noch  zu  erwagen, 
ob  der  Nutzen,  den  das  Einwartsriicken  der  Tisch-  und  Sitzstander 
mit  sich  bringt,  nicht  wesentlich  bedeutender  ist  als  ein  etwaig  an- 
haftender  kleiner  Nachteil.  Diese  Erwagung  hat  Burgerstein  nicht 
gestellt  und  konnte  sie  auch  nicht  stellen,  weil  er  das  Rettigsche 
System  nicht  als  Ganzes  ins  Auge  faOte.  Ober  die  Wirkung  dieses 
Schulbank-Systems  geben  die  logischen  Ausfiihrungen  Oberbaurat 
C.  Webers  in  seiner  Abhandlung  »Schulbau-Hygiene«  (Festschrift 
des  Internationalen  KongreD  fiir  Schulhygiene  in  Niimberg,  April  1904) 
genauen   AufschluO.    Es   kann   hier   nur   darauf  verwiesen    werden, 
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da  eine  Zitierung  der  umfangreichen  Arbeit  an  dieser  Stelle  nicht 
angangig  ist. 

Feraer  schreibt  Burgerstein  iiber  eine  andere  Eigenschaft  der 
Rettigschen  Konstruktion : 

»S.  156.  .  .  .  bei  der  Zimmerreinig^ng  werden  die  Subsellien 
>einzeln  umgelegt,  ebenso,  aber  einfacher,  beim  Subsell  von  Sichel- 
>stiel  und  Schubert*. 

>S.  161.  Schenk  hat  je  eine  Subsellreihe  auf  Eisenschienen 
>befestigt,  welche  auf  RoUen  ruhen;  bei  der  Reinigung  des  Zimmers 
>wird  die  ganze  Subsellreihe  mit  einem  Ruck  weggeschoben  — 
>noch  zweckmaBiger*. 

»S.  165.  Das  Charakteristische«  (der  Rettigbank  D.  V.)  »ist  der 
>eigentliche  Umlegemechanismus.  Sichelstiel  und  Schubert 
>haben  unter  Benutzung  eines  wesentlich  dem  Buhl-Linsmayer- 
>schen  entsprechenden  Subsells  die  gleichfalls  dargestellte  einfachere 
>Art  der  Umlegeeinrichtung  angegeben*. 

Der  Erfindung  Rettigs,  die  Gestuhle  seitlich  umzulegen,  um  die 
Reinigung  des  FuObodens  besser  zu  ermoglichen,  werden  sonach 
hier  andere  Erfindungen  entgegengestellt,  die  den  gleichen  Zweck 
angeblich  besser  erfiillen  soUen;  es  ist  also  zu  untersuchen,  ob  sich 
dies  auch  wirklich  so  verhalt. 

Beziiglich  der  Verschiebung  auf  Rollen  wurde  schon  oben 
nachgewiesen,  daB  diese  Idee  an  sich  iiberhaupt  unzweckmaOig  ist; 
auch  wurde  dort  erwahnt,  daO  man  nicht  weiB,  wie  die  beziigliche 
Schenksche  Konstruktion  —  ako  die  konkrete  AusfLihrung  der 
Idee  —  aussieht,  weil  Burgerstein  es  unterlies  davon  eine  Abbil- 
dung  vorzuweisen.  Jenes  >noch  zweckmaOiger*  ist  demnach  bloB 
eine  auf  gar  kein  Argument  gestiitzte  Behauptung. 

Beziiglich  des  sogenannten  Subsells  von  Sichelstiel  und  Schubert 
ist  vor  allem  zu  bemerken,  daB  dessen  >Umlegeeinrichtung« 
als  solche  dem  Patentrechte  der  Erfindung  Rettigs  unterliegt.  Der 
Umstand,  dafl  die  Form  der  Umlegevorrichtung  etwas  anders  ge- 
artet  ist,  andert  diese  Tatsache  durchaus  nicht,  wie  aus  der  folgenden 
Erlauterung  des  Patentgesetzes  von  Robolski*  hervorgeht: 

>Gegenstand  des  Patentschutzes  ist  nicht  die  in  der  Anmeldung 
beschriebene  Form  der  Erfindung,  sondern  die  durch  die  Form  ver- 
sinnlichte  Erfindung  selbst.  Es  steht  deshalb  nicht  nur  die  konkrete 
Ausfiihrung  unter  dem  Schutze  des  Patentes,  sondern  auch  jede 


'    Das    Patentgesetz    vom    7.  April   1891,    erliiatert    von    H.  Robolski,    Geh. 
Reg.-Rat,  Direktor  im  Kaiserlichen  Paten tamt,  Berlin,  1901. 
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andere  Gestaltung  der  Erfindung,  welche  die  Erfindung  auf  dem* 
selben  technischen  Wege,  wenngleich  durch  andere,  gleich- 
artige  Mittel  verwirklicht«. 

Der  Zweck  des  Patentgesetzes  ware  nicht  erreicht  worden,  wean 
es  statthaft  ware,  eine  bestehende  geschiitzte  ErfinduAg  durch 
veranderte  Form  der  Ausfiihrung  auszubeuten.  Die  Erfindung 
Rettigs  wird  sonach  durch  die  >Umlegeeinrichtung«  vonSichelstiel 
und  Schubert  widerrechtlich  ausgebeutet,  in  dem  Moment  als  diese 
veranderte  Form  oder  Gestaltung  der  Erfindung  praktisch  an- 
gewendet  wird.  Ein  Patentrecht  haben  Sichelstiel  und  Schubert 
nicht  und  Burgerstein  gibt  diesbeziiglich  selbst  auf  Seite  i6i  seines 
Handbuches  in  Klammem  an :  > (Nicht  patentiert)«.  Sichelstiel  und 
Schubert  haben  sich  also  kurzer  Hand  die  Erfindung  Rettigs  an- 
geeignet,  diese  in  etwas  veranderter  Ausfuhrungsform  an  der  eben- 
fialls  etwas  veranderten  Schulbank  von  Buhl-Linsmayer  angebracht 
und  das  Ganze  >Nurnberger-Schulbank<  genannt,  ein  Name,  der  aus 
dem  Grunde-ebenfalls  inkorrekt  ist,  weil  damit  ein  triigerischer  Ein- 
druck  hervorgerufen  wird,  denn  in  Niirnberg  ist  keine  einzige  Scbule 
mit  dieser  Konstruktion  ausgestattet  Umlegen,  Bank  und  Name 
sind  also  entlehnt  —  zum  Teil  widerrechtlich  und  inkorrekt;  dennocb 
stellt  Burgerstein  dem  Rettigschen  Originale  stets  diese  Nach- 
ahmung  entgegen,  die  praktisch  gar  nicht  verwertet  werden  darf, 
sondern  nur  als  Gespenst  in  der  Literatur  ihren  Spuk  trieb  und  zur 
Verletzung  eines  Patentrechtes  verleitete.  In  der  Tat  hat  sich  durch 
einen  Artikel  von  Sichelstiel  und  Schubert  in  der  >Zeitschrift 
fiir  Schulgesundheitspflege*  (1901)  neben  anderen  auch  der  Magistrat 
einer  deutschen  GroD-Stadt  bona  fide  dazu  verleitenj  lassen,  diese 
Umlegekonstruktion,  weil  sie  nichts  kostet,  anzuwenden,  was  die  An- 
hangung  einer  Klage  zur  Folge  hatte,  wobei  jener  Magistrat  verlor. 
In  den  hierauf  bezuglichen  Akten  der  betreffenden  Stadtverordneten- 
Versammlung  helDt  es  wortlich: 

>Die  vernommenen  gerichtlichen  Sachverstandigen  haben  iiber- 
einstimmend  in  dem  Gebrauche  der  >Nurnberger  Bank«  eine 
Verletzung  des  klagerischen  Patentes  »(namlich  Rettigs 
Patent  D.  V.)«  gesehen;  im  wesentlichen  aus  dem  Grunde,  weil  es 
bei  dem  letzteren  ebensowenig  auf  das  Wort  »Scharnier<,  wie  auf 
die  feste  Verbindung  zwischen  Bank  und  FuBboden  ankomme,  viel- 
mehr  eine  gelenkartige  Verbindung  der  Bank  mit  dem  FuB- 
boden, durch  die  ein  Umkippen  der  Bank  unter  Festlegung  der 
Drehachse  ermoglicht  werde,  zur  Patentverletzung  ausreiche. 
Diese  Bedingungen   seien  aber  bei   der  >Numberger  Bank*    erfiillt. 
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Den  gleichen  Standpunkt  teilt  ein  inzwischen  ergangenes  Obergut- 
achten  des  Kaiserlichen  Patentamtes*. 

Daraus  ist  ersichtlich,  welchen  Unfug  die  Anpreisung  der  Sichel- 
stiel-Schubertschen  Modifikation  der  »Umlegeeinrichtung«,  der 
kein  Anrecht  auf  praktische  Anwendung  zusteht,  anstiften  kann.  Die 
wiederholte  Hinweisung  auf  diese  Konstruktion  ist  also  nicht  nur 
zwecklos,  sondem  auch  zu  mifibilligen. 

Burgerstein  schlieOt  aber  dann  diese  Angelegenheit  noch  mit 
den  Worten: 

>S.  161.  Der  Gedanke,  die  Subsellien  umzuklappen,  ist  iibrigens 
» nicht  neu;  unseres  Wissens  ist  er  zuerst  in  England  durcfage- 
>fuhrt  worden*. 

Die  Umlegung  ist  also  wobl  die  »alte  Idee«,  iiber  deren  »ganz 
unbedeutende  Ausnutzung«  durch  >derbe  Reklame«  Burgerstein  in 
seinem  Zitate  von  Seite  184  zwischen  Gedankenstrich  ( — )  und  drei 
Punkten  (...)  klagt  Der  Leser  hat  die  Wahl  hier  entweder  einer- 
seits  die  komische  Logik  des  Satzbaues  (s.  S.  404  Zitat  v.  S.  184] 
Oder  anderseits  —  wenn  diese  Logik  unbeabsichtigt  war,  das  Epitheton 
>ganz  unbedeutende  vielmehr  die  »alte  Idee«,  ergo  die  Um- 
legung treffen  woUte  —  die  Unterschatzung  einer  fur  die  Reinigungs- 
moglichkeit  des  FuBbodens  sehr  wichtigen  Erfindung  anzunehmen.  Da 
aber  mit  der  obigen  Behauptung  Burgersteios  die  Frioritat  dieser 
Erfindung  Rettig  abgesprochen  wird,  so  ware  es  eigentlich  doch  not- 
wendig  eine  solche  Behauptung  mit  ganz  bestimmten  Angaben  zu 
stlitzen.  Eine  Umfrage  bei  den  bedeutendsten  Schulmobel-Fabrikantea 
Londons  ergab  dagegen  die  Antwort,  daB  in  England  ni  em  a  Is  eine 
umlegbare  Bank  hergestellt  worden  sei;  man  ist  demnach  wohl  be- 
rechtigt  die  Richtigkeit  der  diesbeziiglichen  Angabe  Burgersteins 
vorerst  zu  bezweifeln. 

Wie  aus  dem  Vorangehenden  ersichtlich  ist,  treten  also  in  dem 
Buche  Burgersteins  iiber  die  Schulbank  zwei  Momente  hervor: 

Erstens  das  Bestreben  die  Schenksche  Bank  zur  voUkommensten 
Schulbank  zu  erheben;  dies  ist  schon  ersichtlich  an  den  steten  Hin- 
weisen  und  Anpreisungen  ohne  Notwendigkeit  fur  die  ersteren  und 
ohne  jede  Motivierung  der  letzteren,  endlich  an  der  in  einem  be- 
sonders  gekennzeichneten  Abschnitt  gebrachten  Beschreibung  der 
Bank,  in  welcher  Ausdriicke,  wie:  » original,  » ideal*,  >ein  Ohn- 
ouchtiger  wiirde  in  diesem  Subsell  sitzend  verharren«  und  dergl, 
iiber  die  fehlende  Beweiskraft  fiir  die  Vorziiglichkeit  der  Bank  hinweg- 
tauschen.      Ein  Vergleich    mit    der    logischen,    argumentierten    Be- 
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schreibung  des  Rettigschen  Systems  von  Oberbaurat  C.  Weber  in 
der  Niirnberger  Festschrift,  erweist  aber  vbllends  die  Hinfalligkeit  der 
Ausfiihrungen  in  der  Burgersteinschen  Schrift,  die  dem  Leser  nur  mit 
uberschwenglichen  Worten  suggeriert,  daB  wir  ohne  die  Schenkscfae 
Bank  einfach  nicht  bestehen  konnen. 

Zweitens  tritt  das  Bestreben  hervor  die  Rettigsche  Bank  in  den 
Hintergrund  zu  drangen,  wo  sie  niemand  bemerkt;  dies  ist  scfaon 
daran  erkenntlich,  daO  das  Rettigsche  System  als  System  gar  nicht 
in  Betrachtung  und  Erwagung  gezogen  wird,  aber  auch  an  dem  Be-^ 
miihen  die  anerkannten  Vorziige  dieser  Schulbank  durch  Schein- 
Argumente  abzuschwachen.  Aus  den  klaren  Ausfiihrungen  der 
Rettigschen  Schrift  geht  hervor,  daB  es  sich  hier  nicht  um  eine 
Detail-Konstruktion  der  Schulbank,  sondern  um  ein  System  handelt, 
welches  anstrebt  den  Konsequenzen  des  Schulzimmers  gerecht  zu 
zu  werden.  Eine  zusammenfassende  Schrift  iiber  die  Schulbank  hatte 
also  vor  allem  die  Grundsatze  dieses  Systems  prlifen  miissen  und 
erwagen  inwieweit  diese  durch  die  konkrete  Form  noch  erfiillt  werden. 
Allein,  die  Tendenz,  durch  haltlose  Einwande,  wertlose  Gegeniiber- 
stellungen  und  harmloses  Einstreuen  unerwiesener  Behauptungen  ab- 
schwachend  und  vermindernd  zu  wirken,  im  Obrigen  aber  Augen 
und  Ohren  zu  verschlieOen,  kann  nicht  den  Eindruck  einer  objektiven 
Darstellung  der  Schulbanksache  erwecken.  Denn  wie  konnte  der  Be- 
obachtung  eines  Schulhygienikers  die  unverlaugbare  Tatsache  ent- 
gangen  sein,  daD  sich  auf  alien  im  Verlaufe  des  verflossenen  Jahrzehntes 
stattgefunden  schulischen  und  schulhygienischen  Versammlungen 
(auch  dem  I.  Internationalen  Schulhygienischen  KongreD  in  Niim- 
berg,  1904)  bei  den  damit  verbundenen  Schulbank-Ausstellungen  der 
EinfluD  der  Rettigschen  Grundsatze  auf  die  gesamte  Schulbank- 
Industrie  deutlich  bemerkbar  machte  ?  So  haben  sich  innerhalb  dieses 
Zeitraumes  die  Umlegbarkeit  des  Gestiihls,  sei  es  in  gleicher  oder 
geanderter  Gestaltung,  sei  es  auf  korrektem  oder  inkorrektem  W^e 
viele  Schulbank-Fabriken  angeeignet,  ebenso  den  seitlich  verkiirzten 
Sitz;  aber  auch  die  allgemeinere  Wiedereinfiihrung  des  FuDbrettes 
(Rostes),  die  bei  nicht  umlegbaren  Gestiihlen  auf  Schwierigkeiten 
stieD,  ist  auf  die  Anregung  Rettigs  zuriickzufiihren. 

DaD  aber  Burgerstein  dem  Rettigschen  Schulbank -System 
gegeniiber  sich  von  subjektiven  Eindriicken  leiten  laDt,  geht  auch 
aus  einer  seiner  neuesten  AuDerungen  beziiglich  der  Verordnung  des 
k.  k.  Niederosterreichischen  Landesschulrates  vom  23.  November  1905 
hervor.  §  15,  Punkt  3  dieser  Verordnung  sagt  neben  anderem: 

>Jede  Bank  muD  so  eingerichtet  sein,  daD  ...  die  ganze  FuDsohle* 
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(des  Sitzenden  D.  V.)   »auf  dem  Boden  oder  dem  Roste  (Rettichs 
Schulbank)  niht«. 

Diese  Verordnung  kritisiert  Burgersteinin  der  »Vierteljahrsschrift 
fiir  korperliche  Erziehung«,  1906,  i.  Heft,  und  die  Erwahnung  der 
Rettigschen  Schulbank  in  dem  obigen  vollkommen  ricbtigen  Satze 
veranlaOt  ihn  (Seite  34)  zu  folgender  AuBerung: 

>£s  folgt  nun  eine  Stelle,   in  welcher  der  Name   eines  aus* 
»landischen   Technikers   genannt   wird,    welcher    eine   Schulbank 
»konstTuiert  hat,  aller dings  unrichtig  gedruckt,  namlich  so,  wie  der 
»Name    in    Norddeutschland    ausgesprochen    zu    werden    pfl^ 
>(»Rettich«).     Die  bezugliche  Bank  wird  von  einer  Berliner  Ge- 
»schaftsfirma  vertrieben  (Patent  auch  in  Osterreich),   auf  welche 
>der  Leser  derart  implicite  verwiesen  ist.  Die  Erwahnung  geschieht 
»speziell  bei  dem  Worte  >Rost«;    ein  »Rost«   ist  aber  gar  nicht 
»etwas  Neues,  da  ein  >Rost<  bei  andern  und  zwar  g^ten  Schul- 
>banken  (zum  Teil  schon  seit  vielen  Jahren)  verwendet  wird,  wie 
»bei  jenen  von  Kaiser  in  Munchen  von  Hansen  in  Kopenhagen, 
>von  Christa  in  Siegberg-Rheinprovinz.     Der  >Rost<   ist  weiter 
» nicht  das  Charakteristische  der  fraglichen  Bank,  das  letztere  ist 
>eine  Umkippvorrichtung,  welche  die  FuBbodenreinigung  erleichtert. 
>Nun  gibt  es  aber  i.  auch  eine  osterreichische  umkippbare  Bank 
>und  2.  existieren  uberdies   noch  ganz  andere,   die  FuOboden- 
>reinigung  erleichternde,  und  zwar  empfehlenswerte  Einrichtungen, 
»welche  (ebenso  wie  die  osterreichische  Kippbank)  von  unseren 
>Mobeltischlem  ohne welters  (d.  h.  ohne  Bezahlung  von  Lizenzge- 
•biihren)  angewendet  werden  konnen.  HoffentUch  beniitzt  die  oster- 
>reichische  Industrie  den  Punkt  10  des  §  15,  um  sich  zur  Greltung 
>zu  bringen.     Wenn  solche  Einrichtungen,   welche   schon   auOer 
» Patent  oder  infolge  ihrer  fraglos  einzigen  Vortreflflichkeit  iiber- 
»haupt  hors  concours  sind  (Beetzsches  Olurinoir),  in  einer  Ver- 
>ordnung  (§  19,  Punkt  25)  genannt  werden,  so  ist  dagegen  (ortliche 
>Provenienz  dann  ganz  irrelevant)  gewiO  nichts  einzuwenden;    die 
»oben  bemangelte,   der  Sache    nicht   gewachsene   und   dabei 
>gegen  die  Interessen  der  heimischen  Industrie  sprechende  Stili- 
>sierung  an  einer  amtlichen  Stelle  ist  zu  bedauern.« 
Der  Name  Rettig,  in  Klammem  und  unrichtig  geschrieben,  ver- 
anlaBte  also  Burgers tein  dazu  dem  Niederosterreichischen  Landes- 
schulrat  eine  scharfe  Lektion  zu  erteilen;  jedoch  mit  Unrecht.     Er- 
wagt  man  zunachst,   daO   die  Anwendung  eines  Rostes  (FuDbrettes) 
ohne  Behinderung  der  FuDbodenreinigung  nur   dann  angangig   ist, 
wenn  die  Bank  umlegbar  ist,  daO  die  Umleg^ng  aber  die  Erfindung 
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Rettigs  ist,  dann  erweist  es  sich  nur  als  sehr  ricfatig,  gerade  bei 
dem  Worte  >Rost<  die  Rettigsche  Schulbank  zu  nennen.  Dufdi 
dieses  Nebeneinanderstellen  hat  der  Landesschulrat  bewieseny  da0  er 
den  Zusammenhang  der  einzelnen  Batikteile  bei  dem  Rettigschen 
System  —  dessen  >Charalcteristi8ches«  zwar  nicht  der  Rost  ist,  der 
aber  zu  diesem  System  in  enger  Beziehung  steht  —  besser  erkannt 
hat,  und  dafi  die  Verordnung  einen  Rost  nur  bei  diesem  System, 
d.  h.  nur  bei  der  Umlegbarkeit  des  Gestiihls  ab  angangig  ansidit; 
darum  steht  gerade  hinter  dem  Worte  >Rost«:  Rettigs  Schulbank. 
GrewiB  ist  der  Rost  nicht  »etwas  neues«;  Rettig  hat  ihn  nicht  er- 
funden  —  und  das  ist  mit  jenem  Nebeneinanderstellen  auch  gar 
nicht  gesagt  —  aber  die  einwandlose  Anwendung  des  Rostes 
hat  erst  Rettig  —  eben  durch  die  Umlegung  —  moglich  gemacht. 
Burgerstein  verweist  beziiglich  des  Rostes  dagegen  auf  die  Bank 
von  Kaiser  in  Munchen  (die  seit  lo  Jahren  in  Miinchen  nicht  mehr 
neuangeschaift  wird  und  nur  mehr  in  alten  Exemplaren  existiert), 
auf  die  Bank  von  Hansen  in  Kopenhagen  (die  niemals  in  Deutsch- 
land  Oder  in  Osterreich  angeschafft  wurde)  und  auf  die  Bank  von 
Christa  in  Siegburg  (die  laut  Urteil  des  Berliner  Landgerichts  I, 
das  sich  auf  die  Gutachten  der  Sachverstandigen  und  des  Kaiserlichen 
Patentamtes  stiitzt,  unter  das  Patentrecht  Rettigs  fallt).  Es  ist  nicht 
erfindlich,  warum  dem  Niederosterreichischen  Landesschulrat  beziiglich 
des  Rostes  Beispiele  von  Banken  entg^engehalten  werden,  die  nur 
vor  Zeiten  oder  auch  gar  nicht  in  Verwendung  standen,  oder  vom 
Patentrecht  Rettigs  abhangig  sind.  DaD  aber  eine  Erfindung  amtlich 
nicht  genannt  werden  diirfte,  weil  sie  noch  patentiert  ist,  liegt  nicht 
im  Interesse  der  Schulhygiene,  nicht  im  Interesse  der  Allgemeinheit. 
Burgerstein  billigt  ausdriicklich  nur  solchen  Einrichtungen,  »weldie 
schon  auOer  Patent  oder  hors  concours  sindc  die  amth'che  Nennung 
zu.  Hiernach  wiirden  also  nur  die  minderwertigen  Einrichtungen 
einer  amtlichen  Nennung  teilhaftig  werden,  dic^besseren,  und  darum 
patentierten,  kamen  hierfiir  —  eben  weil  sie  patentiert  sind  —  nur 
erst  in  Frage,  wenn  ihr  Patentrecht  erloschen  ist,  d.  h.  nach  1 5  Jahren, 
also  etwa  nach  einem  halben  Durchschnitts-Lebensalter;  so  lange 
diirfte  die  Allgemeinheit  von  amtswegen  nicht  besser  beraten  werden. 
Eine  sonderbare  Auffassung!  Dariiber  aber  was  »hors  concourse  ist 
kann  nicht  der  Einzelne  entscheiden,  sondern  dariiber  entscheidet  die 
Allgemeinheit,  deren  Anerkennung  nur  durch  die  ZweckmaOigkeit 
der  betreffenden  Einrichtung  er\vorben  werden  kann.  Femer  erwahnt 
Burgerstein  zwar  selbst,  daB  die  Erfindung  Rettigs,  deren  »Charakte- 
ristisches*  nach  Burgersteins  eigenen  Worten  in  der  Umkippung 
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(Umlegung)  besteht,  auch  in  Osterreich  patentiert  ist,  stellt  dieser 
aber  trotzdem  eine  >osterreichische  umkippbare  Bank«  entgegen,  die 
ohne  Patentrechtsverletzung  nur  in  Abhangigkeit  vom  Patente 
Rettigs  hergestellt  und  angewendet  werden  kann;  denn  auch  in 
Osterreich  kann  ein  und  dieselbe  Erfindung  nur  einmal  patentiert 
werden.  Jener  >osterreichischen  umkippbaren  Bank«  kann  also 
nur  ein  Konstruktionsdetail,  nicht  aber  die  Umkippung  patentiert 
worden  sein.  Deshalb  ist  es  ganz  unrichtig,  dafi  Burgerstein  schreibt 
die  osterreichischen  Mobeltischler  konnten  »ohne  weiteres  (d.  h.  ohne 
Bezahlung  der  Lizenzgebiihren)*  die  >osterreichische  Kippbank«  an- 
wenden;  im  (Jegenteil:  jene  hatten  dann  zwei  Lizenzgebiihren  zu  be- 
zahlen,  indem  sie  das  Patentrecht  Rettigs  und  das  etwaige  Patent- 
recht  fiir  jenes  Konstruktionsdetail  der  > osterreichischen  Kippbank« 
befriedigen  milOten.  Mit  solchem  Rate  kann  also  den  osterreichischen 
Mobeltischlern  nur  Schaden  zugefugt  werden.  Da  Hun  einmal  Patent- 
gesetze  existieren  und  der  Staat  von  den  Patentinhabem  Gebiihren 
erhebt,  so  mtissen  die  Patentrechte  auch  respektiert  werden.  Indes, 
abgeseheh  von  der  ethischen  Seite,  ist  doch  auch  zu  bemerken,  daO 
der  Standpunkt  des  Landessqhulrates  und  der  des  Schul- 
hygienikers  ein  wesentlich  anderer  ist  als  der  des  Mobeltischlers, 
und  die  Aufgaben  der  ersteren  konnen  nicht  von  dem  materiellen 
Interesse  des  letzteren  abhangig  gemacht  werden. 

Das  groOte  WohlwoUen  wird  nicht  imstande  sein  die  Ausfiihrungen 
Burgersteins  liber  die  Schulbank  als  logisch  einwandlos  und  objektiv 
zu  befinden.  Sein  unerwogenes  Eintreten  fiir  die  Individualisierung 
der  Anpassung  unter  Vorfiihrung  von  in  der  Schulbankpraxis  un- 
bekannten  oder  von  ihr  abgdehnten,  ebenso  bizarren  als  untauglichen 
Schulbankkonstniktionen,  hat  fiir  die  Schulbanksache  gar  keinen 
Wert.  Dagegen  wird  die  unmotivierte  Anpreisung  Schenks  und 
seiner  Konstruktionen  in  der  Schweiz,  wie  aus  den  Verhandlungen 
der  V.  Jahresversammlung  der  Schweizerischen  Gesellschaft 
fiir  Schulgesundheitspflege  (Bern,  1904)  und  der  oben  (S.  376) 
erwahnten  Kritik  eines  schweizerischen  Fachmannes  hervorgeht,  sehr 
miDbilligt.  Aus  einem  Ausspruche  in  Burgersteins  Handbuch 
(Seite  188),  der  ausdriickt,  daB  es  zwischen  Haussubsell  und  Schul- 
subsell  >durchaus  keine  feste  Grenze  oder  einen  prinzipiellen  Unter- 
schied«  gabe,  geht  zudem  hervor,  dafl  sein  Verfasser  den  Begriff 
>Schulbank<  noch  nicht  erkannt  hat. 

Zum  Schlusse  darf  nicht  unerwahnt  bleiben,  daO  auch  Professor 
Busing,  der  den  Abschnitt  iiber  die  Schulbank  in  dem  »Enzy* 
klopadischen  Handbuchc   von  Dr.  Wehmer,  Regierungs-  und 
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Geh.  Medizinalraty  geschrieben  hat,  der  Vorwurf  gemacht  warden 
muB)  daB  seine  Ausfuhningen  ebenfalls  nicht  frei  von  Ungenaui^^eiteii 
und Selbstwiderspriichen  sind.  Herm.  Graupner-Dresden  schreibt 
in  seiner  Besprechung  dieses  Werkes  in  der  2^itschrift  >Das  Schul- 
zimmer«y  i904i  Nr.  3  diesbeziiglich  folgendes: 

>Wie  miBverstandlich  aber  selbst  ein  so  scharfer  Darsteller  wie 
>Busing  ohne  Ziffer  werden  kann,  zeigt  der  Abschnitt  iiber  die 
»Rettigbank.  Dort  sagt  er,  daO  die  Sitze  dieser  Bank  >nur  geringe 
»Breiten  haben,  um  gerade  Haltung  zu  erzwingenc  Auf  S.  677 
»bat  er  sich  fur  eine  Sitzbreite  von  25 — 30  cm  entschieden.  Ohne 
»Kritik  hat  er  sodann  die  Abmessungen  der  Schulbanke  gebracht, 
»deren  Sitztiefen  ich  in  nachstehender  Tabelle  der  Rettigschen  Sitz- 
»tiefe  gegeniibergestellt  habe. 


Sitztiefen  der  einzelnen  Banke  verglichen  mit  der 

der  Rettigbank. 


Von 
BiiBing 

vorge- 
schlagene 

Bank- 
bemessung 

Bremer 
Bank 

1 

PreuCische 
Bank 

Badische 
Bank 

Wflrttem- 

bergische 

Bank 

Cohnsche 
Bank 

Bnchner- 
Bank 

Fahmer- 
Bank 

Rettic:- 
Bank 

az — 31 

20—27 

20 — 30 

1 

24—27 

a«,9— 33ia 

26,2 

26 — 29,9 

19,5-30 

aa,6-34 

»Man  sieht  also,  keine  von  den  im  Handbuche  beschriebenen  ge- 

»wahrt  solchen  breiten  Sitz  wie  die  Rettigbank;   wenn  friiher  von 

»schmalem    Sitzc    geschrieben   wurde,    so   geschah  dies  nur   der 

>Esmarchschen  Forderung  gegeniiber,  welche  die  Sitztiefe  gleich 

»der  Oberschenkellange  verlangte.     Von  »Zwangc  kann  gar  keine 

»Rede  sein,   wenn  die  Schiiler  8 — 10  cm  Spielraum  haben.     Was 

»sagt  man  denn  dann  zur  Buchnerschen  Bank,  deren  Lehnendistanz 

>nach  dem  Wehmerschen  Handbuch  nur  18,2 — 22,1  betragt,  wahrend 

»die  Rettigbank  20,6 — 32  cm  Lehnenabstand  hat?     Diese  irrtiim- 

» lichen  AufTassungen   zu  zerstreuen,   ist   um   so  notwendiger,   als 

»die  groDen  Handbuch  er  zur  Quelle  fur  Schriftsteller  zweiter  und 

>dritter  GroDe  werden,  die  dann  die  breite  Masse  falsch  beraten.< 

Da  Busing  selbst  nur  eine  Sitztiefe  von  21 — 31  cm  angibt,  so 

kann  er  doch  die  Sitztiefe  der  Rettigbank  von  22,6 — 34  cm  nicht 

als  »geringer«  bezeichnen;  wenn  aber  die  engere  Jacke  sich  noch 

zuknopfen  laflt,  wie  konnte  dies  dann  mit  der  weiteren  Jacke  nicht 

mehr  angangig  sein? 


Bivista  della  letteratura  italiana  sulla  igiene 

scolastica  per  V  anno  1905. 

Del  Dott.  Ftof.  Cav.  Giuseppe  Badaloni-Roma. 

L  Igiene  dei  fabbricati  e  del  mobilio  scolastico. 

Rivista  d' ingegneria  sanitaria.  Torino  Via  Bidone  37.  (Ab- 
bonamento  annuo  L.  15.)    Anno  i^,  1905. 

N^  I.  L.  Pagliani.  Scuola  suburbana  di  Torino.  E'  uno  studio 
interessante  per  la  costruzione  di  un  edifizio  die  destinato  ad  uso 
di  una  buona  scuola  pubblica  potrk  un  giorno  essere  utilmente  tras- 
formato  in  ottima  casa  d'  abitazione.  II  lavoro  h  illustrato  da  pro- 
spetti  e  da  piante. 

N^  3.  Nuova  pompa  spruzzatrice  »Igea<  per  la  disinfezione  dei 
locali,  proposta  dalla  Ditta  Rastelli  di  Torino.  E'  una  vantaggiosa 
modificazione  alia  pompa  che  porta  il  medesimo  nome  e  che  venne 
fin  qui  adoperata  dalle  Amministrazioni  G>munali  per  la  disinfezione 
delle  case  e  delle  scuole.    I  pregi  dell'  apparecchio  si  riassumono: 

a)  che  non  occorre  pompare  mentre  si  dirige  lo  spruzzo  colla 
lancia; 

b)  che  il  liquido  desifettante  non  viene  a  contatto  delle  parti 
metalliche  dell'  apparecchio ; 

c)  che  il  bottiglione  di  gomma  pu6  venir  facilmente  estratto  dai 
recipiente  metallico,  che  permette  a  chiunque  di  fare  le  eventuali 
riparazioni ; 

d)  che  Tapparecchio  non  ha  parti  fragili,  assicurando  cosi  la  sua 
durata; 

e)  che  il  prezzo  mite  ^  alia  portata  anche  delle  amministrazioni 
dei  piccoli  comuni. 

N°  4.  5.  I  sanatori  presso  al  mare  —  per  la  cura  delle  malattie 
tubercolari  neir  infanzia,  p.  56.  G.  Badaloni,  II  Sanatorio  popo- 
lare  di  Budrio  per  la  cura  dei  tubercolosi  poveri,  p.  67. 
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N°  6.  Un  nuovo  apparecchio  per  la  rapida  determinazioiie  dd- 
V  anidride  carbonica  dell'  aria.  E'  un  metodo  di  facile  applicazione 
per  la  determinazione  approssimativa,  non  di  dosaggio,  ma  piii  esatto 
di  quelli  generalmente  adottati,  p.  88. 

N^  lo.  A.  Rand i.  I  bagni  popolari  e  scolastici  a  Padova.  Ottima 
istallazione  in  edifizio  apposito  dove,  con  economia  di  spazio,  h  prov- 
veduto  ad  un  completo  servizio  che  rispetta  tutte  le  migliori  nonne 
deir  igiene,  p.  141.  Ing.  A.  Badaloni.  Fognatura  a  sezione  ridotta, 
economica  per  piccoli  impianti.  E^  un  sistema  che  prowede,  con 
cacciata  d*  acqiia,  ad  allontanare  il  materiale  di  rifiuto,  con  fadEti 
e  prontezza.  Funziona  da  molti  anni  a  Livomo,  a  Pisa  ed  a  Lucca, 
p.  146.  Un  nuovo  metodo  per  la  ricerca  deir  ammoniaca  e  del  sali 
ammoniacali  nelle  acque  potabili.  II  metodo  ^  realmente  raccoman- 
dabile  e  pratico,  sostituisce  vantaggiosamente  il  Nessler,  non  ricliie- 
dendo  la  precipitazione  delle  basi  alcalino  —  terrose,  p.  153. 

N^  iQ.  Bini.  Caso  tipico  di  awelenamento  in  una  scuola,  cau- 
sato  da  riscaldamento  ad  aria,  p.  295. 

Dott.  F.  Biancotti.  Suir  uso  dell'  »Allrightc  come  mezzo 
di  pulizia  dei  pavimenti  nelle  scuole,  sotto  il  rapporto  igie- 
nico.    Rivista  d'  igiene  e  sanitk  pubblica.     Torino  1905. 

Per  contribuire  efficacemente  alia  risoluzione  del  problema  rela- 
tivo  ai  pericoli  derivanti  alia  salute  degli  alunni  nelle  scuole  dal  solle- 
varsi  della  polvere  dai  pavimenti  e  dai  banchi  il  Dott.  Biancotti, 
medico  dell'  ufficio  Municipale  d'  igiene  di  Torino,  istitul  una  serie 
di  esperienze  sull'  uso  di  un  prodotto  ricavato  dal  petrolio,  posto 
in  commercio  dalla  Casa  Gebriider  Stern  di  Amburgo  sotto  il  nome 
di  »Allright«  che  avrebbe  le  proprieta  di  raccogliere  la  polvere,  im- 
pedendo  che  si  soUevi  negli  ambienti,  di  fermare  i  microrganismi  e 
di  distruggerli. 

Le  esperienze  dirette  a  fissare  e  raccogliere  la  polvere  risposero 
pienamente  all'  aspettativa ;  quelle  tendenti  a  provare  1'  azione  batte- 
ricida  dell'  Allright  riuscirono  negative. 

L'  A.  conclude  che  dovrebbe  sostituirsi  alia  pulizia  dei  pavimenti 
delle  scuole  fatta  con  la  segatura  di  legno  umida,  quella  con  1' All- 
right  che  si  h  mostrato  sotto  questo  riguardo  di  indiscutibile  van- 
taggio  e  di  economia. 

IL  Igiene  dei  collegia  dei  convitti  e  degli  asili  e  giardini 

d'  infanzia. 

Nulla. 
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III.  Metodi  di  ricerche  d'  igiene  nella  scuola. 

Dott.  A.  Graziani.  Sulla  illuminazione  naturale  delle  abi- 
tazioni  e  sui  metodi  per  determinarla.  Milano.  Tip.  P.  Agnelli. 
1905  (Giomale  della  R.  Societk  italiana  d'  igiene,  1905). 

Lo  studio  del  Dott.  Graziani,  aiuto  presso  V  Istituto  d'  Igiene 
della  R.  University  di  Padova,  h  frutto  di  esperienze  eseguite  special- 
mente  in  riguardo  alle  scuole  di  quella  Cittk  Per  la  sua  importanza 
merita  particolare  attenzione  perch^  oltre  di  tratare  V  argomento  sotto 
il  punto  di  vista  tecnico  e  pratico,  pone  a  confronto,  con  sana  cri- 
tica,  i  vari  metodi  proposti  per  la  misurazione  della  intensita  lumi- 
nosa  nei  posti  di  lavoro. 

Divide  innanzi  tutto^  descrivendoli  e  illustrandoli  con  incisioni|  i 
metodi  noti,  in  due  gruppi:  diretti  e  indiretti. 

Tra  i  metodi  diretti  sono  compresi  anzitutto  i  fotochimici|  coi 
quali  si  utilizza  1'  azione  chimica  della  luce  per  misurarne  V  inten- 
sity. I  metodi  di  Bunsen,  Roscoe,  di  Siemens  e  anche  quello 
recente  di  Wingen  che  si  basa  suUa  propriety  della  comune  carta 
fotografica  al  cloruro  d*  argento,  di  oscurarsi  alia  luce,  appar- 
tengono  a  questo  primo  gruppo.  L'A.  ritiene  per6  che  tutti  i  me- 
todi fotocbimici  non  possano  bene  corrispondere  in  pratica  alle  de- 
terminazioni  della  intensita  luminosa  di  un  posto  in  un  ambiente, 
in  una  scuola.  Al  medesimo  gruppo  dei  metodi  diretti  appartengono 
pure  quelli  fotometrici  intesi  nello  stretto  senso  della  parola;  cosl 
il  misuratore  di  Cohn,  il  misuratore  di  Zink  —  Gotha  e  il  foto- 
scopio  di  Wingen. 

n  primo  apparecchio  ha  taluni  reali  vantaggi  pratici,  ma  le  sue 
determinazioni  non  hanno  sufficiente  esattezza  anche  perchd  ^  in 
rapporto  coUe  condizioni  di  vista  dell'  osservatore,  richiedendosi  per 
il  suo  uso  una  vista  normale.  Meno  adatto  si  presenta  quello  di 
Zink  —  Gotha  sia  per  i  riguardi  di  praticitk  che  per  essere  soggetto 
anch'  esso  a  cause  di  errori  individuali,  dipendendo  il  risultato  delle 
osservazioni  dalla  acuitk  visiva  dell'  esaminatore.  »Non  credo-scrive 
V  A.  —  assolutamente  adatto  questo  strumento  come  misuratore  della 
luce,  tanto  meno  quando,  per  es.  il  medico  scolastico  debba  fare 
una  serie  di  determinazioni  in  breve  tempo.  Tutt'  al  pii!i  ritengo 
che  possa  servire  per  determinare  la  potenzialitk  e  la  stanchezza  vi- 
siva, do^  per  uno  scopo  ben  diverso  da  quello  per  il  quale  era  stato 
proposto  e  da  alcuni  anche  consigliato.« 

Risponde  invece  bene  alio  scopo  per  la  praticitk  e  la  facility  di 
determinare  la  chiarezza  di  un  posto  con  una  precisione  sufficiente 
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lai  bisogni  il  Fotoscopio  di  Wingen,  cui  I'inventore  impose  il  nome 
'Helligkeitspriiferc  del  quale  FA.  fa  i  migliori  elogi.  Questo  stni- 
mento  h  una  bella  semplificazione  del  fotometro  di  Weber  giaccbi 
in  sostanza  si  basa  sullo  stesso  principiO|  indicando  in  luce  rossa  se 
un  posto  ha  piii  o  meno  di  lo  candele  —  metro  rosse  fino  a  50, 
vale  a  dire  se  il  posto  ^  al  disopra  o  al  disotto  del  limite  mtfifrnft 
toUerabile  (10  C  M.  R«)  e  limite  minimo  razionale  (50  C.  M.  R.)  deUa 
luce  necessaria  per  una  lettura  senza  sforzo  nocivo.  E  ci6  si  ottieoe 
per  mezzo  del  confronto  tra  una  luce  interna  dell'  apparecchio,  rcgo- 
labile  a  volonta,  e  la  estema  di  cui  si  vuole  conoscere  V  intensitiL 

Tra  i  metodi  indiretti,  il  piii  comune  ^  quello  applicato  col  Misu- 
ratore  dell'  angolo  spaziale  di  Weber  che  ha  molti  pregi  per  h 
pratica,  ma  che  non  pu6  competere  —  secondo  Y  A.  —  per  V  esat- 
tezza  coi  migliori  metodi  diretti  e  sovratutto  col  fotometro  di  Weber 
e  col  fotoscopio  di  Wingen.  Con  lo  spaziometro  di  Weber  non 
si  pu6  tener  conto  del  potere  illuminante  delle  pareti  dell'  ambiente 
in  esame,  ci6  non  ostante  il  principio  al  quale  questo  apparecduo 
s'  ispira  ^  realmente  buono  e  razionale. 

n  Granziani  ha  compiuto  circa  10  000  determinazioni  foto- 
metriche  nelle  scuole  di  Padova  con  il  fotoscopio  di  Wingen,  fa- 
cendo  ogni  tanto  il  controUo  con  il  fotometro  di  Weber  senza  rile- 
varne  difetti.  Lo  raccomanda  perci6  per  la  praticit^,  facility  e  rapiditi 
deir  uso  ed  anche  per  il  suo  mite  costo. 

Da  queste  numerose  osservazioni  1'  autore  ha  dedotto  considera- 
zioni  generali  che  meritano  di  essere  ricordate. 

Anzitutto  egli  ritiene  che  il  rapporto  minimo  tra  superficie  vetrata 
della  finestra  e  pavimento  d'  una  scuola,  deve  essere  di  i  :  5  con  la 
condizione  che  larghezza  di  ciascuna  finestra  non  debba  essere  minore 
di  1/2  r  altezza.  Inoltre  non  si  pu6  ritenere  sufficiente  per  la  de- 
terminazione  della  chiarezza  di  un  posto  in  edifizi  gik  costrutti,  la 
determinazione  dell'  angolo  di  apertura  e  dell'  angolo  di  elevazione 
diForster,  poichfe  con  ci6  non  si  viene  a  conoscere  la  necessaria 
ampiezza  della  parte  visibile  della  volta  celeste.  Invece  nei  lo- 
cali  nuovi  la  determinazione  dei  due  angoli  di  Forster  pu6  bastare, 
quando  si  possa  assicurare  una  buona  disposizione  delle  finestre  e  un 
rapporto  minimo  indicato  tra  superficie  vetrata  et  pavimento. 

Volendo  determinare  per  mezzo  degli  angoli  di  Forster  il  punto 
otticamente  utilizzabile  di  un  ambiente,  bisogna  molte  volte  fare 
esatte  determinazioni,  seguendo  le  norme  che  I'A.  con  cura  riporta. 

Un  tavolo  di  lavoro  non  h  otticamente  utilizzabile,  se  dividendo 
r  altezza  della  casa  dirimpetto  (misurata  sul  piano  dello  stesso  tavolo) 
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pel  rapporto  tra  la  distanza  del  lato  destro  del  tavolo  dalla  parete 
estema  del  muro  finestrato,  e  V  altezza  dell'  architrave  della  finestra 
(pure  misurata  sul  piano  del  tavolo)  si  ha  un  quoziente  maggiore 
o  uguale  alia  distanza  del  lato  destro  del  tavolo  in  esame  dalla  pa- 
rete della  casa  dirimpetto. 

Su  questo  argomento  di  vitale  interesse  per  I'igiene  della  scuola 
in  rapporto  alia  miopia,  h  sorta  recentemente  una  polemica  tra 
Chr.  Nussbaum  ed  A.  Wingen:  il  primo  sostiene  il  principio, 
riferendosi  al  Misuratore  dell'  angolo  spaziale  di  Weber,  doversi 
dedurre  il  quantitativo  di  luce  dalla  zona  di  volta  celeste  visibile  dal 
posto  preso  in  esame  e  non  procedere  direttamente  ad  una  misura- 
zione  col  metodo  fotometrico  propriamentedetto;  il  secondo  (Wingen) 
sostenendo  il  principio  che  h^  reso  utile  il  suo  fotoscopio  .lamenta 
che  il  Nussbaum  per  sostenere  la  sua  tesi  voglia  togliere  ogni  va- 
lore  scientifico  alle  determinazioni  fotometriche  dirette. 

A  parte  ogni  considerazione  sul  principio  fondamentale  che  dov- 
rebbe  essere  tenuto  per  base  per  le  determinazioni  del  genere  la 
soluzione  della  vertenza  resta  affidata  alia  esperienza  e  alia  pratica. 

G.  Guicciardi.  Contributo  sperimentale  e  statistico  alio 
studio  della  memoria.  »Rivista  sper.  diFreniatria«.  Vol.  XXXI, 
N°3— 4,  1905. 

L'  A.  ha  cercato  di  stabilire  il  rapporto  di  acquisizione  mnemonica 
fra  parole  udite  e  parole  lette,  e  quello  fra  immagini  figurate  e  im- 
magini  reali,  con  le  variazioni  indotte  dal  sesso,  dalP  etk  e  dalla  col- 
tura,  servendosi  di  dieci  parole  concrete  che  faceva  leggere  al  sog- 
getto,  di  altre  dieci  che  al  soggeto  leggeva  egli  stesso,  di  dieci  figure 
e  di  dieci  oggetti  che  mostrava,  sempre  nelle  medesime  condizioni. 

Ha  trovato  che:  i^  la  memoria  verbale  h  meno  ampia,  meno 
precisa  e  meno  solida  di  quella  delle  immagini,  tanto  se  saggiata  nella 
intuizione  diretta,  quanto  nella  rievocazione.  Anche  la  localizzazione 
£  piii  esatta  per  le  immagini. 

2°  E'  lievemente  migliore  per  le  parole  udite  che  per  quelle  lette ; 
invece  la  localizzazione  h  migliore  per  queste  ultime. 

Fra  immagini  e  oggetti  la  intuizione  immediata  ^  favorevole  alle 
prime;  la  localizzazione  invece  6  migliore  per  gli  oggetti  reali. 

II  sesso,  r  etk  e  la  coltura  non  presentano  variazioni  quanto  alia 
prima  formula.  Quanto  alle  altre  vi  sono  pure  difTerenze  non  grandi 
ma  caratteristiche,  che  si  potranno  valutare  m^lio  per6  esaminando 
la  memoria  in  extenso  che  PA.  ci  promette  sar^  pubblicata  prossi- 
mamente. 
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Dott.  Prof.  Giuseppe  Bellei.  Ulteriore  contributo  alio 
studio  della  fatica  mentale.  Rivista  di  psicologia.  Fasa  di 
Gennaio  1906.    Bologna. 

D  Prof.  G.  Bellei,  autore  di  un  importante  studio  sperimentale: 
»La  stanchezza  mentale  nei  fandulli  delle  pubbliche  scuole«  stampato 
in  Bologna,  R^a  Tipografia  1901,  nel  quale  sono  raccolti  i  risul- 
tati  delle  esperienze  istituite  nelle  pubbliche  scuole  di  Bologna  quando 
V  orario  delle  lezioni  era  continuativo,  ha,  con  il  lavoro  ultimOi  por- 
tato  in  confronto  la  fatica  mentale  prodotta  nei  fanduUi  delle  scuole 
pubbliche  dall'  inseg^namento  nelle  ore  pomeridiane,  quando  V  ora- 
rio non  subisce  che  una  breve  intemizione  nd  mezzogiomo  (1900), 
con  quella  che  tale  insegnamento  produce  quando  fra  le  lezioni  anti- 
meridiane  e  quelle  del  pomeriggio  esiste  ima  pausa  molto  lunga, 
come  accade  coir  orario  diviso  (1905). 

II  metodo  seguito  per  le  ricerche  fu  quello  del  dettato  ndlc 
quinte  dassi  elementari,  tanto  maschili  che  femminili.  Le  risultanze 
fiirono  che,  il  lavoro  prodotto  dagli  scolari  durante  le  ore  pomeri- 
diane,  nel  1905  (orario  diviso)  fu  alquanto  m^liore  che  nel  2900 
(orario  continuativo),  sebbene  sia  risultato  che  anche  nel  190S1  dope 
tre  quart!  d'  ora  di  scuola,  si  nota  un  considerevole  peggioramento 
nel  grado  di  stanchezza.  II  lavoro  invece  prodotto  dsdle  fanduUe 
fu  identico  nel  1905  e  nel  1900. 

I  risultati  ottenuti  essendo  identic!  tanto  nelle  scuole  maschili 
che  in  quelle  femminili  per  le  diiferenze  notate  nelle  diverse  ore, 
I' A.  dice  di  potere  con  sicurezza  affermare  che,  gli  scolari  nelle 
ore  del  pomeriggio  non  possono  sopportare  tre  quarti  d'  ora  di  ap- 
plicazione  mentale  senza  dare  segni  manifest!  di  notevole  stanchezza; 
e  conclude  in  questi  termini: 

»I1  lavoro  al  quale  viene  assoggettato  lo  scolaro  durante  le  lezioni 
pomeridiane  per  la  grapde  stanchezza  mentale  che  produce,  non  porta 
vantaggio  alcuno  alia  sua  istruzione,  ma  molto  danno  alia  sua  salute.  < 

Questo  nuovo  contributo  alio  studio  della  fatica  mentale  nei  fan- 
dulli h  di  molto  interesse  anche  per  la  questione  che  si  riferisce  agli 
orari  scolastici. 

IV.  Igiene  della  educazione  e  della  pedagogia. 

Laboratorio  e  scuola  di  pedagogia  sperimentale  in 
Milano.  BoUettino  mensile.  Direttore  Dottor  Ugo  Pizzoli. 
Milano,  Via  Felice  Cavallotti  12.    (Abbonamento  annuo  L.  6). 

II  Laboratorio  di  Pedagogia  Sperimentale,  fondato  in  Crevalcore 
(Bologna)   con  tanto   amore  dal  Dott.  Ugo  Pizzoli,    colmava  una 
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lacuna  in  Italia  per  la  istnizione  dei  Maestri  elementari.  II  metodo 
^^erimentale  adottato  e  i  mezzi  di  studio  ofTerti  decisero  V  amministra- 
zione  Comunale  di  Milano  a  fare  proprio  quell'  istituto,  che  nel  1905 
inizib  i  suoi  corsi  nella  Capitale  della  Lombardia. 

Per  rendere  edotti  gli  studiosi  della  materia  sulP  ins^^namento 
impartito,  il  Direttore  tecnico  della  nuova  Scuola  di  Pedagogia  Spe- 
rimentale  istitul  questo  periodico,  dove  oltre  ad  un  dettagliato  pro- 
gramma  vengono  pubblicati  lavori  eseguiti  nella  scuola  stessa. 

Non  vi  ha  cbi  non  apprezzi  questa  idea,  tutta  modema,  e  noi 
crediamo  di  fare  cosa  utile  riepilogandone  per  sommi  capi  le  cose 
piA  important!  ivi  pubblicate: 

Gl'  insegnamenti  si  dividono  in  due  categorie:  scienze  biologidie 
e  scienze  morali.  Le  prime  comprendono:  Anatomia  umana,  Fisio- 
logia  umana,  Antropologia,  Psicologia,  Medicina  ed  Igiene.  Le  se- 
conde:  Sociologia,  Etica,  Politica  e  Legislazione.  Per  la  parte  pratica 
lo  studio  si  riferisce  all*  esame  anamnestico  ed  a  quello  somatico 
deir  educando,  all'  esame  antropologico  e  psicologico  dell'  educando 
ed  inline  ai  criteri  per  formare  il  giudizio  intorao  all'  educando  e 
per  stabilire  le  deficienze. 

Lo  studio  della  scuola,  in  ogni  sua  parte,  dalla  storia  alia  igiene 
finisce  con  i  metodi  di  preparazione  dai  maestri  all'  alta  loro  mis- 
sione. 

La  minuta  esplicazione  del  vasto  programma,  che  viene  svolto 
in  parte  con  lezioni  teoretiche  ed  in  parte  con  prove  nel  laboratorio 
e  nel  museo  si  legge  nel  i^  e  2^  fascicolo  del  BoUettino. 

Nel  fascicolo  3^  si  trova  la  descrizione  (illustrata  da  figure)  del 
Tavolo  psicoscopico  Pizzoli  destinato  alia  determinazione  della 
personality  psichica  dell  alunno. 

Consiste  in  un  tavolo  che  racchiude  molti  apparecchi  ed  istru- 
menti,  pu6  considerarsi  come  un  minuscolo  gabinetto  portatile  di 
psicologia  pedagogica  perch^  con  esso  ^  dato  di  esaminare:  il  tatto, 
senso  barico  e  senso  muscolare;  vi  ha  un  estezioscopio,  un  estesio- 
metro,  un  barestesioscopio,  un  dinamoscopio :  I'udito;  I'odorato 
e  il  gusto  e  la  vista,  con  istrumenti  bene  scelti  ed  appropriatL 
Nel  medesimo  tavolo  in  appositi  scompartimenti  si  trova  quanto  h 
necessario  per  Tesame  dell'  attenzione,  della  percezione,  della 
memoria,  della  immaginazione  ecc  Quesf  apparecchio  offre 
PopportunitcL  all'  insegnante  intelligente  di  combinare  fra  loro  e  in 
modi  diversi  e  molteplid  gli  elementi  dei  quali  si  compone  in  mode 
da  trame  svariate  applicazioni  didattiche,  efficacemente  istruttive. 

Nei  fascicoli  successivi  si  trovano  descritti  particolarmentc  i  metodi 
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dell'  esame  psicologico  dell'  educando,  descrizioni  die  riescono  di 
somma  utilitk  pratica  per  1'  abbondanza  delle  figure  illustrative.  A 
questo  studio  fondamentale,  che  pu6  chiamarsi  un  sunto  delle  lezioni 
impartite  coll'  applicazione  di  laboratorio,  fanno  s^uito  un  buon  la- 
voro  sul  banco  di  scuola;  le  norme  necessarie  agli  educatori  che 
intendono  di  tenere  nota  dei  caratteri  fisiopsichici  degli  allievi  e 
qualche  nota  di  antropometria  pedagogica. 

Questo  boUettino  della  cui  pubblicazione  va  data  meritata  lode 
al  Dott.  Pizzoli,  potrebbe  considerarsi  come  un  trattato  di  peda- 
gogia  sperimentale,  molto  istruttivo  ed  assolutamente  necessarie  a 
colore  che  attendono  alia  educazione  della  gioventik;  esso  dovrebbe 
trovarsi  fra  le  mani  di  tutti  i  maestri  delle  nostre  scuole  primarie. 

Ildebrando  Bencivenni.  Appunti  di  pedagogia  e  didat- 
tica.    Parte  I.     R.  Giusti  Editore.    Livorno  1905.    (L.  1,50.) 

La  Casa  editrice  R.  Giusti  di  Livorno  ha  arricchito  la  sua  ottima 
»Biblioteca  degli  Student! «  di  un  nuovo  volume  nel  quale  sono  es- 
poste  in  forma  sintetica  le  nozioni  di  pedagogia  e  di  didattica  che 
fanno  parte  del  programma  ufficiale  per  1'  ins^namento  delle 
RR.  Scuole  Normal!  e  particolarmente  per  quanto  riguarda  lo  studio 
sperimentale  delle  attivitk  infantili,  applicato  all'  educazione. 

Destinato  a  servire  di  guida  e  di  pro  memoria  delle  cognizioni 
acquisite  nel  corso  dell'  anno  scolastico  per  una  sufficiente  prepara- 
zione  agli  esami,  tratta  schematicamente  delle  generality  della  peda- 
gogia, della  educazione  e  della  scuola,  occupandosi  anche  della  l^s- 
lazione  relativa.  Piii  ampiamente  ^  svolta  la  parte  che  riflette  la 
struttura  del  corpo  umano,  la  fisiologia  dei  vari  organi  con  parti- 
colare  riguardo  al  cervello  ed  al  sistema  nervoso  periferico:  con 
modernita  di  vedute,  con  chiarezza  ed  ordine  sono  studiati  gli  organi 
dei  sensi  la  funzione  dei  quali  h,  spiegata  con  esempi  efficad  per 
Assare  nella  mente  degli  alunni  i  concetti  fondamentali  della  cosdenza 
e  delta  sensibility.  Molto  interessante  ^  il  capitolo  18^  suU'  arco 
diastaltico;  sinergie;  attenzione;  ed  ^  poi  veramente  esauriente  lo 
studio  dello  svolgimento  delle  attivit^  infantili  considerate  tanto  sotto 
r  aspetto  fisico  che  psichico,  nel  quale,  con  saldi  argomenti  e  con 
chiari  esempi,  sono  trattate  tutte  le  question!  riferibil!  al  progressive, 
normale  sviluppo  di  ogni  atto  fisiologico,  tenuto  conto  delle  condi- 
zioni  anatomiche  dell'  organismo  nelle  varie  eta,  delle  modificazioni 
antropometriche  spettanti  a  ciascuno  e  della  evoluzione  dei  singoli 
atti  psichici  man  mano  che  il  corpo  e  la  mente  si  perfezionano  sotto 
precise  norme  igieniche  e  didattiche. 
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Pure  riservandosi  il  Bencivenni  di  svolgere  nella  2°  parte  quanto 
ha  rapporto  con  le  leggi  general!  e  particolari  della  educazione  per 
prevenire  e  per  coreggere  le  eventual!  dev!az!oni,  questo  volume  d! 
molto  !nteresse  per  gl!  student!  e  per  i  maestr!  dovrebbe  trovarsi 
fra  le  man!  di  tutt!  colore  che  attendono  alia  educazione  Asica,  in- 
tellettuale  e  morale  dalla  gioventii. 

Dott  Umberto  Loreta  abilitato  all'  insegnamento  della 
pedagogia  e  della  morale  nelle  Scuole  Normal!.  —  Alcune 
note  di  pedagogia  con  prefazione  del  Prof.  Ugo  Conti.  — 
Seconda  edizione  riveduta  ed  ampliata.  —  Bologna.  Ditta  Nicola 
2^nichelli,  1905  (L.  3,50). 

Nella  nuova  edizione  di  quest'  opera  —  la  quale  fin  dalla  prima 
edizione,  sono  appena  tre  anni,  incontr6  largo  favore  presso  il  pub- 
blico  e  presso  la  stampa  italiana  —  V  A.  ha  dato  important!  ritocchi 
e  fatto  notevoli  aggiunte  in  rapporto  coi  continu!  progress!  delle 
scienze  su  cui  si  basa  la  pedagogia  sperimentale. 

E  gl!  argoment!  in  antecedenza  trattati,  dob  logica  e  senso 
morale,  senso  estetico,  attenzione  e  curiositk,  memoria  e 
immaginazione,  istinti  e  sentiment!,  intelligenza,  volonta, 
educazione  religiosa,  castighi  e  premi,  giuochi,  scienza 
dell'  educazione,  tre  interessanti  capitoli  aggiunge  intorno  alle 
attivitk  umane,  all'  educazione  fisica,  all'  importanza  del- 
r  esame  antropologico  e  fisiologico  del  fanciullo,  svolgendo 
con  sobrieta  e  chiarezza  gl!  ardui  quesiti  che  via  via  si  afTacciano  nel 
corso  della  materia,  facendo  qua  e  cola  vibrare  la  giovanile  nota  bat- 
tagliera,  sempre  lasciando  trasparire  1'  amore  ch'  egl!  consacra  alia 
quistione  educativa.  »  Quando, — cosi  conclude — rigenerate  le  coscienze 
nel  sentimento  della  solidarietk  umana,  1'  altezza  della  missione  educatrice 
sarii  generalmente  intesa  ed  esplicata,  si  avra  allora  il  massimo  d'in- 
tensitk  luminosa  della  scintilla  che  rappresenta  1'  erigersi  a  vita  sto- 
rica  dell'  umanitk  in  mezzo  al  movimento  incessante  della  materia. « 

V.  Educazione  igienica  dei  maestri  e  degli  alunni. 

A.  G.  Colozza.  Una  forma  di  »Gaspillage€  scolastico. 
Rivista  di  Filosofia  e  scienze  affini.   N.  i  e2.  —  Padova  1905. 

Sotto  questo  titolo  1'  A.  lamenta  la  soverchia  sottrazione  di  giomi 
di  lavoro  alia  scuola  mediante  un  eccessivo  numero  d!  vacanze,  che 
costituisce  una  gran  piaga  del  nostro  insegnamento  e  che  b  cagione 
di  discredito  alia  scuola  stessa  ed  a!  maestri. 

Egl!  accusa  di  ci6  le  vecchie  e  radicate  consuetudini,  un  cumulo 
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di  pregiudizi  religiosi  e  politici;  una  mala  intesa  igiene;   una  peda- 
gogia  eccessivamente  allegra  semplicista. 

Non  bastano  tutte  le  vacanze  cbe  si  prendono  durante  Tanno 
scolastico  ma  anche  quelle  estive  ed  autunnali,  che  in  nome  ddla 
igiene  vengono  raccomandate  per  prowedere  alia  integrita  or^^anica 
e  al  benessere  della  g^oventd,  perch6  la  scuola  attuale  &  omicida. 
»La  legge  del  minimo  sforzo  si  vuole  trasportare  dalla  meccanica 
nel  campo  educativo,  e  la  lotta  contro  ogni  forma  di  fatica  e  di 
stanchezza,  il  bisogno  di  tutto  facilitare,  la  necessity  di  dare  con- 
tinuo  riposo  sono  tra  le  note  su  cui  pii^  insiste  la  pedagogia  mo- 
derna,  che  nel  piacere  vede  il  mezzo  dei  mezzi  educativi.  Tutto 
che  produce  il  minimo  dolore,  che  richiede  sforzo  prolungato  e 
sagrificio,  viene  ritenuto,  dal  pii^  al  meno  letale  alia  educazione.  La 
quale  diviene  di  giorno  in  giomo  piena  di  piccole  e  grosse  condiscen- 
denze,  sotto  il  pretesto  che  vanno  rispettati  i  bisogni,  le  tendenze, 
la  libertk  e  il  talento  dell'  educando;  tutta  fadlitk  ritenendolo  un 
essere  estremamente  debole,  bisognevole  soltanto  di  cure,  di  aiuti, 
di  guida  e  di  riposo  continuo,  laddove  niente  &  tanto  contrario  alia 
formazione  dello  spirito  e  del  carattere,  quanto  questa  falsa  e  depri- 
mente  concezione  della  funzione  educativa.* 
L'  A.  svolge  tutti  questi  motivi  con  saggia  critica  e  dimostra  che 
questo  sperpero  di  tempo  prezioso  per  V  istruzione  e  V  educazione 
non  si  verifica  n^  in  Francia  n^  in  Germania,  n^  in  America;  porta 
le  prove  piii  convincenti  che  il  lungo  periodo  delle  vacanze  scolastiche 
estive  non  rappresenta  un  riposo  del  cervello  ma  talora  un  sovrac- 
carico  perch^  in  quei  mesi  lo  scolaro  si  sforza  di  scordare  le  cogni- 
zioni  acquisite  per  andare  in  cerca  di  altri  fini  che  a  nulla  giovano 
al  suo  miglioramento  fisico  e  morale. 

Vorrebbe  che  le  ore,  i  giorni  ed  anche  le  settimane  di  riposo 
fossero  meglio  ripartite  ed  equamente  distribuite  in  rapporto  alia 
entita  del  lavoro  ed  alia  resistenza  delF  organismo,  in  altre  parole, 
in  conformity  alle  leggi  della  fisiologia ;  a  quella  guisa  che  1'  eser- 
cizio  del  muscolo  deve  essere  quotidiano  per  dare  vigore  e  sviluppo 
alle  sue  fibre,  cosi  nel  lavoro  del  cervello  ^  necessaria  una  ginnastica 
proporzionale  al  suo  sviluppo.  Invece  le  vacanze  che  durino,  non 
mesi,  ma  sia  pure  qualche  settimana,  »in  generale  affraliscono  in 
>luogo  di  concedere  al  corpo  ed  alio  spirito  sollievo  di  ricreazione; 
>debilitano  ed  abbattono  in  cambio  di  fortificare;  sono  snervanti, 
>senza  gioia  serena  e  rendono  piik  affannoso  e  penoso  il  ritomo  al 
» lavoro.* 

Fa  appello  quindi  al  dovere  imposto  da  sane  leggi  di  fisiologia 
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e  di  morale  ai  preposti  alia  istruzione  pubblica,  al  Governo  perch^ 
sieno  iniziate  e  compiute  le  riforme  necessarie,  incomindando  dagli 
Asili  d'  infanzia  per  finire  alle  Universitci  in  cui,  armonizzando  gl'  in- 
teressi  degli  insegnanti  con  quelli  degli  scolari  e  delle  famiglie,  sia 
proweduto  efficacemente  ai  bisogni  delle  alte  ideality  della  scienza, 
delle  arti  e  del  carattere  nazionale. 

n  riposo,  cbe  non  deve  confondersi  con  I'ozio  e  con  la  spen- 
sieratezza,  deve  essere  proporzionato  alia  fatica  e  deve  essere  rego- 
lato  in  modo  da  riuscire  veramente  salutare  al  corpo  e  alio  spirito. 

E'  un  lavoro  cbe  merita  di  essere  attentamente  letto  e  consi- 
derate. 

VI.  Educazione  fisica. 

Per  1'  educazione  fisica.  Relazione  in  »Bollettino  del 
Ministero  della  Istruzione  Pubblica«.  Anno  XXXIII.  Vol.  i^ 
N®  4.    1906. 

La  Giunta  di  vigilanza  della  R.  Scuola  Normale  di  Ginnastica  in 
Roma^  alio  scopo  di  disegnare  un  pratico  ed  efficace  piano  d*  azione 
e  di  riforme  nel  campo  dell^  educazione  fisica,  cosi  trascurata  in 
Italia,  adun6  insieme  i  delegati  di  Minister!,  gli  autorevoli  rappresen- 
tanti  dei  maggiori  sodalizzi  italiani  ginnastici  e  sportivi  per  costi- 
tuire  una  Comissione  di  17  membri,  il  cui  lavoro  si  assomma  in 
una  relazione,  presentata  al  Ministro  delta  Pubblica  Istruzione  nel 
Dicembre  1905. 

La  G>mmissione  ha  mosso,  lodevolmente,  dal  prindpio  cbe  a 
ringagliardire  con  una  bene  intesa  educazione  fisica  la  fibra  della 
gioventii  nazionale,  1'  opra  dello  Stato  non  pu6  bastare.  II  concorso 
della  spontanea  iniziativa  individuale  o  collettiva  non  h  pur  indispen- 
sabile,  ma  principale. 

Per  una  saggia  organizzazione  dei  fautori  ed  apostoli  della  edu- 
cazione fisica  viene  proposta  la  fondazione  di  un  G>mitato  centrale 
in  Roma  e  di  comitati  locali,  che  a  quello  fan  capo,  nei  capoluoghi 
di  provincia  col  compito  di  »fare  opera  assidua  e  sistematica  di  pro- 
'paganda  e  di  popolarizzazione  in  pr6  dell*  educazione  fisica  in  gene- 
>rale  e  della  ginnastica  in  particolare,  di  promuovere  V  istituzione 
>di  sodalizi  ginnid,  sportivi  e  di  tiro  a  segno  dove  manchino*  e  di 
istituire  infine  feste,  saggi  e  gare,  diffondere  pubblicazioni  ed  attuar 
quanto  altro  vale  a  far  rifiorire  le  varie  forme  di  ginnastica  e  di  edu- 
cazione fisica  nella  rispettiva  provinda,  fra  la  popolazione  cittadina 
e  rurale. 

Nelle  scuole  alia  ginnastica  non  dovrebbe  essere  dedicata  una 
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mezz'  oretta  di  quando  in  quando,  ma  due  mezze  g^omate  per  setti- 
mana  col  rigoroso  obbligo  fatto  agli  scolari  di  frequentarlei  obbligo 
che  dovrebbe  trovare  una  sanzione  che  pesasse  cosi  sul  profitto 
come  suUa  condotta.  E  si  intende  che  la  Commissione  fa  veto  cfae 
si  dia  lo  sfratto  alia  ginnastica  acrobatica,  dovendosi  preferire  in 
quella  vece  la  ginnastica  classica  e  metodica,  intesa  nel  sense  pii!i 
giusto  e  razionale,  e  specialmente  poi  i  giuochi  ginnici  destinati  a 
rendere  piii  piacevoli  e  duraturi  gli  esercizi  del  corpo  e  le  marcie. 

Quanto  alle  palestre  ginnastiche  nella  relazione  si  chiede  che 
venga  applicata  rigorosamente  quella  legge  che  prescrive  che  ogni 
nuovo  edificio  scolastico  debba  essere  proweduto  di  adatta  e  con- 
veniente  palestra  e  si  suggerisce  di  favorirne  in  ogni  modo  la  co- 
struzione. 

L'abilitazione  all^  insegnamento  dovrebbe  darsi  soltanto  ai  giovani 
che  ottengono  il  diploma  della  R.  Scuola  di  ginnastica,  alia  quale 
non  dovrebbero  essere  iscritti  che  i  licenziati  dai  licei  e  dagli  istituti 
tecnici  e  ai  giovani  laureati  in  medicina  che  si  assoggettino  a  spe- 
cial! esami  nella  detta  Scuola  Normale.  E  a  fine  poi  di  ottenere  il 
riconoscimento  scientifico  dell'  educazione  fisica  e  difTondeme  la  cul- 
tura,  ai  futuri  insegnanti  delle  Scuole  medie  dovrebbero  essere  im- 
partite  nelle  Univertitk  delle  nozioni  di  educazione  fisica  o  come 
parte  int^^nte  di  altre  discipline,  quali  la  pedagogia,  la  fisiologia, 
V  igiene,  o  come  corso  speciale,  almeno  nelle  Universita  mag^ori. 

F.  Della  Dea.  La  ginnastica  illustrata  della  fanciulle. 
Casa  editrice  Trevisani.     Milano  1905. 

Nel  pubblicare  una  guida  pratica  per  1'  esecuzione  di  esercizi  fisici 
piii  convenienti  alle  fanciulle,  il  Prof.  Delia  Dea  non  intese  di  pre- 
sentare  un  manuale  di  ginnastica,  ma  un  semplice  vade-mecum 
per  le  maestre  e  per  le  alunne,  da  servire  di  guida  nella  educazione 
fisica.  OfTre  infatti  un  testo  ricco  di  illustrazioni,  che  risponde  per- 
fettamente  alia  dichiarazione  fatta,  di  avere  di  mira  la  spiegazione 
per  la  esecuzione  degli  esercizi  e  dei  giochi  utili.  Se  una  tale  pre- 
messa  fosse  mancata,  sarebbe  stata  da  lamentare  V  omissione  delle 
ragioni  anatomiche,  fisiologiche  e  pedagogiche  di  ogni  movimento, 
che  fe  bene  di  fare  comprendere,  oggidi,  tanto  al  pubblico  insegnante, 
quanto  a  quello  discente. 

Se  non  fosse  ancora  un  triste  ricordo  di  vecchi  programmi,  sa- 
rebbe da  muovere  appunto  all'  A.  di  avere  descritto  una  ginnastica 
fra  i  banchi  di  scuola,  perch^,  conoscendo  le  nostre  scuole,  sap- 
piamo   che  per   quanto   lentamente    ed   attentamente   gli  scolari  si 
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muovano  nella  scuola,  soUevano  sempre  dal  pavimento  e  dai  banchi 
stessi  notevole  quantity  di  polvere,  dannosa  alia  respirazione,  alia 
salute. 

Tutti  gli  esercizi  descritti  ed  illustrati  con  nitide  figure ,  riguar- 
danOy  secondo  il  metodo  svedese,  lo  sviluppo  e  V  educazione  di  sin- 
goli  gruppi  muscolori;  i  giuochi  valgono  particolarmente  per  quella 
del  sensi. 

F.  Della  Dea.  La  ginnastica  da  camera.  Paravia,  Editore. 
Torino. 

£'  un  manualetto  pratico,  molto  bene  scritto  ed  illustrato  con  il 
quale  ognuno  pu6  attendere  ad  una  ginnastica  efficace,  educativa 
ed  occorrendo  anche  curativa.  Ad  ogni  esercizio  fa  seguito  la  ra- 
gione  fisiologica  e  1'  indicazione  anatomica  della  regione  su  cui 
agisce. 

In  sole  82  pagine  condensa  cognizioni  numerose  e  precetti  preziosi. 

E'  un  opuscolo  che  dovrebbe  essere  letto  e  studiato  da  tutti. 

Dott.  Alfredo  Boselli.  —  La  Refezione  Scolastica  a  Bo- 
logna.   (Bollettino  delle  Scienze  Mediche,  1905,  fascicolo  10^.) 

L'  A.  richiamata  la  sua  osservazione  (controllata  durante  V  intero 
quadriennio  igoo — 03)  che  nelle  scuole  elementari  di  Bologna,  du- 
rante 1'  anno  scolastico,  un  numero  rilevante  di  scolari  diminuisce 
di  peso  corporeoy  studia  gli  effetti  del  1^  anno  di  refezione  scolastica 
(1904)  sullo  sviluppo  fisico  dello  scolaro,  comparando  i  risultati  delle 
pesate  compiute  alia  fine  del  1904,  con  quelli  delle  annate  pre- 
cedent!. 

n  lavoro  h  diviso  in  tre  parti:  Nella  prima  I'A.  studiato  il  fab- 
bisogno  alimentare  degli  alunni  in  rapporto  alia  etk,  al  peso  ed 
alle  condizoni  locali,  giunge  alia  conclusione  che  fra  i  sei  e  i 
died  anni  di  etk  con  un  peso  medio  fra  i  kg  18,71  ed  i  kg  26^25 
sono  nella  giornata  sufficient! 

Albuminoid!  ....     55^19 

Grass! 30 

Carboidrat! 250 

corrispondent!  circa  a  calorie  1550,  e  che  quindi  la  refezione  deve 
almeno  essere  costituita  da  1/3  del  bilancio  totale  (A*  19 — G*  10— CI  85). 

Passa  indi  nella  seconda  parte  a  studiare  i  vari  tip!  di  refezione 
somministrat!  durante  il  1904  determinandone  il  loro  valore  alimen- 
tare in  A*— G* — CI  e  calorie,  indicando  quindi  quali  refezioni  sieno 
per  quantita  sufficienti,  quali  no,  confrontandole  tutte  al  bilancio 
fondamentale  studiato  nella  prima  parte. 
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Espone  in  ultimo  gli  speech!  comparativi  delle  pesate  del  1904 
con  quelle  degli  anni  antecedent!  e  sui  risultati  delle  dfre  dimostra 
che  dopo  il  prime  anno  di  refezione  il  numero  degli  alunni  dimi- 
nuiti  di  peso  corporeo  alia  fine  deir  anno  scolastico  ^  di  gran  lui^ 
diminuito : 

Alunni  diminuiti  in  peso  nell'  anno  1900  ....  49,8  jif 
>  >  »      »         »        »      1901  ....  53)4  ^ 

»  »  »      »         >        »      1902  ....  48,4  ^ 

>  »  »         >  »  >        1904   ....    28jO^» 

Di  consegiienza  1'  A.  conclude  afTermando  che  Tefficacia  della 
refezione  h  anche  una  volta  dimostrata,  e  quel  che  pii^  importa  con 
dati  di  fatto  desunti  da  scrupolosa  osservazione. 

E'  questo  del  Dottore  Boselli  uno  studio  molto  importante  che 
dovrebbe  essere  attentamente  letto  da  quanti  si  interessano  dell'  igiene 
scolastica  e  della  educazione  della  gioventili. 

VII.  Malattie  e  servizio  medico  nelle  scuole. 

Dott.  E.  Giannini.  A  proposito  del  servizio  dentistico 
nelle  scuole.  Giornale  della  R.  Sodetk  italiana  d'  igiene.  Milano 
1905. 

Per  dimostrare  quanto  sia  necessaria  V  igiene  della  bocco  e  la 
cura  dei  denti  nelle  scuole,  presso  di  noi  generalmente  troppo  trascu- 
rata,  1'  A.  valendosi  della  sua  qualita  di  Ufficiale  sanitario  nell  G>- 
mune  di  Rieti,  esamin6  lo  stato  dei  denti  in  1338  alunni  da  3  a  14 
anni  e  piu  specialmente :  145  bambini  degli  asili  infantili  da  3 — 6 
anni  e  1193  allievi  delle  scuole  primarie  da  7 — 14  anni.  Di  questi, 
il  64,72^  avevano  malattie  o  carie  dentaria  e  negli  alunni  degli 
istituti  urbani  fu  raggiunta  anche  la  cifra  di  71,32^.  Secondo  le 
osservazioni  del  Dott.  Giannini  il  male  progredisce  parallelamente 
all'  eta ;  passando  il  tasso  di  morbilita  dei  denti  dal  47  ^  nell'  asilo 
d'  infanzia  al  64^  nei  corsi  elementari  inferiori  ed  al  73^  in  quelli 
superiori.  Da  ci6  h  facile  dedurre  che  probabilmente  si  avra  una 
statistica  anche  peggiore  per  gli  alunni  delle  scuole  secondarie. 

Poich^  ^  solo  eccezionalmente  che  fu  adottato  un  prowedimento 
utile  nelle  maggiori  cittJi,  1'  A.  ritiene  urgente  1'  istituzione  di  un  con- 
gruo  servizio  dentistico  nelle  scuole  pubbliche,  a  scopo  profilattico, 
curativo  e  clinico  scientifico  nell'  interesse  della  salute  degli  alunni. 

Scuolo  Samaritana  Bolognese  per  i  Maestri  elementari  ori- 
gine  e  sviluppo  del  Concetto  Esmarchiano  di  pubblica  assistenza 
sanitaria.  —  La  scuola  samaritana  in  rapporto  ai  nuovi  programmi 
per  le  scuole  elementari.  —  Pubblico  Esperimento  sui  >primi  soc- 
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corsi«  in  casi  d'  infortunio.  —  Necessita  di  massime  odontoiatriche.  — 
Resoconto  scientifico  —  morale  del  2^  anno  scolastico  della  Scuola 
Samaritana  Bolognese. 

In  queste  monograiie  il  Direttore  della  Scuola  Samaritana  Bolo- 
gnese Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi  espone  i  fini  cui  mira  1'  istituzione 
nell'  insegnare  ai  maestri  e  alle  maestre  del  Comune  di  Bologna  il 
modo  di  portare  i  primi  soccorsi  in  casi  d'  infortunio. 

Spi^ato  il  concetto  della  pubblica  assistenza  sanitaria  in  rela- 
zione  al  dovere  che  ogni  cittadino  ha  di  cooperare  e  sapere  utilr 
mente  intervenire  nei  casi  d^  infortunio  in  ogni  occasione,  enumera 
i  particulari  del  programma  della  scuola.  Alle  cognizioni  elementari 
di  anatomia  e  di  fisiologia,  da  servire  di  guida  per  riconoscere  le 
consegiienze  ed  i  pericoli  dei  vari  accident!  che  si  verificano  tanto 
nella  scuola  come  in  famiglia  e  nell'  officina,  fa  seguire  la  descri- 
zione  dei  mezzi  necessari  e  dei  metodi  da  osservare,  volta  per  volta. 
Presenta  iniine  agli  allievi,  casi  pratid  nei  quali  vengono  applicate 
le  regole  insegnate  e  con  particolore  riguardo  all'  antisepsi  delle 
ferite. 

In  uno  di  questi  scritti  propugna  la  necessita  di  un  intervento 
dello  specialista,  nelle  scuole,  per  la  cura  e  per  la  profilassi  delle 
malattie  dei  denti,  ed  in  altro  rende  conto  di  questo  nuovo  corso 
impartito  in  Bologna  nei  1904  che  venne  frequentato  da  147  tra 
maestri  e  maestre  del  Comune. 

VnL  Igicne  delle  scuole  speciali  (fanciulli  deficient!, 

frenastenidy  ecc.)« 

A.  Sala.  —  Cura  della  balbuzie  e  dei  difetti  di  pro- 
nunzia.    Editore  U.  Hoepli  Milano  1905.    (L.  2). 

II  Sala,  insegnante  nell'  Istituto  pei  sordomuti  di  Como,  ha  pub- 
blicato,  sotto  questo  titolo,  un  interessante  volume,  illustrato  di 
214  pagine,  nei  quale  per  1'  esattezza  dello  studio  anatomo-fisio- 
logico  degli  organi  della  voce,  per  la  chiarezza  della  esposizione  e 
per  la  precisione  e  bontk  del  metodo  curativo,  si  raccoglie  quanto 
di  m^Uo  e  di  utile  suU'  argomento  pu6  interessare  i  maestri,  gli 
educatori,  i  pedagogisti.  II  libro  h  diviso  in  due  parti:  teorica  e 
pratica.  Nella  prima  T  A.  fa  la  descrizione  degli  organi*  del  re- 
spiro  e  con  belle  indsioni  illustra  quelli  della  voce,  accompagnandole 
dalle  prindpali  nozioni  di  fisiologia;  cita  le  opinioni  d^li  studiosi 
sulle  cause  della  balbuzie  e  dei  difetti  della  parola,  che  egli  ritiene 
dipendenti  sempre   da  mancata   coordinazione  tra  i  movimenti  re- 
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spiratori  e  quelli  delle  singole  parti  del  laringe,  ed  originati  da  di- 
sturb! nervosiy  da  alterazioni  funzionali  del  ritmo  respiratorioy  da 
paresi  dei  muscoli  e  talora  da  cattiva  conformazione  di  tali  organi, 
le  quali  anomalie  sono  ereditarie  od  acquisite. 

Accenna  quindi  ai  metodi  di  ciira;  meccanicai  chiruiigica  e  gift- 
nastica  che  furono  tentati  e  con  sana  critica  confortata  da  esempi 
dimostra  V  inutilitk  dei  primi  e  la  razionale  applicazione  del  metodo 
fondato  sull'  esercizio  educativOi  fennandosi  particolarmente  su  quelli 
del  Gutzman  di  Berlino  e  dello  Chevrin  di  Parigi|  die  egli  ha 
adottato. 

Nella  seconda  parte  insegna  ai  maestri  i  mezzi  per  combattere 
la  balbuzie  nelle  scuole,  beninteso  quando  i  difetti  della  pronunzia 
sieno  puramente  funzionali,  raccomanda,  indicandone  le  rq^ole,  ddla 
ginnastica  della  respirazione  e  dei  muscoli  ed  il  conseguente  razionale 
esercizio  degli  organi  della  fonazione  e  dell'  articolazione  della  parola. 

Esamina  infine  dettagliatamente  i  suoni  nelle  varie  lettere  del- 
1'  alfabeto  e  descrive  il  meccanismo  necessario  per  produrli  nelle 
vocali,  nelle  consonant!,  nei  dittonghi,  nelle  sillabe,  nelle  parole, 
facendone  rilevare  i  difetti.  Espone  con  chiarezza  i  metodi  pratid 
di  ginnastica  respiratoria,  della  muscolare,  degli  esercizi  di  arti- 
colazione del  linguaggio  e  con  numerose  tavole,  facili  ad  intendersi 
e  ad  applicare,  istruisce  i  maestri  e  gli  educatori  sul  modo  di  curare 
bene  e  presto  la  balbuzie  ed  i  difetti  di  pronunzia  pi^  comuni. 

A.  Marro.  La  psichiatria  nella  educazione  pubblica. 
CoUezione  »Scientia«  Rosenberg  e  Sellier,  Torino  1905. 

Premesso  che  il  numero  dei  ricoverati  nei  manicomii  va  ogni 
anno  aumentando,  e  questo  non  solo  in  Italia,  ma  anche  n^li 
altri  Stati,  devesi  cercare  rimedio  a  questo  stato  di  cose.  II  rimedio, 
secondo  I'A.  sta  nella  educazione  della  gioventii.  Egli  vorrebbe  che 
tutti  i  ragazzi  andassero  alle  pubbliche  scuole,  quivi  incomincierebbero 
ad  abituarsi  alia  vita  sociale.  II  maestro  dovrebbe  osservare  e 
studiare  attentamente  i  suoi  allievi,  e  quelli  che  per  qualche  cosa 
trovansi  fuori  del  normale,  dovrebbe  allontanarli  e  mandarli  agli 
istituti  medici  pedagogici,  ove  gli  anormali  verrebbero  corretti  nd 
loro  difetti,  e  si  impedirebbe  ai  sani  di  imitare  gli  ammalati.  Nelle 
scuole  il  lavoro  intellettuale  dovrebbe  essere  intercalato  da  lavoro 
manuale  per  sviluppare  tutte  le  facolta  del  ragazzo,  inoltre  il  Marro 
vorrebbe  che  in  ogni  scuola  vi  fossero  in  uso  1'  idroterapia  ed  una 
vasca  da  nuoto  nella  palestra;  1'  idroterapia  per  rafforzare  il  sistema 
nervoso,   il  nuoto  che  ai  vantaggi  della  idroterapia   unisce  quello  di 
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sviluppare  1'  apparato  muscolare  in  generate  e  quello  respiratorio  in 
particolare. 

Nelle  scuole  gli  insegnanti  dovrebbero  mostrare  ai  giovani  tutti 
i  danni  dell'  alcoolismo;  non  &  mai  abbastanza  presto  combattere  in 
tutti  i  modi  questa  terribile  piaga  sociale. 

Egli  vorrebbe  inoltre  la  scuola  mista,  e  che  si  insegnasse  la 
storia  dell'  uomo,  perch^  il  ragazzo  imparasse  che  a  poco  1'  uomo 
si  h  andato  perfezionando,  e  questo  serve  d'  indtamento  al  ragazzo 
per  promuovere  per  parte  sua  il  suo  moto  ascendente. 

Vorrebbe  inoltre  che  nelle  scuole  i  piii  forti  aiutassero  i  piA 
deboli,  inculcar  loro  il  sentimento  della  giustizia,  ins^^ar  loro  in 
una  parola  come  dovranno  vivere  e  comportarsi  nella  society. 

Rivista  di  psicologia  applicata  alia  pedagogia  ed  alia 
psico-patologia,  —  Direttore  G.  C  Ferrari.     Bertalia-Bologna. 

II  I  Gennaio  1905  h  uscito  in  Bologna  (Tipograiia  Zamorani 
Albertazzi:  abbonamento  annuo  L.  10)  il  i.  numero  di  questa  Rivista 
di  cui  basta  il  titolo  ad  accenare  Timportanza. 

Essa  esce  regolarmente  ogni  due  mesi,  in  fascicoli  di  64  pagine 
almeno  e  contiene  oltre  ad  un  articolo  di  fondo,  del  Direttore,  su 
qualche  questione  pedagogica  o  psicologica  di  attualitk,  diversi 
articoli  di  psicologia  pedagogica  e  psicopatologica,  recensioni  di  opere 
importanti  e  recenti  dello  stesso  ordine  di  studi,  rassegne  critiche 
su  argomenti  di  attualitk,  ed  inoltre  un  completo  indice  Bibliogra- 
fico  che  pu6  servire  a  tenere  perfettamente  al  corrente  circa  il  mo- 
vimento  psicologico,  filosofico  e  psichiatrico.  Una  speciale  rubrica 
fissa  ^  poi  la  rassegna  pedagogica  dovuta  alia  competenza  del  Prof. 
Montesano,  lo  stimato  Direttore  della  Scuola  Magistrate  Orto- 
frenica  di  Roma. 

Nei  6  numeri  di  quest'  anno  sono  stati  pubblicati  non  meno  di 
46  Memorie  assolutamente  originali,  essendo  norma  costante  della 
Rivista  di  non  pubblicare  che  lavori  perfettamente  originali,  chiari 
nella  esposizione  e  perci6  stesso  brevi. 

Ecco  una  succinta  rassegna  dagli  articoli  di  fondo  del  Direttore, 
G.  C.  Ferrari:  Pregiudizi  delT  educazione.  A  proposito  di 
una  recente  statistica  che  poneva  in  luce  1'  aumentare  della  cifra 
dei  giovanetti  suicidi,  indaga  le  cause  di  questa  malattia  sociale  di- 
mostrando  quanta  importanza  vi  abbia  la  cosidetta  indifferentia 
vitae  (gik  dallo  stesso  autore  descritta  in  un  lavoro  su  »Le  malattie 
dell'  istinto  di  conservazione«  Milano  1892),  e  come  questa  malattia 
sia  il  frutto  bene  spesso  della  profonda  ignoranza  che  dei  principi 
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educattvi  piii  elementari  hanno  in  generale  i  genitori;  come  la  scuola 
bene  spesso  non  faccia  che  acuire  la  tristezza  del  male  prodotto 
dalle  famiglie;  e  quanto  per  conseguenza  possa  riuscire  dannoso  il 
»pregiudizio  deir  istnizionec,  la  passione  pel  »corso  r^olare  di 
studic,  che  affligge  tutti  i  genitori  d'  oggidi,  ma  specialmente  i  meno 
intelligent!. 

Conclude  richiamandosi  air  esempio  di  quanto  awiene  pei  fan- 
ciuUi  deficenti  ed  invoca  la  istituzione  di  »uffici  di  consulenzac  in 
cui  medici  e  pedagogisti  esperti  esaminassero  le  possibility  di  sqp- 
plicazione  fisica  ed  intellettuale  dei  giovani,  le  loro  tendenze,  per 
modo  da  poter  indicare  ai  parenti  la  via  verso  la  quale  potrebbe- 
ro  essere  tndirizzati,  con  maggiore  possibility  di  successo,  i  loro  fi- 
gliuoli. 

» Credo  quia  absurdum.c  Indaga  le  ragioni  per  cui  quando 
a  dimostrazione  di  una  data  tesi  vengono  proposti  due  argomenti 
diversi,  uno  logico  e  piano,  complesso  ed  illogico  1'  altro,  ^  quest*  ultimo 
he  trova  subito  il  maggior  numero  di  aderenti  entusiasti  o  per  lo 
mano  decisi.  Indaga  pure  la  inconsistenza  del  preteso  »bisogno  del 
meraviglioso«  che  viene  generalmente  attribuito  ai  'popoli  primitivi 
ed  ai  bambini,  e  dimostra  come  sia  in  gran  parte  su  questo  false 
bisogno  che  si  sono  basati  tutti  gli  autori  delle  letterature  pei  bam- 
bini arrivando  alia  conclusione  che  sia  un  vero  delitto,  in  certi  casi, 
sempre  poi  una  cosa  contraria  al  buon  senso,  quella  per  cui  si  rac- 
contano  ai  bambini  le  favole,  e  come  queste  si  possano  agevolmente 
e  utilmente  sostituire  con  la  esposizione  opportunamente  adattata 
del  modo  come  avvengono  i  piu  semplici  fenomeni  naturali. 

L.  A.  ritiene  che  il  »credo  quia  absurdum«  sia  la  determinazione, 
fatta  dal  subcosciente  di  tante  generazioni  di  un  fenomeno  doloroso 
che  si  dovrebbe  radicalmente  combattere,  la  disposizione  a  credere 
air  impossibile,  credenza  che  tutta  la  nostra  educazione  classica  fa- 
vorisce  come  tendenza  e  che  ^  il  tarlo  perenne  di  ogni  attivitk  logica 
della  nostra  ragione.« 

Questo  articolo  ha  dato  luogo  ad  una  interessante  discussione 
che  si  h  agitata  sui  giornali  pedagogic!  italiani  e  che  ha  avuto  un'  eco 
nella  stessa  >Rivista«  mediante  due  articoli  uno  di  Paola  Lombroso, 
1'  altro  di  Carlo  Soresi  e  con  una  risposta  dello  stesso  Ferrari. 

La  Lombroso  scrive  in  difesa  delle  Fiabe  (pag.  293).  Essa  so- 
stiene  che  il  mondo  sopranaturale  non  abbia  pei  bambini  nulla  di 
magico  e  di  incredibile,  ma  sia  invece  afTatto  semplice  e  naturale, 
per  cui  ritiene  che  una  delle  ragioni  per  cui  le  fiabe  piacciono  ai 
bambini  sia  la  realta  o  la  realizzabilita   che  esse  hanno  per  loro.    I 
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bambini  si  interesserebbero  alle  fiabe  come  noi  ai  romanzi  ed  h  na- 
turale  che  esse  piacciano  ai  bimbi  come  6  naturale  che  piacciano  a 
noi  adulti  i  romanzi  e  che  fra  i  16  ed  i  20  anni  ciascuno  di  noi 
abbia  fatto  delle  poesie.  Ritiene  anzi  che  man  mano  che  il  fanciuUo 
cresce  e  che  le  sue  nozioni  si  moltiplicano  le  fiabe  si  sfrondano  da 
s^;  ma  che  finch^  i  bambini  domandono  di  questo  alimento  si  debba 
loro  concedere,  lasciandoli  vivere  per  poco  in  quel  mondo  di  illusion! 
cosi  grradevolmente  magiche  e  reali  insieme  che  formeranno  per 
loro,  quando  saranno  cresciuti,  uno  sfondo  delizioso  deir  infanzia. 

II  Ferrari  rispose  (pag.  353)  con  un  articolo  »Le  favole  peri- 
colose«  awertendo  che  pur  convenendo  nell'  opportunita  anzi  nella 
necessita  di  mettere  molto  dolce  in  fondo  alF  anima  dei  bambini 
perch^  sark  esso  che  verra  a  galla  durante  i  turbini  della  vita  e  di 
questa  fara  sentir  meno  le  amarezze,  pure  riteneva  perfettamente 
necessario  altresi  di  armare  i  giovani  del  maggior  numero  di  nozioni 
ben  salde  e  non  fantastiche  per  permetter  loro  di  reggere  alle  tem- 
peste  della  vita.  Egli  prova  la  maggior  condanna  delle  opinioni 
della  Lombroso  appunto  dal  fatto  che  i  ragazzi  sono  disposti  mediante 
r  allenamento  che  per  essi  costituiscono  le  fiabe  a  riconoscere  come 
»naturali«  le  piil  stravaganti  illogicita.  Rileva  poi  che  egli  ha  par- 
lato  specialmente  in  vista  della  frequenza  con  cui  incontra  queste 
illogicita  fondamentali  fra  i  giovani  che  per  la  sua  professione  piii 
facilmente  osserva  per  cui  molte  volte  gli  ^  riuscito  di  ricono<(cere 
che  certe  disgregazioni  attuali  della  personality  si  potevano  far  ri- 
salire  alle  antiche  ridicole  paure  dell'  orco  o  del  lupo  manaro. 

n  Soresi  in  un  articolo  »Contro  le  fiabe «  pubblicato  nel  nume- 
ro i^.  del  1906  (pag.  52)  sostiene  le  stesse  idee  con  argomenti  van 
assai  brillantemente  svolti. 

*L' Istruzione  dei  deficenti«.  —  Messe  in  luce  le  ragioni 
principali  della  tendenza  che  oggidi  si  rileva  negli  ambienti  piii  di- 
versi  alio  studio  dei  deficenti,  ragioni  che  egli  fa  procedere  dal- 
1'  interesse  scientifico,  da  cause  morali  e  da  cause  sociali  od  eco- 
nomiche,  mostra  come  questa  successione  di  motivi  venga  rispec- 
chiata  dallo  sviluppo  diverso  che  nei  vari  paesi  ha  avuto  V  idea 
protezione  dei  deficenti.  Conseguenteniente  viene  della  a  chiedersi 
come  si  possa  soddisfare  a  quelle  tendenze  scientifiche^  morali  e  sociali 
senza  che  la  protezione  dei  frenastenici  venga  a  costituire  una  specie 
di  privilegio  al  rovescio.  Passando  alP  esame  speciale  della  questione 
dimostra  quali  caratteristiche  speciali  differenzino  profondamente  i 
deficenti  veri  e  propri  dai  semplici  tardivi,  tentando  di  cercare  quali 
ragioni  biologiche  possano  individuare  una  tale  »famiglia  naturale«. 

2* 
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In  secondo  luogo  invece   dimostra  come  i  semplid  tardivi  siano  in- 
vece  agevolmente  comparabili  agli  individuali  normal],  nella  debitascala. 

Conclude  con  considerazioni  assai  opportune  drca  V  influenza 
delle  scuola,  considerata  specialmente  dal  punto  di  vista  dell'  istruzione, 
la  quale  se  pu6  costituire  una  ginnastica  intellettuale  eccellente 
non  deve  per6  in  alcun  modo  essere  fine  a  se  stessa  dovendo  ii 
deficente  essere  indirizzato  ed  allenato  colla  maggiore  costanza  ad 
un'  occupazione  fissai  la  quale  mentre  corregge  o  almeno  non  per- 
mette  che  si  aggravino  le  parti  deboli  della  organizzazione  mentale 
del  giovane,  mira  ad  impiegare  le  parti  sane  per  indirizzarle  a 
qualche  finalitk  sodalmente  utile. 

»Per  la  coltura  dell'  energiac.  Dimostra  come  sia  necessaria 
V  energia  individuale  per  ogni  buon  fine  personale  e  sodale.  Ri- 
conosce  che  la  psicologia  addita  due  vie  per  cui  6  possibile  ripa- 
rare  alia  deficenza  costituzionale  e  da  tutti  lamentata  della  energia 
e  do^  il  predicare  coll'  esempio  ed  il  nobilitare  lo  sforzo. 

Chiude  dimostrando  la  verita  del  suo  asserto  sulla  base  del- 
r  esempio  che  offrono  nel  loro  rispettivo  sviluppo  le  scuole  pri- 
marie  e  le  scuole  secondarie  in  Italia. 

»I  traumi  sessuali  nei  bambini  (Nota  clinica).  Mette  in 
luce  r  importanza  che  ha  lo  svegliarsi  improwiso  e,  p^^gio,  vio- 
lento  della  vita  sessuale  sulla  coordinazione  mentale  dei  fandullL 
Questo  a  proposito  di  un  caso  clinico  assai  caratteristico  da  lui  os- 
servato  relativo  ad  una  bambina  che  in  seg^uito  ad  im  tentativo  di 
stupro  violento  divenne,  da  normalissima  che  era  bugiarda,  vaga- 
bonda  e  ladra.  Pone  nella  debita  luce  i  rapporti  che  questi  fatti 
hanno  con  la  teoria  che  drca  V  isterismo  hanno  formulato  Breuer  e 
Freud. 

Otto  memorie  di  questo  volume  della  »Rivista  di  Psicologia«  ap- 
partengono  ad  allievi  del  Ferrari,  medici  o  maestri  dell'  Istituto  me- 
dico pedagogico  emiliano  di  Bertalia. 

Dottor  Neyroz.  —  Epilessia  emotiva.  Caso  clinico  in  cui 
era  possibile  dimostrare  la  natura  nettamente  morbosa,  probabilmente 
epilettica  di  certe  impulsioni  perverse  di  un  fanciuUo  dell'  Istituto, 
respinto  da  tutte  le  scuole  Come  ineducabile. 

»I1  metodo  grafico  in  psico-patclogia* .  Con  1' aiuto  di  numerose 
grafiche  dimostra  quanto  sia  relativamente  facile  e  comodo  s^^ire 
tutte  le   variazioni    fisio-psichiche  di  un  grande  numero  di  faniuUi. 

Maestra  Lamieri.  V.  —  Di  questa  egregia  scrittrice  pure  adr 
detta  air  Istituto  di  Bertalia  esistono  4  articoli  assai  interessanti. 

II  primo  »Folk-lore  e  pedagogia«  studia  T  importanza  che 
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possono  avere  i  proverbi  nella  educazione  dei  deficenti.  Alcune  loro 
qualitk  esterae  (brevitk,  ritmo),  alcune  altre  interne  (antichitk,  uni- 
versalita,  ne  rendono  1'  efficacia  assai  grande  per  gli  individui 
incolti  o  di  bassa  intelligenza;  e  V  A.  dionostra  come  costoro  sieno 
facilmente  disposti  a  venerare  i  proverbi  come  dei  veri  e  propri 
feticci.  L'  articolo  stesso  b  poi  una  riprova  della  rapiditk  con  cui 
compare  e  si  difTonde  fra  i  fanciuUi  V  automatismo  mentale. 

»I  giuochi  delle  bambine  deficenti*.  Dimostra  come  i 
giuochi  di  questi  individui  se  in  s&  non  presentano  alcun  interesse 
diretto  pure  debbono  essere  presi  in  considerazione  poich6  lasciano 
vedere  come  quando  un  impulso  endogeno  muova  questi  fanciuUi 
essi  sono  capaci  di  sviluppare  una  precisione  nell'  osservazione  ed 
una  tenacia  nelle  abitudini  prese  che  altrimenti  non  si  sarebbero 
sospettate,  ci6  che  fa  ritenere  come  anche  le  loro  forze  brute  pos- 
sano  venire  ampiamente  utilizzate  a  favore  della  sodetk. 

»Due  bestemmiatrici«.  —  Giso  Clinico.  »Deficenti  e  tar- 
divi«.  Altro  caso  clinico  che  dimostra  quanto  sia  malagevole  il  dif- 
ferenziare  a  prima  vista  un  vero  deficente  da  un  semplice  tardivo 
e  come  la  differenza  fra  i  due  tipi  sia  profonda  ed  essenziale. 

Pennazza  G.  »L^  insegnamento  oggettivo  nei  deficenti«. 
Illustra  un  metodo  che  ha  trovato  assai  utile;  quello  cio6  per  cui 
disegnava  sulla  lavagna  coi  gessetti  colorati  dei  quadri  invitando  gli 
allievi  ad  indovinare  man  mano  il  significato  dei  diversi  frammenti 
che  ne  risultano.  Questi  disegni  poi  servono  come  tema  per  de- 
scrizioni,  per  racconti,  per  modelli  di  disegno  ecc.  A  parte  che 
questo  esige  una  certa  abilitk  artistica,  nondimeno  il  metodo  b  assai 
commendevole. 

Idem.  »Le  preferenze  sensoriali  nei  deficenti  e  nei 
normali«.  Risultati  sperimentali  di  numerose  ricerche  sperimentali 
fatte  sui  normali  e  anormali  dei  due  sessi. 

Diversi  altri  articoli  originali  di  questo  volume  meriterebbero  una 
attenta  disamina  in  questa  rasseg^a  per  V  »Archivio  di  igiene  sco- 
lastica*. Citiamo  soltanto  a  titolo  d'  onore:  Vailati:  »Scuole 
special!  per  ragazzi  dotati  d' intelligenza  eccezionale*  in 
cui  r  A.  sostiene  con  argomenti  nuovi  Y  idea  del  Petzold,  il  pe- 
dagogista  eminente.  Cos!  Taltra:  »Suir  arte  d'  interrogate*. 
Profondo  articolo,  uno  dei  migliori  del  volume,  ma  troppo  concettoso 
per  poterlo  riassumere.  L'  A.  conclude  che  occorre  abituare  V  allievo 
a  concepire  il  »sapere«  come  un'  attitudine  a  rispondere  in  modo 
pronto  e  predso  renderlot  consapevole  che  il  grado  maggiore  o  minore 
sul   quale  ^li    riesce   a  soddisfare   a  questa  esigenza  costituisce  il 
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ciiterio  essenziale  del  suo  profitto,  e  secondo  V  A.  Tunico  mezzo  die 
si  possa  mettere  in  opera  per  combattere  in  lui  la  tendenza  tanto 
naturale  e  tanto  pemidosa  a  scambiare  il  lavoro  mnemonico  del- 
r  apprendimento  di  formule  verbali  con  quello  die  porta  air  efietdvo 
acquisto  di  nuovi  concetti  e  di  nuove  cognizioni. 

Montesano  G.  e  Selvatico  G.  B.  —  »Rapporti  fra  i  caratteri 
somatici  abnormi  e  1'  educabilitk  dei  sensi  nei  deficenti«. 
Risultati  finali  di  numerose  e  pazienti  ricerche  sperimentali  che.con- 
cludono  quasi  tutte  a  diminuire  V  importanza  dei  caratteri  r^^essivi 
piik  comuni,  die  si  manifestino  in  numero  anche  rilevante.  Quale 
indizio  di  scarsa  o  nulla  educabilita  hanno  in  genere,  secondo  1'  A., 
mag^ior  valore  i  caratteri  anormali  distrofici  e  costituzionali  che 
non  i  regressivL 

Loreta  U.  —  »Contributo  alio  studio  del  senso  estetico 
nei  fanciulli.  —  L'  A.  riporta  in  una  larga  tavola  a  colon  alcuni 
disegni  per  molti  riguardi  assai  notevoli  di  un  suo  bambino  di 
7  anni  di  etk,  il  quale  senza  avere  ricevuto  alcuna  particolare  istni- 
zione,  senza  aver  imitato  alcuno  si  ^  dato  a  disegnare  e  dipingere 
con  una  passione  cieca  durante  tre  mesi  e  mezzo,  riuscendo  ad 
ottenere  degli  effetti  assai  notevoli.  In  questo  periodo  i  dis^;ni 
sono  stati  piii  di  150,  ma  molti  sono  andat  indubbiamente  perduti 
perch^  il  fanciullo  non  dk  alcuna  importanza  a  questi  suoi  prodotti. 

Alliotta.  —  Esperimenti  suUa  memoria  immediata*.  Ha  cercato 
di  rilevare  la  differenza  nella  bontk  della  memoria  a  seconda  che 
il  soggetto  era  pregato  a  i)  leggere  ad  alta  voce  un  certo  numero 
di  sillabe;  2)  a  udirle  leggere  dallo  sperimentatore;'  3)  ad  ascoltarle 
leggere  mentre  egli  pronunciava  continuamente  la  parola  8  per 
impedire  movimenti  incoscienti  di  articolazione;  4)  doveva  leggere 
le  parole  stesse  facendo  i  relativi  movimenti  di  articolazione  senza 
per6  emettere  il  suono;  5)  leggeva  cogli  occhi  pronundando  con- 
temporaneamente  il  numero  8.  —  II  numero  dei  soggetti  in  esame  era 
troppo  limitato  per  permettere  di  trarre  dai  risultati  delle  conclu- 
sioni,  ma  risulta  per6  V  opportunity  di  questo  metodo  per  riconoscere 
il  tipo  endofasico  dei  soggetti  che  specialmente  non  sono  capaci  di 
osservazione  interiore. 

Vernon  Lee.  —  »Pedagogia  e  psicologia*.  E  un  caloroso 
appello  della  illustre  inglese  studiosa  di  estetica  sulla  possibility 
anzi  sulla  opportunitk  grande  che  vi  sarebbe  a  fare  vicendevolmente 
cooperare  coloro  che  per  ufficio  osservano  i  fanduUi  (parent!  e 
maestri)  con  i  psicologi,  i  quali  dalle  osservazioni  dei  primi  potrebbero 
trarre  validissimi  sussidi   per  la  loro  scienza.     Osserva  in  proposito 
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quanto  sarebbe  opportuno  un  simile  controUo  in  riguardo  per  esempio 
di  alcune  osservazioni  del  Baldwuin. 

A  questo  ^icolo  ha  risposto  assai  opportunamente  E.  F.  G. 
nel  numero  successive  della  Rivista  con  un  sensatissimo  articolo 
»Estetica  nei  bambini*,  nel  quale  insiste  sul  fatto  che  le  facoltk 
estetiche  debbono  essere  congenite  ed  in  genere  indipendenti  tanto 
dalla  educazione,  quanto  forse  dall'  intelligenza.  Appoggiandosi  a 
ricerche  sperimentali  eseguite  specialmente  in  Italia,  dimostra  il  suo 
asserto;  dal  quale  trae  consigli  practici  circa  la  opportunity  del- 
1'  insegnamento  dell'  estetica. 

Fumagalli.  —  »I1  senso  della  vita  nelT  educazione  del- 
V  infanzia«.  Considerazioni  teoriche,  basate  per6  sopra  una  lunga 
ed  intelligente  pratica  relative  alP  importanza  della  gioconditk  nello 
sviluppo  dei  fanciulli. 

Non  riferiremo  nulla  di  numerosi  articoli  assai  importanti  per  la 
psicologia,  ma  che  meno  direttamente  potrebbero  interessare  i  lettori 
deir  Archivio,  quali  ad  sempio:  Brugia  R.  »Genialita  e  degenerazione ; 
Del  Greco:  »La  psicologia  del  carattere  e  le  ricerche  psichiatriche; 
Guicciardi:  »I1  contrasto  esteticoc ;  Lemaitre  A.:  » Forme  poco  comuni 
di  paramnesie  in  due  giovanetti«;  Morpurgo:  Psicologia  e  psico- 
patologia  degli  ebrei;  Papini  G.  »Agire  senza  sentire  e  sentire  senza 
agire;  RendaA.:  La  nostalgia;  Rensi  G.:  >L' amore«. 

Un  nuovo  strumento  ^  stato  pure  descritto  dal  suo  inventore  nel 
terzo  numero  della  Rivista.  Novi  I.  >Un  nuovo  cronoscopo  a  ecci- 
tazione  prolungabile. 

Quanto  al  valore  pratico  di  una  simile  Rivista,  la  quale  merita 
certamente  la  fortuna  che  ha  incontrato  imponendosi  nel  campo  degli 
studiosi  come  la  pii!i  importante  che  abbia  veduta  la  luce  in  Italia, 
esso  h  dimostrato  dalle  ottanta  recensioni  dei  pii!i  importanti  e 
pib  recent!  lavori  delle  diverse  specialita  che  vi  hanno  trovato  posto, 
in  generate  con  una  diffiusione  ed  una  precisione  che  non  sono 
consuete  nelle  riviste  scientifiche. 

IX.  Igiene  della  gioventu  al  di  fuori  della  scuola. 

G.  Antonelli.  —  Igiene  del  sonno.  Ulrico  Hoepli.  Milanoigos. 
(L.  2,50). 

E'  un  libro  che  interessa  grandi  e  piccini;  sani  e  malati.    Scritto 

con  molta  chiarezza  h  accessibile  a  tutti  perch^  h  destinato  a  portare 

nellefamiglie  le  norme  della  igiene  onde  la  funzione  riparatrice  per 

eccellenza  dell'  organismo  umano  —  il  sonno  —  si  compia  nel  modo 
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migliore  e  piii  completo.  L^  A.  s*  interessa  prima  di  ogni  altia  cosa 
della  camera  da  letto,  della  sua  ubicazionei  della  esposizione,  ddli 
ventilazione,  della  illuminazione,  del  riscaldamento  e  della  disposizione 
del  mobiglio.  Descrive  quindi  con  minuti  dettagli  le  suppellettili  e 
specialmente  il  letto  e  suoi  amiessi  dettando  precetti  utUissimi  in  ogni 
particolare  ed  eliminando  con  sana  critica  d6  che  &  superfluo  e  andie 
dannoso  in  rapporto  air  etk,  alio  stato  di  salute  ed  alia  condizione 
dell'  individuo. 

Dopo  di  avere  esposto  le  leggi  fondamentali  della  iisiologia  die 
regolano  1'  azione  e  il  mecanismo  del  sonno  ne  indica  le  deviazioni 
e  la  patologia. 

Un  capitolo  molto  importante  6  destinato  alle  ore  del  sonno: 
ciascuno  a  questo  proposito  (dice  V  A.)  ha  la  propria  esperienza  e 
ciascuno  sostiene  che  la  propria  economia  fisiologica  non  vale  la 
regola  degli  altri.  Ed  infatti  volere  fissare  un  periodo  di  ore  come 
durata  tassativa  del  sonno  dei  diversi  individui  nelle  diverse  etii,  e 
voler  dare  una  medicina  ad  un  malato  che  non  si  conosce  in  per- 
sona e  di  cui  s*  ignora  la  infermitk.  II  sonno  ^  nb  piit  n&  meno 
che  un  riparatore  delle  perdite  del  giomo:  perdite  che  non  si  cal- 
colano  e  che  non  si  specificano  con  precisione  a  priori. 

II  grande  direttore  della  nostra  fisiologia  h  il  sistema  nervoso, 
il  quale  in  ogni  nostra  azione  presta  la  sua  opera  regolatrice  costante, 
che  reclama  il  riposo  e  la  riparazione.  Cos!  come  riesce  nociva  la 
deficienza  h  dannoso  V  eccesso  del  sonno,  che  deve  essere  invece  in 
relazione  del  lavoro  muscolare  o  intellettuale  compiuto. 

Circa  il  memento  piix  conveniente  di  coricarsi  e  per  certo  piu 
salutare  per  il  giovanetto,  che  studia,  di  chiedere  al  letto  il  riposo 
nelle  prime  ore  della  notte.  Ma  se  il  ragazzo  e  V  operaio  possono 
obbedire  a  questa  elementare  regola  d'  igiene,  all'  adulto  un  mondo 
di  ragioni  ne  impediscono  Y  obbedienza,  quali  le  convenienze  sociali, 
le  occupazioni,  la  vita  artistica  ecc. 

Valga  piuttosto  come  precetto  fondamentale  di  non  coricarsi  mai 
subito  dopo  il  pasto,  quando  cio^  lo  stomaco  ^  nelle  prime  tumul- 
tuose  elaborazioni  del  matriale  ingerito. 

In  quanto  all'  ora  di  levarsi,  cosi  si  esprime  V  A. : 
»Ah  quel   mattino    ha   1'  oro  in    bocca«    come   risuona   giulivo 
sulle   labbra   dei  nostri   nonni.      Dei   nostri  babbi  non  piu,   giacch^ 
essi   r  hanno   sconsacrato,   e   vi  ci    furono   tratti   da    un    cumulo   di 
ragioni  che  devon  pur  esser  rispettate. 

La  nostra  giornata  di  lavoro,  in  questa  febbre  di  mansioni,  di 
espansioni,   finisce  tardi   e   comincia  presto;   i   nostri  babbi,  i  nostri 
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vecchi  hanno  per  lungo  periodo  di  ore  conosciuto  le  difficoltk  del 
vivere,  hanno  chiuso  le  orecchie  e  il  cuore  alle  lusinghe  dei  diletti 
per  ubbidire  alia  voce  del  dovere  die  ricorda  loro  una  lotta,  una 
riuscita,  una  meta,  un  guadagno,  un  pane,  e  vien  la  sera,  e  ai 
raggi  di  una  luce  piu  gaia  di  quella  del  sole,  che  essi  non  ban 
goduto,  comincia  nelle  vie  a  fermentare  una  vita  che  vive  di  arte, 
di  piaceri,  di  volutta,  di  amore  anche.  E'  la  modernitk  artistica  che 
si  sveglia  la  sera,  e  la  febbre  dei  sentiment!  e  dei  sens!  a  cui  un 
uomo  modemo,  civile,  svegliato  non  pu6  rinunziare.  E'  una  dottrina 
anche  quella  che  splende  nei  teatri,  net  corsi,  nei  cafii^;  h  una  szienza 
anche  quella  che  regna  nelle  lucide  vetrine  dei  negozi. 

Chi  pu6  rinunziarvi  h  quegli  che  non  sente  altre  necessity  al- 
r  infuori  del  pane  e  del  letto;  ma  questi  6  isolato,  h  retrogrado,  6 
segnato  a  dito,  fa  cattiva  figura  in  society 

SI,  ai  ragazzi  inconibe  il  dovere  di  obbedire  alia  mamma  solertei 
che  fark  bene  a  cantar  loro  V  antico  carme  della  poesia  mattutinal 
un  soave  zeffiro,  un'  alba  bella,  un  rigoglio  d*  ossigeno,  una  fiumana 
d'  idee  fulgent!  nei  cervello,  una  festa  di  sorrisi  nei  cuore,  un  tesoro 
di  oneste  e  laboriose  tendenze  nelle  membra,  ma  che  cosa  rispon- 
di  ai  tuo!  bambini  quando  ti  domandano  perch^  il  babbo  non  6  il 
primo  a  dare  il  buon  esempio?  .  .  .« 

Una  ultima  parte  del  volume  tratta  delle  cause  degli  stat!  ne- 
vrosici  in  relazione  al  sonno  e  dei  mezzi  opportuni  per  vincerli, 
densa  d!  savie  considerazioni  e  di  utili  ammaestramenti. 

Dott  Giovanni  Allevi.  L' Alcoolismo.  Manual!  Hoepli. 
Milano  1905.     (L.  2). 

La  pregevole  raccolta  d^li  800  volumi,  conosciuta  sotto  il  titolo 
di  » Manual!  Hoepli «  e  stata  test^  arricchita  d!  questo  interessantissimo 
studio,  nei  quale  sono  riassunte  tutte  le  fasi  dell'  alcoolismo,  in  tanti 
capitoli,  nei  quali  la  materia  viene  trattata  magistralmente  dal  Dott. 
Giovanni  Allevi.  Dalla  storia  di  questa  invadente  piaga  sociale,  fin 
dai  tempi  piu  remoti;  dalla  chimica  degli  alcool;  dalla  preparazione 
delle  bevande  alcooliche,  alia  loro  azione  fisiologica;  alle  propriety 
tossiche ;  alle  conseguenze  morbose  per  I'  organismo,  gli  argoment! 
trovano  base  sulla  osservazione  clinica  e  sulla  scienza  sperimentale. 

Le  forme  varie  dell'  alcoolismo  venguno  descritte  con  utile 
chiarezza,  come  le  cause  che  lo  inducono  e  i  danni  social!  che  ne 
conseguono  sono  enumerati  con  fine  discernimento. 

I  rimedi  necessari  e  la  maniera  con  la  quale  si  deve  combattere 
r  alcoolismo  costituiscono  due  capitoli  di  profilassi  sociale  della  p!(i 
alta  importanza. 


Meffioeri 

lawfficienti 

40^ 

4i,3fli 

52,8)1^ 

33,f>9i 

28,6fti 

it,b^ 

26  Giiisq>pe  Badaloid, 

L'Absti nance  =  di  Losanna,  organo  della  lega  antialcoolica, 
racconta  che  la  sodeta  olandese  dei  maestri  astinenti  fece  una  in- 
chiesta  sopra  1790  scolari  per  conoscere  gli  effetti  che  V  alccx)l 
produce  suUe  funzioni  della  psiche  in  rapporto  al  profitto,  ricavan- 
done  i  dati  s^^enti,  che  attestano  della  superipritk  degli  astinenti 

sui  bevitori 

Baoni 
Bevitori  sistematici  •  .  i4jT^ 
id.      occasional!  .  .  23,6^ 
Astinenti 34)6^ 

Negli  alunni  delle  scuole  il  Prof.  Sdimih  trov6  che  la  memoria 
rimane  danneggiata  dalP  uso  smodato  degli  alcool  e  Gaglio,  che 
anche  il  potere  valitivo  e  la  immaginazione  si  afifievoliscono. 

Tra  gli  alcoolisti  la  nevrastenia  h  assai  frequente:  forse  trova  il 
suo  momento  etiologico  pi(i  negli  eccessi  alcoolici  che  nell*  eccessivo 
lavoro  mentale.  E  questa  stessa  causa  entra  per  poco  o  per  molto, 
direttamente  o  indirettamente  in  quasi  tutte  le  forme  della  umana 
degenerazionCi  dalla  epilessia,  alia  delinquenza,  al  suicidio. 

Come  riparare  a  tanto  danno  ?  L'  opera  commendevole  della  So- 
ciety di  temperanza  e  delle  leghe  antialcooliche  non  potrk  rag^ungere 
il  fine  che  si  propone  senza  V  intervento  della  scuola,  nella  quale 
si  dovrebbe  maggiormente  insistere  sulla  educazione  popolare. 

U  educazione  va  specialmente  impartita  nei  primi  anni  della  vita 
quando  nell'  animo  umano  lascia  una  traccia  piu  sicura  e  pii^  pro- 
fonda.  La  scuola  perci6  —  scrive  I'A.  —  dovrebbe  esercitare  sui 
ragazzi  non  un  senso  di  repulsione,  come  spesso  purtroppo  awiene, 
ma  ispirare  un  sentimento  di  vera  simpatia.  Ci6  sarebbe  facile 
ottenere  col  dare  maggiore  importanza  all'  educazione  fisica  che  a 
quella  della  mente. 

»Nella  scuole  elementari  1'  insegnamento  antialcoolista  andrebbe 
impartito  dallo  stesso  maestro  a  cui  sono  affidate  tutte  le  materie 
di  studio  e  alia  fine  d'anno  non  sarebbe  inopportuno  che  del  pro- 
fitto  ritratto  si  desse  prova  a  mezzo  di  un  tema  scritto,  come  usasi 
per  r  italiano.  Questa  sarebbe  una  garanzia  atta  a  dimostrare  se 
V  insegnamento  fu  impartito  con  quella  serieta  e  con  quell'  amore  dal- 
r  importanza  sua  richiesti«. 

Quest'  aureo  libro  dovrebbe  trovarsi  in  ogni  scuola  per  essere 
letto  e  meditato  da  tutti:  maestri  e  scolari. 

X.  Igiene  del  corpo  insegnante. 

Nulla. 
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XI.  Generality  sulla  educazione  igienica  della  gioventu. 

Patronato  scolastico  pei  fanciulH  poveri  delle  scuole 
del  comune  di  Bologna.  Rendiconto  delP  anno  1904.  Tip. 
Zamorani  e  Albertazzi  in  Bolgna  1905. 

E'  con  la  storia  della  istituzione  del  Patronato  Scolastico  in 
Bologna  che  il  Comitato  fomisce  dettagliate  notizie  sui  benefizi  com- 
piuti  a  profitto  della  educazione  morale  e  fisica  dei  fanciuUi  poveri 
delle  scuole  comunali  della  cittk  e  suUe  spese  sostenute  per  raggiungere 
rintento. 

Rende  conto  della  refezione  scolastica,  riferendosi  al  bilancio  fi- 
siologico  del  fanciuUo  e  finanziario  dell'  ente. 

Allegato  al  rendiconto  si  trova  il  Regolamento,  nel  quale  sono 
disciplinate  tutte  le  norme  relative  ai  doveri  degli  ins^^nanti  e 
degli  allievi. 

Dott.  Teresita  Ruata.  Insidie  alia  vita.  (Torino,  Unione 
Tipografico  Editrice,  1906.     L.  2,50). 

U  Autrice  ha  ideato  un  libro  di  lettura  di  igiene  moderna  per 
le  famiglie  e  per  la  gioventu  che  si  allontana  dal  tipo  comune  di 
codesta  sorta  di  libri  di  propaganda;  essa  infatti,  anzichd  incominciare 
coUa  descrizione  del  corpo  umano  e  continuare  monotonamente  a 
dimostrarne  la  fisiologia,  per  poi  passare  alia  sua  patologia,  ecc.,  ha 
messo  insieme  una  serie  di  raccontini,  alcuni  dei  quali  anche  di  buon 
gusto  letterariO|  con  cui,  dilettando  le  giovani  menti,  cerca  di  in- 
sinuare  in  esse  i  germi  di  una  buona  igiene,  sobriamente  e  chiara- 
mente  spiegata. 

Un  libro  come  questo  dovrebbe  entrare  nelle  scuole  elementari 
ed  esservi  letto  avidamente:  le  impressioni  che  gli  scolaretti  ne 
riceverebbero,  rimanendo  indelebilmente  scolpite  nelle  loro  menti, 
darebbero  buoni  frutti  piu  tardi,  quando,  dovendo  prowedere,  da 
uomini  fatti,  a  salvaguardare  la  propria  salute  e  quella  degli  altri, 
ritroverebbero,  nel  fardello  delle  proprie  ricordanze  infantili,  le 
istruzioni  per  approntare  le  armi  con  cui  combattere  i  numerosi 
nemici  della  nostra  esistenza. 

Le  molte  incisioni  che  illustrano  il  bel  libro  della  Signorina 
Dr.  Ruata  valgono  non  solo  a  rendere  pii!i  chiaro  1'  argomento  cui  si 
riferiscono,  ma  servono  a  dare  una  precisa  idea  dei  batteri  e  di  certi 
insetti  che  sono  causa  di  malattie.  E  un  libro  insomma  interessantis- 
simo  che  non  dovrebbe  mancare  in  nessuna  famiglia. 
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XIL  Lreggi  e  regolamenti  scolastici. 

Programmi  e  istruzioni  per  le  scuole  elementariy  ap- 
provati  con  R.  Decreto  29  Gennaio  1905. 

Autore  ne  i  il  Ministro  della  Pubblica  Istruzione  On.  Orlando. 
Cambiati  i  programmi  della  scuola  elementare  ^  naturale  che  insieme 
dovessero  cambiarsi  anche  le  istruzioni  per  lo  svolgimento  di  quelli 
Fino  ad  ora  vigevano  le  istruzioni  dettate  da  Aristide  Gabelli  nel 
1888.  Dopo  quasi  vent'  anni  non  dovevano  sembrare  inad^^uate  ai 
tempi  nuovi? 

La  stampa  quotidiana  si  6  ben  poco  occupata  di  questo  cam- 
biamento  nei  programmi  e  nelle  istruzioni  della  nostra  scuola  ele- 
mentare. Ed  a  torto,  perch^  quelli  come  queste  appaiono  degat 
di  lode,  anche  se  non  si  vuole  ritenerle  del  tutto  esenti  da  critica. 
E  qui  viene  a  proposito  il  primo  appunto.  I  nostri  maestri  ele- 
mentari  sono  tutti  nelle  condizioni  di  intendere  rettamente  e  di 
applicare  con  saggezza  quanto  il  Ministro  suggerisce  e  consiglia? 
II  dubbio  h  grave  anche  per  coloro  che  vedono  tutto  roseo.  Go 
per  altro  non  toglie  nulla  alia  bontk  dei  propositi  che  hanno  informato 
queste  istruzioni  ministerial!.  A  tale  bonta  di  propositi  e  di  criteri 
ogni  critico  imparziale  e  sereno  deve  far  omaggio  fin  dalle  prime 
righe. 

La  legge  8  Luglio  1904  recante  prowedimenti  a  favore  della 
Scuola  e  dei  maestri  elementari  aveva  rese  necessarie  le  nuove  istru- 
zioni. E'  noto  che  per  essa  e  istituito  un  nuovo  ordinamento  della 
Scuola  primaria.  Ed  h  riconosciuta  la  doppia  finalita  delT  istru- 
zione elementare  in  quanto  prepari  agli  studi  secondarii  o  dia  un 
corso  relativamente  compiuto  di  cognizioni.  L'  obbligo  dell'  istru- 
zione 6  prolungato:  il  tipo  normale  di  scuola  elementare  com- 
prende  non  piu  cinque  ma  sei  classi. 

Non  soltanto  pero  queste  disposizioni  legislative,  ma  anche 
nuove  finalita  didattiche  resero  necessaria  la  recentissima  emana- 
zione  di  programmi  e  di  istruzioni.  II  momento  poi  non  poteva 
essere  piu  opportuno.  V  hanno  senza  dubbio  ottimi  segni  d'  un 
generale  risveglio  nelle  cose  della  istruzione  elementare  in  Italia. 
»Larghe  correnti  di  opinione  pubblica  si  sono  rivolte  con  ansiosa 
»sollecitudine  verso  gli  istituti  dove  si  prepara  T  awenire  morale  e 
»intellettuale  del  popolo;  le  amministrazioni  locali  e  il  govern©  cen- 
»trale  sempre  piu  consapevoli  delle  loro  responsabilita  nei  riguardi 
»deir  istruzione;  la  classe  magistrale  piu  colta  e  compresa  della  no- 
»bilta  della   sua   missione;  vigile  e  solerte  la  stampa  scolastica,  che 
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»difronde  la  conoscenza  e  lo  studio  dei  problem!  di  pedagogia  e  di 
didatticac.  Tali  le  parole  del  Ministro;  e  chi  osserebbe  dire  che 
non  corrispondono  al  vero? 

I  nuovi  programmi  partono  da  un  sicuro  criterio  pedagogico 
fondamentaley  che  mentre  unifica  il  metodo  generale  impone  nelle 
applicazioni  concrete  un  razionale  difTerenziamento.  >Avuto  riguardo 
»al  nesso  psicologico  che  esiste  fra  lo  sviluppo  formale  dell'  intelli- 
>genza  e  la  facoltk  di  appercezione  h  metodo  difettoso  graduare  gli 
>insegnamenti  formali  e  lasciare  indeterminato  il  contenuto  delle  ap- 
>percezioni.  Bisogna  invece  proporzionare  con  costante  parallelismo 
»r  ogetto  delle  appercezioni  alio  sviluppo  dell'  intelligenzac. 

In  conseguenza  di  ci6  i  programmi  vennero  disposti  per  classe 
anzich^  per  materia.  Forse  questi  programmi  potranno  sembrare 
specie  per  le  due  ultime  classi,  un  po'  troppo  vasti.  Ma  le  istru- 
zioni  awertono  sagacemente  che  >i  programmi  non  devono  mai 
essere  interpretati  estensivamente«.  Chi  prendesse  alia  lettera  alcuni 
titoli  di  materie,  che  adottati  dalla  lege  8  Luglio  1904  si  ritrovano 
nei  nuovi  programmi,  potrebbe  credere  che  1'  istruzione  elementare, 
massime  nelle  ultime  classi  si  fosse  resa  enciclopedica.  Invece  non 
si  prescrive  che  questo;  che  per  ciascun  titolo  di  programma  il 
maestro  svolga  soltanto  quelle  nozioni  rese  indispensabili  alia  piik 
elementare  cultura  generale  e  quelle  altre  che  si  coll^hino  neces- 
sariamente  coUa  preparazione  professionale  specifica  di  quel  parti- 
colare  gruppo  di  alunni  di  quel  dato  comune. 

Importante  h  quel  che  si  legge  circa  il  modo  di  impartire  1'  edu- 
cazione  morale  e  1'  istruzione  civile  con  1'  intento  di  dare  all'  istru- 
zione la  maggiore  utilitk  pratica  e  all'  insegnamento  morale  la  piii 
Sana  efficacia.  Ma  non  h  di  ci6  che  vogliamo  intrattenerd.  E 
nemmeno  sembra  questa  la  sede  opportuna  per  ridire  e  discutere 
quanto  sotto  il  titolo  di  istruzione  formale  si  attiene  all'  insegnamento 
della  lingua  italiana,  dell'  aritmetica  e  geometria,  della  calligrafia  e 
del  disegno. 

Solo  relativamente  alia  calligrafia  h  notevole  sotto  1'  aspetto  del- 
I'igiene  che  il  programma  ammette  che  si  adoperi  la  scrittura 
dritta,  la  quale  non  viene  tassativamente  prescritta  perch^  >si  tratta 
»di  una  questione  sulla  quale  deve  decidere  1'  esperienza  scolastica 
»e  anche  perch^  non  tutti  i  maestri  sono  preparati  ad  insegnarla>. 

Dove  ^  opportune  e  consolante  per  noi  il  fermare  1'  attenzione 
h  sul  c^apitolo  dell'  igiene  la  quale  ^  uno  degli  inseg^amenti  spe- 
ciali  che  vanno  impartiti  nella  V  e  VI  classe.  L'  igiene  coronerebbe 
1'  insegnamento  delle  scienze  naturali  e  fisiche. 


^o  Giuseppe  Badaloni, 

Riproduciamo  letteralmente: 

»Nel  dare  le  norme  general!  d'  igiene,  che  il  programma  pres- 
>crive  per  la  quinta  classe  il  maestro  trarra  naturalmente  partito 
»dalla  conoscenza  che  i  suoi  scolari  nello  stesso  tempo  acquistano 
»dei  microrganismi  vegetal!  ed  animal!  e  della  vita  parassitaria.  IXS- 
»fic!lmente  egli  riuscirk,  se  non  per  via  di  analogie  approssimate  a 
»fare  intendere  che  cosa  sia  un  bactere  massime  se  non  disponi 
>d'  un  microscopio.  Tanto  meno  dovrk  svolgere  un  corso  di  bacte- 
»r!ologia,  ma  stabilita  la  nozione  generale  e  data  ima  sommaria 
»classificazione  de!  principal!  patogeni  secondo  il  mezzo  nel  quale  vivono 
»e  si  propagano,  ne  fark  risultare  la  necessity  di  assicurarsi  della  pu- 
>rezza  dell'  acqua,  di  difendersi  della  polvere  e  dalle  piu  dementari 
»precauzioni  da  usarsi  colle  desinfezioni,  T  antisepsi  in  caso  di  ferite  ecc 
»Piit  si  fermerk  il  maestro  a  discorrere  dei  mezzi  per  bene  sviluppare 
»r  organismo  ed  accresceme  la  resistenza  contro  le  infermitac. 

E  si  intende  che  le  norme  di  igiene  devono  variare  a  seconda  che 
la  scuola  sia  maschile  e  femminile  e  nelle  scuole  maschili  a  seconda  dei 
mestieri|  a  seconda  della  preparazioneprofessionale  che  si  fa  nellascuola. 

E  non  basta  ancora.  Nelle  scuole  maschili  devono  essere  im- 
partite  norme  elementari  e  pratiche  di  profilassi  contro  le  principal! 
malattie  infettive  e  norme  e  consigl!  relativi  a!  soccorsi  d'  ui]genza, 
limitandos!  naturalmente  a!  precetti  elementarissimi  e  agli  atti  in- 
dispensabili  nei  casi  per  esempio  di  asfissia,  di  fratture,  di  ferite 
d'  arma  da  fuoco,  di  emorragie  ecc.  E  nelle  scuole  femminili  si 
daranno  regole  general!  per  assistere  gl'  infermi  e  coadiuvare  il  medico. 

Cos!  h  scritto  nelle  istruzioni  ministerial!  e  sarebbe  strano  che 
no!  non  ce  ne  rallegrassimo.  II  Ministro  a  certamente  voluto  piu 
di  quello  che  umanamente  si  pu6  ottenere.  Non  vogliamo  esser 
ciechi.  II  programma  h  forse  troppo  vasto  e  forse  troppo  difficile. 
Difficile,  noi  diremmo  forse  piu  per  i  maestri  che  devono  saperlo 
svolgere  che  per  gli  scolari  che  devono  apprenderlo.  Ma  tant' ^. 
Quand'  anche  non  tutti  i  propositi  del  Ministro  fossero  subito  rag- 
giunti,  un  vero  miglioramento  e  molto  sensibile  sara  stato  sempre 
apportato  alia  nostra  scuola  elementare.  Nella  quale  era  ora  che 
dovesse  insegnarsi  in  qual  modo  V  uomo  deve  conservare  la  salute. 

>Scuola  pedagogical  o  corso  di  perfezionamento  per  i 
maestr!.» 

Con  R.  Decreto  in  data  19  Gennaio  1905  No.  29  venne  istituito 
un  Corso  di  Perfezionamento  per  i  licenziati  dalle  Scuole  Normal!, 
presso  le  RR.  Universita  del  Regno. 
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Tale  corso  ebbe  pratica  attuazione  presso  poche  Universitk,  perch^ 
presentava  qualche  deficienza  che  venne  tolta  con  un  nuovo  Decreto 
Reale  in  data  i  Febbraio  1906  N^  30,  con  il  quale  6  istituito  presso 
le  Facoltk  di  Filosofia  e  di  lettere  delle  RR,  University  del  Regno 
al  fine  di  preparare  i  Maestri  agli  Uffici  di  Ispettore  Scolastico  e 
di  Direttore  Didattico. 

La  durata  del  corso  t  biennale  e  comprende  i  seguenti  in- 
segnamenti : 

Biennali : 

1^  Pedagogfia. 

2°  Lettere  italiane. 

Annuali: 

3^  Filosofia  teoretica  o  filosofia  morale  o  psicologia  sperimentale. 

40  Legislazione  scolastica  con  element!  di  diritto  amministrativo. 

5^  Igiene  scolastica  con  elementi  di  anatomia  e  fisiologia. 

6^  Un  corso  da  scegliersi  dair  iscritto  fra  quelli  indicati  dal  Con- 
siglto  Direttivo. 

7®  Esercitazioni  scritte  e  orali  di  pedagogia. 

8^  Esercitazioni  scritte  e  orali  di  italiano. 

GP  iscritti  pagano  una  tassa  annua  di  L.  50  piu  una  tassa  di  esame 
di  L.  10  ed  una  di  diploma  di  L.  20. 

Coloro  che  siano  forniti  di  una  laurea  6  del  diploma  di  lettere 
italianci  o  di  storia  o  di  pedagogia  rilasciato  dai  RR.  Istituti  Superior! 
di  Magistero  Femminile  di  Firenze  e  di  Roma  compiono  il  corso  in 
un  solo  anno. 

Chi  abbia  superato  le  prove  special!  sara  ammesso  all'  esame  di 
Diploma  che  consisterk: 

I  ^  in  unadissertazionesopra  un  tema  di  pedagogia  scelto  dal  candidato. 
2^  nello  svolgimento,  fatto  nel  termine  di  otto  ore  ed  a  porte 

chiusey  di  un  tema  scritto  di  pedagogia  o  di  storia  della  pedagogia 
moderna,  che  sark  giudicato  per  la  forma,  anche  come  lavoro  italiano. 

3^  nella  discussione  orale  sul  tema  di  cui  al  N^  I. 

4^  in  una  lezione  pratica  di  almeno  mezz  ora  su  di  un  tema 
assegnato  dalla  Commissione  al  Candidato  24  ore  innanzi. 

II  diploma  di  cui  sopra  sara  valevole  per  V  ammissione  ai  con- 
cors!  per  Tufficio  d'Ispettore  scolastico,  dopo  otto  anni  di 
lodevole  insegnamento  nelle  scuole  elementari  pubbliche. 

Gli  esami  special!  e  di  diploma  varranno  per  il  conseguimento 
del  diploma  di  direttore  didattico  dopo  il  lodevole  insegnamento 
nelle  scuole  elementari  pubbliche  per  un  periodo  non  minore  di 
cinque  anni. 


9  2  Ginsqppe  Badaloni, 

n  Ministro  delta  Pubblica  Istruzione  ^  autorizzato  ad  istituire  in 
via  di  esperimento  presso  le  Universitk  dei  Corsi  di  Perfezioiia- 
mento  autunnali,  triennali  pei  licenziati  delle  scuole  normali|  non 
residenti  in  dttk,  dove  sia  aperto  il  corso  ordinario  di  perfezionamenta 

»Regolamento  generate  universitario.« 

Con  R.  Decreto  del  21  Agosto  1905  No^  638  (che  la  Gazzetta 
Ufficiale  del  Regno  ha  pubblicato  soltanto  il  2  Febraio  1906,  N^27) 
fu  approvato  il  nuovo  Regolamento  Generate  Universitario,  cfae  ^  la 
riproduzione  di  quello  precedente,  con  alcune  modificazioniy  cfae  qui 
riportiamo  con  qualche  brevissima  osservazione. 

At  Capo  P.  —  L'  anno  scolastico  universitario  comincia  il 
1 6  Ottobre  e  termina  it  3 1  Luglio.  II  cessato  Regolamento  lasdava 
arbitri  i  Consigli  Accademici  circa  il  discorso  inaugurate:  1*  art  2^  del 
nuovo,  dice  die  il  discorso  inaugurate  sark  letto  non  piii  tardi  di 
venti  giomi  dat  cominciamento  delP  anno  da  un  professore  ordinario 
o  straordinario  scdto  nelle  varie  Facoltk,  secondo  un  tumo  fissato 
dal  Consiglio  Accademico. 

L'  art.  3®  prescrive  tassativamente  cosa  deve  contenere  »!'  Annuario 
universitano«:  e  qui  notiamo  una  prescrizione  utile:  1' obbligo  doi 
ogni  anno  di  pubblicare  le  quote  d'  iscrizione  liquidate  per  dascun 
corso  libero. 

At  Capo  11^  —  Lo  studente  6  libero  di  inscriversi  in  ciascun 
anno  a  quei  corsi  che  vorrk  seguire,  senz*  obbligo  di  tenersi  al- 
V  ordine  proposto  dalle  Facoltk.  Quando  gli  studi  siano  divisi  in 
piii  gradi  non  h  ammesso  il  passaggio  da  un  grado  alt'  attro  senza 
aver  superato  gli  esami  prescritti.  Perch^  un  anno  di  corso  sia 
valido,  lo  studente  deve  prendere  V  iscrizione  almeno  a  tre  corsi  ob- 
btigatori,  ritenendosi  equivalenti  ad  un  corso  obbligatorio  le  con- 
ferenze  e  gli  esercizi  pratici  di  taboratorio. 

At  Capo  ni**.  —  La  Facolti  determina  ogni  anno  it  massimo 
delle  iscrizioni  ai  corsi  tiberi  che  uno  studente  potrk  prendere  presso 
i  professori  ufficiali  o  i  tiberi  docenti :  questo  numero  non  deve  mai 
essere  tale  che  le  quote  per  corsi  tiberi  superino  i  3/5  delta  tassa 
d'  iscrizione  dell'  anno.  E'  facititato  il  passaggio  da  una  Universita 
ad  attra  agli  studenti,  i  quali,  quando  siano  in  regola  cogti  esami, 
hanno  diritto  senz'  altro  al  trasferimento  chiesto. 

Gli  esami  speciali  si  danno  in  due  sessioni:  la  prima  comincia 
it  16  Giug^o,  la  seconda  it  16  Ottobre;  in  ogni  sessione  si  fanno 
due  appelli  in  giorni  diversi.     L'  iscritto  riprovato  non  pu6  ripresen- 
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tarsi  che  nella  sessione  successiva.  Per  presentarsi  air  esame  h 
necessaria  V  attestazione  di  frequenza  del  corso  cui  V  esame  si  riferisce. 
Le  Commissioni  per  gli  esami  spedali  sono  composte  di  tre 
membri:  uno  t  il  professore  della  disciplina,  gli  altri  due  sono 
nominati  dal  Rettore  suUa  proposta  della  Facoltk.  Qui  ^  da  notarsi 
la  permanenza  dell'  ambiguitk  della  dicitura;  se  cio^  colle  parole 
»professore  della  discipliiia«  debba  intendersi,  come  non  vi  dovrebbe 
esser  dubbio,  1'  insegnante  presso  cui  lo  studente  ha  preso  V  iscrizione; 
sia  esso  ufRciale  o  libero.  Degli  altri  due  membri  uno  h  scelto  nel 
seno  della  Facoltk  fra  quelli  che  fossero  stati  professori  della  stessa 
materia,  ed  in  mancanza  di  essi  tra  i  professori  di  materie  affini|  ed 
anche  fra  insegnanti  di  altra  Facoltk,  quando  a  questa  appartengano 
i  giovani  da  esaminare ;  V  altro  membro  h  scelto  possibilmente  fuori 
degli  insegnanti  ufficiali  e  di  preferenza  tra  i  professori  emeriti  ed 
onorari,  fra  i  dottori  aggregati  e  i  liberi  docenti  della  stessa  disciplina 
che  abbiano  esercitato  V  insegnamento  nell'  anno  scolastico. 

I  liberi  docenti  assistenti,  salvo  il  caso  in  cui  non  si  possa  prov- 
vedere  altrimenti,  non  possono  sedere  nella  stessa  Commissione  in 
cui  si  trova  il  loro  professore. 

Le  Commissioni  per  gli  esami  di  laurea  restano  costituite  come  ora. 

Tutti  gli  esami,  sia  degli  studenti  sia  degli  uditori  sono  pubblici, 
anche  quelli  quindi  delle  Scuole  d'  applicazione,  che  prima  non  lo  erano. 

Al  Capo  IV^.  —  Le  tasse  universitarie  sono  quelle  stabilite  dalla 
lege  28  Maggio  1903  e  si  distinguono  in:  P  tassa  d'  immatricolazione ; 
2*' tassa  d'  iscrizione  annuale;  3°  sopratassa  annuale  per  gli  esami 
spedali ;  4°  sopratassa  per  gli  esami  di  laurea  e  di  diploma;  5^  tassa 
di  diploma;  6°  tassa  pel  corso  biennale  delle  scuole  di  magistero; 
7*'  sopratassa  per  gli  esami  di  diploma  di  magistero. 

Sono  indicate  le  norme  per  le  tasse  speciali  dei  laboratori,  le 
quali,  h  tassativamente  prescritto,  devono  essere  pagate  all'  Econo- 
mato  della  Universita  o  Scuola. 

Per  dascun  studente  o  uditore  inscritto  ad  un  corso  libero,  sia 
tenuto  da  un  insegnate  ufficiale  sia  da  uno  privato,  t  corrisposta 
all'  insegnante  una  quota  equivalente  a  L.  4  per  ogni  ora  settimanale 
di  lezione,  se  trattasi  di  corso  annuale  e  di  L.  2  se  di  corso  se- 
mestrale.  La  liquidazione  delle  quote  ai  corsi  liberi  viene  fatta  a 
fine  d'  anno;  h  quindi  tolta  la  disposizione,  e  che  era  ottima,  delle 
liquidazioni  semestrali. 

Ogni  abilitazione  alia  libera  docenza  conferisce  il  diritto  di  tenere 
un  solo  corso  suUa  stessa  materia. 
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^^  Giuseppe  Btdaloni, 

Quando  il  professore  ufificiale  ha  anche  un  incarico,  non  pu6  dare 
che  un  solo  corso  libero. 

I  dottori  aggr^ati  e  i  liberi  docenti  abilitati  in  pi(i  materie,  non 
possono  tenere  piii  di  due  corsi  liberi. 

Al  Capo  V**.  —  Sono  indicate  le  norme  per  le  Borse  di  pcr- 
fezionamento  negli  studi  e  per  viaggi  d'  istruzione. 

Al  Capo  Vr.  —  Ogni  facolta  indicheri  in  apposite  elenco  tutti 
i  corsi  liberi  tenuti  in  altre  Facoltk  o  Scuole  a  cui  gli  studenti  pos- 
sono iscriversi.  In  caso  di  conflitto  ^  ammesso  ricorso  al  Ministro 
che  decider^,  udita  la  Giunta  del  C.  S. 

II  Consiglio  Accademico  si  compone:  T  del  Rettore;  2^  del  Ret- 
tore  ultimamente  uscito  di  carica;  3^  dei  Presidi  delle  Facoltk;  4^  dei 
Presidi  ultimamente  usciti  d'ufficio;  5^  del  Direttore  della  Scuola 
di  Farmacia  e  dei  Direttori  delle  Scuole  d'  AppIicazione|  di  Ve- 
terinaria  e  di  Agraria,  quando  queste  formino  parte  integrale  del- 
1'  University,  e,  a  Pisa,  del  Direttore  della  Scuola  Normale  superiore. 

Al  Consiglio  di  Facolta  parteciperanno,  come  ora,  due  rappresen- 
tanti  dei  Liberi  docenti,  quando  si  tratti  di  argomenti  specificati. 

II  Preside  che  dura  in  carica  3  anni,  viene  nominate  dal  Re  su 
una  terna  proposta  dai  professori  ordinari  e  straordinari  delle  Fa- 
colt^.  Pu6  essere  nominate  Preside  anche  un  professore  onorario 
ed  emerito. 

II  Consiglio  di  Facoltk  pu6  essere  convocato  a  richiesta  motivata 
di  cinque  professori. 

E'  mantenuta  V  assemblea  generale  dei  professori,  che  si  com- 
pone di  tutti  i  professori  ordinari  e  straordinari.  Quando  si  tratta 
della  proposta  per  la  nomina  del  Rettore,  v'  intervengono  anche  due 
rappresentanti  dei  Liberi  docenti,  scelti  fra  i  rappresentanti  delle  varie 
Facolta  e  Scuole.  Cos!  il  numero  di  quelli  che  partecipano  alia  nomina 
del  Rettore  i  diminuito,  essendo  esclusi  tutti  gli  incaricati  ed  essendo 
ridotti  a  due  i  rappresentanti  dei  Liberi  docenti. 

Al  Capo  Vir.  —  E'  vietato  agli  studenti  di  tenere  adunanze  nel 
recinto  dell'  Universita  e  degli  stabilimenti  universitari ;  dispozione 
questa  errata,  poich^,  escluse  le  questioni  che  non  hanno  attinenza 
cogli  studi,  non  si  comprende  perch^  gli  studenti  non  possano  discu- 
tere  nella  propria  casa  scientifica  delle  questioni  che  interessano  la 
scuola  e  la  propria  carriera. 

II  Rettore  pu6  accordare  ai  professori  permessi  d'  assenza  non 
supcriori  di  12  giorni:  se  1'  assenza  dovesse  durare  piu  a  lungo,  i 
permesso  dovra  essere  chiesto  al  Ministro. 
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I  professori  di  cattedre  sperimentali  o  dimostrative  possono  farsi 
supplire  dai  loro  aiuti,  coadiutori  e  assistenti,  ai  quali  pu6  essere 
affidato  il  compito  di  sviluppare  una  qualche  parte  dell'  insegnamento 
ufHciale.  Qui  non  ^  detto  che  in  tali  cast  gli  aiuti,  coadiutori  od 
assistenti,  debbano  avere  per  ci6  V  abilitazione  air  insegnamento, 
ossia  essere  liberi  docenti. 


Una  novita  la  troviamo  al  Capitolo  Vm*'.  Quando  un  insegna- 
mento costitutivo  di  una  Facoltk  o  Scuola  conti  un  eccessivo  numero 
di  alunni,  potra  istituirsi  un  secondo  corso  ufficiale  deir  insegnamento 
stesso;  del  pari  quando  un  insegnamento  costitutivo  sia  comune  a 
diverse  Facolta  o  Scuole,  in  guisa  che  debba  prefiggersi  scopi  diversi, 
owero  quando  la  materia  d'  insegnamento  sia  tale  che  possa 
scindersi  in  due  distinti  corpi  di  dottrina,  il  corso  ufficiale  potrk 
essere  diviso.  II  nuovo  corso,  a  tenore  dell'  art.  91  della  Legge 
13  Novembre  1859  N**  3725,  sark  di  regola  tenuto  da  un  profes- 
sore  straordinario. 

Quest'  articolo,  come  si  vede,  dk  adito  alio  sdoppiamento  di 
molte  cattedre;  il  legislatore  tempera  per6  subito  la  disposizione 
con  questa  dausola:  »I1  provedimento  sark  preso  sempre  nei  limiti 
della  disponibilitk  del  bilancio,  su  proposta  della  Facoltk  o  Scuola 
e  udito  il  C  S.«. 

Al  Capo  IX**.  —  L*  art,  96  ristabilisce,  come  del  resto  6  nella 
legge,  che  le  lezioni  degli  insegnati  ufficiali  debbano  essere  pub- 
bliche,  salvo  gli  esercizi  pratici  e  le  dimostrazioni  sperimentali,  che 
i  professori  ufficiali  potranno  (nemmeno  viene  detto  dovranno)  limi- 
tare  ai  soli  inscritti  ai  loro  corsi. 

♦  * 

Al  Gipo  X°.  —  La  parte  piii  inter essante,  nel  momento  attuale, 
di  questo  regolamento  ^  quella  che  si  riferisce  al  trasferimento  dei 
professori. 

Art.  103.  II  trasferimento  d'  un  professore  ordinario  e  stra- 
ordinario pu6  aver  luogo  soltanto  quando  si  abbia  per  esso  il  parere 
favorevole  della  maggiorenza  assoluta  di  professori  ordinari  che  ap- 
partengono  alia  Facoltk  o  Scuola  in  cui  viene  vacante  la  cattedra 
e  non  meno  di  due  terzi  dei  presenti  alia  relativa  adunanza. 

Nessuji  trasferimento  pu6  essere  proposto  prima  che  sia  tras- 
corso  un  mese  dalla  vacanza  della  cattedra  a  cui  si  deve  prowedere. 

Qualora  non  si  faccia  luogo  per  qualunque  motivo  al  trasferi- 
mento proposto  a   norma  della  prima  parte  del  presente  articolo, 
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sark  interrogata  la  Facoltk  o   la  Scuola  per  gli  ulteriori   prowecfi- 
mentl  che  crede  proporre. 

Art  104.  II  passaggio  a  cattedra  diversa  non  pu6  essere  ac- 
cordato  se  non  per  materie  affini,  ed  in  questo  caso  la  relativa  de- 
liberazione  del  G>nsiglio  di  Facolta  o  Scuola  dev'  essere  motivata; 
e  suUa  proposta  deve  essere  udito  il  parere  del  Consiglio  Superioie. 

S^^ono  tutte  le  norme  che  devono  regolare  la  legge  sulla  nomina 
dei  professor!  ordinari  e  straordinari,  giusta  la  leg^e  12  Giugno  1904 
N^  253. 

n  risultato  del  concorso  h  valido  per  V  University  e  la  cattedra 
per  cui  fu  bandito,  tuttavia  pu6  valere  per  la  nomina  del  secondo 
e  del  terzo  designati,  ma  non  si  procederii  alia  nomina  del  terzo  se 
il  secondo  non  sia  stato  prima  coUocato  o  abbia  presentato  formale 
rinunzia. 

E'  tassativamente  obbligatoria  la  pubblicazione  nel  Bollettino  ddia 
Pubblica  Istruzione  delle  Relazipni  dei  concorsi  entro  tre  mesi  dalla 
deliberazione  pel  Consiglio  Superiore  della  P.  I. 

In  quanto  alle  promozioni  dei  professori  straordinari  ad  ordinari 
&  stabilito  (120)  che  il  parere  del  C.  S.  sulla  opportunity  di  imziare 
il  giudizio  di  promozione  pu6  essere  dato  nella  stessa  sessione  in 
cui  il  C.  S.  avrk  dato  il  suo  voto  sulla  dichiarazione  di  stability. 

II  professore  ordinario  che  venga  nominato  o  trasferito  in  altra 
University  nella  qualitk  di  straordinario  ad  una  cattedra  della  stessa 
materia,  6  di  diritto  stabile  e  la  stabilita  viene  riconosciuta  col  de- 
creto  stesso  di  nomina  o  di  trasferimento.  Egli  pu6  essere  reinte- 
grato  nel  grado  di  ordinario  senza  bisogno  di  un  apposito  giudizio 
di  promozione,  purchc  vi  sia  la  proposta  della  Facoltci  cui  appar- 
tiene,  fatta  con  la  maggioranza  di  voti  necessaria  per  il  trasferi- 
mento, com'  h  detto  nel  riportato  art.   103.  ' 


II  Capitolo  XI,  regola  gli  »Insegnati  privati«.  Per  V  art.  124  sono 
professori  a  titolo  privato: 

V  Gli  insegnati  ufficiali  ordinari  e  straordinari  in  quanto  tm- 
partiscono  corsi  privati  ai  termini  delP  art.  93  della  legge  13  No- 
vembre  1859  N®  3725; 

2°  I  dottori  aggregati,  ai  termini  dello  stesso  articolo; 

3**  Coloro  i  quali  abbiano  ottenuto  V  abilitazione  alia  libera  docenza. 

I  corsi  per  gli  insegnati f privati  sono:  P  Pareggiati;  2^  parziali 
non  pareggiati;  3°  complementari. 

La  libera  docenza  (^  concessa    per  esami  e   per  titoli,    soltanto 
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per  gli  insegnamenti  che  esistono  a  titolo  pubblico  in  una  data 
Univevsit^  o  Facolt^  ancorchi  non  affidati  a  professori  ordinari  e 
straordinari. 

Nessun  libero  docente  pu6  essere  cancellato  se  non  in  seguito  a 
decreto  ministeriale,  udito  1'  interessato. 

n  libero  docente  che  ne  faccia  domanda  pu6  essere  autorizzato 
dal  Ministro  a  passare  in  altra  University,  purchi:  a)  siano  trascorsi 
almeno  due  anni  dalla  data  del  decreto  di  abilitazione;  b)  abbia 
almeno  per  un  anno  effettivamente  esercitato  il  suo  insegnamento 
aella  Universitk  per  la  quale  ottenne  1'  abilitazione;  c)  il  trasferi- 
mento  sia  chiesto  per  motivi  giustificati ,  sui  quali  saxk  sentito  il 
parere  della  Facolt^  presso  la  quale  il  docente  chiede  di  essere 
trasferito. 

Queste  ultime  disposizioni  sono  contrarie  al  prindpio  del  libero 
ins^rnamento. 

I  rappresentanti  dei  liberi  docenti  nei  G>nsigli  di  Facoltk  e  Scuole 
sono  scelti  in  Giugno  fra  quelli  che  realmente  hanno  insq^to 
durante  1'  anno  e  non  abbiano  contemporaneamente  ufficio  di  pro- 
fessore  ordinario  o  straordinario  o  incaricato;  sono  convocati  dal 
Rettore,  e  1'  adunanza  ^  presieduta  dal  piii  anziano  dei  presenti.  Le 
elezioni  hanno  luogo  a  maggioranza  relativa.  I  liberi  docenti  della 
Scuola  di  Farmacia  e  quelli  di  Medicina  veterinaria  appartenenti  alle 
Universita  votano  con  quelli  della  Facolt^  di  Medicina.  I  liber 
docenti  delle  Scuole  d'  applicazione  e  delle  Scuole  Superiori  d'Agraria 
annesse  all'  University,  votano  con  quelli  della  Facolt^  di  Scienze 
matematiche,  fisiche  e  naturali. 

Ogni  insegnante  a  titolo  privato  deve  presentare  al  Rettore  entro 
il  mese  di  Marzo  il  programma  del  corso  che  intende  svolgere  nel 
s^^uente  anno  scolastico.  II  Rettore  entro  il  15  Aprile  ne  fa  invio 
al  Ministero  con  le  osservazioni  eventuali  della  Facolta  o  Scuola.  I 
programmi  sono  poi  comunicati  al  Consiglio  Superiore.  Nessun 
programma  presentato  piii  tardi  sark  comunicato,  salvo  che  si  tratti 
di  liberi  docenti  i  quali  abbiano  ottenuta  V  abilitazione  dopo  il 
31  Marzo;  in  questo  caso  il  termine  utile  per  V  invio  dei  programmi 
al  Rettore  scade  il  30  Giugno  e  il  Rettore  deve  trasmetterli  al 
Ministero  entro  il  mese  di  Luglio,  sentita  la  Facolt^  o  Scuola. 


Al  Capo  Xn^.  —  Gli  incarichi  possono  essere  conferiti:  a)  ai 
professori  ordinari  e  straordinari;  b)  a  coloro  che  furono  designati 
fra  i  tre   idonei  in  un  pubblico  concorso  per  la  materia  che  h  og- 
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getto  dell'  incarico;  c)  ai  dottori  aggregati;  d)  ai  liberi  docenti 
della  stessa  materia;  e)  a  coloro  die  gik  coprirono  a  qualunque 
titolo  una  cattedra  universitaria.  La  Facolta  pu6  scegliere  libera- 
mente  nelle  suddette  categorie,  seguendo  per6  il  criterio  della  maggiore 
competenza  nella  materia  d^  incarico,  tenuto  conto  delle  pubblicazioni 
e  di  altri  titoli  specifici.  Nessuno  pu6  avere  piJi  d'  un  incarico  o 
di  una  supplenza  oltre  il  proprio  ins^^amento  ufiiciale.  L'  io- 
caricato  non  pu6  tenere  contemporaneamente  un  corso  libero  sulh 
stessa  materia.  Gli  incarichi  sono  conferiti  dal  Ministro  per  gli  in- 
segnamenti  obbligatori  su  proposta  della  Facolta;  per  gli  insegna- 
menti  complementari,  sentita  la  Facoltk  e  il  Consiglio  Superiore. 

AI  Capo  XIII*'.  —  Provcnto  delle  tasse  scolastiche. 

AI  Capo  XIV°.  —  Della  Segreteria  e  della  Amministrazione. 

AI  Capo  XV°.  —  Disposizioni  generali. 

XIII.  Conferenze  e  congressi  d'igiene  della  scuola. 
Nulla. 

XIV.  Storia  deU'igiene 

Nulla. 
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by  C.  J.  Thomas,  M.B.,  D.P.H. 

Assistant  Medical  Officer  (Edacation).    London 
County  Coancil,  Victoria  Embankment,  W.  C. 

I.  The  Hygiene  of  School  Buildings  and  Furniture. 

1.  Lancet.  Vol.  II.  p.  1790.  '^Use  of  slates  in  Schools." 
Advises  managers  of  schools  not  to  listen  to  the  reports  of  those 
interested  in  the  slate  industry  that  slates  are  less  liable  to  transmit 
infection  than  pencils  and  paper. 

2.  London  County  Council.  **Survey  and  Inspection  of 
Non-Provided  Schools.'*  Appendix  A.  Reports  of  Architect  on 
School  Buildings.  Out  of  438  schools  25^  were  unsuitable  and 
78^  unsatisfactory,  pp.  713.  Price  5/-.  Appendix  C.  Return  showing 
accommodation  and  small  sketch  plans  of  schools,  pp.  233.  Price  2/6. 
London.    P.  S.  King  &  Co. 

3.  Webb,  Sir  Aston.  ''Schools  and  their  Equipment."  Type 
of  plan  should  be  a  series  of  detached  blocks  connected  by  corridor 
on  ground  floor.  Ventilation  should  be  by  a  ^'plenum"  system. 
Journal  of  Sanitary  Institute,  Vol.  XXVI.  pp.  82 — 89, 

4.  Smith,  J.,  Osborne.  F.R.I.B.A.  **Notes  upon  School 
Buildings."  Advocates  minimum  of  15  sq.  ft.  floor  space.  Leans  to 
natural  ventilation.    Ibid.  pp.  90 — 99. 

5.  Kaye,  J.  R.,  M.B.  "School  Books  arid  their  relation  to 
health  of  scholars."  Methods  of  disinfection  in  use  unsatisfactory. 
Advocates  use  of  non  porous  paper,  with  covers  and  edges  which 
would  stand  wiping  With  damp  antiseptic  cloths.   Ibid.  pp.  106 — no. 

6.  Sykes,  J.  F.  J.,  M.D.  **Schools- Sanitary  Inspection." 
"Sanitary"  inspection  and  "hyg^ienic"  should  be  distinct  and  may  be 
carried  out  by  separate  officers.     Ibid.  pp.  112 — 116. 

7.  Richards,  H.  M.,  M.D.  "Inspection  of  Schools."  Jew 
government  inspectors  have  had  training  sufficient  to  distinguish  even 
gross  departures  from  hygienic  conditions.    Ibid.  pp.  119 — 121. 
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II.  Hygiene  of  Residential  Schools  and  ''Kindergartens  . 

Vacant. 

III.    The  Hygiene   of  School    Methods   and  the    Physiological 
Development  of  the  Nervous  System  in  Children. 

1.  Dukes,  Clement,  M.D.  ^Sleep  in  Relation  to  Educa- 
tion*'.   Journal  of  Sanitary  Institute.    Vol.  XXVI.  pp.  41 — 43. 

2.  Hyslop,  T.  B.,  M.D.  "Brain  Fag  in  Children.^  Journal 
of  Preventive  Medicine.  Vol.  XIII.  pp.  603 — 612.  ''As  the  educational 
ladder  from  Board  School  to  University  is  becoming  more  difficult 
to  scale,  so  the  residuum  of  failures  is  becoming  more  and  more 
manifest  in  our  asylums." 

3.  Warner,  Francis,  M.D.  "Mental  Faculty  in  the  Child." 
Its  Growth  and  Culture.  Lancet,  Vol.  I.  pp.  711 — 712.  Sug^gestions 
as  to  training  of  growing  organisms  by  muscular  impressions ;  refers 
to  the  educative  effect  of  exercises  in  imitation  of  teachers,  planned 
movements  and  other  methods  of  controlling  motor  co-ordinations 
of  brain  centres  as  the  groundwork  of  education. 

4.  Education  Department.  "Reports  on  Children  under 
Five  Years  of  Age  in  Elementary  Schools  by  Women  In- 
spectors of  the  Board  of  Education."  An  important  official 
publication  largely  condemnatory  of  present  practices.  Children 
commencing  at  three  are  inferior  later  to  those  commencing  at  five 
pp.  155.    Price  8V2  d.    Wyman  &  Sons.    London. 

IV,  Hygiene  of  the  intellectual  education. 

Vacant. 

V.  The  Training  of  Teachers  and  the  Teaching  of  Hygiene 

in  Schools. 

1.  Foster,  Sir  Michael,  K.C.B.  "Simple  Lessons  on  Health 
for  the  Use  of  the  Young."  A  text  book  in  simple  language  by 
a  great  physiologist.     Macmillan  &  Co. 

2.  British  Medical  Journal.  "The  Teaching  of  Hygiene 
and  Temperance  in  Elementary  Schools."  Leader.  Vol.  I.  p. 735. 
Dealing  with  Conference  at  the  Victoria  Embankment.  March  24. 
1905.  Sir  Victor  Horsley  stated  the  necessity  of  education  in  Hygiene 
and  principles  of  health  was  of  more  importance  than  a  detailed 
knowledge  of  geography  or  history.  There  was  some  difference  of 
opinionshown  as  to  the  advisability  of  altogether  denouncing  alcohol. 
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"The  Teaching  of  Hygiene  in  Schools,"  p.  996.  Refers  to 
need  of  training  of  teachers  and  especially  Government  Inspectors. 

"Hygiene  and  Elementary  Schools."  Leader,  Vol.  II.  p.  819. 
Dealing  with  Code  for  1905,  Primer  of  Sir  M.  Foster  applauding  ex- 
clusion of  children  under  5  and  enforcing  the  need  of  training  of  teachers. 

3.  Taylor,  E.  Claude,  M.D.  **The  Teaching  of  Temperance 
in  Elementary  Schools."    British  Journal  of  Inebriety.    July  1905. 

4.  Heron,  G.  A.,  M.D.  "Teaching  of  Hygiene  and  Temper- 
ance in  Elementary  Schools."  A  report  of  the  present  condi- 
tions and  prospects  of  Education  in  Hygiene  in  Schools  of  the 
United  Kingdom.    B.M.J.     Vol.  11.  p.  1131. 

5.  Board  of  Education.  '^Suggestions  for  Teachers." 
Price  8d.  London.  Wymans.  A  valuable  official  document  con- 
taining much  advice  to  teachers  concerning  the  health  of  children 
and  in  an  appendix  giving  an  outline  scheme  (also  printed  separately) 
for  teaching  Hygiene  and  Temperance.  The  issue  of  this  document 
shows  a  considerable  change  for  the  better  in  the  attitude  of  the 
Board  of  Education. 

6.  Lancet.  "Teaching  of  Hygiene  and  Temperance.  Ele- 
mentary Schools."  Vol.  I.  p.  939.  Sir  Michael  Foster  deprecates 
the  teaching  to  children  that  alcohol  is  always  harmful. 

7.  Watt-Smyth,  A.  "Text  book  of  Hygiene  for  School 
Teachers".  To  a  large  extent  a  reprint  of  articles  in  British 
Medical  Journal.     Price  6/-.    pp.  252.    London.     Simpkin,  Marshall. 

8.  Kenwood,  Henry,  M.  B.,  D.P.H.  "Hygienic  Training  and 
Teaching  at  School."  Enforces  the  urgent  need  of  training  of 
teachers  in  hygiene.     B.MJ.    Vol.  II.  p.  640. 

9.  Wallis,  Edward,  M.R.C.S.,  L.D.S.  "Instruction  in  Dental 
Hygiene  and  the  Education  Authority  of  London  County 
Council."    British  Journal  of  Dental  Science.     Vol.  XLVIII.  p.  49. 

10.  Collins,  SirW.  J.,  M.D.  "Training  in  Hygiene."  Em- 
phasises tendency  towards  closer  association  of  teacher  and  doctor. 
Journal  of  Sanitary  Institute.    Vol.  XXVI.  pp.  128 — 129. 

11.  Sherrington,  Prof.  C.  S.,  M.D.  "Training  in  Hygiene 
for  Teachers."  Ibid.  pp.  132 — 138.  The  teacher  is  unfitted  for  his 
task  who  is  not  thoroughly  grounded  in  School  Hygiene  and  the 
sciences  upon  which  its  practice  depends. 

VI.  Physical  Training  of  School  Children. 

I.  National  League  of  Physical  Education  and  Improve- 
ment.    "The  Health  of  the  People."    Pamphlet  containing  ver- 
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batim  report  of  speeches  delivered  on  June  28th  1905  at  the  Mansion 
House.  The  Lord  Mayor  presiding,  by  Sir  Wm.  Broadbent,  M.D., 
Sir  Lauder  Brunton,  M.D.,  Sir  Jas.  Crichton  Browne,  M.D.,  etc  pp.  22. 
Price  id.  49,  50  Denison  House,  Vauxhall  Bridge  Road,  London,  S.W. 

2.  Roberts,  A.  Adair.  "A  Handbook  of  Free-standing  Gym- 
nastics."  pp.  138.    Sherratt  &  Hughes,  65  Long  Acre,  London. 

3.  Smiles  Samuel  and  Beevor,  Sir  Hugh,  M.D.  "The 
Physical  Education  of  the  Young."  A  book  by  the  Author  of 
*^Self  Help,"  first  published  in  1838;  now  re-issued  with  additions 
by  Sir  Hugh  Beevor.  The  slow  rate  at  which  we  progress  is  shown 
by  the  fact  that  much  of  this  book  is  still  very  pertinent  and  many 
of  its  ideals  yet  to  be  attained.  London.  Walter  Scott  Publishing 
Company.     Price  2/6. 

4.  Jackson,  Jno.  ^Ambidexterity  or  two-handedness  and 
two-brainedness."  A  book  which  goes  to  extremes  in  advocating 
equal  training  of  both  sides,  pp.  288.  London,  Kegan,  Paul  &  Co. 
1905. 

5.  Wilkes,  Sir  Samuel,  M.D.,  F.R.S.  '"Ambidexterity."  A 
sound  statement  of  the  question  free  from  exaggeration.  Sydney 
C.  Mayo,  70  High  Street,  Hampstead,  pp.  118.    Price  3d. 

6.  Harman,  N.  Bishop,  F.R.C.S.  "Ambidexterity."  An 
attempt  at  explanation  of  development  of  unidexterity.  Considers  it 
a  protective  adaptation  evolved  in  consequence  of  the  asymmetry  of 
the  visceral  organs  in  man.  British  Medical  Journal,  Vol.  I,  1905. 
pp.  14—16. 

7.  Lancet.  "National  League  for  Physical  Education." 
Vol.  I.  p.  1536.  Vol.  n.  p.  170.  Giving  an  account  of  the  development 
and  growth  of  the  movement;  referring  to  the  April  Meeting  at 
Examination  Hall  to  promote  hygiene  and  temperance  presided  over 
by  Sir  W.  Broadbent  (Lancet  Vol.  I.  p.  939);  a  note  in  the  Times  of 
June  29  th  1905  concerning  the  presentation  of  an  address  to  Lord 
Londonderry  (President  of  Board  of  Education)  praying  that  anthrom- 
pometric  survey,  register  of  sickness,  and  an  advisory  Committee 
for  all  legislative  and  administrative  points  should  be  established 
without  delay,  and  to  the  meeting  at  the  Mansion  House  on  June  28^. 

8.  Sawyer,  Sir  James.  "Ambidexterity.**  A  lecture  at  the 
Ambidextral  Culture  Society.  Advised  ambidextral  writing  in  all 
schools.     British  Medical  Journal,  Vol.  I.  p.  550. 
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Vn.    Physical     Condition    Illness ,    Infectious     Diseases ,     and 
Systematic  Medical  Inspection  of  School  Children. 

1.  Interdepartmental  Committee  on  Medical  Inspection 
and  Feeding  of  Children  attending  Public  Elementary 
Schools.  Vol.  I.  Report  and  Appendices.  Vol.  11.  Minutes  of  Evidence. 
Blue  Book.    Vol.  I.  price  1/3.    London,  Wymans,  Fetter  Lane,  E.C. 

The  first  portion  of  this  important  report  contains  a  full  and 
authoritative  account  of  what  is  being  done  in  the  way  of  medical 
inspection  of  school  children  in  England  and  Wales.  It  states  that  48 
authorities  have  established  a  definite  system  of  medical  inspection. 
These  comprise,  in  addition  to  London,  two  counties,  twenty-five 
county  boroughs,  ten  boroughs  and  eleven  urban  districts.  It  goes 
into  detail  as  to  the  work  accomplished  by  each  authority  and  thus 
forms  an  important  historical  document  which  unfortunately  chiefly 
records  the  nakedness  of  the  land. 

Its  conclusions  on  Medical  Inspection  are 

a)  There  is  no  doubt  that  the  establishment  of  proper  org^ani- 
sations  for  the  prevention  of  the  spread  of  infectious  disease 
has  had  marked  results.  The  Education  Act  of  1902  by 
uniting  to  a  large  extent  the  sanitary  and  educational 
authorities  has  undoubtedly  facilitated  prompt  and  effective 
action  in  dealing  with  epidemic  sickness. 

b)  Much  has  been  done  to  secure  greater  cleanliness  with  conse- 
quent improvement  in  the  morale  of  the  school. 

c)  More  careful  and  widespread  attention  to  defective  children 

d)  In  no  direction  have  beneficial  effects  more  certainly  been 
obtained  than  in  the  case  of  eyesight. 

e)  Something  has  been  done  with  the  more  difficult  question 
of  defective  hearing. 

{)  Teachers  have  been  led  to  take  a  more  intelligent  interest 

in  the  physical  welfare  of  the  children.    Ventilation  has  been 

improved, 
g)  Much  saving  of  suffering  of  children, 
h)  Finally,  the  small  expenditure  involved;  in  no  urban  area 

does  it  require  more   than    i/iod   rate,   generally   not   so 

much. 

2.  Salford  Education  Committee,  Report  of  Drs.  Tatter- 
sall  andButterworth.  "Physique  of  Salford  Children."  Com- 
pares the  measurements  of  physique  in  different  schools  and  dis- 
cusses the  various  influences  at  play. 
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7910  schools  were  examined  for  eyesight.  Tables  given  shewing 
increase  of  myopia  from  6.4^  at  7  years  to  14  .  5)!^  at  13. 

In  physique  the  records  of  poor  and  better  class  schools  agree 
at  8  years  but  at  13  years  a  greater  weight  per  inch  of  height  is 
apparent  in  better  class  schools. 

3.  Report  of  Dundee  Social  Union.  Part  I.  "Physical 
Condition  of  School  Children.**  Deals  with  the  physique  of 
1000  children  in  Dundee  Schools  with  carefully  worked  out  figures 
—  at  5  years  physique  compared  with  Galton's  standards  was  already 
unfavourable  while  at  13  years  the  weight  of  boys  is  9  lbs.  less  — 
also  gives  percentages  of  deficient  hearing  (45^),  squints  4.1)1^, 
heart  disease  (7  .  s^)i  ^^^-  found.  A  striking  document.  Jno.  Long. 
186  Fleet  St.,  London,    i/-. 

4.  Dawson  Williams,  M.D.,  William  Hall,  M.R.C.S.,  W.  D. 
Spanton,  F.R.C.S. ,  Prof.  Anderson,  Mrs.  Dickinson  Berry, 
Chalmers  Watson,  M.D.,  Y.  H.  Rutherford,  M.B.,  Langley 
Brown,  M.D.,  and  Jno.  Strachan,  M.D.,  "Physical  Deteriora- 
tion, its  Causes  and  Extent.**  A  discussion  at  the  British  Medical 
Association  Meeting  at  Leicester,  August  1905. 

Reported  fully  in  the  British  Medical  Journal,  1905.  Vol.  H. 
pp.  929—934. 

Dr.  Williams  referred  to  evidence  in  recently  published  statistics 
giving  many  measurements,  he  considered  most  of  the  unfitness 
preventible  and  urged  the  need  of  collection  of  adequate  anthropo- 
metric data. 

Dr.  Hall  gave  an  account  of  his  work  upon  the  differences  be- 
tween the  Jewish  and  Christian  children  in  Leeds  and  the  special 
effect  of  feeding  in  producing  better  conditions  amongst  the  Jews. 
He  considered  poor  physique  as  chiefly  due  to  nutritional  conditions. 

Dr.  Strachan  thought  school  pressure  an  important  factor  in  the 
production  of  deterioration. 

5.  Dukes  Clement,  M.D.,  "Health  at  School,  considered 
in  its  Mental,  Moral  and  Physical  Aspects."  A  new  edition 
of  a  recognised  English  text  book  dealing  chiefly  with  the  great 
residential  public  schools.  London.  Rivingtons.  1905.  pp.  606. 
Price  10/6. 

6.  Acland,T.  D.,  M.D.  "Hours  of  Sleep  at  Public  Schools." 
Based  on  an  enquiry  into  the  arrangements  existing  in  40  of  the 
great  Public  Schools  in  England. 

He  considered  no  growing  child  should  have   less  than  9  hours 
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sleep.  Only  5  schools  gave  the  requisite  amount.  Also  the  boys 
are  classified  by  place  in  school,  not  by  age,  and  the  cleverest 
youngsters  get  the  least  sleep  at  their  age.     Lancet  1905.    Vol.  II. 

p.  136. 

7.  Lister,  T.  D.,  M.D.  "The  Out-patient  Child  and  School 
Attendance."  An  appeal  for  systematic  medical  inspection.  Journal 
of  Preventive  Medicine.    Vol.  XIII.    No.  7.  July  1905.    pp.  400 — 405. 

8.  Poynton,  F.  J.,  M.D.  ''Influence  of  School  Life  upon 
Rheumatic  Children."  Discusses  effect  of  school  attendance  in 
the  production  of  chorea,  etc.  The  discipline  and  employment  of 
the  body  and  mind  in  school  are  good  for  the  child  of  a  rheumatic 
constitution;  on  the  contrary  they  are  detrimental  to  a  child  with 
active  rheumatic  symptoms.     Ibid.  pp.  406 — 415. 

9.  Scharlieb,  Mrs.,  M.D.  **Laws  of  Health  for  Girls  during 
the  years  of  adolescence  at  home  and  at  school."  Advocates 
variety  especially  in  posture  and  occupation,  also  frequent  short 
physical  exercises.  Journal  of  Preventive  Medicine.  Vol.  XIII.  No.  i . 
Jany  1905. 

10.  Maginnis,  G.,  M.D.  ''Physical  Deterioration  in  the 
School  Room."  A  serious  indictment  of  the  state  of  affairs  in 
Irish  Schools.    British  Medical  Journal,  1905.    Vol.  II.  p.  653. 

11.  Thompson,  F.  W.  ''The  Teeth  of  our  Children."  An 
account  with  statistics  of  the  state  of  teeth  in  Christchurch  Primary 
School,  New  Zealand.  Not  a  single  New  Zealand  bom  child  had 
sound  teeth.    British  Dental  Journal.    Vol.  XXVI.    No.  19. 

12.  Cunningham,  Geo,  M.A.,  L.D.S.  "The  Teeth  and  Phy- 
sical Deterioration."  Clean  teeth  do  not  decay.  It  is  necessary 
to  teach  children  in  school  the  care  of  the  mouth.  Ibid.  No.  17. 
pp.  817 — 825. 

13.  Bennett,  Norman  G.,  M.A.,  M.B.  "School  Dentistry." 
An  account  of  what  is  being  done.  In  the  following  discussion  many 
statistics  were  given  showing  that  the  character  of  the  food  in  some 
cases  and  oral  cleanliness  in  others  were  the  causes  which  prevented 
or  arrested  caries.    Ibid.    No.  12.  pp.  548 — 554. 

14.  Morgan,  E.  Rice,  M.R.C.S.  "School  Children's  Teeth." 
Account  of  the  examination  of  teeth  of  school  children  with  figures. 
Only  II  out  of  295  had  mouths  free  from  serious  dental  defects. 
Ibid.   No.  5.  p.  207. 

15.  Chalmers,  A.  K.,  M.D.  "Physical  Inspection  of  School 
Children    in   Relation    to    Public    Health    Administration." 
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Giving  tables  correlating  Physical  with  Social  Conditions.  Physical 
development,  nutrition  and  mental  capacity  are  all  related  to  an 
economic  standard  of  family  life  which  may  readily  be  expressed 
(size  of  house  in  rooms).  A  paper  at  School  Hygiene  Congress  at 
University  of  London.  Journal  of  Sanitary  Institute.  Vol.  XXVL 
PP-  53—58-     April  1905. 

16.  Kerr,  James,  M.A.,  M.D.  '^Physical  Inspection.'*  In- 
sisting upon  need  for  medical  department  at  Board  of  Education. 
Ibid.  pp.  58—63. 

17.  Newsholme,  Arthur,  M.D.,  F.R.CP.  **Physical  Inspec- 
tion." Refers  to  feeding  of  school .  children  and  deprecates  indis- 
criminate free  meals.     Ibid.  pp.  64 — 68. 

18.  Greenwood,  A.,  M.D.,  F.R.CP.  '^Report  on  an  Enquiry 
into  the  Extent  of  Underfeeding  amongst  school  children 
at  Blackburn.'*  76  pp.  Blackburn  Education  Committee.  Out  of 
22,952  children  only  1.2^  were  underfed. 

19.  Wilkinson,  James  B.,  M.D.  "Medical  Inspection  in 
Day  Schools."  Refers  to  recent  amalgamation  of  Health  and 
Education  Authorities  and  discusses  best  means  for  carrying  out 
medical  inspection.  Public  Health,  No.  6.  Vol,  XVII.  January  1905. 
pp.  225—236. 

20.  Brunton,  Sir  Lauder,  M.D.  **Physical  Degeneration." 
Review  of  the  question  with  an  account  of  tho  Proposed  National 
League  for  Physical  Education;  followed  by  a  discussion  in  which 
Dr.  Parsons,  Dr.  J.  C.  Mc  Vail,  Dr.  Arthur  Newsholme,  Dr.  A.  K. 
Chalmers,  Dr.  Ralph  Vincent,  Dr.  F.  J.  Allan,  Dr.  C.  Sanders  and 
Dr.  J.  F.  J.  Sykes  took  part.  Public  Health,  No.  5.  Vol.  XVII.  Feby 
1905.     pp.  274 — 292. 

21.  Lancet.  ^'Feeding  of  School  Children."  An  account  of 
the  Guildhall  Conference  on  the  above.  All  authorities  agreed  that 
underfed  children  must  be  fed  at  school.  Leading  Article.  Vol.  I. 
1905.    pp.  235—237. 

Ibid.  "School  Legislation  and  the  Demands  of  School 
Hygiene."  Referring  to  the  reports  of  Dr.  Myer  Coplans,  Medical 
Inspector  of  Schools  under  Gloucester  Education  Committee  and  to 
the  Dundee  Social  Union  Reports.  Dr.  Coplans  examined  6652 
children.  His  enquiries  tended  to  acquit  schools  of  so  great  a  share 
in  spreading  infectious  disease  as  is  sometimes  assigned.  Leading 
Article.    Vol.  I.  pp.  653 — 654. 

Ibid.  "Underfed  School  Children."  Referring  to  the  New 
Order  of  the  Local  Government  Board,  explained  and  enforced  by 
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a  circular  letter  from  the  Board  of  Education.   Leading  Article.  Vol.  I. 
pp.  1209 — 1211. 

Ibid.  "Underfeeding  of  School  Children."  Criticism  of 
estimates  as  to  extent  and  reference  to  Dr.  A.  Greenwood's  work  at 
Blackburn,  q.  v.  It  is  only  playing  with  a  vital  problem  to  imagine 
that  physical  deterioration  can  be  dealt  with  by  the  provision  of  free 
meals.    Vol.  II.    1905.    p.  1044. 

22.  British  Medical  Journal.  ''Hygiene  at  the  Head 
Teachers'  Conference.**  Need  for  Medical  Inspection  enforced. 
Leading  Article.   Vol.  I.    1905.    p.  30. 

Ibid.  "Schools  and  Eyesight."  Criticised  work  of  Dr.  Bondi 
of  Vienna  and  compared  English  work  on  subject  in  which  the 
psychical  element  is  taken  into  account.  Leading  Article.  Vol.  I. 
pp.  258—9. 

Ibid.  "Medical  Inspection  of  School  Children."  Reviewing 
subject  in  all  its  relationships.  Deplores  the  backwardness  of  Britain. 
Leading  Article.    Vol.  O.  pp.  949 — 950. 

Ibid.  "Underfed  School  Children."  Dealing  with  the  relief 
of  school  children  order  of  the  Local  Government  Board.  Points 
out  that  without  medical  inspection  we  shall  be  moving  in  a  vicious 
circle.     Leading  Article.    Vol.  I.  p.  looi. 

Ibid.  "Underfeeding  and  Brain  Fag."  Dealing  chiefly  with 
Dr.  Hall's  work.  Brain  fag  due  to  want  of  ventilation  and  insufficient 
hours  of  sleep  not  to  mental  overwork.  Leading  Article.  Vol.  II.  p.  967. 

23.  Langbridge,  W.  "Physique  Register."  London,  Educa- 
tional Supply  Association.  Price  2/.  A  convenient  mode  of  registering 
growth  of  children  with  normal  cases  for  comparison. 

24.  Greenwood,  Alfred,  M.D.  "School  Sanitation  and  the 
duties  of  School  Medical  Officers."  Public  Health.  Vol.  XVII. 
No.  10  pp.  641 — 651. 

25.  Abraham,  P.  S.,M.D.  "Elementary  Schools  andSpread 
of  Contagious  Conditions  of  the  Skin."  Schools  are  respon- 
sible for  a  great  deal  of  the  spread  of  ringworm,  etc.  Lancet.  Vol.  II. 
p.  522. 

26.  Sweeting,  Dean,  M.D.  "Report  to  Local  Govern- 
ment Board  on  an  outbreak  of  Enteric  Fever  at  Eccles- 
borough  School."  The  school  water  supply  was  derived  from  a 
polluted  shallow  well.  27  out  of  33  cases  were  children  attending 
the  school  daily.     B.M.J.     Vol.  I.  p.  493. 

27.  British  Medical  Journal.  "Measles  and  Education." 
Vol.  I.  p.  1057.     Dealing  with  Report  of  Dr.  Mackenzie  to  Altofts 
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Education  Committeei  who    deplores   the  attendance    at  school  of 
children  below  6  years. 

28.  Brownlee,  John,  M.D.  "The  Absence  of  Evidence  of 
the  Spread  of  Scarlet  Fever  by  Schools  in  Glasgow."  Extract 
from  Annual  Report.     Public  Health  Vol.  XVIII.  No.  2.  p.  103 — 165. 

VIII.  The  Feeble  Minded  and  Special  Classes  of  Children. 

1.  Lapage,  C.  Paget,  M.D.  "Feeble  mindednes^  in 
Children.**  Medical  Chronicle  (Sherratt  and  Hughes,  Manchester). 
Fourth  series,  Vol.  IX.  Nos.  5  &  6  and  Vol.  X.  No.  7.  Discusses 
aetiology  and  speech  defects. 

2.  Kerr,  James,  M.D.  "Ingleby  Lectures  on  Mentally 
Defective  Children."  Birmingham  Medical  Review,  May&June  1905. 
(Percival  Jones  Ltd.)  Birmingham.  Deals  with  the  whole  questioB 
from  the  broadest  outlook. 

3.  Wray,  Charles,  F.R.C.S.  "The  Treatment  of  Word 
Blindness.**  Lancet  Vol.  II.  p.  885.  Deals  with  teaching  of  back- 
ward children. 

4.  Thomas,  C.  J.,  M.B.  "Congenital  Word-blindness  and 
its  Treatment.  This  condition  is  frequent  in  England.  It  is  to 
be  treated  by  use  of  phonic  systems  of  reading  at  first  and  after- 
wards by  the  development  of  kinaesthetic  memories.  The  Ophtiial- 
moscope.    August  1905. 

5.  British  Medical  Journal.  "The  Problem  of  the  Feeble- 
minded.** Vol.  I.  p.  88.  Dealing  with  an  important  paper  by 
Dr.  Tredgold  who  states  that  most  cases  are  due  to  inherent  defect 
of  germ  plasm.  He  objects  to  permanent  detention  of  those  partially 
able  to  earn  their  living  except  after  trial  and  failure  to  accomodate 
themselves  to  conditions  in  the  general  community. 

6.  Potts,  W.  A.,  M.D.  "Causation  of  Mental  Defect  in 
Children.**  Based  on  the  study  of  200  cases,  ^o^  offspring  of 
insane  or  feeble-minded  parents,  in  30^  a  history  of  alcoholism. 
B.M.J.  Vol.  II.  p.  946. 

7.  Surrey  Education  Committee.  "Report  on  Defective 
and  Epileptic  Children."  A  compendium  of  Evidence  and  In- 
formation upon  Defective  Children  in  England.  Surrey  Education 
Office.     Kingston  upon  Thames,  pp.  220.     Price  i/. 

IX.  Out  of  School  Hygiene,  Holiday  Camp  and  Schools.    The 

Relations  of  the  Home  and  the  SchooL 

Vacant. 
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X.  The  Hygiene  of  the  Teaching  Profession. 

Vacant. 

XI— XIII.  General  School  Hygiene. 

Reports,  Addresses  and  Conferences.  Since  the  passing  of  the 
Education  Acts  of  1902,  Medical  Officers  of  Health  have  paid  more 
attention  to  school  hygiene  from  the  constructive  side.  Their  annual 
reports  now  show  much  less  destructive  criticism  and  many  matters 
of  school  hygiene  of  great  value  are  to  be  found  in  them.  They 
can  generally  be  obtained  on  application  to  the  Medical  Officers  in 
question.  The  British  Medical  Journal  in  November  1905  com- 
menced a  weekly  Editorial  dealing  with  these  reports. 

I.  B.M.J.  Vol.  n.  pp.  1 2 13  and  1223.  Report  of  Dr.  Mearns 
Eraser,  Medical  Officer  of  Health  of  Portsmouth.  Advocates  15  sq.  ft. 
of  floor  space  per  scholar  in  place  of  8  or  10  as  at  present,  and 
the  exclusion  of  children  under  five. 

p.  1300.  Report  of  Dr.  Myer  Coplans  to  the  Gloucester  Committee. 
Careful  work  in  a  small  district,  a  great  part  of  the  enquiries  made 
with  a  view  of  discovering  how  much  school  life  is  responsible  for 
children's  ailments.  53.6)1^  of  Infant  and  35.9^  of  older  school 
children  were  unprotected  by  vaccination  against  small  pox.  Para- 
sitic and  contagious  skin  diseases  were  proved  to  be  spread  by  the 
children  sitting  too  close  together. 

p.  1353  2md  p.  1357.  Report  of  Dr.  Alfred  Greenwod  to  the 
Blackburn  Committee.  Doubts  whether  daily  medical  inspection 
would  give  results  commensurate  with  the  cosband  advocates  training 
of  teachers. 

The  leading  article  on  p.  1357  on  "Tuberculosis  in  Schools" 
shows  much  misapprehension  of  the  facts. 

p.  141 1.  Report  of  Dr.  G.  Reid  to  Staffordshire  County  Council 
giving  abstracts  from  the  reports  to  smaller  authorities  under  him, 
and  describing  an  experiment  in  school  buildings  in  the  Pavilion 
System.  The  present  type  of  building  makes  adequate  cross  venti- 
lation impossible  on  account  of  the  central  hall. 

p.  1466.  Report  by  Dr.  Browne  Ritchie  to  the  Manchester  Edu- 
cation Committee.  Deals  inter  alia  with  the  etablishment  of  a 
country  school  at  Knolls  Green  on  5  acres  of  land  to  which  town 
children  were  sent  in  relays  of  80;  over  900  children  were  thus 
dealt  with. 

p.  1707.    Report  by  Dr.  Eustace  Hill  to  County  Palatine  ofDur- 

Intemat.  ArchiT  t  Schulhygiene.    IIL     Literatur.  4 
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ham.    Refers  to  dangers  that  simple  sore  throat  may  be  mild  diph- 
theria.    Considers  school  closure  for  Measles  of  little  avail. 

2.  Kerr,  James,  M.D.  London  County  Council.  Report  of 
Medical  Officer  (Education)  for  the  year  ended  March  ji*'  1905. 
"Physical  Conditions'*.  "Personal  Cleanliness".  "Infection 
in  Schools".     "Vision".     "Special  Schools",  eta 

This  report  contains  a  large  amount  of  information  as  to  school 
conditions  in  London  and  the  work  that  has  hitherto  been  done  to 
improve  them  from  the  standpoint  of  health.  Measurements  are  g^ven 
of  161 2  girls  and  1861  boys.  Curves  are  given  showing  a  relationship 
between  physique  and  Infantile  Mortality  of  year  of  birth. 

Qosure  of  schools  for  Measles  is  only  useful  at  the  beginning  of 
the  outbreak.  The  amount  of  susceptible  material  should  be  known. 
For  diphtheria  school  closure  is  superseded  by  bacteriological  ex- 
amination. The  percentage  of  children  with  normal  vision  increases 
with  every  year  of  age  first  reaching  80^  in  highest  class. 

Trachoma  is  found  almost  entirely  amongst  the  foreign-bom 
population. 

Follicular  conjunctivitis  shows  an  increase  in  girls  at  age  of 
10  simultaneously  with  an  increase  in  parasitic  disease.  This  is  due 
to  girls  at  that  age  being  left  to  them  selves  by  mothers. 

The  need  of  intermediate  schools  on  the  "Mannheim"  system 
is  shown. 

pp.  46  with  Appendix  pp.  14  presenting  report  by  C.  J.  Thomas 
on  "Measles  in  the  Woolwich  District."  P.  S.  King  &  Son 
Victoria  Street,  Westminster.     Price  1/2  post  free. 

3.  Royal  Sanitary  Institute.  Conference  on  Recent  Edu- 
cational Developments,  Nov.  ii'^  1904  with  special  reference  to 
Report  of  Mosely  Commission.  Journal  of  Sanitary  Institute.  Vol.  XXV. 
Part.  IV.  pp.  1033— 1055. 

4.  Ibid.  Congress  of  School  Hygiene.  University  of  London. 
February  7-10  1905.  A  forerunner  of  the  International  Congress 
for  1907. 

Journal  of  Royal  Sanitary  Institute,  Vol.  XXVI.  Parts  I.  DL  and 
III.     (April  1905). 

XIV.  History  of  School  Hygiene. 

Vacant. 
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Literatur  Bum&iiieiis. 

Von  Dr.  med.  Albert  Flachs,  Moinesti  (Rumanien). 

Das  wichtigste  der  bisher  in  rumanischer  Sprache  erschienenen 
schulhygienischen  Werke  ist  die  als  dritter  Teil  einer  allgemeinen 
Geschichte  der  Hygiene  in  den  Annalen  der  rumanischen  Akademie 
der  Wissenschaften  veroffentlichte  Geschichte  der  Schulhygiene 
des  hervorragendsten,  seither  verstorbenen,  rumanischen  Hygienikers, 
Professor  Dr.  J.  Felix. 

Der  Originaltitel  des  Werkes  lautet: 

Dr.  J.  Felix,  Istoria  Igienei,  Partea  III,  Igiena  ^colara,  1903. 

Dieses  Werk  ist  von  allgemeinem  Interesse,  weil  es  eines  der 
wenigen  ist,  die  sich  mit  der  Geschichte  der  schulhyg^enischen 
Bestrebungen  aller  Zeiten  und  Lander  beschaftigt. 

Der  Verfasser  geht  bis  auf  die  Zeiten  der  Griechen  und  Romer 
zuriick. 

Er  zeigt,  wie  bei  den  Griechen  das  SchuUokal  anfangs  durch 
die  freie  StraBe  dargestellt  war,  spater  freistehende,  luftige  Gebaude 
zu  diesem  Zwecke  errichtet  wurden,  die  stets  nach  einer  Seite  offen 
waren,  da  ja  das  milde  Klima  die  Einpferchung  der  Schiller  in  ge- 
schlossene  Raume  unnotig  gemacht  habe.  Dabei  sei  aber  wahrend 
der  ganzen  Kulturperiode  der  Griechen  ein  besonderes  Gewicht  auf 
eine  ausgiebige  korperliche  Erziehung  gelegt  worden,  bestehend  in 
gymnastischen  Ubungen  und  Spielen. 

Bei  den  Romern  war  die  Erziehung  in  den  ersten  Zeiten  ganz 
der  Familie  iiberlassen  und  selbst  bis  in  die  letzten  Jahre  der  Repu- 
blik  bestanden  nur  wenige  Privatschulen,  die  der  korperlichen  Aus- 
bildung  geringen  Raum  lieDen,  bis  der  wachsende  geistige  EinfluD 
der  Griechen  das  romische  Schulwesen  hjrgienischer  gestaltete,  auch 
hier  durch  das  milde  Klima  begiinstigt. 

Im  Mittelalter  geht  das  Bestreben  Karls  des  GroBen,  der  zahl- 
reiche  Schulgebaude    errichtete,   mit   ihm   zu  Ende.     Die  wenigen 
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meist  zum  geistlichen  Stande  bestimmten  Schiiler  wurden  in  engtn, 
dumpfen  Klosterzellen  unterrichtet,  fern  von  Licfat  und  Luft. 

Audi  hier  brachte  die  Renaissance  das  Heil. 

Die  Jesuiten  bemachtigten  sich  bald  des  Unterricfatsbetriebes  and 
man  muB  es  ihnen  zugestehen,  daB  sie  die  ersten  waren,  die  der 
kindlichen  Entwicklung  zutraglichere  Schulgebaude  errichteten  und 
auch  der  korperlichen  Erziehung  Aufmerksamkeit  zuzuwenden  be- 
gannen. 

Mit  den  Jesuiten  wetteiferten  die  Protestanten  und  unter  deren 
EiniluB  wurden  die  von  den  Gemeinden  errichteten  Lpaienschulen 
immer  zahlreicher. 

Nun  beginnt  auch  diais  Interesse  fur  die  Scfaulhygiene  wach  zu 
werden. 

Der  erste,  der  sich  theoretisch  damit  beschaftigte,  war  der  groBe 
Padagogejoh.  Amos  Comenius,  der  in  seiner  Didactica  magna 
Amstelodami  1628  fiir  die  Schule  ein  geraumiges,  gut  beleuchtetes, 
reines,  gefsdliges  Gebaude  verlangte  mit  Garten  und  Spielplatz.  Bald 
nach  ihm  kam  J.  Furttenbach  der  Jungere,  der  in  seiner  Schrift, 
Teutsches  Schulgebau,  Augsburg  1649  diese  hygienischen  R^eln 
noch  mehr  prazisierte.  DiesenPadagogen  folgten  Locke,  Basedow, 
Pestalozzi,  Frank,  die  immer  dringendere  hygienische  Anforde- 
rungen  an  das  Schulwesen  stellten,  bis  Lorinser  in  seiner  in  Berlin 
1836  veroffentlichten  Schrift:  Zum  Schutze  der  Gesundheit  in 
den  Schulen  eine  eingehende  Kritik  der  damaligen  Schulgebaude 
lieferte  und  genaue  Regeln  zur  Errichtung  hygienischer  Gebaude 
auf  St  elite. 

Die  Zeit,  ihn  zu  horen,  war  aber  noch  nicht  gekommen.  Erst 
als  mit  dem  Aufschwunge  der  Wissenschaften,  mit  der  allmahlichen  Ein- 
fuhrung  des  Schulzwanges  die  Schulen  immer  mehr  bevolkert  wurden, 
immer  weitere  Kreise  der  Bevolkerung  Interesse  fiir  das  Schulwesen 
zu  fassen  anfingen,  da  vermochten  auch  die  Hyg^eniker  allgemeinere 
Aufmerksamkeit  zu  erregen,  so  besonders  Pettenkofer  (Ober  Luft 
in  den  Schulen,  Miinchen  1862),  Virchow  (Ober  gewisse  die  Ge- 
sundheit benachteiligende  Einfliisse  der  Schule)  und  vor  alien  der 
Schweizer  L.  Guillaume,  der  sein  Werk:  Die  Gesundheitspflege 
in  der  Schule,  Aarau  1865,  zugleich  in  deutscher  und  franzosischer 
Sprache  erscheinen  lieB. 

Nun  kamen  in  rascher  Folge  die  Aufsehen  erregenden  Unter- 
suchungen  von  Schulkinderaugen  durch  H.  Cohn  und  die  gleichen 
und  ahnlichen  Untersuchungen  seiner  Nachfolger,  und  mit  dem  Namen 
der  Schulhygiene  war  auch  diese  Wissenschaft  endgiltig  b^rrUndet. 
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Der  Verfasser  geht  nun  auf  die  einzelnen  Spezialgebiete  der  Schul- 
hygiene  iiber  und  gibt  auch  hier  eingehende  geschichtliche  Dar- 
stellungen. 

Er  fiihrt  auch  uberall  in  chronologischer  Folge  die  schulhygieni- 
schen  Verordnungen  und  Gesetze  der  einzelnen  Staaten  an  und  zeigt, 
wie  diese  langsam,  aber  stetig  den  Spuren  der  Wissenschaft  folgen. 
Leider  ist  in  dieser  Beziehung  das  so  wichtige  Kapitel  iiber  Schul- 
banke  und  Schulbiicherdruck  etwas  liickenhaft,  wahrend  die  Schul- 
krankheiten  sehr  ausfiihrlich  behandelt  sind. 

Das  Werk  des  Dr.  Felix  hat  aber  auch  ein  besonderes  und  zwar 
nationales  Interesse,  da  es  die  Geschichte  der  schulhygienischen  Be- 
strebungen  und  Vorkehrungen  in  Rumanien  eingehend  behandelt 
und  bis  auf  das  Jahr  1903  fortfiihrt,  demnach  ein  genaues  Bild  des 
derzeitigen  Standes  der  Schulhygiene  in  diesem  Lande  gribt. 

Wir  woUen  auf  diesen  Teil  des  Werkes  etwas  naher  eingehen. 

Auch  in  Rumanien  war  das  Schulwesen  bis  in  den  Beginn  des 
19.  Jahrhunderts  eng  an  die  kirchlichen  Institutionen  gekniipft,  ohne 
daO  bis  dahin  irgend  etwas  fiir  die  Hygiene  der  Schulen  geschehen 
ware,  Der  erste,  der  diese  Notwendigkeit  einsieht,  ist  der  Erzbischof 
Jacob  Stamati,  der  in  einem  von  ihm  ausgearbeiteten  Schulorgani- 
sationsprojekte  Regeln  und  Ratschlage  fiir  Errichtung  von  Schul- 
gebauden  aufstellt.  Dieses  Projekt  gelangt  nicht  zur  Ausfiihrung, 
Und  wiewohl  die  Schulen  von  da  an  in  immer  steigender  Zahl  von 
den  Gemeinden  und  dem  Staate  errichtet  werden,  so  wird  an  hygie- 
nische  RUcksichten  bei   deren  Griindung  und  Betrieb  nicht  gedacht. 

Erst  als  im  Jahre  1864  der  Schulzwang  fiir  alle  Kinder  im  Alter 
von  8 — i2jahren  (spater  7 — 14  Jahren)  gesetzlich  eingefiihrt  wurde, 
machte  sich  bald  als  erste  Folge  fuhlbar,  daO  die  vorhandenen  Schulen 
an  Zahl  und  Raumlichkeiten  unzureichend  wurden.  Es  sah  sich  dem- 
nach im  Jahre  1866  der  damalige  Unterrichtsminister  Rosetti  ver- 
anlaBt,  ein  Zirkular  an  alle  Gemeinden  zu  richten,  worin  er  sie  zum 
Neubau  von  Schulgebauden  aufforderte  und  ihnen  ans  Herz  legte, 
hierbei  nach  hygienischen  Prinzipien  zu  verfahren. 

Auch  dieses  Zirkular  blieb  ohne  Erfolg.  Zwar  begannen  die 
Lehmhiitten,  die  bis  dahin  besonders  auf  dem  Lande  fast  ausschlieB- 
lich  als  SchuUokale  dienten,  allmahlich  zu  verschwinden,  aber  noch 
im  Jahre  1884  sah  sich  der  damalige  General-Schulinspektor  Haret 
veranlaDt,  in  seinem  Berichte  die  geradezu  unleidlichen  hygienischen 
Verhaltnisse  der  offentlichen  und  privaten  Schulen  mit  scharfen  Worten 
zu  geiBeln. 

Infolgedessen  wendet  sich  im  Jahre  1887  der  Unterrichtsministei: 
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abermals  in  einem  Zirkular  an  die  LandgemeindeOi  worin  er  si 
energisch  aufibrdert,  an  die  Errichtung  von  hygienischen  Schulbaiiten 
zu  schreiten,  wahrend  andererseits  der  Staat  einen  in  jahrlichen  Raten 
zu  realisierenden  Kredit  von  22  Millionen  Lei  zur  Unterstiitzung  der 
Gemeinden  gewahrt  und  der  Staatssekret^  des  Ministeriums  Haret 
eine  Schrift  veroffentlicht,  worin  er  die  hygienischen  Vorschriften  fur 
den  Bau  von  Schulgebauden  aufstellt  und  Plane  fUr  Volksschulen 
beigibt. 

Auch  diese  MaBnahmen  haben  nur  wenigErfolg,  und  der  Ober* 
sanitatsrat  FotinOy  der  in  den  Jahren  1890/91  die  landlichen  Schulen 
inspizierte,  klagt  wieder  in  seinem  Berichte  iiber  deren  unhygieniscbe 
Zustande. 

So  wurde  dann  endlich  im  Jahre  1893  ein  Gesetz  erlassen,  das 
genaue  Vorschriften  fiir  die  Errichtung  von  neuen  Schulbauten  ent- 
halt  und  in  der  daran  sich  anschlieBenden  Verordnung  die  hygieni- 
schen Prinzipien,  die  hierbei  maQgebend  sein  soUen,  entwickelt,  ganz 
im  Sinne  der  oben  angefiihrten  Schrift  Harets,  oft  wortlich  mitihr 
iibereinstimmend.  AuBerdem  wird  im  Jahre  1896  eine  vom  Staatt 
und  den  Gemeinden  dotierte  Schulkasse  errichtet,  bestimmt,  armen 
Gemeinden  billige  Anleihen  zum  Baue  von  Schulen  zu  gewahren. 
Die  im  Jahre  1900  eintretende  finanzielle  Krisis  unterbrach  abcr 
dieses  Werk,  so  daO  heute  bei  dem  Baue  von  Schulen  fast  nurmelir 
darauf  gesehen  wird,  dafl  die  einzelnen  Schulzimmer  gewisse  Dimen- 
sionen  einhalten. 

Die  ausschlieDlich  vom  Staate  errichteten  und  erhaltenen  Mittel- 
schulen  erfreuten  sich  immer  etwas  hygienischerer  Gebaude. 

Die  ersten  der  Grofle  der  Kinder  entsprechenden  Banke  wurden 
im  Jahre  1873  in  einer  Privatschule  (von  Urechia)  aufgestellt.  Sieben 
Jahre  spater  begann  die  Hauptstadt  Bukarest  in  ihren  Schulen  zwei- 
sitzige  Banke  in  vier  Groflengruppen  nach  System  Fahrner  einzu- 
fiihren,  im  Widerspruch  jedoch  mit  der  noch  damals  giiltigen  Ver- 
ordnung, die  Kinder  nach  ihren  Schulnoten  in  die  Banke  zu  ordnen. 
Diese  Verordnung  wurde  wohl  spater  aufgehoben,  dennoch  aber  fand 
der  Bukarester  Vorgang  nirgends  im  Lande  Nachahmung. 

Erst  das  Gesetz  vom  Jahre  1896,  das  fiir  die  stadtischen  Schulen 
zweisitzige,  fiir  die  landlichen  Schulen  zwei-  und  vier-  bis  fiinfsitzige 
Banke  mit  NuUdistanz  in  vier  Groflengruppen  vorschreibt,  hatte  die 
Wirkung,  daB  sehr  allmahlich  bessere  Banke  in  die  Schulen  einzu- 
dringen  begannen,  wenn  auch  das  alte  Banksystem  noch  iiberwiegend, 
in  den  landlichen  Schulen  fast  ausschliefllich  vorherrscht. 

Den  Schulbiicherdruck    betreffend,    fiihrt  der  Verfasser  nur  die 
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Autoren  Manolescu  und  Bogdan  an,  die  diesbeziigliche,  nicht  sehr 
weit  gehende  Forderungen  aufstellen.  In  der  Tat  wurden  von  seiten 
der  Unterrichtsverwaltung  erst  nach  dem  Tode  des  Verfassers  Ver- 
ordnungen  erlassen,  welche  als  Norm  fiir  den  Schulbiicherdruck 
Grammond-Antiqua  festsetzen,  nachdem  schon  im  Beginne  der  sech- 
ziger  Jahre  des  vorigen  Jahrhunderts  die  bis  dahin  ausschlieBlich 
iiblichen  zjoiUischen  Lettem  durch  die  Antiqua  ersetzt  worden  waren. 

Auf  das  Lehrprogramm  und  den  Stundenplan  haben,  wie  der 
Verfasser  ausfiihrt,  hygienische  Erwagungen  bisher  nur  wenig  Ein- 
fluB  ausgeiibt.  Was  bisher  geschehen  ist,  laOt  sich  in  die  Be- 
stimmungen  resumieren,  daO  die  Volksschiiler  der  ersten  zwei  Jahre 
nicht  langer  als  3^9  Stunden  taglich,  jene  der  weiteren  zwei  Jahre 
nicht  langer  als  4^3  Stunden  taglich  in  der  Schule  zuriickbehalten 
werden  diirfen,  ohne  daB  aber  in  dieses  Minimum  die  sogenannten 
rekreativen  Lektionen,  wie  Singen,  Zeichnen,  Handarbeit,  Turnen 
einbezogen  waren.  Ferner  wird  verordnet,  daD  in  dem  ersten  Jahre 
eine  Schulstunde  nicht  langer  als  25  Minuten  dauere,  in  den  weiteren 
Jahren  auf  jede  Schulstunde  eine  Pause  von  10  Minuten  folge.  Der 
Schulbeginn  wird  auf  das  vollendete  7.  Jahr  festgesetzt. 

Auf  die  Wichtigkeit  der  Knabenhandarbeit  hatte  der  Unterrichts- 
minister  schon  in  einem  Zirkulare  des  Jahres  1866  die  Gemeinden 
aufmerksam  gemacht.  In  dieser  Beziehung  hat  sich  die  unter  der 
Leitung  des  um  das  Wohl  der  Bauern  auch  sonst  hochverdienten 
Kalinderu  stehende  Krongiiterdirektion  von  jeher  angelegen  sein 
lassen,  in  den  von  ihr  zahlreich  errichteten  Schulen  besonders  die 
Garten-  und  Ackerbauarbeit  eingehend  zu  pflegen. 

Im  Jahre  1893  wurde  die  Knabenhandarbeit,  bestehend  in  Acker- 
bau-  und  Gartenarbeit,  in  Zimmermann-  und  Tischlerarbeit,  in  Stroh- 
flechten  u.  dgl.  —  ferner  fiir  Madchen  die  Madchenhandarbeit  ge- 
setzlich  eingefuhrt. 

Turnen  wird  im  Jahre  1776  zum  ersten  Male  in  einer  Bukarester 
Schule  geiibt,  um  aber  bald  wieder  zu  verschwinden.  Erst  1832  er- 
scheint  wieder  das  Turnen  in  dem  Schulplane  einer  Schule  in  Bukarest, 
einer  in  Craiova,  und  1841  einer  in  Jassy.  Aber  erst  im  Jahre  1863 
flihrt  die  Propaganda  des  aus  der  JahnschenSchulehervorgegangenen 
M ocean  dazu,  daD  das  Turnen  in  einigen  Mittelschulen  der  Haupt- 
stadt  regelmaOig  geiibt  wird,  worauf  es  im  Jahre  1864  fur  alle  Mittel- 
schulen des  Landes  gesetzlich  eingefiihrt  wird  und  zwei  Stunden 
wochentlich  hierfiir  festgesetzt  werden. 

Im  Jahre  1887   wird   ein  Projekt  zur  Einfiihrung  des  Tumens  in 
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die  Madchen-Mittelschulen  ausgearbeitet,  das  aber  erst  1893  zum 
Gesetz  wird. 

Im  Gesetze  von  1893  wurde  auch  die  regelmaBige  Abhaltung  von 
Spielen  in  alien  Volksschulen  angeordnet,  aber  im  Gegensatze  zu 
der  Weise  der  westlichen  Staaten  die  stete  Leitung  und  Teilnahme 
der  Lehrer  hierbei  geboten.  Im  Jahre  1898  wurdcn  die  R^eln  dcs 
National-Ballspieles  »Oina«  gesetzlich  festgelegt  und  die  Durchfuhning 
von  Wettspielen  geregelt. 

Im  Jahre  1897  erfolgt  das  Verbot  des  Miedertragens  fiir  alle 
Madchenschulen. 

Den  Schulkrankheiten  ist  bisher  nur  geringe  Aufmerksamkeit  zu- 
teil  geworden.  Im  Jahre  1881  hat  der  Augenarzt  Manolescu  2991 
hauptstadtische  Schulkinder  auf  Kurzsichtigkeit  untersucht  und  die 
hierbei  gefundenen  Resultate,  welche  ziemlich  genau  mit  denen  alter 
iibrigenUntersuchungen  von  Schulkinderaugen  iibereinstimmen,  haben 
veranlaOt,  dafi  im  Jahre  1887  (lir  die  Bukarester  Schulen  ein  Augen- 
arzt angestellt  wurde,  der  aber  nur  zwei  Jahre  funktioniert  hat  Im 
Jahre  1902 — 1903  erfolgten  weitere  Untersuchungen  von  Staicovici. 

Beziiglich  der  Skoliose  ist  keine  Statistik  vorhanden. 

In  dem  Bestreben,  die  Geradehaltung  der  Schiiler  beim  Schreiben 
zu  begiinstigen,  wiu'de  im  Jahte  1895  die  fakultative  Einfiihrung  der 
Steilschriflt  gestattet,  in  vielen  Schulen  auch  vonibergehend  geiibt, 
ohne  praktische  Resultate  zu  zeitigen;  sie  wird  allmahlich  ganz  ver- 
lassen. 

In  den  Jahren  1902  und  1903  wurden  von  den  Arzten  E.  Felix, 
Orescu  und  Costiniu  Ohren-  und  Nasenuntersuchungen  in  den 
Schulen  der  Hauptstadt  vorgenommen,  welche  den  Beweis  lieferten, 
daB  auch  in  diesen  Beziehungen  Vorkehrungen  getroffen  werden 
miiBten,  ohne  daB  aber  von  Staatswegen  etwas  geschah. 

Ober  Zahnuntersuchungen  in  den  Schulen  liegt  nichts  vor.  Immer- 
hin  wurde  im  Jahre  1887  ein  Schulzahnarzt  fiir  die  Bukarester  Schulen 
angestellt,  der  aber  nur  ein  Jahr  funktioniert  hat. 

Hingegen  wurde  den  Infektionskrankheiten  schon  aus  allgemein 
sanitatspolizeilichen  Gr linden  von  jeher  genaue  Aufmerksamkeit  ge- 
widmet.  Schon  seit  den  siebziger  Jahren  des  vorigen  Jahrhunderts 
enthalten  alle  diesbeziiglichen  Verordnungen  (die  letzte  vom  Jahre 
1903)  genaue  Vorschriften,  wie  lange  ein  erkranktes  Kind,  wie  lange 
dessen  Geschwister  von  der  Schule  fernzubleiben  haben,  wann  und 
unter  welchen  Formalitaten  eine  Schule  verseucht  erklart  und  ge- 
schlossen  werden  soil. 

Ein  ImpfzeugniD  wird  seit  1866  beim  Eintritt  in  die  Mittelschulen, 
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seit  1889  beim  Eintritt  in  die  stadtischen,  seit  1893  beim  Eintritt  in 
die  landlichen  Volksschulen  gefordert;  seit  1893  ist  auch  die  Revacci- 
nation  in  alien  Schulen  gesetzlich  eingefiihrt. 

Einzig  und  allein  die  Konstatierung  von  Infektions-  und  sonstigen 
ansteckenden  Erkrankungen  lassen  sich  die  Amtsarzte  angelegen  sein, 
trotzdem  sie  schon  seit  1862  zum  Besuche  der  Schulen  angehalten 
werden  und  dieser  Besuch  seit  1874  gesetzlich  angeordnet  wird  mit 
der  Bestimmung,  auch  die  hygienischen  Mangel  des  Schulhauses  und 
dessen  Einrichtungen  zu  beachten. 

Spezielle  Schularzte  finden  sich  schon  friihzeitig  hie  und  da,  so 
in  Bukarest  seit  18 14,  in  Craiova  seit  181 6,  in  Jassy  seit  1835.  Diese 
Institution  wird  jedoch  bald  aufgegeben  und  heute  bestehen  nur 
in  den  Intematen  Arzte,  die  ausschlieBlich  arztliche  Hillfe  aus- 
iiben. 

Der  Unterricht  in  der  Hygiene  ist  seit  1864  in  alien  Lehrer- 
bildungsanstalten  eingefiihrt,  seit  1874  in  alien  Mittelschulen.  In  den 
Volksschulen  sind  hygienische  Lehren  und  Ratschlage  in  das  Lese- 
buch  aufgenommen.  Seit  1897  sind  die  Volksschullehrer  verpflichtet, 
antialkoholische  Anweisungen  zu  geben  und  antialkoholische  Propa- 
ganda in-  und  auBerhalb  der  Schule  zu  betreiben. 

Hiermit  schlieBt  das  Werk,  dessen  Verfasser  infolge  seiner  viel- 
seitigen,  anderweitigen  Beschaftigungen  leider  erst  im  hohen  Alter 
dazu  gekommen  ist,  sich  fiir  die  Schulhygiene  zu  interessieren,  der 
aber  als  Frucht  seiner  Studien  diese  wichtige  Geschichtsquelle  fiir 
die  rumanische  Schulhygiene  hinterlassen  hat. 

An  weiteren  bisher  erschienenen  schulhygienischen  Werken  der 
nimanischen  Literatur  sind  noch  zu  nennen: 

I.  Hygiene  der  SchulgebSude  und  deren  Einrichtungen. 

A.  Ffitu.  Proiect  de  organisare  a  polijiei  sanitare. 
(Entwurf  zur  Neuorganisation  der  Sanitatspolizei.)    Jassy,  1863. 

Der  Verfasser  gibt  als  erster  rumanischer  Autor  einige  Daten 
iiber  hygienische  Anforderungen  an  Schulgebaude  und  Schul- 
mobel.  Das  Buch  ist  aus  dem  Buchhandel  schon  vollstandig  ver- 
schwunden. 

V.  A.  Urechia,  Localurile  de  sc61e  slitesci  in  Romania. 
Die  landlichen  Schulgebaude  in  Rumanien.)    Bucuresci,  1868. 

Eine  vom  Unterrichtsministerium  inspirierte  Arbeit,  bestimmt 
den  landlichen  Gemeinden  hygienische  Ratschlage  bei  Schulbauten 
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zu  erteilen,  mehrere    Plantypen    enthaltend,   deren  Ausfiihrung  die 
finanziellen  Krafte  der  Gemeinden  weit  iiberstiegen  hatte. 

J.  Felix,  Foia  Societajii  pentru  inv£{atura  poporulai 
roman.  Anul.  I.  (Erster  Jahrgang  der  Zeitschrift  des  Vereins  zur 
Belehrung  des  rumanischen  Volkes.)    Bucuresci,  1870. 

Dieser  erste  Jahrgang  enthalt  einige  Artikel  iiber  Hygiene  der 
Schulgebaude  und  Schuleinrichtungen  aus  der  Feder  des  groBten 
rumanischen  Hygienikers. 

Gr.  Stefanescu,  Influenza  localului  ji  a  mobilierului 
sc61ei  asupra  s^natatei  copiilor.  (EinfluO  der  Schulgebaude 
und  der  Schulmobel  auf  die  Gesundheit  der  Kinder.)    Bucuresdi  1873. 

C  Codrescu,  Liceul  din  urbea  Barlad.  (Das  Lyzeum  der 
Stadt  Barlad.)    Barlad,  1881. 

Enthalt  hygienische  Betrachtungen  iiber  das  BSlrlader  Lyzeal- 
gebaude. 

Ministerul  Cultelor  ji  al  Instructiunei  publice.  Tabele 
statistice  relative  la  cladirile,  mobilierul,  popula{iunea  §i  intretinerea 
scolelor  primare  urbane.    Bucuresci,  1888. 

Vom  Unterrichtsministerium  herausgegebene  statistische  Tabellen 
iiber  die  Schulgebaude,  Schuleinrichtungen,  Erhaltung  und  Frequenz 
der  stadtischen  Volksschulen  jener  Zeitperiode. 

S.  C  Haret,  Localele  de  sc61aprimara.    (Volksschulgebaude.) 

Barlad,  1889. 

Dieses  Werk  enthalt  in  Form  eines  Gesetzentwurfes  mit  daran 
sich  kniipfenden  Belehrungen  und  vierzehn  Planentwiirfen  alle  an 
den  Bau  und  die  Einrichtung  eines  Volksschulgebaudes  zu  stellenden 
schulhygienischen  Anforderungen  und  geht  auch  stellenweise  iiber 
die  Anschauungen  seiner  Zeit  hinaus.  Es  lehnt  sich  im  allgemeinen 
an  die  diesbeziigliche  franzosische  Verordnung  vom  Jahre  1887  an. 
Das  Werk  ist  die  Frucht  der  Studien,  die  der  Verfasser  als  General- 
sekretar  im  Unterrichtsministerium  gemacht  hat  zum  Zwecke  der 
Vorbereitung  eines  Gesetzentwurfes,  und  bildete  auch  in  der  Tat 
die  Grundlage  des  spater  wirklich  in  Kraft  getretenen  Gesetzes.  Der 
Verfasser  selbst  hat  spaterhin  Gelegenheit  gehabt,  als  langjahriger 
Unterrichtsminister  zur  Verwirklichung  der  darin  niedergelegten 
Ideen  beizutragen. 

Hermine  Walch,  Studii  asupra  starii  igienice  a  sc61elor 
publice  diu  Bucuresci.  (Studien  iiber  den  hygienischen  Zu- 
stand  der  offentlichen  Schulen  in  Bukarest.)    Bucuresci,  1890. 
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Die  Verfasserin,  Lehrerin  der  Hygiene  an  Madchenmittelschulen, 
hat  in  dieser  iiberaus  sorgfaltig  durchgefuhrten  und  mit  genauen 
Tabellen  versehenen  Arbeit  die  Resultate  ihrer  Untersuchungen  iiber 
den  hygienischen  Zustand  der  12  Mittelschulen  und  20  Volksschulen 
der  Hauptstadt  gegeben.  Unter  diesen  Schulen,  von  denen  nur 
4  Mittel-  und  10  Volksschulen  speziell  erbaut  waren,  fand  sie  nur 
2  Mittel-  und  8  Volksschulen  unter  gtinstigen  hygienischen  Be- 
dingungen,  wahrend  alle  iibrigen  Schulen,  darunter  also  auch  4  neue 
Gebaude,  in  bezug  auf  Nachbarschaft,  Baugrund,  Raumlichkeit,  Be- 
leuchtung,  Ventilation  iiberaus  mangelhaft  waren.  Was  die  Sub- 
sellien  betrifft,  so  fand  sie  nur  in  4  Volksschulen  und  2  Mittel- 
schulen der  SchiilergroOe  angepaBte  zweisitzige  Banke  mit  Null-  bis 
negativer  Distanz  und  zwar  in  3  dieser  Schulen  mit  fixer  Distanz, 
in  I  mit  beweglicher,  wo  aber  der  Mechanismus  zumeist  nicht  mehr 
funktionierte.  In  alien  iibrigen  Schulen  fand  sie  Banke  alter  Kon- 
struktion,  mit  und  ohne  Lehne,  ohne  Riicksicht  auf  SchiilergroBe, 
mit  groOer  positiver  Distanz,  zumeist  lauge  Banke,  worin  5  bis  6, 
ja  bis  10  Schiiler  saBen.  In  einigen  Schulen  fand  sie  in  Banken, 
deren  Einzellehnen  die  Bestimmung  der  Bank  fiir  z.  B.  3  Schiiler 
deutlich  zeigten,  4  bis  5  Kinder  eingepfercht,  in  anderen  wieder, 
wo  Banke  mehrerer  Gruppengroflen  vorhanden  waren,  die  Kinder 
ohne  Riicksichtnahme  auf  die  GroDe  verteilt 

Die  Verfasserin  teilt  mir  brieflich  mit,  daO  sich  die  Verhaltnisse 
seither  nicht  erheblich  gebessert  haben. 

Legea  pentru  facerea  cladirilor  jcolare  primare  ji  in- 
fiinjarea  casei  5c61elor.  (Gesetz  iiber  den  Bau  von  Volksschul- 
hausem  und  iiber  die  Errichtung  der  Volksschulkasse.)  Bucuresci, 
1896. 

Das  Gesetz  schlieBt  sich  eng  an  den  oben  besprochenen  Entwurf 
von  Haret.  Die  Volksschulkasse,  begriindet  durch  einen  einmaligen 
groDeren  Beitrag  des  Staates  und  erhalten  durch  jahrliche  Zuschiisse 
des  Staates  und  der  Gemeinden,  hat  die  Bestimmung,  den  Gemeinden 
billige,  durch  jahrliche  Raten  zu  amortisierende  Anlehen  zur  Errich- 
tung von  Schulbauten  zu  gewahren  und  ganz  arme  Gemeinden  hier- 
bei  zu  unterstutzen.  Leider  hat  die  finanzielle  Krisis  von  1900  den 
ungestorten  Fortgang  dieses  Werkes  aufgehalten. 

Alexandrescu-Dorna,  Casa  jc61elor,  infiinjarea  §i  activi- 
tatea  ei.  (Die  Volksschulkasse,  ihre  Begrundung,  ihre  Tatigkeit.) 
Bucuresci,  1901. 

Enthalt  Angaben  iiber  die  ersten  fiinf  Jahre  der  Tatigkeit  der 
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Volksschulkasse,  vom  Griindungsjahr  1897  bis  zum  Jahre  der  finao- 
ziellen  Krisis.  In  diesen  fiinf  Jahren  hat  die  Kasse  4'/,  Millionen  Lei 
Anlehen  gewahrt,  414  Schulgebaude  fertig^estellt  und  andere  118 
am  Ende  der  Periode  im  Bau  gehabt. 

n.  Hygiene  der  Intemate  und  KinderglCrten. 
Nichts. 

m.  u.  IV.  Schulhygienische  Untersuchungsmethoden  und 

Hygiene  des  Untenichtsbetriebes. 

A.  Velini,  Manual  de  metodica  si  Pedagogie.  (Handbuch 
der  Methodik  und  Padagogik.)    Ja§i,  i860. 

Der  Verfasser  verlangt,  daO  als  Gegengewicbt  gegen  die  geistige 
Uberanstrengung  in  den  Schulstunden  den  Schulkindem  langere 
Pausen  zur  Vornahme  von  Spielen  gewahrt  wiirden. 

S.  Barnutiu,  Pedagogie.    (Padagogik.)    Jagi,  1870. 
Macht  auf  die  Uberladung  des  damaligen  Volksschulprogrammes 
aufmerksam. 

G.  R.  Melidon,  Elemente  de  Pedagogie.  (Elemente  der 
Padagogik.)     Ja;i,  1870. 

Weist  besonders  auf  die  hygienische  Bedeutung  der  Knabenhand- 
arbeit  als  Gegengewicbt  gegen  die  geistige  Uberanstrengung  hin. 

D.  A.  Sturdza,  Discursion  pedagogice.  (Padagogische  Vor- 
trage.)     Bucuresci,   1887. 

A.  N.  Vitzu,  Studii  asupra  invejamentului  secundar. 
(Studien  iiber  den  Mittelschulunterricht.)    Bucuresci,  1888. 

Beide  Arbeiten  beschaftigen  sich  unter  anderem  mit  dem  EiniluD 
von  Lehrprogramm   und  Lehrmethode   auf  die  geistige  Ermiidung. 

J.  J.  Gabrielescu,  Curs  de  pedagogie.  (Lehrbuch  der  Pada- 
gogik.)    Craiova,   1891. 

Der  Verfasser  macht  aufmerksam  auf  die  Abnahme  der  geistigen 
Spannkraft  mit  dem  Fortschreiten  des  Schultages,  verlangt  demge- 
maO  entsprechende  Anordnung  der  Lektionen  und  fur  die  Volks- 
schulen  halbstiindige  Lektionsdauer. 

G.  D.  Spinean,  Surmenagiul  intelectual  in  ^c6ldi,  (Die 
geistige  Uberanstrengung  in  der  Schule.)     Bucuresci,  1901. 

G.  Socor  ji  C.  Braileau,  Cateva  cercetar!  asupra  oboselei 
muscular e.  Buletinul  societa^i  de  medici  ;i  naturalist!  diu  Ja;i. 
XVI.    Jaji,  1902.    (Einige  Untersuchungen  iiber  die  Muskelermiidung, 
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erschienen  im  XVI.  Bande  der  Zeitschrift  der  Gesellschaft  von  Arzten 
und  Naturwissenschaftlern  in  Jassy.) 

DieVerfasser  haben  mit  dem  Dynamometer  Untersuchungen  an- 
gestellt  iiber  den  EiniluB  von  korperlicher  und  geistiger  Arbeit  auf 
die  Ermiidimg  und  haben  gefunden,  daO  im  Anfange  die  korperliche 
Arbeit  wohl  mehr  ermiidet  als  die  geistige,  daB  aber  im  weiteren 
Verlaufe  bei  der  korperlichen  Arbeit  die  Ermiidung  gleichmaDig 
zunimmt,  wahrend  bei  der  geistigen  Arbeit  bald  ein  Zeitpunkt  ein- 
tritt,  von  dem  an  die  Ermiidung  in  immer  rascherem  Tempo  zu- 
nimmt und  zur  Erschopfung  fiihrt. 

V.  Hygienische  Unterweisung  der  Lehrer  und  SchiUer. 

M.  Petrini-Galaji,  Curs  de  Higiena.     Gala^i,  1875. 

C  C.  Cgdrescu,  Compendiu  de  igiena  generala  §i  apli- 
cata.     Barlad,  1885. 

N.  P.  Takeau,  Elemente  de  igiena.     Gala{i,  1881. 

J.  Atanasescu,  Resumat  diu  cursul  de  igiena.   Craiova,  1886. 

E.  Lebell,  Manual  de  igiena.    Ja^i,  1892. 

D.  J.  Buzeu,  Igiena  ji  arta  medicala  pentru  seminare, 
sc61e  normale  ;i  licee.    Bucuresci,  1897. 

Alle  diese  Werke  sind  hygienische  Lehrbiicher  fur  Mittelschulen, 
in  deren  Programm  die  Hygiene  als  Spezialgegenstand  fiir  das  letzte 
Schuljahr  aufgenommen  ist.  Das  letzte  dieser  Werke  enthalt  auch 
einen  Kursus  iiber  populare  Medizin,  wie  er  in  den  Lehrerbildungs- 
anstalten  vorgeschrieben  ist 

VI.  Kdrperliche  Erziehung. 

Ehrlich,  Cantece  §i  jocur!  romane.  (Rumanische  Lieder  und 
Spiele.)    Ja;i,  1850. 

G.  Mocean,  Gimnastica.    Bucuresci,  1869. 

Das  erste  in  rumanischer  Sprache  geschriebene  Handbuch  der 
auf  Jahnschen  Prinzipien  aufgebauten  Tumkunst.  Dieser  Autor  hat 
auch  weiterhin  eine  Reihe  von  Schriften  iiber  Turnen  veroffentlicht, 
wovon  besonders  hervorzuheben  sind: 

G.  Mocean,  Istoria  ;i  Higiena  gimnasticei.  (Die  Geschichte 
und  die  Hygiene  des  Tumens.)    Bucuresci,  1876,  und 

G.  Mocean,  Cursul  de  gimnastica  pentru  sc61ele  de  fete. 
(Lehrbuch  der  Tumkunst  fur  Madchenschulen.)    Bucuresci,  1886.  — 
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C.  J.  Istrati,  Considcra^iuni  asupra  importance!  §i  ne- 
cesitatei  gimnastice!.  (Betrachtungen  iiber  die  Bedeutung  und 
die  Notwendigkeit  des  Turnens.)    Bucuresci,  1880. 

Elian  de  la  Gruia,  Exerciji!  §i  jocuri  gimnastice.  (Gym- 
nastische  Obungen  und  Spiele.)    Bucuresci,  1894. 

S.  Halloa,  Buletinul  oficial  al  Ministerului  Cultelor  ;i 
Instrucjiunei.   VI.    Bucuresci,  1899. 

Der  Verfasser  weist  im  offiziellen  Bulletin  des  Unterriditsministe- 
riums  auf  die  groDe  hygienische  Bedeutung  der  Ackerbau-  und 
Gartenarbeit. 

N.  Velescu,  N.  Dumitrescu-Taranu,  Gimnastica  ji  Jocuri. 
(Turnkunst  und  Spiele.)     Bucuresci,  1899. 

Die  Verfasser  geben  zuerst  einen  kurzen  anatomisch- physio- 
logischen  Abrifi  iiber  den  EinfluD  der  korperlichen  Obungen  auf  alle 
Organe  und  Funktionen  des  menschlichen  Korpers^  hierauf  folgt  eine 
eingehende  Beschreibung  aller  Tumiibungen  mit  und  ohne  Gerate, 
woran  sich  schliefit  der  besonders  interessante  dritte  Teil  iiber  die 
Hygiene  des  Turnens  in  den  verschiedenen  Lebensperioden  und  bd 
den  verschiedenen  Berufen.  Im  Anhange  wird  eine  genaue  Darstel- 
lung  von  iiber  fiinfzig  Rasen-,  Wurf-,  Lauf-,  Sprung-  und  Ballspielen 
gegeben. 

Ministerul  Cultelor  §i  Instruc^iunei  publice,  Jocul  Oina. 
(Das  Ballspiel  Oina.)    Bucuresci,  1906. 

Die  vom  Unterrichtsministerium  herausgegebene  offizielle  Regle- 
mentierung  des  nationalen  Ballspieles  Oina.  Es  ist  dies  ein  zwischen 
zwei  Parteien,  der  »Fangpartei«  und  der  >Schlagpartei<,  gespieltes 
Ballspiel,  genau  ahnlich  dem  fast  iiberall  gespielten  Schlagballspiel, 
wie  es  z.  B.  in  Lion  und  Wortmann,  Katechismus  der  Bewegungs- 
spiele,  als  deutsches  Schlagballspiel  beschrieben  wird.  Der  einzige 
Unterschied  besteht  darin,  daB  das  Unterrichtsministerium  gewisse 
Situationen  festgesetzt  hat,  bei  denen  der  einen  oder  anderen  Partei 
ein  positiver  oder  negativer  Zahler  angerechnet  wird,  dies  zu  dem 
Zwecke,  damit  es  moglich  sei,  bei  den  Wettspielen  Klassifizierungen 
vorzunehmen. 


VII.  Krankheiten  und  Srztlicher  Dienst  in  den  Scholen. 

N.  Jouinii,  Despre  raia.     (Uber  die  Kratze.)    Jaji,  1874. 
Der  Verfasser  behandelt  unter  anderem  auch  die  so  haufig  durch 
die  Schule  vermittelte  Obertragung  der  Kratze. 
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N.  Manolescu,  Studii  asupra  miopiei  cu  examenul  a  2991 
elevi  diu  5c61ele  diu  Bucuresci.  (Studien  iiber  Kurzsichtigkeit 
nebst  Untersuchung  von  2991  Schiilern  der  Bukarester  Schulen.) 
Bucuresci,  1883. 

Der  Verfasser  hat  bei  der  Untersuchung  der  Augen  von  2991 
Schiilern  folgende  Resultate  gefunden: 

In  den  Knabenvolksschulen  bei  den  Rumanen  2,2^,  bei  den 
Fremden,  worunter  fast  ausschlieBlich  Juden  zu  verstehen  Sind, 
14,8)1^  Kurzsichtige,  —  in  den  Madchenvolksschulen  bei  den  Ru- 
manen 0,51^,  bei  den  Fremden  6,52)1^,  —  in  den  Untergymnasien 
bei  den  Rumanen  3,5)!^,  bei  den  Fremden  10,6^,  —  in  den  Mad- 
chen-Mittelschulen  bei  den  Rumanen  11,29^,  bei  den  Fremden 
2  2j22^y  —  in  den  Lyceen  (ganzen  Gymnasien)  bei  den  Rumanen 
9,05)^,  bei  den  Fremden  21,05^^'  Kurzsichtige.  Manolescu  ist  also 
im  allgemeinen  zu  dem  gleichen  Resultate  wie  alle  iibrigen  Unter- 
sucher  gelangt,  daO  die  Kurzsichtigkeit  von  Klasse  zu  Klasse  zu- 
nimmt.  £r  hat  aber  auDerdem  noch  gefunden,  daO  bei  den  Madchen 
in  den  ersten  Jahren  der  Volksschule  die  Kurzsichtigkeit  viel  geringer 
ist  als  bei  den  Knaben,  daD  sie  aber  spaterhin  bedeutend  rascher 
zunimmt,  ferner  hat  er  die  Beobachtung  gemacht,  daB  die  jiidischen 
Kinder  unter  den  gleichen  Verhaltnissen  mit  ihren  christlichen  Mit- 
schiilern  einen  bedeutend  hoheren  Perzentsatz  von  Kurzsichtigkeit 
aufweisen,  daB  demnach  der  EinfluB  der  Rasse  auf  die  Kurzsichtig- 
keit nicht  ganz  von  der  Hand  zu  weisen  ist. 

G.  Leonescu,  Igiena  vederei.  (Die  Hygiene  des  Gesichts- 
sinnes.)     Bucuresci,  1890. 

A.  Costiniu,  Abusurile  la  copii.  (Die  MiBbrauche  bei  den 
Kindern.)     Bucuresci,  1893. 

Beschaftigt  sich  mit  der  Verhiitung  der  Masturbation  in  Schulen 
und  Internaten. 

Regulament  pentru  prevenirea  b61elor  infectiose.  (Ver- 
ordnung  zur Verhiitung  deransteckenden  Krankheiten.)  Bucuresci,  1903. 

Diese  Verordnung  enthalt  auch  die  Bestimmung  dariiber,  wie 
lange  ein  an  einer  ansteckenden  Krankheit  leidendes  Kind  sowie 
dessen  Geschwister  von  der  Schule  fernzubleiben  haben,  ferner  wann 
und  unter  welchen  Modalitaten  in  einer  verseuchten  Gegend  eine 
Schule  zu  schlieBen  ist. 

G.  Criiniceau,  Igiena  ochilor.  (Hygiene  der  Augen.)  Bucu- 
resci, 1900. 

Der  Verfasser  hat  iiber  8000  Schulkinderaugen  untersucht  und 
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eine  groDe  Zahl  Hornhautflecke  und  Follikularkatarrhe  gefundeiL 
Beziiglich  der  Kurzsichtigkeit  glaubt  er,  daO  sie  in  vielen  Fallen  er- 
erbt  ist.  Er  verlangt  eine  von  friihester  Jugend  geiibte  Augenhygiene, 
deren  Regain  er  gibt. 

G.  Orescu,  Vegetajiunile  adenoide.     Bucuresci,   1902. 

A.  Costiniu,  Vegetajiunile  adenoide.     Bucurescii  1902. 

Beide  Schriften  befassen  sich  mit  dem  Einflusse  der  adenoiden 
Wucherungen  im  Nasenrachenraume  auf  Gesundheit,  Entwicklung 
und  geistige  Regsamkeit  der  Schulkinder. 

Eugehiu  Felix,  Importanja  examenului  aparatului  audi- 
tiv  la  copii  diu  9c61ele  primare,  Extras  diu:  »Presa  Medicala 
Romana*  diu  15.  Februarie  1903.  (Die  Bedeutung  der  Untersuchung 
des  Gehorapparates  bei  den  Volksschiilern,  Separatabdruck  aus: 
»Rumanische  Medizinische  Presse*  vom  15.  Februar  1903.) 

Der  Verfasser  hat  den  Gehorapparat  von  1038  Schiilem  von  sechs 
hauptstadtischen  Volksschulen  untersucht.  Er  hat  darunter  327  mit 
verschiedenen  Ohrenaffektionen  behaftete  Kinder  gefunden,  von  denen 
nur  12  von  ihrer  Ohrenkrankheit  etwas  wuDten.  Unter  diesen  327 
Kindern  waren  175  so  weit  schwerhorig,  daD  sie  auf  einem  oder 
beiden  Ohren  iiber  zehn  Meter  Entfemung  die  Fliisterstimme  nidit 
mehr  zu  horen  vermochten.  Er  hat  femer  342  mit  adenoiden  Wuche- 
rungen im  Nasenrachenraume  behaftete  Kinder  gefunden,  von  denen 
120  die  oben  bezeichnete  Schwerhorigkeit  zeigten.  Er  hat  schlieD- 
lich  einen  gewissen  schadigenden  EinfluB  der  Schwerhorigkeit  auf 
den  Schulfortgang  konstatieren  konnen.  Aus  diesen  Untersuchungen 
zieht  der  Verfasser  den  SchlufJ  auf  die  Notwendigkeit  periodischer 
Untersuchungen  der  Gehororgane  der  Volksschiiler. 

N.  Georgescu,  Raport  general  asupra  serviciului  sanitar 
al  Capitalei  1900/01.  (Bericht  iiber  den  Sanitatsdienst  der  Haupt- 
stadt  fiir  1900/01.) 

Enthalt  die  durch  Dr.  Drugescu  in  diesen  beiden  Jahren  durch- 
gefiihrte  arztliche  Untersuchung  von  Schulkindem.  Es  wurden  gc- 
funden  im  Jahre  1900  unter  14562  Schulkindern  403  an  verschie- 
denen Krankheiten  Leidende  und  drei  Tuberkulose,  im  Jahre  1901 
unter  27972  Schulkindern  11 75  Kranke  und  vier  Tuberkulose.  Die 
selbst  angesichts  der  groBeren  Anzahl  der  untersuchten  Kinder  un- 
verhaltnismaflig  starke  Steigerung  der  Anzahl  der  Kranken  in  1901, 
sowie  die  lacherlich  geringe  Zahl  der  tuberkulosen  Kinder  gegeniiber 
der  iiberaus  groflen  Verbreitung  der  Tuberkulose  in  der  Hauptstadt 
beweisen,  dafl  diese  Untersuchungen  nicht  sehr  sorgfaltig  vorge- 
nommen  wurden. 


Bericht  iiber  die  bisherige  schnlhygienische  Literatnr  Romilniens.  5e 

D.  J.  Mitulescu,  Despre  etiologia  tuberculosei.  (Zur  Atio 
log^e  der  Tuberkulose.) 

Diese  Schrift  ist  die  Ubersetzung  des  von  demselben  Autor  in 
deutscher  Sprache  herausgegebenen  Werkes,  worin  er  sich  auch  mit 
den  gebrauchten  Schulbiichern,  als  Medien  der  Tuberkuloseiiber- 
tragung,  beschaftigt. 

VIII.  Hygiene  der  Sonderschulen. 

Nichts. 

IX.  Hygiene  der  Schiller  aufierhalb  der  Schule. 
D.  Cantemir,  Consili!  igienice  pentru  crescerea  copiilor. 
(Hygienische  Ratschlage  zur  Kindererziehung.)    Piatra,  1^97- 

N.  St.  Velescu,  Gimnastica  de  casa.  (Hausliche  Gymnastik.) 
Bucuresciy  1891. 

Der  Verfasser  gibt  in  der  Broschiire  eine  knappe,  durch  zahlreiche 
Illustrationen  veranschaulichte  Anleitung  zur  taglidien,  systematischen 
Vornahme  von  korperlichen  Obungen  und  zwar  Freiiibungen,  Obungen 
mit  Hanteln  und  Ubungen  an  dem  sogenannten  Helkometer,  ein  fixer 
Zimmerapparat  mit  zwei  bewegUchen  Stricken,  an  denen  ein  Gewicht 
hangt. 

S.  Stoica,  Igiena  copilului.  (Die  Hygiene  des  Kindes.) 
Sibin,  1895. 

Ermina  Kaminski,  Imbracamintea  femei!.  (Die  Kleidung 
der  Frau.)    Bucuresci,  1902. 

Die  Vortragende  hebt  die  hygienischen  Schaden  der  jetzigen 
Frauenkleidung  hervor,  vor  allem  das  Mieder,  das  auf  diesen  Vortrag 
bin  in  alien  Madchenschulen  verboten  wurde,  ferner  die  langen  Rocke, 
die  hohen  Halskragen,  die  fehlerhafte  Schuhbekleidung,  die  einengen- 
den  Strumpfbander  und  gibt  schliefilich  eine  Zusammenstellung  einer 
zugleich  hygienischen,  praktischen  und  asthetischen  Frauenkleidung. 

Ermina  Kaminski  (geb.  Walch),  Rolul  femeei  in  igiena 
casnica.  (Die  Rolle  der  Frau  in  der  hauslichen  Hygiene.)  Bucu- 
resci,  1900. 

Zeigt,  von  welcher  Bedeutung  die  hygienischen  Kenntnisse  der 
Frau  als  Gebarerin,  Ernahrerin,  Pflegerin  und  Erzieherin  des  Kindes 
fiir  dessen  physische  Entwicklung  sind. 

D.  Gerota,  Efectele  ji  desavantagele  purtarei  corsetului. 
(Die  Wirkungen  und  Schadigungen  des  Miedertragens.)  Bucuresci, 
1899. 
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Der  Verfasser  hat  diese  Schadigungen  sowohl  an  Leichnamen, 
wie  auch  mit  Hilfe  von  Rontgenstrahlen  an  der  Lebenden  eingehend 
studiert.  Er  zeigt  an  der  Hand  von  1 8  iiberaus  eindringlich  wirkenden 
Figuren  und  Rontgenbildem,  wie  das  einschniirende  Mieder  die  Blat- 
zirkulation  modifiziert,  den  Brustraum  verengt,  das  Herz  hinaufdrangt, 
die  Magenwande  aneinanderdriickt,  die  Baucheingeweide  herabdrangt, 
die  Lage  der  Geschlechtsorgane  verandert  und  die  weiteren  Folgen 
dieser  Verandeningen  auf  Entwicldung  und  Gesundheit. 

X.  Hygiene  des  Lehrkdrpers. 
Nichts. 

XI.  Schriften  allgemein  schulhygienischen  Inhaltes. 

M.  Velceau,  Educa^iunea  de  §c61a  §i  a  casa.  (Die  Erziehui^; 
in  der  Schule  und  zu  Hause.)    Sibin  (Hermannstadt),  1877. 

G.  Miletici,  Cate-va  regule  igienice  pentru  §c61ele  pri- 
mare.  (Einige  hygienische  Regeln  fiir  die  Volksschulen.)  Craiova, 
1891. 

G.  Bogdan,  Sanatatea  ji  educatiunea  copiilor  nojtri. 
(Die  Gesundheit  und  die  Erziehung  unserer  Kinder.)    Ja^i,   1895. 

Dies  ist  das  einzige  in  rumanischer  Sprache  erschienene  Werk, 
das  die  meisten  der  schulhygienischen  Disziplinen  im  Zusammenhang 
und  im  Geiste  der  modernen  Schulhygiene  behandelt;  es  lehnt  sich 
hierbei  eng  an  franzosische  Autoren  an.  Der  Verfasser  beschaftigt 
sich  eingehend  mit  den  Schulgebauden,  den  Schulzimmem  und  1^ 
groBen  Nachdruck  auf  die  Reinlichkeit.  In  der  Schulbankfrage  pla- 
diert  er  fiir  NuUdistanz.  Er  verlangt  energisch  die  Abschaffung  der 
Maturitatspriifung  zu  einer  Zeit,  wo  ihr  hierzulande  eine  groBe  Be- 
deutung  beigelegt  wurde  und  man  sie  nicht  schwer  genug  machen 
konnte.  Er  schlagt  eine  fiir  die  hiesigen  Verhaltnisse  passende  Neu- 
einteilung  der  Ferien  vor.  Er  beschaftigt  sich  eingehend  mit  den 
Schiilerkrankheiten  und  fordert  schliefllich  dringend  die  Einfiihrung 
von  Spezialschularzten  ganz  im  Sinne  der  modernen  Zeit. 

Calistrat  Scutarescu,  Educajia  copiilor.  (Die  Erziehung 
der  Kinder.)     Piatra,   1801. 

C.  Codrescu,  Medicina  populara.    (Populare  Medizin.)   Barlad, 

1882. 

G.  Angelescu,  Medicina  populara.  (Populare  Medizin.)   Buzeu, 

1884. 


Bericht  uber  die  bisherige  schalhygienische  Literatnr  RnmMniens.  (y*j 

J.  Banciu,  Medicina  populara.  (Populare  Medizin.)  Craiova, 
1884. 

P.  Pelissier,  Tratat  elementar  de  igiena  practica  ;i  so- 
ciala.  (Elementarhandbuch  der  praktischen  und  sozialen  Hygiene.) 
Piatra,   1899. 

J.Felix,  Medicul  poporalui.    (Der  Volksarzt.)   Bucuresci,  1903. 

B.  Periodische  Zeitschriften,  die  gelegentlich  schul- 
hygienische  Artikel  bringen. 

Revista  pedagogicea  (Pad^ogische  Rundschau),  herausgegeben 
von  C.  Dumitrescu-Jaji.  —  Bucuresci. 

Aparatorul  sanatajei  (Der  Verteidiger  der  Gesundheit),  heraus- 
gegeben von  N.  Manolescu.     Erschienen  in  den  Jahren  1891 — 1896. 

Educajiunea  fisica.  Bucuresci.  Monatsschrift  fur  korperliche 
Erziehung.     Erscheint  seit  1892  mit  Unterbrechungen. 

Antialcoolul.  (Der  Antialkoholiker.)  Eine  von  Dr.  M.  Mino- 
vici  herausgegebene  Zeitschrift,  welche  die  antialkoholistische  Propa- 
ganda auch  in  die  Schulen  zu  tragen  bestrebt  ist. 

Albina  (Die  Biene),  herausgegeben  von  Kalindeni  und  anderen; 
eine  besonders  fiir  die  Landbevolkerung  bestimmte  popularwissen- 
schaftliche  Wochenschrift. 

Calauza  sanitara  ji  igienica  (Der  sanitare  und  hygienische 
Fiihrer),  eine  von  Dr.  Stefanescu  herausgegebene  Halbmonatszeit- 
schrift. 

Sanatatea  (Die  Gesundheit),  Wochenschrift,  Herausgeber  Dr. 
Siegmann. 

Medicina  populara  (Populare  Medizin),  Wochenschrift,  Heraus- 
geber Dr.  Sterian. 

XII.  Gesetzliche  Bestimmungen  und  Vorschriften 

dber  Schulhygiene. 

AUes  diesbeziigliche  ist  in  dem  periodisch  erscheinenden  Buletinul 
oficial  al  Ministerului  Cultelor  ji  Instructiunei  publice  (offizielles 
Bulletin  des  Unterrichtsministeriums)  enthalten. 

XIII.  Schulhygienische  Versammlungen  und  Kongresse. 

Nichts. 
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[  XIV.  Geschichte  der  Schulhygiene. 
Siehe  das  Werk  von  Dr.  J.  Felix  (am  Anfang  dieses  Aufsatzes). 

AUe  hier  angefiihrten  Biicher,  Broschiiren  und  Zeitschriften  konnen, 
soweit  sie  uberhaupt  im  Buchhandel  noch  vorratig  sind,  durch  die 
Buchhandler-Firma  Socec  et  Cie.,  Bucuresci  (Bukarest)  bezogen 
werden. 


Japanisclie  Literatur  aiis   dem  Jahre  1906, 
welche  das  scliiilliygiemsclie  Gtebiet  bertkhrt. 


Von  E>r.  med.  Y.  Sakaki, 

Professor  der  PsychUtrie  an  der  Kiiserl.  UniversitSt  Fnlmoka. 

K.  Katayama,  Alkohol  und  Kampffahigkeit  derSoldaten. 
Gakko-Eiser,  Bd.  H,  Heft  6. 

Der  Verfasser  hat  die  schadliche  Wirkung  des  Alkohols  in  2  Arten 
geteilt:  direkte  und  indirekte.  Wenn  die  Soldaten  gerade  vor  oder 
in  der  Schlacht  alkoholische  Getranke  trinken,  so  auBert  sich  die 
direkte  schadliche  Wirkung.  Sie  konnen  nicht  mehr  tiichtig  kampfen. 
Obwohl  namlich  Alkohol  auf  das  menschliche  Nervensystem  anfangs 
kurze  2^it  anregend  wirkt,  tritt  bald  nachher  doppelt  starke  Ermiidung 
in  den  hoheren  Funktionen  des  GroDgehirns  ein,  welche  die  Konzen- 
tration  der  Aufmerksamkeit  bedeutend  herabsetzt.  Aus  diesem  Grunde 
ist  der  AlkoholgenuD  fur  das  Militar  und  zwar  besonders  auf  dem 
Kriegsschauplatz  ein  schadliches  Getrank.  Man  muD  von  Jugend 
an  alkoholische  Getranke  absolut  vermeiden,  damit  auf  dem  Kriegs- 
schauplatz der  Soldat  ohne  alkoholische  Getranke  zufrieden  leben 
kann.  Um  eine  voUige  Abstinenz  zu  erzielen,  miissen  die  Lehrer 
und  die  Eltern  der  Kinder  zusammenwirken,  und  die  Schadlichkeit 
des  Alkohols  den  Kindern  fnihzeitig  einpragen.  Der  Verfasser  hat 
weiter  noch  ausfuhrlich  die  indirekte  Wirkung  des  Alkohols  betont; 
namlich  die  hereditare  Belastung  fiir  die  Nachkommen  der  Alko- 
holiker.  Man  findet  bei  den  Nachkommen  des  Trinkers  manchmal 
Psychosen,  Idiotic,  Taubstummheit,  Epilepsie.  In  Trinkerfamilien 
finden  sich  vielfach  auch  psychopathische  Personen,  Verbrecher  und 
an  Moral  Insanity  Leidende.  Weiter  hat  der  Verfasser  auf  statistischem 
Wege  gefunden,  dafi  die  Zahl  der  Manner,  die  bei  der  Aushebung  als 
untauglich  erklart  werden,   dem  Alkoholkonsum  direkt  proportional 


^  Gakko-e'isei  ist  eine   spezielle  Zeitschrift  fttr  Schalhygiene.    >Gakko<  bedeatet 
japan.  Schole  and  >e'(set«  Gesnndheit. 
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ist.     An  diese  Tatsachen  ankniipfend  wamt  der  Verfasser  die  Jugend, 
die  Lehrer  und  die  Eltem  vor  dem  AlkoholgenuD. 

K.  Katayama,  Jugend  und  AlkoholgenuB.  Gakko-Eisei, 
Bd.  n,  Heft  9— lo. 

Der  Verfasser  hat  nochmals  eine  dringende  Ermahnung  an  die 
Jugend  mit  folgenden  SchluBworten  gerichtet:  »Meine  lieben  Jungen! 
Ihr  seid  in  Zukunft  tiichtige  Soldaten,  die  unter  der  Fahne  der  auf- 
gehenden  Sonne  im  Kriege  gegen  Vaterlandsfeinde  ruhmvoU  zu 
kampfen  haben,  wenn  ihr  auch  als  Helden  auf  dem  Schlachtfeld 
sterben  miiBt.  Ich  ermahne  euch  daher,  von  den  schadlichen  Ge- 
tranken  abzulassen,  damit  ihr  euch  spater  mit  Leichtigkeit  an  feste 
Disziplin  gewohnen  konnt.  Alkohol  ist  nicht  nur  fiir  das  Individuum, 
sondem  auch  fur  die  Generationen  ein  Geist  und  Korper  ruinierendes 
Getrank.  Von  eurer  Haltung  dem  Alkohol  gegeniiber  hangt  die 
geistige  und  korperliche  Gesundheit  der  ganzen  Nation,  ja  die  Exi- 
stenz  des  Vaterlandes  ab.<  — 

N.  Suruga,  Ober  die  Strafe  der  Schulkinder.  Gakko-Eisei, 
Bd.  n,  Heft  9. 

Die  Strafe  fur  die  Schulkinder  soil  lediglich  den  Zweck  verfolgen, 
schlechte  Gewohnheiten  zu  beseitigen.  Um  dies  zu  erzielen,  muD 
der  Lehrer  vorher  die  Eigenschaften  und  den  Charakter  der  Kinder 
genau  beobachten,  ebenso  auch  die  Gesundheit  der  Kinder,  speziell 
auf  dem  Gebiete  des  Nervenlebens  und  der  Sinnestatigkeiten.  Jeden- 
falls  muB  der  Lehrer  oder  die  Lehrerin  zusammen  mit  dem  Schul- 
arzt  den  schlechten  Taten  der  Kinder  auf  den  Grund  gehen,  bevor 
gestraft  wird.  Es  ist  falsch,  ohne  solches  Verfahren  Kinder  zu 
strafen.  Das  »In-der-Ecke-stehen«,  das  nur  im  Notfall  anzuwenden 
ist,  darf  bei  6jahrigen  Kindern  nicht  iiber  10  Minuten  ausgedehnt 
werden,  selbst  bei  alteren  Kindern  darf  es  nicht  zu  lange  fortgesetzt 
werden.  Man  darf  die  Strafe  auch  nicht  innerhalb  der  Pausen, 
welche  zur  Erholung  dienen,  vollziehen,  sondern  mufl  dieselbe  in  die 
Stunden  legen. 

Saza,  Demonstration  eines  neurasthenisch-choreatischen 
Madchens  und  einige  Bemerkungen  iiber  die  Schulhygiene. 
Vortrag  in  der  IV.  Kinderarztversammlung  zu  Tokio,  1905. 

Der  Verfasser  weist  auf  die  Haufigkeit  der  Nervenleiden  im  Kindes- 
alter  hin.  Dann  demonstriert  er  ein  12  Jahre  altes  Schulmadchen, 
welches  an  Chorea  leidet.  Am  Anfang  des  Leidens  wurde  dieses 
Madchen  von  Mitschulerinnen    geneckt  oder  verlacht,    da    es   sehr 


Japan.  Literator  ans  d.  Jahre  1905,  welche  d.  schnlhygien.  Gebiet  beriihrt     yi 

spaOige  choreatische  Bewegungen  machte.  Audi  von  den  Lehre- 
rinnen  und  Eltem  wurde  es  sogar  oftmals  deswegen  getadelt.  Als 
es  immer  angstlicher,  reizbarer  und  abnorm  empfindlicher  wurde, 
lieBen  die  Eltern  es  endlich  arztlich  behandeln.  Das  Necken  und 
Tadeln  hatte  die  Krankheit  verschlimmert.  Der  Verfasser  empfiehlt 
die  Hilfsschule  fiir  solche  Falle,  mit  dem  Wunsche,  Schularzte  und 
Lehrer  miiBten  iiber  Nervenkrankheiten  besonders  orientiert  sein. 


Iiitt6ratiire  concemant  THygi^ne  Scolaire  parue 
en  Espagne  pendant  les  ann6es  1904  et  1905. 

(Texte  espagnol  et  frangais.) 
Par  le  Docteur  Martinez  Vargas, 

Catedratico  de  Medicina  k  Barcelone. 

I.  Hygiine  des  bdtiments  et  des  mobiliers  scolaires. 

N^ant. 

n.  Hygiine  des  intemats  et  des  jardins  d'enfants. 
N^ant. 

III.  M6thodes  de  recherches  de  Thygiine  scolaire. 

El  nifo  normal  de  Madrid.  Rufino  Blanco:  La  Escuela 
moderna.    Enero  1905. 

En  el  afio  1904  se  han  tornado  medidas  antropometricas  k  300 
ninos  de  la  ciudad  de  Madrid.  Estos  nipos  crecen  mas  entre  los 
7  y  los  8  an  OS  y  entre  los  12  y  los  13  anos.  En  esos  afios  los 
diametros  toracicos  permanecen  estacionarios.  Los  diametros  de  la 
cabeza  siguen  aumentando  regularmente. 

Los  defectos  de  la  vision  son  frecuentes:  en  general  exceden 
del  20  por  100;  en  los  ninos  de  8  anos  Uega  al  50.  El  cuadro 
siguiente  reune  algunos  de  esos  datos. 

L'Enfaht  normal  de  Madrid.  (Rufino  Blanco:  »La 
Escuela  Moderna«.    Janvier  1905.) 

Au  cours  de  I'ann^e  1904,  il  a  6t6  pris  des  mensurations  anthro- 
pomdtriques  sur  300  enfants  de  la  ville  de  Madrid.  La  croissance 
de  ces  enfants  est  le  plus  rapide  entre  7  et  8  ans  et  entre  12  et 
13  ans.  Pendant  ces  ann^es,  le  diam^tre  thoracique  demeure  station* 
naire.  Les  diam^tres  de  la  tete  continuent  k  s'accroitre  r^[u- 
li^rement 
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Les  d^fauts  de  la  vision  sont  frequents:  en  g^n^al,  ils  d^passent 
20  pour  100;  chez  les  enfaots  de  buit  ans,  la  propoition  arrive 
k  50  pour  100.  Le  tableau  suivant  r&ume  quelques-uns  de 
ces  faits: 
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Observacion  del  niiio;  antropometria  pedagogica.  Dr. 
Rufino  Blanco:  La  Escuela  Moderna  1904,  p.  550. 

Es  insuiiciente  la  costumbre  de  tomar  la  filtacioti  del  niiio  cuando 
ingresa  en  la  Escuela.  Se  necesita  algo  mas:  hacer  su  examen  antro- 
pometrico ;  la  antropometria  tiene  grandes  apUcaciones;  la  antropometria 
pedagogica  es  indispensable  en  la  escuela;  en  toda  escuela  debe 
haber  un  gabinete  antropometrico,  bien  acondicionado.  Las  obser- 
vaciones  se  haran  en  epocas  fijas:  en  Enero  y  en  Julio.  Recaeran 
esas  observaciones  sobre  los  siguientes  puntos. 

Peso.  Puede  tomarse  con  bascula,  romana  etc.  que  llegue  i 
200  kilos;  se  pesar^  antes  de  la  comida  de  mediodia,  sin  chaqueta 
chaleco  y  sin  calzado. 

Talla  6  estatura.  Una  regla  vertical  de  2  metros  basta.  Es 
preferible  un  aparato  complejo  [el  de  la  Escuela  de  Madrid]  en  el 
cual  puede  oiedirse  la  talla,  la  braza,  la  altura  xifoidea,  la  piema  el 
muslo.  El  nifo  sera  medido  sin  calzado,  con  medias  6  calcctines; 
los  talones  juntos  y  las  puntas  de  los  pies  algo  separados.  La  fatiga 
rebaja  a^o  la  estatura.  Dos  medidas  algo  pr6ximas  entre  si,  suelea 
dar  cifras  diferentes.  Es  error  tolerable  el  de  15  milimetros.  En 
los  nifios  cojos,  mancos  6  con  otras  anomalias  se  hara  aaotacion  de 
la  anomalia. 
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Altura  xifoidea.  Se  anota  con  el  mismo  aparato,  moviendo 
de  abajo  arriba  la  escuadra,  despues  de  haber  aplicado  el  dedo  pulgar 
izquierdo  a  la  punta  del  cartilago  xifoides.  Las  diferencias  de  apre- 
ciadon  pueden  ser  de  lo  milimetros.  Sirve  esta  medida  para  fijar  la 
altura  del  tablero  de  las  mesas  para  escribir  de  pie.  La  altura  del 
tablero  debe  ser  igual  i  la  altura  xifoidea. 

Circunferencia  toracica.  Se  toma  con  una  cinta  m^trica.  Se 
aplica  a  nivel  de  las  axilas;  se  hace  cuando  el  niiio  haya  hecho  una 
inspiracion  forzada  y  despues,  cuando  acabe  de  hacer  una  expiracion; 
es  el  maximo  y  minimo.  En  esta  medida  es  error  tolerable  el  de 
5  milimetros. 

Busto.  Es  la  estatura  del  nino  sentado.  Pesto  en  un  banquillo 
del  ante  de  la  talla  se  procura  que  toda  la  espalda  se  adapte  i  la 
pared. 

Pierna.  Se  toma  en  la  posicion  de  medir  el  busto,  descontando 
de  la  altura  del  taburete  la  altura  del  alza  que  se  pone  en  los  pies 
para  que  los  muslos  esten  horizontalmente. 

Muslo.  Se  aprecia  por  la  diferenda  entre  la  altura  del  busto  y 
la  de  las  piernas. 

Distancia  del  asiento  al  codo.  Sentado  el  nino  como  para 
medir  el  busto  se  dobla  el  brazo  izquierdo  en  angulo  recto  sobre  el 
pecho;  se  sube  la  escuadra  hasta  tocar  el  codo.  Las  medidos  de  la 
pierna,  del  muslo  y  la  distancia  del  asiento  al  codo  son  predsas  para 
determinar  las  dimensiones  de  la  mesa  y  del  asiento  para  escribir 
sentado. 

Pulso.     Se  tomara  en  la  arteria  radial. 

Estesiometria.  La  sensibilidad  al  tacto.  Se  aplicara  el  este- 
aiometro  i  lo  largo  de  le  parte  anterior  del  antebrazo  derecho. 
La  sensibilidad  estd  en  reladon  con  la  aptitud  para  los  tralajos 
manuales. 

Agudeza  visual.  La  mas  interesante  es  la  relativa  i  la  agudeza 
idsual  y  d  la  sensibilidad  a  los  colores.  Se  aprecia  con  el  oftometro; 
se  pondra  frente  i  la  luz  y  a  distanda  de  5  metros;  se  haran  las 
observadones  d  la  misma  hora. 

Sensibilidad  de  colores.  Se  aprecia  con  varios  trozos  de 
bayeta  de  distintos  tamanos,  forma  y  color;  no  conviene  dar  d 
nombre  de  estos. 

Agudeza  del  oido.  En  la  Escuela  de  Madrid,  se  utiliza  el 
siguiente  aparato:  una  tabla  de  3  metros  de  longitud  y  un  decimetre 
de  anchura  esta  adherida  a  la  pared  horizontalmente  y  esta  dividida 
en  dedmetros  y  centimetros.    Se  sienta  el  nifo  poniendo  su  oreja 
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al  estremo  de  la  tabla  pero  sin  tocarla;  un  reloj  que  se  aproxima  6 
se  aleja  da  la  indicadon  de  la  distancia  a  que  se  oye. 

Oido  musical.  Se  prueba  con  un  timpano  de  metal  6  con  un 
instrumento  musico.  Se  produce  la  escala  musical  ascendente  y 
descendente  y  se  hace  repetir.  Despu^  se  repite  con  la  escala  cro- 
matica. 

Voz  cantada.  Se  aprecia  al  explorar  el  oido  musical  hasta 
ll^;ar  al  limite  del  registro  alto  6  bajo.  Asi  se  clasifica  la  voz  de 
bajo,  baritono,  tenor,  tiple. 

Voz  hablada.  Mientras  se  le  hace  la  exploradon,  se  apredan 
los  defectos  de  articuladon,  la  tartamudez  etc 

Datos  diversos.  Los  diametros  toracicos,  los  de  la  cabeza,  las 
respiraciones  por  minuto  y  la  secdon  de  la  Escuela  a  que  es  destinado 
el  nifio. 

Examen  de  datos.  Terminado  la  medicion,  se  compara  con 
el  nif  o  normal  6  con  los  datos  del  mismo  nino  si  se  hubieran  tomado 
antes.  Asi  se  apredan  las  diferencias  y  se  podra  tratar  con  los  padres 
de  las  medidas  convenientes. 

Colocacion  de  fichas.  Estas  se  colocan  por  orden  alfabetico  de 
apellidos  patemos. 

Deben  anotarse  tambien  las  facultades  intelectuales,  las  afectivas, 
el  lenguaje,  el  gusto  estetico,  los  habitos  buenos  y  malos,  sus  ano- 
malias  y  sus  antecedentes  educativos.  (A  continuacion  figura  una 
hoja  antropometrica  que  comprende  en  resumen  todos  estos  datos.) 

Observation  de  Tenfant;  anthropometric  pedagogique. 
(Dr.  Rufino  Blanco:   »La  Escuela  Moderna«,  1904,  p.  550). 

L'usage  de  s'informer  de  la  filiation  de  I'enfant,  lorsqu'il  entre  a 
I'ecole,  est  insuffisant.  II  faut  faire  quelque  chose  de  plus :  son  examen 
anthropomdtrique.  L'anthropom^trie  a  de  grandes  applications,  et 
I'anthropometrie  pedagogique  est  indispensable  k  I'^cole. 

Toute  ^cole  doit  poss^der  un  cabinet  anthropomdtrique  bien  con- 
ditionn^.  Les  observations  se  feront  a  des  ^poques  fixes:  en  Janvier 
et  en  juillet.     Ces  observations  portent  sur  les  points  suivants: 

Poids.  On  peut  le  determiner  au  moyen  d'une  bascule,  d'une 
romaine,  etc.,  dont  la  limite  atteigne  200  kilos.  On  fera  la  pes^e 
avant  le  repas  de  midi,  sans  jaquette  ni  gilet  et  sans  souliers. 

Taille  ou  Stature.  Une  regie  verticale  de  2  metres  est  suffi- 
sante.  Toutefois,  il  est  preferable  d'employer  un  appareil  complexe 
(celui  de  TEcole  de  Madrid),  avec  lequel  on  peut  mesurer  la  taille, 
la  brasse,  la  hauteur  xyphoi'de,  la  jambe  et  la  cuisse.    L'enfant  sera 
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mesur^  sans  chaussures,  en  bas  ou  en  chaussettes,  les  talons  joints 
et  la  pointe  du  pied  un  peu  ^cart^.  La  fatigue  diminue  un  peu  la 
stature.  Deux  mesures  assez  rapproch^s  Tune  de  I'autre,  donnent 
habituellement  des  chiffres  diffi^rents.  L'erreur  tol6'able  ne  doit  pas 
ddpasser  15  millimetres.  Chez  les  enfants  boiteux,  manchots  ou 
prdsentant  une  autre  anomalie,  on  notera  cette  anomalie. 

Hauteur  xyphoide.  Cette  mesure  s'obtient  avec  le  meme 
appareily  en  faisant  mouvoir  I'^querre  de  bas  en  haut,  apr^s  avoir 
appliqu^  le  pouce  gauche  sur  la  pointe  du  cartilage  xyphoide.  Les 
difr<6rences  d'appr^ciation  peuvent  aller  jusqu'k  10  millim^es.  Cette 
mesure  sert  k  fixer  la  hauteur  du  pupitre  des  tables  destinies  k  6crire 
debout.    La  hauteur  du  pupitre  doit  ^re  6gale  k  la  hauteur  xyphoide. 

Circonf^rence  thoracique.  On  la  prend  avec  un  ruban  m^tri- 
que  qu'on  applique  au  niveau  des  aisselles.  On  prendra  une  premiere 
mesure  quand  Tenfant  a  fait  une  inspiration  forc^  et  une  seconde 
mesure  apr^s  une  expiration;  on  obtient  ainsi  le  maximum  et  le 
minimum.     L'erreur  tollable  est  de  5  millim^res. 

Buste,  ou  tronc.  On  nomme  ainsi  la  stature  de  I'enfant  assis 
sur  un  banc,  devant  la  table,  en  ayant  soin  que  le  dos  soit  tout 
entier  appuy^  au  mur. 

Jambe.  Cette  mesure  se  prend  en  pla^ant  I'enfant  dans  la  m6me 
position  que  pour  celle  du  buste,  en  retranchant  de  la  hauteur  du 
tabouret,  I'^aisseur  de  la  planche  qu'on  place  sous  les  pieds,  afin 
que  les  cuisses  soient  bien  horizontales. 

Cuisse.  On  I'obtient  par  la  diff^frence  entre  la  hauteur  du  buste 
et  celle  des  jambes. 

Distance  du  si^ge  au  coude.  L'enfant  ^tant  assis  comme  pour 
mesurer  le  buste,  on  replie  le  bras  gauche  h,  angle  droit  sur  la  poi- 
trine;  puis  on  remonte  I'^uerre  jusqu'k  ce  qu'elle  touche  le  coude. 

Les  mesures  de  la  jambe,  de  la  cuisse  et  de  la  distance  du  si^e 
au  coude,  sont  n^cessaires  pour  determiner  les  dimensions  de  la  table 
et  du  banc  qui  servent  pour  ^crire  assis. 

Pouls.     On  le  prendra  sur  I'art^re  radiale. 

Est6siom6trie.  Mesure  de  la  sensibility  tactile.  On  appliquera 
I'et^siom^tre  le  long  de  la  partie  ant^rieure  de  I'avant-bras  droit 
La  sensibility  est  en  rapport  avec  I'aptitude  pour  les  travaux  manuels. 

Acuity  visuelle.  Les  observations  les  plus  int^-essantes  sont 
celles  qui  ont  trait  k  I'acuit^  visuelle  et  a  la  sensibility  aux  couleurs. 
On  s'en  rend  compte  au  moyen  de  Pophtom^tre.  On  se  placera  en 
face  de  la  lumi^re  et  k  la  distance  de  5  metres.  Les  observations 
devront  dtre  faites  k  la  meme  heure. 
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Sensibility  aux  couleurs.  On  I'observe  au  moyen  de  morce- 
aux  d^^toife  de  grandeurs,  de  formes  et  de  couleurs  diffdrentes.  II 
convient  ne  pas  nommer  les  couleurs. 

Acuity  de  Touie.  A  I'Ecole  de  Madrid,  on  fait  usage  de 
I'appareil  suivant:  une  planche  de  3  metres  de  long  sur  un  %  mitre 
de  large,  est  fix^  horizontalement  au  mur,  elle  porte  des  divisions 
en  d^cim^tres  et  en  centimetres.  L'enfant  s'assied  et  approcbe 
Poreille  de  Tune  des  extr^mit^s  de  la  planche,  mais  sans  la  toucher 
une  montre  qu'on  avance  ou  qu'on  doigne  donne  Tindication  de  la 
distance  k  laquelle  entend  le  sujet. 

Oreille  musicale.  On  observe  Foreille  musicale  au  moyen  d^un 
tympan  de  m^tal  ou  d'un  instrument  de  musique,  en  produisant  la 
gamme  que  l'enfant  devra  rdp^ter.  On  fait  ensuite  Texp^ence  pom- 
la  gamme  chromatique. 

Chant.  On  fera  la  meme  experience  que  pour  I'oreille  musicale, 
mais  en  parcourant  le  r^stre  de  la  voix  dans  toute  son  ^tendue. 
On  obtient  ainsi  la  classification  des  voix  de  basse,  baryton,  tenor, 
soprano,  etc. 

Parole.  Pendant  I'exp^rience,  on  note  les  d^fauts  d'articulation, 
le  begaiement,  etc. 

Renseignements  divers.  Les  diam^tres  thoradques,  ceux  de 
la  tete,  le  nombre  de  respirations  k  la  minute,  la  section  de  Tdcole 
de  laquelle  l'enfant  doit  faire  partie. 

Examen  des  faits.  La  mensuration  termin^e,  on  compare  les 
rdsultats  obtenus  avec  les  mesures  de  l'enfant  normal  oil,  s'ils  existent, 
avec  les  documents  de  meme  nature  qu'on  avait  d^ja  sur  le  sujet 
On  apprdcie  ainsi  les  differences  et  il  sera  possible  de  convenir,  dc 
concert  avec  les  parents,  de  la  m^thode  a  suivre. 

Classement  des  fiches.  On  les  classe  par  ordre  alphabetique 
des  noms  de  famille. 

II  convient  de  noter  aussi  les  facultes  intellectuelles,  les  dispositions 
affectives,  le  langage,  le  gout  esthetique,  les  habitudes  bonnes  ou 
mauvaises,  les  anomalies  et  les  antecedents  educatifs. 

(A  la  suite,  figure  une  feuille  anthropometrique  qui  resume  toutes 
ces  observations). 

IV.  Hygiine  de  Teducation  et  de  la  pedagogie. 

Neant. 

V.  Education  hygienique  des  maitres  et  des  eleves. 

Neant. 
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VI.  l&ducation  physique. 

Higiene  escolar  (Dr.  Salgado:  »E1  Magisterio  espafoU, 
6.  Mayo  1905). 

Aboga  porque  se  de  gran  intervencion  i  la  educacion  fisica  en 
la  escuela  y  por  el  desarrollo  corporal  que  debe  atenderse  en  la  ^oca 
del  crecimiento  y  en  cambio  la  instruccion  puede  adquirirse  en 
cualquier  tiempo. 

Hygiene  Scolaire  (Dr.  Salgado:  »E1  Magisterio  espafol*, 
6.  Mai  1905). 

L'auteur  insiste  pour  qu'il  soit  donn^  une  grande  importance  k 
r^ducation  physique  k  T^cole.  Cest  k  T^poque  de  la  croissance 
qu'on  doit  s'occuper  du  d^veloppement  corporel;  quant  k  Tinstruction, 
elle  peut  s'acqu^rir  en  tout  temps. 

VII.  Maladies  et  service  midical  dans  les  6coles. 

Enfermedades  adquiridas  en  la  Escuela  (Dr.  Rodriguez 
Ruiz:  >E1  Magisterio  espanoU,  21.  Enero  1905). 

La  privacion  de  ejercicios  fisicos  en  locales  cerrados  durante  meses 
y  anos  i  que  estan  sometidos  los  ninos  de  las  escuelas,  ocasiona  1^ 
merma  de  los  organismos;  por  neurosis,  anemia  y  otras  dolencias 
cr6nicas;  el  hacinamiento  en  locales  cerrados  produce  epidemias: 
la  escarlatina,  viruela  y  sarampion  etc 

La  posicion  defectuosa  por  los  bancos  de  escritura  no  adaptados 
a  las  dimensiones  del  nino  produce,  desviaciones  de  la  columna 
vertebral,  escoliosis. 

Por  hallarse  el  cuerpo  inclinado  hada  adelante  la  mayor  parte 
del  dia,  se  producen  digestiones  laboriosas  de  las  que  resultan  dis- 
pepsia,  anorexia,  gastralgias.  Y  como  consemenda  de  ello,  la 
miser ia  fisiologica  y  la  tuberculosis. 

Esa  posicion  vidosa  afecta  i  la  respiracion;  ingresa  en  los 
pulmones  poco  aire  y  quedan  algunas  zonas  perezosas  6  inactivas, 
el  aire  no  se  renueva  y  se  hace  t6xico,  la  hematosis  es  mas  defidente. 

El  exceso  de  trabajo  en  algunos  6rganos  tiene  el  inconveniente 
de  produdr  lesiones:  una  de  ellas  la  miopia.  La  mala  iluminadon 
y  las  malas  condiciones  del  papel  contribuyen  i.  ella. 

El  estudio  excesivo  en  visperas  de  examenes  y  la  congestion  que 
se  produce,  contribuye  a  la  periostitis  alveolar  y  i  la  caries  dentaria. 

Esa  misma  congestion  recae  en  el  encefalo  y  de  ella  se  siguen 
las  cefalalgrias,  epistaxis,  hemicraneas,  insomnios,  irritabilidad  cerebral ; 
todavia  se  puede  llegar  a  las  neurosis  convulsivas  y  d  las  co'reas. 
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Por  la  ley  de  actividad  y  agotamJento,  pxopia  de  cada  organo  a 
trabajo  metodico  desarroUa  las  facultades,  la  falta  de  trabajo  las 
atrofia;  el  cultivo  cxcesivo  de  la  memoria  convierte  a  los  nifos  en 
fonografos  y  no  en  reflexives. 

Maladies  contractees  a  I'ecole  (Dr.  Rodriguez  Ruiz;  >E1 
Magisterio  espanoN,  21.  Janvier  1905). 

La  privation  d'exerclces  physiques,  a  laquelle  sont  soumis  les 
enfants  des  ^coles,  pendant  des  mois  et  des  ann^es,  dans  des  locaiix 
fermes,  occasionne  la  decadence  de  lorganisme  par  n^vrose,  anemic 
et  autres  affections  chroniques.  L'entassement  dans  ces  locaiu^  fennes 
produit  des  epidemics:  scarlatine,  variole,  rougeole,   etc. 

La  position   di^fectueuse   sur   les   bancs   et  pupttres  noa  adapts  1 
aux  dimensions  de  1" enfant,  occasionne  la  deviation  de  la  colonae 
vert^brale,  la  scoliose. 

Par  suite  de  la  position  du  corps  incline  en  avant  pendant  la  plus 
grande  partie  de  la  joum^e  les  digestions  deviennent  laboricuses,  et 
il  en  r^sulte  des  dyspepsies,  lesanorexies,  desgastralgies,  et, 
comoie  consequences,  la  mis^re  physiologique  et  la  tuberculose. 

Cette  position  vicieuse  afiecte  la  respiration.  11  entre  peu  dair 
dans  les  poumons,  dont  certaines  zones  deviennent  paresseuses  d 
inactives;  I'air  ne  se  renouvelle  pas  et  dcvient  toxique;  I'faeniatose 
est  insuffisante. 

L'exc^s  de  travail  de  certains  organes  a  I'inconv^nient  de  produire 
des  l^ions;  I'une  d'elles  est  la  myopie,  k  laquelle  contribuentl'dclairage 
d^fectueux  et  les  mauvaises  conditions  du  papier. 

L'etude  excessive,  k  la  veille  des  examens,  et  les  congestions 
qui  en  r^sultent  contribuent  k  la  p^riostite  alv^olaire  et  a  la  carie 
dentaire. 

Ces  memes  congestions  affectent  I'enc^phale  et  il  s'en  suit  des 
c<iphalalgies ,  des  ^pistaxis,  h^micraniennes,  insomnies,  irritabilitc 
c^^brale;  on  pent  meme  arriver  aux  n^roses  convulsives  et  aux 
chorees. 

En  vertu  de  la  loi  d'activit^  et  d'^puisement  propre  a  chaque 
organe,  un  travail  m^thodique  d^veloppe  les  faculty;  le  d^faut  de 
travail  les  atrophies.  La  culture  excessive  de  la  m^moire  conveitit 
les  enfants  en  phonographes  et  non  en  individus  r^fl^chis. 

VIIL  Hygiine  des  icoles  sp^ciales  (en&nts  arri^ris  etc.) 
Educacion    de    la   infamia    degenerada.     Francisco   Pe- 
reira.  —  La  Escuela  Moderna.     Vol.  XXVI,  p.  74. 


Litt^ratnre  concemant  V  Hygiene  Scolaire  parne  en  Espagne  etc.  8 1 

Estudio  extenso  en  que  se  hace  la  historia  de  los  establecimien- 
tos  ortofr^nicos,  se  afirroa  que  los  ninos  degenerados  son  enfermos 
curablesy  se  describen  los  estigmas  psico-fisicos  de  degeneracion,  se 
clasifican  las  degeneradones,  se  recomienda  la  necesidad  de  asistir 
a  los  degenerados,  se  tratan  los  causas  de  la  degeneradon  y  se 
aconseja  el  tratamiento;  todo  esto  con  arreglo  k  las  ideas  domi- 
nantes. 

Education  de  I'enfance  d^g^n^r^e.  (Francisco  Pereira. 
—  »La  Escuela  Moderna«.     Vol.  XXVI,  p.  74.)! 

Longue  ^tude  dans  laquelle  I'auteur  fait  I'historique  des  ^tablisse- 
ments  orthophr^niques.  II  affirme  que  les  enfants  d6g6n6t6s  sont 
des  malades  curables,  d^crit  les  stigmates  psycho-physiques  de  d6- 
g^n^tion,  classifie  les  d^^n^rescences  et  indique  la  n&:essit^  de 
soigner  les  d^^n^-^s. 

Ce  travail  traite  aussi  des  causes  de  la  d^6i6rescence  et  le 
traitement  quMl  convient  de  suivre.  Le  tout  suivant  les  id6es  do- 
minantes  de  Tauteur. 

Necesidad  y  medios  de  establecer  en  Espana  escuelas 
para  anormales.  (Francisco  Pereira.  Escuela  Moderna. 
Agosto  1904,  p.  479.) 

Hace  muchos  afos  se  encuentra  organizada  en  Espana  la  en- 
senanza  y  educacion  de  los  sordo-mudos  y  de  los  d^os;  pero  no 
se  ha  hecho  nada  para  los  demas  anormales:  idiotas,  imbedles,  cre- 
tinos,  epilepticos,  atrasados,  inestables,  mentalmente  d^biles. 

El  autor  hace  un  estudio  comparativo  con  los  demas  paises  y 
puesta  de  relieve  la  falta  de  medios  educativos  de  esta  clase  propone 
la  formacion  de  una  Li  g a  y  pedir  el  concurso  de  los  particulares  y 
la  iniluencia  ofidal. 

N6cessit^  et  moyens  d'6tablir  en  Espagne  des  ^coles 
pour  les  enfants  anormaux.  (Francisco  Pereira.  —  »La 
Escuela  Moderna*.     Aout  1904,  p.  479.) 

Depuis  longtemps  d^ja,  on  a  organis^  en  Espagne,  I'enseigement 
et  r^ducation  des  sourds-muets  et  des  aveugles;  mais  on  n'a  rien 
fait  pour  les  autres  anormaux:  idiots,  imb^dles,  cretins,  ^ileptiques, 
arri^r^s,  instables,  mentalement  d^biles. 

L^auteur  fait  une  ^tude  comparative  de  TEspagne  avec  les  autres 
pays,  n  met  en  relief  le  manque  des  moyens  ^ducatifs  des  anor- 
maux et  propose  la  cr^tion  d^une  ligue  avec  le  concours  des  par- 
ticuliers  et  avec  Taide  de  I'influence  officielle. 


Mulinei  Vugai, 

For  la  ley  de  actividad  y  agotamicnto,  propia  de  cada  organo  on 
tiabajo  metodico  desarroUa  las  facultades,  la  falta  de  trabajo  lu 
atrofia;  el  cultivo  excesivo  de  la  memoria  convierte  a  los  nifos  a 
fonografos  y  no  en  reflexives. 

Maladies  contract(Jes  a  I'^cole  (Dr.  Rodriguez  Ruiz:  >E1 
Magisterio  espanol*,  21.  Janvier  1905). 

La  privation  d'exercices  physiques,  h  laquelle  sont  soumis  les 
enfants  des  ecoles,  pendant  des  mois  et  des  annees,  dans  des  locaux 
fermes,  occasionne  la  decadence  de  lorganisme  par  n^vrose,  anemit 
et  autres  affections  chroniques.  L'entassement  dans  ces  locaux  fermes 
produit  des  ^pid^mies:  scailatine,  variole,  rougeole,   etc. 

La  position  d^fectueuse  sur  les  bancs  et  pupitres  oon  adaptes 
aux  dimensions  de  I'enfant,  occasionne  la  deviation  de  la  colonne 
vert^brale,  la  scoliose. 

Par  suite  de  la  position  du  corps  incline  en  avant  pendant  la  plas 
grande  partie  de  la  journee  les  d^estions  deviennent  laborieuses,  et 
il  en  r^sulte  des  dyspepsies,  les  anorexics,  des  gastralgies,  ct, 
comme  consequences,  la  mis^re  physiolt^ique  et  la  tuberculose. 

Cette  position  vicieuse  affecte  la  respiration.  11  entre  peu  d'air 
dans  les  poumons,  dont  certaines  zones  deviennent  paresseuses  et 
inactives;  I'air  ne  se  renouvelle  pas  ct  devicnt  toxique;  I'b^matose 
est  insuffisante. 

L'exc^s  de  travail  de  certains  organcs  a  I'inconv^nient  de  produire 
des  l&ions;  Tune  d'elles  est  la  myopic,  a  laquelle  contribuentr^dairage 
d^fectueux  et  les  mauvaises  conditions  du  papier. 

L'^tude  excessive,  a  la  veille  des  examens,  et  les  congestioiu 
qui  en  r^sultent  contribuent  a  la  periostite  alv^olaire  et  a  la  carie 
dentaire. 

Ces  memes  congestions  atiTectent  I'enc^phale  et  il  s'en  suit  des 
c^halalgies,  des  ^istaxis,  h^micraniennes,  insomnies,  irritabilite 
c6:6brale;  on  peut  meme  arriver  aux  nooses  convulsives  et  aux 
chorees. 

En  vertu  de  la  loi  d'activit^  et  d'^puisement  propre  a  chaquc 
organe,  un  travail  m^thodique  d^eloppe  les  faculty;  le  d^faut  de 
travail  les  atrophies.  La  culture  excessive  de  la  m^moire  convcrtit 
les  enfants  en  phonographcs  et  non  en  individus  r^fl^chis. 

VIII.  Hygiine  des  icoles  spiciales  (enfants  arri^ris  etc.) 
Educacion    de    la   infatnia    degenerada.     Francisco   Pe- 
reira.  —  La  Escuela  Moderna.     Vol.  XXVI,  p.  74. 


Litttetore  concemant  V  Hygiene  ScoUire  parae  en  Espagne  etc  gi 

Estudio  extenso  en  que  se  hace  la  historia  de  los  establecimien- 
tos  ortofr^nicos,  se  afirma  que  los  ninos  degenerados  son  enfermos 
curablesy  se  describen  los  estigmas  psico-fisicos  de  degeneracion,  se 
clasifican  las  degeneraciones ,  se  recomienda  la  necesidad  de  asistir 
a  los  degenerados,  se  tratan  los  causas  de  la  degeneracion  y  se 
aconseja  el  tratamiento ;  todo  esto  con  arreglo  k  las  ideas  domi- 
nantes. 

Education  de  I'enfance  d^g^n^r^e.  (Francisco  Pereira. 
—  >La  Escuela  Moderna«.     Vol.  XXVI,  p.  74.)! 

Longue  ^tude  dans  laquelle  I'auteur  fait  I'historique  des  ^tablisse- 
ments  orthophr^niques.  II  affirme  que  les  enfants  d6g6n6r6s  sont 
des  malades  curables,  d^crit  les  stigmates  psycho-physiques  de  d6- 
g^n^tion,  classifie  les  d^^n^escences  et  indique  la  n^cessit^  de 
soigner  les  d6g6n6r6s, 

Ce  travail  traite  aussi  des  causes  de  la  d^^n^rescence  et  le 
traitement  quUl  convient  de  suivre.  Le  tout  suivant  les  id^  do- 
minantes  de  Tauteur. 

Necesidad  y  medios  de  establecer  en  Espana  escuelas 
para  anormales.  (Francisco  Pereira.  Escuela  Moderna. 
Agosto  1904,  p.  479.) 

Hace  muchos  afos  se  encuentra  organizada  en  Espaiia  la  en- 
senanza  y  educacion  de  los  sordo-mudos  y  de  los  ciegos;  pero  no 
se  ha  hecho  nada  para  los  demas  anormales:  idiotas,  imbeciles,  cre- 
tinos,  epilepticos,  atrasados,  inestables,  mentalmente  d^biles. 

El  autor  hace  un  estudio  comparativo  con  los  demas  paises  y 
puesta  de  relieve  la  falta  de  medios  educativos  de  esta  clase  propone 
la  formacion  de  una  Li  g a  y  pedir  el  concurso  de  los  particulares  y 
la  iniluencia  ofidal. 

N^cessit^  et  moyens  d'^tablir  en  Espagne  des  ^coles 
pour  les  enfants  anormaux.  (Francisco  Pereira.  —  >La 
Escuela  Moderna«.     Aout  1904,  p.  479.) 

Depuis  longtemps  d^ja,  on  a  organis^  en  Espagne,  Penseigement 
et  r^ducation  des  sourds-muets  et  des  aveugles;  mais  on  n'a  rien 
fait  pour  les  autres  anormaux:  idiots,  imbeciles,  cretins,  ^ileptiques, 
arri^r^s,  instables,  mentalement  d^biles. 

L^auteur  fait  une  ^tude  comparative  de  I'Espagne  avec  les  autres 
pays.  II  met  en  relief  le  manque  des  moyens  ^ducatifs  des  anor- 
maux et  propose  la  creation  d'une  ligue  avec  le  concours  des  par- 
ticuliers  et  avec  Taide  de  Tiniluence  officielle. 


MsJtinci  Vtrgas, 

Por  U  ley  de  actividad  y  agotamiento,  propia  de  cada  organo  oi 
trabajo  metodico  desarroUa  las  facultades,  la  falta  de  trabajo  las 
atrofia;  el  cultivo  excesivo  de  la  menioria  convierte  a  los  i 
fonografos  y  no  en  rcflexivos. 

Maladies  contract^es  a  I'^cole  (Dr.  Rodriguez  Ruis:  >EI 
Magisterio  espanol*,  21.  Janvier  1905), 

La  privation  d'exercices  physiques,  a  laquelle  sont  soumis  les 
enfants  des  6coles,  pendant  des  mois  et  des  annees,  dans  des  locaux 
fermes,  occasionne  la  decadence  de  I'organisnie  par  n^vrose,  anemic 
et  autres  affections  chroniques.  L'entassement  dans  ces  locaux  ferma 
produit  des  ^pid^mies:  scarlatine,  variole,  rougeole,  etc.  J 

La  position  defectueuse  sur  les  bancs  et  pupitres  non  adapts  J 
aux  dimensions  de  I'enfant,  occasionne  la  deviation  de  la  colonne  ' 
vcrt^brale,  la  scoliose. 

Par  suite  de  la  position  du  corps  incline  en  avant  pendant  la  plos 
g^ande  partie  de  la  journee  les  digestions  deviennent  laborieuses,  et 
il  en  resulte  des  dyspepsies,  les  anorexies,  des  gastralgies,  et, 
comme  consequences,  la  misere  physiologique  et  la  tuberculose. 

Cette  position  vicieuse  affecte  la  respiration.  II  entre  peu  dair 
dans  les  poumons,  dont  ccrtaines  zones  deviennent  paresseuses  ct 
inactives;  I'air  ne  se  renouvelle  pas  et  devient  toxique;  I'hematosc 
est  insuffisante.  , 

L'exc^s  de  travail  de  certains  organes  a  Vinconvtnient  de  produire 
des  Idsions;  I'une  d'etles  est  la  myopie,  k  laquelle  contribuentl'^airage 
d^fectucux  et  les  mauvaises  conditions  du  papier. 

L'^tude  excessive,  a  la  veille  des  examens,  et  les  congestions 
qui  en  r^sultent  contribuent  a  la  p^riostite  alveolaire  et  a  la  carie 
dentaire. 

Ces  monies  congestions  affectent  I'enc^phale  et  il  s'en  suit  des 
c^halalgies,  des  ^pistaxis,  hdmicraniennes,  insomnies,  initabilite 
c&ibrale;  on  peut  meme  arriver  aux  n^vroses  convulsives  et  aux 
chorees. 

En  vertu  de  la  loi  d'activit^  et  d'^puisement  propre  a  chaque 
organe,  un  travail  m^thodique  d^veloppe  les  faculty;  le  d^faut  de 
travail  les  atrophies.  La  culture  excessive  de  la  m^moire  coovertit 
les  enfants  en  phonographes  et  non  en  individus  r^flechis. 

VIIL  Hygiene  des  6coles  spiciales  (enfants  arriiris  etc.) 
Education    de    la   infamia    degenerada.     Francisco   Pe- 
reira.  —  La  Escuela  Moderna.     Vol.  XXVI,  p.  74. 


Litt^ratnre  concemant  V  Hygiene  Scolaire  parae  en  Espagne  etc.  gi 

Estudio  extenso  en  que  se  hace  la  historia  de  los  establecimien- 
tos  ortofr^nicosy  se  afirma  que  los  nifios  degenerados  son  enfermos 
curables,  se  describen  los  estigmas  psico-fisicos  de  degeneracion,  se 
clasifican  las  d^eneraciones,  se  recomienda  la  necesidad  de  asistir 
a  los  degenerados,  se  tratan  los  causas  de  la  degeneracion  y  se 
aconseja  el  tratamiento;  todo  esto  con  arreglo  k  las  ideas  domi- 
nantes. 

Education  de  I'enfance  d^g^n^r^e.  (Francisco  Pereira. 
—  >La  Escuela  Moderna«.     Vol.  XXVI,  p.  74.)! 

Longue  ^tude  dans  laquelle  I'auteur  fait  Thistorique  des  ^tablisse- 
ments  orthophr^niques.  U  affirme  que  les  enfants  d6g6n6r6s  sont 
des  malades  curables,  d^crit  les  stigmates  psycho-physiques  de  d6- 
g^n^ration,  classifie  les  d^^n^rescences  et  indique  la  n^cessit^  de 
soigner  les  d6g6n6r6s, 

Ce  travail  traite  aussi  des  causes  de  la  d^dn^rescence  et  le 
traitement  quMl  convient  de  suivre.  Le  tout  suivant  les  id^  do- 
minantes  de  Tauteur. 

Necesidad  y  medios  de  establecer  en  Espana  escuelas 
para  anormales.  (Francisco  Pereira.  Escuela  Moderna. 
Agosto  1904,  p.  479.) 

Hace  muchos  af  os  se  encuentra  organizada  en  Espana  la  en- 
senanza  y  educacion  de  los  sordo-mudos  y  de  los  degos;  pero  no 
se  ha  hecho  nada  para  los  demas  anormales:  idiotas,  imbeciles,  cre- 
tinos,  epilepticos,  atrasados,  inestables,  mentalmente  d^biles. 

El  autor  hace  un  estudio  comparativo  con  los  demas  paises  y 
puesta  de  relieve  la  falta  de  medios  educativos  de  esta  clase  propone 
la  formacion  de  una  Li  g a  y  pedir  el  concurso  de  los  particulares  y 
la  iniluencia  ofidal. 

N^cessit^  et  moyens  d'^tablir  en  Espagne  des  ^coles 
pour  les  enfants  anormaux.  (Francisco  Pereira.  —  >La 
Escuela  Moderna*.     Aout  1904,  p.  479.) 

Depuis  longtemps  d^ja,  on  a  organis^  en  Espagne,  Penseigement 
et  r^ducation  des  sourds-muets  et  des  aveugles;  mais  on  n'a  rien 
fait  pour  les  autres  anormaux:  idiots,  imb^dles,  cretins,  ^ileptiques, 
arrier^s,  instables,  mentalement  d^biles. 

L^auteur  fait  une  ^tude  comparative  de  PEspagne  avec  les  autres 
pays.  II  met  en  relief  le  manque  des  moyens  ^ducatifs  des  anor- 
maux et  propose  la  creation  d'une  ligue  avec  le  concours  des  par- 
ticuliers  et  avec  Taide  de  Tiniluence  officielle. 


Por  la  ley  de  actividad  y  agotamiento,  propia  de  cada  orgaoo  na 
trabajo  metodico  dcsarroUa  las  facultades,  la  falta  de  trabajo  las 
atrofia ;  el  cultivo  excesivo  de  la  memoria  convierte  a  los  air  os  ei 
fonografos  y  no  en  reflexives. 

Maladies  contractees  a  I'ecole  [Dr.  Rodriguer  Ruiz:  "El 
Magisterio  espaiioU,  21.  Janvier  1905). 

La  privation  d'exercices  physiques,  a  laquelle  sont  soumis  les 
enfants  des  ecoles,  pendant  des  niois  et  des  annees,  dans  des  locaux 
fermes,  occasionne  la  decadence  de  Torganisme  par  n^vrose,  anenne 
et  autres  affections  chroniques.  L'entassement  dans  ces  locaux  fennel 
produit  des  epidemics:  scarlatine,  variote,  rougeole,   etc. 

La  position  d^fectueuse  sur  les  bancs  et  pupitres  non  adaptds 
aux  dimensions  de  lenfant,  occasionne  la  deviation  de  lacoloaae 
vert^brale,  la  scoliose. 

Par  suite  de  la  position  du  corps  incline  en  avant  pendant  la  pins 
grande  partie  de  la  journee  les  digestions  deviennent  laborieuses,  el 
il  en  r^suite  des  dyspepsies,  les  anorexics,  des  gastralgies,  et,    | 
comme  consequences,  la  misere  physiologique  et  la  tuberculose. 

Cette  position  vicieuse  affecte  la  respiration.  II  entre  peu  d'aii 
dans  les  poumons,  dont  certaines  zones  deviennent  paxesseuses  et 
inactives;  I'air  ne  se  renouvelle  pas  et  devient  toxique;  I'b^matose 
est  insuffisante. 

L'exc£;s  de  travai!  de  certains  organes  a  I'inconv^nient  de  produire 
des  l^ions;  I'une  d'ellcs  est  la  myopic,  k  laquelle  contribuentl'^airage 
d^fectueux  et  les  mauvaises  conditions  du  papier. 

L'^tude  excessive,  a  la  veille  des  examens,  et  les  congestions 
qui  en  r^suttent  contribuent  a  la  p^riostite  alv^olaire  et  a  la  carie 
dentaire. 

Ces  memes  congestions  affectent  I'enc^phale  et  il  s'en  suit  des 
c^halalgies,  des  ^pistaxis,  h^micrantennes ,  insomnias,  irritabilite 
c&^brale;  on  pent  meme  arriver  aux  n^vroses  convulsives  et  aux 
chorees. 

En  vertu  de  la  loi  d'activit^  et  d'^puisement  propre  a  chaque 
organe,  un  travail  m^thodique  d^veloppe  les  facult^s;  le  d^faut  de 
travail  les  atrophies.  La  culture  excessive  de  la  m^moire  convcrtit 
les  enfants  en  phonographes  et  non  en  individus  r^fl^chis. 

VIIL  Hygtine  des  Ecoles  spiciales  (enfants  arri^ris  etc.) 
Educacion   de   la  infamia   degenerada.    Francisco  Pe- 
reira.  —  La  Escuela  Moderna.    Vol.  XXVI,  p.  74. 


Litttetore  concemant  VHygi^e  ScoUire  parae  en  Espagne  etc.  gi 

Estudio  extenso  en  que  se  hace  la  historia  de  los  establecimien- 
tos  ortofr^nicos,  se  afirma  que  los  ninos  degenerados  son  enfermos 
curables,  se  describen  los  estigmas  psico-fisicos  de  degeneracion,  se 
clasifican  las  degeneraciones,  se  recomienda  la  necesidad  de  asistir 
a  los  degenerados,  se  tratan  los  causas  de  la  degeneracion  y  se 
aconseja  el  tratamiento;  todo  esto  con  arreglo  k  las  ideas  domi- 
nantes. 

Education  de  I'enfance  d^g^n^r^e.  (Francisco  Pereira. 
—  >La  Escuela  Moderna«.     Vol.  XXVI,  p.  74.)! 

Longue  ^tude  dans  laquelle  I'auteur  fait  I'historique  des  ^tablisse- 
ments  orthophr^niques.  II  affirme  que  les  enfants  d6g6n6r6s  sont 
des  malades  curables,  d^crit  les  stigmates  psycho-ph3rsiques  de  d6- 
g^n^tion,  classifie  les  d^^n^rescences  et  indique  la  n^cessit^  de 
soigner  les  d6g6n6r6s, 

Ce  travail  traite  aussi  des  causes  de  la  d^dn^rescence  et  le 
traitement  quUl  convient  de  suivre.  Le  tout  suivant  les  id^s  do- 
minantes  de  Tauteur. 

Necesidad  y  medios  de  establecer  en  Espana  escuelas 
para  anormales.  (Francisco  Pereira.  Escuela  Moderna. 
Agosto  1904,  p.  479.) 

Hace  muchos  afos  se  encuentra  organizada  en  Espana  la  en- 
senanza  y  educacion  de  los  sordo-mudos  y  de  los  ciegos;  pero  no 
se  ha  hecho  nada  para  los  demas  anormales:  idiotas,  imbeciles,  cre- 
tinos,  epilepticos,  atrasados,  inestables,  mentalmente  d^biles. 

El  autor  hace  un  estudio  comparativo  con  los  demas  paises  y 
puesta  de  relieve  la  falta  de  medios  educativos  de  esta  clase  propone 
la  formacion  de  una  Li  g a  y  pedir  el  concurso  de  los  particulares  y 
la  iniluencia  oficial. 

N^cessit^  et  moyens  d'^tablir  en  Espagne  des  ^coles 
pour  les  enfants  anormaux.  (Francisco  Pereira.  —  >La 
Escuela  Moderna*.     Aout  1904,  p.  479.) 

Depuis  longtemps  d^ja,  on  a  organist,  en  Espagne,  I'enseigement 
et  r^ducation  des  sourds-muets  et  des  aveugles;  mais  on  n'a  rien 
fait  pour  les  autres  anormaux:  idiots,  imb^les,  cretins,  ^ilepdques, 
arri^r^s,  instables,  mentalement  d^biles. 

L^auteur  fait  une  ^tude  comparative  de  I'Espagne  avec  les  autres 
pays.  II  met  en  relief  le  manque  des  moyens  ^ducatifs  des  anor- 
maux et  propose  la  creation  d'une  ligue  avec  le  concours  des  par- 
ticuliers  et  avec  Taide  de  influence  officielle. 


Por  U  ley  de  actividad  y  agotamiento,  propia  dc  cada  organo  ub 
trabajo  metodico  desarroUa  las  facultades,  la  falta  de  trabajo  las 
atrotia;  el  cultivo  cxcesivo  de  la  memoria  convierte  a  los  nifos  en 
fonografos  y  no  en  reflexives. 

Maladies  contract^es  a  T^cole  [Dr.  Rodriguez  Ruiz:  •£! 
Magisterio  espanoU,  21.  Janvier  IQ05J. 

La   privation   d'exercices  physiques,   a   laquellc   sont  soumis  les 
enfants  des  ecoles,  pendant  des  mois  ct  des  antiees,  dans  des  locaoi    I 
fermes,  occasionne  la  decadence  de  I'organisme  par  n^vrose,   anenne   I 
et  autres  affections  chroniques,    L'entassement  dans  ces  locaux  fennci   ' 
produit  des  ^pid^mies:  scarlatine,  variole,  rougeole,   etc. 

La  position  defectueuse  stir  les  bancs  et  pupitres  non  adaptes 
aux  dimensions  de  Tenfant,  occasionne  la  deviation  de  la  colonae 
vert^brale,  la  scoliose. 

Par  suite  de  la  position  du  corps  incline  en  avant  pendant  la  plus 
grande  paitie  de  la  journee  les  digestions  deviennent  laborieuscs,  « 
il  en  rfeulte  des  dyspepsies,  les  anorexies,  des  gastralgies,  et, 
comme  consequences,  la  mis^re  physiolc^ique  et  la  tuberculose. 

Cctte  position  vicieuse  affecte  la  respiration.  11  entre  peu  d'air 
dans  les  poumons,  dont  certaines  zones  deviennent  paresscuses  d 
inactives;  I'air  ne  se  renouvelle  pas  et  devicnt  toxique;  I'hemalose 
est  insuffisante. 

L'exces  de  travail  dc  certains  organes  a  1' inconvenient  de  produire 
des  l&ions;  I'une  d'elles  est  la  myopic,  alaquellecontribuentr^claiiage 
d^fectueux  at  les  mauvaises  conditions  du  papier. 

L'etude  excessive,  a  la  veille  des  examens,  et  les  congestions 
qui  en  r^sultent  contribuent  a  la  p^riostite  alv^olaire  et  a  la  carie 
dentaire. 

Ces  memes  congestions  affectent  I'encephale  et  il  s'en  suit  des 
c^halatgies ,  des  ^pistaxis ,  h^micraniennes ,  insomnies ,  trritabilite 
c6^brale;  on  peut  meme  arriver  aux  nooses  convulsives  et  aux 
chorees. 

En  vcrtu  de  la  loi  d'activite  et  d'^puisement  propre  k  chaque 
organe,  un  travail  methodique  d^veloppe  les  facult^s;  le  d^faut  de 
travail  les  atrophies.  La  culture  excessive  de  la  m^moire  convertit 
les  enfants  en  phonographes  et  non  en  individus  refl^chis. 

VIIL  Hygiine  des  Ecoles  sp6ciales  (enfants  arrier^  etc.) 
Educacion    de    la   infamia    degenerada.     Francisco   Pe- 
reira.  —  La  Escuela  Moderna.     Vol.  XXVI,  p.  74. 


Litttetore  concemant  VHygi^e  ScoUire  parae  en  Espagne  etc.  gi 

Estudio  extenso  en  que  se  hace  la  historia  de  los  establecimien- 
tos  ortofr^nicos,  se  afirma  que  los  ninos  degenerados  son  enfermos 
curables,  se  describen  los  estigmas  psico-fisicos  de  degeneracion,  se 
clasifican  las  degeneraciones,  se  recomienda  la  necesidad  de  asistir 
a  los  degenerados,  se  tratan  los  causas  de  la  degeneracion  y  se 
aconseja  el  tratamiento;  todo  esto  con  arreglo  k  las  ideas  domi- 
nantes. 

Education  de  I'enfance  d^g^n^r^e.  (Francisco  Pereira. 
—  >La  Escuela  Moderna«.     Vol.  XXVI,  p.  74.)! 

Longue  ^tude  dans  laquelle  I'auteur  fait  I'historique  des  ^blisse- 
ments  orthophr^niques.  U  affirme  que  les  enfants  d6g6n6r6s  sont 
des  malades  curables,  d^crit  les  stigmates  psycho-ph3rsiques  de  d6- 
g^n^tion,  classifie  les  d^^n^rescences  et  indique  la  n^cessit^  de 
soigner  les  d6g6n6r6s, 

Ce  travail  traite  aussi  des  causes  de  la  d^^^rescence  et  le 
traitement  qu'il  convient  de  suivre.  Le  tout  suivant  les  id^s  do- 
minantes  de  Tauteur. 

Necesidad  y  medios  de  establecer  en  Espana  escuelas 
para  anormales.  (Francisco  Pereira.  Escuela  Moderna. 
Agosto  1904,  p.  479.) 

Hace  muchos  afos  se  encuentra  organizada  en  Espana  la  en- 
senanza  y  educacion  de  los  sordo-mudos  y  de  los  ciegos;  pero  no 
se  ha  hecho  nada  para  los  demas  anormales:  idiotas,  imbeciles,  cre- 
tinos,  epilepticos,  atrasados,  inestables,  mentalmente  d^biles. 

El  autor  hace  un  estudio  comparativo  con  los  demas  paises  y 
puesta  de  relieve  la  falta  de  medios  educativos  de  esta  clase  propone 
la  formacion  de  una  Li  g a  y  pedir  el  concurso  de  los  particulares  y 
la  iniluencia  ofidal. 

Ndcessit^  et  moyens  d'^tablir  en  Espagne  des  ^coles 
pour  les  enfants  anormaux.  (Francisco  Pereira.  —  >La 
Escuela  Moderna*.     Aout  1904,  p.  479.] 

Depuis  longtemps  d^ja,  on  a  organis^  en  Espagne,  I'enseigement 
et  r^ducation  des  sourds-muets  et  des  aveugles;  mais  on  n'a  rien 
fait  pour  les  autres  anormaux:  idiots,  imbeciles,  cretins,  ^ileptiques, 
arri^r^s,  instables,  mentalement  d^biles. 

L'auteur  fait  une  ^tude  comparative  de  I'Espagne  avec  les  autres 
pays.  II  met  en  relief  le  manque  des  moyens  ^ducatifs  des  anor- 
maux et  propose  la  creation  d'une  ligue  avec  le  concours  des  par- 
ticuliers  et  avec  Taide  de  Tiniluence  officielle. 


MwtinM  V4rg«i, 

Por  ta  ley  de  actividad  y  ^otamicnto,  propia  de  cada  organo  a 
trabajo  metodico  desarroUa  las  facultades,  la  falta  de  tmbajo  bs 
atrofia;  el  cultivo  excesivo  de  la  memoria  convierte  a  los  niilos  a 
fonografos  y  no  en  reflexivos. 

Maladies  contractees  a  T^cole  (Dr.  Rodriguez  Ruiz:  tEI 
Magisterio  espano!*,  zi.  Janvier  1905}. 

La  privation  d'exercices  physiques,  a  laquelle  sont  soumis  Its 
enfants  des  ^coles,  pendant  des  mois  et  des  ann^es,  dans  des  locaux 
ferm^,  occasionne  la  decadence  de  I'organisme  par  n^vrose,  anemic 
et  autres  affections  chroniques.  L'entassement  dans  ces  locaux  fermei 
produit  des  epidemics:  scarlatine,  variole,  rougeole,  etc. 

La  position  defectueuse  sur  les  bancs  et  pupitres  non  adaptis 
aux  dimensions  de  1  enfant,  occasionne  la  deviation  de  la  colonne 
vcrt^brale,  la  scoliose. 

Par  suite  de  la  position  du  corps  incline  en  avant  pendant  la  pltu 
grande  partie  de  la  journee  les  digestions  devicnnent  laborieuses,  et 
il  en  r^sulte  des  dyspepsies,  les  anorexics,  desgastralgies,  et, 
comme  consequences,  la  misere  physiologique  et  la  tuberculose. 

Cette  position  vicieuse  affecte  la  respiration.  It  entre  peu  d'lir 
dans  les  poumons,  dont  certaines  zones  deviennent  paresseuses  et 
inactives;  I'air  ne  se  renouvelle  pas  et  devient  toxique;  I'heroatose 
est  jnsuffisante. 

L'exc^s  de  travail  de  certains  organes  a  I'inconv^nient  de  produire 
des  lesions;  Tune  d'elles  est  la  myopic,  a  laquelle  contribuentr^dairage 
d^fectueux  st  les  mauvaises  conditions  du  papier. 

L'^tude  excessive,  a  la  veille  des  examens,  et  les  congestions 
qui  en  r^suttent  contribuent  a  la  pcriostite  alv^olaire  et  a  la  carie 
dentaire. 

Ces  monies  congestions  alTectent  t'enc^phale  et  il  s'en  suit  des 
c^phalalgies ,  des  ^pistaxis,  hemicraniennes ,  insomnies,  initabilite 
c6-^brale;  on  peut  meme  arriver  aux  n^roses  convulsives  et  aux 
chorees. 

En  vertu  de  la  loi  d'activit^  et  d'^puisement  propre  k  chaque 
organe,  un  travail  m^odique  d^veloppe  les  facult^;  Ic  d^faut  de 
travail  les  atrophies.  La  culture  excessive  de  la  m^moire  convertit 
les  enfants  en  phonographes  et  non  en  individus  r^fl^chis. 

Vin,  Hygitne  des  icoles  spiciales  (enfants  arrieris  etc.) 
Educacion    de    la   infamia    degenerada.     Francisco   Pe- 
reira.  —  La  Escuela  Moderna.     Vol.  XXVI,  p.  74. 


Litttetore  concemant  V  Hygiene  ScoUire  parae  en  Espagne  etc.  gi 

Estudio  extenso  en  que  se  hace  la  historia  de  los  establecimien- 
tos  ortofr^nicos,  se  afirma  que  los  ninos  degenerados  son  enfermos 
curables,  se  describen  los  estigmas  psico-fisicos  de  degeneracion,  se 
clasifican  las  degeneraciones,  se  recomienda  la  necesidad  de  asistir 
a  los  degenerados,  se  tratan  los  causas  de  la  degeneracion  y  se 
aconseja  el  tratamiento;  todo  esto  con  arreglo  k  las  ideas  domi- 
nantes. 

Education  de  I'enfance  d^g^n^r^e.  (Francisco  Pereira. 
—  >La  Escuela  Moderna«.     Vol.  XXVI,  p.  74.)! 

Longue  ^tude  dans  laquelle  I'auteur  fait  I'historique  des  ^blisse- 
ments  orthophr^niques.  II  affirme  que  les  enfants  d6g6n6r6s  sont 
des  malades  curables,  d^crit  les  stigmates  psycho-physiques  de  d6- 
g^n^tion,  classifie  les  d^^n^rescences  et  indique  la  n^cessit^  de 
soigner  les  d^^n^^s. 

Ce  travail  traite  aussi  des  causes  de  la  d^[6i^rescence  et  le 
traitement  qu'il  convient  de  suivre.  Le  tout  suivant  les  id^  do- 
minantes  de  Fauteur. 

Necesidad  y  medios  de  establecer  en  Espana  escuelas 
para  anormales.  (Francisco  Pereira.  Escuela  Moderna. 
Agosto  1904,  p.  479.) 

Hace  muchos  afos  se  encuentra  organizada  en  Espana  la  en- 
senanza  y  educacion  de  los  sordo-mudos  y  de  los  ciegos;  pero  no 
se  ha  hecho  nada  para  los  demas  anormales:  idiotas,  imbeciles,  cre- 
tinos,  epilepticos,  atrasados,  inestables,  mentalmente  d^biles. 

El  autor  hace  un  estudio  comparativo  con  los  demas  paises  y 
puesta  de  relieve  la  falta  de  medios  educativos  de  esta  clase  propone 
la  formacion  de  una  Li  g a  y  pedir  el  concurso  de  los  particulares  y 
la  iniluencia  ofidal. 

N^cessit^  et  moyens  d'^tablir  en  Espagne  des  ^coles 
pour  les  enfants  anormaux.  (Francisco  Pereira.  —  >La 
Escuela  Moderna*.     Aout  1904,  p.  479.) 

Depuis  longtemps  ddjk,  on  a  organis^  en  Espagne,  Penseigement 
et  r^ducation  des  sourds-muets  et  des  aveugles;  mais  on  n'a  rien 
fait  pour  les  autres  anormaux:  idiots,  imb^les,  cretins,  ^ileptiques, 
arri^r^s,  instables,  mentalement  d^biles. 

L'auteur  fait  une  ^tude  comparative  de  I'Espagne  avec  les  autres 
pays.  II  met  en  relief  le  manque  des  moyens  ^ducatifs  des  anor- 
maux et  propose  la  creation  d'une  ligue  avec  le  concours  des  par- 
ticuliers  et  avec  Taide  de  influence  officielle. 


go  Martinez  Vargmi, 

For  la  ley  de  actividad  y  agotamiento,  propia  de  cada  organo  on 
trabajo  metodico  desarrolla  las  facultades,  la  falta  de  trabajo  las 
atrofia;  el  cultivo  excesivo  de  la  memoria  convierte  i  los  nif.os  ea 
fonografos  y  no  en  reflexives. 

Maladies  contract^es  a  T^cole  (Dr.  Rodriguez  Ruiz:  >E1 
Magisterio  espanoU,  21.  Janvier  1905). 

La  privation  d'exercices  physiques,  k  laquelle  sont  soumis  les 
enfants  des  ^coles,  pendant  des  mois  et  des  ann^es,  dans  des  locaux 
ferm^,  occasionne  la  decadence  de  lorganisme  par  n^vrosey  anemic 
et  autres  afl*ections  chroniques.  Uentassement  dans  ces  locaux  fennds 
produit  des  ^pid^mies:  scarlatine^  variole,  rougeole,  eta 

La  position  d^fectueuse  sur  les  bancs  et  pupitres  non  adapts 
aux  dimensions  de  Tenfant,  occasionne  la  deviation  de  la  colonne 
vert^brale,  la  scoliose. 

Par  suite  de  la  position  du  corps  incline  en  avant  pendant  la  plus 
grande  partie  de  la  journ^e  les  digestions  deviennent  laborieuses,  et 
il  en  r^sulte  des  dyspepsies,  les  anorexies,  des  gastralgies,  et, 
comme  consequences,  la  mis^e  physiologique  et  la  tuberculose. 

Cette  position  vicieuse  afiecte  la  respiration.  II  entre  peu  d'air 
dans  les  poumons,  dont  certaines  zones  deviennent  paresseuses  et 
inactives;  Pair  ne  se  renouvelle  pas  et  devient  toxique;  Hi^matose 
est  insuffisante. 

L'exc^s  de  travail  de  certains  organes  a  I'inconvdnient  de  produire 
des  l&ions;  Tune  d'elles  est  la  myopie,  a  laquelle  contribuent  Ttelairage 
defectueux  et  les  mauvaises  conditions  du  papier. 

L'^tude  excessive,  a  la  veille  des  examens,  et  les  congestions 
qui  en  r^sultent  contribuent  a  la  p^riostite  alv^olaire  et  a  la  carie 
dentaire. 

Ces  memes  congestions  affectent  Tenc^phale  et  il  s'en  suit  des 
cephalalgies ,  des  ^pistaxis,  hemicraniennes,  insomnies,  irritability 
cA'ebrale;  on  peut  meme  arriver  aux  nevroses  convulsives  et  aux 
chorees. 

En  vertu  de  la  loi  d'activite  et  d^6puisement  propre  a  chaque 
organe,  un  travail  m^thodique  d^veloppe  les  facultes;  le  d6faut  de 
travail  les  atrophies.  La  culture  excessive  de  la  m^moire  convertit 
les  enfants  en  phonographes  et  non  en  individus  r^fl^chis. 

VIII.  Hygiene  des  ecoles  speciales  (enfants  arrieres  etc.) 

Educacion  de  la  infamia  degenerada.  Francisco  Pe- 
reira.  —  La  Escuela  Moderna.     Vol.  XXVI,  p.  74. 


Litt^nitnre  concemant  V  Hygiene  ScoUire  parae  en  Espagne  etc.  gi 

Estudio  extenso  en  que  se  hace  la  historia  de  los  establecimien- 
tos  ortofr^nicoSy  se  afirma  que  los  ninos  degenerados  son  enfermos 
curables,  se  describen  los  estigmas  psico-fisicos  de  degeneracion,  se 
clasifican  las  degeneraciones,  se  recomienda  la  necesidad  de  asistir 
a  los  degenerados,  se  tratan  los  causas  de  la  degeneracion  y  se 
aconseja  el  tratamiento ;  todo  esto  con  arreglo  k  las  ideas  domi- 
nantes. 

Education  de  I'enfance  d^g^n^r^e.  (Francisco  Pereira. 
—  >La  Escuela  Moderna«.     Vol.  XXVI,  p.  74.)! 

Longue  ^tude  dans  laquelle  I'auteur  fait  I'historique  des  ^tablisse- 
ments  orthophr^niques.  U  affirme  que  les  enfants  d6g6n6r6s  sont 
des  malades  curables,  d^crit  les  stigmates  psycho-physiques  de  d6- 
g^n^ration,  classifie  les  d^^n^rescences  et  indique  la  n^cessit^  de 
soigner  les  d6g6n6r6s, 

Ce  travail  traite  aussi  des  causes  de  la  d^^^rescence  et  le 
traitement  quUl  convient  de  suivre.  Le  tout  suivant  les  id^s  do- 
minantes  de  Tauteur. 

Necesidad  y  medios  de  establecer  en  Espana  escuelas 
para  anormales.  (Francisco  Pereira.  Escuela  Moderna. 
Agosto  1904,  p.  479.) 

Hace  muchos  af  os  se  encuentra  organizada  en  Espana  la  en- 
senanza  y  educacion  de  los  sordo-mudos  y  de  los  ciegos;  pero  no 
se  ha  hecho  nada  para  los  demas  anormales:  idiotas,  imbeciles,  cre- 
tinos,  epilepticos,  atrasados,  inestables,  mentalmente  d^biles. 

El  autor  hace  un  estudio  comparativo  con  los  demas  paises  y 
puesta  de  relieve  la  falta  de  medios  educativos  de  esta  clase  propone 
la  formacion  de  una  Li  g a  y  pedir  el  concurso  de  los  particulares  y 
la  iniluencia  oficial. 

N^cessit^  et  moyens  d'^tablir  en  Espagne  des  ^coles 
pour  les  enfants  anormaux.  (Francisco  Pereira.  —  >La 
Escuela  Moderna*.     Aout  1904,  p.  479.] 

Depuis  longtemps  d^jk,  on  a  organist,  en  Espagne,  Penseigement 
et  r^ducation  des  sourds-muets  et  des  aveugles;  mais  on  n'a  rien 
fait  pour  les  autres  anormaux:  idiots,  imb^les,  cretins,  ^ileptiques, 
arri^r^s,  instables,  mentalement  d^biles. 

L'auteur  fait  une  ^tude  comparative  de  I'Espagne  avec  les  autres 
pays.  II  met  en  relief  le  manque  des  moyens  dducatifs  des  anor- 
maux et  propose  la  creation  d'une  ligue  avec  le  concours  des  par- 
ticuliers  et  avec  Taide  de  Tinfiuence  officielle. 


g2  Martinez  Vugas, 

IX.  Hygiine  de  la  jeunesse  en  d6hor8  de  r6coIe. 

N&nt. 

X.  Hygiene  du  corps  enseignant 

N^ant. 

XI.  G6n6ralit6s  sur  reducation  de  la  jeunesse. 

El  coche  de  los  colegios.  Dr.  Prof.  Martinez  Vargas, 
La  Medic,  de  los  ninos  1904,  p.  127. 

En  un  estilo  ameno  describe  el  autor  los  coches  que  manana  y 
tarde  transportan  los  ninos  desde  su  casa  al  colegio  y  desde  el 
colegio  a  su  casa.  La  costumbre  es  mala  y  debe  suprimirse;  es 
preferible  que  el  nino  aya  a  pie  todos  los  dias,  con  lo  cual  hace 
ejercicio,  respira  aire  libre  pues  el  del  coche  cerrado  es  impuro  y 
escaso;  ademas  estara  mas  quieto  en  la  escuela  no  estara  tan  ju- 
gueton  y  aprovechara  mejor  las  lecciones;  andando  esta  mas  en 
contacto  con  la  vida  social,  se  da  mas  cuenta  del  mundo  exterior 
y  aumenta  su  instruccion.  Los  dias  Uuviosos  se  le  pondran  zapatos 
de  goma. 

La  Voiture  des  Ecoles.  (Dr.  Professeur  Martinez  Var- 
gas. —  >La  Medicina  de  los  ninos*   1904,  p.  127.) 

L'auteur  decrit,  dans  un  style  nourri,  les  voitures  qui  transpor- 
tent  les  enfants,  matin  et  soir,  de  chez  eux  a  V6co\c  et  vice  versa. 
C'est  Ik  une  mauvaise  coutume  qui  doit  etre  abandonn^e.  II  est 
pr^f(6rable  que  Tenfant  va  a  pied  tous  les  jours:  il  fait  ainsi  de 
I'exercice,  et  respire  Pair  libre.  L*air  de  la  voiture  fermd  est  impur 
et  confin^.  D'autre  part,  apr^s  la  marche,  Tenfant  sera  plus  tran- 
quille  k  I'^cole ;  il  n'aura  pas  tant  envie  de  jouer  et  retirera  plus  de 
profit  des  legons.  En  allant  a  pied,  il  se  trouve  plus  en  contact, 
avec  la  vie  sociale ;  il  se  rend  mieux  compte  du  monde  exterieur  et 
augmente  par  Ik  son  instruction.  Les  jours  de  pluie,  on  lui  fera 
porter  des  caoutchoucs. 

Autoeducacion  contra  el  alcoholismo.  Dr.  Cervera 
Barat.     La  Escuela  Moderna.     Septiembre  1905. 

Consideraciones  generales  k  los  alumnos  para  imponerles  la  con- 
veniencia  de  que  se  eduquen  en  el  sentido  de  combatir  el  uso  del 
alcohol.  (Martinez  Vargas.) 

Auto-^ducation  contre  Talcoolisme.  (Dr.  Cervera  Ba- 
rat. —  »La  Escuela  Moderna*.     Septembre  1905.) 
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Consid6:ations  g^n^rales  adress^es  aux  ^l^ves  pour  les  persuader 
de  la  n^cessit^  de  faire  eux-memes  leur  ^ucation  en  vue  de  com- 
battre  Fusage  de  Palcool.  (Dr   Martinez  Vargas.) 

Maternologia.  Dr.  Prof.  Martinez  Vargas.  Conferen- 
cias  dadas  en  laEscuela  normal  deMaestras  de  Barcelona. 
La  Medicina  de  los  ninos.    1904,  p.  159  y  sigiuentes. 

£1  autor  ha  dado  diez  confererencias  sobre  este  asunto  de  en- 
senar  a  las  Madres  la  crianza  de  los  hijos.  Sucesivamente  trat6  de  la 
mortalidad  en  Espafa  superior  d  la  de  otros  paises;  Uega  i  30  por 
mil;  la  mortalidad  infantil  es  tambien  muy  elevada  en  Espafa. 
Describio  la  maternidad,  la  higiene  de  la  procreadon,  la  iniluencia 
de  las  impresiones  matemas  sobre  el  embrion  y  el  feto  y  la  hi- 
giene de  la  gestacion.  Esta  con  lenguaje  muy  discreto  como  dicho 
para  Senoritas. 

Describio  la  canastilla  6  sea  el  trousseau  para  el  recien  nacidO| 
combatio  los  vestidos  tan  usados  en  los  paises  latinos  restos  de  la 
Fascia  romana,  y  abog6  por  las  vestiduras  sueltas.  Rechaz6  los 
pafuelos  apretadores  sobre  la  cabeza;  describio  la  asepsia  de  las 
ropaSy  el  bano  del  recien  nacido  y  prohibio  el  uso  de  jarabes  pur- 
gantes  desde  los  primeros  dias*  Trat6  de  la  alimentacion  del  nino, 
ensalzando  sobre  todas  la  lactancia  materna,  y  en  defecto  de 
esta  6  de  la  nodriceril  (nodriza),  aconsej6  la  lecbe  esterilizada:  no 
empezar  nunca  las  sopas  6  papillas  antes  de  los  10  meses  6  de  que 
el  nif  o  tenga  4  dientes.  Dio  reglas  sobre  la  lactancia  natural  y  la 
artificial. 

Trat6  de  la  limpieza  y  los  bafios  en  los  nifios,  que  deben  darseles 
diariamente;  asi  se  evita  la  costra  lactea  de  la  cabeza;  aconsej6  la 
limpieza  de  la  boca  cada  4  horas;  recomend6  las  pesadas  periodicas 
del  niiio  para  saber  la  marcha  de  su  desarroUo  fisico;  i  los  dos 
meses  de  edad  debe  vacunarse  el  nino  o  antes  si  hay  epidemia  de 
viruela.  En  las  ninas  fuera  mejor  no  perforar  el  lobulo  de  las  orejas 
para  Uevar  los  pendientes;  pero  al  hacer  esa  operacion  deben  te- 
nerse  todas  las  precauciones  asepticas;  el  autor  conoce  2  casos  de 
erisipela  por  esa  perforacion  y  la  erisipela  fue  mortal. 

De  la  denticion  describio  el  orden  en  que  salen  los  dientes  y 
nego  en  absoluto  que  hubiera  enfermedades  de  la  denticion;  si  hay 
coincidencia ,  pero  nunca  enfermedades  produidas  por  los  dientes; 
conden6  el  uso  de  las  denticinas,  por  ser  preparadas  peligrosos. 

Describio  los  parasitos  intestinales,  para  corregir  la  creenda  de 
dertas   madres   de  que  algunos  sintomas   son   producidos   por  los 
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giisanos  contenidos  en  el  intestine;  relat6  a^nos  casos  de  envene- 
namiento  por  dar  d  ciegas  pastilias  para  expulsar  los  gusanos;  por 
iguales  razones  combatio  la  idea  de  las  enfermedades  producidas 
por  la  baba,  ya  que  esto  es  una  fdbula  que  causa  muchos  per  jui 
cios  i  los  ninos.  Rechaz6  la  costumbre  de  poner  el  nine  en  la 
cama  de  sus  padres,  porque  el  niiio  debe  dormir  en  su  cuna,  solo. 
Dio  las  reglas  higienicas  de  la  cuna  y  del  sueiio;  censunS  a  costumbre 
de  dar  i  los  nifos  munequillas  para  evitarles  el  hambre;  son  pro- 
pensas  i  infecciones  de  la  boca. 

Tambien  es  peligrosa  la  costumbre  de  dar  a  los  ninos  monedas, 
botones  y  otros  objetos  pequenos  para  que  jueguen;  ya  por  los  mi- 
crobios  ya  por  el  peligro  de  tragarselos;  no  deben  darse  i  los 
ninos. 

La  educacion  del  nino  debe  hacerse  por  la  madre,  pues  el  padre 
por  sus  negocios,  no  dispone  de  tiempo;  esa  educacion  debe,  ser  inte- 
gral fisica,  intelectual  y  moral.  En  los  primeros  alios  ha  de  dor- 
minar  la  fisica,  y  moral;  la  intelectual  se  empezara  mas  tarde. 

Termin6  esa  serie  de  conferencias  con  una  serie  de  consejos  sobre 
los  primeros  socorros  que  debe  dar  la  madre  al  nino  en  el  comienzo 
de  las  dolencias;  esto  es,  una  serie  de  nociones  de  medicina  domes- 
tica  infantil. 

Pu^riculture.  (Dr.  Professeur  Martinez  Vargas.  —  Con- 
ferences faites  a  TEcole  Normale  d'Institutrices  de  Bar- 
celone.     >La  Medicina  de  los  ninos*   1904,  p.  159  et  suivantes.) 

Uauteur  a  fait  dix  conferences  sur  I'enseignement  de  la  pu^ri- 
culture  aux  m^res.  II  traita  d'abord  de  la  mortality  qui  est,  en 
Espagne,  plus  eiev^e  que  dans  les  autres  pays:  elle  atteint  30  pour 
1000.  La  mortality  infantile  y  est  aussi  trhs  6lev6e,  —  II  d^crivit 
ensuite  la  maternite,  rhygi^ne  de  la  procreation,  Tinfluence  des  im- 
pressions maternelles  sur  I'embryon  et  le  foetus,  et  I'hygi^ne  de  la 
gestation.  Tout  ceci  fut  dit  en  un  langage  tr^s  discret,  comme  il 
convient  en  s'adressant  a  des  jeunes  filles. 

Le  conferencier  s'occupa  ensuite  du  trousseau  du  nouveau-ne; 
il  combattit  les  vetements  si  gen^ralement  en  usage  dans  les  pays 
latins,  vestiges  de  la  » fascia*  romaine,  et  insista  en  faveur  des  vete- 
ments qui  laissent  les  mouvements  libres.  II  condamna  aussi  Tusage 
des  mouchoirs  serr^s  a  la  tete.  II  parla  aussi  de  I'asepsie  des  soupes, 
du  bain  du  nouveau-ne,  et  defendit  Fusage  des  strops  purgatifs  d^ 
les  premiers  jours  de  la  naissance.  II  s'occupa  aussi  de  I'alimenta- 
tation  de   I'enfant,  recommandant  surtout  Pallaitement  maternel  et, 
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k  son  d^faut  ou  a  celui  de  rallaitement  nourricier,  conseilla  I'emploi 
du  lait  st^rilis^.  U  ne  faut  jamais  commencer  k  donner  des  soupes 
ou  des  bouillies  avant  que  I'enfant  ait  dix  mois,  ou,  tout  au  moins, 
qu'il  ait  quatre  dents.  II  donna  les  r^les  de  Tallaitement  matemel 
et  de  I'allaitement  artificiel. 

La  propret^  et  les  bains  chez  les  enfants  firent  aussi  Pobjet  de 
conferences.  Les  bains  doivent  fitre  donnas  quotidiennement;  on 
^vite  ainsi  la  croute  lact^e  de  la  tSte.  L'auteur  conseilla  le  nettoyage 
de  la  bouche  toutes  les  trois  heures;  il  recommanda  les  pes^es  p^ 
riodiques  de  I'enfant,  qui  permettent  de  contrdler  la  marche  de  son 
d^veloppement  physique.  A  I'age  de  deux  mois,  on  doit  vacciner 
I'enfant,  et  mSme  avant  cet  age,  en  temps  d'^pid^mie  de  variole.  — 
II  vaudrait  mieux  ne  pas  percer  aux  enfants  le  lobe  de  I'oreille  pour 
leur  faire  porter  des  boucles  d'oreilles;  mais  si  Ton  fait  cette  ope- 
ration, il  convient  de  prendre  toutes  les  precautions  aseptiques. 
Uauteur  connait  deux  cas  d'^rysipde,  survenus  k  la  suite  de  cette 
operation,  et  tous  les  deux  furent  mortels. 

Au  sujet  de  la  dentition,  le  conf^rencier  indiqua  Tordre  dans  le- 
quel  les  dents  apparaissent,  et  il  nia  absolument  Texistence  de  ma- 
ladies de  la  dentition.  II  pent  y  avoir  coincidence,  mais  il  n'y  a 
jamais  de  maladies  produites  par  les  dents:  il  condamna  Fusage  des 
denticines  comme  ^tant  des  preparations  dangereuses. 

Le  docteur  fit  aussi  la  description  des  parasites  intestinaux,  pour 
corriger  la  croyance  qu'ont  certaines  m^res  que  divers  symptomes 
sont  produits  par  les  vers  contenus  dans  I'intestin;  il  relata  quelques 
cas  d'empoisonnement  produit  pour  avoir  administr^  aveugl^ment 
des  pastilles  vermifuges.  Pour  les  memes  raisons,  il  combattit  Tid^e 
des  maladies  produite  par  la  la  »bavec,  car  c'est  une  fable  qui  cause 
de  grands  prejudices  aux  enfants.  II  s'eieva  contre  I'habitude  de 
mettre  Tenfant  dans  le  lit  de  ses  parents,  car  il  doit  dormir  seul, 
dans  son  berceau.  11  donna  les  regies  hygieniques  concemant  le 
berceau  et  le  sommeil  de  I'enfant  et  censura  I'habitude  de  lui  donner 
une  poupee  de  chiffon  pour  tromper  sa  faim;  car  ces  poupees  ten- 
dent  a  produire  des  infections  de  la  bouche. 

La  coutume  de  donner,  pour  jouer,  aux  enfants,  de  petits  objets, 
tels  que:  pieces  de  monnaie,  boutons,  etc.,  est  aussi  dangereuse,  tant 
k  cause  des  microbes  que  pour  le  peril  qui  existe  d'araler  ces  objets. 

C'est  la  mere  qui  doit  faire  I'education  de  I'enfant;  car  le  pire, 
occupe  par  ses  affaires,  n'a  pas  le  temps  d'y  prendre  part.  Cette 
education  doit  etre  integrale,  physique,  intellectuelle  et  morale.  Dans 
les  premieres  annees,    c'est  I'education  physique  qui  doit  dominer. 
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ainsi  que  T^ducation  morale,   Teducation   intellectuelle  commencera 
plus  tard. 

L'auteur  termina  cette  s6rie  de  conferences  par  un  ensemble  de 
conseils  sur  les  premiers  secours  qe  la  m^re  doit  apporter  a  I'enfant^ 
au  d^but  des  maladies.  Ces  conseils  constituent  des  notions  de  m6- 
decine  domestique  infantile  tr^  pr^cieuses. 

XII.  Lois  et  riglements  concemant  dHygiine  scolaire. 

N^ant. 

XIIL  Congr&s. 

N^ant. 

XIV.  Histoire  de  I'Hygiine  scolaire. 

N&int 


Jahresbericlit  fiir  1906 

tLber  die  sdmlhygieiiisclie  Literatur  Danemarks. 

Von  Dr.  med.  F.  Ingerslev,  Schularzt  in  Randers. 

X.  Hygiene  der  SchulgebiCude  und  ihrer  Einxichtungen. 

Holbaek  Skolevaesen.  Ein  von  der  Schuldeputation  heraus- 
gegebener  Bericht.    20  Seiten. 

In  kurzer  Form  wird  eine  von  lUustrationen  begleitete  Beschrei- 
bung  der  zurzeit  musterhaften  Einrichtung  des  Schulwesens  in  Holbaek 
gegeben.  Obereinstimmend  mit  den  neuesten  Forderungen  des  offent- 
lichen  Schulwesens  in  Danemark  ist  die  Schule  in  Holbaek  als  Volks- 
und  Mittelschule  organisiert.  Im  Bericht  wird  eine  genaue  Beschrei- 
bung  der  neuen  im  Pavillonsystem  erbauten  Schulgebaude  gegeben"). 

F.  Ingerslev:  Skolebygningens  Beliggenhed.  (Die  Lage 
der  Schulgebaude.)  Zeitschr.  »Dansk  Sundhedstidende«.  Aarg.  X,  S.  275. 

Eine  Ubersicht  uber  die  verschiedenen  Umstande,  die  man  beim 
Bau  eines  Schulgebaudes  in  Betracht  ziehen  muO.  Es  wird  hervor- 
gehoben,  daO  man  dabei  besondere  Riicksicht  auf  die  Zahl  der 
Schiller,  die  Form  und  GroDe  der  Subsellien,  die  Lange  und  Breite 
der  Klassenraume  zu  nehmen  hat.  Auch  geht  der  Verfasser  auf  die 
Luft-,  Licht-  und  Reinlichkeitsverhaltnisse  genauer  ein. 

F.  Ingerslev:  Et  moderne  udstyret  Klasselokale.  (Ein 
modern  eingerichteter  Klassenraum.)  Zeitschr.  »Dansk  Sundhedsti- 
dende*.     Aarg.  X,  S.  gg. 

Als  Referat  liber  einen  Artikel  in  der  deutschen  Zeitschrift  »Das 
Schulzimmer«  (1904,  S.  220)  wird  eine  ausfiihrliche  Beschreibung  der 
kgl.  Augustaschule  in  Berlin  gegeben. 

F.  Ingerslev:  Klasselokalets  Storrelse  og  Form.  (GroOe 
und  Form  des  Schulraums.)  Zeitschr.  »Dansk  Sundhedstidende«. 
Aarg.  X,  S.  143. 
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In  knapper  Form  werden  die  Forderungen  hervorgehoben,  die 
man  in  schulhygienischer  Hinsicht  gewohnlich  an  die  GroDe  der 
Klassenraume,  die  Eigenschaften  der  Wande  und  Decken  und  bei 
der  Wahl  des  Dielenmaterials  zu  stellen  hat. 

F.  Ingerslev:  Skolebygninger  i  Kroatien.  (Schulgebaude 
in  Kroatien.)     Zeitschr.  »Dansk  Sundhedstidendec     S.  i88. 

Referat  iiber  einen  Artikel  in  der  Zeitschrift  »Das  Schulzimmerc 

(1904,  S.  213.) 

E.  Th.  Mailing:  Skoler  i  en  Provinsby.  (Schulen  in  einer 
Provinzstadt.)     Zeitschr.  »Dansk.  Sundhedstidendec     S.  56. 

Als  Mitglied  des  stadtischen  Gesundheitsrates  hat  der  Verfasser  Ge- 
legenheit  gehabt,  eine  genaue  Untersuchung  samtlicher  offentlichen 
und  privaten  Schulen  in  der  Provinzialstadt  Aalborg  vorzunehmen. 
Er  gibt  eine  eingehende  Beschreibung  der  Fehler,  die  in  hygienischer 
Beziehung  bei  den  verschiedenen  Schulen  am  meisten  hervortretcn. 
Namentlich  findet  er  viele  MiOstande  in  den  Privatschulen. 

F.  Ingerslev:  Renholdelse  af  Skolelokaler.  (Reinhaltung 
der  Schulraume.)     Zeitschr.  »Dansk  Sundhedstidende«.     S.  261. 

Referat  iiber  einen  Artikel  in  der  Zeitschrift  »Das  Schulzimmerc 
(1904,  S.  230). 

J.  N.  Hojrup:  Skoler  i  Skoven.  (Waldschulen.)  Zeitschr. 
»Dansk  Sundhedstidendec     S.  256. 

Auf  Grundlage  eines  Artikels  in  der  Berliner  Morgenzeitung  wird 
eine  ausfuhrliche  Beschreibung  der  Charlottenburger  Waldschule  ge- 
geben,  und  es  werden  die  verschiedenen  Vorziige  dieser  padagogi- 
schen  Neuerung  hervorgehoben. 

F.  Ingerslev:  Bordsaettene.  (Die  Subsellien.)  Zeitschr.  >Dansk 
Sundhedstidende*.     S.  257. 

ZweckmaBige  Subsellien  miissen  so  beschaffen  sein,  daB  sie 
wahrend  des  Unterrichts  immer  eine  voUig  gesundheitsmaDige  Arbeits- 
stellung  erlauben,  d.  h.  daB  der  Rticken  gestiitzt  wird,  die  Augen 
einen  passenden  Abstand  vom  Buche  haben  und  der  Schiiler  sich 
bequem  setzen  und  vom  Sitze  erheben  kann.  Die  Subsellien  diirfen 
die  Reinigung  des  FuBbodens  nicht  erschweren  und  miissen  sich 
leicht  umstellen  lassen.  In  jedem  Klassenraume  miissen  drei  ver- 
schiedene  GroBen  von  Subsellien  vorhanden  sein.  Die  niedrigsten 
werden  den  Fenstern  am  nachsten  aufgestellt.  Die  erforderliche 
Lange,  Hohe  und  Breite  des  Tisches  und  der  Bank  wird  beschrieben, 
und  schlieBlich  wird  eine  Ubersicht  iiber  die  danischen  und  einige 
der  besseren  auslandischen  Konstruktionen  gegeben. 
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2.  Hygiene  der  Internate  und  Kindergarten. 

Sofus  Bagger:  Oversigt  over  Asylvirksomheden  i  Dan- 
mark.  (Obersicht  uber  die  Wirksamkeit  der  Kinderasyle  in  Dane- 
mark.)  Vom  danischen  Frobelverein  im  eigenen  Verlag  herausge- 
geben;  29  Seiten;  Druckerei  von  Martius  Truelsen,  Kopenhagen. 

Nachdem  anfangs  hervorgehoben  worden  ist,  mit  welch  groOer 
Sorgfalt  in  den  letzten  Jahren  in  Danemark  vorbeugend  gearbeitet 
wurde,  um  die  Kinder  auJBerhalb  der  Schule  vor  sittlicher  Verwahr- 
losirng  zu  schutzen,  werden  drei  verschiedene  Arten  von  Einrichtungen 
beschrieben,  die  in  dieser  Beziehung  wirksam  sind.  x.  Kleinkinder- 
schulen  fiir  2 — 7-jahrige  Kinder  aus  der  armeren  Volksklasse  sind 
im  Laufe  des  19.  Jahrhunderts  vielerorts  errichtet,  die  erste  im  Jahre 
1828  in  Kopenhagen.  Der  Verfasser  erortert  die  finanziellen  Punkte 
bei  der  Griindung  von  Kleinkinderschulen  und  entwirft  ein  Bild,  wie 
die  Kinder  dort  beschaftigt  werden.  Er  verwirft  die  Ansicht  derer, 
die  in  diesen  Anstalten  bereits  Gewicht  auf  eigentlichen  Unterricht 
legen.  2.  Kinderhorte  fur  Tagesaufenthalt  schulpilichtiger  Kinder 
sind  erst  im  Laufe  der  letzten  Jahrzehnte  hervorgetreten;  es  sind 
jetzt  in  Kopenhagen  mehrere  solche  vorhanden,  wo  die  Kinder  auBer- 
halb  der  Schulzeit  bei  Spiel  und  Handarbeit  beschaftigt  werden 
konnen.  AuOer  in  Kopenhagen  ist  nun  noch  in  Odense  neuerdings 
ein  Kinderhort  eingerichtet  worden.  3.  Von  Volkskindergarten  nach 
Frobelschen  Prinzipien  finden  sich  drei,  alle  in  Kopenhagen;  sie 
wurden  auf  Vorschlag  des  danischen  Frobelvereins  errichtet;  dieser 
Verein  ist  bestrebt,  die  Wirksamkeit  der  Kleinkinderschulen  und  der 
Volkskindergarten  zu  erweitern. 

3«  Schulhygienische  Untersuchungsmethoden. 

F.  Ingerslev:  Lysstyrkemaalingen  i  Klasselokaler.  (Mes- 
sung  des  Lichts  in  Klassenraumen.)  Zeitschr.  »Dansk  Sundhedstidende«. 
a  277. 

Kurzes  Referat  iiber  einen  Vortrag  von  Baurat  A.  Wingen  auf 
dem   intemationalen  KongreO   (lir  Schulhygiene   1904  in  Niimberg. 

4.  Hygiene  des  Unterrichts  und  der  Unterrichtsmittel. 

Georg  Bruun:  Fra  Saerskole  til  Faelleskole.  {Ober  Koe- 
dukation  von  Knaben  und  Madchen.)  Zeitschr.  »Vor  Ungdomc 
1905,  S.  26. 

In  seinem  Vortrag  gibt  Verfasser  (Rektor  in  Kolding)  verschiedene 
Mitteilungen   iiber   die   Schwierigkeiten ,    auf  welche  man   bei   der 

Intemat  Archiv  f.  Schulhygieae.    m.    Literatur.  m 


go  P*  IngersleT, 

Koedukation  trefien  wird,  und  iiber  die  Methoden,  mit  Hilfe  derer 
man  in  Kolding  die  Schwierigkeiten  iibeiwunden  hat  Beim  Unter- 
richt  in  den  fiir  beide  Geschlechter  gemeinsamen  Disziplinen  sind 
die  Schwierigkeiten  gewohnlich  nicht  besonders  groO.  Madchen  sind 
ofters  ileiDiger  als  Knaben,  auch  vermogen  sie  leichter  auswendig  zu 
lernen.  Hinsichtlich  des  Interesses  (lir  verschiedene  Disziplinen  be- 
steht  ein  groOer  Unterschied  zwischen  den  beiden  Geschlechtern. 
GroOer  sind  die  Schwierigkeiten  beim  Unterricht  in  den  Disziplinen, 
in  denen  Knaben  und  Madchen  ganz  oder  teilweise  voneinander  ge* 
trennt  unterrichtet  werden  miissen,  beispielsweise  Turnen,  Handarbeit, 
Gesang  und  gewisse  Abschnitte  der  Ges\indheitslehre.  £s  ist  sebr 
wichtig,  daB  die  beiden  Geschlechter  nach  denselben  padagogischen 
Grundsatzen  behandelt  werden;  sie  miissen  auch  einen  gemeinsamen 
Spielplatz  haben.  Die  Koedukation  erleichtert  in  mancher  Hinsicht 
die  Erziehung  der  Kinder;  auch  wird  sie  dazu  beitragen,  daD  die 
korperliche  Ziichtigung  iiberfliissig  wird,  weil  in  einer  Madchenschule 
an  dne  solche  nicht  zu  denken  ist.  Aber  die  Koedukation  stdk 
viel  groOere  Anforderungen  an  das  Auftreten  und  die  Geschicklich- 
keit  der  Lehrer. 

J.  Mogensen:  Paedagogisk-hygiejniske  Reformer  i  Mann- 
heims  Folkeskole.  (Padagogisch-hyg^enische  Reformen  in  Mann- 
heims  Volksschulwesen.)    Zeitschr.  »Vor  Ungdom«,  1905,  S.  97. 

Unter  Hinweis  auf  die  Mitteilungen  in  verschiedenen  neueren  deut- 
schen  Zeitschriften  gibt  der  Verfasser  ein  ausfiihrliches  Referat  iiber 
die  padagogische  Einteilung  der  Mannheimer  Schulen. 

F.  Ingerslev:  Nogle  hygiejniske  Bemaerkninger  om 
Faellesskolen.  (Einige  hygienische  Bemerkungen  iiber  die  Koe- 
dukation.)    Zeitschr.  »Bog  og  Naalc     S.  3. 

Unter  Bezugnahme  auf  Abhandlungen  von  Prof  Axel  Hertel 
und  Rektor  Georg  Bruun  hebt  der  Verfasser  hervor,  daB  die  Ge- 
fahr  einer  Uberanstrengung  der  Madchen  bei  der  Koedukation  nicbt 
so  groD  sei,  wie  man  es  in  friiheren  Zeiten  befiirchtet  hat.  Haupt- 
sache  fiir  die  Erzielung  einer  dauernden  Aneignung  des  Stoffes  von 
seiten  der  Schuler  ist  beim  heutigen  Unterrichte  nicht  mechanisches 
Auswendigiernen,  sondern  die  Anieitung  zum  selbstandigen  Denken 
auf  Grund  sinnlicher  Anschauung.  Es  wird  ferner  darauf  hinge- 
wiesen,  daB  eine  groBe  Menge  der  Schiiler  schon  beim  Eintritt  in 
die  Schule  schwachlich  ist;  viele  von  ihnen  leiden  schon  um  diese 
Zeit  unter  den  Foigen  von  Krankheiten  aus  fruhester  Kindheit, 
namentlich  Rhachitis  und  Nasenrachenwucherungen.  GroBere  Kinder 
leiden  oft  langere  Zeit  an  Erkaltungskrankheiten  oder  Verdauungs- 
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storungen,  die  zu  Hause  nicht  geniigend  beachtet  werden.  Mangel- 
hafte  hausliche  Verhaltnisse  verringem  oft  in  hohem  Grade  die  Fahig- 
keiten  der  Schiiler,  so  daD  sie  dem  Unterricht  nicht  immer  folgen 
konnen. 

F.  Ingerslev:  De  halvvoksne  Pigers  Forhold  til  Faellles- 
skoleunderviisningen.  (Das  Verhalten  halberwachsener  Madchen 
bei  der  Koedukation.)    Zeitschr.  »6og  eg  NaaU.     S.  29. 

Wenn  dann  und  wann  behauptet  wird,  da0  die  Menstruation  bei 
halberwachsenen  Madchen  auf  ihre  Arbeitsfahigkeit  in  hohem  Grade 
herabsetzend  wirkt,  so  muB  dazu  gesagt  werden,  dafi  dies  gewohn- 
lich  nur  dann  der  Fall  ist,  wenn  Kranklichkeit  vorliegt.  Hierauf  muB 
von  seiten  der  Schule  allerdings  moglichst  Riicksicht  genommen 
werden.  Die  Zusammenarbeit  der  beiden  Geschlechter  in  den  ver- 
schiedenen  Lebenslagen  gelingt  in  neuester  Zeit  vorziiglich,  obschon 
die  Charaktereigenschaften  der  beiden  Geschlechter  iiberaus  ver- 
schieden  sind.  In  der  Schule  muB  diese  Verschiedenheit  bei  der 
Koedukation  beriicksichtigt  werden  und  diese  Riicksichtnahme  miissen 
Lehrer  und  Schiiler  selbst  fiihlen. 

J.  K.  Berle:  Betegner  den  hojere  Pigeskoles  Udvikling 
i  de  to  sidste  Decennier  kun  Fremskridt?  (Hat  die  Entwicklux^ 
der  hoheren  Madchenschule  in  den  zwei  letzten  Dezennien  nur  Fort- 
schritte  zu  verzeichnen  ?)    Zeitschr.  »Bog  og  Naal«.    S.  x6i. 

Der  Verfasser  (Rektor  in  Christiania)  entwickelt  hier  in  einem 
Vortrage,  wie  sich  die  Verhaltnisse  der  Mittelschule  in  Norwegen 
nach  den  Gesetzen  vom  15.  Juni  1878  und  27.  Juli  1896  gestaltet 
haben.  Es  wird  besonders  hervorgehoben,  ein  wie  groDes  Gewicht 
man  beim  Unterricht  auf  die  Eigentiimlichkeiten  der  Madchen  legt, 
und  wie  wichtig  es  ist,  daB  die  Madchen  so  griindlichen  Unterricht 
bekommen,  daB  sie  spater  Aussicht  haben,  sich  eine  selbstandige 
soziale  Stellung  zu  schaffen.  Es  ist  ein  Fehler,  daB  in  der  Mittel- 
schule nicht  alle  individuell  zur  Arbeit  erzogen  werden,  sowie,  daB 
beim  Mittelschulexamen  zu  wenig  allgemeine  Bildung  und  Geistes- 
entwicklung  erzielt  wird.  Eine  alte  Klage  ist  es,  daB  zu  viele  Dis- 
ziplinen  zerstreuen  anstatt  das  Interesse  auf  die  elementaren  und  zen- 
tralen  Disziplinen  zu  konzentrieren.  Derartige  Verhaltnisse  fiihren  zu 
mangelvoUen  Elementarkenntnissen.  Der  einzige  Ausweg  aus  dieser 
Gefahr  ist  eine  DiiTerenzierung,  wobei  die  Schiiler  ihren  besonderen 
Interessen  nachgehen  konnten.  Eine  Andeutung  dieses  Gedankens 
war  in  dem  Entwurf  des  neuen  Gesetzes  enthalten,  ist  aber  unberiick- 
sichtigt  geblieben. 

7* 
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Karl  Jorgensen:  Kobenhavns  Kommuneskole.  (Die  Volks- 
schulen  Kopenhagens,)    Zeitschr.  >Vor  Ungom«.    S.  2S^. 

Weil  es  sehr  schwierig  ist,  dafi  viele  Schiller  die  ganze  Volks- 
schule  durchmachen,  schlagt  Verfasser  vor,  daD  man  in  Kopenhagen 
eine  Einteilung  des  Volksschulwesens  in  Parallelklassen  vomehmen 
soil,  nach  demselben  System^  welches  neuerdings  in  Mannheim  ein- 
gerichtet  worden  ist. 

Jorgen  Hansen:  Forplantningslaeren  i  B5rneskolen.  (Die 
Fortpflanzungslehre  in  der  Kinderschule.)  Zeitschr.  »Vor  Ungdom«. 
S.  428. 

Die  Fortpilanzung  gehort  zu  den  intimsten  Angelegenheiten  des 
Menschenlebens  und  die  Besprechung  dariiber  ist  bisher  als  unpassend 
betrachtet  worden,  sie  ist  es  aber  eigentlich  nur,  wenn  imnatiirlich 
dariiber  gesprochen  wird.  Mit  den  Kindem  muJB  man  dariiber  sprechen: 
die  Tugend,  die  sich  nur  auf  Unwissenheit  aufbaut,  ruht  auf  schwacfaer 
Grundlage,  Es  geht  nicht  an,  die  Fragen  der  Kinder  in  dieser  Be- 
ziehung  ausweichend  zu  beantworten  oder  zu  erklaren,  daD  man  iiber 
solche  Sachen  nicht  sprechen  darf.  Auch  kann  man  nicht  mit  einer 
Unwahrheit  dariiber  hinw^^ehen,  selbst,  wenn  diese  in  eine  poetiscbe 
Form  gekleidet  wird.  Den  ganz  kleinen  Kindem  kann  man  erzahlen, 
daD  der  liebe  Gott  die  Kinder  bringt.  Spater  kommt  man  in  der 
Schule  bei  vielen  Gelegenheiten  in  diese  Frage  hinein  und  beant- 
wortet  sie  am  besten  durch  die  Naturgeschichte,  indem  man  vom 
Pflanzenleben  bis  zum  hochsten  Tierleben  die  Verhaltnisse  erklart 
Spater  kann  man  dann  religiose  und  moralische  Erklarungen  daran 
kniipfen.  Es  ist  eine  Pflicht  der  Schule,  wahrhaftig,  naturlich  und 
ernst  von  diesen  natiirlichen  Dingen  zu  sprechen,  und  am  besten 
mit  den  Knaben  und  Madchen  zu  gleicher  Zeit. 

Karen  Blicher:  Skolekakkenundewisningen.  (Haushaltungs- 
unterricht.)     Zeitschr.   »Dansk  Sundhedstidendec.     S.  396. 

Das  Bestreben  muD  mit  der  Zeit  dahingehen,  daD  der  Haus- 
haltungsunterricht  eine  angewandte  Naturwissenschaft  und  Gesund- 
heitslehre  werden  kann.  Ebenso  wichtig  wie  die  Zubereitung  des 
Essens  ist  die  Reinigung  des  Hauses  und  manche  andere  Frage  der 
Wohnungshygiene.  Die  Begriindung  dieser  Fragen  muD  teilweise  auf 
wissenschaftlicher  Grundlage  befestigt  werden. 

Erode  Sadolin:  Om  Eksaminers  Skadelighed.  (Uber  die 
Schadlichkeit  der  Schulpriifungen.)  Zeitschr.  >Dansk  Sundhedstidendec 
S,  274. 

Unsere  jetzigen  Schulpriifungen  sind  ein  Uberbleibsel  der  Vorzeit 
und  sind  in  vielen  Beziehungen  schadlich,  besonders  weil  sie  wesent- 
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lich  zur  heiBesten  Jahreszeit  abgehalten  werden.  Die  Priifung  wirkt 
auf  viele  der  Schiiler  ganz  verwirrend  ein,  und  die  Vorbereitung  dazu 
wirkt  auf  die  allermeisten  der  Schiller  schwachend,  besonders  auf  das 
Nervensystem  derselben. 

Frode  Sadolin:  Om  Eksamenslaesning.  (Ober  Priifungs- 
vorbereitung.)    Zeitschrift  »Dansk  Sundhedstidende«,  S.  139. 

Die  Schulpriifung  ist  fiir  die  Schiiler  eine  groOe  Nervenanspan- 
nung  und  man  darf  sich  nicht  wundern,  wenn  die  Priifung  den  jungen 
Leuten  so  haufig  miOllngt.  Sehr  oft  zeigt  sich  eine  plotzliche  Ober- 
anstrengung  des  Gehirns,  so  daO  sich  der  Schiiler  z.  6.  sonst  ihm 
bekannter  Namen  und  Zahlen  nicht  erinnern  kann.  Um  Ober- 
anstrengung  zu  vermeiden  mufi  der  Schiiler  zur  Priifungszeit  sehr 
regelmafiig  leben,  Alkoholika  vermeiden  und  eine  gute  kraftige  Er- 
nahrung  genieOen. 

Christensen  Dalsgaard:  Legemlig  Straf  i  Skolen.  (Kor- 
perb'che  Ziichtigung  in  der  Schule.)  Zeitschrift  »Vor  Ungdomc,  S.  159. 

Verfasser  stellt  auf  das  entschiedenste  die  Forderung,  daD  jede 
korperliche  Ziichtigung  aus  der  Schule  verbannt  werden  miisse. 
Denn  die  korperliche  Ziichtigung  ist  unniitz  oder  unzweckmafiig  als 
Disziplinarmittel,  wertlos  oder  schadlich  als  Erziehungsmittel  und 
endlich  ist  die  Priigelstrafe  Symbol  eines  Erziehungssystems,  welches 
vom  Prinzip  des  Rechtes  des  Starkeren  derartig  durchdrungen  ist, 
dafi  es  der  Padagogen  der  jetzigen  Zeit  ganz  unwiirdig  ist  Wenn 
der  Lehrer  hinlanglich  padagogisch  gebildet  ist,  braucht  er  gamicht 
zu  priigeln,  wie  die  Erfahrung  oft  genug  lehrt.  Es  ist  ganz  unmog- 
lich,  eine  feste  und  folgerichtige  Verbindung  zwischen  Strafe  und 
Verbrechen  zu  schaffen;  ein  kluger  Knabe  wird  durch  Pnigel  nur 
listig  und  falsch;  ein  zaghaftes  Kind  wird  dadurch  nur  noch  angst- 
licher  und  das  trotzige  Kind  wird  nur  noch  mehr  verhartet.  DaD 
ein  Mensch  einen  ebenbiirtigen  Gegner  mit  einem  Priigel  iiberfallt, 
wird  jetzt  als  emporend  betrachtet;  daD  eine  kraftige  Person  ein 
wehrloses  Kind,  das  sie  in  ihrer  Macht  hat,  mit  Schlagen  behandelt, 
ist  ganz  absurd.  Die  Geschichte  der  Padagogik  zeigt  iibrigens  stetige 
Fortschritte  in  der  Richtung  einer  mehr  humanen  Behandlung  der 
Zoglinge  und  wenn  diese  Fortschritte  andauem,  so  wird  die  korper- 
liche Ziichtigung  nach  und  nach  ganz  fortfallen.  Ja  es  wird  dem  Ge- 
fiihle  jedes  Lehrers  widerstreben  ein  Kind  zu  priigeln.  Leider  ist  ja 
jedes  Kind  in  den  offentlichen  Schulen  heute  noch  oft  der  Willkiir  des 
Lehrers  preisg^eben.  Verfasser  pladiert  dafiir,  dafi  die  Priigelstrafe 
in  Danemark  gesetzlich  verboten  werde,  wie  es  schon  langst  in  vjelen 
Landern  (Belgien ,  Italien ,  Osterreich,  Finland  und  Japan)  der  Fall  ist. 
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Jakob  Alsted:  Legemlig  Straf  i  Skolen.  (Korperlidie 
Strafe  in  der  Schule.)    Zdtschrift  »Vor  Ungdonx,  S.  341. 

Als  Erwiderung  auf  den  Artikel  Chr.  Dalsgaards  in  derselben 
Zeitschrift  S.  159  tritt  Verfasser  als  Verteidiger  des  bisherigen  Zu- 
standes  auf.  Er  behauptet,  daO  hochstens  kleinere  Kinder  durch 
Lehrer,  die  Genies  in  der  Disziplin  sind,  ohne  Priigel  erzogen  wer- 
den  konnen.  Die  erzieherische  Wirksamkeit  ist  jedoch  mit  dem 
Unterricht  auf  das  Innigste  verkniipft.  Es  wurde  verfehlt  sdn,  wenn 
der  Lehrer  in  seinem  padagogischen  Eifer  bestrebt  ware,  ein  wirk- 
licher  Freund  seiner  Schiller  zu  sein,  der  vertraulich  alles  mit  ihnen 
und  iiber  alles  spricht.  Versaumnisse  und  Nachlassigkeit  in  den  Haus- 
arbeiten  konnen  durch  vermehrte  Arbeit  in  der  Schule  bestraft  wer- 
den;  aber  unruhiges  Benehmen  und  Widerspenstigkeit  wahrend  der 
Schulzeit  und  namentlich  Widersetzlichkeit  gegen  die  Ordnung  der 
Schule  miissen  notwendigerweise  mit  Priigel  bestraft  werden,  und 
dazu  muO  der  Lehrer  immer  den  Stock  bereit  haben.  Nur  zarte 
und  schwachliche  Kinder  sind  von  der  Priigelstrafe  auszuschlieBen. 
Die  gesetzliche  Abschaffung  der  Priigelstrafe  ist  daher  nicht  ratsam; 
aber  nach  und  nach  werden  die  korperlichen  Ziichtigungen  seltener 
werden.  Eine  Verweichlichung  in  der  Erziehung  und  eine  SchlafT- 
heit  in  der  Disziplin  ist  eine  groOe  Gefahr. 

Jorgen  Hansen:  Legemlig  Straf  i  Skolen.  (Korperlichc 
Strafe  in  der  Schule.)     Zeitschrift  »Vor  Ungdom*,  S.  343. 

Im  Anschlufl  an  den  Artikel  Chr.  Daalgaards  in  >Vor  Ungdom«, 
S.  159  teilt  auch  dieser  Verfasser  seine  personlichen  Meinungen  und 
Erfahrungen  mit.  Er  meint,  daB  jede  MiBhandlung  und  Brutalitat 
aus  Schule  und  Haus  verbannt  werden  miisse.  Obwohl  korperlichc 
Strafe  in  erzieherischer  Hinsicht  manches  gegen  sich  hat,  so  ist  doch 
ihre  Anwendung  keineswegs  immer  MiBbrauch.  Die  korperliche 
Strafe  ist  unter  Umstanden  ein  Notmittel,  das  mit  dem  korperlichen 
Schmerz  zugleich  auch  eine  seelische  Einwirkung  ausiibt.  Kinder 
stehen  auf  primitiver  Kulturstufe,  sie  sind  oft  tyrannisch  und  egoistisch, 
sie  respektieren  daher  ein  dieselbe  Richtung  einschlagendes  Auftreten 
des  Lehrers.  Manche  Lehrer,  die  Anlage  zur  Erziehung  haben, 
konnen  wohl  allein  durch  ihre  Personlichkeit  Disziplin  halten,  aber 
es  gibt  auch  Lehrer  —  namentlich  unerfahrene  —  fiir  die  es  not- 
wendig  wird,  die  Priigelstrafe  anzuwenden. 

C  N.  Starcke:  Prygl  i  Skolen.  (Priigelstrafe  in  der  Schule.) 
Zeitschrift  »Vor  Ungdom«,  S.  384. 

Auf  dem  skandinavischen  Kongresse  fiir  Schulwesen  in  Kopen- 
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hagen  im  August  1905  wurde  von  Pastor  Wilh.  Mailing  ein  Vor- 
trag  iiber  die  Priigelstrafe  in  der  Schule  gehalten,  woran  sich  eine 
lebhafte  Dskussion  schloO.  Die  Meinung  der  Versammlung  ging 
dahin,  dafi  die  offentliche  Schule  das  Recht  der  korperlichen  Zuch- 
tigung  nicht  abgeben  konne,  so  lange  sie  nicht  wie  die  Privatschule 
das  Recht  habe,  einen  Schiiler  aus  der  Schule  zu  weisen.  Dazu  be- 
merkt  Verfasser,  die  Behauptung,  daB  Priigelstrafe  nirgends  helfe, 
sei  ebenso  unwahr  wie  die  Behauptung,  dafl  Priigelstrafe  immer  helfe. 
Wenn  die  Priigelstrafe  als  auBerstes  Notmittel  angewandt  wiirde,  so 
lage  in  ihr  ein  heiliger  Ernst.  Die  Forderung,  das  Recht  zu  kor- 
perlicher  Ziichtigung  zu  erhalten,  beruhe  auf  einem  tierischen  In- 
stinkt,  der  dazu  treibt,  durch  korperliche  Gewalt  alle  Hindernisse  zu 
entfemen.  So  sei  das  Auftreten  des  Lehrers  zu  erklaren,  wenn  er 
zur  korperlichen  Strafe  greift,  um  seinen  Willen  durchzusetzen.  Es 
kann  nicht  bestritten  werden,  daB  korperlicher  Schmerz  abschreckend 
wirkt.  Es  ist  aber  nicht  leicht  verstandlich,  warum  korperliche  Ge- 
walt gegen  ein  Kind  der  sicherste  Ausdruck  fiir  den  Ernst  der  For- 
derungen  seitens  des  Lehrers  sein  soil.  Bestimmtes  Auftreten  und 
unermiidliche  Ermahnung  sind  viel  bessere  Disziplinarmittel  als  alle 
Versuche,  das  Kind  zu  iiberwaltigen.  Wenn  Priigel  nicht  immer 
einen  ungiinstigen  EiniluB  ausiiben^  so  beruht  dies  teils  darauf,  daB 
der  Lehrer  dem  Kinde  viel  Gutes  tut,  teils  darauf,  daB  das  Kind 
vergessen  und  vergeben  kann.  Von  groflter  Wichtigkeit  ist  es,  daB 
der  Lehrer  nicht  nerv5s  ist,  und  daB  er  nie  zu  groBe  Forderungen 
an  das  Stillsitzen  der  Kinder  stellt;  er  muB  auch  die  Kinder  genau 
kennen  und  verstehen. 

Christensen  Dalsgaard:  Lovforbud  mod  Legemstug- 
telse  i  Skolen.  (Gesetzliches  Verbot  gegen  korperliche  Ziichtigung 
in  der  Schule.)     Zeitschrift  >Vor  Ungdom«,  S.  486. 

Die  bisherige  Diskussion  zeigt,  daB  in  der  Lehrerwelt  groBe  Un- 
klarheit  iiber  die  Anwendung  korperlicher  Strafen  besteht.  Viele 
nicht  dahin  gehorende  Fragen  werden  in  die  Diskussion  hineinge- 
zogen.  Das  Kind  steht  in  korperlicher  Beziehung  rechtlos  in  der 
Schule.  Die  Priigelstrafe  wird  von  vielen  Lehrern  als  Universal- 
mittel  aufgefaBt.  Sie  ist  jedoch  in  der  Schule  immer  uberfiiissig 
und  gesetzliches  Verbot  dagegen  ware  das  einzig  Richtige. 

5.  Hygienische  Unterweisung  der  Lehrer  und  Schiiler. 

P.  C.  Bjerregard:  Barn,  hold  dig  rask!  (Kind,  halte  dich 
gesund.)    Eigener  Verlag,  Kr.  Eriksens  Buchdruckerei,  Kopenhagen. 
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Behufs  direkter  Besprechungen  mit  Kindern  gibt  Verfasser  in  all- 
gemeinverstandlicher  Form  viele  hygienische  Anweisungen.  Er  hebt 
hervor,  daB  Gesundheit  und  Starke  die  hochsten  Giiter  des  Lebens 
sind,  und  daB  das  Kind  daher  alles  tun  muB,  um  diese  Giiter  zu  be- 
wahren,  durch  Reinlichkeit,  geniigende  Korperbewegfungen,  MaBig- 
keit  im  Essen  und  Trinken  sowie  Vermeidung  von  Ansteckung. 

6.  K5rperliche  Erziehung  der  Jugend. 

F.  Ingerslev;  Barnelegenes  Betydning  for  Helbred  og 
Opdragelse.  (Die  Bedeutung  der  kindlichen  Spiele  fiir  Gesundheit 
und  Erziehung.)     Zeitschrift  >Bog  og  Naal«,  S.  166. 

Auf  Grundlage  einer  Abhandlung  von  Prof.  Martinez  Vargas 
(Annates  de  m^d.  et  chir.  infant.  1904,  S.  505)  wird  die  auBerordent- 
liche  Bedeutung  der  kindlichen  Spiele  hervorgehoben.  Das  gesunde 
Kind  hat  die  natiirliche  Neigung,  unaufhorlich  zu  spielen.  Schon 
das  neugeborene  Kind  hat  femer  einen  machtigen  Bewegungsdrang 
und  aus  diesem  entwickelt  sich  im  Laufe  der  folgenden  Jahre  eine 
Neigung  zu  ganz  absichtslosem  Hiipfen  und  Herumspringen*  Erst 
im  Rinften  Lebensjahre  sucht  das  Kind  mit  anderen  Kindern  Gesell- 
schaft  und  wiinscht  von  anderen  zu  lernen.  Im  Alter  von  etwa  zehn 
Jahren  werden  die  Spiele  mehr  planmaBig  und  besonderen  Gesetzen 
unterworfen.  Sehr  wichtig  ist  es,  daB  die  Spiele  in  diesem  Alter 
geordnet  werden,  wobei  man  den  Kindern  jedoch  die  groBtmogliche 
Freiheit  lassen  muB.  Die  Spiele  konnen  dann  sogar  der  Faulheit 
entgegenwirken  und  Sinn  fiir  Ordnung  und  RegelmaBigkeit  erzielen. 

H.  St.  Holbeck:  Ungdommen,  Sporten  og  Almendannel- 
sen.  (Die  Jugend,  der  Sport  und  die  AUgemeinbildung.)  Zeitschrift 
»Vor  Ungdom«,  S.  357. 

Die  AUgemeinbildung  der  studierenden  Jugend  ist  im  Zuriickgang 
begriffen.  Die  hohere  Schule  hat  gar  nicht  die  Bedeutung  im  Volke, 
die  sie  in  friiheren  Zeiten  hatte.  Was  man  unter  AUgemeinbildung 
verstehen  soil,  laBt  sich  nicht  leicht  definieren;  es  geniigt  nicht,  dafl 
man  viel  gelesen  hat;  man  muB  es  auch  verstehen.  DaB  es  in  diescr 
Beziehung  mit  der  Jugend  stark  zuriickgegangen  ist,  beruht  wesent- 
lich  darauf,  daB  der  Sport  heute  eine  hervorragende  RoUe  spielt. 
Es  muB  gesagt  werden,  wenn  es  auch  ketzerisch  ist,  es  zu  sagen: 
In  friiheren  Zeiten  bekam  die  Jugend  zu  wenig  Korperbewegung; 
jetzt  bekommt  sie  gar  zu  viel.  Die  Gedanken  der  Jugend  drehen 
sich  nur  um  Radfahren,  Ballspiel  und  dergleichen,  und  der  Sport 
nimmt  der  Lektiire  alles  Interesse  weg.     Als  Gegengewicht  gegen 
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das  Uberwiegen  des  Sports  diirften  in  weiterem  Umfange  als  bisher 
Diskussionsabende  unter  den  Schiilem  abgehalten  werden. 

Kamma  Jeppesen:  Om  Ungdommens  legemlige  og  aan- 
delige  Udvikling.  (t)ber  die  korperliche  und  geistige  Entwick- 
lung  der  Jugend.)    Zeitschrift  >Vor  Ungdom«,  S.  488. 

Ak  Antwort  auf  die  Abhandlung  von  H.  St.  Holbeck  S.  357 
in  derselben  Zeitschrift  behauptet  Verfasser,  daB  es  gefahrlich  sei, 
gegen  die  korperliche  Entwicklung  zu  eifem.  Dafi  die  Jugend  heute 
nicht  so  viele  geistige  Interessen  habe  wie  friiher,  beruhe  auf  der 
Organisation  der  Schule.  Die  Kinder  miiBten  sich  darin  gar  zu  lange 
aufhalten,  und  die  modernen  Schulbiicher  seien  schlecht. 

C.  Schou:  Aandedraetsgymnastik.  (Atemturnen.)  Zeit- 
schrift »Dansk  Sundhedstidende<,  S.  250. 

Die  Absicht  der  Atemgymnastik  ist,  durch  methodisches  Ein- 
und  Ausatmen  die  Luftrohrenverzweigungen  und  die  Lungenalveolen 
mit  Luft  zu  fuUen,  sowie  die  Atemmuskulatur  zu  starken.  Solche 
Obungen  'miissen  mit  gewisser  Vorsicht  vorgenommen  werden,  da 
sie  fUr  Kinder  mit  schwachen  Lungen  schadlich  sein  konnen. 

E.  Th.  Mailing:  Fattige  Skoleborns  Sommerferierejser. 
(Sommerferien  fiir  arme  Schulkinder.)  Zeitschrift  »Dansk  Sundheds- 
tidende*,  S.  27. 

In  Aalborg,  wo  Verfasser  als  Schularzt  angestellt  ist,  besteht  ein 
philanthropischer  Verein,  der  unter  anderem  den  Volksschulkindem 
Sommerferienaufenthalt  auf  dem  Lande  zu  verschafien  sucht  Im 
Jahre  1905  wurden  von  samtlichen  2900  Kindem  der  Volksschulen 
1 1 50  im  Laufe  eines  Manats  auf  das  Land  geschickt,  wo  sie  kraf- 
tigere  Emahrung  und  frische  Luft  bekamen.  Von  diesen  Kindem 
wurden  61  Madchen  und  25  Knaben  sowohl  vor  wie  nach  dem 
Ferienaufenthalt  gewogen;  durchschnittlich  hatten  die  Madchen  1,3, 
die  Knaben  0,7  kg  zugenommen. 

7.  Krankheiten  und  sCrztlicher  Dienst  in  den  Schulen. 

F.  Ingerslev:  Svagtbegavede  Eleven  (Geistig  minderwertige 
Schiller.)    Zeitschrift  »Danmarks  Laererforenings  Medlemsblad«,  S.  53. 

Der  Schutz  der  geistig  minderwertigen  Schiiler  ist  ein  auOer- 
ordentlich  wichtiger  Abschnitt  der  Schulgesundheitspflege.  Die 
geistige  Minderwertigkeit  auOert  sich  dadurch,  daD  der  Schiiler  un- 
aufmerksam  ist,  ein  geringes  Auffassungsvermogen  und  ein  schlechtes 
Gedachtnis  hat.  Fiir  die  Schule  haben  nur  die  leichtesten  Grade 
Bedeutung.    Die  haufigste  Ursache  sind  die  Nasenrachenwucherungen. 
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Bei  den  Untersuchungen  aller  neueingfeschriebenen  Scfaiiler  in  den 
kommunalen  Schulen  in  Randers  in  den  drei  Jahren  1900,  1901  and 
1902  fand  Verfasser  von  1066  Schiilem  249  mit  Nasenrachenwuche- 
rungen.  Auch  sind  die  adenoiden  Vegetationen  sehr  haufig  mit 
Ohrenkrankheiten  verbunden;  Dr.  J.  F.  Fischer  in  Kopenhagen  hat 
300  Falle  von  Nasenrachenwucherungen  beschrieben,  und  er  fand 
Ohrenkrankheiten  bei  332  dieser  Patienten.  Diese  Kinder  werden 
geistig  minderwertig,  weil  sie  in  der  Regel  unaufmerksam  sind.  Die 
wesentliche  Ursache  der  Unaufmerksamkeit  ist  die  Schwerhorigkeit 
—  Von  anderen  Ursachen  der  geistigen  Minderwertigkeit  miissen  be- 
sonders  Mifibildungen  des  Schadels,  eine  iiberstandene  Gehimerschiit- 
terung)  hochgradiger  Alkoholismus  der  Eltem,  degenerative  Anlage 
Oder  Epilepsie  hcrvorgehoben  werden.  Weil  in  jeder  Schule  einige 
geistig  minderwertige  Schiiler  sind,  wird  die  Errichtung  von  Sonder- 
klassen  oder  sogar  von  Sonderschulen  bald  eine  Notwendigkdt 
werden. 

Foul  Hertz:  Helbredstilstanden  hos  Sinker  i  Kobenhavns 
Kommuneskoler.  (Der  Gesundheitszustand  der  geistig  minder- 
wertigen  Schiiler  in  den  Volksschulen  Kopenhagens.)  Zeitschr. 
»Maanedsskrift  for  Sundhedspleje,  S.  161. 

In  den  Kopenhagener  Volksschulen  werden  einige  der  geistig 
minderwertigen  Schiiler  in  Sonderklassen  gesammelt.  Verf.  hat  in 
der  St.  Hansgade- Schule  89  solche  Kinder  untersucht  und  zwar 
56  Knaben  und  33  Madchen.  Unter  diesen  Kindern  waren  3,  die 
geistig  und  korperlich  ganz  gesund  waren  und  eigentlich  gar  nicht 
in  der  Sonderklasse  sein  sollten;  2  waren  idiotisch  und  eines  war 
geistesschwach  und  epileptisch.  Von  den  iibrigen  83  Kindern  waren 
12  in  korperlicher  Beziehung  voUig  gesund  und  fehlerfrei;  15  stammten 
von  sehr  armlicher  Herkunft;  26  waren  mangelhaft  ernahrt;  4  batten 
Lungentuberkulose  und  waren  dutch  die  vielen  Schulversaumnissc 
zuriickgeblieben ;  an  Enuresis  litten  2,  an  groBer  nervoser  Unruhe 
10  Kinder;  29  batten  Nasenrachenwucherungen  und  15  Ohrenleiden; 
27  Kinder  litten  an  Hypertrophic  der  Gaumentonsillen ;  21  waren 
kurzsichtig ;  8  waren  gleichzeitig  schwerhorig  und  kurzsichtig.  Schliefl- 
lich  betont  Verf.,  daB  es  durchaus  notig^sei,  Sonderschulen  fiir  geistig 
minderwertige  Kinder  zu  errichten. 

F.  Ingerslev:  Naesesvaelgvegetationer.  (Nasenrachenwuche- 
rungen.)    Zeitschr.   »Dansk  Sundhedstidendec,  S.  179. 

Der  Verf  behandelt  die  Nasenrachenwucherungen  und  deren  Folge- 
zustande  sowohl  in  Beziehung  zur  Schwerhorigkeit  und  anderen  Ohren- 
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krankheiten  als  auch  in  Beziehung  zur  Herabsetzung  der  geistigen 
Fahigkeiten.  Darauf  zeigt  er,  auf  welche  Weise  man  im  Hause  und 
in  der  Schule  durch  Verbesserungen  der  Heizungs-  und  Ventilations- 
verhaltnisse  sowie  durch  groOtmogliche  Staubfreiheit  dem  Leiden 
vorbeugen  kann. 

F.  Ingerslev:  Epilepsi  hos  Skoleborn.  (Fallsucht  bei  Schul- 
kindern.)    Zeitschr.  »Dansk  Sundhedstidende*,  S.  99. 

Ein  Referat  iiber  die  Abhandlung  in  der  Zeitschr.  fiir  Schul- 
gesundheitspflege  (1904,  S.  888),  iiber  eine  hollandische  Untersuchung, 
nach  welcher  unter  33000  Schiilern  31  Epileptische  gefunden  wurden. 

F.  Ingerslev:  Skolelaegernes  Virksomhed  i  Berlin.  (Die 
Wirksamkeit  der  Schularzte  in  Berlin.)  Zeitschr.  »Dansk  Sundheds- 
tidendec,  S.  400. 

Referat  iiber  eine  Abhandlung  in  »Das  Schulzimmer«,  1904, 
S.  238,  worin  die  wichtigsten  Daten  aus  dem  ersten  Jahresbericht 
der  Berliner  Schularzte  gegeben  werden. 

F.  Ingerslev:  Skolelaegestillingen  i  tyske  Byer.  (Die 
Schularztfrage  in  deutschen  Stadten.)  Zeitschr.  »Dansk  Sundheds- 
tidendec,  S.  28. 

Im  AnschluO  an  die  Abhandlungen  in  Zeitschr.  f.  Schulgesund- 
heitspil.,  S.  673  und  753 — 755  wird  beschrieben,  wie  auBerordentlich 
verschieden  die  Auffassung  der  Pilichten  und  Aufgaben  des  Schulr 
arztes  noch  in  den  leitenden  Kreisen  Deutschlands  ist. 

G.  Bruun:  Skolelaeger  i  Danmark.  (Die  Schularztfn^e  in 
Danemark.)    Zeitschr.  »Vor  Ungdom«,  S.  293. 

In  Ubereinstimmung  mit  der  Abhandlung  Dr.  F.  Ingerslevs  im 
I.  Heft  des  »Intemationalen  Archivsc  gibt  Verf.  eine  Obersicht  iiber 
die  Schularztinstitution  in  Daneittark.  Es  wird  beschrieben,  wieviel 
Gutes  diese  neue  Einrichtung  schon  gestiftet  hat.  Fehlerfrei  ist  die 
Institution  jedoch  nicht;  namentlich  diirfte  sie  alle  Schulen  umfassen, 
auch  soUten  alle  Schulkinder  jahrlich  untersucht  werden. 

G.  Bruun:  Skolelaegevaesenet  i  Danmark.  (Die  Schularzt- 
frage in  Danemark.)    Zeitschr.  »Dansk  Sundhedstidende«,  S.  182. 

Auf  Grund  einer  genauen  Untersuchung  durch  versandte  Frage- 
bogen  gibt  Verf.  eine  sehr  ausfiihrliche  t)bersicht  iiber  den  jetzigen 
Stand  der  Schularztfrage  in  Danemark.  Der  Dienst  der  danischen 
Schularzte  ist  wesentlich  nach  dem  Wiesbadener  System  eingerichtet, 
und  es  wird  auf  eine  genaue  Untersuchung  jedes  einzelnen  Schiilers 
groOes  Gewicht  gelegt.  Es  wird  beschrieben,  auf  welche  Weise 
diese  Untersuchungen  in  den  verschiedenen  Ortschaften  vorgenommen 
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werden.  AuBerdem  wird  angegeben,  welchen  EinfluD  der  Schularzt 
auf  die  hygienischen  Verhaltnisse  in  den  Schullokalitaten  hat  Es 
ei^ibt  sich,  daO  dieser  EinfluD  fast  iiberall  auDerhalb  Kopenhagens 
sehr  gering  ist.  Tabellarisch  wird  angegeben,  wieviel  Kinder  jeder 
Schularzt  zu  beaufsichtigen  hat,  wie  hoch  die  Besoldung  der  Arzte 
ist  und  wie  oft  und  in  welchem  Umfange  die  Untersuchungen  der 
Schiller  stattfinden. 

8.  Hygiene  der  Sonderschulen. 

Nichts. 

9.  Hygiene  der  Schuljugend  auBerhalb  der  Schule. 

Holger  Biering:  Boms  Tobaksrygning.  (Tabakrauchen  der 
Kinder.)     Zeitschr.  »Vor  Ungdom«,  S.  167. 

In  der  danischen  Tagespresse  und  spater  sowohl  im  Reichstag 
als  in  Kopenhagens  Kommunalverwaltung  hatte  neulich  der  Tabaks- 
miBbrauch  der  Kinder  zu  oiTentlicher  Diskussion  AnlaO  gegeben;  im 
AnschluB  dazu  hebt  Verf.  seine  personlichen  Erfahrungen  als  Volks- 
schuUehrer  hervor  und  macht  seine  Bemerkungen  dariiber.  Er  be^ 
schreibt  die  Giftwirkung  des  Nikotins  und  betont,  daD  diese  Wirkung 
besonders  fiir  Kinder  schadlich  sei.  Als  haufigste  Folge  des  MiD- 
brauchs  wird  Stumpfsinnigkeit  und  Interesselosigkeit  beobachtet 
AuOerordentlich  haufig  trifft  man  auf  den  StraBen  Knaben  mit  einer 
Zigarette  im  Mund.  Verf.  hat  die  Verhaltnisse  in  den  oberen  Klassen 
einer  Volksschule  besonders  untersucht.  Diese  Untersuchung  um- 
faBte  472  Kinder,  von  denen  130  Nichtraucher  waren  und  26  nur 
selten  rauchten.    Von  den  iibrigen  316  Kindern  rauchten 

105:  I —  3  Zigaretten  wochentlich, 

120:  4 — 12  >  > 

39:         2  >  taglich, 

52:  3—10  >  » 

Verf.  berechnet,  daD  von  samtlichen  Schiilern  der  Kopenhagener 
Volksschulen  fiir  mehr  als  50000  Kronen  jahrlich  Zigaretten  geraucht 
werden;  das  Geld  dazu  bekommen  die  Kinder  meistens  als  Trink- 
geld.  Verf.  zitiert  das  Gesetz  von  1897  fiir  Minnesota  in  Nord- 
amerika  und  das  ahnliche  Gesetz  von  1899  fiir  Norwegen,  wonach 
es  verboten  ist,  Kindern  Tabak  zu  verkaufen.  Er  fordert  dazu  auf, 
daD  die  Schule  ihre  Aufmerksamkeit  besonders  auf  diese  Frage 
lenken  miisse  und  meint,  daD  ein  gesetzliches  Verbot,  den  Verkauf 
von  Tabak  an  Kinder  betreffend,   auch  in  Danemark  notwendig  sei. 
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F.  Ingerslev:  Tobaksmisbrugens  Betydning  for  Barne- 
alderen.  (Die  Bedeutung  des  TabaksmiBbrauchs  im  Kindesalter.) 
Ein  Schriftchen,  vom  Nichtraucherverein  »Skjold«  in  Roskilde  heraus- 
gegeben. 

Verf.  beschreibt,  wie  die  Neigung,  sich  keck  zu  zeigen,  den 
12 — i4Jahrigen  Jungen  dazu  treibt,  die  erste  Zigarre  oder  Zigarette 
anzuziinden;  oft  sieht  man  auch  6 — yjahrige  Buben,  die  sich  darin 
iiben;  die  Madchen  warten  meistens^  bis  sie  erwachsen  sind.  Schad- 
lich  ist  das  Tabakrauchen  immer,  aber  namentlich  in  friihester  Jugend 
und  wenn  es  eine  feste  Gewohnheit  wird.  Es  wird  eine  ausfuhrliche 
Beschreibung  gegeben,  wie  der  Kulturmensch  im  sechzehnten  Jahr- 
hundert,  unter  elenden  hygienischen  Verhaltnissen,  im  Bestreben, 
sich  einen  GenuD  zu  verschaffen,  zum  Tabak  gegriffen  hat,  nament- 
lich um  iible  Geriiche  in  den  Wohnungen  zu  mildern.  Es  wird  be- 
schrieben,  auf  welche  Weise  der  TabaksgenuB  zu  den  verschiedenen 
Zeiten  und  an  verschiedenen  Orten  betrieben  worden  ist,  und  ebenso 
die  schadliche  Wirkung  des  Tabaks,  namentlich  auf  die  Nasen-  und 
Rachenschleimhaut  und  auf  das  Nervensystem.  Die  krankheitsvor- 
beugende  Bedeutung  der  Hygiene  wird  hervoi^ehoben  und  es  wird 
gezeigt,  daB  auch  die  Bekampfung  des  TabakmiBbrauchs  im  Kindes- 
alter ein  wichtiges  Gebiet  der  modernen  Hygiene  ist. 

C.  Lorentzen,  F.  Sadolin  u.  C.  C  Jessen:  Born  og  Tobak. 
(Kinder  und  Tabak.)     Zeitschr.   »Dansk  Sundhedstidende«,  S.  345. 

Die  Verf.  haben  an  eine  groBere  Anzahl  von  Arzten  Fragebogen 
geschickt,  um  zu  erfahren,  wieviel  Kinder  dem  TabakmiBbrauch 
verfallen  sind,  wieviel  diese  Kinder  rauchen,  ob  schadliche  Folgen 
eingetreten  sind  und  ob  das  Tabakrauchen  ein  bedeutender  gesund- 
heitsgefahrlicher  Faktor  ist.  Es  werden  die  Symptome  der  akuten 
und  chronischen  Vergiftung  beschrieben,  und  danach  werden  die  Ant- 
worten  von  43  Arzten  wortlich  wiedergegeben.  Diese  Antworten 
sind  voneinander  recht  abweichend;  auffallend  ist  namentlich ,  daB 
die  Kinderarzte  fast  einstimmig  versichern,  daB  Tabakvergiftung  bei 
Kindern  in  ihrer  Praxis  gar  keine  Bedeutung  habe,  und  daB  nur  die 
speziell  in  der  offentlichen  Gesundheitspflege  interessierten  Arzte  auf 
die  Einzelheiten  genauer  eingehen.  Dr.  C.  Schou  hat  gefunden,  daB 
25^  der  Schiiler  gelegentlich  und  20^  taglich  rauchen;  Dr.  E,  Th, 
Mailing  fand,  daB  von  562  Kindern  im  Alter  von  10 — 14  Jahren 
83  nicht,  249  gelegentlich  und  230  taglich  rauchten.  Dr.  F.  Ingerslev 
weist  darauf  hin,  daB  die  Lehrer  und  Tabakhandler  in  dieser  Frage 
viel  besser  Bescheid  geben  konnen  als  die  Arzte. 


I02  ^'  I**g*»l«^i 

xo.  Hygiene  des  Lehrkdrpers. 

Nichts. 

zz.  Allgemeines  iiber  die  hygienische  Erziehung  der  Jugend 
Fremstilling  af  de  skolehygiejniske  Forhold  i  Danmark. 
(Stand  der  Schulhygiene  in  Danemark.)    VomVerein  zur  Forderung 
der  Schulhygiene  herausgegeben;  Holger  Meyers  Buchdruckerei. 

Eine  ubersichtliche  Darstellung  der  geschichtlichen  Entwiddung 
der  Schulhygiene  in  Danemark  seit  dem  Jahre  1814  und  eine  Be- 
schreibung  der  jetzigen  h}^enischen  Verhaltnisse  in  den  Schulen; 
zugleich  wird  auch  kurz  beriihrt,  was  namentlich  in  Kopenhs^en  in 
philanthropischer  Hinsicht  (Bekleidung  und  Speisung  der  Schiller, 
Ferienkolonien,  Sport  usw.)  geschieht. 

12.  Gesetzliche  Bestimmungen  undVorschriften  iiber  Schulhygiene. 

Lov  af  14.  April  1905  om  Foranstaltninger  til  Tuber- 
kulosens  Bekaempelse.  (Gesetz  iiber  Veranstaltungen  zur  Be- 
kampfung  der  Tuberkulose.) 

In  den  Paragraphen  9 — 11  dieses  Gesetzes  werden  Bestimmungen, 
die  fiirs  Schulwesen  gelten,  gegeben.  Es  wird  bestimmt,  daO  in 
alien  offentlichen  und  privaten  Schulen  samtliche  Lokale  und  Ge- 
brauchsgegenstande  rein  und  staubfrei  gehalten  werden  miissen.  Fiir 
die  Staatsschulen  miissen  nahere  Bestimmungen  vom  Ministerium 
erlassen  werden.  Fiir  die  kommunalen  Schulen  wird  vom  Kommune- 
vorstand  und  der  Schuldeputation  ein  Vorschlag  ausgearbeitet,  und 
dieser  Vorschlag  muD  von  der  Schuldirektion  autorisiert  werden.  Fiir 
die  privaten  Schulen  hat  die  Gesundheitskommission  dafiir  zu  sorgen, 
daB  gehorige  Reinlichkeitsveranstaltungen  getroffen  werden;  doch 
kann  an  die  Privatschulen  keine  hohere  Anforderung  gestellt  werden 
als  an  offentliche  Schulen  derselben  Art.  Wenn  ein  Kind  in  der 
Schule  an  Tuberkulose  in  ansteckender  Form  leidet,  kann  die  Schul- 
direktion das  Kind  vom  Schulbesuch  befreien  und  muB  dann  be- 
stimmen,  wie  das  Kind  auBerhalb  der  Schule  unterrichtet  werden 
soil.  Kein  Lehrer  darf  an  offentlichen  Schulen  angestellt  werden, 
ehe  er  durch  arztliches  Attest  nachgewiesen  hat,  daB  er  nicht  an 
ansteckender  Tuberkulose  leidet.  Wird  ein  Lehrer  infolge  erworbener 
ansteckender  Tuberkulose  pensioniert,  so  erhalt  er  */^  seines  Gehalts. 

Regulativ   for   Rengoring    i   Statsskolerne.     (Regulativ  fur 
die  Reinigung  in  den  Staatsschulen.) 

Im  AnschluB  an  das  Gesetx  vom  14.  April  1905  gegen  die  Tuber- 
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kulose  hat  das  Unterrichtsministerium  am  2.  November  1905  sehr 
ausfiihrliche  Bestimmungen  iiber  die  Reinigung  in  den  Staatsschulen 
getroffen.  Es  wird  festgesetzt,  daD  die  Fufiboden  vollkommen  dicht 
sein  miissen;  die  Klassenlokale  und  die  Turnsale  miissen  taglich  vor 
Anfang  und  nach  SchluD  des  Unterrichts,  sowie  zwischen  den  Schul- 
stunden  —  wenn  Heizungs-  und  Ventilationseinrichtungen  es  ge- 
stagen —  ausgeluftet  werden.  Alle  holzemen  G^enstande  in  den 
SchuUokalen  sollen  taglich  feucht  abgewischt  werden,  die  Fenster- 
scheiben  miissen  wenigstens  einmal  monatlich  geputzt  werden*  Alle 
FuOboden  und  Panele  miissen  taglich  gescheuert  werden,  einmal 
wochentlich  mit  Seifenwasser.  Eine  griindliche  Reinigung  samtlicher 
Lokale  findet  dreimal  jahrlich  statt.  Das  Spucken  auf  den  FuBboden 
ist  unbedingt  verboten;  die  Spucknapfe  miissen  '/,  ZM  hoch  mit 
Wasser  gefiiilt  sein. 

13.  Schulhygienische  Versammlungen  und  Kongresse. 

Sophus  Halle:  Foreningen  til  Skolehygiejnens  Fremme, 
2.  Aarsberetning,  1904 — 05.  (Zweiter  Jahresbericht  des  Vereins 
zur  Forderung  der  Schulhygiene.) 

Wie  bisher  besteht  der  Verein  wesenilich  aus  Arzten  und  P^Uldr 
gogen;  am  SchluD  des  Jahres  umfaOte  er  179  Mitglieder.  Der  Vor- 
sitzende  ist  Professor  Dr.  med.  Axel  Hertel-Kopenhagen.  VieleVor- 
trage  sind  gehalten  worden,  und  verschiedene  Milglieder  haben  eine 
groDe  literarische  Tatigkeit  entfaltet 

F.  Ingerslev:  Foreningen  til  Skolehygiejnens  Fremme 
(Der  Verein  zur  Forderung  der  Schulhygiene.)  Zeitschr.  »Bog  og 
NaaU,  S.  208. 

Ausfiihrliche  Wiedergabe  der  zwei  ersten  Jahresberichte  des  gc- 
nannten  Vereins. 

S.  Halle:  Foreningen  til  Skolehygiejnens  Fremme.  (Der 
Verein  zur  Forderung  der  Schulhygiene.)  Zeitschr.  »Dansk  Sund- 
hedstidende«,  S.  398. 

Ein  ausfiihrliches  Referat  iiber  die  am  18.  Oktober  abgehaltene 
Generalversammlung. 
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SiiUe  condizioxii  igiexiiclie  delle  scuole  secon- 
darie  (ginnajsii,  licei,  scuole  teoxiiclie,  IstitiLti 

teoxiioi,  ecc.)  d'  Italia. 

Relazione  del  Prof.  Dott.  Alessandro  Lustig, 

Ordinario  di  Patologia  nel  R.  Istitato  snperiore  di  Firenze.] 

L'  osservanza  delle  regole  igieniche  h  importante  tanto  nelle 
scuole  elementari  quanto  in  quelle  medie,  nelle  quali  vengono  a 
trovarsi  i  giovanetti  e  le  giovanette  in  un  periodo  della  lore  dk 
che  richiede  una  cura  intelligente  della  salute  e  con  tanta  frequenza 
predispone  alle  piix  svariate  malattie  e  segnatamente  alia  tuber- 
culosi,  che  spesso  in  questa  et^  subdolamente  s'  inizia. 

Ed  ecco  perch^  abbiamo  voluto  comprendere  nella  nostra  in- 
chiesta'  anche  le  scuole  secondarie,  che  di  solito  non  sono 
state  oggetto  di  speciale  considerazione  dal  punto  di  vista  igienico. 
Certamente  le  condizioni  igieniche  delle  scuole  secondarie  non  sono 
cosl  deplorevoli  come  quelle  delle  scuole  elementari,  pure  per  mold 
rispetti  abbisognano  esse  pure  di  innovazioni  e  di  miglioramenti. 

II  nostro  questionario  ^  stato  inviato  a  tutte  le  scuole  medic 
pubbliche  del  Regno  ma  di  esse  solo  289  ce  lo  hanno  restituito  e 
precisamente  53  ginnasi;  69  licei-ginnasi;  5  licei;  31  istituti  tecnici; 
III  scuole  tecniche;  e  20  fra  scuole  normali  e  complementari. 
Dobbiamo  riconoscere  che  non  tutti  gli  insegnanti  delle  scuole  se- 
condarie hanno  risposto  con  egual  zelo  ed  esattezza  alle  nostre 
dimande. 

Affinch^  si  possa  fare  il  confronto  diamo  qui  il  numero  totale 
delle  varie  scuole  secondarie  del  Regno  reg^e  e  pareggiate  (non 
tenendo  conto  di  alcuni  regi  convitti,  collegi  ecc.  ecc.)  (Annuario 
della  P.  I.  del  1904). 


'  Compiata  senza  alcan  aiuto  materiale  diretto  o  indiretto  da  parte  del  KGnistero 
deUa  P.  I. 
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Hanno  risposto  all^  inchiesto 


N*»  totalc 

Liceiy  ginnasi 

138 

Licei 

16 

Ginnasi 

135 

Istituti  tecnici 

69 

Scuole  tecniche 

287 

Scuole    complemen- 

tarie  e  nonii. 

132 

Totale 

777 

69 

= 

50}li 

5 

= 

3i,2>l^ 

53 

= 

39.2^ 

31 

s= 

44,9^ 

III 

sss 

3S,7?i 

20 

= 

15,1^ 

289 

— 

37>l^ 

I  dati  raccolti  su  queste  scuole  riguardano: 

a)  r  edificio  scolastico,  indicando  se  fu  espressamente  costniito, 
riadattato,  o  antico  cio^  senza  riattamenti ;  se  h  centrale  o  eccentrico 
rispetto  alia  zona  di  territorio  cui  ^  destinato;  se  il  suolo  sul  quale 
^  costruito  ^  umido  o  asciutto ;  se  ^  destinato  unicamente  alia  scuola 
o  anche  ad  altri  usi  (uffici,  abitazione  ecc.).; 

b)  le  latrine,  per  semplificare  le  abbiamo  divise  in  tre  grandi 
categorie,  —  buone,  mediocri  e  cattive  — ^  esprimendo  con  questa 
indicazione  sintetica  il  giudizio  che  ce  ne  siamo  fatti  dall'  insieme  dei 
dati  rilevabili  dal  questionario  e  riguardanti  la  loro  costruzione,  1'  esi- 
stenza  o  meno  di  antilatrine,  la  ventilazione,  la  luce,  il  dpo  dei  cessi, 
la  presenza  o  meno  di  apparecchi  ad  acqua,  le  eventuali  esalazioni, 
la  loro  pulizia,  ecc.  Riguardo  alle  latrine  per  i  due  sessi,  possiamo 
dire  che  in  generale  esistono  dove  la  scuola  maschile  h  frequentata 
anche  da  signorine;  scuole  miste  vere  e  proprie  non  esistono  fra 
quelle  secondarie. 

c)  le  aule  scolastiche;  queste  le  abbiamo  classiiicate  in  ottime, 
mediocri  ed  insufficienti,  in  base  alia  loro  capacitd  (cubatura 
relativa  al  n°  degli  allievi),  alio  stato  del  pavimento  (classificando  fra 
le  insufficient!  tutte  quelle  che  lo  hanno  polveroso),  delle  pareti, 
degli  angoli,  ecc,  e  alle  condizioni  dell'  illuminazione,  delle  finestre 
della  ventilazione,  ecc; 

d)  il  riscaldamento  —  mezzi  coi  quali  s*  ottiene; 

e)  i  banc  hi,  distinguendoli  da  un  punto  di  vista  generale  in 
razionali  ed  irrazionali,  igienicamente  parlando,  e  tenendo  conto, 
quando  si  h  potuto,  della  distanza  (positiva,  nulla  o  negativa)  che  ^ 
la  piu  importante  fra  le  misure  del  banco; 

f)  1'  acqua  potabile  e  del  modo  della  sua  somministrazione ;  dei 
bagni; 

g)  la  pulizia  della  scuola  distinta  inbuona,  mediocre,  e  cattiva 
secondo  il  sistema  e  la  frequenza  colla  quale  viene  praticata;  delle 
disinfezioni; 
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h]  la  presenza  o  meno  di  sputacchiere  e  termometri  nelle  aule; 

i)  V  igienedello  scolaro;  speciaimente  riguardoalle  sorveglian- 
za  medica  nella  scuola:  nel  questionario  esistevano  pure  delle 
domande  relative  alia  frequenza  di  malatde,  speciaimente  della  tuber- 
colosi  e  delle  malattie  ocular i;  ma  dalle  risposte  a  tali  domande 
non  abbiamo  potuto  trarre  nessuna  conchisione  esatta  perchi  in  genere 
o  non  vi  si  rispondeva  afTatto  o  in  modo  poco  preciso,  oppure  di- 
cendo  senz'altro:  >  salute  ottima;  nessun  tubercoloso«.  Forse  per 
una  ceitii  ambizione  in  chi  scriveva  di  far  parer  buona  la  propria 
scuola  o  pii^  spesso  per  la  incapacity  in  cui  ^li  si  trovava,  in  man- 
canza  di  un  parere  medico,  di  dare  una  risposta  adeguata.  —  Neppure 
altre  domande  sul  numero  di  coloro  che  bevono  vino,  o  che  vanno 
in  villeggiatura,  hanno  avuto  risposte  soddisfacenti ;  quanto  alle  qui- 
stioni  suUe  ore  di  studio  si  rimanda  in  genere  agli  orari  govemativi. 
Alcuni  insegnanti  hanno  anche  risposto  al  quesito  se  gli  scolari  sem- 
brassero  loro  troppo  giovani  per  la  classe  che  frequentavano.  Di 
queste  vane  question!  faremo  menzione  dove  se  ne  presenti  V  oppor- 
tunity. 

Prendiamo  ora  in  considerazione  i  singoli  gruppi  di  scuole  dalle 
quali   ci  furono  restituiti  i  questionari  e  incominciamo  dai  ginnasi. 

Ginnasi:  Possediamo  i  dati  riguardanti  53  Ginnasi  con  un  numero 
complessivo  di  2661  alunni  (manca  il  n^  degli  alunni  di  4  scuole); 
i  Ginnasi  appartengono  14  all'  Italia  settentrionale,  13  all*  Italia  cen- 
trale  e  26  all'  Italia  meridionale  e  insulare.  Di  questi  53  edifici 
scolastici  5  (9,4^)  furono  costruiti  espressamente;  45  (84)^) 
furono  riadattati  e  3  (5,6)1^)  sono  antiche  costruzioni  che  non 
subirono  modificazioni  per  I'  uso  scolastico.  Riguardo  alle  posizione 
33  {62y2^)  sono  in  posizione  centrale  e  19  (35,8^)  in  posizione 
eccentrica;  il  suolo  sul  quale  gli  edifici  sorgono  k  dichiarato 
asciutto  in  35  (66^)  e  umido  in  15  (28,3^);  di  tali  edifici  26 
(49^)  sono  destinati  unicamente  alia  scuola:  27  (50,9)^)  hanno 
destinazione  mista  (uffici,  abitazioni  ecc).  —  Quasi  tutti  sono 
muniti  di  palestra  o  di  cortile  per  gli  esercizi  ginnastici. 

Le  latrine,  secondo  le  considerazioni  che  abbiamo  gi^  fatte, 
sono  da  dichiararsi  buone  in  sole  3  scuole  (5,6^),  mediocri  in  25 
(47,1^),  cattive  in  22  (41,5^)- 

Per  ci6  che  concerne  le  aule,  esse  sono  complessivamente  sopra 
43  Ginnasi  216;  di  queste  nessuna  pu6  classificarsi  fra  le  ottime, 
117  (54,16^)  sono  mediocri  e  89  (41,20^)  insufficienti;  sopra 
le  10  aule  rimanenti  manca  qualunque  dato;  e  per  10  Ginnasi  manca 
pure  ogni  dato  sul  numero  e  qualitk  delle  aule. 
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n  riscaldamento  degli  ambienti  scolastici  ^  fatto  per  mezzo  di 
stufe  in  16  scuole  (30,1^),  con  calorifero  in  5  {gA^)\  manca 
completamente  in  32  scuole  (60,3)!^).  —  Solo  in  due  esistono  nelle 
aule  apposite  iinestre  di  ventilazione.  Sono  deplorevoli  le  con- 
dizioni dei  banchi  scolastici;  solamente  in  3  Ginnasi  risulta  che 
essi  siano  di  tipo  razionale  e  con  distanza  nulla. 

La  provvista  di  acqua  in  22  cast  UhS^)  ^  ^^tta  per  mezzo 
di  conduttura,  in  15  (28,3)!^)  con  pozzo  e  in  5  (9^4^)  con  ci- 
st erna,  per  le  II  scuole  rimanenti  mancano  le  indicazioni.  L' acqua 
per  bere  &  somministrata  in  50  scuole  (94,3)!^)  a  mezzo  di  bicchtere 
comune  di  vetro  o  di  metallo  o  di  fontanella  o  rubinetto  non  ^enici, 
cio&  permettenti  di  accostare  le  labbra  al  beccuccio;  in  un  solo  Gin- 
nasio  (Albenga  [Genova])  esiste  la  fontanella  igienica;  in  aessuoo 
esistono  bagni. 

Riguardo  alia  pulizia  delle  scuole  si  pu6  dassificare  come 
buona  solamente  in  3  Ginnasi  (sfi^)t  mediocre  in  22  (4ii5)l^)| 
cattiva  in  23  (43,3 )l^).  —  Solamente  in  7  scuole  (13,2)!^)  esistono 
sputacchiere  e  in  8  {li^)  vi  &  il  termometro  nelle  aule;  le  di* 
sinfezioni  in  caso  di  malattia  infettiva  di  qualche  alunno  si  prati- 
cano  in  12  scuole  (22,6^). 

Riguardo  all'  igiene  dello  scolaro,  nei  Ginnasi,  come  pur  troppo 
in  tutte  le  altre  scuole,  abbiamo  dati  scarsi  e  inesatti:  solo  in  7 
(13,2)1^)  di  queste  scuole  vi  &  sorveglianza  medica  per  parte 
dell'  ufficiale  sanitario  o  di  altro  medico,  in  15  di  esse  (28,3)!^)  gli 
insegnanti  ritengono  i  loro  alunni  troppo  giovani  per  la  classe 
che  essi  frequentano. 

Alia  domanda  se  vi  sono  nella  scuola  molti  tossicolosi  o  dei 
tubercolosi  la  maggioranza  dei  professori  risponde  che  ve  ne  sono 
pochissimi  o  nessuno,  in  4  (7,9)!^)  scuole  si  dice  che  son  frequenti  i 
tossicolosi;  ma  non  crediamo  che  queste  affermazioni  siano  molto 
attendibili.  Anche  per  la  miopia  11  piii  spesso  &  detto  che  essa  i 
rara,  solo  in  6  scuole  ^  data  come  frequente  (11,3)!^). 

Vediamo  ora  quanto  riguarda  i  Licei-Ginnasi. 

Licei-Ginnasi.  Risposero  all'  inchiesta  69  Licei-Ginnasi  con 
un  totale  di  16087  silunni  (manca  il  loro  numero  in  6*  licei-ginnasi). 
I  69  licei-grinnasi  sono  cosi  distribuiti:  29  appartengono  all'  Italia 
settentrionale,  19  alia  centrale,  e  21  alia  meridionale  e  insulare.  Di 
questi  69  edifici  scolastici  13  (18,4^)  furono  espressamente  co- 
struiti,  44  (63,6^),  furono  riadattati,  e  12  (i8)|^)  sono  antichi  edifici 
che  non  subirono  modificazioni. 

8» 
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Per  la  loro  posizione  57  (Sifi^)  possono  dirsi  central!  e  solo 
12  (17,4^)  eccentrici. 

II  suolo  sul  quale  sono  costruiti  h  asciutto  in  51  casi  (73|9jK) 
umido  in  16  (26,1^)  per  gli  altri  due  non  si  hanno  indicazioni.  Dd 
69  edifici  scolastid  38  (Si^)  sono  destinati  unicamente  alia 
scuola;  31  (45^)  hanno  destinazione  mista  con  altxi  istituti, 
uffici,  abitazioni  ecc.  La  palestra  o  almeno  un  cortile  si  trova  in 
quasi  tutti. 

Riguardo  alle  latrine  esse  sono  buone  in  13  edifici  (i8,4jK], 
mediocri  in  30  (43,4)!^)  e  assolutamente  cattive  in  26  (38,2)!^). 

II  numero  complessivo  della  aule,  nei  69  licei-ginnasi  ^  di  716 
delle  quali  non  piii  di  11  (lyS^)  sono  da  considerarsi  ottime; 
280  (39,1  >i^)  sono  mediocri  e  276  (38,5)!^)  addrittura  insufficient!; 
suUe  rimanenti  149  (20,9)!^)  manca  qualunque  indicazione. 

II  riscaldamento  delle  aule  in  22  casi  ^  fatto  con  stufe  (31^); 
ip  15  scuole  esiste  il  calorifero  (21,7^);  in  32  (46,3)!^)  manca  ogni 
mezzo  di  riscaldamento.  In  2  scuole  sole  esistono  finestre  di  ven- 
tilazione,  in  una  sola  (Sondrio)  veri  apparecchi  di  venti- 
lazione. 

Poche  risposte  hanno  avuto  le  question!  relative  a!  banchi  sco- 
lastici  e  solamente  per  2  scuole  h  indicato  che  essi  sono  a  di- 
stanza  nulla  o  negativa  e  d!  tipo  razionale;  per  39  (56,5^) 
risulta  chiaramente  che  sono  antigienici;  per  tutte  le  altre  mancano 
le  indicazioni  ed  ^  a  credere  che  si  tratti  di  banchi  cattivi. 

La  provvista  d' acqua  nei  69  Licei-Ginnasi  si  effettua  in  54 
(78,2^)  con  acqua  di  conduttura,  in  9  con  acqua  di  pozzo  (13^), 
in  2  conacquadi  cisterna (2)8)1^);  per  4  scuole  mancano  le  indicazioni. 
Relativamente  al  modo  di  somministrazione  solamente  in 
6  scuole  (8,6^)  sono  in  uso  le  fontanelle  igieniche;  nelle  altre  si 
usa  il  bicchiere  o  il  rubinetto  comune. 

Nessuna  di  queste  scuole  i  provvista  di  bagni. 
La  pulizia  della  scuola  per  il  modo  col  quale  viene  eseguita 
solo  in  due  Licei-Ginnasi  pu6  dirsi   buona  (2,8^)  in  46  (66,6)1^)  h 
mediocre   e  in  19   (27,5^)   assolutamente  cattiva;    per  12  scuole 
manca  qualunque  dato  in  proposito. 

Le  sputacchiere  si  trovano  in  11  scuole  (15,9^);  il  termo- 
metro  in  9  aule  (13^);  disinfezioni  in  casi  di  malattie  infettive 
vengon  praticate  in  non  piu  di  15  scuole  (21,7^). 

I  dati  sulla  igiene  dello  scolaro  sono  anche  qui  scarsi  e  ine- 
satti;  si  rileva  che  la  sorveglianza  medica  non  h  esercitata  che 
in   3  scuole   (4,3^);   e   che   in  10  (i4,4)b0   gli   alunni   son  ritenuti 
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troppo  giovani  dai  loro  insegnanti.  Per  6  scuole  sono  indicati 
come  frequent!  i  tossicolosi;  per  le  scuole  di  Viterbo  (Roma]  e 
di  Monteleone  (Catanzaro)  ^  indicata  frequente  la  tubercolosi;  gli 
altri  tutti  danno  informazioni  vaghe  e  poco  attendibili. 

La  miopia  ^  data  come  frequente  in  14  scuole  {20^2^). 

Licei.  —  I  5  Licei  dei  quali  possediamo  i  dati  sono  quelli  di 
Piacenza,  Ferrara,'^Senigallia,  Savona  e  Arezzo  gli  ultimi  4  hanno  in 
tutto  197  alunni.  Di  questi,  4  hanno  un  edificio  riadattato;  uno 
r  ha  antico;  2  sono  in  posizione  eccentrica;  3  in  posizione 
centrale;  3  sorgono  su  suolo  asciutto;  2  su  terreno  umido. 
Un  solo  edificio  h  destinato  unicamente  alia  scuola;  gli  altri 
hanno  destinazione  mista.  Le  latrine  son  buone  in  i,  me- 
diocri  in  i,  cattive  in  3.  Per  le  aule  abbiamo  i  dati  di  2  sole 
scuole  con  9  aule  delle  quali  5  mediocri  e  4  insufficienti.  Tre 
scuole  hanno  stufe,  una  ha  il  calorifero;  nessuna  ha  sistemi  di 
ventilazione.  Pei  banchi  manca  ogni  indicazione  per  tre  scuole, 
le  altre  due  li  hanno  con  distanza  positiva.  L'  acqua  h  di  con- 
duttura  in  4  licei,  per  il  quinto  manca  1'  indicazione;  in  nessuno 
vien  somministrata  con  fontanella  igienica,  ma  con  bicchiere  o  rubi- 
netto  comune.  Mancano  tutte  di  bagni.  La  pulizia  della  scuola 
h  cattiva  in  una,  mediocre  in  tre;  ignota  nella  quarta.  Le  sputac- 
chiere  esistono  in  due  sole  scuole;  cosl  il  termometro  nelle 
aule;  anche  le  disinfezioni  non  vengono  praticate  che  in  due 
scuole.  La  sorveglianza  medica  manca  in  tre  di  questi  Licei; 
per  gli  altre  non  abbiamo  indicazioni;  in  uno  (Savona)  h  s^^nalato 
un  caso  di  tubercolosi  in  un  alunno.  — 

Scuole  tecniche. — Restituirono  iquestionari  riempiti  11 1  scuole 
tecniche;  con  un  numero  complessivo  di  18585  alunni  (manca  il 
numero  di  4  scuole);  cosi  distribuite  nelle  varie  regioni:  Italia  set- 
tentrionale  48  —  Italia  centrale  31  —  Italia  meridionale  e  insulare  32. 
—  Degli  edifici  di  queste  scuole  18  {16,3^)  furono  costruiti 
espressamente;  88  (79,2^)  furono  riadattati  e  5  sono  antiche 
costruzioni  non  riadattate  (4,5^].  Quanto  alia  posizione  essa  i 
centrale  per  78  (70,2^);  eccentrica  per  33  {2gfi^).  Sono 
costruiti  sopra  terreno  asciutto  84  (75|6^),  sopra  terreno 
umido  27 '(24,4^).  Fra  gli  edifici  occupati  da  queste  scuole 
tecniche  47  (42,3^)  sono  destinati  unicamente  ad  esse;  64 
(57,7^)  hanno  destinazione  mista. 

Riguardo  alle  latrine  si  ^  trovato  che  solamente  in  18  scuole, 
possono  giudicarsi  buone  (16,3)!^);  in  54  (48,6)!^)  mediocri  e  in 
39  (35|i^)  cattive. 
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Quanto  alia  aule  in  io6  scuole  tecniche  (per  5  mancano  i  dati) 
sono  694  e  di  queste  38  (5,5^)  solamente  sono  da  ritenersi  ottime; 
257  (37)1^)  sono  mediocri  e  260  (37,^^)  insufficienti;  di  139  (20)^) 
non  possiamo  dire  nulla  per  mancanza  di  dati. 

Per  ci6  che  si  riferisce  al  riscaldamento  risulta  die  in  43  scuole 
tecniche  esso  i  fatto  con  stufe  (38,7)1^);  in  23  [20,7^)  con  calori- 
feri;  45  (40,5)1^)  scuole  son  prive  di  mezzi  di  riscaldamento.  Tre 
sole  possiedono  apparecchi  di  ventilazione;  10  hanno  delle 
flnestre  di  ventilazione. 

Anche  per  queste  scuole  sono  defidenti  le  indicazioni  relative  ai 
banchi;  troviamo  a  questo  proposito  che  solo  in  11  scuole  sono 
a  distanza  nulla  o  negativa  (10^)  in  3  &  variabile;  in  7  (6,3)1^) 
sono  del  tipo  Pezzarossa;  per  molti  altri  manca  ogni  notizia. 

Quanto  all'acqua  potabile  ^  di  conduttura  in  68  scuole  {ti^zjli) 
di  pozzo  in  28  (i^^zfli),  di  cistern  a  in  6  (Si4^)  e  sono  completa- 
mente  prive  di  acqua  9  scuole  (8,1^).  La  sua  somministrazione 
si  fa  in  8  scuole  con  fontanella  igienica  (7,2^)  nelle  altre  90 
(8i|8)i^)  con  bicchiere  unico  o  rubinetto;  fatta  eccezione  per  4 

(ifi^)  ^^^^  V^^^^  ^^  ^^  ^^^  ^'  ^^  bicchiere  individuate  per  ogni 
alunno. 

Lapulizia  della  scuola  si  pu6  dassificare  come  buona  sola- 
mente in  10  (9^)  delle  iii  scuole  tecniche  in  discorso;  come  me- 
diocre nel  maggior  numero  94  (84,6^),  e  come  cattiva  in  7  (6,3)^). 
^  Le  sputacchiere  sono  in  uso  in  39  scuole  (36^)^  ie  altre  72 
ne  sono  sprowiste  (64^);  le  disinfezioni  in  caso  di  malattie  in- 
fettive  vengono  praticate  in  44  (39,6^)  fra  ie  scuole  esaminate;  e  in 
34  di  esse  (30,6^)  esiste  il  termometro  nelle  aule. 

Riguardo  all'  igiene  dello  scolaro  diremo  che  solamente  in  16 
scuole  (14,4^)  &  esercitata  la  sorveglianza  da  parte  del  medico; 
e  che  in  39  (36^),  gli  inseg^nanti  ritengono  i  loro  allievi  troppo 
giovani  per  la  classe  che  frequentano. 

Per  12  scuole  ^  detto  che  son  frequenti  i  ragazzi  tossicolosi 
(xo,8^),  in  due  sono  segnalati  casi  di  tub erco lost  e  in  5  ^  detto 
che  questa  malattia  h  rara,  il  che  significa  molto  probabilmente  che 
pure  qualche  caso  se  ne  ^  verificato;  per  molte  altre  scuole  le 
risposte  a  queste  quistioni  mancano  o  non  sono  esaurienti. 

La  miopia  h  data  come  frequente  in  23  scuole  {20,7 ^)j  in  due 
si  dice  che  i  frequente  il  tracoma,  in  una  le  congiuntiviti. 

Gli  Istituti  tecnici  che  risposero  alia  nostra  inchiesta  furono  31; 
il  numero  complessivo  degli  alunni  i  di  5822,  mancando  questo  dato 
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per  7  Istituti.   Dei  31  Istituti,  12  appartenzono  all*  Italia  settentrionale, 
12  alia  centrale  e  7  a  quella  meridionale  e  insulare. 

Nessuno  dei  loro  edifici  scolastici  fu  espressamente  co- 
struito;  29  furono  riadattati  (93i5^)  e  2  sono  antichi  edifici  (6,4)1^). 
Rispetto  alia  loro  posizione  relativa  alia  zona  di  territorio  alia  quale 
son  destinati,  per  22  edifici  essa  h  centrale  (70,9)!^),  per  9  (29^)  i 
eccentrica.  II  suolo  sul  quale  sorgono  h  indicato  come  asciutto 
in  23  istituti  (74^),  umido  in  8  (26^).  Dei  fabbricati  scolastici 
sono  destinati  unicamente  alia  scuola  17  (54,8)!^),  hanno  de- 
stinazione  mista  con  altri  istituzioni  o  con  abitazioni  14  (45,2)!^). 

Le  latrine  possono  classificarsi  per  buone  in  8  Istituti  tecnici 
(26^),  mediocri  in  11  (35,4^),  cattive  in  12  (38,6)!^).  Sopra 
30  Istituti  tecnici  vi  sono  408  aule  (manca  il  dato  per  un  Istituto), 
per  piix  della  metk  di  esse  (218  =5  53,4^)  non  ci  sono  stati  forniti  dati 
sufficienti  a  giudicarle;  delle  rimanenti  nessuna  ^  ottima;  43  sono  me- 
diocri (io,5)|^  sul  numero  totale  delle  aule)  e  147  insufficient!  (36^). 

Riguardo  al  riscaldamento  dei  locali  scolastici  in  19  Istitut 
tecnici  h  ottenuto  con  stufe  (61,2^)  in  i  solo  esiste  il  calorifero 
(3,2^)  negli  II  rimanenti  [35 A ^)  ^^^  ^^  pratica  in  nessun  mode. 
In  nessuno  dei  31  Istituti  troviamo  fatta  menzione  di  speciali  mezzi 
di  ventilazione  dell'  aula  scolastica. 

Pochi  dati  abbiamo  sui  banchi  scolastici;  ci  risulta  che  in  due 
sole  scuole  sono  a  distanza  nulla  o  negativa  (6,4)i^);  in  19 
(61,2^}  sono  a  distanza  positiva  o  di  tipo  irrazionale;  per  le 
altre  10  mancano  le  indicazioni. 

Quanto  alia  provvista  di  acqua  in  25  Istituti  tecnici  esiste 
acqua  potabile  di  conduttura  (80,6^);  in  5  (i6,i)|^)  si  fa  uso  del 
pozzo  e  in  I  solo  (3,2^)  della  cisterna.  Riguardo  alia  som- 
ministrazione  dell'  acqua  per  bere  vien  fatta  a  mezzo  di  bic- 
chiere  comune  o  coll'  ordinario  rubinetto  in  23  Istituti  (74>i^)i 
con  fontanella  igienica  in  4  (12,9^),  con  bicchiere  individuate 
in  I  (3,2^).  Per  3  scuole  mancano  i  dati  in  proposito.  Nessuno 
dei  31  Istituti  tecnici  ^  fornito  di  bagni. 

La  pulizia  della  scuola,  per  il  modo  col  quale  h  fatta,  pu6 
ritenersi  buona  in  5  di  questi  Istituti  (i6,i)i^);  mediocre  in  25 
{Sojt^)  e  cattiva  in  i  (3,2)1^). 

In  4  scuole  si  fa  uso  di  sputacchiere  (12,9^);  in  8  {26^)  si 
praticano  disinfezioni  in  casi  di  malattie  infettive;  e  in  6  finat 
mente  si  tiene  un  termometro  nelle  aule  (19,3^). 

Per  rapporto  air  igiene  dello  scolaro  abbiamo  che  in  uno 
solo  degli  Istituti  tecnici  considerati  esiste  sorveglianza   medica 
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(3,2^);  in  5  di  essi  (16,1^)  gli  alunni  son  ritenuti  troppo  gio- 
vani  per  la  classe  che  frequentano;  quanto  alle  malattie  ci6  cbe  si 
pu6  rilevare  h,  al  solito,  un  p6  inoerto;  per  tre  [gfi^)  Istituti  h  ac- 
cennato  che  h  rara  la  tubercolosi,  e  abbiamo  gik  detto  come 
crediamo  che  tale  informazione  vada  interpretata ;  per  15  di  essi 
(48,3)1^)  t  indicato  che  son  rari  i  tossicolosi,  per  uno  solo  h  detto 
che  son  frequenti;  13  Istituti  (41,9^)  non  danno  alcuna  informazione 
in  proposito. 

La  miopia  h  frequente  in  5  scuole  (16,1^),  rara  in  11  {3SA9i)\ 
per  le  altre  15  (48,3^)  manca  qualunque  indicazione. 

Scuole  complementari  e  normali.  —  Poich^  in  molti  luoghi 
si  trovano  riunite  le  scuole  complementari  e  normali  e  non  d 
furono  restituiti  che  soli  20  questionari  ad  esse  relativi  cosi  riuniamo 
insieme  i  dati  che  riguardano  le  condizioni  igieniche  di  questi  due 
tipi  di  scuole. 

Delle  20  scuole  suddette  6  appartengono  all'  Italia  settentrionale, 
6  a  quella  centrale,  e  8  all'  Italia  meridionale  e  insulare,  il  numero 
totale  degli  alunni  i  di  1899,  mancando  il  dato  per  2  scuole.  Dei 
loro  edifici  scolastici  6  (30^)  furono  espressamente  costruiti 
e  gli  altri  14  (70^)  riadattati;  per  la  posizione  11  (55^)  sono 
central!  e  9  eccentrici  (45^).  II  suolo  sul  quale  sorgono  in  14 
(70^)  i  asciutto;  in  6  (30^)  umido.  —  Di  questi  edifici  11  {S5^) 
sono  destinati  unicamente  alia  scuole,  9  (45^)  servono  anche 
ad  altri  scopi. 

Le  latrine  sono  buone  in  2  dei  20  edifici  scolastici  (10^]; 
mediocri  in  8  (40^);  cattive  in  10  {50^). 

II  numero  complessivo  delle  aule  h  di  128;  di  queste  nessuna 
puo  classificarsi  come  ottima,  29  sono  mediocri  (23,4)1^  rispetto 
al  n**  totale);  49  sono  insufficient!  (38,2^),  le  altre  50  (31, 25^) 
non  possono  classificarsi  per  mancanza  dei  dati  relativi. 

Relativamente  al  riscaldamento  in  8  scuole  esistono  stufe 
(40 )K'),  in  3  caloriferi  (15)!^),  in  9  (45^)  non  vi  son  mezzi  di 
riscaldamento. 

In  una  sola  esistono  nella  aule  delle  aperture  di  ventilazione. 
Riguardo  ai  banchi  risulta  dai  dati  che  abbiamo  che  in  8  scuole 
(40^]  hanno  distanza  nulla  o  negativa,  in  5  (25^)  la  distanza  i 
positiva  e  il  tipo  del  banco  irrazionale;  in  una  esistono  banchi 
del  tipo  Pezzarossa;  per  le  altre  6  manca  ogni  indicazione. 

La  provvista  d'  acqua  h  fatta  a  mezzo  di  conduttura  in 
14  scuole  (70^),  col  pozzo  in  3  (15^),  coUa  cisterna  in  2  (10^), 
manca  totalmente    in    una  scuola;    1'  acqua  per  bere  viene  som- 
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ministrata  con  bicchiere  o  rubinetto  comune  in  12  scuole 
(60^),  con  bicchiere  individuate  in  5  (25^),  con  fontanella 
igienica  in  2  (10^).  Una  sola  scuola  (Crema)  possiede  Bagni 
a  doccia  ad  uso  degli  alunni. 

Per  la  pulizia  della  scuola  nelle  20  scuole  in  discorso  possiamo 
dire  che  essa  6  buona  in  3  (i^^\  mediocre  in  13  (t^%)j  cattiva 
in  4(20^).  Le  sputacchiere  sono  in  uso  in  6  scuole  (30)1^);  le 
disinfezioni  in  10  (io^)\  5  scuole  hanno  le  loro  aule  fomite  di 
termometro  (25^). 

Riguardo  all'  igienedello  scolaro  i  dati  raccolti  sono  i  seguenti: 
in  8  scuole  h  esercitata  la  sorveglianza  medica  (40^)  —  in  3  gli 
alunni  sembrano  troppo  giovani  ai  relativi  insegnanti  (i^%). 
Per  le  malattie  abbiamo  che  in  6  scuole  [10%)  h  s^^nalata  la  fre- 
quenza  di  scolari  tossicolosi;  in  7  invece  (35^)  si  dice  che  sono 
rari;  per  le  7  rimanenti  mancano  i  dati;  in  due  scuole  (io)|^)  si  fa 
cenno  a  casi  di  tubercolosi  polmonare  fra  gli  alunni. 

La  miopia  h  indicata  come  frequente  in  9  scuole  (^$^)  come 
rara  in  6  [lo^)\  per  le  altre  5  non  abbiamo  informazioni;  in  una  si 
rileva  che  h  frequente  la  congiuntivite. 

Prima  di  dare  uno  sguardo  complessivo  alle  condizioni  igieniche 
delle  scuole  secondarie,  sulla  scorta  dei  dati  fin  qui  esposti,  vogliamo 
ancora  un  momento  prendere  in  considerazione  i  singoli  gruppi 
delle  scuole  stesse. 

Solo  il  9i4^  dei  Ginnasi  da  noi  studiati  risiedono  in  un  edificio 
espressamente  costruito;  se  si  pensa  all'  importanza  igienica  che  ha 
appunto  V  edificio  in  una  scuola  e  a  quante  e  quali  speciali  condizioni 
per  grandezza  di  locali,  posizione  e  ampiezza  delle  finestre,  natura 
dei  pavimenti  ecc.  esso  deve  rispondere  per  offrire  agli  alunni  im 
ambiente  che  non  nuoccia  alia  loro  salute,  si  pu6  gik  sospettare  a 
priori  che  i  rimanenti  Ginnasi  (quasi  il  goyii)  non  corrispondano  per 
questo  rapporto  alle  prescrizioni  dell'  igiene  scolastica.  Riguardo  al 
terreno  il  28^^^  di  essi  son  costruiti  su  terreno  umido,  ma  questo 
in  gran  parte  ^  a  imputarsi  alle  condizioni  geologiche  delle  cittk 
nelle  quali  i  Ginnasi  sorgono.  Assai  cattive  sono  le  condizioni  igie- 
niche delle  latrine,  che  solo  nel  5,6^  delle  scuole  sono  rispondenti 
alle  esigenze  sanitarie;  mentre  in  tutti  gli  altri  casi  sono  mediocri 
(47,1^)  o  assolutamente  cattive  (41,5)!^). 

Riguardo  alle  aule  scolastiche  che  sono  la  parte  pi^  impor- 
tante  di  tutto  V  edifido,  abbiamo  veduto  che  quasi  una  metk  di  esse 
{41  y2^)  sono  insufficienti ;  e  le  cause  di  date  insufficienza  risiedono 
nella  loro  scarsa  cubatura,  nel  cattivo  pavimento  (polveroso)  o  nella 


cattiva  illuminazione ;  e  ci6,  come  dicemmo,  era  da  aspettarsi,  dal 
momentx)  che  son  cost  pochi  gli  ediiici  costniiti  espressamente  a  scopo 
scolastico;  il  riscaldamento  di  queste  aule  i  fatto  con  sistemi 
igienici  e  razionali  (ossia  con  calorifero  centrale)  solo  ael  9^4^  di 
esse;  in  molte  manca  (60,3^)  e  non  tutte  son  in  dimi  nei  qualise 
ne  possa  fare  a  meno.  Gli  apparecchi  di  ventilazione  si  pud 
dire  che  siano  quasi  sconosciuti. 

Le  condidoni  piii  deplorevoli  sono  quelle  dei  banchi  scolastici; 
solo  nel  5|6^  risulta  che  essi  siano  di  tipo  igienico  e  con  distanza 
nulla;  alia  domande  che  li  riguardano  si  risponde  tahrolta:  »bandii 
anttdiluviani«  od  espressioni  consimili  che  valgono  a  giudicarli;  nd 
maggior  numero  di  scuole  essi  sono  a  4 — 5  e  pii^  posti,  mentre  on 
si  richiede  dagli  igienisti  che  siano  tutto  al  piii  a  due  posti. 

L'  acqua  nei  Ginnasi  i  per  lo  piii  fornita  da  condutture  dttadine 
o  da  pozzi,  dove  queste  mancano;  circa  nel  io)|^  dei  casi  da  ci- 
sterne  e  tale  sistema  h  igienicamente  condannabile;  ma  condannabi- 
lissimo  poi  h  il  mezzo  di  somministrazione  con  bicchiere  o  rubi- 
netto  comune  che  espone  a  pericolosi  contagi ;  in  uno  solo  Ginnasio 
sopra  53  sono  adottate  le  fontanelle  igieniche. 

Molto  a  desiderare  lasda  la  pulizia  della  scuola;  spesso  h  detto 
nei  questionari  che  i  pavimenti  delle  aule  non  si  lavano  mas ;  e  appena 
nel  5,6^  dei  Ginnasi  essa  h  bene  eseguita,  in  tutti  gli  altri  i  me* 
diocre  o  p'lii  spesso  cattiva.  Poco  diffuse  sono  pure  la  pratica  della 
disinfezione  (22,6^)  e  1'  uso  delle  sputacchiere  (13,2)^). 

Dati  poco  esatti  come  dicemmo  abbiamo  suUa  salute  degli  sco- 
lari,  e  solo  dal  complesso  di  tutte  le  scuole  potremo  forse  trarre 
qualche  conclusione;  certo  ^  che  la  sorveglianza  sanitaria  ^  deii- 
centissima,  spesso  assolutamente  mancante  e  solo  nel  I3|2)|^  dei 
Ginnasi  si  fa  cenno  che  sia  esercitata. 

Presdndendo  dai  5  Licei,  dei  quali'riportammo  i  dati,  che  per  il 
loro  scarso  numero  non  offrono  base  sufficiente  a  un  giudizio;  pos- 
siamo  dire  che  nei  Licei-Ginnasi  le  condizioni  sanitarie  sono  almeno 
per  certi  riguardi  un  p6  migliori  che  nei  Ginnasi,  e  d6  probabil- 
mente  dipende  dal  fatto  che  i  primi  risiedono  in  comuni  pii!i  impor- 
tanti  e  quindi  piu  ricchi.  Troviamo  che  il  18,4)1^  degli  edifici  sono 
espressamente  costruiti,  e  pure  il  18,4^  possiedono  buone  latrine, 
essendo  leggermente  diminuito  il  numero  di  quelle  mediocri  (43,4)|(] 
e  cattive  (38,2^).  Di  poco  migliori  per6  sono  le  condizioni  delle 
aule;  ne  abbiamo  solo  1,5^  ottime;  mentre  quasi  il  40^  sono 
mediocri  e  circa  altrettante  insufficienti  (pel  20^  circa  mancano  i 
dati).     Neppure  qui  ^  molto  curato   il  riscaldamento,   manca  nel 
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46,3^  delle  scuole  e  solo  nel  ii^jfH  h  fatto  con  calorifero,  rarissimi 
sempre  i  mezzi  di  ventilazione. 

Peggiori,  se  h  possibile,  sono  le  condizioni  dd  banchi;  meno  del 
3^  delle  scuole  hanno  banchi  razionali,  6  piii  del  ^ofH  li  hanno 
certamente  cattivi  (per  molte  mancano  i  dati).  E'  invece  abbastanza 
soddisfacente  la  provvista  delPacqua,  per  lo  piii  di  conduttura; 
ma  sono  sempre  rare  (8,6^)  le  fontanelle  igieniche.  Deplorevole 
anche  qui  h  la  tenuta  della  scuola  (buona  in  meno  del  3^,  me- 
diocre nel  66,6^,  cattiva  nel  27,5^);  n^  6  sensibilmente  pi^  esteso 
V  uso  delle  sputacchiere  (15,9^)  e  delle  disinfezioni  (21,7^).  Manca 
quasi  totalmente  la  sorveglianza  sanitaria  (4|3^). 

Di  poco  differiscono  da  quelle  dei  Licei-Ginnasi  le  condizioni 
igieniche  delle  scuole  tecniche;  anche  di  queste  appena  il  16,3)1^ 
occupano  un  edificio  espressamente  costruito  e  lo  stesso  numero 
circa  hanno  latrina  rispondenti  alle  richieste  dell'  tgiene,  le  altre  le 
hanno  in  maggioranza  mediocri  (48,6^)  e  molte  cattive  (35|i)l^). 
Per  le  aule  troviamo  un  aumento  di  quelle  ottime  (Sy5^)  restando 
le  mediocri  e  le  insufificienti  in  proporzione  quasi  uguale  fra  loro 
(37^)  (pci'  cif^  i^  20 ji^  mancano  i  dati).  I  dati  sul  riscaldamento 
corrispondono  all*  incirca  a  quelli  pei  Licei-Grinnasi  e  si  nota  anzi 
per  questo  rapporto  un  certo  miglioramentO|  lo  stesso  pu6  dirsi  pei 
mezzi  di  ventilazione. 

Molto  migliori  che  nelle  scuole  precedenti  sono  i  banchi:  si  pu6 
dire  che  circa  nel  18^  delle  scuole  essi  siano  buoni;  e  questa  cifira 
se  h  bassissima  in  s^,  non  lo  h  tanto  relativamente  alle  altre  scuole. 

La  provvista  d'  acqua  h  fatta  per  mezzo  di  conduttura  o  pozzo 
nel  85^  delie  scuole  circa;  essa  manca  per6  completamente  nell' 
S^;  e  le  fontanelle  igieniche  costituiscono  sempre  una  rarit^  (7»2^), 
nel  maggior  numero  di  scuole  vige  il  sistema  del  bicchiere  unico. 

La  putizia  della  scuola  6  un  p6  migliore  che  nelle  scuole  pre- 
cedent!, ma  lasda  ancora  molto  a  desiderare  (mediocre  neir  84,6  ji^, 
cattiva  nel  6,3^)  6  per6  esteso  1'  uso  delle  sputacchiere  (36^)  e  di^«- 
infezioni  (sgfi^);  e  lo  stesso  pu6  dirsi  per  la  sorveglianza  sani- 
taria (14,4^)  per  quanto  resti  sempre  limitjaita  alia  minoranza  delle 
scuole. 

Le  condizioni  igieniche  degli  Istituti  tecnici  non  sembrano 
punto  migliori  di  quelle  delle  scuole;  ma,  come  abbiamo  veduto, 
possediamo  sopra  ad  essi  scarsi  dati,  spedalmente  suUe  aule,  che 
sono  la  parte  essenziale,  igienicamente  parlando,  della  scuola.  Nes- 
suno  degli  Istituti  presi  in  considerazione  occupa  un  edificio  espressa- 
mente coBtruito;  quasi  tutti  {g^S^)  hanno  locali  riadattati;  un  p6 
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migliori  sono  le  condizioni  delle  latrine  (buone  26fl(f  mediocri 
35,4)1^,  cattive  38,6^).  Delle  aule  ne  conosciamo  meno  della  meta 
(190  su  408]  e  di  queste  la  maggioranza  sono  da  dicfaiararsi  insuffi- 
cienti  (77,3)^))  nessuna  ^  fra  le  ottime.  Assai  deficente  ^  pure  3 
riscaldamento  mancando  nel  3Si4)|^  delle  scuole  e,  per  le  rima- 
nenti,  solo  in  una  essendo  ottenuto  col  calorifero.  In  nessuna  esi- 
stono  speciali  mezzi  di  ventilazione.  Pure  deplorevoli  sono  le 
condizioni  debanchi,  solamente  nel  6,4)1^  degli  Istituti  tecnid.pos- 
sono  considerarsi  come  igienici;  in  piii  del  60  )|^  sono  antigienici;  dei 
rimanenti  manca  ogni  indicazione.  Migliore  invece  h  la  provvista 
d'acqua,  di  conduttura  nel  80,6^  e  di  pozzo  nel  i6yi^;  sempre 
biasimevole  il  modo  di  sua  somministrazione  che  nel  74)^  delle 
scuole  ^  fatta  con  bicchiere  o  rubinetto  comune.  La  pulizia  della 
scuola  ^  di  poco  migliore  che  nelle  scuole  fin  qui  ricordate;  essa 
h  buona  nel  i6)|^y  mediocre  nelP  80,6 )|^  e  cattiva  nel  3,2 ^.  E' ior 
vece  deficiente  Y  uso  delle  sputacchiere  (i2,9)|()  e  la  pratica  delle 
disinfezioni  (26)!^).  L'  igiene  dello  scolaro  anche  n^li  Istituti 
tecnici  h  completamente  trascurata,  basti  dire  che  in  uno  solo  (3,2^) 
esiste  sorveglianza  sanitaria.  ^ 

Le  condizioni  igieniche  delle  scuole  Complementari  e  Nor- 
ma li  non  sono  certo  migliori  di  quelle  delle  altre  scuole  secondarie: 
rispetto  agli  edifici  scolastici,  h  vero  che  il  30^  furono  espressa- 
mente  costruiti  e  questo  numero  ^  superiore  a  quello  delle  altre 
scuole;  ma  per  altri  dati  tale  superiorita  non  si  mantiene  afTatto; 
cosi  troviamo  il  $0^  di  latrine  cattive,  di  fronte  al  10  di  buone 
essendo  le  rimanenti  mediocri.  Per  le  aule  i  dati  sono  scarsi,  ma 
delle  poche  che  conosciamo  pixx  della  metk  (>2fi%  va  classificata  fra 
le  insufficienti,  nessuna  fra  le  ottime.  Difettoso  h  pure  il  riscalda- 
mento che  solo  nel  i^%  delle  scuole  h  fatto  con  caloriferi,  man- 
cando del  tutto  nel  45)1^  di  esse.  Di  sistemi  di  ventilazione  non 
si  parla  che  in  una  sola  scuola.  Relativamente  migliori  sono  le  con- 
dizioni dei  banchi  che  nel  ^o^  delle  scuole  possono  dirsi  razionali; 
cifra  non  alta  in  se,  ma  discreta  relativamente  alle  altre  scuole  se- 
condarie. Anche  per  V  acqua  le  condizioni  igieniche  sono,  sempre 
relativamente,  toUerabili,  avendosi  il  ^0%  di  scuole  fomite  di  con- 
dutture  e  il  15)1^  di  pozzo;  in  una  T  acqua  manca  completamente; 
la  sua  somministrazione,  al  solito,  h.  fatta  il  piu  delle  volte  in 
modo  antigienico,  ossia  nel  to%  delle  scuole  col  bicchiere  o  col 
rubinetto  comune.  Una  scuola,  come  abbiamo  visto,  possiede  bagni. 
Mediocre  h  pure  la  pulizia  della  scuola  nel  t^^  di  esse;  buona 
solo  nel  1^%.     Sono  rare,  anche  qui,  le  sputacchiere  (30)  e  rela- 


SoUe  condizioiii  igieniche  delle  scaole  secondarie  d*  ItalU.  nj 

tivamente  piii  usate  le  disinfezioni,  che  in  queste  scuole  raggiungono 
la  cifra  del  50^,  e  pi\X  i  esercitata  la  sorveglianza  medica  (40)^); 
bisogna  per6  dare  un  valore  relative  a  queste  percentuali  pensando 
che  sono  basate  sopra  20  scuole  sole;  e  non  h  detto  che  una  piii 
vasta  messe  di  dati  avrebbe  conservato  tali  rapporti  numerici. 

Gettiamo  ora  uno  sguardo  d'  insieme  suite  condizioni  igieniche 
delle  scuole  secondarie  da  noi  esaminate;  esse  sono  in  tutto  289, 
delle  quali  iii  appartengono  all' Italia  settentrionale,  84  a  quella 
centrale  e  94  alia  meridionale  e  insulare.  Esponiamo  addirittura  le 
percentuali  riguardanti  i  dati  da  noi  raccolti  perch^  ci  sembra  che  i 
valori  cosi  espressi  riescano  piu  significativi.  Sopra  289  scuole  se- 
condarie abbiamo: 

14,5)^  edifici  espressamente  costruiti, 
77)5  ji^        *       riadattati, 
8  51^  >        antichi. 

Di  questi  edifici   (mancano  i  dati  per  5  di  essi)   72,6^  sorgono 
su  terreno  asciutto,  25,6)1^  sorgono  su  terreno  umido: 
48,5^  hanno  destinazione  unica  (per  la  scuola), 
5i,S)|(        »  >  mista. 

Quasi  tutti  son  forniti  di  palestra  o  cortile;  ma  spesso  le  palestre 
non  corrispondono  alle  esigenze  dell'  igiene  perch^  anguste  o  pol- 
verose  o  poco  ventilate  ecc. 

Riguardo  alle  latrine  (mancano  i  dati  per  3  scuole): 

15,2)1^  hauno  latrine  buone, 
44,6^        »  >       mediocri, 

38,7^       >  >       cattive. 

Riguardo  alle  aule  —  sopra  un  totale  di  2 171: 

sono  ottime  ^j^fii 

>      mediocri  33,6)1^, 

»      insufficienti       38)!^, 
mancano  i  dati  per  26^2%. 
Riguardo  al  riscaldamento,  h  fatto  con 

stufe         nel  38,4)!^  delle  scuole, 
caloriferi    >     itfi^      »  » 

manca        »    44,6)1^      >  » 

Mezzi  di  ventilazione  non  esistono  che  nel  6,5^  delle  scuole 

esaminate. 

Per  i  banchi  abbiamo: 

Igienici  nel  12 fi^  delle  scuole, 

Antigienici     >    59j2^      >  > 

Sconosciuti        >    28JK  »  » 
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Per  1*  acqua  abbiamo: 

son  fomite  di  acqua  di  conduttura  64,7)^  scuole, 

»  »         >       »        »   pozzo  20fi%       » 

>         »        »       »       »  dsterna         5)5)^       » 

mancano  di  acqua  io)|^  » 

L'  acqua  viene  somministrata  nel  84)^  delle  sc.  con  bicchiere  comune, 

(per  6  mancano  le  indicazioni)  »     1^2%   »      »     »    fontaneUa  igieniciy 

*     lA^   »     »     »    bicchiere  individual 
I  bagni  esistono  in  i  sola  scuola. 
La  pulizia  della  scuola  h  buona  solamente  nel   T^^fi^ 

mediocre  »    70|i)i^t 

cattiva  »    19)!^, 

mancano  i  dati  per  13  scuole. 

Le  sputacchiere  si  trovano  nel  23,8)^  delle  scuole, 

Le  disinfezioni  si  praticano  >    3^A^     *  * 

n  termometro  nelle  aule  si  trova    »    25)^        »  > 

Per  r  igiene  dello  scolaro  riferiamo  i  dati  seguenti,  facendo 
per6  rilevare  che  quelli  relativi  alle  malattie  derivano  da  informazioni 
spesso  vaghe  e  inesatte  e  vanno  quindi  accolti  con  riserva;  probabil- 
mente  sono  inferiori  al  vero: 
Esiste  sorveglianza  medica  nel  12^1^  delle  scuole, 

Gli  alunni  son  ritenuti  troppo  giovani     »    24,2)^      »  » 

Sono  frequenti  gli  alunni  tossicolosi        »    10^         »  » 

Si  son  verificati  casi  di  tubercolosi  *      5|i^      *  * 

La  miopia  6  frequente  >    IQJ)^      *  * 

Le  cifre  sovra  esposte  non  hanno  bisogno  di  commento,  da  esse 
risulta  che  le  condizioni  igieniche  delle  scuole  secondarie,  confrontante 
con  quelle  delle  elementari',  possono  sembrare  relativamente  piii 
soddisfacenti ;  ma  considerate  a  s^  sono  ancora  molto  lontane  dal 
soddisfare  a  tutte  le  richieste  dell*  igiene  scolastica;  esiste,  ^  vero,  in 
qualche  grande  centro  uno  scarso  numero  di  scuole  che  risponde 
abbastanza  a  queste  richieste;  ma  tutte  le  altre,  ossia  la  grande 
maggioranza,  non  possiedono  edifici  propri  espressamente  costruiti, 
hanno  latrine  mediocri  e  spesso  cattive;  aule  nel  maggior  numero 
dei  casi  insufficienti  perch^  male  areate  o  male  illuminate  o  con 
pavimento  polveroso,  nelle  quali  il  piii  delle  volte  la  pulizia  h  male 
eseguita;  le  lavature  generali  del  pavimento  non  si  fanno  quasi  mai, 
e  le  disinfezioni  si  fanno  di  rado.  Queste  aule  sono  molto  fredde  o 
mal  riscaldate;  e  vi  manca  perfino  il  termometro  per  giudicare  della 
temperatura;  le  sputacchiere  vi  si  trovano  in  rari  casi.  I  loro  banchi 
inoltre  sono  quasi  sempre  di  tipo  vecchio  e  antigienici  e  ci6,   come 
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h  noto,  ^  fra  i  difetti  igienid  dell'  ambiente  scolastico,  il  piix  grave  e 
11  piii  dannoso.  Se  le  scuole  seeondarie  sono  in  generale  sufficiente- 
mente  fornite  di  acqua,  ^  ancora  inveterate  in  esse  quell'  uso  anti- 
igienico  e  poco  pulito  di  far  here  tutti  alio  stesso  bicchiere  o  diretta- 
mente  applicando  le  labbra  al  rubinetto  e  solo  pochissime  scuole 
hanno  adottato  il  moderno  sistema  di  fontanelle  dette  igieniche  che 
evitano  questo  contatto. 

Per  r  igiene  dello  scolaro  noi  vogliamo  prescindere  dai  dati 
sulle  malattie  che  non  son  molto  sicuri,  per  quanto  non  certo  esa- 
geratiy  e  ci  basta  rilevare  un  fatto  solo  di  capitale  importanza:  la 
scarsezza  e  quasi  possiamo  dire  la  mancanza  di  sorveglianza  sanitaria 
nelle  scuole.  Non  solo  questo  fatto  h  in  aperta  opposizione  con 
quanto  ^  prescritto  dalla  legge,  ma  serve  anche  spiegare  la  ragione 
di  tanti  altre  deficienze  igieniche  dell'  istituto  scolastico;  chi  deve 
mai  giudicare  se  un  alunno  h  sano  o  ammalatOy  che  deve  ordinare 
una  disinfezione;  chi  pu6  dire  se  un  aula  h  insufficientemente  aereata, 
o  poco  luminosa,  se  un  banco  obbliga  ad  una  posizione  viziata  ecc.  ecc. 
—  se  la  scuola  non  h  spesso  visitata  da  un  medico  e  da  un  medico 
esperto  che  possa,  con  cognizione  di  causa,  apprezzare  gli  inoon- 
venienti  che  essa  dal  lato  igienico  presenta  e  propome  alle  autoritSi 
competent!  i  prowedimenti  ? 


Druckfehlerberichtigung. 
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von 
Prof.  Dr.  med.  R.  Blasius  in  Braunschweig  und 
Prof.  Dr.  phil.  Alex.  Wernicke  in  Braunschweig. 

Vorbemerkung. 

Uber  die  Grundsatze  fiir  die  Abfassung  des  Jahresberichtes  und 
iiber  dessen  Gliedening  haben  wir  der  Vorbemerkung  fiir  1904  nichts 
hinzuzufiigen,  nur  ist  in  Gruppe  I,  13  Literatur  mitaufgenommen,  und 
ebenso  Nekrologe  in  Gruppe  I,  14. 

Bei  der  Auswahl  der  eingesandten  Drucksachen  sind  wir  etwas 
strenger  zu  Werke  gegangen,  indem  wir  an  und  fiir  sich  bedeutende 
Werke  ausschlossen,  welche  in  gar  keiner  Beziehung  zur  Schulhygiene 
stehen. 

Neben  Werken  allgemeinen  Inhaltes  sind  uns  mehrfach  solche  zu- 
gegangen,  welche  sich  mit  der  Fortbildung  der  christlichen  Religion, 
mit  der  Frage  von  Simultanschule  und  Konfessionsschule,  mit  dem 
Streite  um  die  akademische  Freiheit  u.  a.  beschaftigten,  diese  Werke 
sind  nicht  besprochen  worden. 

Einige  im  Jahresberichte  fiir  1904  (siehe  diese  Zeitschrift,  Bd.  II, 
Literatur  S.  13  bis  95)  nicht  mit  erwahnte  Arbeiten,  die  1904  veroffent- 
licht  wurden,  sind  nachtraglich  hier  mit  aufgefiihrt. 

Die  im  >>Intemationalen  Archiv  fiir  Schulhygiene«  erschienenen 
Arbeiten  sind  nur  ihrem  Titel  und  Autor  nach  aufgenommen,  da  sie  ja 
jedem  Leser  dieses  Berichtes  zuganglich  sind. 

Braunschweig,  im  November  1906. 

Rudolf  Blasius. 
Alexander  Wernicke. 
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Hygienische  Rundschau.  Hrsg.  von  Prof.  Dr.  Carl  F  r  a  e  n  k  e  1 , 
Prof.  Dr.  Max  R  u  b  n  e  r  und  Prof.  Dr.  C.  G  ii  n  t  h  e  r.  XV.  Jahrg. 
1905.    Berlin.    Verlag  von  August  Hirschwald.    25  Nummem.  1356  S. 

Prof.  Dr.  G.  Jagers  Monatsblatter.  24.  Jahrg.  1905.  12  Xm. 
212  S.     Stuttgart.     W.  Kohl. 

Internationales  Archiv  fiir  Schulhygiene.  Hrsg.  von  Dr.  med.  A. 
Mathieu,  Sir  Lauder  Brunton,  Dr.  med.  Axel  J  o  h  a  n  - 
n  e  s  s  e  n  ,  Dr.  med.  et  phil.  Herm.  Griesbach.  L  Bd.  4  Hefte. 
521  +  69  +  40  S.     Leipzig.    W.  Engelmann.     1905. 

Monatsblatt  fiir  offentl.  Gesundheitspflege.  Hrsg.  vom  Verein  fiir 
offentl.  Gesundheitspflege  im  Herzogtum  Braunschweig.  Redigiert 
von  Prof.  Dr.  R.  B  1  a  s  i  u  s.  28.  Jahrg.  12  Hefte.  190  S.  Braun- 
schweig.    J.  H.  Meyer. 

Monatsschrift  fiir  hohere  Schulen.  Herausg.  von  Wirkl.  Geh.  Ober- 
regierungsrat  Dr.  R.  K  o  p  k  e  und  Geh.  Oberregierungsrat  Dr.  H. 
Matthias.  IV.  Jahrg.  1905.  Berlin.  Verlag  der  Weidmann'schen 
Buchhandlung. 
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Neue  Jahrbiicher  fiir  das  kUssische  Altertum,  Geschichte  und 
deutsche  Literatur  und  fiir  PUdagogik.  Hrsg.  von  Prof.  Dr.  1 1  - 
berg  und  Prof.  Dr.  G  e  r  t  h.  VIII.  Jahrg.  1905.  Leipzig.  Verlag 
von  B.  G.  Teubner. 

Padagogisches  Archiv.  Hrsg.  von  Prof.  Dr.  L.  F  r  e  y  t  a  g. 
XXXXVII.  Jahrg.  1905.  Braunschweig.  Verlag  von  Fr.  Vieweg  & 
Sohn. 

Das  Schulzimmer.  Vierteljahrsschrift  iiber  die  Fortschritte  auf  dem 
Gebiete  der  Ausstattung  und  Einrichtung  der  Schulraume,  sowie  des 
Lehrmittelwesens  mit  besonderer  Beriicksichtigung  der  Forderungen 
der  Hygiene.  Hrsg.  von  P.  Jobs.  M  ii  1 1  e  r  ,  Verlag  von  P.  Jobs. 
Miiller  in  Charlottenburg. 

Veroffentlichungen  des  Kaiserlichen  Gesundheitsamtes.  29.  Jahrg. 
1905*  52  Nm.     1410  und  192  S.     Berlin.     J.  Springer. 

Vierteljahrsschrift  fiir  gerichtl.  Medizin  und  offentliches  SanitSts- 
wesen.  Hrsg.  von  Dr.  Schmidtmann  und  Dr.  StraBmann. 
HI.  Folge.  XXVin.  Bd.  Jahrg.  1905.  4  Hefte.  475  und  240  S. 
Berlin.     A.  Hirschwald. 

»Werde    gesund«   (friiher   ^HeilstSttenbote<t),   Zeitschrift   fiir   Volks- 

gesundheitspflege  und  Krankheitsverhiitung.     Hrsg.  von  Dr.  med. 

G.  Lie  be.    5.  Jahrg.     1905.     12  Hefte.    350  S.     Erlangen.    Th. 

Krische. 
Wochenschrift  fiir  Therapie  und  Hygiene  des  Auges.    Hrsg.  von 

Dr.  Wolffberg,  Breslau.    8.  Jahrg.    52  Nm.    416  S.    Dresden-A. 

Verlag  von  Steinkopff   &  Springer. 

Wiirttembergische  Bauzeitung.  Wochenschrift  fiir  Architektur,  Bau- 
gewerbe  und  Ingenieurwesen,  von  Nr.  41  an  Bauzeitung  fiir 
Wiirttemberg, Baden, Hessen,Elsa6-Lothringen. 
52  Nm.  416  S.  Redigiert  von  Adolf  F  a  u  s  e  1  (Stuttgart)  und 
Fritz  Schmidt  (Degerloch).    Deutsche  Verlagsanstalt  in  Stuttgart. 

Zeitschrift  fiir  Hygiene  und  Infektionskrankheiten.  Hrsg.  von 
R.  Koch  und  C.  F 1  ii  g  g  e.  49.,  50.,  51.  und  52.  Bd.  Leipzig, 
Verlag  von  Veit    &  Co.    1905. 

Zeitschrift  fiir  lateinlose  hohere  Schulen.  Hrsg.  von  Dr.  S  c  h  m  i  t  z  - 
Mancy.  XVL  Jahrg.  1904/05.  Leipzig  und  Berhn,  Verlag  von 
B.  G. Teubner. 

Zeitschrift  fiir  Schulgesundheitspflege.  Begriindet  von  Dr.  L.  L. 
Kotelmann,  redigiert  von  Prof.  Dr.  Fr.  E  r  i  s  m  a  n  n  in  Zurich, 
mit  einer  Beilage:  Der  Schularzt.  Anfangs  unter  Mitwirkung  von 
Dr.  P.  Schubert  in  Niimberg,  spater  allein  redigiert  von  Prof.  Dr. 
Fr.  E  r  i  s  m  a  n  n  in  Ziirich.  Nr.  i — 12.  868  +  231  S.  Verlag  von 
Leopold  Voss  in  Hamburg. 

9* 
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b.  Zeitschriftenschau. 

I.  Hygiene  der  Schulgebaude  und  ihrer  Einrichtungen. 

Albis-Zeichentisch  mit   Sitzbank.     D.  R.  G.  M.     Das   Schulzimmer 

S.  31. 

Der  Zeichentisch  (durch  6  Abbildungen  erlautert)  kann  auch  als 
Bank  zum   Sitzen   benutzt  werden  nach  entsprechender  Umstellung. 

R.  Bi. 
Studienrat  Dr.  B  o  e  s  s  e  r  :  Bin  Besuch  in  der  Nebenius-Schule  zu 

Karlsruhe.  Pad.  Arch.  S.  577  bis  580. 
Zu  Ehren  des  badischen  Staatsmannes  Nebenius  (1784 — 1854), 
dessen  Verdienste  um  den  Zollverein  besonders  hervorzuheben  sind, 
tragt  die  umfangreiche  Anstalt  ihren  Namen.  Sie  umfaBt  bei  einer  Ge- 
samtzahl  von  2315  Zoglingen  neben  verschiedenen  Knaben-  und  Madchen- 
schulen  eine  Handarbeitsschule,  eine  Kochschule,  eine  Handfertigkeits- 
schule,  eine  Fachschule  und  Knaben-  und  Madchenhort.  Anlage  und 
Einrichtung  des  Gebaudes  sind  mustergiiltig,  die  Kosten  betragen 
620  000  Mk.,  die  fiir  Lehrmittel  und  Lehrer  52  000  Mk.  Ihr  Erbauer  ist 
Stadtbaurat  Strieder  in  Karlsruhe.  A.  W. 

Kuno  Burrmeister:  (Iber  die  Verwendung  von  staubbindenden 
FuBbodenolen  in  Schulen.    J.  A.  f.  Sch.  1, 187.  R.  Bl. 

Armin  deDomitrovich  :  Le  banc  d'6cole  en  AUemagne,  et  son 
6tat  actuel.    J.  A.  f.  Sch.  I,  498.  R.  Bl. 

Armin  von  D  o  m  i  t  r  o  v  ic  h  :  Der  Hygieniker  und  die  Schulbank. 

J.  A.  f.  Sch.  I,  105.  R.  Bl. 

Armin    von    Domitrovich    (Berlin):    Fr.    Rostowzeff    iiber   die 

Gruppenbank.     Zeitschrift  f.   Schulgesundheitspflege.,   S.  567. 

Verfasser  sucht  nachzuweisen,  >>daB  die  praktischen  Schwierigkeiten 
bei  der  Befriedigung  der  hygienischen  Forderungen  an  die  Subsellien 
bei  der  Universalbank  nicht  nur  groBer,  als  bei  der  Gruppenbank  sind, 
sondern  sich  durch  die  Individualisierung  iiberhaupt  nicht  in  dem  Grade 
iiberwinden  lassen,  der  als  noch  annchmbar  gelten  darf.<<  R.  Bl. 

Prof.  Dr.Th.  Fischer:  Projekt  eines  Schulgebaudes  fiir  Friedrichs- 
hafen.     Wiirttembergische  Bauzeitung.     Nr.  29  und  30. 

GrundriB  und  Fassaden  sind  in  mehreren  Abbildungen  dargestellt. 
Das  AuBere  halt  sich  an  die  spezifisch  oberschwabische  Art,  die  an  Ort 
und  Stelle  fast  ganz  vergessen  war:  geputzte  Flachen  und  Ziegeldach. 
Die  Gesamtbaukosten  sind  auf  245  000  Mk.  veranschlagt,  das  sind  17  Mk. 
fiir  den  Kubikmeter  umbauten  Raumes.  R.  Bl. 

Dr.  H  a  m  m  (Braunschweig) :  Zur  Staubbeseitigung  in  Schulen  und 
anderen  offentlichen  Gebauden.     Monatsbl.  f.  6.   Gcsundheitspfl. 
S.  105. 
Trotzdem  mittelst  der  staubbindenden  Ole  der  Staub  der  FuBboden 

sehr  beschriinkt  ist,  muB  doch  noch  mehr  geschehen.    Verfasser  empfiehlt 
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deshalb  fiir  Schulen  den  im  Gesundheitsingenieur,   1904,  Nr.  31   be- 
schriebenen  >>Vakuumreiniger<«.  R.  Bl. 

Dr.  Ha  mm  (Braunschweig):  (Iber  kiinstl.  Beleuchtung  von  Schul- 
zimmern,  FabriksHlen  usw.  Gasgliihlicht  und  elektrisches  Licht? 
Monatsbl.  f.  6.   Gesundheitspfl.,   S.  121. 

Verfasser  wiinscht,  daB  bei  der  Kostenersparnis  des  Gasgliihlichts 
gegeniiber  dem  elektrischen  Lichte  man  zur  Beleuchtung  von  groBen 
Raumen  in  offentlichen  Gebauden  das  Gasgliihlicht  und  besonders  das 
PreBgasgliihlicht  mehr  als  bisher  vor  dem  elektrischen  bevorzugen 
moge.  R.  Bl. 

A.  Haunstrup:  Schulbauten  in  Danemark.    J.  A.  f.  Sch.  I,  218. 

R.  Bl. 

K  o  p  p  i  n  :  Die  Plazierung  der  Schiiler.     Erwagungen  bei  der  An- 

schaf fung  modemer  Schulbanke  und  ein  Ratschlag  fiir  ihre  Benutzung, 

inmitten    was   Kurzweiligeres.     Monatsschrift   fiir  hohere   Schulen, 

1905,  S.  658  bis  S.  676. 

Eine  mit  Humor  geschriebene  emste  Betrachtung  liber  die  Wahl 

der  Schulbanke  und  ihre  stets  wechselnde  Verteilung  an  die  einzelnen 

Schiiler  gemaB  dem  Motto  >>der  Mensch  ist  das  MaB  aller  Schulbanke*. 

A.  W. 
Feodor  Lindemann  :  Das  Schulzimmerfenster.  Das  Schulzimmer, 
S.  2. 
Verfasser  schildert  die  hygienischen  Anforderungen  an  ein  Schul- 
zimmerfenster, bespricht  die  erforderliche  GroBe,  die  Gestalt,  das  Doppel- 
fenster,  Fliigelfenster  und  Schiebefenster.  14  erlauternde  Abbildungen 
sind  beigegeben.  R.  Bl. 

Dr.  E.  Pfeiffer  (Physikus  in  Hamburg) :  (Iber  Versuche  mit  in- 
direkter  Gasbeleuchtung  in  einigen  Hamburger  Volksschulen. 
Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  746. 

Die  Versuche  ergaben,  daB  man  mit  Gasgliihlicht  Zeichensiile  u.  dgl. 
Raume  ohne  hygienische  Bedenken  beleuchten  kann,  und  zwar  auf  in- 
direktem  Wege,  falls  man  die  Beleuchtungskorper  nahe  der  Decke  an- 
bringt  und  fiir  zweckmaBigen  Abzug  der  Verbrennungsprodukte  sorgt, 
und  daB  man  auch  mit  sehr  gutem  Resultate  eine  indirekte  elektrische 
Beleuchtung  anbringen  kann  mit  einer  mehr  oder  weniger  groBen  An- 
zahl  von  Gliihlampen  mit  Befestigung  der  Beleuchtungskorper  moglichst 
an  der  Decke.  R.  Bl. 

Dr.  Gr.  Rostowzeff  (Moskau) :  Die  praktischen  Schwierigkeiten 
bei  der  Befriedigung  der  hygienischen  Forderungen  an  die 
Subsellien.    Zeitschrift.  f.  Schulgesundheitspfl.  S.  239. 

Nach  eingehenden  Untersuchungen  in  41  mit  Normalsubsellien 
ausgestatteten  Volksschulen  im  Kreise  Dmitroff  (Gouvemement  Moskau) 
kommt  der  Verfasser  zu  dem  Resultate,  daB  die  vollstandige  Befriedigung 
der  schulhygienischen  Forderungen  nur  moglich  ist  bei  Versorgung  der 
Schulen  mit  Schulbanken,  deren  GroBenmaBe  verstellbar  sind,  da  hierbei 
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die  Moglichkeit  gegeben  ist,  die  MaBverhaltnisse  der  Subsellienteile  in 
Cbereinstimmung  mit  denjenigen  der  Korperteile  der  Schulkinder  zu 
bringen  (voile  Individualisierung!).  R.  Bl. 

Konrad   S  tetter  (Stuttgart):   Die  Schulbank.     Gesunde   Jugend, 

1905,  S.  55  und  104. 

In  einem  in  der  Ortsgnippe  Stuttgart  des  allgemeinen  deutschen 
Vereins  fiir  Schulgesundheitspflege  gehaltenen  Vortrage  spricht  der 
Verfasser  ausfiihrlich  iiber  die  von  Armin  von  Domitrovich  fiir  Schul- 
banke  aufgestellten  Grundsatze  und  halt  es  zum  Schlusse  fiir  not^'endig, 
daB  reichsgesetzlich  jahrlich  vorzunehmende  Schiilermessungen  fiir  die 
Volks-  und  hoheren  Schulen  des  Deutschen  Reiches  veranlaBt  werden, 
daB  eine  standige  Kommission,  bestehend  aus  Arzten,  Padagogen, 
Technikem  und  Venvaltungsbeamten,  fiir  die  Erorterung  der  Schulbank- 
fragen  gewahlt  und  die  Schulbankangelegenheit  auf  der  nachsten  Jahres- 
versammlung  des  Vereins  eingehend  behandelt  wird.  R.  Bl. 

Bruno  Taut:  Entwiirfe  fiir  zwei  Kleinkinderschulen.   Wiirttem- 

bergische  Bauzeitung,  Nr.  50. 

Es  liegen  zwei  Abbildungen  derartiger  Schulen  und  zwei  Plane  vor 
nach  Originalskizzen,  die  im  Auftrage  von  Pfarrer  David  Koch  fiir  das 
christliche  Kunstblatt  angefertigt  wurden.  Sie  bezwecken  eine  mog- 
lichst  innige  Verbindung  von  Schulhaus  und  Garten,  um  die  Beob- 
achtungsgabe  und  das  Verstandnis  fiir  die  Natur  in  dem  Kinde  durch 
die  Anleitung  zur  eigenen  Pflege  von  selbstgepflanzten  Blumen  und 
Strauchern  heranzubilden.  R.  Bl. 


2.  Hygiene  der  Internate  und  Kindergarten. 

Dr.  Adolf  Juba  (Schularzt  in  Budapest):  Die  sogen.  >>Eisenbahn«- 
Schiiler.     Zeitschrift  f.   Schulgesundheitspfl.,   S.  803. 

Die  Nach  telle,  die  das  tiigliche  Eisenbahnfahren  fiir  die  von  aus- 
wiirts  in  die  Schulen  der  GroBstadt  kommenden  Schiiler  und  Schiilerinnen 
hat,  will  Verfasser  dadurch  abstellen,  daB  Tagcsinternate  eingerichtet 
werden.  Die  Vorteile  derselben  sind  folgende:  Mittagsessen  zur  ge- 
wohnten  Zeit;  Erlerncn  der  Aufgaben,  so  daB  keinerlei  Hausarbeit 
iibrig  bleibt ;  Zcrstreuung  in  bestimmten  Pauscn ;  Vermeiden  des  Herum- 
lungerns;  standige  arztliche  Aufsicht;  Teilnahme  der  Schiiler  und 
Schiilerinnen  an  samthchen  Arbeiten  der  Schule.  —  Abends  5 — 6  Uhr 
wiirden  die  Kinder  mit  der  Bahn  ins  elterliche  Haus  zuriickkehren. 

R.  Bl. 


3.  Schulhygienische  Untersuchungsmethoden. 

H.  Griesbach:  Weitere  Untersuchungen  iiber  Beziehungen 
zwischen  geistiger  Ermiidung  und  Hautsensibilitat.  J.  A.  f. 
Sch.  I,  317.  R.  Bl. 
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A.  Oppermann  (Schulinspektor  in  Braunschweig):  Erste  Unter- 
suchung  der  Sehkraft  der  Augen  bei  den  neueingeschulten 
Kindern.    Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  814. 

Verf asser  meint,  daB  die  Snellenschen  Tabellen  f iir  die  kleinen  Kinder 
zur  Erlangung  sicherer  Resultate  in  Betracht  der  Sehscharfe  unzu- 
langlich  sind  und  schlagt  vor,  nach  den  Snellenschen  GroBenverhaltnissen 
Figuren  auf  gutes  Zeichenpapier  malen  zu  lassen,  die  den  Kindern  be- 
kannt  und  gelaufig  sind,  wie  Briefe,  Kasten,  Tafel,  Ringe,  Rad,  Kreuze, 
Fahnen  usw.  —  Versuche,  die  der  Schularzt  hiermit  anstellte,  verliefen 
sehr  giinstig,  namentlich,  wenn  der  Lehrer  schon  in  der  Klasse  vorher 
die  kleinen  Satze,  wie :  »Das  ist  ein  Kasten,  Kreuz,  eine  Tafel,  ein  Brief, 
ein  Ring  usw.  i  ofters  hatte  sprechen  lassen.  R.  Bl. 

Dr.  Otto  Ranke  (Miinchen):  Anthropometrische  Untersuchungen 
an  gesunden  und  kranken  Kindern  mit  besonderer  Beriick- 
sichtigung  des  schulpflichtigen  Alters.  Zeitschrift  f.  Schulhygiene, 
S.  719. 

VeranlaBt  durch  eine  von  der  Kieler  medizinischen  Fakultat  ge- 
stellte  Preisaufgabe,  worin  nach  dem  Wachstum  des  kindlichen  Kopfes 
im  Vergleich  zum  iibrigen  Korper  gefragt  wurde,  versuchte  Verfasser, 
aus  einer  moglichst  groBen  Anzahl  von  Messungen  eine  Grundlage  fiir 
Entscheidung  beginnender  Hydrokephalien  zu  gewinnen.  Zu  dem 
Zwecke  wurden  nach  einem  bestimmten  Schema  Messungen  vorgenommen 
im  Sommer  und  Herbst  1902  an  2509  gesunden  und  298  kranken  Kindern. 
Er  kam  zu  dem  Resultate,  daB  mit  einem  relativ  friihen  Alter  (im 
siebenten,  vielleicht  schon  imsechsten  Jahre)  in  vielen  Fallen  die  definitive 
Kopfform  bereits  erreicht  ist  und  daB  die  Skrofulose  vor  allem  eine 
Schadigung  des  Korperwachstums  bedingt.  R.  Bl. 

Yasusaburo  S  a  k  a  k  i  :  Ermiidungsmessungen  in  vier  japanischen 
Schulen.     I.  A.  f.  Sch.  I,  53.  R.  Bl. 


4.  Hygiene  des  Unterrichts  und  der   Unterrichtsmittel. 

Emile  Bocquillon  :  Hygiene  de  r6ducation  et  de  la  p6dagogie. 
I.  A.  f.  Sch.  I,  145.  R.  Bl. 

H.  C  o  h  n  (Breslau) :  Erinnerungen  an  gemeinsam  mit  Professor 
von     Mikulicz    gemachte    schulhygienische    Untersuchungen. 
Wochenschrift  f.  Ther.  u.  Hyg.  d.  Auges,  S.  116. 

Am  21.  Juni  1905  schilderte  Cohn  in  der  hygienischen  Sektion 
der  schlesischen  Gesellschaft  in  dankbarer  Erinnerung  an  den  am  14.  Juni 
verstorbenen  Chirurgen  von  Mikulicz  seine  mit  diesem  1892  nach  Wien 
unternommene  Reise.  Bei  dieser  Gelegenheit  wurde  die  unter  Direktor 
Emanuel  Bayr  stehende  Volksschule  fiir  Madchen  in  der  Kopemikus- 
Gasse  besucht  und  beide  (Cohn  und  Mikulicz)  iiberzeugten  sich  von  der 
vortrefflichen  Haltung  der  Madchen  bei  dem  Unterrichte  in    S  t  e  i  1  - 
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s  c  h  r  i  f  t.  —  Leider  war  es  nicht  zu  erreichen,  daB  dieselbe  in  Breslau 
in  den  Schulen  eingefiihrt  wurde.  R.  Bl. 

K.  Geissler:  Wann  verliert  die  Mathematik  als  Unterrichts- 
gegenstand  ihren  eigentiimlichen    und  hervorragenden  Wert? 

Neue  Jahrbiicher  1905,  II,  S.  142  bis  S.  157. 

Der  Verfasser,  welcher  u.  a.  als  Vertreter  der  Theorie  der  Weiten- 
behaftungen  bekannt  ist,  spricht  sich  hier  fiir  das  tagliche  gemeinsame 
Erarbeiten  von  Lehrer  und  Schiiler  aus,  bei  dem  jeder  Schematismus 
verbannt  wird.  A.  W. 

Prof.    J.    Gutersohn:    Schul-    und    Unterrichtsfragen.      Pad. 
Archiv.    1905,  S.  31  bis  34. 

Im  Hinblick  auf  neuere  AuBerungen  von  Czemy,  Cauer,  Schiller  u.  A. 
behandelt  der  Verfasser  die  Stundenzahl  und  Verteilung  des  fremd- 
sprachlichen  Unterrichtes  mit  Riicksicht  auf  die  Belastung  der  Schiiler. 

A.  W. 
Dr.  H  e  r  o  1  d  :  Neue  Bahnen  im  Unterricht.     Pad.  Archiv  S.  276 
bis  278. 

Verfasser  berichtet  liber  die  freiere  Gestaltung  des  Unterrichtes 
auf  der  Oberstufe  unserer  hoheren  Lehranstalten.  A.  W. 

H.  Hiibner  (Tumlehrer  in  Breslau):  Die  Abteilung  fiir  Turnen 
im  Schulmuseum  in  Breslau.  Tumzeitung,  S.  633. 
Verfasser  schildert  die  erst  seit  kurzem  entstandene  Abteilung  fiir 
Tumcn  im  Schulmuseum  in  Breslau,  die  wesentlich  aus  Biichem,  Planen, 
und  anderen  Schriftwerken  .besteht,  die  betreffende  Firmen  geschenkt 
haben.  R.  Bl. 

L.  J.  Lans  :  Soil  man  die  Steilschrift  aus  der  Praxis  verbannen. 

I.  A.  f.  Sch.  I,  502.  R.  Bl. 

Dr.  G.  L  i  e  b  e  :  Korperliche  Erziehung.     >>Wcrde  Gesund«,  S.  210 
und  236. 

Verfasser  eifert  in  einem  zum  2.  Deutschen  Erziehungstage  in 
Weimar  am  14.  Juni  1905  gehaltencn  Vortrage  mit  ziindenden  Worten 
gegen  die  Stubenschulen.  In  cinem  Aufrufe  fordert  er:  >>Fur  die  ersten 
Schuljahre  einen  Gcsamtunterricht  im  Freien<<.  —  »Erziehung  zur  Kraft, 
Gesundheit  und  Schonheit<<.  —  >>Ausbildung  der  Sinnc<<.  R.  Bl. 

J.  L.  J.  (ein  Schulmann):  Hausaufgaben  und  Schularbeit.  Jagers 
Monatsblatt,  S.  67. 

Der  Verfasser  kommt  zu  dem  Resultat,  daB: 

1.  Die  Hausaufgaben,  die  der  Natur  des  Kindes  und  seiner  eigenen 
Willensmeinung  und  Willensmotivierung  vvidersprechen,  im  allgemeinen 
abzulehnen  sind, 

2.  die  Hausarbeit  um  so  vvertvoller  wird,  je  mehr  sie  den  Charakter 
einer  individuellen  Leistung  annimmt,  je  mehr  die  hoheren  geistigen 
Tatigkeiten  bei  ihr  in  Betracht  kommen  (deutschcr  Aufsatz,  geometrische 
Konstruktionsaufgaben,  Zeichncn,  Modellieren  usw.)  und  wenn  sie 
nicht  regelmaBig  gegeben  wird.  R.  Bl. 
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Julius  Moses  :  Gliederung  der  Schuljugend  nach  ihrer  Ver- 
anlagung  und  dem  Mannheimer  Schulsystem.    I.  A.  f.  Sch.  I,  7. 

R.  Bl. 

A.  Oppermann  (Schulinspektor  in  Braunschweig) :  Der  Schul- 
iinterricht   am   Nachmittage.     Monatsbl.    f.   0.   Gesundheitspflege, 

s.  33. 

In  einer  offentlichen  Versammlung  d.  V.  f.  6.  G.  in  H.  Br.  trat 
Redner  am  30.  Januar  1905  warm  fiir  die  tunlichste  Beschrankung  des 
Nachmittagsunterrichtes  ein  mit  der  Bitte,  unsere  Jugend  in  ihrer 
freien  Zeit  zu  beschirmen  und  zu  erziehen.  >>Der  Vormittag  dem 
Geist,  der  Nachmittag  dem  K6rper<<  soil  unser  Wahlspruch  sein.  << 

R.  Bl. 
P  a  p  p  r  i  t  z  :   Wie  mildert  man  die  Furcht  vor  dem  Extemporale? 
Neue  Jahrbiicher  1905,  II,  S.  12  bis  S.  15. 

Sehr  verstandige,   auf   reicher   Erfahrung   beruhende   Vorschlage. 

A.  W. 
Rektor  Pliischke  :  Hitzeferien  und  ungeteilte  Unterrichtszeit. 
Pad.  Archiv,  S.  165 — 167. 

Verfasser  kniipft  an  den  bekannten  PreuBischen  Minis terial-ErlaB 
vom  24.  VIII.  1892  an  und  betont,  daB  die  Folgen  der  Hitzeferien  bei 
ungeteiltem  Unterricht  nicht  so  ungiinstig  sind  wie  bei  geteiltem. 

A.  W. 
Dr.  Karl  Roller,  Oberlehrer:  Des  Lehrers  hygienisches  Wirken 
in  der  Aufnahmeklasse.     Gesunde  Jugend,  1905,  S.  3. 
Verfasser  teilt  Einiges  hierauf  Beziigliche  mit  aus  Johannes  Ber- 
ningers  Schrift:  »Padagogik  und  Hygienes.  R.  Bl. 

M.   S  e  y  d  e  1  :   Die  Kunst  der  Rede   und  des  Vortrages  und  ihre 
stimmtechnischen  Grundlagen  in  den  hoheren  Schulen.     Neue 
Jahrbiicher  1905,  S.  310 — 328. 
Der  ausgezeichnete  Aufsatz  ist  auch  in  schul-hygienischer  Hinsicht 
der  Beachtung  wert.  A.  W. 

R.  W  e  s  e  1  y  :  Zur  Frage  des  Auswendiglernens.  Neue  Jahrbiicher 
1905,  S.  297—309  und  S.  373—386. 
Die  Arbeit,  welche  auch  iiber  eine  Reihe  von  Versuchen  des  Ver- 
fassers  auf  dem  Gebiete  des  Auswendiglernens  berichtet,  vertritt  den 
Standpunkt  Goethes:  >>Die  neuere  Zeit  schatzt  sich  selbst  so  hoch  wegen 
der  groBen  Masse  Stoffes,  die  sie  umfaBt,  der  Hauptvorzug  des  Menschen 
beruht  aber  nur  darauf,  inwiefern  er  den  Stoff  zu  behandeln  und  zu 
beherrschen  weiB«.  A.  W. 

Dr.  Ralf  W  i  c  h  m  a  n  n  (Harzburg) :  Ober  besonders  ermiidende  und 
unangenehme  Schulfacher  gesunder  und  kranker  Lehrerinnen. 
Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  73. 

Wichmann  hat  nach  seinen  bekannten  Fragebogen  hieriiber  eine 
Statistik  angestellt  und  schlagt  vor,  nervose  oder  neurasthenische 
Lehrerinnen  seitcns  der  Schulleitung  zu  fragen,  ob  und  welche  Facher 
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sie  besonders  ermiiden,  oder  ihnen  besonders  unangenehm  sind.     Die 
ausgesprochenen  Wiinsche  sollten  dann  moglichst  beriicksichtigt  werden. 

R.  Bl. 
Dr.  Ralf  W  i  c  h  m  a  n  n  :  Ober  die  Lage  und  Hochstzahl  der  taglichen 
Unterrichtsstunden   an   Madchenschulen.     I.  A.  f.   Sch.  I,  301. 

R.  Bl. 

5.  Hygienische  Unterweisung  der  Lehrer  nnd  Schiiler. 

L.  Burgerstein:  Vorbeugende  sexuelle  Belehrung  zehnjahriger 
Knaben.  Monatschrift  fiir  hohere  Schulen,  1905,  S.  307 — 312. 
Vgl.  dazu  auch  Matthias  in  dieser  Zeitschrift  S.  313. 

Oker-Bloms  Biichlein  »Beim  Onkel  Doktor  auf  dem  Lande«  giebt 

dem  Verfasser  Veranlassung,  eine  vorbeugende  sexuelle  Belehrung  der 

Knaben  zu  empfehlen  und  genauere  Vorschlage  fiir  eine  solche  zu  machen. 

Einschlagige  Literatur  ist  ziemlich  ausfiihrlich  beigefiigt.  A.  W. 

Dr.  med.  H  i  1 1  e  n  b  e  r  g  (Oldesloe  i/Holstein) :  (Jber  hygienischen 
Unterricht  in  der  Schule.  Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  i. 
Verfasser  dringt  darauf,  daB  schon  in  der  Schule  die  Kinder  be- 
kannt  gemacht  werden  mit  dem  Wesen,  der  Verbreitung,  Verhiitung 
und  Bekampfung  der  ansteckenden  Krankheiten  und  daB  die  Hygiene 
obligatorischer  Lehrgegenstand  wird.  Dieser  Unterricht  ist  nach  seiner 
Ansicht  am  best  en  von  den  Lehrem  zu  erteilen.  R.  Bl. 

Karl  R  o  s  z  o  w  (Turnlehrer-Berhn) :  Die  Leibesiibungen  an  den 
preuBischen  Seminaren.    Tumzeitung,  S.  411  und  427. 

Nach  den  Ergebnissen  der  Schulturiistatistik  aus  135  preuBischen 
Seminaren  (nur  von  cinem  aus  Heiligenstadt  liegen  keine  Berichte  vor) 
bespricht  der  Verfasser  die  Turnstunden,  Befreiungen,  Turnhallen, 
Turnlehrer,  Turnpliitzc,  Turnbetrieb,  Tiu'nstoff,  Schwimmen,  Tum- 
fahrten,  Spiele  usw.  und  Ausbildung  der  Seminaristen  fiir  den  Tum- 
unterricht  und  kommt  zu  dem  Kesultat,  daB  im  allgemeinen  der  Turn- 
untcrricht  den  notigen  Anforderungcn  entspricht.  Folgende  Punkte 
bediirfen  noch  einer  Verbcsserung : 

1.  Anstellung  von  Fachturnlehrern  fiir  die  Seminarc  und  Prapa- 
randenanstaltt'u, 

2.  Beschaffung  cigener  Turnhallen  und  Turnplatze  in  ausreichender 
GroBe,  Ausstattung  und  Beschaffenheit  fiir  alle  Seminare. 

3.  Zulassung  von  Schiilervereinen  zur  Pflege  von  Leibesiibungen. 

4.  Erhohte  Pflege  des  Kiirtumens  in  eigenen  Kiirtumstunden. 

5.  Einfiihrung  rcgchnaBiger  Turninspektionen  durch  besondere 
turncrisch  ausgebildete  Turninspektorcn. 

6.  Ausbildung  der  theorctischen  imd  praktischen  Ausbildung  fiir 
den  Turnunterricht  auch  auf  die  zweite  Klasse  in  besonderer,  zu  den 
drci  Stundcn  hinzutretonder  Stunde. 

7.  Erhohte  Pflege  des  Jugcndspiels  in  besonderer  Spielstunde  und 
Beschaffung  der  notigen  Spielplatze  und  Genitc, 
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8.  Erhohte  Pflege  der  groBeren  mehrtagigen  Wandeningen  iind 
Ferienreisen.  R.  Bl. 


6.  Korperliche  Erziehung  der  Jugend. 

Prof.  Dr.  F  r  e  y  t  a  g  :  Ein  obligatorischer  Spielnachmittag.  Pad. 
Archiv,  1905,  S.  59. 

Der  Herausgeber  berichtet  hier  iiber  den  Vorschlag  eines,  von 
Schularbeiten    freien    Nachmittags  fiir  Spiele.  A.   W. 

Dr.  Alexander  Koch-Hesse  (GroB-Lichterfelde) :  Ein  Beitrag  zur 
Wachstumsphysiologie  des  Menschen.  Zeitschrift  fiir  Schul- 
gesundheitspfl.,  S.  293,  400  und  457. 

Auf  VeranlaBung  von  Dr.  Gartner,  Professor  der  Hygiene  in 
Jena,  untersuchte  der  Verfasser  jahrelang  die  Zoglinge  der  Erziehungs- 
anstalt  des  Privatdozent  Dr.  H.  Stoy  in  Jena  in  bezug  auf  ihr  Wachs- 
tum  (Korperlange  im  Verhaltnis  zum  Lebensalter,  Korpergewicht  im 
Verhaltnis  zum  Lebensalter  und  zur  KorpergroBe,  jahrliches  Wachstum 
der  einzelnen  Schiiler).  Die  rechnerische  Methodik  fiir  Wachstums- 
physiologie und  Anthropometrie  wurde  weiter  ausgebildet,  eine  Methode 
gefunden  zur  Bestimmung  des  jahrlichen  relativen  Horizontalwachstums 
(als  Quadra twurzel  aus  dem  Quotienten  der  jahrlichen  relativen  Ge- 
wichtsvermehrung  durch  die  relative  jahrliche  Langenzunahme)  und 
der  von  Quetelet  gefundene  Unterschied  der  Streuung  der  Gewichts- 
zahlen  Erwachsener  gegeniiber  der  Streuung  ihrer  LangenmaBe  methodo- 
logisch  ergriindet.  Verfasser  hat  dann  weiter  folgende  Resultate  fest- 
gestellt.  Im  zweiten  Lebensjahre  (Durchbruch  der  ersten  Zahne),  im 
achten  (Zahnwechsel)  imd  Ende  des  15.  Lebensjahres  (Pubertatstermin, 
Stimmwechsel  der  Knaben)  erreicht  das  Wachstum  einen  p  o  s  i  t  i  v  ein 
Wendepunkt,  wahrend  zwischen  diesen  Zeitpunkten  etwa  im  fiinften 
und  gegen  Ende  des  zwolften  Lebensjahres  ein  negativer  Wende- 
punkt eintritt.  »K5rper  und  Geist  konnen  unmoglich,  wie  zwei  disharmo- 
nierende  Lehren  nebeneinander  hergondeln,  den  wachstumsphysio- 
logischen  Perioden  muB  man  eine  Bedeutung  auch  fiir  die  p  a  d  a  - 
gogische  Psychologie  und  damit  mittelbar  fiir  die  praktischen 
Erziehungsfragen  zusprechen. 

Zahlreiche  Tabellen  imd  Kurventafeln  erlautem  die  griindhche 
Arbeit.  R.  Bl. 

F.  K  e  m  s  i  e  s  :  Das  Schiilerrudern.  Monatsschrift  fiir  hohere  Schulen, 
1905,  S.  177 — 182. 

Der  Leiter  der  Ruder-Riege  an  der  Friedrich-Werder'schen  Ober- 
realschule  zu  Berlin  tritt  warm  fiir  das  »Schiilerrudem«  ein  und  schlagt 
im  besonderen  vor,  daB  auf  der  Oberstufe  eine  Tumstunde  fiir  die  Schiiler 
fortfallen  soil,  welche  am  Rudem  teil  nehmen.  A.  W. 

Dr.  med.  O.  K  o  p  p  e  (Pemau  in  RuBland) :  Wie  bestimmen  wir  die 
Konstitution  der  Schiiler?     Schularzt,  1905,  S.  47. 
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Verfasser  bestimmt  bei  Gesichtsfarbe,  Knochen,  Muskeln,  Fett- 
polster,   Haut,   Driisen,   Lunge,   Herz  mit 

5  =  sehr  gut 
4  =  gut 
3  =  geniigend 
2  =  ungeniigend. 
I  =  schlecht, 

selbstverstandlich  mutatis  mutandis,  z.  B.  bei  Driisen  5  =  gar  keine 
Driisen  .  .  .  .,  i  =  Lymphome  usw.,  bei  Herz  5  =  Herzschlag  wenig 
fiihlbar,  langsam  .  .  .  .,  i  =  Herzfehler.  Die  Summe  aller  Werte, 
dividiert  durch  die  Summe  der  Gesamtkonstitution  gibt  die  Gesamt- 
konstitution. 

Diese  Methode  diirfte  sicherere  Resultate  geben  als  die  bisher 
iibliche  mit  >>gut«,  >>mittel<<  und  »schlecht<«.  R.  Bl. 

R.  L  a  n  g  e  :  Jugendspiele  und  Spielplatze.    Monatsschrift  fiir  hohere 
Schulen,  1905,  S.  117 — 177. 

Ein  lebhafter  Aufruf  an  die  Behorden,  namentlich  an  die  Stadt- 
Magistrate,  und  an  die  Lehrer,  fiir  Spielplatze  und  Jugendspiele  das  ihre 
zu  tun.  Ncben  der  Tatigkeit  v.  Schenkendorfs  wird  auch  besonders 
Kochs  gedacht,  unter  Hinweis  aus  dessen  Buch  >>Die  Erziehung  zum 
Mut  durch  Turnen,  Spiel  und  Sport«.  A.  W. 

Dr.  Eduard  Q  u  i  r  s  f  e  1  d  (Oberbezirksarzt  in  Rumburg) :  Zur  physi- 
schen    und    geistigen    Entwicklung    des    Kindes   wahrend    der 
ersten  Schuljahre.    Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  127. 
Nahczu  8000  Schulkinder  untersuchte  Verfasser  bis   zum  SchhiBe 
des  vierten  Schuljahrcs  und  kommt  darnach  zu  folgenden  Resultaten, 
betref  fend : 

1.  Korperlange:  Jo  alter  das  Kind  wird,  desto  groBer  ist 
auch  die  Zunahme  der  Korperlange  in  einem  Jahr. 

2.  Brustumfang:  Ein  beim  Schuleintritt  kleinerer  Brust- 
umfang  crfahrt  bis  nach  dem  vierten  Schuljahre  durchschnittlich  eine 
starkere  Zunahme,  im  Durchschnitt  betrug  diese  in  4  Jahren  4  cm. 

3.  Verhiiltnis  von  Brustumfang  und  Korper- 
lange :  Die  Entwicklung  des  Brustumfangs  entspricht  nicht  den 
gehegten  Erwartungen,  namentlich  nicht  bei  den  Madchen,  der  Hand- 
arbeitsunterricht,  wie  er  licute  gepflegt  wird,  entspricht  in  keinem  Falle 
einer  normalcn  gesundheithchcn  Entwicklung  des  ohnehin  naturgemaB 
schwachren  Korpers  der  Schiilerinnen. 

4.  Vitalc  Lungcnkapazitat:  Hochgewachsene  Kinder, 
namentlich  Madchen  hatten  eine  groBere  vitale  Lungcnkapazitat. 

5.  Korpcrgewicht: 

54,86%  der  Untcrsuchtcn  nahmen  in  4  Jahren  an  Korpcrgewicht  zu, 

24,34%  bhebcn  stehen, 

20,71%  nahmen  an  Korpergewicht  ab. 

6.  M  u  s  k  u  1  a  t  u  r  und  E  r  n  a  h  r  u  n  g  :  Die  physische  Ent- 
wicklung der  Kinder  macht  auffallend  gcringe  Fortschritte. 
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7.  Wirbelsaulenverkrummungen  (Skoliosen) :  Das 
stete  Tragen  der  Kinder  auf  denselben  Arm  ist  Ursache  der  Entstehung 
von  Skoliosen.  Je  alter  das  Kind  wird,  desto  sicherer  ging  die  Links- 
skoliose  zuriick,  desto  haufiger  wurde  die  Rechtsskoliose.  Mit  der  Zu- 
nahme  des  Korpergewichtes  nahm  auch  die  Haufigkeit  der  Skoliose  ab. 

8.  Die  Sehscharfe:  Die  Sehscharfe  hat  sich  bei  beiden 
Geschlechtern  im  Laufe  der  vier  Jahre  wesentlich  gebessert. 

9.  Ohrenleiden  :  Bei  9,01  %  der  Kinder  gefunden,  meist  von 
Scharlach  herriihrend. 

10.  Auffassungvermogen  und  Gedachtnis:  Je 
kleiner  das  Kind  ist,  desto  groBer  zeigt  sich  der  Prozentsatz  mit  schlechter 
AuffaBung  und  schwachem  Gedachtnis. 

Kinder  •iiber  120  cm  bezw.  130  cm  Lange  batten  immer  ein  gutes 
Gedachtnis  und  AuffaBungsvermogen. 

Die  Madchen  zeigen  durchschnittlich  eine  groBere  Zahl  von  solchen 
mit  guter  Auffassung  und  gutem  Gedachtnis  als  die  Knaben. 

11.  SchilddriisenvergroBerung:  Kinder  mit  ver- 
groBerter  Schilddriise  zeigen  eine  groBere  Prozentzahl  geistig  Minder- 
wertiger,  bei  Knaben  kommt  dieselbe  haufiger  vor  als  bei  Madchen, 
Kinder  mit  schwachen  Muskeln  und  schlechter  Emahrung  batten  fast 
immer  eine  vergroBerte  Schilddriise. 

12.  Andere  Gebrechen  und  interkurrierende 
Krankheiten  :  Ca.  75 %  aller  Kinder  wurden  als  krank  befunden. 
Je  groBer  das  Kind,  desto  mehr  ninimt  die  Zahl  der  krankhaften  Zu- 
stande  ab.    Die  Zahl  der  Gesunden  nimmt  mit  der  Korperhohe  stetig  zu. 

R.  Bl. 

£.  Schwabe:  Studien  zur  Entstehung  der  Kursachsischen 
Kitchen-  und  Schulordnung  von  1580.  Neue  Jahrbiicher  1905, 
II,  S.  212 — 235. 

In  der  beriihmten  Schulordnung  ist  auch  die  Schulhygiene  nicht 
ganz  vergessen,  wie  z.  B.  der  Abschnitt  >>De  exercitatione  corporis  et 
lusione«  bezeugt.  A.  W. 

E.  S  i  c  h  1  e  r  :  Athletentum  in  Amerikanischen  Colleges.  Neue 
Jahrbiicher  1905,  II.,  S.  260 — 271. 
Eine  ansprechende  Schilderung  der  korperlichen  Ubungen  auf  den 
»colleges«  und  deren  Ubertreibungen.  Namentlich  in  den  groBeren 
Anstalten  driingt  der  Sport  jede  andere  Tatigkeit  zuriick,  so  wird  z.  B. 
in  einer  derselben  festgestellt,  daB  die  Studenten  des  letzten  Jahrganges 
nur  ^1^  Stunde  taglich  fiir  ihre  Studien  verwandten,  dagegen  ganz  von 
der  Vorbereitung  zu  den  Wettkampfen  und  deren  Ausfiihrung  in  An- 
spruch  genommen  waren.  A.  W. 

Dr.  med.  Voormann:  OrthopadischeTurnkurse  an  den  stadtischen 
Volksschulen  in  Hagen  i.  W.     Gesunde  Jugend.     1904,  S.  274. 
Verfasser  berichtet  iiber  sehr  giinstige  Erfolge,  die  die  in  Hagen 
eingerichteten  orthopadischen  Turnkurse  in  bezug  auf  Skoliosen  der 
Madchen  gehabt  haben.  R.  Bl. 
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K.  Wislicenus:  Bin  nachtliches  Biwak  mit  Schiilern.    Monats- 
schrift,  1905,  S.  152  f. 

Ansprechende  Schilderung  eines  nachtlichen  Biwaks  mit  14  Schiilern 
der  Untersekunda  und  Obertertia  auf  dem  Isenberge  bei  Hatlingen. 

A.  W. 
W  o  1 1  e  n  t  e  i  t  :  Der  crste  Turntag  der  hoheren  Schulen  Ost- 
preuBens.  Monatsschrift  fiir  hohere  Schulen,  1905,  S.  609 — 612. 
Bericht  iiber  einen  sehr  gelungenen  Turntag,  an  dem  20  Anstalten 
OstpreuBens  in  Insterburg  zum  Wettkampfe  zusammen  kamen.  Die 
siegende  Anstalt  erhielt  ein  Banner,  das  sie  bis  zum  nachsten  Turntag 
behalt,  wo  es  wieder  der  siegenden  Anstalt  zufallt.  A.  W. 


7.  Krankheiten  und  arztlicher   Dienst   in   der   Schule. 

Dr.  Th.  Altschul  (Prag):  Schularztl.  Statistik.  Schularzt,  1905, 
S.  189. 
Der  Verfasser  verteidigt  seine  auf  dem  I.  intemationalen  KongreB 
fiir  Schul hygiene  zu  Niimberg  gemachten  Vorschlage  zur  Schulstatistik 
gegeniiber  den  neuen  Vorschlagen  von  Dr.  Samosch  (Breslau)  in  dieser 
Zeitschrift.  R.  Bl. 

Dr.  Th.  Altschul   (Prag):    Zur    Schularztfrage    in    Osterreich. 

Schularzt,  1905,  S.  67. 
Der  Verfasser  rat,  inOsterreich  durch  ein  neu  zu  erlassendes  Gesetz 
die  arztliche  Schulaufsicht  obligatorisch  zu  machen,  oder,  wenn  das  nicht 
moglich,  Mustcrinstruktionen  fiir  Schularzte  zu  verfassen  und  v^om  Staate 
fiir  die  Mittelschulen  Schularzte  anzustellen,  wie  das  in  Ungarn  schon 
vor  10  Jahren  gcschchcn  ist.  R.  Bl. 

Dr.  Axmann  (Erfurt):   Schularztl.  Padagogik.     D.  med.  Wochen- 
schrift,  S.  189. 

Verfasser  spricht  sein  Bcdauern  dariiber  aus,  daB  beinahe  in  einem 
Vororte  einer  groBen  Stadt  Thiiringens  die  Gemeindevertretung  die 
vorhandene  schularztHche  Einrichtung  aufgehoben  hatte,  nachdem  der 
ein  Jahr  amtierende  Schularzt  seine  Stelle  niedergelegt  hatte  aus  be- 
rechtigtem  Unwillen  iiber  die  MiBerfolge  beziighch  der  Behandlung  er- 
krankter  Kinder  infolge  Gleichgiiltigkeit  der  benachrichtigten  Eltern.  — 
Verfasser  meint,  daB  man  doch  erst  einige  Jahre  Erfahrungen  sammeln 
sollte,  ob  die  Eltern  nicht  mit  der  Zeit  auf  die  Anzeigen  des  Schularztes 
mit  mehr  Verstandnis  reagieren  vviirden  und  daB  der  Schularzt  noch 
andere  Verpfhchtungen  liabe,  als  nur  fiir  die  Gesundheit  der  Kinder  zu 
sorgcn,  er  sei  vor  allem  Dingen  auch  der  Wiichter  der  Hygiene 
im    Schul  hause    selbst.  R.  Bl. 

Cervera  B  a  r  a  t  :  Funcion  de  la  Alegria  en  la  Higiene  escolar.  I.  A. 

f.  Sch.  I,  271.  R.  Bl. 

Direktor   Emanuel   Bayr   (Wien):    Ergebnisse   der    im    Schuljahre 

1904/1905  an  den  Schiilerinnen  der  I.  Klasse  der  allgemeinen 
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Madchen-Volksschule  in  Wien  VI,  Kopernikus-Gasse  15,  vor- 
genommenen  arztl.  Augcnuntcrsuchungen.  Zeitschrift  f.  Schul- 
gesundheitspfl.,  S.  657. 

Von  72  untersuchten  Schiilerinnen  waren  30  normalsichtig,  25  hyper- 
metropisch,  5  schwachsichtig,  9  hypermetropisch  und  schwachsichtig, 
I  myopisch,  i  mit  myopischem  Astigmatismns  und  i  mit  hypermetro- 
pischem  Astigmatismns  behaftet.  R.  Bl. 

Dr.  B  1  e  z  i  n  g  e  r  (Medizinalrat  in  Cannstadt) :  Die  Schularztf rage 
vom  Standpunkte  der  Medizinalbeamten.  Schularzt,  1905,  S.  156. 
In  einem  in  der  4.  Jahresversammlung  des  wiirttembergischen 
Medizinalbeamtenvereins  am  14.  Mai  1905  in  Stuttgart  gehaltenen 
Vortrage  faBt  Redner  seine  Ausfiihrungen  in  folgenden  Satzen  zu- 
sammen:  i.  Eingehende  arztliche  Fiirsorge  fiir  die  Schule  mit  besonderer 
Beriicksichtigung  des  korperlichen  und  geistigen  Befindens  des  Schiilers 
ist  notwendig,  2.  die  Fiirsorge  ist  Sache  des  Staates,  3.  der  Oberamts- 
arzt  ist  mit  den  schularztlichen  Funktionen  zu  beauftragen,  4.  der 
betreffende  Oberamtsarzt  ist  von  der  Praxis  unabhangig  zu  machen. 

R.  Bl. 
H.  C  o  h  n  (Breslau) :  Die  von  dem  Stadtarzte  Dr.  Oebbecke  heraus- 
gegebenen   Berichte    iiber    den    schularztlichen    Oberwachungs- 
dienst  fiir  die  Schuljahre  1901,  1902  und  1903.    Wochenschrift  fiir 
Therapie  und  Hygiene  des  Auges,  S.  132  und  141. 

Der  Verfasser  hat  sehr  viel  an  den  schularztlichen  Berichten  des 
Stadtarztes  Dr.  Oebbecke  auszusetzen  und  verlangt  unbedingt  in  Zukunf t 
cine  korrekte  Beantwortung  folgender  10  Fragen: 

1.  Sind  die  Augen  sammtlicher  Kinder  untersucht  worden? 

2.  Wie  viel  unter  Allen  zeigten  herabgesetztes  Sehvermogen? 

3.  Wie  viel  von  ihnen  waren  a)  kurzsichtig,  b)  iibersichtig,  c)  astig- 
matisch,  d)  innerlich  augenkrank? 

4.  Welche  Grade  der  Kurzsichtigkeit  wurden  gefunden? 

5.  Welche  Glaser  wurden  bei  Kurzsichtigen,  Ubersichtigen,  Astig- 
matischen  verordnet  und  mit  welchem  Erfolge? 

6.  An  wie  vielen  Uberwachungsschiilern  trat  StiUstand,  bei  wie 
vielen  Fortschreiten  der  Myopie  ein,  ohne  Brille  und  mit  Brille? 

7.  Wurden  die  Glaser  der  Uberwachungsschiiler  wiederholt  kon- 
troUiert? 

8.  Bei  wie  viel  Schielenden  und  Schwachsinnigen  wurden  Ubungen 
mit  Konvexglasern  und  Stereoskop  gemacht  und  mit  welchem  Erfolge? 

9.  Wie  haufig  wurden  Augenkrankheiten  (Hornhautflecke,  Star, 
Sehnerven-,  Aderhaut-,  Netzhautleiden  usw.)  beobachtet,  welche  An- 
ordnungen  wurden  getroffen  und  welchen  Erfolg  erzielten  diese? 

10.  Konnte  ein  Zusammenhang  zwischen  Beleuchtung,  Schul- 
tischen  usw.  und  Kurzsichtigkeit  festgestellt  werden?  R.  Bl. 

H.  C  o  h  n  (Breslau) :  True  und  Chavernacs  Augenuntersuchungen 
der  Schulkinder  in  Montpellier.  Wochenschrift  f.  Therapie  und 
Hygiene  des  Auges,  S.  116. 
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In  sehr  anerkennender  Weise  bespricht  Cohn  die  sehr  wichtige 
kiirzlich  erschienene  Schrif t :  L'Hygi^ne  oculistique  des  6coles  commnnales 
von  Prof.  Dr.  H.  True  und  Dr.  Chaveraac.  True  schlieBt :  :^Man  hat  viel 
getan  fiir  die  allgemeine  Sehulhygiene,  aber  man  hat  allzusehr  die 
o  e  u  1  a  r  e  und  v  i  s  u  e  1 1  e  Hygiene  vernaehlaBigt.  Um  die  kon- 
tagiosen  Augenentziindungen  zu  vermeiden,  um  das  Sehvermogen  der 
Sehiiler  zu  protegieren  und  die  Gefahren  der  Kurzsichtig- 
k  e  i  t  zu  verringern,  muB  man  offentheh  die  spezielle  Hygiene  der 
Gebaude,  des  Mobiliars  und  des  Sehulmaterials  aufdeeken  und  dafiir 
eine  strenge  ceulistisehe  Inspektion  einriehten  in  den  Gemeidnen,  den 
Departements  und  den  Akademien«.  Cohn  sprieht  zum  SchluB  den 
Wunseh  aus,  daB  in  alien  Stadten  solehe  griindliehe  sehulaugenarztliche 
Berichte  alljahrlieh  erscheinen  mochten.  R.  BI. 

Dr.  M.  C  o  h  n  (Sehularzt  in  Charlottenburg) :  SchulschluB  und  Morbi- 
ditat  von  Masern,  Scharlaeh  und  Diphtheric.  Zeitsehrift  f.  Sehul- 
gesundheitspfl.,  S.  63. 

Verfasser  kommt  zu  folgendem  Sehlusse:  >>Zur  Verhiitung  der  Ver- 
breitung  der  Maseru  durch  die  Schule  erscheint  ein  moglichst 
friihzeitiger  SchluB  der  einzelnen  Klassen  nach  Beobaehtung  mehrerer 
Erkrankungsfalle  erforderlieh.  Nach  Ablauf  der  Inkubationszeit  kann 
die  inzwischen  desinfizierte  Klasse  sofort  wieder  eroffnet  werden  und 
alle  masernfrei  gebliebenen  Kinder  konnen  wieder  am  Unterricht  teil- 
nehmen.  —  An  Scharlaeh  erkrankte  Kinder  sollen  seehs  Wochen 
hindurch  der  Schule  fembleiben.  R.  Bl. 

J.  Finkh  (Tubingen):   Die  Nervenkrankheiten.     Der  Arzt  als  Er- 

zieher,  Sammlung  gcmeinverstandlicher  arztl.  Abhandlungen.  Heft  3. 

In  einer  dritten  vermchrten  und  verbesserten  Auflage  erklart  der 

Verfasser  ^zunachst    in    gcmeinverstandlicher   Weise    den    Begriff  der 

Nerv'cnkrankheit  und  schildert  die  Ursachen  derselben.     Dann  werden 

genauer  beschrieben  die  einzelnen  Formen  der  Nervenleiden :  Das  nervosc 

Kind,  dicreizbareSchwache  (Neurasthenic),  Schlaflosigkeit,  Kopfschmerz, 

Schwindel,  Alkoholismus,  Hysteric,  Hypnose,  Somnambulismus,  Spiri- 

tismus,   Veitstanz,   Epilepsie,    Schlaganfallc.     Zum   Sehlusse   wird  die 

Behandlung  der  Nervenkrankheiten  bei  den  Kindern  und  Erwachsenen 

geschildert.  R.  Bl. 

Dr.  Albert  F  1  a  c  h  s  M  o  i  n  e  s  t  i  (Rumanien) :  Eine  Bemerkung  zur 

Atemgymnastik.     Zeitsehrift  f.   Schulgesundheitspfl.,   S.  80. 

Nach  Ansicht  des  Verfassers  ist  cs  angezeigt,  das  Atemhalten  aus 
der  Atemgymnastik  ganz  auszusehalten  oder  mir  von  Kindern,  die 
iilter  sind  als  fiinfzehn  Jahrc  und  nur  hochstens  drei  Sekunden  aus- 
fiihren  zu  lasscn.  R.  Bl. 

Prof.  Dr.  F  r  e  y  t  a  g  :  Nervose  Epidemien  in  der  Schule.     Padag. 

Archiv,  S.  627. 

Nach  den  Hannov.  Kurier  berichtet  der  Hcrausgeber  iiber  eine 
eingebildcte  nervose  Epidemic  in  einer  siiddeutschen  Madehensehule. 

A.  W. 
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Dr.  med.  M.  F  ii  r  s  t  und  Lehrer  F.  G  e  r  k  e  n :   Zur  Schularztfrage 
in  Hamburg.    Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspflege,  S.  319. 
Die  Verfasser  teilen  in  bezug  auf  einen  Antrag  des  Senats  an  die 

Biirgerschaft  vom  April  d.  J.  inbetreff  der  Bewilligung  von  drei  weiteren 
Hilfsarzten  fiir  das  Medizinalkollegiiim,  wesentlich  zur  Ausiibung  der 
schnlarztlichen  Tatigkeit  in  12  Schulen  mit  9000  Kindem,  die  Leitsatze 
mit,  betreffend  die  Schularztfrage  in  Hamburg,  welche  von  der  Ver- 
einigung  fiir  Schulgesundheitspflege  angenommen  sind  und  um  deren 
tunlichste  Beriicksichtigung  der  Senat  ersucht  worden  ist.  R.  Bl. 

Grancher  :  Preservation  scolaire  centre  la  tuberculose.     I.  A. 
f.  H.  I,  131.  R.  Bl. 

Dr.  Graven  :  Die  Flagellomanie.    Pad.  Archiv,  S.  741 — 744. 

Im  AnschluB  an  dem  Falle  Dippold  behandelt  der  Verfasser  mehrere 
Beispiele  von  »Priigelsucht«,  namentUch  unter  Hinweis  auf  das  Werk 
♦Amerikanische  Erziehung<<  (3  Bande  bei  Dohm).  A.  W. 

M.  K.  Hdkonson-Hansen  (Drontheim) :   Die  Schularztinsti- 
tution  in  Norwcgen.     Schularzt,  S.  i. 

Professor  Dr.  L.  Burgerstein  (Wien)  hat  sich  das  Verdienst  er- 
worben,  diese  Arbeit,  die  die  verschiedenen  Instruktionen  fiir  Schul- 
arzte  in  Christiania,  Bergen,  Hamar,  Drontheim  usw.  enthalt,  ins  Deutsche 
zu  iibersetzen  und  dadurch  weiteren  Kreisen  zuganglich  zu  machen. 

R.  Bl. 

Dr.  phil.  Th.  Heller  (Wien-Grinzing):  Oberbiirdungspsychosen  bei 
minderwertigen  Kindern.  Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  649. 
Es   werden  drei  derartige  Falle  ausfiihrhch  beschrieben.      R.  Bl. 
Willy  H  e  1  p  a  c  h  :  Die  Hystcrie  und  die  moderne  Schule.     I.  A. 

f.  Sch.  I,  222.  R-  SI- 

Prof.  Dr.  J  ess  en  (StraBburg  i/E.):  Die  Zahnpflcge  in  der  Schule. 
ElsaB-Lothringisches  Schulblatt,  Nr.  3. 

In  einem  in  der  StraBburger  Lehrerkonferenz  gehaltenen  Vortrage 
teilt  Redner  zunachst  mit,  daB  nach  aus  vielen  Stadten  vorliegenden 
Statistiken  von  deutschen  Schulkindem  81—99%  kranke  Zahne  haben. 
Kranke  Zahne  bilden  eine  stete  Gefahr  fiir  die  eigene  Gesundheit 
und  die  der  Mitmenschen.  Die  Zahn verbal tnisse  miissen  schon  in  der 
Schule  gebessert  werden,  der  Lehrer  muB  die  Kinder  Uber  die  Wichtig- 
keit  gesunder  Zahne  aufklaren.  Die  Zahnpflege  muB  auch  in  der  Schule 
praktisch  geiibt  werden.  Vom  dritten  Jahre  an  muB  jedes  GebiB  min- 
der tens  zweimal  jahrlich  untersucht  werden.  Die  Grundziige  der  Zahn- 
pflege miissen  in  Merkblattem  den  Kindem  mitgeteilt  werden,  wie 
das  schon  seit  mehreren  Jahren  bei  den  StraBburger  Volksschulkindem 
geschieht.  R-  Bl. 

Dr.  Hugo  Laser  (Schularzt  in  Konigsberg):  Zur  Verhiitung  der 
(Jbcrtragung  von  Infektionskrankheitcn  durch  Trinkbechcr  in 
den  Schulen.    Zentralbl.  f.  allgem.  Gesundheitspfl.,  S.  90. 

Intemat.  Archiv  f.  Schulhygiene.    III.   Literatur.  10 
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Es  ist  dringend  erforderlich,  iim  Ubertragiing  von  Infektions- 
krankheiten  durch  gemeinschaftliche  Becher  zu  vermeiden,  daB  jedes 
Kind  einen  eigenen  Becher  hat.  Dieser  muB  billig  und  dauerhaft  sein, 
am  besten  aus  wasserdichtem  Papierstoff.  Die  Fabrik  von  Schmidt 
&  Co.,  G.  m.  b.  H.,  in  Elberfeld  wiirde  dieselben  bei  offizieller  Ein- 
fiihrung  in  den  Schnlen  zu  ca.  4  Pfennig  per  Stiick  herstellen. 

R.  Bl. 

Dr.  Hugo  Laser  :  Bericht  iiber  die  Leistungen  und  Obliegenheiten 

der  in  Konigsberg  i.  Pr.  tatigen  zehn  Schul&rzte  in  den  Jahren 

1900 — 1904.^    Schularzt,  1905,  S.  172. 

Es  wurden  imtersucht  71367  Kinder,  d.  h.  durchschnittlich  17841 

jahrhch,  pro  Jahr  kommen  auf  jeden  Schularzt  1784  Kinder,  es  wurden 

festgesteUt 

2,9%  schlechte  Konstitution,  Anaemie. 
3,3%  Skrophulose  Driisen. 
5,5%  Augenkrankheiten  exkl.  Granulose. 
2,8%  Krankheiten  des  Mundes,  der  Zahne. 
1,5%  Ungeziefer. 
1,9%  Granulose. 
1,1%  Krankheiten  der  Ohren. 
1,1%  Krankheiten  des  Rachens. 
Besondere  Platze  erhielten 

wegen  Kurz-  resp.  Schwachsichtigkeit    1,3% 
»       Schwerhorigkeit  0,6% 

der  Kinder. 

R.  Bl. 
A.  M  a  g  e  1  s  s  e  n  :  Ober  das  Kopfweh  —  hauptsachlich  MigrSne  — 
an  der   Mittelschule.     I.  A.  f.  Sch.  I,  285.  R.  Bl. 

Albert  M  a  t  h  i  e  u:  Neurasth^nie  et  Dyspepsie  chez  des  jeunes  gens. 
I.  A.  f.  Sch.  I,  252.  R.  Bl. 

Jean  Philippe  et  G.  Paul  Boncour:  A  propos  de  Texamen 
medico-p6dagogique  des  Ecoliers  6pileptiques.    I.  A.  f.  Sch.  I,  259. 

R.  Bl. 

M.  A.  R  u  d  n  i  k  :  Zur  Frage  der  Verbreitung  des  Kropfes  unter 
den  Schulkindern.     I.  A.  f.  Sch.  I,  205.  R.  Bl. 

Dr.  S  a  m  o  s  c  h  (Breslau) :  Betrachtungen  iiber  schularztliche 
Statistik  und  Vorschlage  zur  Herbeifiihrung  einer  Einheitlich- 
keit  in  derselben.     Schularzt,  1905,  S.  83,  97,  115. 

Verfasscr  schliigt  u.  a.  Formulare  vor  fiir  Gesundheitsscheine, 
Bericht  iiber  die  Aufnahmeuntersuchungen  im  Schuljahr,  Bericht  iiber  die 
bei  der  Gesamtschiilerzahl  beobachtete  Morbiditat  (Mindestmorbiditat) 
und  ihre  Bewegung  im  Jahre,  Krankenliste.  Er  ware  auBerordentlich 
fruchtbringcnd,  wenn  die  sorgfaltig  erwogenen  Vorschlage  des  Ver- 
fassers  cine  glcichmiiBige  Erstattung  der  Schularztberichte  durch  ganz 
Deutschland  zur  Folge  batten.  R.  Bl. 
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Dr.  Schilling  (Hofrat  in  Niiraberg) :  Die  Zahnpf lege  in  der  Schule, 

Armee,  Strafanstalt  und  Krankenkasse.     Der  Arzt  als  Erzieher. 

Heft  10 — 12. 

Verfasser  behandelt  zunachst  die  Zahnpflege  in  der  S  c  h  u  1  e  , 

nachdem  er  im  allgemeinen  kurz  zusammengestellt  hat,  was  bisher 

iiber  kranke  Zahne  im  In-  und  Auslande  publiziert  ist.    Dann  wird  die 

Zahnpflege   beim   Mihtar,    den  Strafgefangenen   und   Krankenkassen- 

mitgliedem  geschildert.  R.  Bl. 

G.  Schleich:  Die  Augen  der  Schiiler  und  Schiilcrinncn  der  Tii- 

binger  Schulen.     I.  A.  f.  Sch.  I,  19.  R.  Bl. 

Dr.  S  c  h  u  1 1  z  (Schularzt  in  Berlin) :  Die  Vorschriften  zur  Verhiitung 
der  Obertragung  ansteckender  Krankheiten  durch  die  Schulen 
und  die  Tatigkeit  des  Schularztes  auf  Grund  dieser  Vorschriften. 
Schularzt,  S.  23. 

Sammtliche  in  Betracht  kommenden  Vorschriften  sind  eingehend 
aufgefiihrt,  so  daB  der  Schularzt  sich  darnach  bequem  rich  ten  kann. 

R.  Bl. 
Dr.  Spaeth  (Medizinalrat  in  EBlingen) :  (Jber  den  gegenwartigen 
Stand  der  Schularztf rage  in  Wiirttemberg.  Schularzt  1905,  S.  209. 
In  der  BezirksschuUehrerversammlung  am  14.  JuU  1905  in  EBlingen 
berichtete  der  Vortragende,  daB  es  bei  der  ledighch  informatorischen 
Tatigkeit  der  Schularzte  nicht  sein  Bewenden  haben  diirfe  und  daB 
er  nach  dem  Cannstadter  S5^tem  in  weitaus  den  meisten  Fallen  der 
schularztlichen  Untersuchung  auch  die  Behandlung  der  gefundenen 
Krankheiten  und  Schaden,  und  zwar  mit  gutem  Erfolge,  angeschlossen 
habe.  R.  Bl. 

Karl  S  p  e  i  d  e  1 :  Die  Augen  der  Theologiestudierenden  in  Tubingen, 
Untersuchungen  aus  der  Universitats- Augenklinik.  I.  A.  f. 
Sch.  I,  28.  R.  Bl. 

Dr.  Fr.  S  t  o  c  k  e  r  (Augenarzt  in  Luzem) :  Die  Schularztfrage  auf 
Grund  bisheriger  Erfahrungen.  Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl., 
S.  416. 

In  einem  Autoreferate  iiber  einen  auf  der  6.  Jahresversammlung 
der  schweizerischen  Gesellschaft  fiir  Schulgesundheitspflege,  am  14. 
und  15.  Mai,  in  Luzern  gehaltenen  Vortrag  spricht  Redner  folgende 
Grundsatze  aus:  i.  Schularzt  kann  jeder  praktische  Arzt  sein,  der  sich 
schulhygienisch  ausgebildet  hat,  2.  der  Schularzt  soil  bezahlt  werden, 
3.  die  Lehrerschaft  soil  schulhygienisch  durchgebildet  werden,  4.  die 
Lehrer  in  den  Volksschulen  soUen  schon  friih  mit  dem  Unterrichte  der 
Kinder  in  Schulgesundheitspflege  beginnen.  R.  Bl. 

C.  J.  Thomas:   Some  forms  of  congenital  Aphasia  in  their  edu- 
cational aspects.     I.  A.  f.  Sch.  I,  171.  R.  Bl. 
Prof.  Dr.  Ziehen:   Ober  Krampfkrankheiten  im  schulpflichtigen 
Alter.    2^itschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  252. 
In  einem  am  4.  Dezember  1904  in  Berlin  in  gemeinsamer  Sitzung 
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der  Deutschen  Gesellschaft  fiir  offentliche  Gesundheitspflege  in  Berlin 
und  des  Berliner  Vereins  fur  Schulgesundheitspflege  gehaltenen  Vor- 
trage  besprach  der  Redner  die  vier  im  schulpflichtigen  Alter  nament- 
lich  in  Betracht  kommenden  Krampfkrankheiten :  Epilepsie,  H5^terie, 
Veitstanz  und  Tic  g6n6ral.  Epileptiker  miissen  entweder  in  Epileptiker- 
schulen  oder  Hilfsschulen  kommen,  hysterische  Kinder  konnen  in  der 
allgemeinen  Schule  sich  aufhalten,  an  Veitstanz  leidende  Kinder  miissen 
fiir  die  Dauer  ihrer  Krankheit  der  Schule  fembleiben,  leichte  Falle  von 
Tic  general  kann  man  in  den  allgemeinen  lassen,  schwerere  Falle  soil 
man  der  Einzelerziehvmg  iiberweisen.  R.  Bl. 


8.  Hygiene  der  Sonderschulen. 

Karl  B  a  1  d  r  i  a  n  (Taubstummenlehrer  in  Wien) :  Die  Hygiene  im 
Dienste  der  Taubstummenbildung.  Zeitschrift  f.  Schulgesimdheits- 
pflege,  S.  19. 

Als  Forderungen  werden  aufgestellt:  griindliche  Untersuchungen 
des  Leibes-  und  Seelenzustandes  der  in  eine  Anstalt  neu  aufzimehmenden 
Zoglinge,  —  Errichtung  von  Pflegeanstalten  fiir  noch  nicht  schul- 
pflichtige  taubstumme  Kinder  schwachlicher  Konstitution,  —  Be- 
schrankung  des  Abschreibens  der  Schiiler,  —  Anstellung  von  Ohren- 
und  Augenarzten,  —  bestes  kiinstliches  Licht,  —  Scheidung  der  Schiiler 
nach  Fahigkeiten,  —  Coedukation,  —  bessere  sprachliche  Ausbildung 
fiir  besonders  befahigte  Schiiler,  —  arztliche  Untersuchung  der  aus- 
tre tendon  Zoglinge  in  Anwesenheit  der  Eltem,  —  Fortbildungsschulen,  — 
dauernde  Fiihlung  der  Anstalt  mit  den  ausgetretenen  Zoglingen,  — 
Fiirsorge  fiir  elternlose  ausgetretene  Zoglinge,  —  Versorgung  erwachsener 
Taubstummen.  R.  Bl. 

K.  Basedow  (Rektor  der  Hilfsschule  in  Hannover) :  Die  Schulbank 
in  den  Hilfsklassen  fiir  Schwachbefahigte.  Zeitschrift  f.  Schul- 
hygiene,  S.  185. 

Verfasser  ist  gegen  die  Rettig-Banke,  wiinscht  zweisitzige  Banke, 
FuBbrett  und  Moghchkeit,  die  Distanz  von  3 — 4  cm  Minus  auf  6 — 10  era 
Plusdistanz  zu  andern.  R.  Bl. 

Carlo  F  e  r  r  a  i :  Ricerche  comparative  di  Psicologia  sperimentale 
sui  Sordomuti.     I.  A.  f.  Sch.  I,  419.  R.  Bl. 

Dr.  J.  Moses  (Mannheim):  Zur  Hygiene  der  Schulbank  in  den 
Hilfsschulen  fiir  Schwachbefahigte.  Zeitschrift  f.  Schulgesundheits- 
pflege, S.  753. 

Dr.  Moses  verteidigt  seine  friiher  ausgesprcchenen  Ansichten  gegen 

Otto  Schmidt,  F.  Weigl  und  K.  Basedow.  R.  Bl. 

P  e  t  z  o  1  d  (Oberlehrer) :    Sonderschulen  fiir  hervorragend  Befahigte. 
Pad.  Arch.  1905,  S.  306/307. 
In  der  Fcbruar-Vcrsammlung  des  Berliner  Gymnasiallehrervereins 
behandelte  Petzold  sein  Thema  im  AnschluB  an  die  bekannte  Schrift 
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gleichen  Titels  (Leipzig  bei  Teubner,  1905),  wahrend  die  Marz-Sitzung  der 
Diskussion  dariiber  gewidmet  war.  A.  W, 

Otto  Schmidt  (Taubstummenlehrer  in  Frankenthal) :    Die  Schul- 

bank  in  den  Hilfsklassen  fur   SchwachbefUhigte.     Zeitschrift  f. 

Schulgesundheitspfl.,  S.  9. 

Im  Gegensatz  zu  Dr.  J.  Moses  (Mannheim)  ist  der  Verfasser  fiir 
einsitzige  Schnlbanke,  halt  die  Umlegbarkeit  derselben  und  den  FuBrost 
nicht  fiir  notwendig,  ist  fiir  eine  bewegliche  Schulbank  und  eifert  gegen 
die  steile  Lehne  der  Rettigbank.  R.  Bl. 

R.  Ullrich:   Sonderschulen  fiir  hervorragend   Befahigte?    Neue 
Jahrbiicher  1905,  II,  S.  425 — ^440. 
Eine  kiitische  Besprechung  der  Petzoldschen  Gedanken  und  Vor- 
schlage,  welche  unter  warmer  Anerkennung  der  durch  sie  gegebenen 
mannigfachen  Anregung  zu  deren  entschiedenen  Ablehnung  fiihrt. 

A.  W. 
F.  W  e  i  g  1  (Miinchen) :    Die    Schulbank    in   den    Hilfsklassen   fiir 
Sphwachbefahigte.     Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  12. 
Verfasser  verweist  auf  die  groBen  Vorteile  verstellbarer  Banke  im 
Gegensatz  zu  festen  Modellen.  R.  Bl. 


9.  Hygiene  der  S^huljugend  auBerhalb  der  Schule. 

Direktor  Emanuel  B  a  y  r  (Wien) :  Vierter  Re^hensi^haf tsberight  des 
Vereins  »KindersQhutzstationen«  fiir  1904.     Zeitschrift  f.   Schul- 
gesundheitspfl.,  S.  249. 
Als  schone  Frucht  des   chartativen  Kongresses,   der  im  Friihjahr 
1900  in  Wien  tagte,  sind  dort  von  dem  Verein  »Kinderschutzstationen« 
f olgende  Anstalten  geschaf fen :  i.  Tagesheimstatten,  in  denen  die  Kinder 
Wochentags  von  7  Uhr  friih  bis  7  Uhr  abends  versorgt  und  verpflegt 
werden    (Kosten    pro   Kind    durchschnittlich    40   Kronen   jahrHch!), 
2.  Schutzstationen,  fiir  verwahrlose  Kinder  (Kosten  pro  Kind  jahrlich 
ca.  300  Kronen),  3.  Tageserholungsstatten  (wahrend  der  heiBen  Monate 
fiir  krankliche  Wiener  Kinder  Aufenthalt  im  Wiener  Wald  wahrend 
des  Tages,  fiir    einen  ganzen  Zahlplatz  i  Krone  pro  Kind   taglich!). 
Im  Schutze  des  Vereins  standen  im  ganzen  3440  Kinder.      R.  Bl. 
Patricio  Borobio  y  Diaz:  Les  colonies  scolaires  ou  colonies  de 

vacanQes  k  Saragosse.     (Espagne.)    I.  A.  f.  Sch  I,  loi.     R.  Bl. 
Dr.  G.  L  i  e  b  e :  Die  Arbeit  in  den  Jugendlogen  der  Guttempler- 
ordens.     »Werde  Gesund<<,  S.  146. 
Verfasser  kampft  eifrig  fiir  die  Jugendlogen  des  Guttemplerordens. 

R.  Bl. 
Dr.    med.    Lowenthal    (Braunschweig) :    (Jber    den   EinfluB   des 
Elternhauses  auf  Korper  und  Geist  des  Kinde<^.     Monatsbl.  f. 
off.  Gesundheitspfl.,  S.  i. 

In  einer  offentlichen  Versammlung  des  Vereins  f.  6.  Gesundheits* 
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pflege  im  H.  Braunschweig  macht  Redner  darauf  aufmerksam,  daB 
nicht  bloB  die  Schule,  sondem  vor  alien  Dingen  das  Eltemhaus  die 
Verantwortung  zu  tragen  habe  fiir  ein  gesundes  Heranwachsen  der 
Kinder.  Mit  eindringlicher  Schilderung  der  Gefahren  des  Alkohols 
ermahnt  der  Redner  zu  einer  hdheren  Auffassung  der  Ehe,  die  nicht  nur 
fiir  das  Behagen  des  Einzelnen  geschaffen,  sondem  auch  die  wichtigste 
Einrichtung  ist  fiir  die  Gesundheit  der  konunenden  Geschlechter. 
Dann  betont  er  die  Notwendigkeit  von  Fortbildungsschulen  fiir  Madchen, 
auf  dem  Gebiete  des  Haushalts,  der  Kinderpflicht  und  Kindererziehung 
und  fordert  schlieBlich  ein  engeres  Zusammenwirken  von  Schule  und 
Haus,  mit  zunehmender  Achtung  vor  dem  Wesen  und  den  Aufgaben 
der  Schule.  R.  Bl. 

R.  R. :  Ober  die  Beaufsichtigung  unserer  Schiiler  auBerhalb  der 
Schulzeit.  2^itschrift  f.  lateinlose  hohere  Schule.  i6.  Jahrgang 
1904/05.     S.  290  f. 

Im  AnschluB  an  einen  Artikel  des  »Padagog.  Wochenblattes«  XIV,  26 
wird  betont,  daB  die  Lehrer  nur  in  der  Schule  die  Herren  sind  und  daB 
ihr  unmittelbarer  EinfluB  auBerhalb  derselben  in  sehr  engen  Grenzen 
\iegt.  A.  W. 

Joh.  Spiihler  (Seminarlehrer  in  Ziirich):  Die  Pflege  der  korper- 
lichen  Obungen  im  nachschulpflichtigen  Alter. 
In  einem  gelegentUch  der  6.  Jahresversammlung  der  schweizerischen 
Gesellschaft  fiir  Schulgesundheitspflege  am  14.  und  15.  Mai  in  Zurich 
gehaltenen  Vortrage  macht  Redner  auf  die  groBe  Liicke  aufmerksam, 
die  in  der  korperlichen  Erziehung  liegt  zwischen  dem  Verlassen  der 
Schule  (14.  Oder  15.  Altersjahr)  und  dem  Eintritt  in  das  Heer  (20.  Alters- 
jahr).  In  dieser  Zeit  miissen  methodisch  Leibesiibungen  ausgefiihrt 
werden,  um  dem  allgemeinen  Feinde,  der  Lungentuberkulose  ein  all- 
seitiges  kraftiges  Wachstum  des  Korpers  entgegensetzen  zu   kdnnen. 

R.  Bl. 

10.  Hygiene  des  Lehrkorpers. 

Dr.  Karl  Roller,  Oberlehrer:  Die  (Jberbiirdung  der  Oberlehrer. 
Gesunde  Jugend,  1905,  S.  i. 
Verfasser  teilt  einiges  mit  aus  einer  Besprechung  Dr.  med.  L.  Wagners 
iiber  die  Uberbiirdungsfrage  des  Oberlehrerstandes,  die  in  dem  Anhange 
einer  kiirzlich  erschienenen  Ausgabe  von  Maria  von  Manac^ine:  »Die 
geistige  Uberbiirdung  in  der  modernen  Kultur«  veroffentlicht  ist. 

R.  Bl. 

Dr.  Ralf  W  i  c  h  m  a  n  n  (Harzburg) :  Ober  die  Nebenbeschaf tigung 
gesunder  und  kranker  Lehrerinnen.  Zeitschrift  f.  Schulgesund- 
heitspfl.,  S.  554. 

Verfasser  kommt  auf  Grundlage  seiner  Umfragen  bei  Lehrerinnen 
zu  dem  Rcsultate,  daB  hochstens  10%  derselben  durch  die  Schule  iiber- 
biirdet  sind,  daB  die  Lehrerinnen  neben  ihrer  Schultatigkeit  geniigend 
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freie  Zeit  zu  Nebenbeschaftigungen,  zur  korperlichen  Erholung  und  zu 
geistigen  Fortbildung  haben,  daB  aber  nur  wenige  diese  Zeit  ausnutzen 
und  daB  endlich  die  Nebenbeschaftigungen  beim  Zustandekonunen  der 
Nervositat  bei  den  Lehrerinnen  keine  sehr  wichtige  Rolle  spielen. 

R.  Bl. 


II.  Allgemeines  iiber  hygienische  Erziehung  der  Jugend. 

Adolf  B  a  g  i  n  s  k  y  :  Die  Schule  im  Dienste  der  of fentlichen  Ge- 
sundheitspflege.  Vierteljahrsschrift  fiir  gerichtliche  Medizin  und 
offentl.  Sanitatswesen.     1905.     Bd.  XXIX,  S.  396 — 416. 

In  einem  am  24.  Oktober  1904  im  Berliner  Verein  fiir  Schulgesund- 
heitspflege  gehaltenen  Vortrage  gibt  B.  eine  Schilderung  der  schul- 
hygienischen  Bewegung  im  19.  Jahrhundert  bis  auf  die  jetzige  Zeit. 
Die  Schulgesundheitspflege  ist  nur  ein  Teil  der  offentlichen  Gesundheits- 
pflege.  Die  Schule  hat  die  Aufgabe,  das  Kind  nach  der  korperlichen 
und  geistigen  Seite  hin  harmonisch  zu  bilden.  Korperlich  hat  sie 
das  Kind  zu  erziehen  zur  Ordnung,  zur  Reinlichkeit,  sie  lehrt  das  Kind 
aufrecht,  gerade  zu  sitzen,  bringt  ihm  normale  Haltung  beim  Tumunter- 
richt  bei,  scharft  die  Sinnesorgane,  lehrt  es  sehen  und  horen.  Sie  hat 
die  Kinder  hinzuweisen  auf  die  Vorteile  einer  normalen  Zahnpflege, 
auf  verstandige  Emahrung  und  Korperpflege.  —  G  e  i  s  t  i  g  hat  die 
Schule  durch  ihre  straffe  Organisation,  die  Fordenmg  des  unweigerlichen 
Gehorsams  unter  den  Willen  verstandiger  Padagogen,  >xien  allzu  lebhaft 
und  unregelmaBig  bewegten  Strom  der  kindhchen  Psyche  zum  gleich- 
maBig,  friedlich  gleitenden  FluB  zu  gestalten«  und  dadurch  die  Erhaltung 
eines  gesunden  Nervensystems  zu  bewirken.  Sie  hat  die  Sittlichkeit 
zu  pflegen,  auf  die  Gefahren  des  Alkohols  hinzuweisen,  ebenso  auf  die 
Gefahren  der  Infektionskrankheiten.  — 

Das  gesamte  korperliche  Gedeihen  der  Jugend  wird  dadurch  auf 
ein  hoheres  Niveau  gestellt. 

Es  ist  nicht  erforderlich,  die  Gesundheitslehre  dem  Kinde  als 
Lehrgegenstand  vorzutragen,  besser  ist  nach  B.,  dem  Kinde  statt  der 
Lehre  die  Moglichkeit  der  eigenen  Erfahrung  zu  geben. 

Den  Lehrem  fallt  zunachst  die  Aufgabe  zu,  das  Kind  zur  Gesund- 
heitsiibung  zu  bringen.  Der  Lehrer  muB  daher  in  der  Gesundheitslehre 
ausgebildet  werden,  sowohl  in  der  Kenntnis  des  menschlichen  Organismus, 
als  in  den  Grundziigen  der  allgemeinen  Gesundheitspflege. 

Die  besten  Lehrer  fiir  die  Lehrer  wiirden  natiirlich  die  mit  den  Grund- 
satzen  der  Schulhygiene  vertrauten  Schularzte  sein.  Die  Lehrer  wiirden 
dann  die  taglichen  und  sachverstandig  gewordenen  Beobachter  und 
Berater  der  Kinder  sein  und  der  Schularzt  wiirde  »als  Berater  der  Lehrer 
sowohl  aus  eigener  Beobachtung  gelegentlich  der  statthabenden  Unter- 
suchungen  und  Revisionen  der  Schulen,  wie  auch  in  Verfolgung  der  in 
den  gemeinsamen  Konferenzen  hervortretenden  Aufgaben  der  Schul- 
hygiene mit  dem  Lehrer  dem  allgemeinen  Volkswohle  dienen<t. 

R.  Bl. 
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Dr.  Baur  (Seminaraxzt  in  Schw.  Gmiind):  Schulgesundheitspflege. 

Der  Arzt  als  Erzieher,  Blatter  fiir  naturgemaBe  Lebensfuhrung  in 

gesunden  und  kranken  Tagen.    Nr.  3 — 9. 
Ein  gemeinverstandlicher   Uberblick  iiber  das  groBe   Gebiet  der 
Schulgesundheitspflege.  R.  Bl. 

Victor  B  r  i  d  o  u  :  Le  role  de  la  gaiet6  dans  I'iducation.     I.  A.  f. 

Sch.  I,  159.  R.  Bl. 

Dr.  med.  Fritz  Forster  (Dresden):  Kind  und  Alkohol.     Gesunde 

Jugend,  1904,  S.  5. 
Der  bekannte  Kinderarzt  behandelt  in  einem  im  Verein  fiir  Volks- 
hygiene  zu  Dresden  am  17.  Februar  1903  gehaltenen  Vortrage  die  Alkohol- 
frage  bei  Kindem.  Er  schildert  nach  einer  historischen  Einleitung 
I.  Wie  genieBt  das  Kind  den  Alkohol?  2.  Wie  schadet  er  ihm?  und 
3.  Welche  Lehren  haben  wir  daraus  zu  Ziehen?  Zahlreiche  Literatur- 
notizen  sind  beim  Drucke  des  Vortrages  nachgefiigt.  R.  Bl. 

Prof.   Dr.  F  r  e  y  t  a  g  :   Of fentliche  Versammlung  der  Ortsgruppe 
Hannover  der  deutschen  Gesellschaft  zur  Bekampfung  der  Ge- 
schlechtskrankheiten.     Pad.  Archiv,  1905,  S.  iii 
Bericht  nach  dem  Hann.  Anzeiger  iiber  die  offentlichen,  mit  groBem 
Beifall  aufgenommenen  Vortrage  der  Herren  Dr.  med.  Halle  imd  Dr.  med. 
Korting    iiber    die    Notwendigkeit    geschlechtlicher    Aufldaning    usw. 
der  Jugend.  A.  W. 

H.  Griesbach:  Einfiihrung  und  Ausblicke.  Eine  kurze  Einleitung 
zum  Erscheinen  des  ersten  Heftes  des  intemationalen  Archivs  fiir 
Schulhygiene.    I.  A.  f.  Sch.  I,  I.  R.  Bl. 

G.  H  e  r  g  e  1  :  Die  Leistungsfahigkeit  unserer  Mittelschiiler  und 
ihre  Beurteilung.  Neue  Jahrbiicher  1905,  II,  S.  497 — 505. 
Gegeniiber  den  Ansichten,  welche  das  Gros  unserer  Mittelschule 
fiir  nicht  normal  beanlagt  ansieht,  sucht  Verfasser  zu  zeigen,  daB  diese 
scheinbare  Anormalitat  lediglich  aus  der  Beurteilung  und  Behandlung 
der   Schiiler  stammt  und  macht  dafiir  wohl  durchdachte   Vorschlage. 

A.  \V. 
F.  I  n  g  e  r  s  1  e  V  :  Skolalaegevaesenet  i  Danmark.    I.  A.  f.  Sch.  I,  123. 

R.  Bl. 
W.  K  1  a  1 1  :  Die  hohere  Schule  der  GroBstadt  und  die  Bildung  der 
Anschauung.  Monatsschrift  fiir  hohere  Schulen,  1095,  S.  511 — 515. 
Der  Grundgedanke  des  Verfassers  ist:  >>Wie  der  Dorfjunge  seine 
Heimat  liebt,  well  er  sie  kennt,  so  soUten  wir  dem  GroBstadtkinde 
helfen,  daB  es  auch  Bilder,  die  mit  tiefgreifenden  Geftihlswerten  ver- 
kniipft  sind,  von  seiner  Vaterstadt  im  Herzen  aufspeichere,  und  wo 
die  Schule  dazu  Handreichung  tun  will,  kann  sie  es  nicht  auf  den  Schul- 
banken  tun,  sie  niuB  hinaus  mit  den  Schiilern  in  die  Umgegend,  um 
Erd-  und  Naturkunde  am  lebenden  Objekte,  nicht  am  Phantom  zu 
treibcn,  sie  muB  hinaus  mit  ihnen  in  die  Museen,  in  die  Kirchen,  in  die 
Konigsschlosser,  in  die  StraBen<<. 
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Fiir  die  Ausfiihrung  wiinscht  Verfasser  gelegentlich  einen  solchen 
Tag,  wie  ihn  die  Franzosen  bekanntlich  an  jedem  Donnerstag,  die 
Amerikaner  an  jeden  Sonnabend  haben.  A.  W. 

Dr.  K  n  o  k  e  :  Vorschlage  zu  einer  neuen  Ferienordnung  fiir  unsere 
hoheren  Schulen.     Pad.  Archiv,  1905,  S.  60—63. 

Diese  Vorschlage  sind  aus  der  »Deutschen  Zeitung<<  abgedruckt. 
Verfasser  tritt  fiir  eine  Festlegung  der  Osterferien  ein  und  begriindet 
folgende  Verteilung: 

15  Tage  Osterferien  (26.  Marz  bis  9.  April), 

9  Tage  Pfingstferien, 
37  Tage  Sommerferien  (15.  Juli  bis  20.  August), 
12  Tage  Herbstferien  (30.  September  bis  11.  Oktober), 
14  Tage  Weihnachtsferien.  A.  W. 

E.  L  a  n  g  e  :  Zur  Charakter-  und  Willensbildung.  Zeitschrift  fiir 
lateinlose  hohere   Schulen.     16.   Jahrgang  1904/05.     S.   318  f.  imd 

S.  347  ^• 

Eine  ausgezeichnete  Behandlung  des  Themas  nach  einem  im  pada- 
gogischen  Vereine  zu  Chemnitz  gehaltenen  Vortrage.  A.  W. 

P.   Lorentz:    Kleinstadt-G3niinasien.     Monatsschrift   fiir  hohere 

Schulen.     1905.     S.  11 — 22.     Vgl.  dazu  femer  in  dieser  Zeitschrift, 

S.  234  f .  die  weiteren*  Verhandlungen  im  PreuBischen  Abgeordneten- 

Hause  vom  2.  III.  1905. 

Im  AnschluB  an  die  Anregung,  welche  v.  Klitzing  im  PreuBischen 
Abgeordnetenhause  (13.  IV.  1904)  in  bezug  auf  die  Dezentralisation  der 
Gymnasien  gegeben  hat,  behandelt  Verfasser  die  Vorziige  der  Kleinstadt- 
Gymnasien,  wobei  auch  die  geistige  und  korperliche  Seite  der  Schul- 
Hygiene  zu  ihrem  Rechte  kommt.  A.  W. 

A.  Matthias  :  Der  Bildungsriickschritt.  Monatshefte  fiir  hohere 
Schulen.  1905,  S.  73 — 79.  Vgl.  dazu  auch  in  dieser  Zeitschrift 
R.  Miicke,  S.  79  f .  und  P.  Schwartz,  S.  167  f .  und  nochmals  R.  Miicke, 
S.  248  f . 

In  der  Dezember-Sitzung  der  Berliner  Gymnasiallehrer-Gesellschaft 
von  1904  hatte  Schwartz  einen  Vortrag  iiber  die  altesten  Abiturienten- 
arbeiten  (1789 — 1806)  gehalten,  der  dem  Berliner  Tageblatt  (29.  XII. 
1904)  Veranlassung  gab,  der  Gegenwart  im  Vergleich  zu  der  Zeit  vor 
100  Jahren  einen  >>Bildungsriickschritt<<  vorzuwerfen.  Der  Aufsatz  von 
Matthias  und  die  Bemerkungen  von  Miicke  und  von  Schwartz  selbst 
berichtigen  diese  Auf fassung,  welche  in  den  Worten  gipfelt :  >>  E  i  n 
scharfer  lautendes  Verdikt  fiir  unsere  be- 
stehende  Schulverwaltung  kann  gar  nicht  ge- 
d  a  c  h  t    w  e  r  d  e  n  <<.  A.  W. 

A.  Matthias:  Freude   an  der  Schule.     Monatsschrift  fiir  hohere 
Schulen,  1905,  S.  i — 8. 
Ein  vorziiglicher  kleiner  Aufsatz,  in  welchem  der  Herausgeber  mit 
bekanntem    Freimute  und  wohltuender  Warme  wohl  so  ziemlich  alles 
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aufzahlt,  wodurch  Schulbehorden,  Lehrer  und  Schiiler  sich  gegenseitig 
die  Freude  an  der  Schule  nehmen  konnen.  A.  W. 

Albert  M  a  1 1  h  i  e  u  :    P6dagogie  physiologique.     I.  A.  f.  Sch.    I,  i. 

R.  BL 

M  ii  n  c  h  :  Zehn  Gebote  fiir  Schiiler.    Monatsschrift  1905,  S.  444  f., 
vgl.  femer  dazu  S.  576  u.  S.  639. 

Die  >>inneren  Pflichten<<  eines  Schiilers  hat  Miinch  infolge  eines 
Gespraches  mit  einem  hervorragenden  Schulmanne  tref flich  in  der  Form 
von  zehn  Geboten  niedergelegt.  Ihren  Charakter  mag  folgende  Probe 
kennzeichnen : 

1.  Deine  Schule  ist  ein  kleiner  Staat:  sei  ein  guter  Burger  in  diesem 
kleinen  Staate,  damit  du  ein  rechter  Mann  werdest  fiir  dein  grofies 
Vaterland. 

2.  Gedenke,  daB  du  ein  groBes  Erbe  an tre ten  soils t,  und  sei  dankbar 
all  den  Edlen,  die  es  dir  iibermacht  haben,  all  den  groBen  Menschen,  die 
mit  ihres  Lebens  Arbeit  Unverganghches  auch  fiir  dich  geschaffen 
haben. 

3.  Leme  im  kleinen  treu  sein,  damit  du  es  dereinst  im  groBen  sein 
kannst,  leme  auBere  Ordnung,  die  dir  hilft  zu  innerer  Tiichtigkeit  usw. 

A.  W. 
F.  Paulsen:  Was  kann  geschehen,  um  ^den  Gymnasialstudien 
auf  der  oberen  Stufe  eine  freiere  Gestalt  zu  geben?     Monats- 
schrift fiir  hohere  Schulen,  1905,  S.  65 — 73. 

Um  den  Ubergang  von  der  Schule  zur  Hochschule  freier  zu  gestalten, 
empfiehlt  der  Verfasser: 

1.  Den  Ausbau  des  Systems  der  Kompensation  der  einzelnen  Lehr- 
facher. 

2.  GroBere  selbstandige  Ausarbeitungen  der  Schiiler. 

3.  Freie  Studientage. 

4.  Wissenschaftliche  Sodalitaten  (Gesellschaften)  der  Schiiler. 
>>Das  19.  Jahrhundert  hat  heilsam  Ordnung  geschaffen;   moge  es 

dem  20.  Jahrhundert  beschieden  sein,   dem  Geist  belebender  Freiheit 
Raum  zu  schaffen<<.  A.  W, 

Dr.  P  f  e  i  f  f  e  r  (Physikus  in  Hamburg) :  Was  geschieht  in  Hamburg 
im  Interesse  der  Schuljugend  in  hygienischer  und  sozialhygie- 
nischer  Beziehung?     V.  f.  0.   Gesundheitspfl.,   S.  487. 

Verfasser  gibt  es  sich  zur  Aufgabe,  nachzuweisen,  daB  die  vielfach 
auBerhalb  Hamburgs  aufgetauchte  Meinung,  daB  die  Schulkinder  da- 
selbst  bei  weitem  nicht  jener  Fiirsorge  der  berufenen  Behorden  teil- 
haftig  werden,  wie  an  anderen  Orten,  irrig  ist.  Die  Behorden  schreiten 
dort  langsam  aber  sicher  vor,  wollen  aber  private  Interessen  nicht  be- 
lasten,  so  weit  es  sich  um  ererbte  oder  vor  langer  Zeit  erworbenen  Rechte 
handelt.  Von  150  Volksschulen  und  iiber  80  hoheren  und  Privatschulen 
sind  seit  kurzem  fiir  12  Volksschulen  Schularzte  eingefiihrt.  Schulen 
fiir  Schwachsinnige  wiirden  1892  eingefiihrt,  seit  1888  bestehen  Heil- 
kurse  fiir  stotternde  Kinder.     Die  Oberschulbehorde  hat  ihren  Ver- 


Jahresbericht  1905.    DeatschUnd.  I^y 

trauensarzt,  je  einen  Lehrer  des  hoheren  und  des  Volksschiilwesens  und 
einen  Gesanglehrer  durch  Herm  Dr.  Gutzmann  in  Berlin  unter- 
richten  lassen,  damit  diese  das  Verstandnis  fiir  eine  hygienische  Stimm- 
bildung  und  Ausnutzung  in  semesterlichen  Kursen  bei  Lehrem  und 
Schiilern  verbreiten.  —  Mit  einem  Brausebade  ist  erst  eine  Schule  ver- 
sehen,  fiir  Schwimmbader  ist  sehr  gut  gesorgt,  Jugendspiele  werden 
fleiBig  durch  Initiative  der  Lehrer  geiibt.  Der  wohltatige  Schulverein 
sorgt  durch  eine  Ferienkommission  fiir  Entsendung  der  Kinder  in 
Ferienkolonien  usw.,  durch  eine  Speisekommission  fair  passende  Er- 
nahrung  (1902  wurden  130000  Speisungen  vorgenommen!).  Um  den 
Kindern  gewisse  Ideale  fiirs  Leben,  Verstandnis  zur  Musik  und  Dichtung 
einzupflanzen,  werden  sie  in  klassische  Konzerte,  passende  Opem  und 
Theaterstiicke,  nach  Besprechung  der  einzelnen  Stiicke  gefiihrt,  auch 
Kirchenkonzerte  wurden  ihnen  zuganglich  gemacht.  Kochschulen, 
Schiilerwerkstatten  wurden  errichtet!  R.  Bl. 

Schmitz-Mancy  :  Erzieherisches .  Zeitschrif t  fiir  lateinlose 
hohere  Schulen.  16.  Jahrgang  1904/05.  S.  162  f. 
Der  Herausgeber  berichtet  zunachst  iiber  das  Flugblatt  der  Direk- 
toren  der  hoheren  Lehranstalten  zu  Hannover  >>An  die  Eltem  unserer 
Schiller*.  Es  wendet  sich  gegen  den  mehr  und  mehr  zunehmenden 
Aufwand  bei  festhchen  Gelegenheiten  und  sieht  gegen  diesen  in  der 
Vereinigung  von  >>Schule  und  Haus«  ein  wirksames  Gegenmittel.  Im 
AnschluB  daran  wird  auch  des  weiteren  iiber  Schul-Hygienisches  Bericht 
erstattet.  A.  W. 

Schmitz-Mancy  :  Schulhygienisches.   Zeitschrift  fiir  lateinlose 
hohere  Schulen.     16.  Jahrgang  1904/05.     S.  405  f. 

Der  Herausgeber  berichtet  hier  u.  a.  iiber  die  Unterweisung  der 
Abiturienten  in  bezug  auf  geschlechtliche  Dinge.  A.  W. 

Schmitz-Mancy  :  Schulhygienisches.    Zeitschrift  fiir  lateinlose 
hohere  Schulen.     16.  Jahrgang  1904/05.     S.  295  f. 

Der  Herausgeber  berichtet  hier  iiber  die  »Abteilung  fiir  Schul- 
gesundheitspflege  im  Leipziger  Lehrerverein«,  iiber  >>Beschaftigung  und 
Studium«,  iiber  die  Erhaltung  der  »Herzkraft  der  Jugend«  u.  a. 

A.  W. 

Schmitz-Mancy  :  Schulhygienisches.   Zeitschrift  fiir  lateinlose 
hohere  Schulen.     16.  Jahrgang  1904/05.     S.  387  f. 

Der  Herausgeber  berichtet  hier  iiber  die  Frage  des  Schularztes, 
die  des  ungeteilten  Unterrichts  u.  a.  A.  W. 

Oberlehrer  Weinberg  :  Zur  Reform  des  Schuljahres.    Pad.  Archiv, 
S.  245—251. 
Nach  der  Vossischen  Zeitung  berichtet  der  Herausgeber  iiber  die 
Vorschlage  Weinbergs  fiir  eine  neue  Einteilung  des  Schuljahres. 

A.  W. 

Prof.  Werner  :  Stellung  der  hoheren  Schule  zur  Alkoholfrage. 
Pad.  Archiv,  1905,  S.  416 — 429. 
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Ein  ziemlich  erschopfender  Bericht  iiber  den  gegenwartigen  Stand 
der  Frage,  der  sich  von  alien  Ubertreibungen  fern  halt.  A.  W. 


12.  Gesetzliche  Bestimmungen  und  Vorschriften  iiber  Schulhygiene. 

Dienstordnung  fiir  die  Schularzte  der  Stadt  Hannover.  Schularzt, 
1905,  S.  145-  R.  Bl. 

Erlafi,  betr.  die  Abhaltung  von  Fortbildungsturnkursen,  bez. 
Wanderkursen  in  Preufien  fiir  Volksschullehrer  und  Lehrerinnen 
in  der  Leitung  von  Volks-  und  Jugendspielen.  Vom  10.  Mai  1905. 
Veroffentlich.   d.   Kaiserl.    Gesundheitsamtes,    S.   845.  R.  Bl. 

ErlaB,  betr.  die  Ablegung  der  Priifung  als  Schwimmlehrerin. 
Vom  2.  Juin  1905  an  die  Herren  Oberprasidenten.  IZeitschrift  f. 
Schulgesiindheitspfl.,  S.  860.  R.  Bl. 

Erlafi,  betr.  die  Besichtigungen  der  dem  Provinzialschulkollegium 
in  Preufien  unterstellten  hoheren  Lehranstalten  durch  die  Kreis- 
arzte.  Vom  15.  Marz  1905.  Veroffentlich.  d.  Kaiserl.  Gesundheits- 
amtes, S.  707.  R.  Bl. 

Erlafi,  betr.  die  Grofie  der  Fenster  in  den  KlassenrHumen  bei  Schul- 
neubauten  in  Preufien.  Vom  17.  Mai  1905.  Veroffentlich.  d. 
Kaiserl.  Gesundheitsamtes,  S.  846.  R.  Bl. 

Erlafi,  betr.  das  Madchenturnen  in  den  Stadten  in  Preufien.    Vom 

20.  Marz  1905.     Veroffentlich.  d.  Kaiserl.  Gesundheitsamtes,  S.  520. 

R.  Bl. 

Erlafi,  betr.  die  Wiederzulassung  von  Schiilern  in  Preufien,  welche 
die  Ferien  in  einer  von  Genickstarre  durchseuchten  Gegend  ver- 
bracht  haben,  zum  Schulunterricht.  Vom  18.  April  1905.  Ver- 
offentl.  d.  Kaiserl.  Gesundheitsamtes,  S.  684.  R.  Bl. 

Erlafi  des  Kgl.  Wiirttembergischen  Ministeriums  des  Innern  an 
die  Kgl.  Stadtdirektion  Stuttgart  und  die  Kgl.  Oberamter,  betr. 
die  Begutachtung  von  Schulhausbauplanen  durch  das  Kgl. 
Oberamtsphysikat.  Vom  19.  August  1904.  Veroffentlich.  d.  Kaiserl. 
Gesundheitsamts,  S.  903.  R.  Bl. 

Gutachtliche  Aufierung  der  Konigl.  Wissenschaftlichen  Deputation 
fiir  das  Medizinalwesen,  betr.  die  Aufnahme  ungeimpfter  Kinder 
in  Lehranstalten,  deren  Besuch  nicht  obligatorisch  ist.  Vom 
23.  Nov.  1904.     Veroffentlich.  d.  Kaiserl.  Gesundheitsamtes,  S.  202. 

R.  Bl. 
Schreiben  an  die  Konigl.  Provinzialschulkollegien  in  Preufien  iiber 
»Verhiitung  iibertriebenen  Aufwands  bei  Schiilerfestlichkeiten.* 
Vom  19.   Januar  1905.     Zcitschrift  f.   Schulgesundheitspfl.,   S.  435. 

R.  Bl. 
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Obersicht  iiber  den  Stand  der  Schuleinrichtungen  fiir  nicht  normal 
begabte  Kinder  im  Schuljahr  1903/04.  Schreiben  an  die  Konig- 
lichen  Regierungen  und  Provinzialschulkollegien  in  PreuBen  vom 
2.   Januar  1905.     Zeitschrift  f.   Schulgesundheitspfl.   S.  340. 

R.  Bl. 


13.  Schulhygienische  Versammlungen  und   Kongresse,   sowie 

Literaturangaben. 

Dr.  R.  A  b  e  1  (Reg.  und  Med.-Rat  in  Oppeln):  Die  6.  Jahresversamm- 
lung  des  allgemeinen  deutschen  Vereins  fiir  Schulgesundheits- 
pflege  am  14.  und  15.  Juni  1905  in  Stuttgart.  Zeitschrift  f.  Schul- 
gesundheitspflege,  S.  365. 

Verfasser  kommt  nach  einem  Berichte  iiber  die  Versammlung  zu 
dem  Schlusse,  daB  diese  Versammlung  weit  zweckmaBiger  vorbereitet 
war,  als  die  1903  zu  Bonn,  daB  dem  Vereine  aber  noch  die  S  t  e  t  i  gk  e  i  t 
fehle,  daB  nicht  alle  hervorragenden  Krafte  der  Schulgesundheitspflege 
sich  in  ihrvereinen  und  daB  dieVerhandlungen  des  Vereins  an  den  zu- 
standigen  Stellen  nicht  hoch  eingeschatzt  werden,  was  daraus  hervorgehe, 
daB  nur  vereinzelte  Regierungen  und  groBere  Stadte  Vertreter  geschickt 
hatten.  R.  Bl. 

H.  C  o  h  n  (Breslau) :  Erinnerung  an  gemeinsam  mit  Professor  von 
Mikulicz  gemachte  schulhygienische  Beobachtungen.  Zeitschrift 
f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  389.  Siehe  auch  Wochenschrift  f.  Hyg. 
u.  Ther.  des  Auges.  R.  Bl. 

Dr.  Abel  (Oppeln) :  Erwiderung  auf  vorstehende  Berichtigung  und 

Abwehr.     Zeitschrift  f.  Schulgesundheitspfl.,  S.  381. 

Der  Verfasser  begriindet  eingehend  die  kritischen  Bemerkungen 

in  seinem  Berichte   iiber  die   Stuttgarter  Versammlung  und  glaubt, 

nicht  die  erlaubten   Grenzen   der   Kritik  irgendwie   iiberschritten   zu 

haben,  in  dem  aufrichtigen  Bestreben,  die  »Sache  der  Schulhygiene « 

und  auch  die  des  Vereins  zu  fordern.  R.  Bl. 

Giuseppi  B  a  d  a  1  o  n  i  :  Rivista  annuale  della  letteratura  italiana 

sulla  igiene  scolastica  per  Tanno  1904.    I.  A.  f.  Sch.  I,  Literatur,  35. 

R.  Bl. 
John,  A.  Bergstrom  :  The  american  School  Hygiene  Literature 
for  the  year  1904.     I.  A.  f.  Sch.,  Literatur,  25.  R.  Bl. 

Dr.  Jos.  B  o  d  e  n  (Koln) :  Bericht  iiber  die  6.  Jahresversammlung 
des  allgemeinen  deutschen  Vereins  fiir  Schulgesundheitspflege 
in  Stuttgart  vom  14.  und  15.  Juni  1905.  Zentralbl.  f.  allgem.  Ge- 
sundheitspfl.,  S.  246.  R.  Bl. 

Ernst  F  e  1 1  g  e  n  :  Bericht  iiber  die  zur  Schulhygiene  in  Beziehung 
stehenden  Veroffentlichungen  in  Luxemburg  vom  Jahre  1904. 
L  A.  f.  Sch.,  I,  Literatur,  10.  R.  Bl. 
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Prof.  Dr.  Griesbach  (Miihlhausen  i/E.):  Berichtigung  und  Ab- 
wehr,  die  Stuttgarter  Jahresversammlung  des  deutschen  Vereins 
fiir  Schulgesundheitspflege  betreffend.  Zeitschrift  f.  Schulgesund- 
heitspfl.,  S.  577. 

Verfasser  verwahrt  sich  gegen  die  Vorwiirfe  Abels.  Die  Stetigkeit 
des  Vereins  beruht  in  der  Verfolgung  genau  vorgeschriebener  W^e  und 
Erstreben  ganz  bestimmter  Ziele,  er  will  die  Kenntnis  der  Schulhygiene 
in  den  Schulen  des  Deutschen  Reiches  verbreiten  und  daher  Lehrer 
und  Arzte  zur  Beratung  schulhygienischer  Fragen  zusammenbringen, 
das  Mitgliederverzeichnis  zeigt,  daJB  hervorragende  Mediziner,  Padagogen, 
Verwaltungsbeamte  und  Techniker  aus  ganz  Deutschland  dem  Verein 
angehoren  und  daB  wenigstens  die  wiirttembergische  Regienmg  der 
Versammlung  groBes  Entgegenkommen  gezeigt  habe.  R.  Bl. 

A.  Henze  (Rektor  in  Hannover):  Der  5.  Verbandstag  der  Hilfs- 
schulen  Deutschlands  in  Bremen  (25. — 27.  April  1905).  Zeitschrift 
f.  Schulgesundheitspflege  S.  587. 

Es  wurden  besprochen:  Behandlung  von  Sprachgebrechen  in  der 
Hilfsschule,  moralische  Anasthesie,  Beriicksichtigung  der  Schwach- 
sinnigen  im  Strafrechte  des  Deutschen  Reichs,  gegenwartiger  Stand 
der  Fiirsorge  fiir  die  aus  der  Hilfsschule  entlassenen  Kinder.        R.  Bl. 

F.  Ingerslev:  Jahresbericht  fiir  1904  liber  die  schulhygienische 
Literatur  Danemarks.     I.  A.  f.  Sch.,  I.  Literatur,  i.  R.  Bl. 

Leipziger  Lehrerverein:  Ausstellung  der  Abteilung  fiir 
Schulgesundheitspflege.     Pad.  Archiv  1905,  S.  306. 

Dicse  Ausstellung  (5. — 18.  Juni  1905)  will  den  gegen wartigen  Stand 

des  Lehrmittelweseens  fiir  Menschenkunde   und    Gesundheitslehre   dar- 

stellen.  A.  W. 

L  e  y  :  La  literature  d*hygi^ne  scolaire  en  Belgique  en  Tannee  1904. 
I.  A.  f.  Sch.,  I,  Literatur,  16.  R.  Bl. 

Dr.  Selter  (Privatdozent  in  Bonn):  Bericht  iiber  die  6.  Jahres- 
versammlung des  Allgemeinen  deutschen  Vereins  fiir  Schul- 
gesundheitspflege, Stuttgart,  14.  und  15.  Juni  1905.  D.  med. 
Wochenschrift,  S.  1905.  R.  Bl. 

Dr.  med.  Salter  (Bonn):  Einiges  iiber  die  Stuttgarter  Jahres- 
versammlung.    Gesunde   Jugend,   1905,   S.  51. 

Kurzer  Riickblick  auf  die  6.    Jahresversammlung  des  deutschen 

Vereins  fiir  Schulgesundheitspflege.  R.  Bl. 

C.  J.Thomas  :  The  Literature  of  School  Hygiene  in  Great  Britain 
during  1904.     L  A.  f.  Sch.  I,  Literatur,  59.  R.  Bl. 

Verhandlungen  der  VL  Jahresversammlung  des  Allgemeinen 
deutschen  Vereins  fiir  Schulgesundheitspflege  am  14.  und  15.  Jnni 
1905  in  Stuttgart.  Erganzungsheft  zu  >>Gesunde  Jugend«  Jahr- 
gang  1905.  R.  Bl. 

Offizieller  Bericht  nach  stenographischen  Aufnahmen. 
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F.  Zollinger:  VI.  Jahresversammlung  der  schweizerischen  Ge- 
sellschaft  fiir  Schulgesundheitspflege  in  Luzern,  14.  und  15.  Mai 
1905.    I.  A.  f.  Sch.  I,  505.  R.  Bl. 

F.  Zollinger:  V.  Schweizerische  Konferenz  fiir  das  Idioten- 
wesen  in  St.  Gallen,  5.  und  6.  Juni  1905.    I.  A.  f.  Sch.  I,  517. 

R.  Bl. 

14.  Geschichte  der  Schulhygiene,  sowie  Nekrologe. 

H.  C  o  h  n  (Breslau) :  Nachruf  fiir  Hofrat  Dr.  Paul  Schubert,  den 

Niirnberger  Schulhygieniker.     Zeitschrift  f.   Schulgesundheitspfl., 

S.  632. 

Warm  empfundener  Nekrolog  mit  ausfiihrlichem  Verzeichnis  der 

literarischen  Arbeiten  Schuberts.  R.  Bl. 

Prof.  Dr.  med.  et  phil.  Griesbach  :  Nekrolog  von  Hofrat  Dr.  med. 

P.   Schubert,  f  21.  August  1905.     Gesunde  Jugend,   1905,   S.  49. 

R.  Bl. 
Eduard  von  Lade  f  i^-  August  1904.     Nekrolog.     Gesunde  Jugerd, 

1904,  S.  271.  R.  Bl. 
Carl  Alexander  Schmid-Monnard  f  10.  November  1903.     Nekrolog. 

Gesunde  Jugend,  1904,  S.  i.  R.  Bl. 

n. 

Bilcher^  und  selbstftndige  Schriften. 

I.  Hygiene  der  Schulgebaude  und  ihrer  Einrichtungen. 
Ludwig  Dietz,  Ingenieur:  (Jber  Heizung  und  Liiftung  der  Schul- 

raume    (Sonderabdruck   aus:    >>Das    Schulzimmer<<,    1905.    Heft   4). 

Charlottenburg  1905.   Verlag  von  P.  Johs.  Miiller.   Preis  50  Pf.   28  S. 

Mit  7  Abbildungen. 

Nach  kurzer  Auseinandersetzung  der  allgemein  anerkannten  Forde- 
rungen  fiir  Heizung  und  Ventilation  der  Schulzimmer  empfiehlt  Ver- 
fasser,  eine  moglichst  dichte  Herstellung  der  Fensterwand  zur  Abstellung 
des  unangenehmen  >>Luf tzuges<< ;  Anbringung  der  Heizung  an  der  Fenster- 
wand zur  Abfangung  des  Fensterzuges ;  Eintreibung  der  vorher  er- 
warmten  frischen  Luft  in  die  Schulraume  moglichst  oben,  nahe  der 
Decke;  Niederdruck-Dampfheizungen,  bei  denen  sich  diese  Forderungen 
am  besten  erfiillen  lassen ;  kiinstlerische  Ausstattung  der  Schulheizungen ; 
Piinktlichkeit  und  Gewissenhaftigkeit  des  Heizers,  womoglich,  wie  in 
Amerika  mehr  eingefiihrt,  automatische  Temperaturregler.  R.  Bl. 

Armin  von  Domitrovich,  Architekt :  Der  Techniker  und  die 

Schulbank  (Sonderabdruck  aus  dem  »Technischen  Gemeindeblatt« 

1905,  Nr.  20).     Berlin.    Carl  Heymanns  Verlag.     12  S. 

1  Bei  Buchern  ohne  Angabe  des  Praises  war  dieser  auf  dem  bei  den 
Berichterstattern  eingegangenen  Exemplar  nicht  verzeichnet. 
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Verfasser  verteidigt  seine  auf  dem  I.  intemationalen  KongreB  fiir 
Schulhygiene  in  Niimberg,  April  1904  (Offizieller  Bericht  iiber  den- 
selben  I,  340)  und  in  dem  Artikel  »Zur  Schulbankfrage«  des  Zentral- 
blattes  der  Bauverwaltung  (1904,  Nr.  42)  in  15  Thesen  zusammen- 
gefaBten  generellen  Anforderungen  an  ein  relativ  vollkonunenes  Schul- 
system.  Das  System  soil:  i.  nicht  mehr  als  zweisitzig  sein;  2.  keine 
beweglichen  Teile  haben;  3.  ein  geschlitztes  oder  gerill tes  FuBbrett 
haben,  mindestens  von  der  Breite  der  FuBlange;  4.  einen  fair  das  Schreib- 
sitzen  bemessenen  Lehnenabstand  haben;  5.  so  beschaffen  sein,  daB 
das  Aufstehen  durch  Heraustreten  aus  dem  Gestiihl  erfolgt  (als  Folge 
von  These  2  und  4);  6.  das  Aufstehen  ohne  hygienische  Beanstandung 
leicht  und  bequem  ermoghchen;  7.  eine  moglichst  vollkommene  Frei- 
legung  des  FuBbodens  gestatten;  8.  eine  Auswechselung  der  BankgroBen 
leicht  ermoglichen;  9.  eine  willkiirliche  Anderung  der  Aufstellungs- 
ordnung  der  Bestuhlung  unmoglich  machen;  10.  das  sogenannte 
»deutsche«  sein  (Pult  mit  zugehorigem  Sitze  fest  verbunden);  11.  Einzel- 
lehnen  fiir  jeden  Sitz  haben;  12.  ein  sich  der  Sitzflache  des  Korpers 
anpassendes  Sitzbrett  haben;  13.  eine  an  das  Sitzbrett  voll  anschlieBende 
Lehne  haben,  deren  unterster  Teil  fiir  das  GesaB  ausgerundet,  deren 
mittlerer  Teil  fiir  die  Kreuzwirbel  nach  vom  gebauscht  und  deren  oberer, 
iiber  dem  Lehnenbausche  gelegener  Teil  nach  hinten  geneigt  ist ;  14.  eine 
etwas  geneigte  Pultplatte  haben,  und  15.  darf  die  Moghchkeit  der  Her- 
stellung  und  Einfiihrung  des  Systems  nicht  durch  finanzielle  oder  andere 
Hindemisse  erschwert  oder  gar  hinfallig  gemacht  werden.  Von  be- 
rufenen  Fachkreisen,  die  sich  in  demselben  Sinne  geauBert  haben,  er- 
wahnt  Verf. :  i.  Die  Behandlung  der  Schulbankhygiene  von  Oberbaurat 
Weber  in  der  Niirnberger  Festschrift;  2.  die  Referate  iiber  Hygiene 
der  Schulgebaude  von  R.  Blasius  und  Osterloh  auf  dem  Niirnberger 
Kongresse  und  3.  die  betreffenden  Thesen  der  V.  Jahresversammlung 
der  schweizerischen  Gesellschaft  fiir  Schulgesundheitspflege.  R.  Bl. 
Dr.  phil.  Albert  Fischer,  Direktor  des  Gymnasiums  zu  Zehlendorf : 

Zur  Schulbankfrage.    Praktische  Erfahrungen  bei  Einrichtung  einer 

Schule.    Mit  einer  Abbildung.    B.  W.  Gebels  Verlag  in  GroB-Lichter- 

felde.     26  S.     Prcis  40  Pf. 

Nach  einer  kurzen  Schilderung  der  padagogischen,  hygienischen, 
technischen  und  wirtschaftlichen  Anforderungen  an  eine  Schulbank  be- 
spricht  der  Verfasser  die  R  e  1 1  i  g  bank,  die  Z  a  h  n  sche  Bank  und  die 
U  h  1  m  a  n  n  sche  Bank,  die  von  der  Firma  H.  Uhlmann,  Schulbank- 
fabrik  in  Gcra  (ReuB)  in  Eisen  und  Holz,  2-,  3-  und  4  sitzig  hergestellt 
wird.  Diesclbe  zeichnet  sich  aus  durch  Pendelsitze.  Die  Reinigung  des 
FuBbodens  kann  dadurch  leicht  erfolgen,  daB  die  Banke  auf  im  Boden 
liegenden  Schienen  mittelst  Rollen  verschoben  werden  konnen. 

R.  Bl. 
Bruno   Leuschner,    Rektor  in   Breslau :   Der   Schulstuhl    in   der 

Gruppenbank.     Verlag  von  F.  Hirt.     Breslau  1905.     11   S. 

Der  durch  D.  R.  P.  162231  geschiitzte  Schulstuhl  in  der  Gruppen- 
bank wird  abgebildet,  beschrieben  und  empfohlen.  R.  BL 
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Dr.  J.  Moses,  Mannheim:  Zur  Hygiene  der  Schulbank  in  den 
Hilfsschulen  fiir  Schwachbefahigte  (Sonderabdruck  aus  >^Zeitschrift 
fiir  Schulgesundheitspflege,  1905).     10  S. 

Verfasser  spricht  sich  fair  Umkippbarkeit  der  Bank  aus,  um  den 
FuBboden  am  besten  reinigen  zu  konnen,  und  fiir  FiiBbrett.      R.  Bl. 


2.  Hygiene  der  Intemate  und  Kindergarten. 

Nichts. 

3.  Schulhygienische  Untersuchungsmethoden. 

Dr.  Eugen  Schlesinger  :  Asthesiometrische  Untersuchungen 
und  Ermudungsmessungen  an  schwachbegabten  Schulkindern. 
(Sonderabdruck  aus  »Archiv  fiir  Kinderheilkimde«,  Bd.  XLI,  Heft  3/4.) 
Stuttgart.  Verlag  von  Ferdinand  Enke.  23  S. 

Vom  Verfasser  wurden  70  Kinder  der  StraBburger  Hilfsschulen 
im  Alter  von  8 — 12,  ausnahmsweise  13  Jahren,  imtersucht;  16,  fast  aus- 
nahmslos  der  untersten  Klasse  angehorig,  erwiesen  sich  als  unbrauchbar 
fur  die  Untersuchungen.  Von  den  iibrigen  gab  die  asthesiometrische 
Methode  mit  dem  Zirkel  nach  Griesbach  brauchbare  Resultate,  so  daB 
nach  Ansicht  des  Verfassers  die  Ablehnung  dieser  Methode  seitens 
Kraepelins  ungerechtfertigt  erscheint. 

Fiir  die  Praxis  ergab  sich  aus  den  Versuchen,  daB  eine  Oberbiirdung 
der  schwachbefahigten  Schulkinder  nicht  besteht  und  auch  der  Nach- 
mittagsunterricht,  speziell  in  Handarbeiten,  sehr  wohl  zugelassen  werden 
kann.  Der  Beginn  des  Morgenunterrichtes  (um  8  Uhr)  sollte  etwas 
hinausgeschoben  und  namentlich  die  2  stiindige  Mittagspause  (jetzt 
II — I  Uhr)  um  eine  Stunde  verlangert  werden.  R.  Bl. 

Dr.  H.  T  6  g  e  1  :  16  Monate  Kindersprache.     Beitrage  zur  Kinder- 

forschung  und  Heilerziehung,  Heft  XIII.  36  S.    Verlag  von  H.  Beyer 

&  Sohne  in  Langensalza.     Preis  50  Pf. 

Verfasser  bespricht  fiir  die  ersten  16  Monate  des  Kindes  die  Laut- 

bildung,  Wortbildung,  Wortarten,  Abwandlung,  den  einfachen  Satz, 

die  Satzverbindung  und  das  Satzgefiige.  R.  Bl. 


4.   Hygiene  des  Unterrichts  und  der  Unterrichtsmittel. 

Fr.  B.  Bauer,  Schulrat:  Fragen  und  Bemerkungen,  die  Methode 
des  Rechen-Unterrichts  in  der  Volksschule  zu  Fiirth  betreffend. 

Fiirth  1905.    Buchdruckerei  von  Albrecht  Schroder.    28  S. 

Es  wird  besonders  das  vom  Lehrer  am  Konighchen  Zellengefang- 
nisse  in  Niimberg,  Ernst  Troelltsch  erfundene  sogenannte  Niim- 
berger  Rechenbrett  empfohlen.  R.  Bl. 

Internat.  Archiv  f.  Schulhygiene.    m.    Literatur.  1 1 
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C.  Hecht  (Kiel):  Ober  Notwendigkeit  und  Gestaltung  des  Unter- 

richts  in  der  elementaren  Mathematik  an  der  hoheren  M&dchen- 

schule.    Bielefeld  und  Leipzig.    Velhagen  &  Klasing.  1905.  24  S.  8. 

Der  Verfasser  der  bekannten  Rechenbiicher  erortert  sein  Thema, 

unterstiitzt   von   Leitsatzen,    fiir   die   bestehende   zehnstufige    hdhere 

Madchenschule.     Sie  soil  »nicht  Mathematik  in  ihrem  Lehrplan  auf- 

nehmen,  bloB  um  etwaigen  spateren  Fachstudien  die  Wege  zu  ebnen, 

sondem,  weilsie   die   Mathematik    fiirihreneigenen 

Unterrichts-    und    Erziehungsbedarf     notig     hat, 

kann    sie  nebenher  diesen  anderen  Veranstaltungen  dienstbar  werden* 

(S.  II).    Die  Gewohnung  an  Logik  und  an  Abstraktionen  ist  das  Ziel  der 

Beschaftigang  mit  diesem  Lehrgegenstande,  A.  W. 

F.  K  r  a  u  s  e  :   Horen   und   Sprechen.     Physiologisch-psychologische 

Betrachtung  der  beiden  Sprachzweige  nebst  Hinweise  auf  deren  me- 

thodische    Behandlung.      Cothen.      Paul    Schettlers    Erben.      1905. 

Preis  2  Mk.     198  S.    S^. 

Das  Werk,  welches  in  sechs  Vortrage  zerfallt,   ist  dem  zweiten 

Bernburger   Fortbildungskurse   gewidmet.     Die   ersten   drei    Vortrage 

gel  ten  dem  Horen,  und  zwar  behandeln  sie  i.  Das  Horen  im  allgemeinen, 

2.  Das  sprachhche  Horen  im  besonderen,  3.  Das  Sprachhorgedachtnis. 
Die  andem  drei  Vortrage  gelten  dem  Sprechen,  und  zwar  behandehi  sie 
I.  Das   Sprechen   im   allgemeinen,    2.  Die   Betatigung   dieser   Anlage, 

3.  Das  gute  Sprechen  im  besonderen. 

Das  Buch  ist  durchaus  zu  empfehlen,  aufgefallen  sind  mir  einige 
sprachliche  Besonderheiten,  wie  z.  B.  die  Bildung  des  Plurals 
»Schallen<<  von  »Schall«  (z.  B.  S.  25).  A.  W. 

Professor   Dr.    Fr.   Lange:   Endliche   Schulreform?   oder   Ewiges 

Flickwerk?     Padagogische  Abhandlungen,  XI.  Band,  Neue  Folge. 

Heft  7).     15  S.     Verlag  von  Helmichs  Buchhandlung  (Hugo  Anders) 

in  Bielefeld.     Preis  40  Pf. 

Verfasser    skizziert    seine    Vorschliige    fiir    das    Volksschulwesen, 

Mittelschulwesen  und  Oberschulwesen.  R.  Bl. 

Dr.  E.  M  e  u  m  a  n  n  ,  Professor  in  Ziirich :  Haus-  und  Schularbeit. 
Verlag  von  J.  Klinkhardt  in  Leipzig.  64  S. 
Nach  zahlreichen  Versuchen  an  Kindern  der  Volksschule,  Diktat- 
schreiben,  Rechnen  und  Aufsatzemachen,  kommt  Verfasser  zu  dem 
Resultate,  daB  die  Erfahrungen  bei  den  Besuchern  der  Volksschule  z  u 
G  u  n  s  t  e  n  der  Schularbeit  und  zu  Ungunsten  der 
Arbeit    zuHause    sprechen.  R.  Bl. 

K.  S  c  h  u  1  t  z  ,  Rektoratsschullehrer  in  Sulzbach  a/d.  Saar:  Die  fran- 

zosische   Volksschule.      (Padagogische   Abhandlungen,    XL    Band, 

Neue  Folge,  Heft  6).    14  S.    Verlag  von  A.  Helmichs  Buchhandlung 

(Hugo  Anders)  in  Bielefeld.     Preis  40  Pf. 

Verfasser  gibt  ein  lehrreiches  Bild  der  franzosischen  Volksschule 

nach  den  neuesten  Gesetzen  und  ist  der  Ansicht,  daB  Frankreich  mit 
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in  der  ersten  Reihe  der  Kulturvolker  marschiert  und  noch  weiter  vor- 
riicken  wird,  wenn  erst  die  Fnichte  der  modemen  Seminarbildung  sich 
uberall  gezeigt  haben  werden.  R.  Bl. 

Dr.  A.  Sickinger,  Stadtschulrat  in  Mannheim :  Mehr  Licht  und 
Warme  den  Sorgenkindern  unserer  Volksschule.  31  S.  Verlag 
von  Orell  Fiissli  in  Zurich. 

Verfasser  spricht  warm  im  Sinne  Pestalozzis  fiir  das  von  ihm  ein- 

gefiihrte  sogen.   >>Mannheinier   Schulsystem«.  R.  Bl. 


5.   Hygienische  Unterweisung  der  Lehrer  und  Schiiler. 

Konrad  A  g  a  h  d  :  Gewerbliche  Kinderarbeit  in  Erziehungsanstal- 
ten.  Verlag  von  Ernst  Wunderhch  in  Leipzig.  59  S. 
Ankniipfend  an  das  auch  im  Anhange  abgednickte  Gesetz,  be- 
treffend  Kinderarbeit  in  gewerblichen  Betrieben  vom  30.  Marz  1903, 
deckt  der  Verfasser  nach  eigener  Anschauung  schreiende  MiBstande 
in  unseren  »Erziehungsanstalten<<  auf,  namentlich  wiinscht  er  ein  besseres 
Material  fiir  die  »Erzieher»  und  eine  andere  einheitliche,  zielbewuBte, 
besser  organisierte  Leitung.  R.  Bl. 

Dr.  Bauer  :  Gesundheitspflege  fiirs  Haus.  Verlag  von  J.  F.  Schrei- 
ber  in  EBhngen  und  Miinchen.  Preis  jeder  Lieferung  60  Pf. 
Von  dem  fiir  30  Lieferungen  mit  64  Farbendrucken,  180  Abbildungen 
und  500  Seiten  erklarendem  Texte  geplanten  Buche  liegt  die  erste  Liefe- 
rung fertig  vor  mit  8  Seiten  Text  und  20  Schwarzbildem,  sie  handelt 
von  dem  Bau  und  der  Tatigkeit  unseres  Korpers  und  zeichnet  sich 
durch  vomehme  gute  Ausstattung  aus.  R.  Bl. 

Dr.  Bauer,  Seminararzt  in  Schw.  Gmiind :  Gesundheitsregeln  fiir 
Schulkinder.  Verlag  von  Seitz  &  Schauer  in  Miinchen.  25  S. 
Preis  50  Pf. 

In  ahnlich  praktischer  Weise,  wie  in  den  Regeln  fiir  Lehrer,  sind 
hier  die  Gesundheitsregeln  fiir  Kinder  in  der  ihrem  Auffassungsvermogen 
entsprechenden  Weise  zusammengestellt.  Wie  wird  man  krumm,  wie 
bleibt  man  gerade?  (mit  2  Tafeln),  Sei  hilfreich  imd  gut !  (mit  2  Tafeln), 
Gehor,  Essen,  Behausung,  Arbeit  und  Ruhe,  ansteckende  Krankheiten, 
10  Gebote  und  10  Verbote  der  menschlichen  Gesimdheit,  Gesicht, 
Haltung,   Hautpflege,  Trinken. 

Auch  dieses  Biichelchen  verdient  die  weiteste  Verbreitung. 

R.  Bl. 

Dr.  med.  Bauer,  Seminararzt  in  Schw.  Gmiind :  Schulgesundheits- 

lehre  fiir  Lehrer.    Verlag  von  Seitz  &  Schauer  in  Miinchen.    47  S. 

Preis  50  Pf. 

Insehrpraktischer  Weise  sind  die  verschiedenen  fiir  Lehrer, 

die    in    Schulgesundheitspflege    sich    orientieren    sollen,    notwendigen 

Kapitel,  illustriert  mit  7  Tafeln,  zusammengestellt.     Ausschnitte  oben 

und  an  den  Seiten  erleichtem  das  Nachschlagen  sehr.     Es  wird  be- 

II* 
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handelt :  Rettung  bei  Ungliicksfallen,  i^Wie  wird  man  krumm,  wie  bleibt 
man  gerade?*,  Atmungsg3nnnastik,  samtlich  mit  Abbildungen,  ferner 
Krankheitserscheinungen,  Haltung,  Gesicht  und  Gehor,  Erkaltungs- 
krankheiten.  Dispense,  Arbeit  vmd  Erholung,  Ansteckende  Krankheiten, 
Liiftung,  Nervenkrankheiten,  Reinlichkeit  vmd  Ordnvmg,  Schulhaiis  und 
Schulzimmer,  Strafen,  Subsellien,  Wachstum,  Sehproben  (mit  2  Tafebi). 
Die  ansteckenden  Krankheiten  sind  in  origineller  Weise  in  Form  eines 
Stammbaumes  dargestellt,  die  Haufigkeit  der  betreffenden  Krank- 
heiten ist  angegeben  durch  die  GroBe  der  an  den  Zweigen  hangenden 
Felder,  selbstverstandlich  nur  annahemd,  so  scheint  uns  z.  B.  i^Mumps# 
etwas  groB  geraten  zu  sein  im  Vergleich  zu  »Schnupfen«  und  i^Masem«, 
Jedenfalls  bietet  das  kleine  Biichelchen  bei  dem  sehr  niedrigen  Preise, 
der  bei  Massenbeziigen  noch  ermaBigt  werden  soil,  sehr  viel  und  ver- 
dient  die  weiteste  Verbreitung.  R.  Bl. 

J.  Berninger:  P&dagogik  und  Hygiene.    Hamburg  und  Leipzig. 
L.  VoB.  1904/5.     Preis  1,20  Mk.    79  S.  8®. 

Das  Biichlein  gibt  in  erweiterter  Form  einen  Vortrag  wieder,  den 
der  Verfasser  auf  der  StraBburger  Versammlung  (1904)  des  katholischen 
Lehrer-Verbandes  des  Deutschen  Reiches  gehalten  hat.  Nach  einer 
Einleitung  iiber  die  Notwendigkeit  und  die  Aufgaben  der  Gesundheits- 
pflege  sind  ausfiihrlich  behandelt  »Des  Lehrers  hygienisches  Mitwirken 
in  der  Schule«  und  »Des  Lehrers  hygienisches  Mitwirken  auBerhalb 
der  Schule«.  Mit  einigen  Bemerkungen  iiber  die  Pflichten  und  Rechte 
der  Lehrer  auf  hygienischem  Gebiet  schlieBt  die  treffliche  Schrift. 

A.  W. 
Dr.  J.  Bierens  de  Haan:  Die  Bedeutung  der  Hypnose  und 
Suggestion  fiir  die  Erziehung.  Aus  dem  Hollandischen  ins  Deutsche 
iibertragen.  Leipzig.  Max  Altmann.  Preis  60  Pf.  47  S.  12^. 
Bekanntlich  hat  zuerst  B^rillon  (Paris)  auf  dem  Kongresse  zu  Nancy 
(1886)  die  Frage  aufgeworfen,  ob  die  hypnotisch-suggestive  Behandlung 
in  die  Padagogik  gehort.  Er  hat  zunachst  nur  Falle,  in  denen  die  ge- 
botenen  Hilfsmittel  versagten,  wie  Kleptomanie,  Drang  zum  Brand- 
stiften,  Nachtwandel  durch  Suggestion  behandelt,  und  zwar  mit  Erfolg, 
und  ist  spater  zu  der  Uberzeugung  gekommen,  daB  diese  iiberhaupt  als 
»agent  de  moralisation  et  d'6ducation«  gelten  darf.  Bei  seiner  Kritik 
der  B^rillonschen  Vorschlage  kommt  der  Verfasser  der  vorliegenden 
Schrift  zu  der  Ansicht,  daB  die  hypnotisch-suggestive  Methode  bloB 
fiir  die  Bildung  des  Vorstellungslebens  Bedeutung  hat,  aber  die  Moral- 
bildung  nicht  beeinflussen  kann,  und  daB  sie  auch  auf  dem  Gebiete  des 
Vorstellungslebens  nur  neben  anderen  Methoden  steht.  A.  W. 

Dr.  Karl  D  o  h  r  n  ,  Kreisassistenzarzt  in  Kassel :  Ober  die  geschlecht- 
lichen  Aufklarungen  der  Jugend.  Padagogischer  Verlag  von  H. 
H.  Schroedel,  Halle  a/S.     7  S. 

In  einem  am  16.  Februar  1905  in  Kassel  gehaltenen  Volksvortrage 
spricht  sich  der  Redner  fiir  die  Aufklarung  aus,  zu  der  Zeit,  wann  die 
Jugend   herangewachsen    ist   und   dicht   vor   dem   Augenblicke   steht. 
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ins  Leben  zu  treten,  beim  mannlichen  Geschlecht  durch  einen  geeigneten 
Lehrer  oder  Arzt,  beim  weiblichen  durch  die  Mutter.  R.  Bl. 

Prof.  Dr.  E.  von  During  (Kiel) :  Prostitution  und  Geschlechts- 
krankheiten  (Flugschriften  der  deutschen  Gesellschaft  zur  Be- 
kampfung  der  Geschlechtskrankheiten,  Heft  5).  48  S.  Verlag  von 
J.  A.  Earth  in  Leipzig.     Preis  40  Pf. 

In  einem  offenthchen  Vortrage  spricht  der  Redner  zunachst  iiber 
die  I.  Quellen  der  Geschlechtskrankheiten,  II.  Quellen  der  Prostitution, 
III.  Was  geschieht  gegenwartig  zur  Bekampfung  der  Geschlechts- 
krankheiten? a)  Die  Reglementierung,  b)  Die  Bordellfrage;  IV.  Die 
Frage  der  strafrechtlichen  Verfolgung  wegen  Obertragung  der  Ge- 
schlechtskrankheiten und  macht  dann  Vorschlage  zur  Bekampfung  der 
Geschlechtskrankheiten:  I.  Sociale  MaBregeln  zur  Eindammung  der 
Prostitution,  II.  Die  freie  Behandlung,  Krankenkassen,  PoUkliniken, 
III.  Sanitatskommissionen,  IV.  Stellung  der  Venerologie  im  Lehrplane 
der  Universitaten,  V.  Die  Belehrung.  R.  Bl. 

Drl  phil.  E.  F  r  a  n  k  1  (Augsburg) :  Obcr  Vorstellungs-Elemente  und 
Aujbnerksamkeit.  Ein  Beitrag  zur  experimentellen  Psychologie. 
Augsburg.     Kommissions- Verlag  von  Th.  Lampert.    1905.  251  S.  8®. 

Eine  auBerst  interessante,  durch  Tabellen  und  Figuren  sachgemaS 
unterstiitzte  Arbeit  aus  dem  Gebiete  der  experimentellen  Psychologie. 
Sie  stellt  sich  die  Aufgabe  zu  untersuchen,  ob  die  fundamentalen  Eigen- 
schaften  der  Aufmerksamkeit  und  der  sensorielle  Grundcharakter  des 
Gedachtnisses  in  Beziehung  stehen,  bezw.  sich  bedingen,  und  zieht 
fiir  den  Fall  der  ^  Anerkennung  dieses  Zusammenhangs  die  notigen  Fol- 
gerungen  in  didaktischer  und  soziologischer  Beziehung.  Am  Schlusse 
regt  der  Verfasser  noch  einige  neue  Aufgaben  an,  namlich  die  Unter- 
suchung,  die  er  durchgefiihrt  hat,  auszudehnen  auf  die  Sonderfalle  von 
Taubstummen  und  Blinden  und  von  Kindem,  die  noch  keine  Schule 
besucht  haben.  Ebenso  ware  eine  experimentelle  Untersuchung  ver- 
dienstvoll  iiber  die  Frage,  wie  weit  der  sprachliche  Unterricht 
in  den  hoheren  Schulen  den  urspriinglichen  Sachdenker  zum 
Wortdenker    macht.  A.  W. 

J.  Ebel  (Cassel):  Die  modernen  Sittlichkeitsbestrebungen  nach 
ihren  Beziehungen  zu  Familie  und  Schule.  Fulda.  Fuldaer 
Aktiendruckerei.     1905.    Preis  40  Pf.     39  S.  8®. 

Der  Arbeit  liegt  ein  Vortrag  zu  Grunde,  den  der  Verfasser  auf  der 
General- Versammlung  kathoUscher  Lehrer  in  der  Diozese  Fulda  zu 
Fritzlar  (1905)  gehalten  hat.  In  bezug  auf  die  Frage  der  sexuellen 
Aufklarung  vertritt  er  einen  mittleren  Standpunkt,  der  besonders  im 
Leitsatz  6  charakterisiert  wird,  wie  folgt:  >>Fur  das  reifere  Alter  der 
Knaben,  also  in  dem  letzten  Jahrgange  der  Fortbildungsschule  und 
auf  der  Oberstufe  der  hoheren  Schulen,  erweist  sich  eine  vom  natur- 
wissenschaf tlichen  Unterrichte  ausgehende  sexuelle  Belehrung  als  zweck- 
maQig,  wenn  sie  vom  religiosen  Geiste  geleitet  und  von  einer  solchen 
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Personlichkeit  vermittelt  wird,  die  sich  bei  den  betreffenden  Zoglingen 
bester  Autoritat  erfreut.« 

A.W. 

Dr.  Gerard  Encausse:  Grundrifi  der  sjrnthetischen  Physiologie. 
Nach  der  spanischen  Ausgabe  herausgegeben  von  WeUentap  und 
KrauB.     StraBburg  i.  E.     Singer.  1905.     Preis  M.  4.  108  S.  8^. 

Im  Gegensatz  zu  der  analytischen  Physiologie,  welche  den  Menschen 
als  ein  Haufen  verschiedenartiger  Zellen  ansieht,  soil  hier  der  Mensch 
als  eine  leiblich-seelische  Einheit  dargestellt  werden.  Zahlreiche  sche- 
matische  Zeichnungen'  erlautem  den  Grundgedanken  des  Verfassers  in 
seinen  einzelnen  Verzweigungen.  A.  W. 

W.  Falkenberg  (Niimberg) :  Die  Hausauf gaben.  Ein  Wegweiser 
fiir  Eltem,  Hauslehrer  und  Gouvemanten.  Dresden.  E.  Pierson. 
1905.  287  S.  8®. 
Ein  ausgezeichnetes  Buch,  welches  viel  zur  Entlastung  der 
Schiiler  beitragen  kann.  Es  ist  in  erster  Linie  fiir  die  Mutter  ge- 
schrieben,  die  ihren  Sohn  von  Sexta  an  bis  zur  Grenze  von  Quarta 
und  Tertia  bei  der  Erledigung  der  Hausaufgaben  sacbgemaB  unter- 
stiitzen  will,  d.  h.  so,  daB  seine  Selbstandigkeit  dabei  mehr  vmd  mehr 
gefordert  wird.  Das  Buch  will  der  Mutter  das  erforderliche  Riistzeug 
geben,  damit  sie  hier  wirklich  Helferin  sein  kann.  DemgemaB  werden 
die  iiblichen  Hausaufgaben  fiir  die  Stufen  Sexta,  Quinta  und 
Quarta  auf  den  Gebieten  Religion,  Deutsch  und  R  e  c  h  n  en 
(Arithmetik)  in  ihrer  natiirlichen  Gliederung  dargestellt  und  durch 
geeignete  Beispiele  erlautert,  wahrend  fiir  die  Fremdsprachen  L  a  t  e  i  ■ 
n  i  s  c  h  und  Franzosisch  al^gemeine  methodische  Bemerkungen 
hinzugefiigt  sind.  Zur  weiteren  Charakteristik  des  Buches  diene  folgendes 
als  Beispiel.  Nachdem  die  aus  Hauptsatzen  bestehende  Satzreihe  (Bei- 
ordnung)  und  die  aus  Haupt-  und  Nebensatzen  bestehenden  Satzgefiige 
(Abhangigkeit)  an  Beispielen  erlautert  und  erklart  sind,  und  nachdem  die 
Stellung  der  Nebensatze  ebenso  behandelt  worden  ist,  folgen  die  Haus- 
aufgaben: Bilde  Satzreihen  ohne  Bindeworte  (Beispiele).  Bilde  Satz- 
reihen  mit  Bindeworten  (Beispiele).  Bilde  Satzgefiige,  in  dem  der  Neben- 
satz  a)  vor,  b)  zwischen,  c)  nach  dem  Hauptsatze  steht  (Beispiele). 
Nachdem  die  Dezimalbriiche  behandelt  und  die  entsprechenden  Rech- 
nungen  an  Beispielen  durchgefiihrt  sind,  folgen  die  Hausaufgaben  (mit 
Antwort) :  Wie  muB  der  Nenner  eines  gemeinen  Bruches  beschaffen  sein, 
damit  er  einen  endlichen  Dezimalbruch  liefert?  bezw.  einen  unendlichen? 
bezw.  einen  rein-periodischen  usw. 

Bei  einer  neuen  Auflage  miiBte  eine  Reihe  storender  Dnickfehler 
verbessert  werden,  auch  ist  die  Schreibweise  >>Ellypse<<  statt  »Ellipse« 
auf  S.  156  f.  auffallig.  A.  W. 

Prof.  Dr.  med.,  phil.  et  jur.  A.  F  o  r  e  1  :  Die  sexuelle  Frage.    Verlag 
:   von  Ernst  Reinhardt  in  Miinchen.     Mit  23  Figuren  auf  6  Tafeln. 

587  s. 

In    dem    vorliegenden    Buche   liegt    die    Frucht   jahrzehntelanger 
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Erfahningen  und  Oberlegungen  des  beriihmten  ehemaligen  Professors 
der  Psychiatric  und  Leiters  der  Irrenanstalt  in  Ziirich  vor.  In  vor- 
trefflicher  echt  wissenschaftlicher  Weise  wird  die  Frage  vom  natur- 
wissenschaftlichen,  medizinischen  und  soziologischen  Standpunkte  aus 
in  19  Kapiteln  behandelt.  Die  ersten  sieben  Kapitel  (Fortpflanzung 
der  Lebewesen;  Evolution  oder  Descendenz  (Stammgeschichte  der  Lebe- 
wesen);  Naturhistorische  Bedingungen  und  Mechanismus  der  mensch- 
lichen  Begattung,  Schwangerschaf t ;  Geschlechtstrieb ;  sexuelle  Liebe 
und  die  iibrigen  Ausstrahlungen  des  Geschlechtstriebes  im  Seelen- 
leben  des  Menschen;  Ethnologie,  Urgeschichte  und  Geschichte  des 
menschlichen  Sexuallebens  und  der  Ehe;  Sexuelle  Evolution)  behandeln 
die  Naturgeschichte,  die  Geschichte  und  die  Psychologic  des  Sexual- 
lebens, das  8.  Kapitel  seine  Pathologic,  die  iibrigen  zchn  Kapitel  (Sexuelle 
Frage  in  ihrem  Vcrhaltnissc  zum  Geld  oder  zum  Besitz,  Geldehc,  Pro- 
stitution, Kuppelci,  Kokotten-  und  Maitrcssenwesen ;  EinfluB  der 
auBcren  Lebensbedingungen  auf  das  Sexualleben;  ReUgion  und  Sexual- 
leben ;  Recht  und  Sexualleben ;  Medizin  imd  Sexualleben ;  sexuelle  Ethik 
und  sexuelle  Moral;  sexuelle  Frage  in  der  Politik  und  Nationaldkonomie ; 
sexuelle  Frage  in  der  Padagogik;  Sexualleben  und 
Kunst ;  Rollen  der  Suggestion  im  Sexualleben ;  Riickblick  und  Zukunf ts- 
perspektive)  behandeln  seine  soziologische  Seite,  das  heiBt  seine  Ver- 
haltnisse  zu  den  verschiedenen  Gebieten  des  gesellschaftlichen  Lebens 
der  Menschen.  Im  Anhange  werden  einzelne  Stimmen  iiber  die  sexuelle 
Frage  mitgeteilt,  u.  a.  von  August  B  e  b  e  1 ,  Die  Frau  in  der  Vergangen- 
heit,  Gegenwart  und  Zukunf t,  Ellen  Key,  Uber  Liebe  und  Ehe  usw. 
Tafel  I  zeigt  uns  die  Vorgange  der  IZellteilung,  Tafel  II  die  Entwicklung 
des  Eies  nach  Eintritt  des  Samenfadchens,  die  iibrigen  Tafeln  die  Ent- 
wicklung des  menschlichen  Embryos  in  der  Gebarmutter  bis  ziu*  Aus- 
stoBung  bei  der  Geburt. 

Wenn  auch  nur  ein  einziges  Kapitel,  das  16.  iiber  die  sexuelle 
Frage  der  Padagogik  strenggenommen  in  das  Gebiet  der  Schulhygiene 
fallt,  so  soUte  doch  keiner,  der  sich  mit  diesen  einschlagigen  Fragen 
der  Schulgesundheitspflege  befaBt,  unterlassen,  dieses  hochinteressante 
Buch,  das  die  weiteste  Verbreitung  verdient,  griindlich  zu  lesen  und 
durchzustudieren.  R.  Bl. 

Dr.  G  e  r  1  o  f  f ,  Kinderarzt  in  Labes :  Die  of fentliche  Gesundhcits- 
pflege.  100  S.  Verlag  von  Leopold  VoB  in  Hamburg  und  Leipzig. 
Preis  1,50  Mk. 

Im  ersten  Telle  werden  behandelt:  Die  ansteckenden  Krankheiten, 
die  Krankenhauser  und  das  Begrabniswesen,  im  zweiten  Teile  Boden, 
Luft  und  Wasser.  Namentlich  fiir  Verwaltungsbehorden  auch  von 
Schulen  in  Stadten  und  auf  dem  Lande  diirfte  das  kurz  und  biindig 
geschriebene  Buch  sehr  geeignet  sein.  R.  Bl. 

Dr.  P.  Gord  (vormals  Marine- Arzt):  Hygiene  und  Moral.  Aus  dem 
Franzosischen  iibersetzt  von  E.  Mazerolle  (Dijon).  StraBburg.  Le 
Roux   &  Co.     1905.     Preis  60  Pf.    58  S. 
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Verfasser  will  hiermit  Ribbings  bekanntes  Buch  ♦Die  sexuelle 
Hygiene  und  ihre  ethischen  Konsequenzen^  in  volkstiinilicher  Weise 
bearbeiten,  nnd  dies  ist  auch  gelungen.  A.  W. 

Dr.  Martin  Hartmann,  Professor  am  Konig  Albert- Gymnasium 
in  Leipzig:  Die  hohere  Schule  und  die  Gesundheitspflege.  Verlag 
von  B.  G.  Teubner  in  Leipzig  und  Berlin.  56  S. 

Es  liegt  hier  ein  Neudruck  eines  1904  in  den  »Neuen  Jahrbuchem 

fiir  Padagogik«  erschienenen  im  sachsischen  Gymnasiallehrervereine  ge- 

haltenen  Vortrages  vor.     Zum   Schlusse  schlug  der  Redner  folgende 

Thesen  vor: 

1.  Die  Schulhygiene  ist  ein  notwendiger  Bestandteil  der  Vorbildung 
des  Kandidaten  des  hoheren  Lehramts  imd  ist  in  der  Staatspriifung  zu 
beriicksichtigen. 

2.  Angestellte  Lehrer  haben  von  Zeit  zu  Zeit  schulhygienische 
Kurse  durchzumachen,  die  Literatur  der  Schulhygiene  ist  in  den  Lehrer- 
bibhotheken  zu  beriicksichtigen. 

3.  Schularzte  sind  auch  an  hoheren  Schulen  einzufiihren. 

4.  Die  Schiiler  sind  in  Schule  imd  Haus  zu  hygienischem  Denken 
imd  Handeln  zu  erziehen. 

5.  Es  empfiehlt  sich  die  Anstellung  eines  schulhygienischen  vor- 
tragenden  Rates  im  Ministerium  des  Kultus  und  offentlichen  Unter- 
richts.  R.  Bl. 

L.  Hohmann  :    Die  Grundlinien   des   Seelenlebens.     Dargestellt 
unter  steter  Beriicksichtigung  der  Schulpraxis.  Gotha.  Thienemann. 
1905.  Preis  40  Pf.     27  S.     8®. 
Die    Abhandlung   ist   ein    Sonderdruck   aus   den    >>Padagogischen 
Blattern  fiir  Lehrerbildung<s  sie  behandelt  ihr  Thema  klar  imd  sach- 
gemaB.  A.  W. 

Dr.  L.  Loewenfeld  in  Miinchen :  Ober  die  geistige  Arbeitskraft 
und   ihre  Hygiene.     (Grenzfragen   des  Nerven-  und   Seelenlebens, 
38.  Heft).     69  S.     Verlag  von  J.  F.  Bergmann  in  Wiesbaden. 
Verfasser   bespricht   im    L   Theile   die   geistige   Arbeitskraft,    ihre 
physiologischen  und  pathologischen  Schwankungen,  und  im  IL  Teile 
die  Hygiene  der  geistigen  Arbeitskraft.     In  den   SchluBbemerkungen 
wird  namentlich  der  Kampf  gegen   den  Alkohol   zur  Erhaltung   der 
geistigen  Leistungsfahigkeit  unseres  Volkes  dringend  anempfohlen. 

R.  Bl. 
Dr.  J.  Morsinowski  :  Nervositat  und  Weltanschauung.    Berlin. 
Otto  Salle.     1905.  Preis  3  Mk.     132  S.  8^. 

Seiner  Schrift  »Im  Kampf  um  gesimde  Nerven<t  stellt  der  Verfasser, 
der  am  Sanatorium  Wolterdorfer  Schleuse  tatig  ist,  hier  eine  zweite 
zur  Seite,  in  der  er,  unbeschadet  aller  physikalischen  und  diatetischen 
MaBregeln  die  Bedeutung  einer  einheitlichen  Weltanschauung 
fiir  die  Heilung  oder  Minderung  der  herrschenden  Nervositat  betont. 
Unsere  Ansicht  nach  ist  damit  ein  sehr  gediegener  Gedanke  gefaBt  und 
ausgefiihrt,  denn  auch  hier  gilt  es  >>von  innen«  zu  bauen.    Der  Verfasser 
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will  seine  Kranken  zur  Unabhangigkeit  von  Verhaltnissen  und  Dingen 
erziehen  und  ihnen  dabei  einpragen: 

^Aequam  memento  rebus  in  arduis 
Servare  mentem,  non  secus  in  bonis*. 

Dazu  gehort  aber  als  Hintergrund  eine  einheitliche  Weltanschauung, 
und  diese  bringt  der  Verfasser  mit.  Auf  der  Gnmdlage  naturwissen- 
schaftlicher  Erkenntnis,  wie  sie  namentlich  die  Schule  vermittdn  muB, 
tritt  er  fiir  einen  Idealismus  der  Gesinnung  und  der  Tat  ein,  welcher 
femab  liegt  von  alien  pessimistischen  Stromungen  der  Gegenwart. 

Wir  konnen  das  lebendig  geschriebene  und  anregende  Buch  auf 
das  warmste  empfehlen.  A.  W. 

Dr.  Seved  Ribbing,  Professor  in  Lund  ((Schweden):  Gesundes  Ge- 

schlechtsleben  und  seine  Folgen  fiir  die  Sittlichkeit.    Neue  wohl- 

feile  Ausgabe  (40. — 50.  Tausend)  der  Schrift:  Die  sexuelle  Hygiene 

imd  ihre  ethischen  Konsequenzen.     Deutsch  herausgegeben  von  Dr. 

med.  Oscar  Reyher,    Verlag  von  Peter  Robbing  in  Stuttgart.    198  S. 

Preis  1,60  Mk. 

Der  llbersetzer  hat  es  iibemommen,  das  urspriinglich  schwedisch 

geschriebene  Buch,  den  deutschen  Lesem  zugangHch  zu   machen,  da 

es,   urspriingUch   mehr  fiir  die   Verhaltnisse  in   den  skandinavischen 

Landem  geschrieben,  auch  bei  uns  in  Deutschland  ganz  getreuen  Ab- 

bildem  entspricht.     Das   Buch  umfaBt  drei   Vortrage,   die  Professor 

Ribbing  im  Friihjahr  1886  vor  den  Mitgliedem  des  Studentenvereins  in 

Lund  hielt.     In  der  ersten  Vorlesimg  wird  das  Geschlechtsleben  iiber- 

haupt,  die  Ehe  usw.  besprochen,  in  der  zweiten  die  angeblich  polyga- 

mischen  Tendenzen  des  Mannes,  eheliche  Lebensregeln,   Enthaltsam- 

keitskrankheiten,  Praservativmittel  usw.,  in  der  dritten  geschlechtHche 

Krankheiten,  Prostitution,  hygienische  MaBregeln  gegen  dieselben  und 

notwendige    gesellschaftliche    Reformen.     Die    vom   Verfasser    ausge- 

sprochenen  Urteile  sind  durch  sehr  zahlreiche  Zitate  bekraftigt. 

Das    Buch    sollte    durch    Vermittelung    des    Vaters    von    jedem 

Schiiler  der  Oberstufe  gelesen  werden.  R.  Bl. 

C.  Rosenkranz,  Rektor  in  Kassel :  Ober  sexuelle  Belehrungen 

.  der   Jugend.     Padagogischer  Verlag  von  H.  Schroedel,  Halle  a/S. 

(Sonderabdruck  aus  »Praxis  der  Volksschule«.    1903.   Heft  8.)    17  S. 

Verfasser  ist  der  Ansicht,  daB  sexuelle  Aufklarungen  der  Jugend 

gegeben  werden,  in  erster  Linie  von  den  Eltem,  wo  dies  nicht  angangig 

ist,  von  Lehrem  oder  Lehrerinnen,  aber  nicht  vor  versammelter  Klasse, 

sondem  bei  jedem  Kinde  fiir  sich  allein.  R.  Bl. 

Dr.  med.  H.  Sachs,  Nervenarzt  und  Privatdozent  in  Breslau:  Gehirn 

und  Sprache.    (Grenzfragen  des  Nerven-  und  Seelenlebens,  36.  Heft) 

mit  6  Abbildungen  auf  Taf.  i.     128  S.     Preis  3  Mk. 

Nach  einer  Einleitung  werden  die  alteren  Anschauungen  iiber  die 

Storungen   der    Sprache  mitgeteilt  und  kritisiert,   dann    folgen   vor- 

laufige  Betrachtungen  des  Verbal tnisses  zwischen  Gehirn-  und  Geistes- 

tatigkeit,   Besonderheiten   der   Sprache,   genauere   Betrachtungen   des 
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Verhaltnisses  zwischen  Gehim-  und  Geistestatigkeit  und  Auseinander- 
setzungen  iiber  die  Lokalisation  der  Sprache  und  ihrer  Storungen  im 
GroBhim.  R.  Bl. 

W.    S  i  e  g  e  r  t  und  O.    J  a  n  k  e   (Vereinigung  fiir   Schulgesundheits- 

pflege    des    Berliner    Lehrer- Vereins) :    Gesundheitsregeln    fiir   die 

Schuljugend.    Verlag  von  W.  MoUer,  Berlin.    Neue,  mehrfach  ver- 

anderte   Auflage.      (Mollers   Bibliothek   fiir    Gesundheitspflege,   Er- 

ziehung  und  Volksaufklarung,  Heft  29).     Preis  20  Pf.     28   S. 

In  kurzen  kemigen  Worten  bespricht  dies  kleine  Biichelchen  die 

Pflege  des  Korpers,  der  Atmungswerkzeuge,  der  Augen,   der   Ohren, 

gibt  Regeln,  wie  man  sich  zu  Hause  zum  Schreiben  und  Lesen  setzen 

soil  und  schlieBt  mit  einem  ermahnenden  Nachworte  an  die  Eltern. 

R.  Bl. 

Dr.  R.  Silberstein:  Das  Schulkind.  (Arbeiter-Gesundheits- 
bibliothek,  herausgegeben  von  Dr.  med.  Zadek,  Heft  Nr.  6).  Verlag: 
Expedition  des  »Vorwarts<<,  Berlin.     16  S.  Preis  20  Pf. 

Verfasser  spricht  vom  Schularzt,  Gesundheitspflege  im  Hause, 
Pflege  der  Sinnesorgane,  Verkriimmungen  der  Wirbelsaule,  anstecken- 
den  Kinderkrankheiten,  Absonderung  und  Wiederzulassung  erkrankter 
Schulkinder,  Pockenimpf ung ;  zum  Schlusse  werden  noch  einige  sehr 
beherzigenswerte  Ratschlage  erteilt  iiber  Lektiire  zu  Haus,  g  u  t  e  s 
Beispiel  der  Eltern,  Gefahren  des  A  1  k  o  h  o  1  s  und  der 
gewerblichen  Arbeit  fiir  die  Kinder.  R.  BL 

G.  Wanke:  Psychiatric  und  Padagogik.  Wiesbaden.  J.  F.  Berg- 
mann.     1905.     Preis  i  Mk.     26  S.  8^. 

Der  Verfasser  bietet  uns  hier  in  erweiterter  Form  einen,  in  der 
Jahressitzung  des  deutschen  Vereins  fiir  Psychiatrie  in  Gottingen  ge- 
haltenen  Vortrag,  und  zwar  erscheint  er  als  Heft  der  von  Loewenfeld 
und  Kurella  herausgegebene  >>Grenzfragen  des  Nerven-  und  Seelen- 
lebens<<.  Er  behandelt  genauer  die  Psychagogik  in  den  Kinderjahren 
und  in  den  Schuljahren  und  im  Abrisse  die  in  der  Militarzeit,  und  zwar 
jedesmal  gemaB  der  Einteilung  »Geistes-Hygiene,  Hygiene  des  Affekt- 
lebens,  Notwendige  psychopathologische  Kenntnisse«. 

Wir  konnen  die  bestimmten  und  fruchtbaren  Darlegimgen  nur 
empfehlen.  A.  W. 

Dr.  med.  J.  W  e  i  g  1 :  Jugenderziehung  und  GenuBgifte.  Pada- 
gogische  Zeitfragen,  Heft  3.  Verlag  der  J.  J.  Lentnerschen  Buch- 
handlung  in  Miinchen.     Preis  40  Pf. 

Mit  warmen  Worten  warnt  der  Verfasser  die  Jugend  vor  dem 
GenuBe  von  Alkohol,  Nikotin  und  Koffein  und  schildert  die  schad- 
lichen  Wirkungen  desselben.  >>Heraus  aus  den  Kneipen  und  Kaffee- 
kranzchen  zum  natiirlichen  Sichausbummeln  auf  freiem  Plane  in  Luft 
und  Licht  durch  Turnspiele,  Schul-  und  Familienwanderungen,  Schwim- 
men,  Rudern  und  andere  den  Altersklassen  angepaBte  Sportiibungen 
zu  Wasser  und  zu  Land.<<  R.  Bl. 
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6.   Korperliche  Erziehung  der  Jugend. 

Rektor  E  n  d  r  i  s  in  Riidesheim  a/Rh. :  Die  Jugend-  und  Volksspiele. 
Heuser's  Verlag  in  Neuwied  a/Rh.  und  Leipzig.  22  S.  Preis  i  Mk. 
In  einem  auf  der  4.  Jahresversammlung  des  »Allgemeinen  deutschen 
Schulvereins  fiir  Schulgesundheitspflege«  zu  Bonn  1903  gehaltenen  Vor- 
trage  schildert  Redner  Zweck  und  Wert,  Arten,  Ausfuhrung  und  Mittel 
und  Wege  zur  Verbreitung  der  Jugendspiele  und  verlangt  geeignete 
Spielplatze ,  Beseitigung  des  Nachmittagsunterrichts ,  Beteiligung 
moglichst  aller  Schiiler  und  Wahl  von  solchen  Spielen,  die  Korper-  und 
Geisteskrafte  zu  fordem  vermogen.  R.  Bl. 

A.  Hermann,  Tuminspektor  in  Braunschweig :  Handbuch  der  Be- 

wegungsspiele  fiir  Midchen.    Verlag  von  B.  G.  Teubner  in  Leipzig 

und  Berlin.    (Kleine  Schriften  des  Zentralausschusses  zur  Forderung 

der  Volks-  und  Jugendspiele  in  Deutschland,  Bd.  3).    Mit  69  Abbil- 

dungen.    2.  verbesserte  und  vermehrte  Auflage.    181  S.    Preis  1,80  Mk. 

Der  viel  zu  friih  verstorbene  Verfasser,  der  sich  fiir  Ausbildung 

und  Weiterentwicklung    der  Volksspiele   in    Deutschland   das    groBte 

Verdienst  erworben  hat,  bringt  uns  in  diesem  kleinen  Buche  eine  auBer- 

ordentHch  praktische  llbersicht  und  Beschreibung  der  einzelnen  Spiele. 

Es  werden  behandelt:  Lauf-,  Ball-,  Fangreifen-  und  Ziehkampfspiele. 

Entsprechende  Abbildungen  erlautern  die  einzelnen  Spiele.        R.  Bl. 

A.  Hermann,  Tuminspektor  in  Braunschweig:  Ratgeber  zur  Ein- 
fiihrung  der  Volks-  und  Jugendspiele.  (Kleine  Schriften  des  Zen- 
tralausschusses zur  Forderung  der  Volks-  und  Jugendspiele  in  Deutsch- 
land, Band  I).  5.  Auflage  mit  zahlreichen  Abbildungen.  91  S.  Ver- 
lag von  B.  G.  Teubner  in  Leipzig  und  Berlin. 

Nach  einem  allgemeinen  und  geschichtlichen  Teile,  werden  prak- 
tische Ratschlage  erteilt  iiber  Anlage  und  Einrichtung  von  Spielplatzen, 
Einfiihrung  der  Spiele,  Spielbetrieb,  Wettspiele,  Jugendspielfeste,  Volks- 
feste,  Schriftenkunde  und  Spielgerate.  R.  Bl. 

Dr.  med.  Paul  Jaerschky  :  Korperpflege  durch  Gymnastik, 
Licht  und  Luft.  (Bibliothek  der  Gesundheitspflege,  Band  7).  Mit 
42  Abbildungen.  Verlag  von  E.  H.  Moritz  in  Stuttgart.  138  S. 
Preis  2  Mk. 

Es  werden  behandelt  im  L  Teile:  Wert  der  Leibesiibung  fiir  die  ein- 
zelnen Korperorgane  und  fiir  den  gesamten  Organismus,  IL  Teile:  Wert 
einiger  besonderer  Arten  der  Bewegung,  IILTeile :  Wert  der  Sportiibungen, 
des  Tumens,  von  Spiel  und  Tanz,  IV.  Teile:  Korperpflege  in  den  ver- 
schiedenen  Altersstufen,  V.  Teile:  Korperpflege  durch  Licht  und  Luft. 
Die  nach  Originalphotographien  ausgefiihrten  Abbildungen  erlautern 
das  praktische  Buch  in  sehr  anschaulicher  Weise.  R.  Bl. 

Prof.  F.  Kessler  :  Obungsspiele  fiir  den  Turnunterricht  in  den 
Schulen  der  mannlichen  Jugend.  Mit  241  Abbildungen.  3.  Auf- 
lage.    Verlag  von  A.  Bonz    &  Comp.,  Stuttgart.     269  S. 
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Die  verschiedenen  Tumiibungen:  Stehen  (Ordnungs-  iind  Gelenk- 
iibungen),  Gehen,  Laufen,  Springen,  Werfen,  Ubungen  am  Schwebe- 
baum,  am  Spnmgbock,  am  Spningpferd,  am  Barren,  Reck,  an  wage- 
rechter  Leiter,  am  Klettergeriist  und  die  verschiedenen  Tumspiele 
werden  durch  234  Abbildmigen  erlautert.  In  Anhang  I  werden  dann 
Vorschrif ten  und  Winke  erteilt  fiir  Turn-  und  Spielunterricht  in  Klassen  II 
(bezw.  I)  der  Grelehrten-  und  Realschulen  und  eine  iibersichtliche  Zu- 
sammenstellung  des  Turnstoffes  fiir  die  einzebien  Tumstufen  g^eben. 
Das  Buch  gibt  vortreffliche  Anhaltspunkte  fiir  Tumlehrer  und  Turner. 

R.  Bl. 
Dr.  med.  Hunold  L  a  h  m  a  n  n  :  Main  neues  System  zur  StUhlung 
und  Abhartung  des  Korpers,  sowie  zur  Erlangung  harmonisch 
entwickelter  Korperformen.     Mil  60  Illustrationen.     Verlag  von 
F.  W.  Glockner   &  Co.  in  Leipzig. 

In  20  Kapiteln  schildert  der  Verfasser  Abhartung  der  Kinder, 
Hygiene  des  Essens  und  Trinkens,  des  Schlafens,  der  Beschaftigung 
und  Erholung  und  bespricht  dann  die  natiirhchen  Heilmittel,  Luft, 
Wasser,  Bewegungen  usw.  Im  21.  Kapitel  ist  das  Exterikultiu*- System 
behandelt  mit  Anpreisung  einer  Reihe  von  Schonheitsmitteln,  wie 
Kosmodont,  Aok,  Javol,  dann  folgt  im  22.  Kapitel  ein  Preisverzeichnis 
der  Kosmetika  und  Apparate  fiir  das  Exterikulturs3^tem  und  im  An- 
hang eine  llbungstabelle  mit  Angaben  der  Zeitdauer  der  Obimgen. 
Zahlreiche  nach  Originalphotographien  angefertigte  Illustrationen  er- 
lantern   namentlich   die   Bewegungsiibungen.  R.  Bl. 

Direktor  Dr.  Palmer  :  Schulwanderungen.  Verlag  von  Diirr. 
Leipzig.     21  Seiten.     Preis  50  Pf. 

In  einem  am  22.  November  1904  in  der  Hauptkonferenz  des  Schul- 
inspektionsbezirkes  Leipzig  I  gehaltenen  Vortrage  tritt  der  Redner 
warm  fiir  Schulwanderungen  ein.  )>Die  Thiiren  der  Schule  hat  man  ge- 
offnet,  lassen  Sie  unsere  Jugend  soviel  als  moglich  hinausstromen.* 

R.  Bl. 

E.  von  Schenckendorff  und  Dr.  H.  L  o  r  e  n  z  :  Wehrkraft 
durch  Erziehung.  2.  vermehrte  Auflage.  267  S.  Verlag  von  B.  G. 
Teubner  in  Leipzig. 

Dieses  von  dem  eifrigen  ZentralausschuB  zur  Forderung  der  Volks- 
und  Jugendspiele  in  Deutschland  jetzt  nach  einem  Jahre  schon  in 
zweiter  Auflage  erschienene  Buch,  geschmiickt  mit  dem  Bildnisse  des 
Deutschen  Kaisers  und  gewidmet  dem  deutschen  Kronprinzen  bringt 
eine  Reihe  von  bedeutungsvollen  Aufsatzen  der  um  die  korperliche 
Ausbildung  der  deutschen  Jugend  hochverdienten  Manner.  K.  Koch 
spricht  in  dem  geschichtlichen  Riickblick  iiber  Jugenderziehung  und 
Wehrpflicht  vor  100  Jahren,  A.  Hermann  und  E.  W  i  1 1  e  iiber 
>>Guts  Muth  und  SpieB  iiber  die  Erziehung  zur  Wehrhaftigkeit«,  W. 
Maurenbrecher  iiber  den  Heeresneubau  Konig  Wilhelm  I., 
E  u  1  e  r  iiber  E.  von  GoBlers  Verdienste  um  die  Leibesiibungen.  — 
Dann  folgen  Stimmen  militarischer  Fachmanner,  Moltke,  Colmar, 
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vonderGoltz,  A.  v.  Boguslawski,  Graf  von  Haseler 
W.  von  B 1  u  m  e ,  Dr.  H.  M  e  i  fl  n  e  r  und  Max  J  a  h  n  s.  —  Im 
dritten  Telle  werde  abgehandelt :  i.  Die  allgemeine  Erziehung 
(H.  Stiirenburg,  H.  Lorenz,  H.  Raydt),  2.  Die  Leibes- 
libungen  im  besonderen:  Schultumen  (A.  Bottcher),  Jugendspiele 
(E.  K  o  h  1  r  a  u  s  c  h),  Rudem  und  Schwimmen  (H.  Wickenhagen), 
Haltung  und  Gang  (F.  A.  S  c  h  m  i  d  t),  Tummarsch  und  Wehrkraft 
(H.  Lorenz),  Tronunlerkorps  und  Wanderlied  (H.  Lorenz),  3.  be- 
sondere  Einwirkungsgebiete :  Augen  (H.  Lorenz),  Zeitraum  zwischen 
Schule  und  Waffendienst  (H.  Kerschensteiner),  die  deutsche 
Frau  und  die  Wehrkraft  (H.  R  a  y  d  t). 

Dem  vortrefflichen,  gliihend  patriotisch  geschriebenen  Buche  ist 
die  weiteste  Verbreitung  und  das  beste  Resultat  zu  wiinschen. 

R.  Bl. 
Dr.  med.  F.  A.  Schmidt:  Anleitung  zu  Wettktoipfen,  Spielen 

und  turnerischen  Vorfiihrungen  bei   Jugend-  und  Volksfesten. 

(Kleine  Schriften  des  Zentralausschusses  zur  Forderung  der  Volks- 

und  Jugendspiele  in  Deutschland,  Band  2).    24  S.    Verlag  von  B.  G. 

Teubner  in  Leipzig  und  Berlin.     4.  Auflage  mit  zahlreichen  Abbil- 

dimgen. 

Der  als  bester  Forderer  der  Volks-  und  Jugendspiele  bekannte  Ver- 
fasser  bespricht  zunachst  den  Festplatz,  dann  die  Wettkampfe,  die 
Spiele,  die  Masseniibungen  und  turnerischen  Vorfiihrungen,  die  Be- 
stimmung  der  Sieger  bei  den  Wettkampfen  und  die  Preisverteilung. 
Als  Anhang  werden  einige  Musterbeispiele  fiir  die  Veranstaltung  allge- 
meiner  Volks-  und  Jugendfeste  und  von  Platzeinteilung  und  festen 
Platzanlagen  gegeben.  Zahlreiche  Abbildungen  erlautern  das  Gesagte. 
Dem  Buche  ist  die  Weiteste  Verbreitung  zu  wiinschen,  um  noch 
moghchst  viele  Stadte  zur  Einfiihrung  dieser  Jugend-  und  Volksfeste 
zu  bewegen.  R.  Bl. 

Prof.   Dr.   med.   V  u  1  p  i  u  s  :   Ober  die  orthopSdische  Behandlung 

der  Wirbelsauleerkrankungen.     Verlag   von   Benno   Konegen  in 

Leipzig.     32  S. 

Nach  kurzer  Schilderung  der  verschiedenen  Wirbelsauleerkran- 
kungen und  ihrer  orthopadischen  Behandlung  fordert  der  Verfasser  fiir 
die  Schulhygiene  u.  a.  reichliche  und  zweckmaBige  Belichtung  des 
Schulraumes,  Einschrankung  der  Sitzstunden,  naturgemaBige  hygie- 
nische  Bestuhlung,  Uberwachung  der  Schiiler  durch  einen  Schularzt. 
Von  besonderer  Wichtigkeit  ist  neben  der  Prophylaxe  die  Friihdiagnose, 
die  eingehend  behandelt  wird.     Den  SchluB  bildet  die  Therapie. 

R.Bl. 

7.   Krankheiten  und  arztlicher  Dienst  in  der  Schule. 

Dr.  med.  Louis  A  s  c  h  e  r  (Konigsberg  i.  Pr.) :  Der  Einfluss  des  Rau- 
ches  auf  die  Atmungsorgane.  Mit  4  Abbildungen  und  zahlreichen 
Tabellen.     66  S.     Verlag  von  F.  Enke  in  Stuttgart. 
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Verfasser  hat  statistisch  und  experimentell  in  exact  wissenschaft- 
licher  Weise  den  EinfluB  des  Einatmens  von  Ranch  untersucht  und 
kommt  zu  folgenden   Schliissen: 

Die  Ursache  der  Zunahme  der  Sterblichkeit  an  akuten  Lungen- 
krankheiten,  namentlich  bei  Kindem  und  Greisen,  liegt  in  der  zu- 
nehmenden  Verunreinigung  der  Luft  durch  Ranch.  Ebenso  beschleimigt 
diese  Verunreinigung  der  Luft  den  Verlauf  der  Tuberkulose. 

Fiir  die  Schulhygiene  kann  man  sich  aus  dieser  schonen  Arbeit 
den  SchluB  ziehen,  daB  man  in  der  Nahe  der  Schulen  die  Luft  moglichst 
rein  von  Ranch  zu  halten  hat,  oder  moglichst  nur  da  Schulen  erbaut,  wo 
eine  rauchfreie  Atmosphare  herrscht.  R.  Bl. 

Neunter  Jahresbericht  iiber  den  offentlichen  Gesundheitszustand 
und  die  Verwaltung  der  offentlichen  Gesundheitspflege  in  Bre- 
men, in  den  Jahren  1893  bis  1903,  erstattet  vom  Gesundheitsrate. 
Verlag  von  G.  Winter  in  Bremen. 

Der  von  Dr.  D.  Kulenkampff  dem  Gesundheitsrate  erstattete 
Bericht  beschaftigt  sich  in  der  fiir  derartige  Berichte  iiblichen  Weise 
mit  Bekampfung  der  Krankheiten,  insbesondere  der  ansteckenden,  mit 
den  ansteckenden  Krankheiten,  dem  Heilpersonal,  dem  Nahrungsmittel- 
und  Gewerbebetriebe,  der  Kanalisation  und  Abfuhr,  der  Wasserver- 
sorgung,  Bauordnung,  Schiffs-  und  Verkehrshygiene,  Apothekenwesen 
und  in  Kap.  VL  mit  dem  offentlichen  Badeanstalten 
imd  dem  Schulwesen. 

Die  Schularztfrage  wurde  so  weit  gefordert,  daB  1903  die  An- 
stellung  von  Schularzten  in  allernachster  Zeit  zu  gewartigen  war. 

R.  Bl. 

Dr.  med.  F.  Dieckerhoff,  Kinderarzt  in  Coin:  Englische  Krank- 
heit.     38  S.     Verlag  von  R.   Singer   &  Co.  in  Berlin. 

Verfasser  schildert  Begriff,  Wesen,  pathologische  Anatomic,  Sympto- 
matologie,  Komplikationen,  Verlauf,  Diagnose,  Prognose  und  Therapie 
der  englischen  Krankheit.  R.  Bl. 

Dr.  J.  DreyfuB  (Kaiserslautern):  Das  Wesentliche  der  Schul- 
arztfrage. (Sonderabdruck  aus  dem  »Vereinsblatt  der  Pfalzischen 
Arzte«,  1905.  Nr.  3).  18  S.  Verlag  von  L.  Gohring  &  Co.  in  Fran- 
kenthal. 

Verfasser  spricht  sich  warm  fiir  die  Anstellung  von  Schularzten. 
auch  in  hoheren  Schulen,  ans  und  bringt  als  Anhang  die  Dienstordnung 
fiir  den  Schularzt  der  Stadt  Mannheim.  R.  Bl. 

Sanitatsrat  Dr.  L.  Fiirs  t  (Berlin):  Die  Gesundheitspflege  der  Mad- 

chen  wahrend  und  nach  der  Schulzeit.    Verlag  von  Leopold  VoB. 

Hamburg  und  Leipzig,     no  S.     Preis  2,50  Mk. 

Der  Verfasser  hat  seit  einigen  Jahren  in  der  Crainschen  hoheren 

Tochterschule  in  Berlin  in  der  ersten  Klasse  im  Winter  einen  Kursus 

der  Gesundheitspflege  abgehalten.     Der  Inhalt  dieses  Kurses  liegt  hier 

vor  uns,  zur  Nachahmung,  da  er  sich  sehr  bewahrt  hat.     Der  Inhalt 
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des  Buches  ist:  i.  Krankheit  —  Gesundheit  —  Schonheit  im  Lichte 
der  Erziehiing,  2.  Der  Kampf  um  die  Gesundheit,  3.  Wie  erhalten  wir 
uns  die  rechte  Harmonie  von  Korper  nnd  Geist?,  4.  Schlaf  und  Traum, 
5.  Vom  Essen  und  Trinken,  6.  Wie  soil  sich  das  junge  Madchen  kleiden?, 
7.  tJber  das  Gehim  und  das  Nervensystem,  8.  Kraftiges  Atmen  und 
Pulsieren,  9.  Natiirliche  Kosmetik,  10.  Unsere  Sinnesorgane,  11.  Kraft 
und  Grazie,  12.  Aus  der  Apotheke  der  Natur,  13.  Ein  Nachwort  an 
die  Mutter.  R.  Bl. 

Prof.  Alfred  F  o  u  r  n  i  e  r  (Paris) :  Was  hat  der  Vater  seinem  acht- 
zehnj^hrigen  Sohne  zu  sagen  (Aus  dem  Franzosischen  iibersetzt 
von  Dr.  C.  Ravasini  in  Triest).  32  S.  Veriag  von  J.  H.  W.  Dietz 
Nachfolger  in  Stuttgart.     Preis  20  Pf. 

In  fesselnden  Worten  schildert  der  beriihmte  Pariser  Syphilidolog, 
Professor  Foumier,  Mitglied  der  Acad^mie  de  Medicine,  auf  Anregung 
der  Soci6t6  fran9aise  de  prophylaxie  sanitaire  et  morale,  den  18  jahrigen 
die  Schule  veriassenden  Jiinglingen  die  Gefahr  der  Ansteckung  mit 
venerischen  Krankheiten.  —  Dr.  Ravarini  hat  sich  ein  Verdienst  er- 
worben,  dies  fesselnd  geschriebene  Werkchen  den  deutschen  Lesem 
zuganglicher  zu  machen.  R.  Bl. 

Prof.  Dr.  G  r  u  b  e  r,  Obermedizinalrat  in  Miinchen:  Schularzte.  22  S. 
Veriag  von  Seitz  &  Schauer  in  Miinchen. 
Der  Hygieniker  an  der  Universitat  Miinchen  liefert  uns  hier  ein 
sehr  interessantes  Sammelreferat,  hervorgegangen  aus  der  Tatigkeit 
der  Schularztkommission  des  arztlichen  Bezirksvereins  Miinchen.  Ver- 
fasser  ist  selbstverstandlich  fiir  allgemeine  Anstellmig  von  Schularzten, 
er  erklart  es  fiir  Recht  und  Pflicht  der  Schule,  den  Gesundheitszustand 
aller  Schiiler  feststellen  zu  lassen  und  die  kranken  Schiiler  arzthcher 
Behandlung  zuzufiihren.  Endlich  ist  er  fiir  Anstellung  von  Schul- 
ohrenarzten  und  Schulaugenarzten.  R.  Bl. 

Dr.  Arthur  Hartmann  :  Bericht  iiber  die  Tatigkeit  der  Berliner 
Schularzte  im  Jahre  1904/05.  13  S.  Druck  von  W.  &  S.  Loewen- 
thal  in  Berhn. 

Dieser  vortreffliche,  der  stadtischen  Schuldeputation  in  Berlin, 
erstattete,  Schularzt- Bericht  verdient  als  Beispiel  hingestellt  zu  werden 
fiir  alle  Stadte,  die  jetzt  Schularzte  angestellt  haben.  Kommunal- 
behorden,   SchuUeitungen  und  Schularzte  konnen  viel  daraus  lernen. 

R.  Bl. 

Prof.  Konrad  Hartmann,  Geh.  Regierungsrat  in  Berlin :  Unfall- 
verhiitung  fiir  Industrie  und  Landwirtschaft.  Mit  80  Illustratio- 
nen  (Bibhothek  der  Naturkunde  und  Technik,  Band  5).  Veriag  von 
E.  H.  Moritz  in  Stuttgart.     204  S.     Preis  2,50  Mk. 

Ankniipfend  an  Vortrage,  die  der  Verfasser,  Senatsvorsitzender  im 
Reichsversicherungsamt  in  Berlin  im  Winter  1901/02  im  Verein  fiir 
volkstiimliche  Kurse  von  Berliner  Hochschullehrem  und  auf  dem 
1902   stattgehabten   internationalen  ArbeiterversicherungskongreB   ge- 
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halten,  schildert  uns  dies  kleine  Volksbuch  die  fiir  die  Unfallverhiitung 
maBgebenden  Gesichtspunkte  und  die  wichtigsten  zur  Bekampfung 
der  Unfallgefahren  mit  Erfolg  durchgefiihrten  technischen  Vorkehnmgen, 
so  weit  sie  einen  Teil  des  Arbeiterschutzes  bilden.  So  weit  Schulkinder 
bei  den  verschiedenen  Betrieben  beschaftigt  werden  diirfen,  fallt  das 
Buch  in  das  Gebiet  der  Schulhygiene,  der  es  sonst  fern  steht. 

R.  Bl. 

Prof.  Dr.  F.  L  a  n  g  e  und  Dr.  J.  T  r  u  m  p  p  ,  Miinchen:  Entstehung 
und  Verhiitung  der  korperlichen  MiBgestalt.  Mit  126  Abbildun- 
gen,  119  S.     Verlag  von  E.  H.  Moritz  in  Stuttgart.      Preis   2  Mk. 

Im  allgemeinen  Teile  wird  der  menschliche  Bewegungsapparat 
und  cine  hygienische  Lebensweise  in  Emahrung,  Kleidung,  Abhartung 
und  Leibesiibungen  abgehandelt,  im  speziellen  Teiles  die  krankhaften 
Veranderungen  an  Wirbelsaule,  Brustkorb,  Hiift-,  Knie-  und  FuBgelenk, 
Beinknochen,  FuB  und  Zehen.  Eltem  und  namentlich  Arzten  und 
speziell  Schularzten  kann  das  praktische  Buch  nur  warm  empfohlen 
werden.  R.  Bl. 

Wilhelm  Pilz:  Kennst  du  dich?  Nein!  So  nimm  und  lies  michi 
Verlag  von  Wilhelm  Pilz  in  Berlin.     14  S. 

Auf  fiinf  Tafeln  werden  Skelett-,  Muskel-,  GefaB-,  Nerven-,  Ein- 
geweidesystem  abgebildet  und  dazu  eine  kurze  Beschreibung  geliefert. 

R.  Bl. 

Stadtschulrat  Dr.  Sickinger  (Mannheim) :  Jahresbericht  iibcr 
den  Stand  der  dem  Volksschulrektorat  unterstellten  Stadtischen 
Schulen  in  Mannheim  im  Schuljahr  1904/05.  Mannheim.  Haas. 
1905.  60  S.  40. 

Der  neue,  durch  eine  reiche  Statistik  erlauterte  Bericht  wird  bei 
dem  Interesse,  das  dem  Mannheimer  Systeme  mit  Recht  entgegen- 
gebracht  wird,  sicher  iiberall  die  gebiihrende  Beachtung  finden.  Wurden 
doch  im  verflossenen  Jahre,  in  welchem  auch  die  eingemeindeten  Vor- 
stadte  schultechnisch  vollig  angegliedert  worden  sind,  von  einigen 
40  Stadten  des  In-  und  Auslandes  (Danemark,  England,  Finnland, 
Holland,  Schweiz,  Ungarn  usw.)  Vertreter  nach  Mannheim  gesandt,  um 
die  dortigen  Einrichtungen  an  Ort  und  Stelle  zu  studieren.  Aus  dem 
reichen  Inhalte  des  Berichtes,  der  auch  von  der  Anerkennung  der  Forde- 
rungen  der  Schulhygiene  Zeugnis  ablegt,  sei  im  besonderen  hervorge- 
hoben,  daB  Mannheim  seit  dem  i.  Oktober  1904  einen  Schularzt 
im  Hauptamt  (Dr.  Stephani)  besitzt,  und  daB  die  GroBherzogliche 
Regierung  der  Stadt  fiir  dieses  Vorgehen  ihren  besonderen  Dank  aus- 
gesprochen  hat.  Fiir  diese  Einrichtung  macht  Dr.  Sickinger  folgende 
Griinde  geltend: 

1.  Nur  eine  umfassende  Beschaftigung  auf  dem  Gebiete  der  Schul- 
hygiene sichert  die  notige  Anteilnahme  an  den  Fortschritten  auf  dem 
vielgestaltigen  Gebiet  der  Schulhygiene. 

2.  Der  schularztliche  Dienst  kann  nur  dann  regelmaBig  versehen 
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werden,  wenn  der  Arzt  von  jeder  Privatpraxis  losgelost,  seine  ganze 
Arbeitszeit  und  seine  ganze  Arbeitskraft  der   Schule  widmen  kann. 

3.  Bei  der  Schwierigkeit  der  Medizinalstatistik  nimmt  der  Wert 
der  Feststellungen  indem  MaBe  ab,  alsdieZahl  der  Beobachter  iind  damit 
die  Zahl  der  subjektiven  Momenta  wachst. 

4.  Bei  den  auBerordentlich  zahlreichen  Verschiebungen  infolge 
Wohnungswechsels  innerhalb  einer  GroBstadt  ist  die  fiir  die  individuelle 
Hygiene  so  wichtige  Kontinuitat  der  gesundheitlichen  Beobachtung  um 
so  gesicherter,  je  weniger  Personen  an  den  schularztlichen  Oberwachungs- 
dienste  beteiligt  sind. 

5.  Die  Kontinuitat  der  llberwachung  ist  in  Mannheim  ganz  besonders 
notwendig  wegen  des  Bestehens  der  Sonderklassen  (Hilfsklasse,  Forder- 
klasse),  die  iiber  das  ganze  Stadtgebiet  verteilt  sind,  und  eine  gesteigerte 
hygienische  Uberwachung  bediirfen. 

6.  Das  Verhaltnis  zwischen  dem  Schnlarzt  und  den  Privatarzten 
ist  ein  ungestortes,  wenn  der  (vollamtliche)  Schularzt  keine  Privatpraxis 
ausiibt. 

7.  Der  Schulverwaltung  erwachst  bei  einer  konzentrierten  Ge- 
staltung  des  hygienischen  Dienstes  weniger  Arbeit  als  bei  einer  regionalen 
Teilung  desselben. 

Uber  die  Tatigkeit  des  Schularztes  soil  ein  besonderer  Bericht 
folgen.  A.  W. 

Dr.  med.  E.  Riecke,  Privatdozent  in  Leipzig:  Hygiene  der  Haut, 
Haare  und  Nagel  im  gesunden  und  kranken  Zustande.  Mit 
17  Abbildungen,  200  S.  Verlag  von  E.  H.  Moritz  in  Stuttgart.  (Bib- 
liothek    der  Gesundheitspflege,  Bd.  12).     Preis  2  Mk. 

Nach  einer  geschichtlichen  Skizze  wird  beschrieben:  der  Bau  der 
Haut,  die  Tatigkeit  der  Haut,  Hautkrankheiten  und  ihre  Bedeutung 
fiir  die  Gesundheit,  Ursachen,  Wesen  und  Erscheinimgen  der  Haut- 
krankheiten, MiBbildungen  der  Haut,  kiinstliche  Verzierungen  und 
Verunstaltungen  der  Haut,  Verhutung  von  Hautkrankheiten,  leitende 
Gesichtspunkte  in  der  Behandlung  von  Hautkrankheiten,  Mittel  zur 
Pflege  und  Behandlung  der  gesunden  und  kranken  Haut,  modeme 
Schonheitspflege  der  Haut,  das  Haarkleid  des  Menschen  unter  normalen 
undanormalen  Verhaltnissen,  Pflege  des  Haares  im  gesunden  und  kranken 
Zustande,  die  Nagel,  ihr  Bau,  ihre  Erkrankungen  und  ihre  Pflege. 

Hinsichtlich  der  hygienischen  Unterweisungen  gebiihrt  dem  Buch 
ein  Platz  in  den  SchiilerbibUotheken.  R.  Bl. 

Prof.  Dr.  Max  Schottelius  in  Freiburg  i/B. :  Bakterien,  Infek- 
tionskrankheiten  und  deren  Bekampfung.  (BibUothek  der  Ge- 
sundheitspflege, Bd.  2).  Preis  3  Mk.  237  S.  Mit  zahlreichen  Tafeln 
und  Abbildungen. 

Der  Professor  der  Hygiene  in  Freiburg  hat  uns  in  dem  sorgfaltig 
ausgestatteten  Werke  zunachst  die  Stellung  der  Pilze  im  Haushalte 
der  Natur,  dann  die  bakteriologischen  Untersuchungsmethoden,  dann 
die  Krankheit  und  die  Mittel  zur  Bekampfung  der  Infektionskrank- 
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heiten,  endlich  die  wichtigsten  Infektionskrankbeiten  selbst  geschildert, 
wie  Tuberkulose,  Ts^hus,  Diphterie,  Wundinfektionskrankheiten,  In- 
fluenza, Pocken,  Cholera,  Pest  und  Aussatz.  R.  Bl. 

Dr.  med.  Paul  Schubert,  Hofrat  in  Niimberg:  Das  Schularzt- 
wesen  in  Deutchland.  i68  S.  Verlag  von  Leopold  Voss  in  Hamburg 
und  Leipzig.     Pres  2,50  Mk. 

Das  vorliegende  Buch,  ein  Bericht  iiber  die  Ergebnisse  einer  Um- 
frage  bei  den  groBeren  Stadten  des  Deutschen  Reicbs,  verbesserter 
Abdruck  aus  Zeitschrift  fiir  Schulgesundheitspflege,  Abteilung:  Der 
Schularzt,  Jahrgange  1903  und  1904  ist  gleichsam  der  Schwanengesang 
des  uns  viel  zu  friih  entrissenden  Hauptfdrderers  der  Schulhj^ene. 
Nach  einem  geschichtlichen  Riickblicke  folgt  zimachst  ein  Kapitel 
iiber  Allgemeines  vom  Schularzt.  Dann  wird  die  spezielle  Tatigkeit 
des  Schularztes  besprochen,  die  gesundheitliche  Uberwachung  des  Schul- 
kindes,  die  hygienische  Oberwachung  des  Schulhauses  und  seiner  Ein- 
richtungen,  die  Hygiene  des  Unterrichts  und  der  Unterrichtsmittel, 
Hygienische  Vortrage,  Teilnahme  an  Lehrerkonferenzen,  Honorar  der 
Schularzte  \md  Geschaftsfiihrung,  weitere  Aufgaben  im  Schularztwesen 
und  ein  Verzeichnis  der  Schularzte  Deutschlands. 

Noch  lange  wird  dies  vortreffliche  Buch  die  Grundlage  bilden  fiir 
die  Einrichtung  und  Fortbildung  des  Schularztwesens.  R.  Bl. 

Dr.  A.  Steffen  (Stettin) :  Die  malignen  Geschwiilste  im  Kindes- 
alter.    Verlag  von  Ferd.  Enke  in  Stuttgart.    276  S.  Preis  8  Mk. 

Der  Verfasser  hat  eine  Zusammenstellung  derjenigen  Falle  von 
Karzinomen,  Sarkomen,  Gliomen  und  deren  Mischformen,  sowie  einiger 
seltener  Tumoren  geliefert,  die  ihm  im  Original  oder  Referat  zugangig 
waren  oder  von  ihm  selbst  beobachtet  wurden.  Diese  sind  in  9  Ab- 
schnitten  zusammengestellt :  Maligne  Geschwiilste  in:  i.  Nieren  und 
Nebennieren,  2.  Ham-  und  Geschlechtsorganen,  3.  Leber,  Pankreas  und 
Milz,  4.  Knochen  und  deren  Bedeckungen,  5.  Augen,  Sehnerven  und 
Orbita,  5.  Gehim  und  Himhaute,  7.  Verdauungstraktus,  8.  Kehlkopf , 
Lungen,  Pleura,  Herz,  9.  Rtickenmark  und  Nerven,  allgemeine  Karzi- 
nomatose  und  Sarkomatose. 

Viele  Leser  werden  erstaunt  sein  iiber  das  verhaltnismaBig  haufig 
imd  gewiB  fiir  viele  unerwartete  Vorkommen  bosartiger  Geschwiilste 
im  kindlichen  Alter,  so  sind  z.  B.  unter  I  222  Falle  aufgefiihrt.  In 
jedem  einzelnen  Kapitel  sind  besprochen  die  Ursachen,  Altersverhaltnisse, 
pathologische  Anatomie,  Metastasen,  Ortliche  Verbreitung,  Symtome 
und  Behandlung. 

Fiir  die  Schularzte,  denen  ja  verhaltnismaBig  am  meisten  Kinder 
unter  die  Augen  kommen,  diirfte  sich  interessantes  Vergleichsmaterial 
in  dem  Buche  finden.  R.  Bl. 

Prof.  Dr.  J  e  s  s  e  n  :  III.  Jahresbericht  der  stadtischen  Schulzahn- 
klinik  in  StraBburg  i/E.  1904/5.     7  S. 

Derselbe  hefert  ahnhch  wie  der  im  vorigen  Berichte  besprochene 
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Jahresbericht  fiir  190^1903  reichliches  Material,  das  fiir  die  Errichtung 
von  stadtischen  Schulzahnkliniken  spricht.  R.  Bl. 

Dr.  med.  R.  Weil:  Atmungskunde  und  die  Atmungskunst.    Mil 

8  Abbildiingen.    2.  vermehrte  iind  verbesserte  Aufl.    64  S.    Verlag 

von  Karl  Siegismund  in  Berlin.    Preis  80  Pf. 

Nach  13  Jahren  hat  dies  kleine  praktische  Biichelchen  seine  2.  Auf- 
lage  eriebt.  Anschaulich  werden  geschildert  die  Luftwege,  ihre  Lage 
und  Tatigkeit,  die  Atmungsluft,  fehlerhafte  Atmnng  nnd  deren  Folgen, 
normales  Atmen  und  Atmungskunst,  Nutzanwendung  zur  Verhiitung 
und  zur  Heilung  von  Krankheiten  und  im  Anhang  der  vom  Verfasser 
zur  AtmungskuT  konstruierte  Apparat,  der  sogen.  »Lungenstarker4  be- 
schrieben.  R.  Bl. 

8.   Hygiene  der  Sonderschulen. 

Prof.   Dr.  Theodor  A  x  e  n  f  e  1  d  :   Blindsein  und  Blindenfiirsorge. 

Prorektoratsrede   in  Freiburg  i/B.     Verlag  von  U.  Hochreuther  in 

Freiburg  i/B.    34  S.     Preis  i  Mk. 

Mit  warmen  Worten  schildert  uns  der  ordentliche  Professor  der 
Augenheilkunde  in  Freiburg  in  seiner  Prorektoratsrede  die  Blinden 
und  die  Blindenanstalten,  schlagt  zum  Schlusse  vor,  den  Blinden  Unter- 
richt  in  den  Blindenschriftarten,  speziell  der  Braille- 
schen  Punktschrift  zu  erteilen,  und  wiinscht  auch  fiir  Siiddeutschland 
eine  Anstalt  fiir  gebildete  S  p  a  t  e  r  b  1  i  n  d  e  t  e.  R.  Bl. 

Prof.  O.  Binswanger  in  Jena:  Cber  den  moralischen  Schwach- 

sinn.     (Sanunlung  von  Abhandlungen  aus  dem  Gebiete  der  pada- 

gogischen  Psychologie  und  Physiologie,  VIII,  5).    36  S.    Verlag  von 

Reuther  &  Reichard  in  Berlin.  Preis  i  Mk. 
Die  geistige  Minderwertigkeit  tritt  vor  allem  im  Kindes-  und  Pu- 
bertatsalter  in  Erscheinung,  also  in  der  Schulzeit,  es  ist  also  von  der 
grdfiten  Wichtigkeit,  daB  die  Lehrer  und  auch  die  Schularzte  auf  der- 
artige  Kinder  achten  und  sie  dem  Psychiater  vorfiihren,  ehe  dieser 
spater  sie  kennen  lemt  und  zur  Begutachtung  herangezogen  wird, 
wenn  sie  auf  ihren  Irrgangen  in  einer  Krankenanstalt  oder  im  Ge- 
fangnis  gestrandet  sind.  R.  Bl. 

H.    Bosbauer,    L.    Miklas,    H.    Schiner:    Handbuch    der 

Schwachsinnigenfursorge.     173  S.    Verlag  von  B.  G.  Teubner  in 

Leipzig  und  Karl  Graeser  &  Co.  in  Wien. 
Eine  iibersichtliche,  die  modemen  Fortschritte  der  heilpadago- 
gischen  und  sozial-charitativen  Hilfstatigkeit  fiir  Schwachsinnige  beriick- 
sichtigende  Darstellung  liegt  vor  uns,  namentlich  berechnet  fiir  Oste- 
reich,  wo  noch  verhaltnismaBig  wenig  fiir  das  Schulwesen  der  Schwach- 
sinnigen  geschehen  ist.  Es  werden  behandelt:  i.  Ursachen,  2.  Symptome 
(psychische  imd  korperliche),  3.  Einteilung  und  Namensgebung  der 
Arten  des  Schwachsinns,  4.  Erziehung  und  Unterricht,  5.  Personlich- 
keit  des  Erziehers,  6.  Fiirsorge  fiir  die  aus  der  Schule  Entlassenen, 
7.  Geschichtliches,  8.  Statistik  imd  9.  Literatur.  R.  Bl. 
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Dr.  H.  Gutzmann,  Privatdozent  in  Berlin :  Die  Sprachstorungen 

als  Gegenstand  des  klinischen  Unterrichts.     39  S.     Verlag  von 

G.  Thieme  in  Leipzig. 

Redner  weist  in  seiner  am  30.  Januar  1905  in  der  Universitatsaula 

in  Berlin  gehaltenen  Antrittsvorlesung  nach  einer  historischen  Skizze 

iiber  die  Behandlung  der  Sprachstorungen  durch  die  Kliniker  nach, 

dafl  die  Sprachstorungen  in  engen  Beziehungen  stehen  fast  zu  der  ge- 

samten  medizinischen  Klinik.  —  In  dem,  den  groBeren  Teil  des  Schrift- 

chens  bildenden,  literarischen  Bemerkungen  findet  sich  eine  auch  sach« 

lich  und  inhaltlich  sehr  eingehende  Schilderung  der  Literatur.     R.  Bl. 

Dr.  Emile  J  a  v  a  1  (Paris) :  Der  Blinde  und  seine  Welt.  Ubersetzt 
von  Dr.  med.  Tiirkheim  (Hambiu"g).  160  S.  Verlag  von  Leopold 
Voss  in  Hamburg  und  Leipzig.     Preis  2,50  Mk. 

Der  Verfasser,  der  selbst  im  Alter  von  61  Jahren  erblindete,  will 
anderen  ungliicklichen  Menschen,  die  in  ahnliche  Lage  gekommen 
sind  Oder  denen  Erblindung  droht,  hier  Ratschlage  erteilen,  die  unter 
solchen  Umstanden  ein  leidliches  Weiterleben  ermoglichen.  Er  spricht 
iiber  viele  Sachen,  die  den  Blinden  angehen,  u.  a.  den  Ersatz  des  Sehens 
durch  andere  Sinne,  hausliche  Beschaftigungen,  Berufstatigkeit,  Gehen 
in  der  Stadt  imd  auf  dem  Lande,  Reisen,  Vorlesen,  Schreiben,  Musik, 
Spielen,  Gedachtnis  und  Mnemotechnik  usw.  und  widmet  namenthch 
den  Mitteln,  um  das  Lesen  der  Bhnden  zu  beschleunigen,  einen  langeren 
Artikel.  R.  Bl. 

Dr.  med.  O.  K  1  u  g  e  :  Ober  das  Wesen  und  die  Behandlung  der 
geistig  abnormen  Fiirsorgezoglinge.  (Sammlung  von  Abhand- 
lungen  aus  dem  Gebiete  der  padagogischen  Psychologie  und  Physio- 
logie,  VIII.  4).  18  S.  Verlag  von  Reuther  &  Reichard  in  Berlin. 
Preis  50  Pf. 

Der  Verfasser,  Direktor  der  Provinzialanstalt  fiir  Epileptische 
in  Potsdam  spricht  sich  fiir  besondere  Bewahrungs-  und  Heil- 
anstalten  aus  fiir  die  in  ihrer  psychischen  Degeneration  waiter  fort- 
geschrittenen  Jugendlichen,  die  riickfalligen  jugendlichen  verbreche- 
rischen  Minderwertigen,  die  auf  der  Grenze  geistiger  Gesundheit  und 
Krankheit  stehenden  Individuen  und  fordert  fiir  derartige  Anstalten 
eine  iirztliche  Leitung.  R.  Bl. 

Albert  L  i  e  p  e  :  Ober  die  schwachsinnigen  Schiiler  und  ihre  Be- 
handlung. 47  S.  Verlag  von  Fr.  Zillersen  in  Berlin.  Preis  75  Pf. 
In  kurzen  Umrissen  werden  geschildert:  i.  Arten  der  Kinder  in 
Hinsicht  ihrer  Bildungsfahigkeit,  2.  Wesen  und  Kennzeichen  des  Schwach- 
sinns,  3.  Ursachcn  des  Schwachsinns,  4.  Behandlung  des  Schwachsinns, 
5.  die  Bildungsstatte  der  Schwachsinnigen.  R.  Bl, 

Dr.  Paul  M  a  a  $  in  Aachen :  Die  Entwicklung  der  Sprache  des  Kindes 
und  ihre  Storungen.  (Wiirzburger  Abhandlungen  aus  dem  Gebiete 
der  praktischen  Medizin,  V.  Band,  8.  Heft).  26  S.  Verlag  von  A.  Stu- 
ber  in  Wiirzburg.     Preis  75  Pf. 
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Verfasser  gibt  zunachst  ein  Bild  der  kindlichen  Sprachentwicklung 
und  bespricht  dann  die  Sprachstorungen,  namentlich  das  Stottem, 
Poltem  und  Stammeln,  ihre  Prognose  und  Behandlung.  R.  Bl. 

Alwin  S  c  h  e  n  k :  Die  Fiirsorge  fiir  die  aus  den  Hilfsschulen  ent- 

lassenen  Kinder.     (Padagogische  Abhandlungen,  Heft  94).     19  S. 

Verlag  von  A.  Helmichs  Buchhandlung  (Hugo  Anders)  in  Bielefeld. 

Preis  40  Pf. 
In  einem  auf  dem  V.  Verbandstage  der  Hilfsschulen  Deutschlands 
zu  Bremen  gehaltenen  Vortrage  weist  Redner  auf  die  sehr  groBe  Zahl 
von  Schwachbefahigten  bin  mit  dem  Bemerken,  dafl  ihnen  emste  Ge- 
fahren  drohen.  Um  diese  nach  ihrer  Entlassung  aus  der  Hilfsschule 
nicht  zu  Verbrechem  und  Bettlem  werden  zu  lassen,  wollen  wir  sie 
durch  Fiirsorgevereine  zu  brauchbaren  Gliedem  der  Gesellschaf t  er- 
ziehen,  die  sich  durch  ehrliche  Arbeit  emahren.  R.  Bl. 

Prof.  Dr.  phil.  et  med.  W.  Weygandtin  Wiirzburg:  Leicht  abnorme 

Kinder.     (Sammlung  zwangloser  Abhandlimgen  aus  dem  Gebiete 

der  Nerven-  und  Geisteskrankheiten,  VI.  i).    40  S.    Verlag  von  Carl 

Marhold  in  Halle  a/S.  Preis  i  Mk. 
Verfasser  fafit  seine  in  einem  Referate  auf  der  35.  Jahresversamm- 
lung  der  sudwestdeutschen  Irrenarzte  zu  Freiburg  i/B.  am  29.  Okt. 
1904  gemachten  Ausfiihrungen  zu  folgenden  Thesen  zusammen:  Neben 
Idioten  und  Imbezillen  gibt  es  eine  groBe  Menge  von  Kindem,  die  wegen 
psychisch  abnormen  Verhaltens  besonderer  arztlicher  Beriicksichtigung 
bediirfen,  symptomatologisch  konnen  die  allerverschiedensten  psychi- 
schen  Funktionen  einzeln  oder  kombiniert  betroffen  sein,  als  Haupt- 
gruppen  kann  man  aufstellen:  i.  leicht  epileptische,  2.  hysterisch, 
3.  neurasthenisch  veranlagte,  4.  intellektuell  und  affektiv  minderwertige, 
5.  intellektuell  und  apperzeptiv  schwache  und  6.  intellektuell  und 
apperzeptiv  entwickelte,  aber  gefiihlsstumpfe  Kinder.  Erheblich 
Schwachsinnige  gehoren  in  die  Hilfsschule,  intellektuell  leicht  abnorme 
in  Wiederholungsklassen,  sittlich  verwahrloste  in  Fursorgeerziehungs- 
anstalten,  epileptische  Kinder  miissen  je  nach  der  Art  ihres  Zustandes 
verschieden  behandelt  werden.  R.  Bl. 

Michael    Z  oiler,    Volksschullehrer :    Die    ISndliche    Fortbildungs- 

schule.  43  S.  Verlag  von  G.  J.  Manz  in  Regensburg.  Preis  50  Pf. 
Redner  tritt  in  einem  in  der  XII.  Oberpfalzischen  Kreislehrer- 
versammlung  gehaltenen  Vortrag  warm  fiir  die  Einfiihrung  von  Fort- 
bildungsschulen  auf  dem  Lande  ein.  Am  Schlusse  findet  sich  ein  Lite- 
raturnachweis :  a)  Fachzeitschriften,  b)  Fiir  die  Hand  des  Lehrers, 
c)  Fiir  die  Hand  der  Schiiler,  d)  Fiir  Madchenfortbildungsschulen. 

R.  Bl. 

9.  Hygiene  der  Schuljugend  aufierhalb  der  Schule. 

Dr.  Bauer,  Seminararzt  in  Schw.  Gmiind :  Gesundheitsregeln  fiir 
Eltern  bei  Erziehung  der  Schulkinder.     42  S.     Verlag  von  Seitz 
&  Schauer  in  Miinchen.     Preis  40  Pf. 
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In  ahnlicher  Weise,  wie  in  den  Regeln  fiir  Lehrer  sind  hier  fiir  die 
Eltem  bei  der  Erziehung  der  Kinder  die  Gesundheitsregeln  zusammen- 
gestellt.  Wie  wird  man  knimm,  wie  bleibt  man  gerade?  (Mit  2  Tafeln), 
Sei  hilfreich  und  gut!  (Mit  2  Tafeln),  Haltung,  Geistige  Getranke, 
Emahrung,  Arbeit  und  Ruhe,  Arztvertrauen,  Ansteckende  Krank- 
heiten,  Abhartimg,  Kleidung  und  Bett,  Krankheitserscheinongen, 
Leibesiibung  und  Sport,  Ordnungssinn,  Reinlichkeit,  Sinnesorgane, 
Ungliicksfalle,  Wohnung.  Auf  einer  besonderen  Tafel  findet  sich  ein 
Nahrwertzeiger. 

Auch  dieses  Biichelchen  verdient  den  weitesten  Kreisen  zuganglich 
gemacht  zu  werden.  R.  Bl. 

Johannes  Berninger:  Elternabende.   120  S.      Veriag  von  Otto 
Nemnich  in  Leipzig.     Preis  2,20  Mk. 

Verfasser  schildert  die  Bedeutung  der  Elternabende  fiir  Schule 
und  Haus.  Der  erste  Teil  handelt  von  der  Organisation  der  Eltern- 
abende, im  zweiten  Teile  werden  in  drei  Vortragen  besprochen:  i  Wie 
vermag  das  Eltemhaus  zur  Erfiillung  der  Kaiserl.  Mahnworte  beizu- 
tragen:  »Vor  allem  kommt  es  darauf  an,  daB  dem  Volke  die  Religion 
nicht  verloren  gehe«,  2.  Wie  kann  das  Eltemhaus  die  gesundheitlichen 
Verhaltnisse  unserer  Jugend  fordem?  3.  Die  schadlichen  Wirkungen 
des  Alkohols  auf  Korper  und  Geist  der  Kinder.  R.  BL 

Dr.  med.  Burdureaux  (Paris) :  Was  ein  erwachsenes  Miidchen 
wissen  soUte.     (Ubersetzt  von  Dr.  med.  Gaston  Vorberg  in 
Freiburg  i/B.)     31  S.     Veriag  von  Oscar  Coblentz  in  Berlin. 
Die  jungen  Madchen  werden  in  offener  Weise  vor  dem  Verfiihrer 
und  den  durch  ihn  zu  iibertragenden     venerischen     Krankheiten    ge- 
wamt.  R.  Bl. 

Dr.  Oswald  Feis  in  Frankfurt  a/M. :  Die  Walderholungsst&tten  und 
ihre  volkshygienische  Bedeutung.     81  S.  mit  vielen  Abbildungen 
und  II  Anlagen.    Veriag  von  Oscar  Coblentz  in  Berlin.     Preis  2  Mk. 
Es  werden  besprochen:  i.  Allgemeines  iiber  Erholungsstatten,  Fre- 
quenz,  2.  Wer  soil  Erholungsstatten  griinden?,  3.  Anlage  und  Einrichtung, 
4.  Pflegesatz  usw.,  5.  Art  der  Einweisung,  arztliche  Aufsicht,  6.  Ver- 
kostigung,  7.  Beschaftigimg  der  Pfleglinge.    Dann  werden  die  Beobach- 
tungen  iiber  Blutarmut  und  Tuberkulose  mitgeteilt  und  die  Erholungs- 
statten fiir  Kinder,  die  Waldschulen  geschildert.     Naher  beschrieben 
werden    die    Erholungsstatten :    Berlin ,    Cassel ,    Dessau ,   Diisseldorf, 
Frankfurt  a/M.,  Halle,  Hannover,  Karlsruhe,  Leipzig,  Miinchen,  Posen, 
Stettin,  Wien. 

Die  Erkenntnis,  daB  es  notwendig  ist,  fiir  die  Genesenden  und  die 
chronischen  Kranken  aus  den  minderbemittelten  Kreisen  Fiirsorge  zu 
treffen  in  Walderholungsstatten,  bricht  sich  immer  mehr  Bahn,  so 
wurden  in  Berlin  im  Jahre  1900  Verpflegungstage  gewahrt  12011,  im 
Jahre  1904  hingegen  139  877.  Im  Jahre  1904  gab  es  schon  23  Er- 
holungsstatten und  in  6  anderen  Stadten  waren  sie  in  Vorbereitung, 
die  erste  wurde  1900  gegriindet. 
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Stadte  Oder  Vereine,  die  derartige  Einrichtungen  treffen  wollen, 
finden  wertvolle  Angaben  in  diesem  mit  Lust  und  Liebe  geschriebenen 
der  GroBherzogin  von  Baden  gewidmeten  Biichelchen.  R.  Bl. 

R.  K.  L  i  e  b  i  n  g  :  Hygiene  des  Schulkindes  im  Elternhause. 
no  S.    Verlag  von  A.  O.  Paul  in  Leipzig.     Preis  20  Pf. 

Dies  kleine  Miniaturbiichelchen  spricht  von  L  Schulpflicht,  IL  K6r- 
pcrlicher  Erziehung,  IIL  Geistiger  Erziehung,  IV.  Verhiitung  der  Krank- 
heiten,  V.  Pflege  des  kranken  Kindes.  R.  Bl. 

Rektor  P.  S  t  a  u  d  e  :  Zum  Jahrestage  des  Kinderschutzgesetzes. 
Heft  257  des  Padagog.  Magazins.    Langensalza.    H.  Beyer  &  Sohne. 
1905.  Preis  30  Pf.     S.  25.  8^. 
Diese  Abhandlung  ist  als  Vortrag  an  einem  Eltemabende  gedacht, 
sie  besciiaftigt  sich]  mit  der  Lohnbeschaftigung  von  Kindem,  mit  den 
MiBstanden    dieses   Gebietes  und  der  Abhilfe  dutch  das  bestehende 
Kinderschutzgesetz  fiir  gewerbliche  Arbeit  imd  kommt  schlieQlich  auf 
die  Frage  eines  Ausbaues  dieses  Gesetzes.     Ein  solcher  ist  notig  im 
Hinblick  auf  die  Tatigkeit  im  Haushalt  imd  in  der  Landwirtschaf t,  weil 
auch  hier  MiBbrauche  bestehen.  A.  W. 

Lydia  vonWolfring:  Was  ist  Kinderschutz      (Rechtsschutz  der 
Jugend.     Populare  Abhandlungen  in  Fragen  imd  Antworten  iiber 
die  wichtigsten  Punkte  der  neuen  sozialen  Bewegimg.   I).     59  S, 
Verlag  von  Carl  Fromme  in  Leipzig  imd  Wien.    Preis  20  Pf. 
Von  der  nihmlichst  bekannten  Verfasserin  wird  der  Kinderschutz 
in  60  Fragen  und  Antworten  behandelt  und  in  einem  Anhang  die  seit 
dem  3.  Dezember  1899  erlassenen  Verwdnungen  und  Erlasse  der  oster- 
reichischen  Ministerien  betreffend  den  Kinderschutz  aufgefiihrt.    Ver- 
fasserin  ist   der  Ansicht,    klaB   in   der  Frage  des  Kinderschutzes  die 
staatlichen  Behorden,  die   Justizverwaltimg  allein,  ohnmachtig  sind. 
Sie  mufi  Hand  in  Hand  mit  den  Privataassoziationen,  mit  den  auto- 
nomen  Korpem  arbeiten.«  R.  Bl. 

10.  Hygiene  des  Lehrkorpers. 

Dr.  med.  Ralf  W  i  c  h  m  a  n  n  :  Geistige  Leistungstthigkeit  und 
Nervositat  bei  Lehrern  und  Lehrerinnen.  Verlag  von  Carl  Mar- 
hold,  Halle  a/S.    80  S.  Preis  80  Pf. 

Verfasser  teilt  im  I.  Teil  die  Untersuchungen  an  Lehrern  mit 
(siehe  voriger  Bericht,  S.  31 !)  und  dann  im  H.  Teile  auf  Grundlage  von 
ahnlichen  Fragebogen  die  an  Lehrerinnen.  Diese  wurden  von  777  Lehre- 
rinnen  ausgefiillt,  darunter  befanden  sich  228  gesunde  und  549 
kranke.  Beide  Gruppen  werden  eingeteilt  in  rein  wissenschaft- 
1  i  c  h  e  Lehrerinnen  (gesund  228,  krank  229),  inwissenschaftliche 
und  technische  Lehrerinnen  (gesund  80,  krank  283),  in  t  e  c  h  - 
n  i  s  c  h  e  Lehrerinnen  (gesund  17,  krank  39)  imd  Privatlehre- 
r  i  n  n  e  n  und  Erzieherinnen  (gesimd  6,  krank  32).  Die  Resul- 
tate  der  beantworteten  Fragebogen  wurden  genau,  mit  3  beigegebenen 
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Tabellen,   statistisch  bearbeitet.     Verfasser  kommt  zu  folgenden  in- 
teressanten  Resultaten: 

1.  Jede  zweite  sofort  nach  dem  Examen  angestellte  wissenschaft- 
liche  Lehrerin  ist  nervos  geworden,  obwohl  sie  nicht  iiberarbeitet  war. 

2.  Technische  Lehrerinnen  sind  gesiinder  ak  die  wissenschaft- 
lichen. 

3.  Doppelt  so  viel  Lehrer  haben  fiir  Angehorige  zu  sorgen,  als 
Lehrerinnen,  die  wissenschaftlichen  noch  viel  weniger  ak  die  technischen. 

4.  Die  Lehrerinnen  leisten  nicht  dieselbe  Arbeit  in  der  Schule  wie 
die  Lehrer,  denn  sie  haben  weit  weniger  Kinder  in  der  KLlasse  im  Durch- 
schnitt  zu  unterrichten,  als  die  Lehrer. 

5.  Die  Lehrerinnen  haben  freiwillig  ihre  geistige  Leistungsfahigkeit 
bedeutend  geringer  eingeschatzt  als  die  Lehrer. 

6.  Die  rein  wissenschaftlichen  Lehrerinnen  stehen  mit  ihrer  geisti- 
gen  Leistungsfahigkeit  hinter  den  Lehrerinnen,  welche  wissenschaft- 
liche  und  technische  Facher  unterrichten,   erheblich  zuriick. 

7.  Die  gesunden  rein  wissenschaftlichen  Lehrerinnen  haben  ihre 
geistige  Leistungsfahigkeit  auf  etwa  den  vierten  Teil  derjenigen  des 
Durchschnittslehrers  selbst  eingeschatzt. 

8.  Die  kranken  nervosen  Lehrer  sind  doch  imstande,  taglich  eine 
groBere  Anzahl  Stunden  geistig  zu  arbeiten,  als  die  kranken  nervosen 
Lehrerinnen. 

9.  Im  Lehrerberufe  leistet  das  Weib  im  Durchschnitt  sehr  be- 
deutend weniger  geistige  Arbeit  (bezw.  traut  sie  sich  zu)  als  der  Mann. 
Reine  geistige  Arbeit  scheint  fiir  das  Weib  weniger  geeignet  zu  sein, 
als  eine  zweckmaBige  Vereinigung  zwischen  geistiger  und  technischer 
Arbeit.  Lehrerinnen,  die  neben  wissenschaftlichen  Fachem  auch  Tur- 
nen  und  Handarbeiten  unterrichten,  konnen  langere  Zeit  am  Tage 
unterrichten,  als  diejenigen,  welche  nur  wissenschaftliche  Stunden 
geben,  und  bleiben  gesunder  als  diese.  R.  Bl. 

II.   Allgemeines  iiber  hygienische  Erziehung  der  Jugend. 

Fr.  A  s  m  u  s  :  Die  moderne  Padagogik.  Eine  Sammlung  wertvoUer 
padagogischer  Abhandlungen,  Aufsatze  und  Vortrage  aus  der  neuen 
Padagogik.  Ein  padagogisches  Lese-  und  Lernbuch  zum  Studium 
fiir  Lehrer  und  Lernende.  2.  Bd.  Langensalza.  Schulbuchhandlung. 
1904.  Preis  3,50  Mk.  391  S.  8^. 

Dieser  Band  bringt  im  ganzen  27  moist  recht  gut  geschriebene  Stiicke, 
von  denen  12  der  allgcmeinen  Erziehungs-  und  Unterrichts-Lehre  an- 
gehoren,  wahrend  sich  die  iibrigen  15  auf  besondere  Lehrgegenstande 
beziehen.  Wir  heben  hier  aus  dem  ersten  Teile  den  Aufsatz  von  Richt- 
berg-Cassel  hervor.  »Welches  sind  die  Aufgaben,  welche  das  Gesetz 
vom  2.  Juli  1900  iiber  die  Fiirsorgesetzgebung  Minderjahriger  den 
Lehrern  an  Volksschulen  und  Erziehungsanstalten  stellt?« 

Der  erste,  bereits  1903  erschienene  Band  hat  denselben  Charakter 
wie  dieser  zweite.  A.  W. 
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Hans  A  m  r  h  e  i  n  :   Die  deutsche  Schule   im   Auslande.     Leipzig. 
G.  J.  Goschen.     1905.     Preis  80  Pf.     175  S.  12^. 

Das  ansgezeichnete  Biichlein,  welches  auch  die  Frage  der  Schul- 
hygiene  nicht  unberiicksichtigt  laBt,  ist  besonders  im  nationalen 
Interesse  zu  empfehlen.  Die  Wichtigkeit  der  deutschen  Auslands- 
schiilen  vydrd  noch  in  weiten  Kreisen  unseres  Volkes  kaum  eingesehen, 
und  deren  Kenntnis  ist  leider  meist  eine  sehr  mangelhafte.  Beidem 
kann  das  vorliegende  Biichlein  abhelfen,  er  hebt  zunachst  die  groBen 
kulturellen  Gesichtspunkte  hervor,  behandelt  dann  scharf  die  Ent- 
stehiing  und  Ansbildung,  dann  die  Einrichtung,  und  die  Verwaltung 
und  die  Padagogik  der  deutschen  Schule  im  Auslande,  um  sich  schlieB- 
lich  noch  der  Vereinsorganisation  der  deutschen  Lehrer  im  Aus- 
lande zuzuwenden.  A.  W. 
Prof.  Dr.  Ph.  B  i  e  d  e  r  t  in  StraBburg  i/E. :  Die  Kinderernahrung 

im  S&uglingsalter  und  die  Pflege  von  Mutter  und  Kind.    272  S. 

Verlag  von  Ferdinand  Enke  in  Stuttgart.  5.  Auflage.  Preis  6,4oMk. 
Wenn  man  gesunde  Schulkinder  haben  will,  ist  es  unbedingt  er- 
forderlich,  daB  dieselben  schon  in  ihren  ersten  Lebensjahren  die  richtige 
Pflege  erhalten  haben.  Hierfiir  gibt  uns  das  vorliegende  Buch  die  besten 
Anhaltspunkte.  Biedert,  eine  der  ersten  Autoritaten  auf  dem  Gebiete 
der  Kinder- bzw.  Sauglings-Ernahrung  spricht  zuerst  iiber  dieKindersterb- 
lichkeit  im  i.  Lebensjahre,  behandelt  dann  die  Nahrungsorgane  und 
Nahrungsmittel  der  Kinder,  das  Stillen  durch  Mutter  und  Ammen  und 
die  Pflege  von  Mutter  und  Kind,  die  kiinstliche  Emahrung  und  die 
Storungen  der  Emahrung.  Nach  einem  Riickblicke  folgt  ein  chrono- 
logisches  Verzeichnis  der  Literatur,  das  bis  vor  Christi  Geburt  zuriick- 
reicht,  ein  Namenregister  und  alphabetisches  Sachregister,  das  den 
Gebrauch  des  Buches  sehr  erleichtert,  und  eine  Tafel  mit  3  mikrosko- 
pischen  Bildem  von  Stuhlgangen  an  verschiedenen  Darmkrankheiten 
erkrankter  Kinder. 

Fiir  den  groBen  wissenschaftlichen  Wert  des  Buches  spricht  wohl 
mit,  daB  dasselbe  in  25  Jahren  5  Auflagen  erlebte.  R.  Bl. 

Oberschulrat  Dr.   B  r  ii  g  e  1  :    Moderne  Volksbildungsbestrebungen. 

Heft  31  der  Beitrage  zur  Lehrerbildung  und  Lehrerfortbildung.   Gotha. 

Thieneman.     1905.     Preis  60  Pf.     36  S.  8®. 

Diese  Abhandlung  gibt  einen  guten  und  ziemlich  erschopfenden  t)ber- 
blick  iiber  die  neuen  Bestrebungen  auf  dem  Gebiete  der  Volksbildung 
in  Deutschland  und  im  Auslande,  worin  auch  die  geistige  Seite  der 
Schulhygiene  (Schmutz- Literatur  usw.)  behandelt  wird.  A.  W. 

C.   Cornelius:    Die  Universitaten  der  vereinigten   Staaten   von 

Nordamerika.    Heft  252  des  Padagogischen  Magazins.    Langensalza. 

H.  Beyer    &  Sohn.     1905.  Preis  60  Pf.     40  S. 

Eine  gut  geschriebene  Darstellung  des  wissenschaftlichen  und  ge- 

Selligen  Lebens  auf  den  nordamerikanischen  Universitaten,  welche  bereits 

vor  Jahren  als  >>essay«  in  den  >>Deutschen  Blattern  fiir  erziehenden  Unter- 

richt«    erschien.       Hier     mag     der     EinfluB     der    MaBigkeitsvereine 
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(temperance  societies)  besonders  hervorgehoben  werden,  der  gelegent- 
lich  auch  einen  Jiingling  zu  dem  Geliibde  fiihrt  »I  promise  never  to 
drink  whiskey,  or  smoke  or  dance,  or  skating  rinks  either*.  Ban- 
kette,  bei  denen  nur  Thee  oder  Kaffee  getrunken  wird,  sind  dnrchaus 
iiblich,  ebenso  Picknicks,  auch  ohne  Alkohol,  aber  mit  frdhlichen  Ge- 
sangen  und  heiteren  und  emsten  Reden.  A.  W. 

E.  C  o  y  m  :  Zur  Schulreform  in  Hamburg.  Hamburg.  C.  Boysen. 
1905.     3.  Heft.     Preis  i  Mk.     XV  B.  u.  80  S.  8^. 

Coyms  ersten  beiden  Heften  zur  Schulrieform,  welche  i^MiBstande 
imd  Reformwege«  und  »Ausbau  der  Selekta*  behandehi,  folgt  hier  ein 
drittes  unter  dem  Titel  »Gesammelte  Aufsatze«.  Sie  gelten  zunachst 
wieder  der  Einrichtung  der  Selektenschulen  in  Hamburg  imd  behandeln 
Form  und  Unterricht  des  Volksschulwesens  in  Frankreich,  in  der  Schweiz 
usw.  Es  handelt  sich  dabei  bekanntlich  danmi  die  preuBische  Volks- 
schule  und  die  preuBische  Mittelschule  durch  e  i  n  e  Volksschule  zu 
ersetzen,  an  die  eine  dreistufige  Selekta  fiir  besonders  Begabte  ange- 
ghedert  ist.  Der  Vorteil  dieser  Einrichtung  besteht  darin,  daB  diese 
Selekten,  fiir  welche  keine  Erhohung  des  Schulgeldes  eintreten  soil, 
den  Bediirfnissen  des  praktischen  Lebens  angepaBt  werden  konnen, 
fiir  welche  urspriinghch  die  Realschulen  geschaifen  worden  waren. 
Der  Vorschlag  des  Verfassers  liegt  im  Rahmen  der  modemen,  doi 
Grundsatzen  von  Comenius  angepaBten  Schuhreform.  Dabei  geltm 
folgende  Leitgedanken :  i.  Die  Schulen  miissen  der  veranderten 
Kulturlage  angepaBt  werden  und  von  Zeit  zu  Zeit  eine  Umgestaltung 
erfahren.  2.  Die  Vielgestaltigkeit  unserer  Kulturverhaltnisse  verlangt 
eine  Vielgestaltigkeit  der  Schulen.  3.  Die  notwendige  Gemeinsam- 
keit  der  Bildung  muB  auf  den  unteren  und  mittleren  Stufen  hervor- 
treten  (Volksschule,  gemeinsamer  Unterbau  der  hoheren  Schule).  4.  Da- 
durch  ist  ein  Zusammenhang  der  Schuleu  herbeizufiihren  und  die  Not- 
wendigkeit  des  Ubergehens  von  der  mittleren  in  hohere  zu  gewahr- 
leisten.  A.  W. 

Dr.  med.  Drenkhahn  (Oberstabsarzt) :  Die  Nervositfit  in  f riiheren 
Jahrhunderten  und  in  unserer  Zeit.  Miinchen.  Seitz  &  Schaucr. 
1905.     Preis  I  Mk.     S.  50.  8®. 

Soweit  ein  kurzer  Vortrag  das  groBe  Gebiet  der  Nervositat  charak- 
terisieren  kann,  ist  es  hier  geschehen.  An  geschichtlichen  Gestalten 
wie  Saul,  Casar,  Karl  dem  Dicken  u.  A.,  an  Massen-Erscheinungen  wic 
den  Kinder- Kreuzzugen,  der  Tanzwut  u.  A.,  und  in  modemen  Einzel- 
bildern  werden  die  verschiedenen  Formen  der  Nervositat  gezeigt  und 
beurteilt.  Wir  konnen  den  lehrreichen  und  interessanten  Vortrag  nur 
empfehlen.  A.  W. 

Lehramts-Assistent  G. :  KurzgefaBte  Anstandsregeln  fiir  die  Schule 
und  das  Leben.  Fiir  Studierende  an  Mittelschulen.  Dillingen  a/D. 
J.  Keller.    1905.     Preis  60  Pf.     61  S.  12®. 

Einfache  und  vemiinftige  Regeln,   die  auch  im  Abschnitt   ♦Von 
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der   Kleidimg  und   Reinlichkeit«  der   Anforderung   der   Schulhygiene 
gerecht  werden.  A.  W. 

Dr.  R.   Salle:   Konrad    Bitschins  P^dagogik.     Das   vierte  Buch 
des  encyklopatischen  Werkes  »De  vita  conjugally.    Gotha.  Thieneman. 
1905.    Preis  6  Mk.    LXI.  u.  206  S.  8®. 

Bitschin  ist  1436  zum  Stadtschreiber  (Syndicus)  in  Culm  gewahlt 
worden  und  hat  von  diesem  Zeitpunkte  an  dort  gelebt  und  neben  seiner 
amtlichen  Berufsarbeit  auch  eine  reiche  literarische  Tatigkeit  entfaltet. 
Seine  »Padagogik«  enthalt  das  vierte  Buch  seines  »Ehelebens«,  welches 
hier  zum  ersten  Male  im  lateinischen  Urtexte  und  zugleich  in  Ubersetzung 
erscheint,  trefflich  herausgegeben  und  gut  eingeleitet.  Das  Interessante 
darin  ist,  daB  hier  aus  der  Mitte  des  XV.  Jahrhunderts  ein,  auch  die 
Hygiene  vielfach  beriicksichtigendes  systematisches  Werk  tiber  Er- 
ziehung  vorUegt,  das  also  dem  Zeitalter  der  Reformation  vorangeht. 

A.  W. 
Dr.  E.  Geradaus  :  Primaner.    Ein  Appell.    Freiburg  i/B.    Herder- 
scher  Verlag.    Preis  i  Mk.    VIII  u.  144  S.  12^.    Zweite  verbesserte 
Auflage  1905/6 

Das  Biichlein  ist  vom  katholischen  Standpunkt  aus  geschrieben 
und  vertritt  seine  Ansichten  in  ziemlich  intoleranter  Weise.  Der  Ver- 
fasser  kennt  unter  den  Mittelschulen  nur  das  Gymnasium,  empfiehlt 
katholische  Convicte  \md  Intemate,  kampft  gegen  den  bedenklich 
aufstrebenden  Realismus  und  den  vielfach  antichristUchen  Humanismus, 
Das  schheBt  aber  nicht  aus,  daB  sich  manches  goldene  Wort  in  dem 
Biichlein  findet,  und  zwar  namentlich  in  den  Teilen,  welche  in  engerer 
Beziehung  zur  Schulhygiene  stehen,  so  z.  B.  in  Kapitel  »Erholung  imd 
Umgang«,  in  den  von  geheimen  Verbindungen,  Trinkgelagen  usw,  ge- 
handelt  wird.  A.  W. 

Robert  H  e  y  m  a  n  n  :  Das  Kind.     Erlebtes  und  Erlauschtes.     Floha 
i/S.    Peitz   &  Sohn.     1905.     Preis  i  Mk.     38  S.  12^. 
Ausgewahlte  und  lehrreiche  Beitrage  zur  Psychologic  des  Kindest 
Alles  ist  fein  beobachtet  und  einfach  und  natiirlich  wiedergegeben. 

A.  W. 
Dr.  R.  E.  K  i  r  c  h  n  e  r. :  Geistiges  Training.  Berlin.  Moderner  Pada- 
gogischer  und  psychologischer  Verlag.  1905.  Preis  3  Mk.  162  S.  8®. 
Die  vorliegende  Schrift  behandelt  folgende  Themata:  .Der  Weg 
zum.  Erfolge.  —  Der  personHche  Magnetismus.  —  Korperliche  Voll- 
konmienheit.  —  Geistige  Frische  —  Charakterbildung  —  Menschen- 
kenntnis.  —  Gedachtnisbildung.  —  Hypnotismus.  —  Die  Geheimnisse 
der  Wachsuggestion  und  die  Selbsth5^nose.  —  Hellsehen.  Der  vom 
Verleger  beigegebene  Zettel  sagt  dazu :  »Es  ist  ein  Buch  von  dem  groBten 
allgemeinen  Interesse  und  verdient  die  weiteste  Verbreitung«.  Wir 
sind  gerade  entgegengesetzter  Ansicht,  wir  halten  das  Buch  fiir  hochst 
gefahrlich,  weil  es  alle  moglichen  und  immogUchen  Register  aufzieht, 
ohne  auch  nur  eins  der  Themata  sachlich  und  angemessen  erschopfend 
zu  behandeln.  A.  W. 
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Eleonore    Lemp:        Die      Madchen - Fortbildungsschule,      eine 
Erwerbsanstalt.     Leipzig,  Durr.     1905.     Preis   0,60  Mk.  53  S.  8®. 

Verfasserin  entwirft  hier  den  Plan  zu  einer  Fortbildungsanstalt,  die 
ihren  Schiilerinnen  vom  14.  bis  zum  18.  Lebensjahre  eine  Aiisbildung 
sowohl  zu  ihrem  natiirlichen  Benife,  als  auch  zu  einer  Erwerbstatigkeit 
gibt  und  dieihnen  als  Ergebnis  ihrerAusbildungs- 
arbeit  s  el  bs  t  w  ahrend  i  hrer  Aus  bi  1  dun  gs  z  e  i  t  be- 
reits    Lohn    gewahrt. 

Der  Plan  ist  gut  durchdacht  und  bis  ins  einzelne  sachgemaB  aus- 
gefiihrt  und  auch  in  f inanzieller  Hinsicht  wohl  erwogen.  Es  sind  folgende 
berufliche  Verzweigungen  in  Aussicht  genommen:  Kdchinnen, 
Wascherinnen ,  Schneiderinnen ,  Blumenarbeiterinnen ,  Gartnerinnen 
Kindergartnerinnen.  Dem  entsprechend  sind  folgende  Erwerbs- 
s  t  a  1 1  e  n  mit  der  Schule  zu  verbinden :  Wasch-Platt- Anstalt,  Wasche- 
fabrik,  Schneiderateliers,  Ausbesserungsanstalt,  Speiseanstalt  mit  zwei 
Abteilungen  (geringerer  und  besserer  Tisch),  Gemiise-,  Obst-  und  Blumen- 
halle,  Krippe,  Kindergarten  und  Kinderhort. 

Da  die  Schiilerinnen  vom  14.  bis  18.  Lebensjahre  unterhalten  werden 
miissen  und  dabei  auch  noch  etwas  verdienen  sollen,  so  ist  die  Anlage 
und  die  Unterhaltung  der  ganzen  Anstalt  ziemlich  kostspielig.  Den 
Schiilerinnen  gegeniiber  kommt  der  Grundgedanke  zur  Anwendung, 
daB  sie  fiir  ihre  Arbeit  in  bestimmter  Weise  bezahlt  werden,  wobei  ihnen 
die  Leistung  der  Anstalt  in  bestimmter  Weise  in  Abzug  gebracht  wird. 

Der  ganze,  von  echter  Menschenfreundlichkeit  getragene  Plan 
beabsichtigt  auch  Turncn,  Schwimmen  und  J  u  g  e  n  d  - 
s  p  i  e  1  e  ,  und  erortert  auBerdem  auch  MaBnahmen  des  geseUigen 
Lebens  der  Schiilerinnen.  Genaue  Lehrplane  fiir  die  in  Aussicht  ge- 
nommenen  vier  Schuljahre  sind  beigegeben. 

Der  allgemeine  Unterricht  erstreckt  sich  auf  Deutsch,  Geschichte, 
Erdkunde,  Rechnen,  Naturkunde,  Haushaltkunde,  Erziehungslehre  und 
Chorgesang,  abgsesehen  von  der  Fiirsorge  fiir  den  Korper.  Fiir  diesen 
Unterricht  sind  in  jedem  Schuljahre  je  19  Klassenstunden  angesetzt. 

Mit  EinschluB  der  gewerblichen  Tatigkeit  ist  der  ganze  Tag  von 
7  Uhr  morgens  bis  7  Uhr  abends  besetzt,  abgesehen  von  3  aneinander 
schlieBenden  Freistunden. 

Wir  empfehlen  die  Arbeit  von  Fraulein  Lemp  dringend  der  Be- 
achtung.  LaBt  sich  ihr  Plan  vicUeicht  auch  zunachst  nicht  im  ganzen 
Umfange  ausfiihren,  so  ist  doch  eine  Realisierung  ihrer  Grundgedanken, 
welchc  auch  in  wirtschaftlichcr  Beziehung  durchaus  gesund  sind,  in 
dicser  oder  jener  Form  und  Ausfiihrung  sehr  moglich.  Jedenfalls 
bleibt  das  Problem  (S.  20)  bcstehen:  ,Jst  es  moglich,  Veranstaltungen 
zu  schaffen,  die  zu  gleicher  Zeit  den  aus  der  Volksschule  entlassenen 
jungen  Madchen  Ausbildung  zu  einer  Erwerbstatigkeit  und,  wahrend 
der  Ausbildungszeit,  Unterhalt  als  Entgelt  ihrer  Ausbildungsarbeit 
selbst  gewahren?«  A.  W. 
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Dr.  med.  Mar 6  :  Die  Hygiene  des  Geistes.  Wertvolle  Winke  fur 
Geistesarbeiter  (Gelehrte,  Beamte,  Kaufleute  usw.).  Leipzig.  Kriiger 
&  Co.     1905.     Preis  1,50  Mk.     100  S.  8®. 

Das  vortreffliche  Biichlein  beschaftigt  sich  mit  den  Gewerbe- 
krankheiten  der  geistigen  Arbeiter  und  ihre  Hygiene. 
Nach  Abgrenzung  seines  Themas  behandelt  der  Verfasser  zunachst  die 
♦Grundgesetze  von  Leben,  Gesundheit,  Krankheit,  sowie  im  allgemeinen 
die  Hygiene  der  geistigen  Arbeit  und  deren  Folgeerscheinungen<<.  Darauf 
werden  die  Berufskrankheiten  der  geistigen  Arbeiter  im  allgemeinen 
charakterisiert  und  endlich  folgt  die  spezielle  Hygiene  der  geistigen 
Arbeit  mit  den  Kapiteln:  Luft  und  Licht,  Sommer-  und  Winterfrische, 
Ruhe  und  Korperbewegung,  Nervengifte  (Tabak,  Alkohol  usw.)  u.  a. 

A.  W. 
Clemens  N  o  h  1  :   1st  die   PreuBische   Schulverwaltung   reformbe- 
diirftig?     Leipzig.     R.  Uhlig.     1905.     Preis  i  Mk.     120  S.  8®. 

Ein  78jahriger  Mann,  der  fast  50  Jahre  im  Schuldienste  gestanden 
hat  und  darunter  iiber  30  Jahre  in  lei  tender  Stellung  war,  nimmt  noch 
einmal  das  Wort.  Und  er  verdient  gehort  zu  werden,  denn  auch  da, 
wo  man  ihm  vielleicht  nicht  zustimmen  kann,  entwickelt  er  seine  An- 
sichten  klar  und  griindlich.  Er  wendet  sich  hauptsachlich  gegen  die 
spezielle  Oberlastung  des  Gymnasiums  mit  Lateinisch  und  Griechisch 
und  preist  in  den  Real-Gymnasien  und  Ober-Realschulen  die  ent- 
wicklungsfahigen  Typen  unseres  Schulwesens,  er  fordert  einen  eigenen 
Unterrichtsminister,  der  von  hoheren  Schulen  und  von  Volksschulen 
genaue  Kenntnis  hat,  usw.  Die  drei  schwersten  Kulturfeinde  sind  fiir 
ihn  der  Ultramontanismus,  die  evangehsche  Orthodoxie  und  die  Sozial-  • 
demokratie.  A.  W. 

Nathan  Oppenheim  :  Die  Entwicklung  des  Kindes  (auf  Grund 
von)  Vererbung  und  Umwelt.  Aus  dem  Englischen  iibersetzt  von 
Berta  Gassner.  Leipzig.  E.  Wunderlich.  1905.  Preis  3  Mk.  199  S. 
80. 

Der  Grundgedanke  des  interessanten  und  lehrreichen  Buches, 
welches  Dr.  Ament  (Wiirzburg)  bei  den  deutschen  Lesern  mit  einigen 
Vorbemerkungen  einfiihrt,  ist,  daB  jedes  Kind  leiblich  und  geistig 
durch  seine  eigenen  Proportionen  bestimmt  ist,  und  darnach  behandelt 
werden  muB.  Es  ist  kein  kleiner  Erwachsener,  sondern  entwickelt  sich 
zu  einem  solchen,  und  diese  Entwicklung  ist  merklich  bestimmt  durch 
Vererbung  und  Umwelt  (milieu).  Fiir  das  korperliche  Gebiet  weist 
Oppenheim  ausfiihrhch  nach,  dalJ  bei  den  Menschen  vor  und  nach  der 
Geschlechtsreife  ganz  verschiedene  Verhaltnisse  vorliegen,  und  Ent- 
sprechendes  sucht  er  auch  fiir  das  geistige  Gebiet  zu  zeigen.  DemgemaB 
kritisiert  er  die  bisherige  Erziehung  des  Kindes  in  Kindergarten  und 
Volksschulen,  wobei  namentlich  die  Stellung  der  Religion  eine  besondere 
Beriicksichtigung  findet.  Er  behandelt  ferner  den  Wert  des  Kindes 
als  Zeugen  in  Rechtssachen,  usw.,  und  kommt  schheBhch  auf  den 
Beruf  der  Mutterschaft  zu  sprechen.     Fiir  diese  muB  die  Frau  von 


d 


1 52  R.  BUsins  and  Alex.  Wernicke, 

Anfang  an  aiisgebildet  werden,  weil  sie  bei  dessen  Ausiibung  ihre  geistige 
und  korperlichen  Funktionen  am  besten  erfiillen  kann,  dafiir  muB  aber 
diesem  Berufe  auch  eine  besondere  Achtung  entgegengebracht  werden. 

A.  W. 
F.  Pistorius  :  Dr.  Fuchs  und  seine  Tertia.    Heitere  Bilder  von 

der  Schulbank.    Berlin.    Trowitsch   &  Sohn.    1905.    Preis  2,40  Mk. 

234  S.    80. 

Insofern  auch  der  Humor  im  Ganzen  der  Schulhygiene  sein  Platzchen 
hat,  verdienen  diese  kostlichen  Bilder  auch  hier  der  Erwahnung.  Alles, 
was  in  einer  Tertia  erlebt  werden  kann,  Heiteres  und  Emstes  zieht  an 
uns  voriiber,  aber  hinter  alien  diesen  Erlebnissen  steht,  sie  formend,  die 
Personlichkeit  des  Klassenlehrers,  der  wirklich  ein  Erzieher  von  Gottes 
Gnaden  ist.  A.  W. 

A.  V.  Waldberg:  Schlaglichter  aus  der  Sphare  des  Gymnasiums. 

Dresden,  Pierson's  Verlag.     1905.     Preis  i  Mk.    96  S.  8®. 

Der  Verfasser  der  >>Schulgedanken«  kritisiert  hier  den  Unterrichts- 
betrieb  seiner  eigenen  Gynmasialzeit,  vergiBt  aber  dabei,  daB  in  dem 
Gymnasium  von  heute  doch  ein  anderer  Wind  weht.  Seine  Forderungen 
sind  im  allgemeinen  durchaus  gesund,  nur  bemiihen  sich  bereits  seit 
JahrenrechtViele,  ihnen  auf  alien  imseren  hoheren  Schulen  (Gymnasium, 
Realgymnasium,  Ober-Realschule)  auch  gerecht  zu  werden.      A.  W. 

Dr.  med.  Hermann  Weber  in  London :  Die  Verhutung  des  f riihen 
Altems,  Mittel  undWege  zur  Verl&ngerung  des  Lebens.  II.  Auflage. 
91  Seiten.     Verlag  von  Kriiger   &  Co.  in  Leipzig.     Preis  1,50  Mk. 
Der  uns  Deutschen  noch  vom  intemationalen  medizinischen  Kon- 
gresse   in  London    her   wohlbekannte  hervorragende  Arzt  in  London 
hat  uns  hier  in  diesem  schon  nach  wenigen  Monaten  in  2.  Auflage  er- 
schienenen    Biichelchen    den    Schatz    seiner    langen    reichen    Lebens- 
erfahrungen  niedergelegt.     Er  spricht  im  I.  Abschnitte  von  der  Ver- 
hiitung  des  f riihen  Al terns,  im  II.  von  den  Mitteln  und  Wegen  zur 
Verlangerung  des  Lebens.     Zum  Schlusse  sind  die  praktischen  Regeln 
iiber  Essen,  Trinken,  korperliche  Geniisse,  Korperbewegungen,  Schlafen, 
Bader,  korperliche  Arbeit  und  geistige  Beschaftigung  kurz  imd  biindig 
zusammengefaBt.  R.  Bl. 

Rektor  C.  A.  W  e  n  t  z  e  1  :  Repetitorium  der  Psychologic  mit  einem 
Anhange  des  Volksschullehrers  Aufgabe  hinsichtlich  der  kor- 
perlichen Erziehung  der  Jugend.  5.  Auflage.  Langensalza, 
GreBler.  1905.     Preis  1,50  Mk.     VIII  u.  102  S.  8<>. 

Einem  trefflichen  Gnindrisse  der  Psychologic  folgt  der  Hinweis 
auf  die  Notwendigkeit  der  korperlichen  Erziehung  der  Jugend.  Fiir 
eine  solche  soil  der  Volksschullehrer  neben  seinem  Amtein 
den  Familien  und  in  seinem  Amte  wirken.  Um  ersteres  zu 
tun,  muB  er  sich  durch  gewissenhafte  Verwaltung  seiner  Amter  und 
durch  griindliche  Kenntnisse  und  durch  sein  Beispiel  das  Vertrauen 
der  Gemeinde  erwerben,  in  der  er  wirkt.  Mit  dem  Vertrauen  konunt 
auch  der  notige  EinfluB.     In  seinem  Amte  hat  der  Lehrer  natiirUch 
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gemaB  den  Gnindsatzen  der  Schulhygiene  zu  wirken,  i  n  d  i  r  e  k  t , 
indem  er  bei  Gemeinde  und  Behorden  auf  Abstellung  schadlicher  und 
anf  Empfehlung  normaler Schulverhaltnisse  hinarbeitet,  d  i  r  e  k  t,  indem 
er  bei  der  Behandlung  der  Kinder  rationell  zu  Werke  geht.  Am  Schlusse 
werden  noch  die    Ferienkolonien    besonders  warm  empfohlen. 

A.  W. 
C.   A.  Wentzel:  Das  Ziichtigungsrecht  der  Lehrer  im  Lichte 

der  neueren  Rechtsprechung.    2.  Auflage.    Langensalza,  L.  Grefi- 

ler.     1905.     Preis  50  Pf.    35  S.  8<>. 

Der  Verfasser  behandelt    sein  Thema    sachgemaB    und    ziemlich 
erschopfend.  A.  W. 

H.  Z  i  m  m  e  r  :  Die  deutsche  Erziehung  und  die  deutsche  Wissen- 

schaft.     Leipzig  und  Wien.     Bibl.  Institut.     1905.     Preis  40  Pf. 

276  S. 
Vorstehendes  ist  ein,  zu  Meyers  Volksbiichem  gehoriger  Abdruck 
aus  Hans  Meyers  »Deutschem  Volkstum«.  Das  ganze  vortreffliche  Werk 
bedarf  wohl  kaum  einer  besonderen  Empfehlung,  und  ist  es  mit  Freude 
zu  begriiBen,  daB  ein  wichtiger  Abschnitt  davon  nun  in  einer  billigen 
Ausgabe  vorliegt.  DaB  auch  der  korperlichen  Erziehung 
im  besonderen  (vgl.  S.  201  uf.)  gedacht  wird,  mag  noch  besonders  er- 
wahnt  werden.  A.  W. 


12.  Gesetzliche  Bestimmungen  und  Vorschriften  iiber  Schulhygiene. 

Konrad  A  g  a  h  d  :  Erwerbliche  Kinderarbeit  in  Erziehungsanstalten. 

59  S.     Verlag  von  E.  Wunderlich  in  Leipzig.     Preis  80  Pf. 

Verfasser  bespricht  nach  einer  kurzen  Einfiihrung  die  Einwirkungen, 
die  das  Kinderschutzgesetz  auf  die  Arbeitsbeschaftigung  der  Rettungs- 
hauszoglinge  (Zoglinge  der  Erziehungsanstalten  iiberhaupt)  hat,  kommt 
dann  auf  die  Gegenstromung,  Leitsatze  des  Anstaltleiters  Irgang  zu 
sprechen,  fiihrt  Materialien  an,  sagt,  was  ein  Jurist  iiber  die  Frage  der 
gewerblichen  Kinderarbeit  in  Erziehungsanstalten  denkt  und  gibt  neue 
Anregungen  zur  weiteren  Behandlung  der  einschlagigen  Fragen. 
Schriftennachweis  und  Text  des  Kinderschutzgesetzes  finden  sich  im 
Anhang.  R.  Bl. 

Dr.  J.  M.  Baernreither:   Jugendfiirsorge   und  Strafrecht  in 

den  Vereinigten  Staaten  von  Amerika.    304  S.   Verlag  von  Duncker 

und  Humblot  in  Leipzig.     Preis  7  Mk. 

In  einer  sehr  interessant  geschriebenen  65  Seiten  langen  Vorrede 
setzt  uns  der  in  Osterreich  (Ltinz,  Lobenz  in  Bohmen)  lebende  Verfasser 
auseinander,  daB  er  seit  einer  langeren  Reihe  von  Jahren  auf  seinen 
Reisen  eine  Reihe  von  Besserungsanstalten,  wie  das  Rauhe  Haus  in 
Hamburg  und  andere  in  Frankreich,  England,  Belgien,  zuletzt  mehrere 
in  Nordamerika  besucht  habe,  sich  mit  den  Werken  von  Wichern, 
Demetz,  Turner  u.  m.  naher  beschaftigt  und  eine  Menge  von  Menschen 
kennen  gelemt  und  gesprochen  habe,  die  sich  mit  diesen  in  sozialen 
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und  erzieherischen  Beziehungen  aufierofdentlich  wichtigen  Fragen  ein- 
gehender  beschaftigt  haben.  Gerade  inAmerika  istin  diesen 
Sachen  sehr  viel  geschehen.  Das  Gesamtresultat  langjahriger  Studien 
gibt  uns  das  Buch  wieder.  Nach  einer  Einleitung  werden  die  Jugend- 
fiirsorge  der  Gesellschaften  und  Vereine,  die  Jugendfiirsorge  der  S^taaten 
und  der  Selbstverwaltungen  (New- York,  Ohio,  Massachusets,  Michigan), 
die  Reformschulen  fiir  die  straff allige  Jugend,  die  Reformgefangnisse, 
dieBewahning  (Prot^ation),  die  Jugendgerichte  (Juvenile  Coarts)  speziell 
in  Denver  (Colorado),  Wissenschaft  und  Leben,  Familienrecht  und 
Rechtsprechung  besprochen. 

Das  hochst  interessante  Buch  verdient  ein  eingehendes  Studium. 
Verfasser  weist  namentlich  auf  den  Zusammenhang  hin,  der  zwischen 
der  Wissenschaft  und  den  praktischen  Anforderungen  des  Lebens  be- 
steht  und  ist  der  Ansicht,  daB  uns  hierin  Amerika  weit  iiberlegen  ist. 

Hoffentlich  fiihrt  der  Verfasser  seinen  Plan,  die  Jugendfiirsorge  in 
Frankreich,  Deutschland  und  England  zum  Gegenstande  einer  mit 
Amerika  vergleichenden  Untersuchung  zu  machen,  bald  aus. 

R.  Bl. 
Die    Gesetze    betreffend    die    Bektoipfung   ubertragbarer    Krank- 
heiten.    80.  S.     Verlag  von  A.  Hirschwald  in  Berhn.     Preis  60  Pf. 

Es  sind  aufgenommen  das  R  e  i  c  h  s  gesetz,  betreffend  die  Be- 
kampfung  gemeingefahriicher  Krankheiten  vom  30.  Juni  1900,  und  das 
Gesetz  vom  28.  August  1905  nebst  der  Inkraftsetzung  vom  10.  Oktober 
1905  und  den  Ausfiihrungsbestimmungen  vom  7.  Oktober  1905,  soweit 
sic  das  Konigreich  P  r  e  u  B  e  n  betreffen.  R.  Bl. 

Carl  L  a  a  k  e  :  Schulrechtslexikon  I.  Band  i.  Heft.     80  S.     3.  Aufl., 

I.  Band  2.  Heft.    80  S.     2.  Auflage,  Verlag  von  F.  G.  L.  GreBler  in 

Langensalza.     Preis  des  einzelnen  Heftes  1,20  Mk. 

In  diesen  beiden  von  A — Z  abgeschlossenen  Heften  liegen  wieder 

(siehe  vorigcn  Bericht  fiir  1904)  die  alphabetisch  geordneten  gesetzlichen 

Bestimmungen,  behordlichen  Verordnungen  und  gerichtlichen  Entschei- 

dungen  auf  dem  Gebiete  des  Schulwesens  in  PreuBen  vor.  R.  Bl. 

F.  Lorentz,  Lehrer:  Das  Gesetz,  betreffend  Kinderarbeit  in  gc- 
werblichen  Betrieben  vom  30.  Marz  1903.  72  S.  Verlag  von  F. 
G.  L.  GreBler  in  Langensalza.     Preis  75  Pf. 

Der  Verfasser  bespricht  die  einzelnen  Abschnitte  des  Gesetzes. 
zuniichst  einleitende  Bestimmungen,  dann  Beschaftigung  fremder  und 
cigener  Kinder,  gemeinsame  Bestimmungen,  Straf-  und  SchluBbe- 
stimmungen,  Erwerbsarbeit  der  Kinder  und  ihre  Schiiden,  Durch- 
fiihrung  des  Gesetzes  und  die  Mitwirkung  der  Lehrer  und  Lehrerinnen 
bei  derselben.  Im  Anhange  befindet  sich  das  Gesetz  selbst,  Bekannt- 
machung  betreffend  Abanderungen,  die  erlassenen  Ausfiihrungsbe- 
stimmungen und  eine  orientierende  Tabelle. 

Im  Interesse  der  Gesundheitspflcge  der  Schuljugend  ware  dieseni 
Biichelchen  in  Lehrerkreisen  eine  moglichst  weite  Verbreitung,  Be- 
nutzung  und  Nachachtung  zu  wiinschen.  R.  Bl. 
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Ernst   Schultze  in   Andemach :  Wichtige   Entscheidungen   auf 

dem  Gebiete  der  gerichtlichen  Psychiatrie.    4.  Folge.  81  S.    Ver- 

lag  von  Carl  Marhold  in  Halle  a/S.     Preis  i  Mk. 

Die  aus  der  Literatur  des  Jahres  1904  zusammengestellten  Ent- 
scheidungen werden  yom  Verf asser  folgendermaBen  gruppiert:  i.  Straf- 
gesetzbuchy  2.  StrafprozeBordnung,  3.  Biirgerliches  Gesetzbuch,  4.  Ein- 
fiihrungsgesetz  zum  biirgerlichen  Gesetzbuch,  5.  ZivilprozeBordnung, 
6.  Gerichtsverfassungsgesetz,  7.  Reichsgesetz  iiber  die  freiwillige  Ge- 
richtsbarkeit,  8.  Haftpflichtgesetz/  9.  Gewerbeordnung,  10.  Handels- 
.gesetzbuch,  11.  Konkursordnung,  12.  Gebiihrenordnung  fiir  Zeugen 
und  Sachverstandige,  13.  Reichsgesetz  betr.  die  Fiirsorge  fiir  Beamte 
und  Personen  des  Soldatenstandes  infolge  von  Betriebsunfallen  vom 
15.  Marz  1886,  14.  Gesetz  fiber  den  Unterstutzungswohnsitz,  15.  Ka- 
binettsordre  vom  8.  August  1835.  R.  Bl. 

J.   Triiper:    Bin   Kongrefi   fiir   Kinderforschung   und    Jugend- 

fiirsorge.    28  S.    Verlag  von  H.  Beyer   &  Sohne  (Beyer   &  Mann) 

in  Langensalza. 

Verf  asser  gibt  eine  Zusammenstellung  der  von  maBgebenden  Person - 
lichkeiten  gefallten  Urteile  iiber  den  von  ihm  in  Gemeinschaft  mit 
Koch,  Ufer,  Zimmer  u.  a.  geplanten  KongreB  fiir  Kinderforschung  und 
Jugendftirsorge.  R.  Bl. 

13.  Schulhygienische  Versammlungen  und  Kongresse. 
Verhandlungen    der    VI.     Jahresversammlung    des    allgemeinen 

deutschen  Vereins  fiir  Schulgesundheitspflege  am  14.  und  15.  Juni 

1905  in  Stuttgart.  112  S.  Verlag  von  B.  G.  Teubner  in  Leipzig  u.  Berlin. 

Die  Verhandlungen  sind  nebst  einer  Liste  der  Mitgheder  und  Redner 

als  Erganzungsheft  zu  >>Gesunde  Jugend<<  am  12.  August  1905  heraus- 

gegeben.  R.  Bl. 

Protokoll    des    VI.  Allgemeinen    Deutschen    Taubstummen-Kon- 

gresses  zu  Leipzig.     58  S.     Verlag  von  Hugo  Dude  in  Leipzig-R. 

Preis  1,50  Mk. 

Zunachst  wurde  ein  Vortrag  gehalten  iiber  »Taubstumme  sind 
geborene  Mimiker<s  dann  sprach  man  iiber  >>Geistesbildung  und  Unter- 
richtsmethode,  wie  sie  ist  und  wie  sie  sein  solU,  femer  wurden  besprochen 
Angelegenheiten  des  Zentralvorstandes,  das  Bildungswesen,  das  Lphr- 
lingswesen,  die  Seelsorge,  Simulation,  Turnen  u.  a.  Fiir  1908  wurde 
Miinchen  als  Ort  fiir  den  nachsten  VIL  KongreB  erwahlt.  R.  Bl. 

14.  Geschichte  der  Schulhygiene. 
M.  R  e  i  n  i  g  e  r  :  Friedrich  Eberhard  von  Rochow,  ein  Reformator 
des  preufiischen  Landesschulwesens.     72  S.     Verlag  von  G.  L. 
GreBler  in  Langensalza.     Preis  80  Pf. 
In  der  Einleitimg  behandelt  Verfasser  das  deutsche  Geistesleben 
im  18.   Jahrhundert,  schildert  dann  Rochows  Leben  und  Wirken  bis 
zum  Jahre  1770,  sein  Leben  und  Wirken  als  Menschenfreund  und  Er- 
zieher  und  Rochows  Schulreform.  R.  Bl. 

Internat.  Archiv  f.  Schulhygiene.    IIL    Literatur.  I^ 


Internationale  Bibliographie  liber  Schnlhygiene. 
Bibliographie  intemationale  d'hygiine  scolaire. 
International  Bibliography  on  School-Hygiene. 

Die  Redakdon  dankt  verbindlichst  fUr  die  Cbersendnng  folgender  Schriften: 

Les  r^dactenrs  expriment  leurs  remerciments  pour  renvoi  des  liTres  saiyants : 

The  Editors  give  thanks  for  the  following  works: 

A.  Zeitschriften. 

Archiyes  dc  Psychologic  publi6es  par  Th.  Floumoy  et'Ed.  Clapardde.    No.  19. 
(Janvier  1906.)    Tome  V.     Geneve.    H.  Kundig,  Editeur. 

Table  des  matidres:   H.  Zbinden:   Conception  psychologique 

du  nervosisme.  M.  C.  Schuylen:  Sur  la  validity  de  Tenseignement  intuitif 

primaire.     T.  Jonckheere:  ler  Congrte  int.  pour  la  protection  de  Ten- 

lance.    T.  Jonckheere:  IVme  Conf6rence  beige  pour  1  enfance  anormale. 

Der  Arzt  als  Erzieher.    Zeitschrift  fiir  pers6nliche  und  soziale  Gesundheits- 

pflege,  hersg.  von  Otto  Gmelin,  Munchen.     II.  Jahrg.  1906.     Heft2 — 6. 

I  n  h  a  1 1 ,  sofem   Schulhygienisches  in  Betracht  kommt:   Dr.   Bur- 

winkel.  Die  Herzleiden,  ihre  Ursachen  und  Bekampfung.     Heft  2 — ^4. 

The  Association  Review.    Published  by  the  American  Association  to  promote 

the  teaching  of  speech  to  the  deaf,  edited  by:  Frank W.  Booth  and  S.  G. 

Davidson.    Vol.  VIII.    No.  i.  February,  1906.     Mt.  Airy,  Philadelphia. 

Contents  :  The  American  Institutions  for  the  Education  of  the 

Deaf -Chapter  VIII  by  G.  Ferreri.  —  The  Summer  School  at  Northampton, 

by  T.  V.  Archer.  —  A  visit  to  American  Schools,  by  Amkea  Schmidt. 

—  The  Congresses  of  the  Deaf,  held  at  Liege,  by  G.  Ferreri.  —  Wisconsin 

State  Teachers'  Association,  Special  Education  Section  Meeting,  by  Anna 

E.  S chaffer. 

Bauzeitung  fiir  Wiirttemberg,  Baden.  Hessen.  Elsafi-Lothringen.    III.  Jahr- 

gang.     Stuttgart.    Marz  1906.     Nummer  11. 

Ausdemlnhalt:  Wettbewerb  fiir  ein  Realgymnasium  in  Alten- 
essen,  mit  4  Abbildungen.  —  April  1906.  Nr.  14  u.  15.  Der  Volksschulbau 
in  Wiirttemberg,  mit  9  Abbildungen. 
Berichten  en  Mededeelingen  van  de  Vereeniging  tot  vereenvoudiging  en 
verbetering  van  Examens  en  Onderwijs.  Commissie  van  Redactie: 
Dr.  J.  D.  Van  der  Plaats,  te  Utrecht.  J.  F.  Bense  en  Mej.  S.  M.  Maro- 
nier  te  Amhem.  '  2.  Jaargang.     No.  7.     Februari  1906. 

I  n  h  o  u  d  :   I.  Vervolg  van  het  verslag  der  Alg.  Vergaderin^.     2. 
Examenvragen.     3.  Uit  de  Afdeelingen.     4.  Jaarverslagen.     5.  Meded. 
.  van  het  H.  B. 

Intemat.  Archiv  f.  Schulhygiene.    III.    BibUogrmphie.  I 


Berliner   Klinische  Wochenschrift.     1906  No.  17. 

H.  Gutzmann-Berlin:  Gnindzuge  der  Behandlung  nervOser  Sprach- 
stdrungen. 

Bl&tter  fiir  deutsche  Erziehung.  Herausgeber  Arthur  Schulz.  Vcrlag  Fried- 
richshagen-Berlin.     8.  Jahrgang  1906.     Heft  3. 

Ausdemlnhalt:  Arthur  Schulz,  Das  Gjrmnasium  im  preuBischen 
Abgeordnetenhause.  —  Interpellation  des  Abgeordneten  Karl  Iro  und 
Genossen  an  Seine  Exzellenz  den  Herm  Leiter  des  Unterrichtsministeriums 
Richard  Freiherm  v.  Bienerth,  betreffend  den  Selbstmord  des  iSjahrigen 
Septimaners  der  deutschen  Realschule  in  Budweis,  Steidler,  und  die 
Erziehungsmethode  an  unsem  Mittelschulen  uberhaupt.  —  Karl  Roettger 
und  Arthur  Schulz,  Kinderzeichnungen  und  Altersmundart.  —  DeUef 
Rathje:  Unterricht  im  Freien.  —  Johs.  Strafier,  Praktische  Schulreform. — 
Heft  4:  Arthur  Schulz,  Humanistischer.  Hochmut.  —  Fr.  SchdU,  Die 
Erziehungsschule. 

Bog  og  naal.  Nordisk  tidsskrift  for  kvindelig  opdragelse  og  undervisning. 
Organ  for  Foreningen  „Den  danske  Pigeskole"  samt  for  Foreningeme 
inden  den  norske  Pigeskole.  Redigeret  af  Th.  Lang,  Joerg.  H.  Moeller. 
A.  R6nstr5m.      XIII.  Aargang  1906. 

I  n  h  o  1  d  af  Februar:  Regine  Stang,  Laege,  Kristiania:  Lidt  om 
Kvinders  Klaededragt  (sluttet).  I  n  h  o  1  d  af  Marts:  Fr.  Ingerslev, 
Skolelaege,  Randers:  Vekselvirkning  mellem  Elever  og  Laerere  m.  H.  t 
smitsomme  Sygdomme  og  uheldige  Tilb6jeHgheder.  —  „Den  danske 
Pigeskole" Foreningsmeddelelser.  —  Indholdaf  April:  P. W. Lindholm, 
Skolehaven.  —  Th.  Ebbel,  Drammen:  „Skolens  Forhold  ligcoverfor  aan- 
delige  Bevaegelser  og  ledende  Personligheder".  —  Indhold  of  Maj: 
F.  Ingerslev,  Klager  over  Overanstrengelse  af  Eleveme. 

BoUettino  Mensile  del  Laboratorio  e  Scuola  di  pedagogia  sperimentale  in 
Milano.  Direttore:  Ugo  Pizzoli.  Anno  II.  1905.  Fasc.  I.  e.  II.  Reda- 
zione  Ugo  Pizzoli.     Crevalcore  (Bologna). 

Sommario:  La  Direzione.  Ai  nostri  lettori.  —  U.  Pizzoh,  Pro- 
gramma  di  Pedagogia  sperimentale.  —  U.  Pizzoli,  II  Labaratorio  di 
Pedagogia  sperimentale  trasferito  da  Crevalcore  a  Milano.  (Atti  e  docu- 
menti  ufficiali).  Fasc.  III.  Sommario:  U.  Pizzoli,  Esame  psicolo- 
gico  dell'  educando.  —  U.  Pizzoli,  Tavolo  psicoscopico, Pizzoli.  Fasc.  IV, 
V,  VI.  Sommario:  Id.  Esame  psicologico  dell' *  educando.  —  Id. 
Igiene  Scolastica.  —  Fasc.  VII,  VIII.  Sommario:  U.  Pizzoli,  Esame 
psicologico  dell'  educando.  —  Professor  Cleofe  Urbinati,  L'educazione 
dei  sensi.  —  U.  Pizzoli,  Appendice  all'  educazione  dei  sensi.  —  Fasc.  I X. 
Sommario  :  Lauretta  Rensi-Perucchi.  II  4**  Corso  di  Pedagogia 
Sperimentale  a  Milano.  —  U.  Pizzoli,  Norme  per  gli  educatori  che  inten- 
dono  di  toner  nota  dei  caratteri  f isio-psichici  degH  zdlievi.  Id.  Esame  psico- 
logico deir  educando  (continuazione  vedi  fasc.  3® — 8®.)  —  Fasc.  XI,  XII. 
Sommario  :U.  Pizzoli,  Esame  psicologico  dell'  educando.  —  G.  Gotti, 
A.  Mochi,  U.  Pizzoli,  Nota  preventiva  di  antropometria  pedagogica. 

The  Columbus  Medical  Journal.  A  Monthly  Magazine  of  Medicine  and  Sur- 
gery.    Vol.  XXX.     1906. 

Contents  of  No.  2.  February:  Dr.  Starling- Soving:  Medical 
Education.  —  Dr.  J.  U.  Bamhill:  The  Advantages  and  Purposes  of  a 
State  Organisation  of  Medical  Teachers.  —  Dr.  August  Ravogli:  Should 
Advanced  Standing  as  Regards  Medical  Residence  be  given  to  Graduates 
of  Literary  Colleges;  or  Should  Four  Years  of  Medical  Residence  be 
Invariably  Required?  —  Dr.  F.  C.  Waite:  What  Subjects  and  How 
Much  Work  in  Each  Should  be  Required  of  a  Graduate  of  a  Literary 
College  to  Gain  One  Years  Advanced  Standing  in  the  Medical  Colleges 
of  Ohio?  —  Contents  of  No.  3,  March:  C.  Howard  M.  Sc.:  The  First 


Two  Years  of  the  Medical  College  Course.  —  G.  I.  C.  Oliver  M.  D. : 
The  Medical  College  Curriculum.  —  The  Last  Two  Years.  —  G.  J.  Jones 
M.  D. :  The  Medidd  College  Curriculum  —  The  Last  Two  Years.  —  Con- 
tents of  No.  4,  April:  C.  P.  Linhart,  M.  D.:  Some  Evils  of  Mouth 
Breathing.  —  Doctors  Nelles,  Hatton,  Davis,  Heckler,  Hawley  and 
Brown:  Discussion  of  Same.  —  W.  A.  Dickey,  A.  M. ;  M.  D.:  The  Medi- 
cal College  Curriculum  —  The  Last  two  Years.  —  J.  U.  Lloyd,  Phr.  M.: 
Medical  College  Curriculum  —  Last  two  Years.  —  R.  P.  Daniels,  B.  S. ; 
M.  D. :  The  Relation  of  the  Literary  and  Medical  Colleges.  —  C.  F.  Clark, 
M.  D.:  What  Subjects  and  How  Much  Work  in  Each  Schould  be  Re- 
quired of  a  Graduate  of  a  Literary  College  to  Gain  a  Years  Advanced 
Standing  in  a  Medical  College  of  This  State?  —  Contents  of  No.  5, 
May:  A.  Dickey:  On  the  Organisation  of  Medical  Teachers. 

Dansk  Sundhedstidende.  Blad  for  Hj emmet- Faellesorgan  for  de  Kommunale 
Hygiejniske  Interesser.  Organ  for  Foreningen  til  Skolehygiejnens 
Fremme.  Redigeret  af  Prof.  Dr.  med.  Carl  Lorentzen  og  Laege  Erode 
Sadolin.     Abonnement  90  Ore  pr.  Kvartal.     1 1 .  Aarg. 

Indhold  af  Nr.  4,  Februar  1906:  10 — 15  Aars  Alderens  Kaar  og 
Krav.  Foredrag  holdt  i  „Gymnastik  Selskab'*.  Af  Kurlaege  P.  Chr. 
Bjerregaard  (Slutted).  —  „Mit  System"  og  „Aandedraetsgymnastik". 
af  Distriktslaege  Thierry.  —  Indhold  af  No.  5,  Marts  1906:  Engelsk 
Syge.  Af  Dr.  med.  Adolph  H.  Meyer  —  A.  Fenger :  Frisk  Luft  i  Skolestuen. 
Axel  Hertel,  N.  A.  Larsen:  P.  C.  Bjerregaard:  Barn  hold  dig  rask.  — 
C.  Schou:  Skovskoler.  —  Indhold  af  No.  6,  Marts  1906:  Dr.  med. 
Adolph  H.  Meyer:  Engelsk  Syge.  (Fortsat.)  —  No.  7,  April  1906: 
Engels  Syge.  (Fortsat.).  —  Skoleborns  Hjemmearbejde.  —  Under- 
visning  i  Avlslaere.  —  Hos  Onkel  Doktor  paa  Landet.  En  Bog  for 
Foraeldre.  Af  Max  Oker-Blom,  Docent  i  Fysiologi  i  Helsin^ors. 
Oversat  af  Dr.  C.  C.  Jessen.  48.  Sider.  Frimodts  Forlag.  Kobenhavn 
1906.  Sundhedsforeningens  Smaaskrifter  Nr.  4.  Johanne  Meyer:  Bamet 
og  det  seksuelle  Sporgsmaal.  30  Sider.  Jul.  Gjellerups  Forlag.  Koben- 
havn 1906.  —  No.  8,  April  1906.  Engelsk  Syge  af  Dr.  med.  Adolph 
H.  Meyer.  —  No.  9,  Maj :  Engelsk  Syge  af  Dr.  med.  Adolf  H.  Meyer.  — 
Skoleborns  Hjemmearbejde  af  Georg  Bruun.  —  Skolebygninger  og 
Hjertefejl  af  Johannes  Hoirup. 

L'Education  Modeme.  Directeurs  Dr.  Jean  Philippe  et  Dr.  G.  Paul-Boncour. 
Paris.     Henry  Paulin  et  Cie.  Editeurs. 

Janvier  1906,  Sommaire:  Les  Directeurs:  Programme  de  la  Revue. 

—  Albert  Maire,  Biblioth6caire  k  la  Sorbonne,  Hygidne  du  Livre  iTEcole. 

—  Dr.  Pierreson:  M6decin  L^giste,  Les  Enfants  Menteurs.  —  Jean  TiUier: 
L'Education  Physique  au  Japon.  —  Dr.  G.  Paul-Boncour,  Les  Illettr6s 
dans  rArm6e.  —  F6vrier  1906,  Sommaire:  F.  Mutelet,   Inspecteur 

grimaire  de  la  Seine,  Pour  et  contre  TEcriture  droite.  —  Dr.  Pierreson, 
[6decin  L^giste,  Les  Enfants  Menteurs.  —  Jean  Tillier:  L'Education 
Physique  au  Japon.  —  Mars  1906,  Sommaire  :Le  Forestier,  Professeur 
agr6g6  d'allemand,  L'Orthographe  en  Allemagne.  —  Th.  Hough  et 
A.  Lucas:  Examen  de  la  Gymnastique  Su6doise.  —  Avril  1906,  Som- 
maire: F.  Meutr6,  Une  classe  d'Humanit6.  —  Th.  Hough  et  A.  Lucas: 
Examen  de  la  Gymnastique  Su^doise. 

Eos.  Vierteljahrsschrift  fur  die  Erkenntnis  und  Behandlung  jugendlicher 
Abnormer.  Herausgeber:  Dr.  phil.  Moritz  Brunner,  Dr.  phil.  S.  Kren- 
berger,  Alexander  Mell,  Dr.  med.  Heinrich  Schloss.  Verlag:  A.  Pichlers 
Witwe  &  Sohn,  Wien  u.  Leipzig.  2.  Jahrgang,  Janner  1906.  Heft  i. 
I  n  h  a  1 1  :  Originalabhandlungen:  Das  Wesen  und  die  Entstehung 
des  BewuBtseins.  Von  J.  M.  Lahy  in  Paris.  —  Wie  ist  der  Handfertig- 
keitsunterricht  fur  beide  Geschlechter  auf  der  Elementarstufe  als  aU- 


gemein  bildender  und  erziehender  Faktor  einzufuhren  und  in  stoHlicher 
und  methodischer  Hinsicht  zu  gestalten?  Von  weiland  A.  Fisler,  Lehrer 
in  Zurich. 

Gesunde  Jugend.  Zeitschrift  fiir  Gesundheitspflege  in  Schule  und  Haus. 
Organ  des  Deutschen  Vereins  fiir  Schulgesundheitspflege.  Hersg.  von 
H.  Seller  und  K.  Roller.  V.  Jahrgang.  Heft  5  u.  6.  Verlag  von  B.  G. 
Teubner,  Leipzig. 

Aus  dem  Inhalt:  Griesbach:  Bemerkungen  zu  der  Erwiderung 
und  Abwehr  des  Herm  Abel  in  Heft  9  der  Zeitschrift  fur  Schulgesund- 
heitspflege den  Deutschen  Verein  fiir  Schulgesundheitspflege  betreffend. 

—  K.  Stetter:  Die  Schulbank. 

L' Hygiene  Scolaire.  Bulletin  Trimestriel  de  la  Ligue  des  M6decins  et  des 
Families  pour  L'Hygidne  Scolaire.  Redaction:  Dr.  Albert  Mathieu. 
Paris,  Masson  et  Cie. 

Sommaire  de  Fasc.  13.  Janvier  1906:  Le  Camet  sanitaire  indi- 
viduel.  —  Assembl6e  g^n^rale  de  la  L.  M.  F.  —  Association  de  parents 
d'61dves  du  Lyc6e  Camot,  par  le  Dr.  P.  Gallois.  —  Second  Congr^  inter- 
national d*hygidne  scolaire.  —  Comit^s  fran9ais.  —  L'^criture  et  I'hygi^ne, 
par  le  Dr.  Courgey.  —  Stance  du  Comit6  central  du  26  mai  1905.  — 
Stance  du  12  juUlet  1905.  —  Voeux  relatifs  au  regime  des  compositions 
dans  Tenseimement  secondaire.  —  Stance  du  27  octobre.  —  Comity 
regional  de  Poitiers.  —  Sommaire  de  Fasc.  14.  Avril  1906:  Le  poids, 
la  taille,  le  p6rim6tre  thoracique  et  I'amplitude  respiratoire  k  I'age  scolaire 
par  Mme.  le  Dr.  Nageotte-Wilbouchewitch,  liOI.  les  Drs.  Variol  et 
Chaumet.  —  La  toilette  dans  les  6coles  matemelles  par  Dr.  Courgey. — 
Commission  minist^rielle  pour  les  enfants  anormaux.  —  Mesure  de  la 
fatigue  intellectuelle  par  M.  P.  Malapert.  —  Infection  et  disinfection  des 
livres.  —  Les  M6decins  scolaires  k  Berlin.  —  „R6glementer"  T University. 

—  Stance  du  Comite  central  de  la  L.  M.  F.  du  8.  d6c.  1905,  du  26.  Janv. 
et  du  23.  Fevr.   1906. 

Hygienisches    Centralblatt.      Herausgegeben    von    Dr.    Paul    Sommerfeld. 
Band  I  No.  i.    Marz  1906.    Leipzig.    Verlag  von  Gebruder  Borntraeger. 
Inhalt:   Nur  kurze  Ref crate. 

Korper  und  Geist.  Auf  Veranlassung  des  Zentralausschusses  zur  FSrdening 
der  Volks  -und  Jugendspiele  in  Deutschland,  herausgeg.  von  Karl  Miller, 
Prof.  Dr.  med.  F.  A.  Schmidt,  Prof.  H.  Wickenhagen.  Jahrl.  26  Hefte. 
Preis  vierteljahrl.  1.80  Mark.  Verlag  von  B.  G.  Teubner,  Leipzig  u. 
Berlin. 

Aus  dem  Inhalt  des  14.  Jahrg.  Nr.  19  u.  20:  Schmidt:  Schonheit 
und  Gymnastik.  —  Witt:  Sport  und  Sch5nheit  in  der  Entwicklung  des 
Schwimmens.  Nr.  21:  Zander:  Schwimmunterricht  durch  Tumlehrer 
und  Turnlehrerinnen.  —  Goepel:  Das  zehnte  Barlaufwettspiel  der  hOheren 
Schulen  Berlins.  —  Fischer:  Schwimmvorfiihrungen  beim  Kongrefi  des 
Zentralausschusses  in  Frankfurt  a.  M.  Nr.  22:  Hiippe- Schmidt:  t)ber 
Unterricht  und  Erziehung  usw.  Nr.  23/24 :  Schmidt:  Die  Bedeutung 
offentlicher  Spiel-  und  Sportplatze.  —  Profe:  Unser  Madchentumen.  — 
Meinecke:  Zur  Entwicklung  der  Turnmethodik.  —  Nr.  25/26:  Schmidt: 
Bedeutung  offentlicher  Spiel-  und  Sportplatze.  —  Deipser:  Tumen  imd 
Spiel  an  hOheren  Lehranstalten.  —  Aus  dem  Inhalt  des  15.  Jahrg. 
Nr.  i:  Klette:  Die  Bedeutung  Offentlicher  Spiel-  und  Sportplatze  fur  die 
Volksgesundheit.  —  Raydt:  Eine  Eingabe  zur  Schaffung  dauemder 
5ffenthcher  Spielplatze.  —  Nr.  2:  Hueppe:  t)ber  Kdrperkultur  und  neue 
Systeme  des  Zimmerturnens.  —  Wickenhagen:  Das  neugeplante  Schiiler- 
boothaus  von  West-Berhn.  —  Klette:  Die  Bedeutung  6ffenthcher  Spiel- 
und  Sportplatze  fiir  die  Volksgesundheit. 


La  Lucha  Antituberculosa.     Revista  de  la  Tuberculosis.     Publicaci6n  men- 

sual  de  propaganda  popular.    Organo  de  la  Liga  Argentina  contra  la 

Tuberculosis.     Director:  Dr.  Emilio  R.  Coni.    Alio  V.    Nos.  IV,  V  y  VI. 

Septiembre,  Octubre  y  Noviembre  de  1905.     Buenos  Aires.     Coni  Her- 

mandos. 

La  lucha  antituberculosa  en  la  Republica  Argentina.  Comunicaci6n 
presentada  al  Congreso  international  de  la  tuberculosis,  reunido  en  Paris 
del  2  al  7  de  octubre  de  1905,  por  el  Doctor  Emilio  R.  Coni.  —  I.  Hist6- 
rico.  —  II.  Puericultura  —  Salas-Cunas.  Gotas  de  Leche  y  Dispen- 
sarios  de  Mamones.  —  III.  £ducaci6n  Higi^nica.  —  IV.  Inspecci6n 
Higi^nica  y  M6dica  de  las  Escuelas.  —  Cantinas  Escolares.  —  V.  (x)lonias 
de  Vacaciones  —  Colonias  de  Verano.  —  VI.  Seguros  contra  la  Tubercu- 
losis. —  Mutualidad  sociedades  cooperativas  de  consumo.  —  VII.  Higiene 
de  la  Habitaci6n.  —  Casillero  Sanitario.  —  VIII.  Casas  de  obreros.  — 
I X.  Higiene  industrial.  —  X.  Higiene  de  los  medios  de  transporte.  — 
XI.  Ejircito  y  Armada.  —  XII.  Propaganda  y  Ensenanza  antituber- 
culosa. —  XIII.  Declaracion  y  desinfeccion  obligatorias.  —  XIV.  Hospi- 
talizacion  y  aislamiento  de  los  tuberculosos  pulmonares.  —  XV.  Sana- 
torios  maritimos.  —  XVI.  Dispensarios  antituberculosos.  —  XVII. 
Sanatorios.  Aflo  V  No.  7,  1905.  Emilio  R.  Coni:  Estado  de  la  lucha 
antituberculosa  en  la  RepubUca  Argentina.  —  Afio  V,  No.  8,  1906.  Emilio 
R.  Coni:  Preservaci6n  de  la  infancia  contra  la  tuberculosis.  —  Aflo  V 
No.  9.  Emilio  R.  Coni:  Sanatorio  municipal  Doctor  Tomu.  —  Jacinto 
Veldzques,  Mortalidad  por  tuberculosis  pulmonar  en  la  Capital  de  la 
R6pubUca.  —  Juan  A.  Alsina:  Jmmigrantes  tuberculosos. 

Medizinisches  Correspondenz-Blatt  des  Wiirttembergischen  &rztlichen  Landes- 
▼ereins.  Hersg.  von  Hofrat  Dr.  A.  Deahna  in  Stuttgart.  Bd.  76  No.  17 
vom  28.  April  1906. 

Ausdemlnhalt  :  Arztliche  Schuleruntersuchungen in  Gdppingen. 

Mutter  und  Kind.  Illustr.  Halbmonatsschrift  fur  Kinderpflege,  Erziehung 
und  Frauenhygiene.  Hersg.  v.  H.  Bundler.  Verlag  von  Rob.  Coen  in 
Wien.     II.  Jahrg.  No.  14  vom  25.  April. 

Aus  dem  Inhalt:  Koloman  Szegd:  Beurteilung  kindlicher  Cha- 
raktere  vom  medizinischen  Standpunkte.     (Forts,  lolgt.) 

Mtinchener  Medizinische  Wochenschrift.    Red.  Hofrat  Dr.  B.  Spatz.  Verlag 

von  J.  F.  Lehmann,  Munchen.     53.  Jahrg. 

Ausdem  Inhalt  der  Nr.  12  v.  20.  Marz  1906:  Hecker:  Uber  Ver- 
breitung  und  Wirkung  des  Alkoholgenusses  bei  Volks-  imd  Mittel- 
schulem.  S.  544.  Nr.  13  v.  27.  Marz  1906:  Prof.  Dr.  Fr.  Lange  in 
Miinchen:  Schule  und  Korsett;  Referat,  erstattet  in  der  Sitzung  des 
Miinchener  arztlichen  Vereins  S.  597  ff.  mit  11  Fig.  Nr.  14  v.  3.  April 
1906:  Fr.  Lange:  SchluB  der  Arbeit  aus  Nr.  13.  S.  657  mit  3  Fig.  Nr.  21 
V.  22.  Mai  1906.  Dr.  A.  Uffenheimer  in  Munchen:  Die  medizinische  P&ycho- 
logie  mit  Bezug  auf  Behandlung  und  Erziehung  der  angeboren  Schwach- 
sinnigen;  S.  1023  ff. 

Paedologisch  Jaarboek  onder  Redactie  van  Prof.  Dr.  Phil.  M.  C.  Schuyten. 
Zesde    Jaargang    i.  Aflevering.      Antwerpen.      J.  E.  Buschmann    1906. 

Inhoud:  M.  C.  Schuyten.  Over  Esthesiometrische  Variatie  bij 
Schoolkinderen.  Avec  un  r6sum6  en  langue  Fran9aise.  I.  Inleidin^. 
A.  Bibliographische  beschouwingen  gaande  tot  Juli  1905.  B.  Kn- 
tische  voorproeven.  a)  Welke  methode  zal  man  aanwenden?  i.  De 
A-  en  a-methoden.  2.  Wat  men  bij  middel  van  Weber's  werkwijze 
bekomen  kan.  3.  Techniek  van  het  toestel.  b)  Is  de  esthesiometer 
in  staat  vermoeinis  vast  te  stellen  ?    1 .  Eerste  proevenrij  op  een  meisje. 


2.  Twcedc  eo  derde  proevenrij  op  25  adultCD  v6or  en  na  eeoe  vo 
dracht.  j.  Twee  maanden  voorproeven  in  de  ktasse.  4-  Twee  )OD0 
gedurende  een  marech  van  drie  urcn  in  den  buiten.  5.  Bestaxt 
eene  physiologische  dagcurvc  in  den  zin  door  Adsersen  aangegevi 
6.  Twee  jongens  eedurende  een  uitstap  van  vijf  uren.  7.  Hcihal 
dez«r  proef.  II.  Mijne  Klasseproeven  gedurende  het  Schooljaai.  a) 
jaarliiksche  vajiatiecurve.  1.  Atgcmcene  resultaten.  2.  Scbolieren  w 
en  na  het  stadsexaam.  3.  Experimenteele  bcwijzen  voor  de  validit 
der  curve,  b)  De  wekelijksche  curve,  c)  De  dagcurve.  d)Invloedi 
verstandelijke  outwikkeling.  c)  De  geslachten.  f)  Links  en  Rad 
I.  Uitslagen  voor  R>L.  R<L  en  R=L.  3.  De  oormaliteit  is  Ri 
en  R<1..  Proevcn.  3.  Veratandige  en  minder  veratandige  kinders.  g) 
waarde  van  i  m.  m.  Esthesiometrischc  Variatie  voor  de  aangedn 
plaats  op  de  wang.  h)  Resutnecrende  en  kritiscerende  beschouwuig 
k)  De   aandacht-en  spierkrachlvariaties  vergeleken  aan  de  esthesioi 

Das  Schulzimmer.  Vierteljahrsschau  ubcr  die  Fortscbritte  auf  dem  Gdii 
der  Ausatattung  und  Einrichtung  der  Schulraume  sowie  des  Lehmull 
wesens  mil  bcsondercr  Bcriicksichtigung  der  Forderungen  der  Hypt 
Vcrlag  von  Johannes  Miiller,  Cbarlottenburg.  Unter  Mitwirkung  a 
reicher  Fachmanner  herausgeg.  von  P.  Jobs.  Miiller.  IV.  Jahrg.  tg 
A  u  s  d  e  m  I  n  h  a  1 1  von  Nr.  I :  Trockenc  FuQbekleidung  fOr  die  B 
der  in  der  Scbule.  Von  Krcisarzt  Dr.  B^rgef- Hannover.  —  Cber  n 
dische  Schuleinrichtungen.  Von  Konrad  Agahd.  —  Aus  NQmberg.  1 
Stadt  der  Schulca.  Padagogisches  und  Hygienisches.  ^'on  H.  ' 
Mattb.  Meyer.  —  Vom  kunstlerischen  Wandschjnuck  und  seiner  Betn 
tuog.  Von  Dr.  phil.  Alfred  Lehmann.  —  Die  Ausstattung  unserer  Sci 
ztnuner.  Schulhygienisches  aus  Berliner  Schnlcn.  Schulhygienia 
Untersucbungen.  Der  AlkoholgenuB  der  Kinder.  Schutz  gcgen  Eit 
tungen  durch  nasse  FiiQe.  175  mecklenburgiscbe  Schulcu  ohne  Abo 
Aus  dem  Inhalt  von  Nr.  2 :  Die  internationalen  Kongresse 
Schulhygiene.  Ruckschau  und  Ausblick  von  H.  Th.  Matth.  Meyer. 
Erziehungaplakate  von  W.  Dierks.  —  (Jber  Hciiung  und  Luftung  i 
Schulhausern  von  L.  Dieti.  ■ —  Vom  kiins  tic  rise  hen  Waodschmuck  0 
seiner  Betrachtung  von  Dr.  phil.  Alfred  Lehmann.  —  Die  BeschaHi 
heit  der   Scbulgebaudc  in  NiederOsterreieh. 

Schweizerische  Bl&tter  fur  SchuJgcsundheitspflege  und  Kinderscbutz.  K 
respondenzblatt  der  Schweiz.  Gesellschaft  fur  Schulgesundbeitspfle 
IV.  Jahrgang.     Zurich   1906. 

Ausdemlnbalt  voo  Heft  2,  Februar:  Ruckblick  auf  die  zw^tii 
jahrige  Tatigkeit  der  ziircherischen  Heilstatte  fiir  skrofulOse  und  rhac 
tische  Kinder  in  Ageri.  —  Un  floquent  appel  en  faveur  de  Pinstitut 
des  medecins  scolaires.  — -  Nr.  3,  Marz:  Gruodziige  der  Techoik  1 
Erstellung  voo  Schulbuchem.  —  Eiogabc  der  schweiz.  GcscUschalt 
Schulgeaundheitspflege  an  das  Eidgen.  De  partem  en  t  des  Inncm, 
Bericht  uber  den  Ferienhort  OberstraB-Ziirich.  —  Kinderpsychologie. 
Nr.  4,  April:  Schule  und  Zahnpflege  und  die  Straflburger  ScbuUal 
kbnik.  —  Baiayage  des  sallcs  d^coles,  —  Kurs  iibcr  Kinderfiirsorge 
FranMurt  a.  M.  —  Nr.  5,  Mai:  Die  Slaarkrankheit  in  den  Baseler  Schul 
—  Schulhygieniseht  Bestrebungen  in  der  Helvetik. 

StraBburger  Medizinische  Zeitung.  Organ  des  ArztUch-hygienischen  Vere 
in  Elsafl-Lothringen.  Redigiert  von  Geh.  Med.  Rat.  Dr.  A.  Levy.  Hagei 
und  Professor  Dr.  J.  Klein,  StraDburg.  Verlag  von  Lod.  Beust.  Str 
burg.      III.  Jahrg.    1906. 

Aua  dem  Inhalt  des  4.  Heftes,  April:  Dr.  Mosser:  Beitrag 
Hygiene  der  Kleinkinderschulen. 


Tidsskrift  for  den  norske  Laegeforening.     tledigieret  of  P.  Aaser  og  R.  S. 

Hansson.     26.  Aargang  1906.     Kristiania.    Alb.  Cammermeyers  Forlag. 

Af  Indholdet  No.  2 :  K. F. Andvord:  Meddelelser  fra  tuberkulose- 

kongressen  i.  Paris  oktober  1905.  —  No.  9.  Fritz  Lange:  Skole  og  korset. 

Referat. 

Verhandlungen  der  achtundvierzigsten  Versammlung  deutscher  Philologen 
und  Schnlmanner  in  Hamburg  vom  3.  bis  6.  Oktober  1905.  Veriag 
B.  G.  Teubner  in  Leipzig  1906.     80.     224  S. 

Aus  dem  Inhalt  :  III.  Padagogische  Sektion.  Wotke:  Die  £nt- 
wicklung  des  dsterreichischen  Gynmasiallehrerstandes  von  Maria  Thetesia 
bis  1848.  —  Klein:  t)ber  die  bisherige  Tatigkeit  und  die  Zielpunkte  der 
von  der  Gesellschaf t  deutscher  Naturforscher  und  Arzte  niedergesetzten 
Unterrichtskommission.  —  Weifienfels:  Lafit  sich  aus  Ubersetzungen 
eine  den  Zielen  des  hdheren  Unterrichts  entsprechende  Vertrautheit  mit 
der  alten  Literatur  und  Kultur  gewinnen?  —  Ahly:  Universitat  und  Schule 

—  Resolution.  —  Munch:  Die  Padagogik  und  das  akademische  Studium. 

Verhandlungen  des  Vereins  fur  Volks-  und  Schulhygiene  wahrend  des  Ver- 

einsjahres  1905.    Zweiter  Jahrgang.    Luxemburg.    Druck  M.  Huss  1906. 

Aus  dem  Inhalt  :  Gesundheits-Tagesordnung  fiir  das  SchuUdnd. 

—  Aufruf  zur  Grundung  einer  Anstalt  zur  Aufnahme  tuberkulosever- 
dachtiger  Kinder.  —  Bericht  des  Prasidenten.  —  Uber  Eltemabende.  — 
Reinlichhaltung  der  SchuUokalitaten.  —  Die  Hygiene  des  Schulkindes.  — 
Lehrer-Merkblatt.  —  Schreiben  Aloys  Kayser's  die  Beteiligung  der  Frauen 
an  der  Volks-  und  Schulhygiene  betreffend.  —  Uber  Reinigung  der 
Schulraumlichkeiten  mit  staubbindenden  Olen. 

Versanimlungsbericht  des  deutschen  Vereins  fur  Offentliche  Gesundheitspflege. 
Mannheim,  vom  13. — 15.  Septeniber  1905.  Sonderabdruck  aus  d. 
deutsch.  Vierteljahrsschrift  fur  Offentl.  Gesundheitspflege.  Braunschweig, 
Vieweg    &  Sohn.     1906.     Bd.  XXXVIII.     Heft  i. 

Inhalt:  I.  Typhusbekampfung.  —  Leitsatze  der  Referenten.  — 
Referat  von  Stabsarzt  Dr.  von  Drigalski  (Kassel).  —  Korreferat  von 
Regierungs-  und  Medizinalrat  Dr.  Springfeld.  —  Diskussion  —  Weyl  — 
Fischer  —  Eberstaller  —  Griesbach  —  Demuth  —  Smreker  —  Pdtter  — 
V.  Berstelmeyer  —  Czaplewski  —  Springfeld.  —  II.  Die  Bedeutung 
6ffentUcher  Spiel-  und  Sportplatze  fur  die  v  oiksgesundheit.  —  Leitsatze 
der  Referenten.  —  Referat  von  Sanitatsrat  Prof.  Dr.  Schmidt-Bonn.  — 
Korreferat  von  Oberbaurat  Klette-Dresden.  —  Diskussion  —  Sickinger  — 
Griesbach  —  Hoffmann  —  Baumeister  —  Werner  —  Beutler  —  Hart- 
wig  —  Schmidt  —  Klette.  —  III.  Schwimmbader  und  Brausebader  — 
Leitsatze  der  Referenten.  —  Referat  von  Sanitatsrat  Dr.  Kabierske- 
Breslau.  —  Korreferat  von  Baurat  Schultze-Bonn.  —  Diskussion  — 
Fufi  —  Gartner  —  Lassar  —  Czapelwski  —  Hartwig  —  Sch6nfelder  — 
FuB  —  Lent  —  Kabierske.  —  Schultze  —  IV.  MuUbeseitigung  und  Miill- 
verwertimg.  —  Leitsatze  des  Referenten.  —  Referat  von  Dr.  Thiesing- 
Berlin.  —  Diskussion  —  Weyl  —  Caspersohn  —  Fluck  —  Callenbach  — 
Frobenius  —  Erismann  —  Thiesing  —  Gartner.  —  V.  Selbstverwaltung 
und  Hygiene.  —  Leitsatze  des  Referenten.  —  Referat  von  Regierungs- 
und  Geh.  Medizinalrat  Dr.  Roth,  Potsdam.  —  Diskussion  —  Lulay  — 
Griesbach  —  FuB  —  Roth  —  Gartner  —  Wilms. 
Vierteljahrsschrift  fiir  korperliche  Erziehung.  Organ  des  Vereins  zur  Pflege 
des  Jugendspieles  in  Wien.  Herausgegeben  von  Prof.  Dr.  Leo.  Burger- 
stein  u.  Dr.  Victor  Pimmer.  Veriag  des  Vereins  zur  Pflege  des  Jugend- 
spieles.    Wien  1905. 

Aus  dem  Inhalt  des  4.  Heftes  des  i.  Jahrg.:  Dr.  Jessen:  Die 
zahnarztliche  Behandlung  der  VolksschuUdnder.  —  Fr.  Hauptvogel:  Die 
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hOhere  Schule  und  die  KOrperpflege.  —  Egyd  von  Filek:  Sport  und 
Charakter.  —  Fr.  Kem^ny:  Das  kdrperliche  Erziehungswesen  in  den 
Vereinigten  Staaten.  —  V.  Thumser:  Eltemabend  am  Mariahilfer 
Gymnasium.  —  Aus  dem  Inhalt  des  i.  Heftes  des  II.  Jahrg.: 
J.  Chrysafiz:  Gymnastik  und  Wettkampfe  im  heutigen  Griechenland.  — 
A.  Doering:  Spielplatze  und  Volksgarten  in  Berlin.  —  V.  Pimmer:  Der 
Wald-  und  "Wiesengurtel  der  Stadt  Wien  und  seine  Bedeutung  fur  die 
kdrperliche  Erziehungder  Jugend.  —  A.  Knotz:  Schuljugend-Wettfahren. 

—  L.  Burgerstein:  Bemerkungen  zur  Verordnung  des  niederOsterr. 
Landesschulrates. 

Wochenschrift  fiir  Therapie  und  Hygiene  des  Auges.  Jahrg.  IX,  1906, 
No.  37  pag.  296.     AlkoholgenuB  von  Burgerschulem  in  Braunschweig. 

Zeitschrift  fiir  Kinderforschung.  Inhaltsverzeichnis  der  ersten  zehn  Jahr- 
gauge.  Zusammengestellt  von  Eduard  Schulze.  Langensalza.  Hermann 
Beyer ^  &  Sdhne.     1906. 

B.  Einzelwerke  und  Sonderabdrucke. 

Dr.  med.  H.  Adsersen,  Om  Traethedsundersogelser.  Foredrag  ved  det 
9.  Nordiske  SkolemOde  i  Kidbenhavn.  KiObenhavn.  Martins  Truelsens 
Bogtrykkeri  1906.     80.     23  pag. 

Dott.  G.  Allevi,  L'Alcoolismo.    Manuali  Hoepli.     Milano  —  Ulrico  HoepU 

—  Editore  —  1906.     kl.  8°.  199  pag. 

I  n  d  i  c  e  :  Un  po'  di  storia.  —  Alcool  ed  AlcooHci.  —  Caratteri  vaii 
dell'  Alcool.  —  Alcoolismo  acuto  e  AlcooUsmo  cronico.  —  Le  forme 
morbose  dell'  Alcoolismo  cronico.  —  I  danni  socaali.  —  Cause  dell'  Alco- 
olismo e  tossicit^  degli  Alcoolici.  —  I  rimedi.  —  Come  si  deve  com- 
battere  I'alcoolismo. 

Dr.  Fr.  Andr6,  Vertr&ge  zwischen  Eltem  iiber  die  Erziehimg  ihrer  IGnder. 

Rektoradsrede.  (36  S.)  gr.  8®.  Nr.  14  der  Marburger  akademischen 
Reden.   Marburg  1905.    V.  G.  Elwert's  Verl.    Preis  60  Pf. 

Dott.  G.  Antonelli.  Igiene  del  Sonne,  con  una  tavola.  Manuali  Hoepli.  Milano 
Ulrico  Hoepli  1905.     S®.     224  pag. 

I  n  d  i  c  e  :  Parte  Prima:  —  L'Igiene  del  sonno  del  gano.  —  La  camera 
da  dormire.  —  Suppellettili.  —  II  letto.  —  Fissit4  delle  coperte.  —  Le 
ore  del  sonno.  —  Coricarsi  e  levarsi.  —  Indumenti  da  notte.  Posizione 
del  dormente.  —  Quel  che  non  si  deve  fare  a  letto.  —  Come  si  mantiene 
il  letto.  —  Patologia  del  sonno.  —  Sonno  e  ricambio  materiale.  —  Parte 
Seconda:  —  L'Igiene  del  sonno  del  maiato.  —  La  camera  del  malato.  — 
Mobili.  —  II  letto  del  malato.  —  Le  ore  del  sonno.  —  II  coricarsi  e  il 
levarsi  del  maiato.  —  Corredo  del  malato.  —  La  pulizia  del  malato.  — 
Le  necessity  del  malato.  —  Le  posizioni  dell'  infermo.  —  Visite  e  visi- 
tatori.  —  Parte  Terza:  —  L'Igiene  del  sonno  nella  culla.  —  La  CuUa.  — 
Nella  Culla  a  daUa  Culla.  —  Le  ore  del  sonno.  —  II  bambino  licenzioso.  — 
Le  cure  alia  culla.  —  L'addio  alia  culla.  —  Parte  Quarta:  Stati  nevrosici 
e  sonno.  —  Cause  degli  stati  nevrosici  in  relazione  al  sonno.  —  Anatomia 
degli  stati  nevrosici.  —  Dif f icolti  del  prender  sonno.  —  II  sonno  nelle  varie 
forme  nevrotiche.  —  Azione  riparatrice  del  sonno.  —  Meccanismo  del- 
r  azione  riparatrice. 

Dr.  Auerbach,  Die  Typhusepidemie  in  Detmold  und  die  Trinkwasscrtheoric. 
Eine    krit.    Studie.      (Aus:    „ Journal    f.    Gasbeleuchtung   und   Wasser- 
versorgung".)      (68    S.    m.    7.    Abbildungen. )     gr.  8®.      Miinchen    1905. 
R.  Olden bourg.     Preis  1.50  Mark. 


I  n  h  a  1 1 :  Statistik.  —  Sterblichkeit.  —  Verlauf  der  Epidemic.  — 
Die  Kurve.  —  Die  Milch.  —  Die  Badeanstalt.  —  Die  Wasserversorgung.  — 
Die  Hauser  ohne  stadtische  Wasserleitung.  —  Die  fiirstlichen  Hauser.  — 
Das  Quellgebiet.  —  Ansteigen  der  Keimzahl  im  November.  —  Die 
Typhusfalle  in  Johamiaberg.  —  Berlebeck  bleibt  t)rphusfrei.  —  Typhus- 
bsuollen  im  Wasser.  —  T3rphusbazillenbefund  im  November.  —  Der 
Verlauf  der  Epidemie.  —  SchluBfolgerungen.  —  Woher  stammte  der 
Ansteckungsstof f  ?  —  Welches  sind  die  Ursachen  des  Erl6schens  der 
Epidemie  ?  —  Auf  welche  Weise  verbreitet  sich  der  Ansteckungsstof!  ?  — 
Anmerkung. 

Dott.  G.  Bellei,  Ulteriore  Contribute  alio  Studio  Delia  fatica  Mentale  Nei 
FanciuUi  delle  pubbliche  scuole.  Estratto  dal:  Ri vista  Di  Psicologia 
applicata  alia  Pedagogia  ed  alia  Psicopatologia,  pubblicata  da.  G.  C. 
Ferrari  e  Dott.  E.  Morpurgo.  Anno  II  No.  i.  Genuario-Febbraio  1906. 
Bologna.  —  Zamorani  e  Albertazzi  1906.    8®.    8  pag. 

Dr.  H.  Berger,  Kreisarzt,  Trockene  FuBbekleidung  fiir  die  Kinder  in  der 
Schule.  Sonderabdnick  aus  der  Zeitschrift  „Das  Schulzimmer".  Heft  i. 
1906.     Charlottenburg,  Johannes  Miiller.     (12  S.) 

Geheimrat  Prof.  Dr.  Ph.  Biedert,  Das  Kind,  seine  geistige  und  korperliche 
Pflege  bis  zur  Reife.  1906.  8®,  XII,  516  S.  mit  76  Abbildungen  und 
2  Kurventafeln  im  Text.  Stuttgart,  Ferd.  Enke.  Preis  geh.  8  Mark. 
I  n  h  a  1 1  :  Vorrede.  —  Inhaltsverzeichnis.  —  Einleitung.  —  I.  Ab- 
schnitt.  Die  normale  Entwicklung  des  Kindes.  Von  Dr.  Fr.  Gemsheim 
in  Worms.     Mit  2  Abbildungen.  —  I.  Teil:  Die  Pflege  des  Kindes  im 

I.  u.  2.  Lebensjahr.  —  II.  Teil:  Die  Ernahrung  im  i.  u.  2.  Lebensjahr.  — 

II.  Abschnitt:  Verhutung  von  Erkrankungen.  Pflege  und  Ernahrung 
bei  denselben  im  i.  u.  2.  Lebensjahr.  III.  Teil:  Pflege  und  Ernahrung 
bei  Verdauungskrankheiten  im  i.  u.  2.  Lebensjahr  und  einige  andere 
Krankheiten  dieser  Zeit.  Von  Dr.  O.  Reinach  in  Miinchen.  Mit  i  Ab- 
bildung.  —  IV.  Teil:  Angeborene  Krankheiten,  bei  und  unmittelbar 
nach  der  Geburt  erheblich.  Von  Dr.  H.  J.  Cramer,  Frauenarzt,  Bonn.  — 
V.  Teil:  Angeborene  Krankheiten,  iiber  die  erste  Zeit  hinaus  von  Be- 
deutung.  Von  Dr.  J.  G.  Rey,  Aachen.  Mit  6  Abbildungen.  —  Anhang.  — 
Anstalten  und  Einrichtungen  fur  Kinder.  Von  Dr.  Rey,  Aachen.  — 
Beaufsichtigung  der  Kostkinder,  Gemeinde-,  Waisenpflege.  Von  Dr. 
A.  Wurtz,  StraiBburg  i.  E.  —  VI.  Teil:  KonstitutioneUe  Erkrankungen. 
Von  Prof.  Dr.  Siegert,  Q)ln.  —  III.  Abschnitt:  Die  Ernahrung  und  Pflege 
vom  3.  Jahre  ab,  besonders  im  neutralen  Kindesalter.  Von  Dr.  P.  Selter, 
SoUngen.  Mit  2  Kurventafeln,  3  Tabellen  und  18  Abbildungen.  — 
VII.  Teil:  Einleitung.  Die  Entwicklung  in  diesem  Alter.  —  VIII.  Teil: 
Die  Ernahrung  vom  3.  Jahr  ab,  besonders  im  neutralen  Kindesalter.  — 
IX.  Teil:  Die  Pflege  in  diesem  Zeitraum.  —  IV.  Abschnitt:  Verhiitung 
und  Pflege  von  Erkrankungen  nach  dem  3.  Jahr.  —  X.  Teil:  Pflege 
und  Ernahrung  des  kranken  Kindes  im  allgemeinen  einschl.  Krankheits- 
verhutung.  Von  Dr.  Paul  Selter,  SoUngen.  —  XL  Teil:  Die  Krankheiten 
des  Auges  und  ihre  Pflege  im  Kindesalter.  Von  Dr.  Quint,  Solingen. 
Mit  I  Abbildung.  —  XI I.  Teil:  Die  Krankheiten  des  Ohres  und  der  oberen 
Luftwege  beim  Kind  und  deren  Pflege.  Von  Dr.  Kronenberg,  Solingen. 
—  V.  Abschnitt:  Erziehung,  Pflege  und  Erkrankungen  wahrend  der 
Schulzeit.  —  Schulhygiene.  —  XIII.  TeU:  Geistige  Pflege  und  Erziehung 
vor  und  wahrend  der  Schulzeit.  Von  E.  Borlin,  Solingen.  —  XIV.  Teil: 
Schulkrankheiten,  ihre  Verhutung  und  Pflege.  —  Schulhygiene.  Von 
Dr.  Rensburg  in  Elberfeld.  Mit  41  Abbildungen.  —  VI.  Abschnitt:  Die 
Reife.  —  XV.  Teil:  Ausbau  der  Volksschulbildung,  Fortbildungs-  und 
Haushaltungsschulen.  Von  Prof.  Flegler  in  Benheim.  —  XVI.  Teil: 
Die  Reife.  —  Ubergang  zu  Beruf  und  Ehe.    Von  Dr.  J.  G.  Rey,  Aachen. 
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Mit  I  Abbildung.     Sachregistw.  —  Namenregister.  —  Zusatze  und  Vcr- 
bessemngen. 

Dott.  A.  Boselli,  La  Refezione  scolastica  a  Bologna.  Estratti  Bullettino  delle 
Scienze  Mediche.  Bologna,  anno  LXXVI,  ser.  VIII  vol.  V,  1905.  Bo- 
logna, Gamberini  e  Parmeggiani.     S^.     17  pag. 

L.  Burgerstein,  Schulhygiene  mit  einem  Bildnisse  u.  33  Fig.  im  Text.  Aus 
Natur  und  Geisteswelt.  Sammlung  wissenschaitlich-gemeinverstand- 
licher  Darstellungen.  96.  Bd.  kl.  S^.  138  S.  Leipzig  1906.  Teubner. 
Preis  geb.   1.25  Mark. 

I  n  h  a  1 1  :  Zum  Andenken  Paul  Schuberts.  Vorwort.  Einleitung. 
I.  Das  Schulhaus  seine  Einiichtungen  und  Nebenanlagen.  II.  Hygiene 
des  Unterrichts.  Intemate.  III.  Untenicht  in  Hygiene.  IV.  Schul- 
krankheiten  und  Hygiene  des  Lehrerberufs.  Schuku^.  Namen-  und 
Sachregister. 

Dr.   Ed.   Clapardde,    Psychologie  de  TEnfant  et  Pedagogic  exp^rimentale. 

Aper9u  des  probldmes  et  des  m^thodes  de  la  nouvelle  pMagogie.  (76  pag.) 
Gendve  1905.     R.  Kundig.     Preis  1.20  Mark. 

Table  des  matidres:  Introduction.  Chap.  I:  Apercu  historique 
Chap.  II:  Les  probldmes.  Chap.  Ill:  Les  m^thodes.  Cnap.  IV:  La 
fatigue  intellectuelle.  i.  Mesure  de  la  fatigue.  2.  Coefficient  de  fatigue 
des  diverses  branches.  3.  Influence  du  travail  physique  sur  la  fatigue 
mentale.  4.  Le  probl^me  du  repos.  5.  Les  types  de  fatigue.  Chap.  V: 
La  m6moire.  i.  Mesure  de  la  memoire.  2.  Les  types  de  m^moire.  3.  La 
m^moire  est  elle  6ducable  ?  4.  Influence  de  divers  lacteurs  sur  la  m6moire. 
5.  La  memorisation.  Chap.  VI:  Recherches  diverses.  —  Conclusion. — 
BibUographie. 

F.  Dalla  Dea,    La  Ginnastica  da  Camera.    lUustrata  —  C.  B.  Paravia  &  C. 

Torino   —  Roma    —   Milano    —    Firenze    ^-    Napoli.      8®.     82   pag. 

Prezzo  L.    1.75. 

S  o  m  m  a  r  i  o  :  Un  giudizio  del  prof.  E.  Porro.  —  II  perch6  di  questo 
libro.  —  Consigli  e  norme  da  osservare  nella  pratica  degh  esercizi  della 
ginnastica  da  camera.  —  Avvertenze  importanti.  —  Cap.  I.  Esercizi 
Sberi  combinati.  —  Cap.  II.  Esercizi  ad  una  seggiola.  —  Cap.  III.  Esercizi 
a  due  seggiole  appaiate.  —  Cap.  IV.  Esercizi  stando  coricati  supini  sopra 
un  tappeto,  ottomana,  divano  canapd  od  altro.  —  Cap.  V.  Esercizi  di 
sospensione  a  sporgenze  di  ferro  od  anche  a  qualche  architrave  di  porta.  — 
Cap.  VI.  Esercizi  ad  un  tavolo.  —  Cap.  VII.  Esercizi  con  un  bastone 
da  passeggio.  —  Cap.  VIII.  Esercizi  con  manubri  stando  seduti  a  terra 
sovra  un  cuscino  o  tappeto.  —  Cap.  I X.  Esercizi  di  ginnastica  polmonare. 
—  Cap.  X.  Nozioni  sul  „Cong  Fou". 

F.  Dalla  Dea,  La  Ginnastica  Illustrata  della  Fanciulle.  —  Guida  teorico- 
pratica  degli  Esercizi  e  dei  Giuochi  Ginnastici  per  le  scuole,  per  gli  edu- 
candati  e  per  Ic  famiglie.     8®.     125  pag.    Milano.     E.  Trevisini.     Prezzo 

L.   1.50. 

I  n  d  i  c  e  :  Cap.  i.  Esercizi  nell'  aula  e  fra  i  banchi.  2.  Esercizi  ele- 
mentari  a  corpo  liberofuori  dell'  aula  o  in  palestra;  3.  Esercizi  di  loco- 
mozione;  4.  Esercizi  col  sussidio  di  piccoli  attrezzi;  5.  Combinazioni  di 
esercizi  da  eseguirsi  fuori  dell'  aula  o  in  palestra;  6.  Esercizi  ai  grandi 
attrezzi;  7.  Giuochi  con  o  senza  attrezzi. 

Emil  Jaques-Dalcroze,  Vorschl&ge  zur  Reform  des  musikalischen  Schul- 
unterrichts.  Dem  Soloturner  KongreB  fiir  Musik-Unterricht  vom  i.  Juli 
1905  vorgelegt.  Hrsg.  vom  Verein  schweizer.  Tonkunstler.  {27  S.)  8®. 
Zurich  1905.     Gebr.  Hug    &  Co.  in  Kommission.     Preis  40  Pf. 
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Deutscher  Verein  von  Gas-  und  Wasserfachmannem.  Indirekte  Beleuchtung 
▼on  Schul-  und  Zeichensftlen  mit  Gas  und  dektrischem  Bogenlicht.  Mit 
zahlreichen  Abbildungen.  Bericht  uber  Versuche  in  Munchen,  erstattet 
von  der  auf  Veranlassung  des  Deutschen  Vereins  von  Gas-  und  Wasser- 
fachmannem  gebildeten  Kommission.  Munchen  und  Berlin  1906.  Druck 
und  Verlag  von  R.  Oldenbourg. 

Ludw.  Dietz,  Ober  Heizung  und  Liiftung  der  Schulr&ume,  (Aus:  ,,Das 
Schulzimmer".)  (28  S.  m.  7  Abbild.)  gr.  8<>.  Charlottenburg  1905. 
P.  J.  Muller    &  Co.     Preis  50  Pf. 

Dr.  E.  Doemberger,  Die  Pubert&tszeit.  Separatabdruck  aus  ^Deutsche 
Praxis  vereinigt  mit  Zeitschrilt  fur  praktische  Arzte  und  Medizinische 
Neuigkeiten",  hersg.  von  ]P.  C.  Muller  &  Fr.  Siebert.  14.  Jahrg.  1905 
Nr.  24.     Verlag  von  Seitz    &  Schauer,  Munchen. 

Armin  von  Domitrovich,  Architekt,  vormals  Assistent  an  der  KOnigl.  Tech- 
nischen  Hochschule  in  Munchen,  Die  Hygiene  des  Schulzimmers.  Mit 
8  Figuren  im  Text.  Sonderabdruck  aus  dem  ,  ,Techn.  Gemeindeblatt  *  *  1 905 , 
Nr.  20,  21,  22.     Berlin.     Carl  Heymanns  Verlag. 

I  n  h  a  1 1  :  I.  Reinlichkeit.  II.  Luft.    III.  Licht.    IV.  Bestuhlung. 

Armin  von  Domitrovich,  Architekt,  vormals  Assistent  an  der  K6nigl.  Tech- 

nischen  Hochschule  zu  Munchen,  1st  bei  der  Gruppenbank  die  Bereit- 
haltung  von  Reservebftnken  notwendig  ?  Mit  6  Figuren  im  Text.  Sonder- 
abdruck aus:  „Internationales  Archiv  fiir  Schulhygiene.  II.  Band, 
I.  u.  2.  Heft.  Leipzig  1906.  Wilhelm  Engelmann. 
Dr.  Alfred  Foumier,  Was  hat  der  Vater  seinem  i8jfthrigen  Sohne  zu  sagen? 
Ratschlage  eines  Arztes  an  die  heranreifende  Jugend.  Aus  dem  Franz, 
von  Dr.  C.  Ravasini.  Volksausgabe.  (32  S.)  8®.  Stuttgart  1905. 
J.  H.  W.  Dietz,  Nachf.     Preis  20  Pf. 

I  n  h  a  1 1  :  Erster  Typus:  Der  weiche  Schanker.    Zweiter  Tjrpus:  Der 
Tripper.  Dritter  Typus:  Die  Syphilis. 

K.  Fricke  und  F.  Eulenburg,  Beitr&ge  zur  Oberlehrerfrage.  Verlag  von 
B.  G.  Teubner  in  Leipzig  1903. 

I  n  h  a  1 1  :  I.  Die  geschichtliche  Entwicklung  des  Lehramts  an  den 
h6heren  Schulen.     II.  Die  soziale  Lage  der  Oberlehrer. 

Dr.  R.  Galle,  Konrad  Bitschins  P&dagogik.  Das  4.  Buch  des  encyklop. 
Werkes:  „De  vita  coniugali".  Nach  der  latein.  Handschrift  zum  ersten- 
mal  hersg.,  mit  deutscher  Ubersetzung,  historisch-literar.  Einleitg.,  so- 
wie  mit  Erklarungen  und  Anmerkungen  versehen.  Mit  2  Probeseiten 
d.  Handschr.  in  Lichtdruck.  (LXI,  216  S.)  gr.  80.  Gotha  1905.  E.  F. 
Thienemann.     Preis  6  Mark. 

I  n  h  a  1 1  :  Vorwort.  Einleitung.  Die  bisherige  Kenntnis  von  Konrad 
Bitschin.  —  Zustande  des  Landes  zur  Zeit  Bitschins.  —  Bitschins  Leben. 
Die  Schriften  Konrad  Bitschins  und  ihre  Uberlieferung.  Inhalt  der 
Gliederung  von  Bitschins  Enzyklopadie.  —  Das  vierte  Buch  der  Enzy- 
klopadie.  —  Die  Padagogik.  Die  wissenschaf t  des  Mittelalters  im  aU- 
gemeinen.  Die  Padago^k  Bitschins  und  ihre  Grundlagen.  Bitschins 
Quellen.  SchluBwort.  Lateinischer  Text.  Deutsche  Dbersetzung.  An- 
merkungen. 

Dott.  Edoardo  Giannini,  A  Proposito  del  Servizio  Dentistico  Nelle  Scuole. 
Estratto  dal  Giornale  della  Reale  Society  Italiana  d'Igiene,  1905.  Milano. 
1905.     T.  P.  AgneUi.     S^,     9  pag. 
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Dott.  Alberto  Graziani,  Sulla  Illuminasione  naturale  ddle  Abitasione  e  sui 

Metodi    per   Determinarla.      Ricerche    eseguite    speciale    riguardo  alle 

scuole  della  citt4  di  Padova.    Estratto  dal  Giomale  della  Reale  Sodeti. 

Italiana  d'Igiene  1905.     Milano  1905  —  Tipografia  Pietro  Agnelli.    8^. 

65  pag. 

I  n  d  i  c  i  :  Introduzione  e  argomento.  —  Ricerche  comparative  sui 
diversi  metodi  di  misurazione  della  luce  diuma  negli  edifici  e  special- 
mente  nelle  scuole.  —  Ricerche  suUa  illuminazione  naturale  deUe  scuole 
comunaU  della  citt^  di  Padova.  —  Considerazioni  generali.  —  Bibliografia. 

Reformvorschl&ge  fiir  den  mathematischen  und  naturwissenschaftlichai 
Unterricht.  Entworfen  von  der  Unterrichtskommission  der  Gesellschaft 
deutscher  Naturforscher  und  Arzte.  Nebst  einem  Allgemeinen  Bericht 
uber  die  bisherige  Tatigkeit  der  Kommission  von  A.  Gutzmer.  —  Halle. 
Verlag  B.  G.  Teubner.  S^.  48  S.  Leipzig  1905.  Sonderabdruck  aus 
der  Zeitschrift  „Fur  mathematischen  und  naturwissenschaftlichen  Un- 
terricht ".     7.  Heft. 

Dr.  K.  A.  Martin  Hartmann,  Prof,  am  Kdnig  Albert- Gymnasium  in  Leipzig, 
Der  Schularzt  fur  hohere  Lehranstalten.     Eine  notwendige  Erganzung 
unserer    Schulorganisation.      Vortrag,    gehalten   am    14.  Nov.    1905   in 
Leipzig.    Leipzig  u.  BerUn  1906.    Verlag  von  B.  G.  Teubner. 
I  n  h  a  1 1  :  Vorwort,  Vortrag  nebst  7  Leitsatzen. 

Dr.  phil.  et  med.  Willy  Hellpach,  Privatdozent  und  Nervenarzt  in 
Karlsruhe,  Nervenleben  und  Weltanschauimg,  Ihre  Wechselbeziehungen 
im  deutschen  Leben  von  heute.  41.  Heft  aus  Zeitschrift:  „Grenz- 
fragen  des  Nerven  und  Seelenlebens.  8®.  81  S.  Wiesbaden  1906. 
J.  F.  Bergmann.     Preis  2  Mark. 

In  halt:  Einleitung:  Verstandigung.  Was  ist  Weltanschauung? 
Wie  wird  Weltanschauung?.  Ein  klassischer  FaD.  I.  Proletariers  Nerven- 
leben und  Weltanschauung.  Marxismus.  Die  proletarische  Psyche. 
Marxens  Sieg:  Griinde  und  Folgen.  Psychologische  Ernte.  II.  Materiahs- 
mus  als  biirgerliche  Weltanschauung.  Wandlungen  burgerlicher  Kultur. 
Materialismus  und  Kapitalismus.  Die  Maschine.  Los  von  Gott.  Riick- 
und  Ausblick.  Die  Diktatur  des  Rationalen.  III.  Das  neue  burgerhche 
Nervenleben.  Der  nervose  CoUaps.  Atiologisches.  Psychologische  Ernte. 
Noch  einmal  Atiologisches.  Die  Mitschuld  des  Materiahsmus.  Ein 
Symptom.  IV.  Die  Weltanschauung  der  nervOsen  Psyche.  Des  Materia- 
lismus Ende.  Irrationale  Fragezeichen.  Bauer  und  Arbciter  —  und  der 
Zeitgeist.     Biirgerhches  Ruhebediirfnis.     Sammlung  und  Ahnung. 

Dr.  med.  et  phil.  Willy  Hellpach,  Eine  vorbildliche  St&tte  der  IrrenfUrsorge 
und  der  psycho-pathologischen   Forschung.     (Bcilage  zur  Allgemeinen 

Zeitung.     Jahrg.   1905.     Nr.  31.) 

Dr.  Eduard  Hirt,  Munchen,  Die  Temperamente.  Ihr  Wesen,  ihre  Bedeu- 
tung  fiir  das  seelischc  Erleben  und  ihre  besonderen  Gestaltungen.  Wies- 
baden 1905.  Verlag  von  J.  F.  Bergmann.  Preis  1.30  Mark.  40.  Heft 
aus  Grenzfragen  des  Nerven-  und  Seelenlebens.    8®.     54  S. 

I  n  h  a  1 1  :  I.  Einleitung.  Begriffsbestimmimg.  Umgrenzung  des 
Stoffes.  II.  Die  Grundlagen  des  Seelenlebens.  Seelische  Anlagen  und 
seehsche  Erlebnisse.  Gehirn  und  Seele.  Die  Temperamentsanlagen  und 
ihr  Verhaltnis  zu  den  seelischen  Anlagen  im  allgemeinen.  III.  Die 
Beziehungen  der  seelischen  Erlebnisse  zur  seelischen  Ablaufsweise. 
IV.  Typen  der  Temperamente. 
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Prof.  Dr.  Ewald  Horn,  ^Akademische  Frdheit**,  Historisch-kritische  Unter- 
suchung  und  freimutige  Betrachtung  nebst  einem  Anhang  uber  studen- 
tische  Ausschusse.  (VII,  119  S.)  S^.  Berlin.  Trowitzsch  &  Sohn. 
Preis  1.50  Mark. 

I  n  h  a  1 1  :  i .  Die  akademische  Freiheit  im  Lichte  der  Geschichte. 
a)  Die  akademische  Freiheit  als  Rechtsinstitut.  b)  E^e  Burschenfreiheit. 
c)  Die  Lehr-  und  Lemfreiheit.  2.  Theorien  und  Beurteilungen  der  aka- 
demischen  Freiheit.  3.  Das  deutsche  Volk  und  seine  Studenten.  An- 
hang: Studentische  Ausschusse  und  ihre  Aufgaben. 
Prof.  Dr.  Ewald  Horn,  Das  hohere  Schulwesen  der  Staaten  Europas.  Eine 
Zusammenstellung  der  Lehrplane.  Berlin  1906.  Verlag  Trowitzsch  & 
Sohn.     kl.  8".     199  S. 

I  n  h  a  1 1  :  Vorwort.  A.  Deutschland  —  Kdnigreich  PreuBen  —  Her- 
zogtum  Anhalt  —  GroBherzog^m  Baden  —  Kdnigreich  Bayem  —  Her- 
zogtum  Braunschweig  —  Fireie  und  Hansestadt  Bremen  —  Reichsland 
ElsaB-Lothringen  —  Freie  und  Hansestadt  Hamburg  —  GroBherzogtum 
Hessen  —  Furstentum  Lippe-Detmold  und  Lippe-Schaumburg  —  Freie 
und  Hasestadt  Liibeck  —  GroBherzogtum  Mecklenburg- Schwerin —  und 
Mecklenburg- Strehtz  —  GroBherzogtum  Oldenburg  —  Furstentum 
ReuB  a.  L.  u.  j.  L.  —  K5nigreich  Sachsen  —  Herzogtum  Sachsen-Alten- 
burg  —  Koburg-Gotha —  Meiningen  —  GroBherzogtum  Sachsen  -  Weimar- 
Eisenach  —  Fiirstentumer  Schwarzburg-Rudolstadt  —  Schwarzburg- 
Sondershausen.  —  Konigreich  Wurttemberg.  —  B.  AuBerdeutsche  Lander: 
Schweiz  —  Osterreich  —  Kroatien  und  Slavonien  —  Bosnien  —  Monte- 
negro —  Bulgarien  —  Serbien  —  Rumanien  —  RuBland  —  Finnland  — 
Schweden  —  Norwegen  —  Danemark  —  England  —  Niederlande  — 
Belgien  —  Luxemburg  —  Frankreich  —  Portugal  —  Spanien  —  Italien  — 
Griechenland  —  Turkei. 
Prof.  Dr.  Heinrich  Jaeger,  Generaloberarzt  und  Frau  Anna  Jaeger,  Hygiene 

der  Kleidung.  Bibliothek  der  Gesundheitspflege  Bd.  19.  Mit  93  Ab- 
bildungen  inkl.  15  Taf eln  auf  Kunstdruckpapier.  Stuttgart  1906.  Verlag 
von  Ernst  Heinrich  Moritz.     232  S.     Preis  3  Mark. 

I  n  h  a  1 1  :  Vorwort.  Warmehaushalt  des  K5rpers.  Physikalische 
Eigenschaften  der  Kleidung.  Veranderungen  der  Kleiderstoffe  durch 
das  Tragen.  Druckwirkungen  der  Kleidung.  FuB  und  FuBbekleidun|^. 
Druckwirkungen  der  Kleidung  auf  die  Knochen  des  Rumpfes  und  die 
inneren  Organe.  Hygienischer  Streifzug  durch  die  Kulturgeschichte  der 
Kleidung.  Die  Reform  der  Kleidung.  Die  Kleidung  und  ihre  Wechsel- 
beziehung  zum  Kulturfortschritt.  Die  Berufskleidung.  Die  Reform  der 
Zuschneidekunst.  Die  hygienische  Prufung  der  Kleiderstoffe  in  gra- 
phischer  Darstellung. 

K.  Knabe,  Geschichte  des  deutschen  Schulwesens.  Aus  Natur  und  Geistes- 
welt.  Sammlung  wissenschaftlich-gemeinverstandlicher  Darstellungen. 
85.  Bandchen.  Leipzig  1905.  Verlag  von  B.  G.  Teubner.  kl.  8®.  150  S. 
Preis  geb.   1.25  Mark. 

I  n  h  a  1 1  :  Einleitung.  —  Die  Anfange  des  deutschen  Schulwesens.  — 
Die  Scholastik.  —  Der  Humanismus.  —  Die  Reformation.  —  Die  Gegen- 
reformation.  —  Neue  Bildungsziele.  —  Der  Pietismus.  —  Der  Philan- 
thropismus.  —  Die  Aufklarung.  —  Der  Neuhumanismus.  —  Padagogische 
Lehren  einiger  Philosophen.  —  Das  Prinzijj  der  allseitigen  hdheren  Aus- 
bildung  vermittelst  einer  Lehranstalt.  —  Die  Erkenntnis  der  Notwendig- 
keit  der  Arbeitsteilung.  —  Der  Ausbau  der  Volksschule.  —  Der  nationale 
Humanismus. 

Quirin  Kohlhepp,  Die  Berufsbildung  der  Volksschullehrer.  Ein  Uberblick 
uber  den  gegenwartigen  Stand  der  Lehrerbildungsfrage.     Aus:  Pada- 
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gogische  Zeitfragen.     Sammlung  von  Abhandlungen  aus  dem  Gebiete 

der  Erziehung.     Hersg.  von  Franz  Weigl,  Munchen.     Band  II  Heft  8. 

Verlag  J.  J.  Lentner'sche  Burhhandlung  (E.  Stahl  jun.).     49  S.    Preis 

80  Pf. 

I  n  h  a  1 1  :  Einleitung,  Praparandenschule  und  Lehrerseminar.  — 
Gymnasium,  Realschule  und  ODerburgerschule  als  Vorbildungsanstalten 
f iir  das  Lehrerseminar.  —  Grunde  fur  die  Beibehaltung  von  Praparanden- 
schule und  Seminar.  —  Reorganisation  der  Lehrerseminare.  —  Lehrer- 
bildner.  —  Die  Universitat.  —  Forderung  des  Universitatsstudiums 
seitens  verschiedener  Lehrervereinigungen.  —  Urteile  von  Universitats- 
professoren  uber  die  Zulassung  der  Lehrer  zur  Universitat.  Ferienhoch- 
schulkurse.  —  Art  des  Studiums  der  Lehrer  an  der  Hochschule  —  Lehr- 
stiihle  fur  Padagogik.  —  Padagogische  Bildung  der  Geistlichen.  — 
Schulaufsicht.  —  Fortbildungskonferenzen  imd  Anstellungsprufunf.  — 
Zwangsfortbildung.  — Neuorganisation  derselben.  —  Anstellungsprufmig. 
—  SchluBfolgerungen.  —  Nachwort  zum  Antrag  Dr.  Heim,  die  Reform 
der  Mittelschulen  betr. 

Dr.  Himold  Lahmann,  Mein  neues  System  zur  St&hlung  und  Abh&rtung  des 
Korpers  sowie  zur  Erlangung  harmonisch  entwickelter  Korperformen. 
Mit  60  lUutr.  nach  Orig.-Aufnahmen  nebst  einer  UbungstabeUe  mit 
Angabe  der  Zeitdauer  der  Ubungen,  sowie  einem  Anhang:  Die  Anwen- 
dung  und  Wirkung  der  Autog3annastik  durch  den  Autogyninast.  (VI, 
S7  S.)  gr.  8°.  Leipzig  1905.  Modem-medizin.  Verlag  F.  W.  Gloeckner 
&  Co.     Preis  2  Mark. 

I  n  h  a  1 1  :  Einleitung.  I.  Kapitel.  Treiben  wir  nicht  zu  viel  „Hy- 
giene"?  II.  Sollen  wir  uns  und  unsere  Kinder  abharten?  III.  Was  soil 
der  Mensch  essen  und  trinken  ?  IV.  Die  Hygiene  des  Schlaf es.  V.  Be- 
schaftigung  und  Erholung.  VI.  Unsere  natiirlichen  Heilmittel.  VII.  Das 
Wasser  und  seine  Heilkraft.  VIII.  Das  kalte  Bad.  IX.  Die  Douche. 
X.  Die  Leibesubungen.  XI.  Zwanzig  Freiubungen  nach  Originalabbil- 
dungen.  XII.  Das  Hanteln  (10  Ubungen).  XIII.  Der  Nutzen  der 
Leibesubungen  fiir  die  einzelnen  Alters-  und  Berufsklassen.  XIV.  Der 
Nutzen  dor  Bewegungen  in  einigen  Krankheiten.  XV.  Einige  weitere 
empfehlenswerte  k5rperliche  Ubungen.  —  XVI.  Obungen,  welche  von 
der  Kante  eines  Stuhles  oder  Bettes  auszufuhren  sind.  XVII.  Die 
Moden  und  Methoden  der  Heilgymnastik.  XVIII.  Die  Ubungen  mit 
dem  Autogymnast.  XIX.  Das  tiefe  Atemholen.  XX.  Schlufiwort, 
Gesundheit  und  Krankheit.  XXI.  Das  Ex terikultur- System.  XXII. 
Preisverzeichnis  der  Kosmetika  und  Apparate  fur  das  Exterikultur- 
System.  XXIII.  Anhang.  Ubungs-Tabelle  mit  Angabe  der  Zeitdauer 
der  Ubungen. 

Dott.  Umberto  Loreta,  Alcune  Note  di  Pedagogia  con  prefazione  del  Prof. 
Ugo  Conti.  Seconda  edizione  riveduta  ed  ampliata.  Bologna  1905. 
Ditta  Nicola  ZanicheUi.     8®.     271  pag. 

I  n  d  i  c  e  :  Prefazione.  Preliminari.  —  Delle  attivitii.  —  Dell'  educazione 
fisica.  —  Dell'  attenzione  e  della  curiosity.  —  Delia  memoria.  —  Delia 
imaginazione.  —  Della  coltura  dei  sentimenti.  —  Dell*  inteUigenza.  — 
Della  volont^.  —  Della  educazione  religiosa.  Dei  castighi  e  dei  premi.  — 
Dei  giuochi.  —  Dell'  importanza  in  pedagogia  di  osservazioni  antropolo- 
giche  e  fisio-psichiche  intomo  al  fanciullo.  —  La  scienza  della  educazione. 

Dr.  Jules  Moses,  Johann  Peter  Frank.  Aus  einem  Vortrage,  gehalten  am 
4.  Dez.  1905  im  Mannheimer  Altertumsverein.  Mannheimer  Geschichts- 
blatter  VII.  Jahrgang.     Januar   1906.     Nr.  i.     Separatabdruck. 
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Dr.  Julius  Moses,  Die  sozialen  Tendenzen  der  Hilfsschulen  fiir  Schwach- 
befAhigte.  Sonderabdruck  aus  „Soziale  Medizin  und  Hygiene".  Band  I. 
Hamburg  u.  Leipzig  1906.     Verlag  von  Leopold  Voss.     (8  S.) 

Dr.  med.  Jul.  Moses,  Die  Abartungen  des  kindlichen  Phantasielebens  in  ihrer 
Bedeutung  fiir  die  pUdagogische  Pathologie.  Vortrag,  gehalten  in  der 
Vereinigung  fur  Kinderforschung  in  Mannheim  am  6.  Oktober  1905. 
Separatabdruck,  (31  S.)  aus:  Beitrage  zur  Kinderforschung  und  Heil- 
erziehung.  Beihefte  zur  Zeitschrift  fur  Kinderforschung;  hersg.  von 
J.  L.  A.  Koch,  J.  Truper  und  Chr.  Ufer.  Heft  18.  Langensalza  1906. 
Verlag  von  Beyer  &  Sdhne. 

Dr.  med.  Moses,  Mannheim,  Die  modemen  Fortschritte  in  der  Schulbank- 
frage  und  dieHilfsschule.  Sonderabdruck  aus  Zeitschrift  fur  dieBehandlung 
Schwachsinniger  und  Epileptischer.  Hersg.  von  W.  Schr6ter  u.  Dr.  A. 
Wildermuth.     Nr.  4.     XII.  Jahrg.     April  1906. 

Dr.  A.  Pabst.  Direktor,  Gesundheitspflege  in  deutschen  und  ausl&ndischen 
Schulen,  auf  Gnind  eigener  Beobachtungen.  Nach  einem  Vortrage, 
gehalten  im  „Deutschen  Verein  fur  Volkshygiene"  zu  Leipzig  am  5.  De- 
zember  1905.     Sonderabdruck  aus:  Deutsche  Schule  Bd.  X,  2. 

Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi,  Resoconto  sdentifico-morale  de  2^  anno  scolastico 
della  Scuola  Samaritana  Bolognese  1904.  Scuola  Samaritana  Bolognese 
(Dei  Primi  Soccorsi).  Bologna  1905.  Tipografia  Gamberini  e  Par- 
meggiani.     8<^.     44  pag. 

Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi,  II  terzo  Anno  di  Funzione  della  Scuola  Samaritana 
Bolognese.  Bologna  1905.  Libreria  Intemazionale  Treves  di  Luigi  Bel- 
trami 1905.     8^     18  pag. 

Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi,  Lezione  di  Chiusura  del  Corso  Samaritano  per  i 
Maestri  e  per  le  Maestre  del  Comune  di  Bologna.  Publico  Esperimento 
sul  primi  Soccorsi  in  casi  d'Infortunio.  Estratto  dalla  Rassegna  Medica 
di  Bologna  Anno  XIII 0  —  1905.  Bologna  1905.  Reale  Tip.  del  Cav. 
L.  Andreoli.     8°.     12  pag. 

Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi,  Scopo,  Organizzazione  e  Tutela  delle  Scuole 
Samaritane  d'ltalia.  Estratto  dalla  Rivista  di  Beneficenza  pubblica. 
Annata  1905.  fascicolo  90.     Bologna.     8®.     13  pag. 

Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi,  L'Inaugurazione  a  Bologna  della  Prima  Scuola 
Ufficiale  dei  Primi  Soccorsi  per  gl'Insegnanti  delle  Scuole  Primarie 
presso  r University  Popolare  „ Giuseppe  Garibaldi".  La  Scuola  Samari- 
tana. Estratto  dalla  Rassegna  Medica  di  Bologna  Anno  XIII®  —  1905. 
Bologna.     Reale  Tip.  del.  Cav.  L.  Andreoli.     12  pag. 

Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi,  Necessity  di  massime  Odontojatriche  nei  „Primi 
Soccorsi''  Estratto  dal  Giomale,  La  Stomatologia.  No.  I  —  Anno  4. 
Milano  1905.     Tip.  Editrice  L.  F.  Cogliati.     80.    3  pag. 

Prof.  Dott.  Muzio  Pazzi,  Origine  e  Sviluppo  del  Concetto  Esmarchiano  di 
Pubblica  Assistenza  Sanitaria.  Estratti :  Bullettino  delle  scienze  Mediche, 
organo  della  Society  Medico-Chirurgica  e  della  Scuola  Medica  di 
Bologna  Anno  LXXVI  —  Serie  VIII  —  Vol.   V.    1905.    80.    19  pag. 

Prof.  Muzio  Pazzi,  II  Prontuario  del  Samaritano,  2.  Edizione.  Bologna  1906. 
Libreria  Intemazionale  Treves  di  Luigi  Beltrami.     18  pag. 
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Dr.  Poelchau,  Schularzt  in  Charlottenburg,  Erfolge  und  Verbessenmgen  auf 
dem  Gebiete  der  Schulgesundheitspflege.  Fursorgestellen  fur  die  Schul- 
jugend.  Sonderabdruck  aus  „Medizinische  Reform,  Socialmedicinische 
Wochenschrift"  Nr.  28.     1904.     (8  S.) 

Dr.  G.  Poelchau,  Die  gesetzUchen  Vorschriften  in  Preufien  fiber  ansteckende 
Krankheiten  in  bezug  auf  die  Schule.  Sonderabdruck  aus  Nr.  26  u.  27, 
1905,  der  „Berliner  klinisch-therapeut.  Wochenschrift".     (16  pag.) 

Dr.  G.  Poelchau,  Anleitung  fQr  die  schul&rztliche  T&tigkeit.  Sonderabdruck 
aus  Medicinal- Kalender  und  Recept-Taschenbuch  1906.  Verlag  von 
Oscar  Coblentz.     Berlin  W.    kl.  8®.    47  pag. 

I  n  h  a  1 1  :  Die  Aufgaben  des  Schularztes.  —  Die  Aufnahmeunter- 
suchung.  —  Die  Kontroluntersuchung.  —  Klassenbesuche.  —  Besondere 
Untersuchungen.  —  Schulhaus  und  Schulutensilien.  —  Der  Tahres- 
bericht.  —  Die  haufigsten  Schulkrankheiten.  —  Gesetzliche  Bestim- 
mungen  uber  ansteckende  Krankheiten  und  iiber  SchlieBung  der  Schule. 
—  Einwirkung  auf  die  Eltem,  Lehrer  und  Schulleiter.  —  Verhaltnis 
zum  behandelnden  Arzt. 

Dott,  Teresita  Ruata,  Insidie  alia  vita,  Torino.  Unione  Tipografico — Edi- 
trice,  Corso  Raffaello  28.     1906.    8®.    224  pag. 

Indice  delle  Materie:  Per  un  bicchier  d'acqua.  —  Storia 
triste.  —  I  nostri  nemici  invisibili.  —  Che  cosa  sono  questi  esseri  picco- 
lissimi.  —  Micrococchi.  —  BaciU  e  Spirilli.  —  Sostanze  velenose.  — 
Malattie  infettive  in  generale.  —  I  danni  delle  mallatie  infettive.  — 
Che  cosa  sia  Tigiene.  —  Le  principali  malattie  infettive.  —  Vaiuolo.  — 
Morbillo.  —  Scarlattina.  —  Difterite.  —  Tosse  convidsa,  Tosse  canina. 
Tosse  asinina,  Pertosse.  —  Importanza  della  pelle  come  difesa  contro 
certe  malattie.  —  Risipola.  —  Erisepela.  —  Tetano.  —  Pustole,  Foruncoli, 
Flemmoni.  —  L'Opera  benefica  di  Lister.  —  Croste,  Insetti,  Tigna.  — 
Febbri  intermittenti.  Malaria.  —  Che  cosa  sia  la  vita.  —  Che  cosa  sia  la 
malaria.  —  Come  difendersi  dalla  malaria.  —  Tuberculosi  polmonare, 
Tisi,  Etisia.  —  Che  cosa  sia  la  tisi.  —  Quali  sono  i  pericoh  da  evitare.  — 
Come  comportarci  quando  il  bacillo  ha  gia  attecchito.  —  Polmonite, 
Bronchite.  —  Febbre  tifoidea,  Tifo.  —  Vermi  intestinaU.  —  Origine  ed 
importanza  del  risanamento.  —  Alimentazione.  —  II  cibo  per  bocca.  — 
Alimenti  da  evitarsi.  —  L'aiimento  per  via  dei  polmoni.  —  Redenzione. 

Dr.  med.  Carl  Reich,  Ober  die  seitens  der  stSdtischen  Behorden  beschlossene 
EinfQhrung  von  SchulHrzten  in  unseren  hoheren  Schulen.  Vortrag  ge- 
halten  in  der  Hygienischen  Sektion  der  Schlesischen  Gesellschaft  fur 
vaterlandische  Kulturam  13.  Sept.  1905.  Separatabdruck  aus:  Allgem. 
Med.  Zentral-Zeitung  1905  Nr.  40: 

Dr.  med.  Rietz,  Berlin,  Korperentwicklung  und  geistige  Begabung.  Mit 
8  Figuren  im  Text.  Sonderabdruck  aus  „Zeitschrift  fur  Schulgesund- 
heitspflege", XI X.  Jahrgang.  1906.  Hamburg  u.  Leipzig.  Verlag  von 
Leopold  Voss.     (98  S.) 

Karl  Roller,  Erhebungen  iiber  das  MaB  der  h&uslichen  Arbeitszeit,  ver- 
anstaltet  in  einer  Oberrealschulklasse.  Sonderabdruck  aus  „Zeitschrift 
fiir  Schulgesundheitspflege"  XIX.  Jahrgang.  1906.  Hamburg  und 
Leipzig.     Verlag  von  Leopold  Voss.     (28  S.) 

I  n  h  a  1 1  :  I.  Einleitung.  II.  Die  tatsachlichen  Arbeitszeiten  der 
einzelnen  Schiiler  fiir  samtliche  Facher  eines  jeden  Tages  in  zehn  Schul- 
wochen.  III.  Die  durchschnittlichen  Arbeitszeiten  der  einzelnen  Schuler 
fur  den  ganzen  Tag  und  fiir  samtliche  Facher  des  Tages,  aus  zehn  Wochen 
berechnet.     IV.  Die  Durchschnittsarbeitszeit  fiir  samtliche  Schuler  (be- 
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rechnet  aus  zehn  Wochen  fur  die  einzelnen  Facher  und  fur  den  Tag).  — 
V.  Die  w6chentliche  Arbeitszeit.  VI.  Die  Arbeitszeit  fiir  die  einzelnen 
Lehrgegenstande. 

Dr.  Samosch,  Schularzt  und  Hausarzt,  ihre  Stellung  in  und  zur  Schulhygiene 
und  ihre  Beziehungen  zu  einander.  Sonderabdruck  aus  der  Schlesischen 
Arzte-Korrespondenz  Nr.  3  und  4  November  1905.     8°.     20  S. 

Dr.  med.  Samosch,  Betrachtungen  ilber  schul&rztliche  Statistik  und  Vor- 
schl&ge  zur  Herbeiftihrung  einer  Einheitlichkeit  in  derselben.  Sonder- 
abdruck aus  „Zcitschrift  fur  Schulgesundheitspflege'*  XVIII.  Jahrgang. 
1905.  Abteilung:  Der  Schularzt.  Hamburg  u.  Leipzig.  Verlag  von 
Leopold  Voss.     43  S. 

Dr.  med.  Samosch,  Schul&rztliche  Statistik.  Sonderabdruck  aus  „Zeitschrift 
fur  Schulgesundheitspflege"  XIX.  Jahrgang.  1906.  Abteilung:  Der 
Schularzt.    Hamburg  u.  Leipzig.    Leopold  Voss.    8  S. 

Dr.  Carl  Schmidt- Jena,  Die  neue  Frau.  GrundriB  einer  Erziehungsreform. 
Stuttgart  u.  Berlin  1906.  Cotta'sche  Buchhandlung  Nachfolger.  kl.  8®. 
Preis  2.50  Mark. 

I  n  h  a  1 1 ,  soweit  die  Unterrichtshygiene  betreffend:  I.  Die  Grundsatze 
einer  zeitgemaBen  Madchenerziehung  a)  in  Hinsicht  auf  die  niitzlichen 
Interessen:  Verstandesbildung ;  b)  in  Hinsicht  auf  die  idealenlnteressen: 

1.  die  reUgiOsen  Interessen.  2.  die  asthetischen  Interessen.  3.  die  sitt- 
hchen  Interessen.     Erziehung  zur  Arbeit,  Gemutsbildung. 

II.  Die  dadurch  bedingte  Umwertung  der  Bildungsstoffe  und  der  didak- 
tischen  Gesichtspunkte.  a)  Auseinandersetzung  mit  dem  humanistischen 
Bildungsprinzip  in  Hinsicht  i.  auf  die  ethische  Ideahtat  des  antiken 
Bildungsinhaltes.  2.  auf  den  formalen  Bildungswert  der  altcn  Sprachen. 
Ergebnis:  Die  Forderung  nationaler  Bildung  auf  realwissenschafthcher 
Grundlage.  b.  Gruppierung,  Bewertung  und  methodische  Charakteri-' 
sierung  der  Unterrichtsfacher.  i.  Der  Sachunterricht.  Naturkunde, 
Rechnen  und  Mathematik,  Geographic  und  Geschichte.  Als  ge- 
meinsame  Grundlage  fur  dies  alles  wie  fiir  den  Sprachunterricht  der 
Anschauungsunterricht    der    Unterstufe.        2.     Der     Sprachunterricht. 

a)  Deutsch.     i.  Erzielung  mundlicher  und  schriftUcher  Sprachfertigkeit. 

2.  Gnindlegende  Einfuhrung  in  die  deutsche  Literatur.  Englisch 
und  Franzdsisch.  i.  der  Lehrgang.  2.  Umkehrung  der  bisherigen  Be- 
wertung dieser  beiden  Sprachen.  3.  Die  technischen  Facher.  a)  Schreiben. 

b)  Singen.  c)  Weibliche  Handarbeiten.  d)  Turnen.  e)  Zeichnen,  in 
allgemeiner  Betrachtung.  Wert  und  Methode  des  Zeichenunterrichts  im 
besonderen.  II.  TabellarischeGegenuberstellung  des  neuen  Lehrplans  mit 
demjenigen  der  heutigen  h6heren  Madchenschule  und  Knabenschule. 
HI.  Vorbereitung  auf  den  hausmiitterlichen  Beruf  in  einem  prak- 
tischen  AbschluBjahr.  a)  Fiir  Volksschiilerinnen.  b)  Fiir  die  kiinltigen 
„Realschiilerinnen".  Tabellarische  Plane  zu  a)  und  b).  IV.  Fortbil- 
dungsgelegenheiten  a)  fur  die  weitergehenden  allgemein-wissenschaft- 
iichen  Bildungsbediirfnisse  der  Madchen  hOherer  Stande  in  einem  drei- 
jahrigen  Oberbau  von  vorherrschend  hterarischem  Geprage.  b)  fur 
kunftige  Studentinnen  klassischer  Facher  in  einem  gymnasialen  Paral- 
lelbau.  Tabellarische  Plane  zu  a)  und  b).  Zusammenstellung  der 
wesentlichen  Reformwiinsche  in  der  Stufenfolge  der  pohtischen  Ver- 
bande,  denen  sie  gelten.  a)  inbezug  auf  die  Kommunen.  b)  inbezug 
auf  den  preuBischen  Staat.     c)  in  bezug  auf  das  Deutsche  Reich. 

M.  G.  Schuyten,  Sur  la  Validity  de  L'Enseignement  intuitif  primaire.  Extrait 
des  Archives  de  Psychologic,  Tome  V.  Nr.  19.  Janvier  1906.  Gendve, 
H.  Kundig,  Editeiu",  Libraire  de  I'lnstitut.  Paris:  A.  Lemoigne  — 
Londres:  WilHams  et  Norgate.     S^,    9  pag. 
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J.  Tews,  Die  preufiische  Schulvorlage.  Eine  Abwehr.  Hrsg.  vom  Wahl- 
verein  der  Liberalen.  (48  S.)  8®.  Berlin- SchCneberg  1906.  Verlag 
der  „Hilfe". 

Dr.  K.  UUmann,  Ober  sexuelle  Aitfkl&rung  der  Schuljugend.  Vortrag,  gc- 
halten  in  der  VoUversammlung  der  „Osterreichischen  Gesellschaft  fur 
Gesundheitspflege"  am  22.  November   1905.     Separatabdruck  aus  der 

-     „Monatsschrift  fur  Gesundheitspflege"  Nr.  i.     1906. 

Dr.  med.  A.  Georgios  Vlamos,  Die  Schulhygiene.  Athen  1904.  Verlag  von 
P.  D.  Sakellarios.  8®.  1023  pag.  Maraslische  Bibliothek;  Sammlung 
ausgeMrahlter  wissenschaftlicher  Originalwerke  und  fremder  Werke  in 
griechischer  Ubersetzung,  hersg.  von  Lysander  G,  Ch.  Constus.  (Neu- 
griechisch).' 

Inhalt:  Vorwort  S.  7 — 18.   Erstes  Buch:  Uber  den  Ban  der  Schule 
S.  21 — 360.     I.  Kap.:  Uber  den  Bauplatz.     Schulhof.     Saulengang  und 
Gsuten.     2.    Uber  das  Schulgebaiide.     Lagc  der  Schule  bezuglich  der- 
Himmelsrichtung.     Einrichtung  des   Schulhauses.     Fundament.     Fu6— 
b6den,  Tiiren,  Gauge,  Kleiderablagen,  Waschtische ;  Reinigung  der  Schule, 
Volksschulen.    Technische  Schulen.     Gynmasien.    Lyceen.     5^.  t}ber  die 
Schulzimmer.     Prufungssaal.     Musiksaal.     Zeichensaal.     Ph3rsikalisches 
und  chemisches  Laboratorium.     Arbeitszimmer.     Kochraum.     Karzer. 
4.   Uber  die  Beleuchtung  der  Schulzimmer.     Kiinstliche  Beleuchtung. 
Elektrisches    Licht.      Auers    Gas^liihlicht.      Acetylengas.      Petroleum. 
Indirekte  Beleuchtung.    5.  Uber  die  Luft  der  Schulzimmer.    6.  Heizung. 
Kamin.      Faience- Of  en.      Eiseme   staff  elf drmige    Of  en.     Wanne    Luft 
bringende   Ofen.     Gasheizimg.     Uber  Zentralheizung.     Wasserheizung. 
Dampfheizung.    7.  Uber  die  Luftung.    8.  Uber  Schulbanke.     Sitzraum. 
Tischplatte.    Bucherregal  der  Schulbank.     TintenfaB.    Lehne.     Schul- 
banke  mit   positiver,    negativer  und  veranderUcher   Distanz.      Banke 
mit    Lehne.       Stehpulte.      Zeichentische.      Hausschulbankc.      9.    Uber 
Geradehalter.     10.  Uber  Turnplatze.    11.  Uber  Schulbader.    12.  Aborte. 
Das    Drainieren.      Das    Tonnensystem.     Feuerkloset.       Bediirfnisorte. 
13.    Vom    Wasser.      Zweites    Buch:     Unterrichtshygiene    S.  363 
bis  694.     14.    Uber  die  Bestimmung  des  Jahresalters,  in  welchem  das 
Kind  in  die  Schule  eintreten  soil.     15.  Geschlechtertrennung  und  hdhere 
Madchenerziehung.      16.    Stundenplan.      Priifung   der   geistigen   Arbeit. 
Ergographische   Methode.      Asthesiometrische   Mcthode.      Schulbegina. 
Schuldauer.    Pausen.    Stundenverteilung.    Nachmittagsunterricht.   Nor- 
maler  Stundenplan  mit  Beseitigung  des  Nachmittagsunterrichts.     Lehr- 
planc  fiir  die  hoheren  Schulen  in  PreuBen.     Lehrplane  des  wissenschaft- 
lichen    Vercins   in    Athen.      Lehrplane   von    Eutaxias.      Lehrplane   des 
Patriarch.     Zentrale  Schulkommission  in  Konstantinopel.     Vom  Unter- 
richt  in  der  Hygiene.      17.    Uber  die  Beziehung  zwischen  kdrperlicher 
Ents\'icklung  und  Schulerfolg.    18.  Uber  die  hausHche  Arbeit  des  Schiilers. 
IQ.  Uber  die  Priifungen.     20.  Ferien  und  Feiertage.     21.  Uber  die  Schul- 
biicher.     22.   Hand-  und  Wandtafeln.     23.    Uber  die  Schrift.     Gesetzc 
der  Kcirperhaltung  beim  Schreiben.    24.  Vom  Zeichnen.    25.  Vom  Tumen. 
Schulturnen.     Militarische  Gymnastik.     Schnelligkeit  bei  Raumung  des 
Schulgebaudes.     26.  Uber  Schulspicle.     27.  Ausfliige  und  Wanderungen 
der   Schiller.     28.    Uber  die  Ferienkolonien.     29.    Uber  die  Reit-  und 
Tanzkunst.      Fechten.       Schhttschulilaufen.       30.    Vom    Rudern    und 
Schwimmen.     3 1 .  Vom  Gesangunterrcht.    Kirchenmusik.    Instrumental- 
musik.     32.  Uber  Strafmittel.     ^t^.  Lebcnsweise  der  Schuler.     Nahrung. 
Erholung.     Schlaf.     Korperliche  Reinlichkeit.     Kleidung.     Das  Korsett- 
tragen.    Schultasche.    34.   fiber  Kindergarten.    35.  Uber  die  Handfertig- 
keitserziehung.  —  Drittes  Buch:    tber  die  Schulkrankheiten  S.  697 
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bis  942.  36.  Uber  die  allgemeinen  Stdrungen  des  kindlichen  Organismus 
und  uber  Schulkrankheiten.  37.  Uber  Krankheiten  der  Wirbelsaule. 
38.  t)ber  das  Gehirn  und  dessen  Blutuberfullung.  39.  Uber  psychische 
und  Nervenkrankheiten.  Vom  Selbstmord.  EpUepsie.  Hysteric.  Neu- 
rasthenie.  40.  Sprachanomalien.  41.  Onanie.  Befriedigung  naturiicher 
Bedurfnisse.  42.  Anomalien  der  Refraktion  des  Auges.  43.  X)ber  die 
Ohrenkrankheiten.  44.  Uber  Nasenkrankheiten.  und  Kropfbildung. 
45.  tJber  die  Zahne.  46.  Lungenkrankheiten.  47.  Ansteckende  Krank- 
heiten. Keuchhusten.  Diphtheric.  Scharlach.  Masem.  R6teln. 
Variola.  Epidemische  Parotitis.  Erysipel.  Typhus.  Cholera.  Pest. 
Epidemische  Genickstarre.  Bindehautkrankheit.  Uber  die  Sumpffiebcr. 
Grippe.  Uber  die  Hautkrankheiten.  Notwendige  VorsichtsmaBregeln 
bei  ansteckenden  Krankheiten.  Das  SchlieBen  der  Schule.  Uber  Des- 
infektionsilfittel.  48.  Krankheiten  der  Verdauungs-  und  Zirkulations- 
organe.  49.  Uber  die  Anamie.  50.  EinfluB  des  Tabaks  auf  die  geistige 
Arbeit  des  Schulers.  5 1 .  Uber alkohohsche  Getranke.  —  ViertesBuch: 
Arztliche  Inspektion  der  Schule  S.  945 — 962.  52.  Uber  die  arztliche  In- 
spektion  der  Schule.     BibUographie. 

Vpprob.  Arzt  Albert  Wack,  Die  Prophylaxe  der  Tuberculose  in  der  Schule. 
Inaugural-Dissertation  der  Medicinischen  Fakultat  der  Kaiser  Wilhclms- 
Universitat  StraBburg.     StraBburg  i.  E.  1900.    8®.    45  pag. 

\  A.  Wentzel,  Das  Ziichtigungsrecht  der  Lehrer  im  Lichte  der  neueren 
Rechtsprechung.  Auf  Grund  der  betrefienden  Entscheidungen  des 
Reichsgerichts  und  Ober-Verwaltungsgerichts  usw.  bearb.  (Umschlag: 
2.  Aufl.)  (II,  36  S.)  kl.  8®.  Langensalza  1905.  Schulbuchhandlung. 
Preis  50  Pf. 

I  n  h  a  1 1  :  I .  Das  Recht  des  Lehrers  zur  Ausiibung  der  Schulzucht 
gegen  seine  Schulkinder,  seine  Quelle  und  sein  Umiang.  —  2.  Die  dem 
Ziichtigungsrechte  der  Lehrer  gezogenen  Grenzen.  —  3.  Das  Schutzmittel 
zur  Abwehr  einer  strafgerichthchen  Bestraiung  wegen  solcher  Ziichtigun- 
gen,  die  innerhalb  der  dem  Ziichtigungsrechte  gezogenen  Grenzen  sich 
gehalten  haben.  —  4.  Die  Folgen  einer  Uberschreitung  des  Ziichtigungs- 
rechts. 

[ludolf  Wessely,  Zur  Frage  des  Auswendiglernens.  Sonderabdruck  aus  den 
Neuen  Jahrbiichern  f.  klass.  Altertum  etc.  Jahrgang  1905.  II.  Ab- 
teilung.  XVI.  Band.  6.  u.  7.  Heft.  S.  297 — 309  und  374 — 386.  Leipzig. 
Druck  und  Verlag  von  B.  G.  Tcubner. 

Dr.  E.  Wiener,  Die  Schularztf rage  in  Osterreich.  Separatabdruck  aus  Nr.  i ,  2 
und  3.  d.  Wiener  Klinischen  Rundschau  1906.  Organ  fiir  die  gesamte 
praktische  Heilkundc  sowie  fiir  die  Interessen  des  arztlichen  Standes. 
Redig.  von  F.  Obermayer  und  C.  Kurm.  Wien.  Verlag  von  Max  Werthner. 
(24  S.) 

Dr.  Johann  WoldHch,  Leitfaden  der  Somatologie  und  Hygiene  des  Menschen 
sowie  der  Schulhygiene  fiir  Lehrer-  und  Lehrerinnenbildungsanstalten, 
Zehnte,  verbessertc  Auflage.  Unter  Mitwirkung  von  Dr.  Burgerstein 
und  Dr.  August  Netolitzky,  hersg.  von  Dr.  Alfred  Burgerstein.  Mit 
80  in  den  Text  gedruckten,  daruntcr  14  farbigen  Abbildungen.  kl.  8®. 
Wien  1905.     Alfred  Holder,  Verlag.     Preis  1.56  Mark. 

Ausdemlnhalt:  Dr.  L.  Burgerstein.  A.  Das  Schulhaus.  B.  Das 
Lehrzimmer  und  seine  Einrichtung.  C.  Sonstige  Raume  und  Einrich- 
tungen.  D.  Hygiene  des  Unterrichts.  E.  Hygienische  Belehrung  der 
Kinder  und  Eltern.  F.  Inanspruchnahme  der  Wohltatigkeit.  Dr.  A.  Ne- 
tolitzky.    G.  Infektionskrankheiten.     H.  Schularzt. 
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V.  von  Ziegler,  Zur  Physiologic  d^  Faulheit.  (Ein  Beitrag  zur  Schulhygiene.) 
Vortrag  gehalten  auf  der  Wanderversammlung  Luxemburger  Naturfreunde 
in  Wiltz  am  4.  Juni  1905.  Luxemburg  1905.  P.  Worre-Mertens.  (2u  vgl. 
dieses  Archiv  Bd.  II  Heft    1/2  antangs   nur  als  Ms.  gedruckt.) 

I  n  h  a  1 1  :  Einleitung.  Chronische  Krankheiten.  Mudigkeit.  Fakul- 
taten.  Fahigkeiten.  Erholung.  Nervositat.  Die  Heiligkeit  des  Schlafcs. 
Chronische  Mudigkeit  (Faulheit)  durch  schlechte  Arbeitseinteilung.  Faul- 
heit durch  lang  andauemde  Arbeitslosigkeit.  Faulheit  durch  fortgesetzte 
MiBerfolge.  Faulheit  durch  fortgesetzte  Suggestion.  Faulheit  durcti 
grobe  Behandlung  und  Verdummung.  Faulheit  durch  Versimpelung. 
Faulheit  durch  Norgelei.  Erbliche  Faulheit.  Anerzogenc  Faulheit. 
Faulheit  durch  unpasscnde  Vorbilder. 


Internationale  Bibliographie  liber  Sclinlliygiene. 
Bibliograpliie  internationale  d'bygiine  scolalre. 
International  Bibliograpby  on  Scbool-Hygiene. 

Die  Redaktion  dankt  verbindlichst  fUr  die  Obersendnng  folgender  Schriften: 

Les  r^dactenrs  expriment  lenrs  remercimcDts  poar  Tenvoi  des  livres  saivants : 

The  Editors  give  thanks  for  the  following  works: 

A.  Zeitschriften. 

Archives  de  Psychologic  publi^es  pax  Th.  Flournoy  et  Ed.  Clapardde.    No.  20. 

(Mai  1906.)     Tome  V.     Gendve.     H.  Kundig,  Editeur. 
Nichts  Schulhygienisches. 
Tome  VI  No.  21 — 22  (Juillet-Aoiit  1906).    A.  Binet:  Cerveau  et  pens6e; 

Decroly  et  Degand:  Les  tests  pour  la  mesure  de  Tintelligence  (avec  6  fig.). 
Der  Arzt  als  Erzieher.     Zeitschrift  fiir  personliche  und  soziale  Gesundheits- 

pflege.  II.  Jahrgang  1906.  Heft  7  u.  8.  Hersg.  von  Otto  Gmelin,  Munchen. 

Nichts  Schulhygienisches. 
The  Association  Review.    PubUshed  by  the  American  Association  to  promote 

the  teaching  of  speech  to  the  deaf;  edited  by:  Frank  W.  Booth  and 

S.  G.  Davidson.     Vol.  VIII.     October  1906. 
Contents  :  The  American  Institutions  for  the  Education  of  the 

Deaf  by  G.  Ferreri.  —  Classes  and  Schools  for  the  Deaf  in  France  here- 
after to  be  supported  by  the  state  by  T.  Buisson. 
Baiizeitung  fiir  Wurttemberg,  Baden,  Hessen,  ElsaB-Lothringen.    III.  Jahrg. 

Stuttgart.     1906. 

Aus  dem  Inhalt:  Nr.  24,  25.  u.  31.  Das  Sammelschulhaus  an 
der  HeusteigstraBe  in  Stuttgart.  Entwurf :  Prof.  Th.  Fischer.  Aus- 
fuhrung:  Bauinspektor  Pantle.  —  Nr.  27-  Modeme  Schulraume  auf 
der  Bayrischen  Jubilaums-Landesausstellung  in  Numberg.  —  Nr.  40. 
GroBherzogl.  Gymnasium  in  Worms  von  Reg.-Baumeister  Beer.  — 
Nr.  44.  Volksschulbauten.  —  Volkshygiene  in  Schule  und  Wohnung. 
Berichten  en  Mededeelingen  van  de  Vereeniging  tot  vereenvoudiging  en 
verbetering  van  Examens  en  Onderwijs.  Commissie  van  Redactie: 
Dr.  J.  D.  Van  der  Plaats,  te  Utrecht.  J.  F.  Bense  en  Mej.  S.  M.  Maronier. 
3e  Jaargang,  No.  10.     Nov.   1906. 

Inhoud:  i.  De  /de  Vergadering  van  den  ,,Deutschen  Verein  fiir 
Schulgesundheitspflege  te  Dresden".  2.  Huiswerk.  3.  Drie  lessen. 
4.  MededeeUngen. 

Intemat.  Arcbiv  f.  Schulhygiene.    III.    Bibliographie.  9 
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Bl&tter   fiir   deutsche   Erziehung.      Herausgeber:    Arthur    Schulz.      Verla^^ 
Friedrichshagen-Berlin.     8.  Jahrgang  1906. 

Aus  dem  Inhalt:  Hefts.  Schulreformerisches  aus  deiL_a 
bayerischen  Landtage  von  Georg  Mager  —  Das  Abiturientenexamen 
L.  GrafenmuUner.  —  Weshalb  ist  der  Schulreligionsunterricht 
Schaden  fur  die  Schiiler?  Von  K.  Heuser.  —  Heft  7.  Das  Abiturientei 
examen  —  ein  herrliches  Ziel,  von  Arthur  Schulz.  —  Schukefonnerische^^^ 
aus  dem  bayerischen  Landtage  (SchluB),  von  Georg  Mager.  —  Heft  ^^. 
Wider   Prof.    G.  Roethe,    von    Arthur    Schulz.    —    Heft    9.    Dasselt^i^ 

(SchluB).      Humanistische    und   nationale    Bildung,   von  A.  Gruhn. 

Heft  9.    Dritter  allgemeiner  Tag  fur  deutsche  Erziehung. 

Bog  og  nual,    Norditk  tidsskrift  for  kvindelig  opdr^gelse  og  u^dervisnin^. 
Organ  for  Foreningen  „Den  danske  Pigeskole**  samt  for  Fbreningeme 
inden  den  norske  Pigeskole.    Redigeret  af  Th.  Lang.    Joerg,  E.  Moeller. 
A.  R6nstr5m.     XIII.  Aargang  1906. 

I  n  h  o  1  d  af  Junii  H.  £dv.  Hass,  Traethedens  Indflydelse  p^  Arbey- 
det.  —  Th.  Lang,  Realklassens  Ordnung.  „Den  danske  Pigeskole". 
Forenings  meddelelser:  Rekreationshj emmet  ved  Middelfart.  —  In- 
hold  af  Juli:  Th.  Lang,  Realklassens  Ordnung  II.  —  Inholdaf 
August- Septbr. !  Anordninger  angaaende  Mellemskoleeksamen  m.  m.  — 
In  ho  Id  af  Oktober:  Th.  Mohn,  Gymnastikens  stilling  i  skoleme.  — 
Morsomme  Timermorsomme  Laerere.  —  Inhold  af  November:  Fold- 
berg,  Indledning  til  Diskussion  om  „Det  ny  Karaktersystem  og  dets 
Anvendelse". 
The  Columbus  Medical  Journal.  A  Monthly  Magazine  of  Medicine  and 
Surgery.     Vol.  XXX.     1906.     No.  6.  7.  8.  9. 

Nichts  Schulhygienisches. 

No.  10.  Ohio  State  Examination  for  Entrance  to  medical  colleges. 
Dansk  Sundhedstidende.    Blad  for  Hjemmct-Faellesorgan  for  de  Kommunale 
Hygiejniske    Interesser.      Organ    for    Foreningen    til    Skolehygiejnens 
Fremme.     Redigeret  af  Prof.  Dr.  med.  Carl  Lorentzen  og  Laege  Frode 
Sadolin.     Abonnement  90  Ore  pr.  Kvartal.     11.  Aargang. 

Inhold  af  Nr.  15.  August  1906:  Viggo  Birring,  Skolen  contra 
Hj emmet.  —  Augusta  Fenger,  Samariterkursus.  —  Dr.  C.  C.  Jessen, 
Den  2.  intcrnationalc  Kongres  for  Skolehygiejne  i.  London  den  5. — 10. 
August  1907.  —  No.  17  fehlt.  —  Nr.  18.  Nichts  Schulhygienisches.  — 
Nr.  19  fehlt.  —  Nr.  20.  Nichts  Schulhygienisches.  —  Inhold  af  No.  21: 
Georg  Bruun.  Engclsk  Skolehygiejne.  —  Undervisning  og  Hygiejne.  — 
S.  Halle,  Foreningen  til  Skolehygiejnens  Fremme.  —  Inhold  af  Nr.  22: 
Undervisning  og  Hygiejne. 
L'Education  Modeme.  Directeurs  Dr.  Jean  Philippe  et  Dr.  G.  Paul-Boncour. 
Paris.     Hcnr\'  Paulin  ct  Cic.  Editeurs. 

So  mm  aire  Mai  1906:  Mme  A.Moll-Weiss:  L'attention  chez  les 
jeunes  enfants.  —  Drs.  Jean-Philippe  et  G.  Paul-Boncour:  Le  Camet 
de  sante  scolaire.  —  Juin  1906:  Dr.  Paul-Boncour:  Les  enfants  qui 
fument.  —  Bougier:  La  chaise  scolaire  a  Louis-le- Grand.  —  Dr.  J.  Phi- 
lippe: La  Psychologie  des  Ecoliers.  —  Juillet  1906:  Dr.  P.  Godin:  L'Atti- 
tude  Scolaire.  —  R.  Cousinet:  L'Enseignement  de  I'Orthographe.  —  Dr. 
J.  Philippe:  La  Psychologie  des  Ecoliers.  —  L.  Marin:  Les  Conseils  de 
Famille  Scolaircs.  —  Octobrc  1906:  Dr.  Lange:  Ecole  et  Corsets.  — 
Mme.  A.  Clement:  L'Ecole  maternelle.  —  Marillicr:  L'enseignement  en 
Turquie. 

Gesunde  Jugend.     Zcitschrift  fiir   Gcsundheitspflcgc  in   Schule  und   Haus. 

Organ  des  dcutschcn  Vcreins  fiir   Schulgesundheitspflege.     Hersg.   von 

H.  Selter  u.   K.  Roller.     V.  Jahrgang.     Heft    11/12.     Vcrlag  von  B.  G. 

Teubner,  Leipzig. 


a3 

Aus  dem  Inhalt:  I.  Originalaufsatze.  Prof.  Dr.  J.Miller: 
Wann  soil  das  Schuljahr  beginnen?  —  H.  Graupner:  Schulhygienische 
Randbemerkungen  zur  Dresdner  Schulausstellung  1905.  —  II.  Mit- 
teilungen  aus  dem  Zentralverein.  Programm  und  Tagesordnung  der 
VII.  Jahresversammlung  des  Deutschen  Vereins  fur  Schulgesundheits- 
pflege  am  6.  u.  7.  Juni  1906  in  Dresden.  III.  Aus  Kongressen  und  Ver- 
einen.  IV.  Schularztliches.  V.  Bucherbesprechungen.  VI.  Kleinere 
Mitteilungen.  —  VI.  Jahrgang.  Heft  i.  Ausdem  Inhalt:  I.  Ori- 
mialaufsatze:  Prof.  Dr.  Martin  Hartmann.  Die  Hygiene  und  die  hChere 
Schule.  Vortrag,  gehalten  am  18.  April  1906  in  Eisenach  auf  dem  Ver- 
bandstage  der  Vereine  akademisch  gebildeter  Lehrer  Deutschlands.  — 
F.  Weigl-Munchen :  Die  Schulbank  —  Ein  Beitrag  zur  Klarung  wider- 
strebender  Anschauungen.  —  Dr.  Rodenacker:  Schularzt  und  Moral- 
unterricht.  —  II.  Mitteilungen  aus  dem  Zentralverein.  —  III.  Aus  Kon- 
gressen  und  Vereinen.  Mitteilungen  des  Zentralausschusses  fur  Volks- 
und  Jugendspiele.  —  IV.  AmtUches.  PreuBen.  ErlaB,  betr.  Wald- 
schulen.  —  Reg.-Bez.  Oppeln.  Verfugung,  betr.  den  Schutz  der  Schul- 
kinder  gegen  Erkaltungen.  —  V.  Schularztliches.  —  VI.  Bucherbespre- 
chungen. —  VII.  Kleinere  Mitteilungen.  —  VIII.  Zeitschriftenrundschau. 

Heilpidagogische    Umschau.      Monatsbericht   uber   Leistungen   und    Fort- 

schritte  auf  dem  Gesamtgebiete  der  Heilpadagogik   und  ihrer   Grenz- 

wissenschaften.     Herausgeber:  Ed.  Schulz.     Verlag  von  Carl  Marhold, 

Halle  a.  S.     Preis  vierteljahrl.  2.50  Mark.     1906  No.  i  vom  i.  Oktober. 

Inhalt  :  Referate  uber  heilpadagogische  Literatur. 

L'Hygitoe  Scolaire.  Bulletin  trimestriel  de  la  Ligue  des  M^decins  et  des 
Families  pour  I'Hygidne  Scolaire.  R6daction:  Dr.  Albert  Mathieu. 
Juillet  1906.     No.  15.     Paris,  Masson  et  Co.  Editeurs. 

Sommaire  :  L'6ducation  phjrsique  k  T^cole  primaire,  par  M.M. 
Albert  Mathieu  et  Mosny.  —  Les  oeuvres  des  colonies  de  vacances  en 
France,  par  Mme.  G.  Frank-Puaux.  —  Stance  du  comit6  central  de  la 
L.  M.  F.  30  mars  1906.  —  Hygidne  des  6coles  matemelles,  par  Mme. 
Kergomard.  —  Seance  de  la  soci6t6  des  m6decins  inspecteurs  des  ^oles 
de  la  ville  de  Paris  et  de  la  Seine,  du  26  avril  1906.  —  Lettre  du  provi- 
seur  d'un  lycee  rural.  —  BibUographie.  —  La  lutte  antituberculeuse  en 
France,  par  W.  M.  R.  Dehau  et  R.  Leroux-Leband.  —  Varia.  —  La 
tenue  pour  ^crire.  —  La  scoUose  des  arthritiques.  —  Rapports  4  TAssem- 
bl6e  generalc  annuelle  de  la  Soci6t6  Suisse  d'hygidne  scolaire.  —  Le  vrai 
peril  primaire,  etc.  —  Adh6sions  nouvelles.  —  Octobre  1906  No.  16. 
Sommaire  :  L'6ducation  physique  k  T^cole  primaire  par  Dr.  Albert 
Mathieu.  —  Compte  rendu  du  fonctionnement  de  {'association  des  parents 
et  ^l^ves  du  lyc^e  Carnot,  pendant  la  premiere  annee,  par  Dr.  P.  Gallois. 

—  Les  mensurations  thoraciques  chez  Tenfant  par  Dr.  Dinet.  —  Chro- 
nique:  L'hygi^ne  scolaire  en  France  pendant  Tannic  1905 — 1906.  — 
Stance  du  18  mai  1906.  —  Soci6t6  des  m^decins  inspecteurs  des  6coles 
de  Paris  et  de  la  Seine.  —  S6ance  du  28  juin  1906.  —  Varia:  Congrds 
de  I'AUiance  d'hygidne  sociale  de  Nancy  (22 — 24  juin  1906).  —  Congrds 
des  Societ^s  amicales  des  anciens  ddves  des  Lyc6es  et  Colleges.  —  L*AU- 
mentation  dans  les  6coles  primaires  sup6rieures.    —   Juste  reclamation. 

—  Comity  regional  de  LiJle.  —  Ministdre  de  la  Guerre.  —  Deuxi^me 
Congrds  international  d 'hygiene  scolaire.  —  Exposition  d'hygi^ne  sco- 
laire. —  Avis  aux  auteurs  et  Editeurs.  —  Bibliothdque  de  la  L.  M.  F. 
Ouvrages  re9us  par  la  Biblioth^que. 

Kdrper  tmd  Geist.    Auf  Veranlassung  des  Zentralausschusses  zur  FOrderung 

der  Volks-  und  Jugendspiele  in  Deutschland  herausgeg.  von  K.  M611er, 

Prof.  Dr.  med.  F.  A.  Schmidt,  Prof.  H.  Wickenhagen.     Jahrl.  26  Hefte. 

Preis  vierteljahrl.  1.80 Mark.  Verlag  von  B.G.Teubner,  Leipzig  u.  Berlin. 
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Aus  dem  Inhalte  des  15.  Jahrg.  Nr.  3:  Sticker:  Gesundheil 
und  Erziehung.  —  Hueppe:  Ober  K6rperkultur  und  neue  Systeme  des 
Zimmerturnens  (Fortsetzung).  —  MOller:  Zur  Frage  der  weiblichen  Turn- 


kleidung.  —  Nr.  5.  F.  A.  Schmidt:  Die  K5rperpflege  an  den  Hilfsschulen      

A.  Siebert:  Die  Vorbildung  der  Tumlehrer  an  den  hOheren  Schulen.  

Nr.  6/7.  H.  Raydt:  SpielkurserOffnungsrede. — F.  A.  Schmidt:  Die  KOrper 
pflege  an  den  Hilfsschulen  (SchluB).  —  M.  Guttmann:  Die  kOrperhchi 
Erziehung  und  der  9.  dsterr.  Mittelschultag  in  Wien.  —  F.  A.  Schmidt 
Die  olympischen   Spiele  in  Athen.  —  Nr.  8/9.   H.  Raydt:  Allgemeine 
Bericht  uber  die  Hauptversammlung  des  Zentralausschusses  zur  For 
derung  der  Volks-  una   Jugendspiele  in  Posen.  —  C.  Kohlrausch  un 
Ehrhch:  Die  Bcdeutung  des  Schwimmens  fur  Erziehung  und  Leben. 


F.  Bierau:  Das  Radfahren  der  Kinder.  — H.  Fricke:  Schwimmunterrich^ 
in  Madchenschulen.  —  Nr.  10.  F.  A.  Schmidt:  Die  kOrperliche  Erziehung 
unserer  Madchen.   —  Nr.  11.   E.  Piasecki:   Vorschlage  zur  Reform  des 
FuBballspieles.    —   P.  Vassel:    Zum   Wettbarlauf  der   hdheren    SchulcD 
Berlins.  —  Nr.  12.     K.  A.  Knudsen:   KOrperliche   Erziehung.  —  Nr.  i  j. 
A.  Weber:  Unkdrperhchkeit.  —  Chr.  Hirschmann:  Schulschautumen.  — 
M.  Vogt:  Antwort  und  Entgegnung  darauf.  —  Nr.  14.  H.  Fuchtjohann: 
Die   Hanteln   beim    Springen.   —  H.  Gcrstenberg:    Zur   FOrdening  der 
Schiilerreisen.  —  H.  Hubner:  Aus  der  Geschichte  des  Ballspiels  in  Frank- 
reich.  —  Nr.  15.  Rich.  Frankenberg:  Ober  Vorziige   und  Gefahren   der 
Wettspiele.  —  Goepel:  Barlauf  als  Wettspiel  in  Berlin.  —  Binting:  Die 
Jubelfeier  des  Berliner  Tumlehrervereins. 
La  Lucha  Antituberculosa.    Revista  de  la  Tuberculosis.    Organo  de  la  Liga 
Argentina  contra  la  Tuberculosis.    Director:  Dr.  Emiho  R.  Coni.    Afio  V. 
Nos.  X.    XI.    XII.     Marzo,   Abril,   Mayo   1906.     Buenos  Aires.      Coni 
Hermandos. 

No.  X.  Colaboracion :  Estadistica  de  la  mortalidad  tuberculosa  en  la 
ciudad  de  Buenos  Aires.  —  Jos6  J.  Martiren6:  La  Asistencia  publica  y 
los  tuberculoses  de  Montcvidoe.  No.  XI.  Coni:  Algunas  consideracioncs 
sobre  la  estadistica  mortuoria  de  tuberculosis  en  Buenos  Aires.  —  N.  XII. 
Coni:  Dcclaracion  obligatoria  de  la  tuberculosis.  —  Adolfo  Valdez: 
Programma  de  Higiene  general  para  uso  de  las  escuelas  graduadas.  — 
J.  L.  Dehogues:  Inspecci6n  individual  en  las  escuelas  pubhcas.  —  Afio 
VI  No.  I.  Junio  1906.  Coni:  Los  grandes  espacios  Ubres  de  Buenos  Aires. 
La  Medicina  de  los  Ninos.  Revista  mensural  dedicada  a  la  Higiene,  Pato- 
logia  y  Terapeutica  de  la  Infancia.  Dirigida  por  el  Dr.  A.  Martinez 
Vargas.     Barcelona.     Tomo  VI T. 

Enero  1906  No.  y^,.  R.  M.  Cebria:  Frecucncia  y  mortalidad  de  las 
infecciones  gastro-intestinales  en  Llardecans.  —  Febrero  1906  No.  74. 
Dr.  E.  Neter:  ha,  Enfermedad  de  Barlow.  —  Marzo  1906  No.  75.  Dr. 
M.  Vargas:  El  Sarampion,  los  maestros  de  Escuela  y  los  Padres  de  familia. 
—  Dr.  E.  Neter:  La  Enfermedad  de  Barlow.  —  Dr.  D.  M.  Dolcet:  En- 
fermedades  oculares  que  mas  communmente  se  observan  en  las  Escuelas 
de  Barcelona.  —  Abril  1906  No.  76.  Dr.  D.  M.  Dolcet:  Idem;  (Continua- 
cion).  —  Mayo  1906  No.  ^y.  Dr.  D.  M.  Dolcet:  Idem  (Continuaci6n).  — 
Junio  1906  No.  78.  Dr.  D.  M.  Dolcet:  Idem  (Conclusion).  —  Dr.  M.  Vargas: 
Escarlatina,  profilaxia  y  Tratamiento. 
Medizinisches  Correspondenz-Blatt  des  Wiirttembergischen  grztlichen  Landes- 
vereins.    Herausgeber:  Hofrat  Dr.  A.  Deahna  in  Stuttgart.    Bd.  76;  1906. 

Aus  dem  Inhalt  der  Nr.  27  vom  7.  Juli.  S.  528  Ref.  uber  den 
Vortrag  Hartmann-Berlin  auf  dem  34.  deutschen  Arztetag  in  Halle: 
Unterweisung  und  Erziehung  der  Schuljugend  zur  Gesundheitspflege. 
Nr.  31  vom  4.  Aug.  W.L.Bauer:  Die  Erziehungsschule.  Nr.  42  vom 
20.  Oktobcr:  Schularzt  liches.  Zur  Frage  der  tnt>erbiirdung.  Nr.  45 
vom  10.  Nov.  Die  Anstellung  von  Schularzten  in  Wiirttemberg. 


25 

tfedianiscfae  Refonn.  Wochenschiift  fur  soziale  Medizin,  Hygiene  und 
Medizinalstatistik.  Herausgeber:  Dr.  Rudolf  Lennhof.  14.  Jahrg.  1906 
Berlin,  „Gutenberg",  Druckerei  u.  Verlag,  A.-G.  Preis  vierteljahrl. 
1.50  Mark. 

Schulhygienisches  aus  dem  Inhalt:  Heft  3 :  Zum  Ka- 
pitel  „Kinderarbeit",  von  Konrad  Agahd.  t)ber  die  T^tigkeit  der  Schul- 
Irzte.  Von  E.  Bach.  —  Heft  6:  Kmderausfluge.  Von  Dr.  M.  Cohn.  — 
Heft  11;  Schularztliches.  Von  E.  Bach.  —  Heft  12:  Uber  die  Tatigkeit 
der  Schularzte  (Forts.).  Von  E.  Bach.  —  Heft  13:  Ober  die  Tatigkeit 
der  Schularzte  (Forts.).  Von  E.  Bach.  —  Heft  16:  Die  Ergebnisse  arzt- 
licher  Untersuchungen  von  Londoner  Schulkindem.  Von  Dr.  £.  J. 
NeiSer-Berlin.  —  Heft  17:  Walderholungsstatten.  Von  R.  L.  —  Heft  19: 
Deutscher  Zentralverein  fur  Jugendfursorge.  —  Heft  22:  Schule  und 
VoUcsgesundheit.  Von  Dr.  M.  Cohn,  Schularzt.  —  Uber  die  Tatigkeit 
der  Schularzte.  —  Schulhygiene.  —  Gewerblicher  Kinderschutz  im 
Auslande.  —  Heft  24:  Siebente  Jahresversammlung  des  Deutschen 
Vereins  fiir  Schulgesundheitspflege.  Von  R.  Lennhof f.  —  Heft  28: 
Gewerblicher  Kinderschutz  in  Osterreich.  —  Heft  29:  Kinderschutz. 
K6n|;refi  zur  F6rderung  der  Volks-  und  Jugendspiele.  —  Heft  3 1 :  Schul- 
Srzthches.  —  Heft  ^^:  Statistik  der  Kruppelkinder.  —  Heft  ^8:  Schul- 
arzt und  Schulhygiene  in  Wurttemberg.  von  Dr.  Wilh.  Weinberg.  — 
Heft  42:  SchulaxztUches.  Zur  sozialen  Bedeutung  arztlicher  Schuler- 
atteste.  —  Heft  25 :  Wiener  Brief,  die  Frage  der  Schularzte  in  Osterreich 
betreffend. 

mincfaener  Medizinische  Wochenschrift.  Organ  fiir  amtUche  und  prak- 
tische  Arzte.  Herausgeber:  Dr.  H.  Spatz.  53.  Jahrg.  1906.  Preis 
vierteljahrl.  8  Mark.     Munchen,  J.  F.  Lehmann. 

Inhalt  (soweit  schulhygienisch):  Nr.  12.  Hecker:  Uber  Verbreitung 
und  Wirkung  des  Alkoholgenusses  bei  Volks-  und  Mittelschiilem.  — 
Nr.  13.  Lange:  Schule  und  Korsett.  —  Nr.  14.  Lange:  Schule  und  Korsett. 
Nr.  32.  Wille:  Zur  Einfuhning  der  schularzthchen  Institution  in  den 
Volksschulen  des  Reg.-Bez.  Schwaben  und  Neuburg.  — Nr.  ^y,  CAschaf fen- 
burg:  Die  Beziehungen  des  sexuellen  Lebens  zur  Entstehung  von  Nerven- 
und  Geisteskrankheiten. 

Ilitteilungen  aus  dem  Osterlande.  Herausgegeben  von  der  Naturforschenden 
Gesellschaft  des  Osterlandes  in  Altenburg,  S.-A.  N.  F.  Bd.  XII.  1906. 
Inhalt  :  Dr.  med.  Geithner:  Schulhygiene  und  unsere  Volksschulen. 
—  Derselbe:  Schulreform  und  Reformgymnasium,  mit  Berucksichtigung 
unserer  hdheren  Lehranstalten.  —  Diskussion.  Fr.  Kriiger:  Welche 
Forderungen  mussen  deutsche  Eltem  an  die  hOhere  Knabenschule  stellen. 

Me  Mutter.  Zeitschrift  fiir  Verbreitung  anerkannter  Gesundheits-  und 
Erziehungslehren.  Herausgeg.  von  Julia  Gebauer.  Erscheint  jeden 
15.  des  Monats.     IV.  Jahrg.  No.  9.     Sept.  1906. 

Aus  dem  Inhalt:  Siebente  Jahresversammlung  des  Deutschen 
Vereins  fur  Schulgesundheitspflege.  —  Gesundheitsregeln  fur  Schul- 
kinder.  —  Gesundheitszeugmsse  fiir  Schulkinder.  —  Alkohol  und 
Kindesalter. 

Ifutter  und  Kind.  Illustr.  Halbmonatsschrift  fur  Kinderpflege,  Erziehung 
und  Frauenhygiene.  Herausgeg.  von  H.  Bundler.  Verlag  von  Rob. 
Coen  in  Wien.     II.  Jahrg.  No.  17  v.  10.  Juni  1906. 

Aus  dem  Inhalt:  Koloman  Szeg6:  Beurteilung  kindlicher  Cha- 
raktere  (Fortsetzung). 

PAdagogisches  Wochenblatt  fiir  den  akademisch  gebildeten  Lehrerstand 
Deutschlands.  XV.  Jahrg.  27.  Juli  1906.  Nr.  37.  Herausgeber: 
R.  Werner.     Verlag:  Gebhardt  u.  Wilisch,  Leipzig. 
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M.  Hartmann:  Zur  Frage  des  Schularztes  fiir  hdhere  LehranstaltcD. 
(Heimleuchtung  des  Schuldirektors  Knape,  der  sich  in  taktioser  Weise 
uber  die  Motive  der  Schularzte  ausgesprochen  hatte.) 

Das  Schulzimmer.    Vierteljahrsschau  uber  die  Fortschritte  auf  dem  Gebiete 

der  Ausstattung  und  Einrichtung  der  Schulraume  sowie  des  Lehrmittel- 

wesens  mit  besonderer  Berucksichtigung  der  Forderungen  der  Hygiene. 

Unter  Mitwirkung  zahlreicher  Fachmanner  herausg.  von  P.    J  oh.  MiiUer. 

Verlag  von  Joh.  Muller,  Charlottenburg.     lo.  Jahrg.   1906  Nr.  3. 

Aus  dem  Inhalt:  H.  Th.  Matth.  Meyer:  Schulbau  und  Schul- 
einrichtung  auf  der  Numberger  Jubilaumsausstellung  1906.  —  Sickinger: 
Erwiderung  auf  H.  Th.  Matth.  Meyer's  Urteil  uber  das  Mannheimer  Schul- 
system. 
Schweizerische  Bl&tter  fiir  Schulgesundheitspflege  und  Kinderschutz.  Korres- 
spondenzblatt  der  Schweizenschen  Gesellschaft  fiir  Schulgesundheits- 
pflege.   IV.  Jahrg.     Ziirich  1906. 

Ausdemlnhalt  :  Heft  6.  Juni.  Unsere  Ferienkolonien.  —  Heft  7. 
Tuli.  F.  Zollinger:  Jahresversammlung  der  schweizenschen  Gesellschaft 
fur  Schulgesundheitspflege  in  Neuenburg.  —  L.  Kaspar:  Schule  und 
Alkohol.  —  Resultate  der  Augen-  und  Ohrenuntersuchung  der  Schiller 
des  ersten  Schul jahres  in  der  Stadt  Ziirich  im  Schuljahr  1905/06.  — 
Heft   8.    Oktober.    A.  Geiser:    Die    Zwischendecken   in   unseren    Schul- 

febauden.  —  Zur  Anlage  und  Pflege  landlicher  Schulgarten.  —  Das 
>anziger  System  der  Ziehkinderbeaufsichtigung.  —  Die  sexuelle  Auf- 
klarung  der  Jugend.  —  KOrperiibungen  an  der  Hochschule.  —  Heft  9. 
November.  F.  Zollinger:  Nachruf  auf  Hermann  Cohn  und  Paul  Schubert, 
mit  Photogr.  —  B.  GaUi-Valerio:  Exercices  physiques  et  Hygidne.  — 
C.  Hauselmann:  Mundpflege  der  Schulkinder.  —  J.  Spiihler:  Erne  eidgen. 
Tumschule  fiir  Madchen. 

Tidsskrift  for  den  Norske  Laegeforening.  Redigeret  af  P.  Aaser  og  R.  S. 
Hansson.  26.  Aargang  1906.  Kristiania.  Alb.  Cammcrmeyers  Forlag. 
Af  Inholdet  No.  13.  Juli.  P.  A.  M.  Mellbye:  Undersoegelser  over 
ernaeringsforhold  og  visse  sygdomstilstande  hos  skoleboern  ved  en 
hoeiere  skole.  Nr.  14 — 15.  August.  A.  Roll:  En  afgjoerelse  af  justis- 
departementet  angaaende  udgifterne  ved  forpleiningen  af  en  i  den  dybeste 
idioti  nedsunken  7  aars  gammel  pige.  No.  16.  August.  G.  E.  Bentzen: 
Betragtninger  over  skolen  og  undervisningen  fra  en  laegcs  standpunkt. 
No.  17.  September.  G.  E.  Bentzen:  Idem  (Forts.).  —  No.  18.  September. 
Olav  Coldevin:  En  epidemi  af  poliomyelitis  anterior  acuta  hoesten  1903 

—  Holmboe,  Amundsen,  Holm,  Remcke  og  Hoist:  Bedoemmelsen  af 
prisopgaverne  om  folkebad  pa  a  landsbygden. 

Verhandlungen  der  7.  Jahresversammlung  des  Deutschen  Vereins  fiir  Schul- 
gesundheitspflege am  6.  u.  7.  Juni  1906  in  Dresden.  Herausg.  v.  H.  Selter 
u.  K.  Roller.  Erganzungsheft  zu  Gesunde  Jugend.  VI.  Jahrg.  Leipzig. 
B.  G.  Teubners  Verlag.     Ausgegeben  am  11.  Oktober  1906. 

Inhalt  :  BegruBungsansprachen.    Votrag  Neufert:  Die  Waldschulen. 

—  Diskussion:  Bienstock,  Baginsky,  Lennhoff,  Nees  von  Esenbeck, 
Selter,  Neufert.  —  Votrag:  Wichmann  und  le  Mang:  Der  Stand  der 
akademisch  gebildeten  Lehrer  und  die  Hygiene.  —  Diskussion:  M.  Hart- 
mann, Kuhr,  Selter,  Jessen-Kopenhagen,  Swet,  Pabst,  Le  Mang.  — 
Votrag  Roller,  Schanze  und  Griesbach:  Hausaufgaben.  —  Diskussion: 
Ziegler,  M.  Hartmann,  Gotze,  Benda,  Frl.  Maronier-Arnheim  (Holland). 

—  Vortrag  Hopf :  Waschgelegenheiten  in  den  Schulen  —  eine  Forderung 
der  Volksgesundheitspflege.  —  Diskussion:  Selter,  Stephani,  Benda, 
Alicke,  M.  Hartmann. 


27 

B.  Einzelwerke  und  Sonderabdrucke. 

Dr.  Heinrich  Berger,  Kreisarzt,  Der  ethische  Bund.    Die  GroBloge  zur  Tugend. 

Tatsachen,  Betrachtungen,  Vorschlage.     Charlottenburg   1906.     Verlag 

von  P.  Joh.  MuUer.     S^.     52  S. 

(Auf  einigen  Seiten  Hinweise  auf  die  Schulhygiene. ) 
Alfred  Binet  et  Th.  Simon:  La  mis^re  physiologique  et  la  mis^re  sodale. 
Extrait  de  TAnn^e  psychologique.  T.  XII.  24  S. 
Kurt  Boas,  Berlin,  Bericht  iiber  die  neuesten  Fortschritte  der  Schulhygiene 

1904 — 1905.     Sonderabdruck  aus  „Zeitschrift  fiir  Krankenpflege.     Band 

XXVIII.  Nr.  6.   1906.     3  S. 

Dr.  med.  Bonnoff,  P.,  Tableau  clinique  de  la  fatigue  intellectuelle.  8<>. 
23  S.     (In  bulgarischer  Sprache.)     Sophia  1906. 

Dr.  med.  P.  Bonof f ,  L'instituteur  et  la  protection  de  la  sant6  publique.  Prin- 
cipes  de  Thygidne  contemporaire.  8®.  99  pag.  Sophia  1906.  (In  bul- 
garischer Sprache.) 

Sommaire:  i.  Les  maladies  sociales.  2.  Hygidne  individuelle: 
Maladies  parasitaires,  maladies  microbiennes.  3.  Hygidne  des  collectivi- 
t6s:  Maladies  scolaires,  hygiene  scolaire.  4.  Legislative  sanitaire.  5.  Con- 
clusions. 
Dr.  med.  P.  Bonoff,  L'6tat  sanitaire  de  I'enseignement  secondaire  pendant 
I'ann^  scolaire  1904/05  k  Bulgarie.  Sophia  1905.  (In  bulgarischer 
Sprache.) 

Dr.  P.  Burckhardt,  Basel,  Geschichte  der  Tochterschule  in  Basel  besonders 
wfihrend  der  ersten  Jahrzehnte  ihres  Bestehens.  Beilage  zum  Bericht 
der  T5chterschule  1905 — 1906.  Basel.  Buchdruckerei  G.  Krebs.  72  S. 
I  n  h  a  1 1  :  Vorwort,  Einleitung.  Die  Grundung  der  Schule  durch 
die  gemeinnutzige  Gesellschaft.  Das  erste  Jahrzehnt  der  obrigkeitlichen 
Tdchterschule.  Die  Zeit  von  1825  bis  1843.  Die  Reorganisation  der 
6ff enthchen  Madchenschulen  der  Stadt  durch  die  Beratungen  der  dreiBiger 
Jahre  und  das  Gesetz  vom  7.  Dez.  1842.  —  t^bersicht  uber  die  Geschichte 
der  Schule  von  1843  bis  zur  Gegenwart. 

Prof.  Ad.  Czerny,  Breslau,  Die  geistige  Oberbdrdung  der  Kinder.  Sonder- 
abdruck aus  der  „Deutschen  Medizinischen  Wochenschrift"  1906.  Nr.  17. 
4  S. 

Dr.  Cuntz- Wiesbaden,  Bericht  uber  acht  Jahre  schul&rztlicher  Tfitigkeit  in 
V^esbaden.  Sonderabdruck  aus  „Zeitschrift  fur  Schulgesundheitspflege" 
XIX.  Jahrg.  1906.  Abteilung:  Der  Schularzt.  Verlag  von  Leopold 
Voss,  Hamburg  u.  Leipzig.     25   S. 

Emil  Jaques-Dalcroze,  Professor  am  Genfer  Konservatorium,  Vorschl&ge 
zur  Reform  des  musikalischen  Schulunterrichts  dem  Solotumer  KongreB 
fiir  Musikunterricht  vorgelegt.  JuU  1905.  Gebruder  Hug  &  Co.  Zurich, 
Basel.     Preis  50  centimes,     yy  S. 

Dr.  J.  Demoor,  Professeur  k  T university  de  Bruxelles,  Ce  que  doit  €trc  la 
gynmastique  scolaire.  Conference  donn6e  le  22  mars  1906  dans  la  salle 
des  fdtes  de  rAth^n^e  Royal  d'Anvers.    Anvers  1906,  H.  Dirks.  8®.  18  pag. 

Dr.  J.  Demoor,  Professeur  4  Tuniversit^  de  Bruxelles,  Mission  et  programme 
de  TEcolc  sup^ricure  d'Education  physique.  Extrait  de  la  Revue  de 
runiversit6  de  Bruxelles,  Janv.-F6vr.   1906.     pag.  393— 40i- 
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Dr.  J.  Demoor,  Professeur  k  runiversit6  de  Bnixelles,  Que  doit  €tre  Pinspec- 
tion  m^dicale  des  6coles.  Conference  donn^e  le  i8  Mai  1906  k  la  Soc. 
m6d.-chinirg.  du  Hainaut.  Mons,  Dequesne-MasquiUier  &  ills.  1906. 
8<>.     19  pag. 

Dr.  H.  Determann,  Ober  die  Nervosit&t  der  Jetztzeit  und  ihre  BeUmpfung. 
Vortrag  gehalten  in  den  „Volkstuinlichen  Vortragskursen"  zu  Frei- 
burg i.  Br.  am  3.  Dez.  1905.  Speyer  &  Kaemer.  Freiburg  u.  Leipzig. 
80.    44  S. 

Armin  von  Domitrovich,  Architekt,  vormals  Assistent  an  der  Kgl.  techn. 
Hochschule  in  Munchen,  Die  Hygiene  des  Schubdnimers.  Mit  10  Abbild. 
im  Text.     Im  Selbstverlage,  Berlin  W.  30.     8®.    43  S. 

Wilh.  Falkenberg,  Die  Hausaufgaben.    Bin  Wegweiser  fiir  Eltem,  Hauslebrer 

und   Gouvemanten.     Verlag  E.  Pierson,  Dresden.     1905.     8**.     187  S. 

Inhaltsverzeichnis  :  Vorwort.    Einleitung.    Das  Auswendig- 

lemen.     Religion.    Deutsche  Sprache.    Arithmetik.    Fremde  Spracben. 

Prof.  Dr.  Arthur  Hartmann,  Unterweisung  und  Erziehtuig  der  Schuljugend 
zur  Gesimdheitspilege.  Referat,  erstattet  dem  deutschen  Arztetage  in 
Halle  a.  S.  am  23.  Juni  1906.  8®.  13  S.  Druck  von  Ackermann  u  Glaser 
in  Leipzig. 

A.  Griitzner,  Reformvorschlige  ffir  den  mathematisdien  und  naturwissen- 

schaftlichen  Unterricht.    Uberreicht  der  78.  Naturforscher-Versammlung 

in  Stuttgart  1906.    Nebst  einem  allgemeinen  Bericht  uker  die  Tatigkdt 

der  Kommission  im  verflossenen  Jahre.     Verlag  B.  G.  Teubner,  Leipzig 

u.  Berlin.     8®.    73  S. 

I  n  h  a  1 1  :  Vorwort.  I.  Der  mathematische  und  naturwissenschaft- 
liche  Unterricht  an  den  Reformschulen.  II.  Der  mathematische  und 
naturwissenschaftliche  Unterricht  an  den  sechsklassigen  Realschulen. 
III.  Der  mathematische  und  naturwissenschaftliche  Unterricht  an  den 
h5heren  Madchenschulen.  IV.  Vorschlage  zur  Ldsung  einiger  allgemeiner 
Fragen  der  Schulhygiene.  V.  Merkblatt  zur  Handhabung  der  sexuellen 
Aufklarung  an  hdheren  Unterrichtsanstalten. 

Dr.  Willy  Hellpach,  Unterrichtsverteilung.  Sonderabdruck  aus  ,,lL>ie  Um- 
schau"   X.  Jahrg.  Nr.  20  v.   12.  Mai  1906.     S.  381 — 385. 

Dr.  Axel  Hertel,  Professor,  Kommunelacge,  Om  Skolelaeger  ved  Statsskoleme. 
Sonderabdruck  aus:  „Vor  Ungdom**,  Tidsskrift  for  Opdragelse  og  under- 
visning  pag.  116 — 124.     1906. 

Dr.  med.  Alexander  Hinterberger,  1st  unser  Gymnasium  eine  zweckmftfiige 
Institution  zu  nennen?  Verlagsbuchhandlung  von  Wilh.  Braumiiller, 
Wien.     1905.     8°.     115   S.     Preis  1.50  Mark. 

Dr.   F.   Ingerslev,   Quelques  renseignements  sur  I'hygidne  de  la  premiere 

enfance   en   Danemark.     Conference   au  IVe  congrds   international   de 

I'assistance  publique  et  privee.     Milan,   mai  1906.     Trykt  hos.    J.  M. 
Elmenhoff    &  S6n,  Randers.     8*^.     4  pag. 

C.  C.  Jessen,  Skolelaege,  Adenoide  Vegetationer  (Polyper  i  Naese-Svael- 
grummet).  Hvad  de  er,  hvad  de  kan  vaere  skyld  i,  og  hvad  de  ikke  skal 
have  skyld  for.  Foredrag  ved  det  9  nordiske  Skolemoede  i  Koeben- 
havn.     Bogtrykkeri  af  M.  Truelsen  1906.     S^.     12  pag. 
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C.  C.  Jessen,  Skolelaege-Institutionen.  Nogle  Betragtninger  i  Anledning  af 
den  foreslaaede  Ansaettelse  af  Skolelaeger  ved  Statens  hoe j  ere  Almen- 
skoler.     Saertryk  af  Ugeskrift  for  Laeger  1906.     No.  13.     8  pag. 

Prof.  Dr.  £.  Jessen,  Die  zahn&rztliche  Behandlung  der  Volksschulkinder. 
III.  Jahresbericht  der  stadtischen  Schulzahnklinik  in.  StraBburg  i.  £. 
1904 — 05.  Separatabdnick  aus  dem  „Correspondenz-Blatt  fiir  Zahn- 
arzte  Bd.  XXXV.  Heft  II.  Druck  von  Rosenthal  &  Co.  Berhn  1906. 
15  S. 

Prof.  Dr.  £.  Jessen,  St&dtische  Schulzahn^zte  und  ortsanslUsige  Zahnarzte. 
Separatabdruck  aus  „Deutsche  zahnarztliche  Wochenschrift"  I X.  Jahrg. 
Nr.  22.     7  S. 

Prof.  Dr.  £.  Jessen,  Die  praktische  Losiing  der  Frage  der  Schulzahnkliniken 
Separatabdruck  aus  „Zahnarztliche  Rundschau"  XV.  Jahrg.  Nr.  41. 
7.  Oktober  1906.     4  S. 

O.  Kdhler,  Zahnarzt  und  Prof.  Dr.  £.  Jessen,  Die  zahn^ztliche  Behandlung 
der  Volksschulkinder  der  Haupt-  und  Residenzstadt  Darmstadt.  Mit 
6  Abbild.,  und  Die  st&dtische  Schulzahnklinik  in  StraBburg  i.  E.,  mit 
5  Abbild.     1906.     8®.     23  S. 

Dr.  O.  Kapff,  Die  Erziehimgsschule.  £in  £ntwurf  zu  ihrer  Verwirkhchung 
auf  Grund  des  Arbeitsprinzips.  Mit  5  Vollbildern.  Verlag,  Julius  Hoff- 
mann, Stuttgart  (ohne  Jahreszahl).     8°.     79  S 

Inhaltsubersicht  :  Erziehung  und  Unterricht  innerhalb  der 
geschlossenen  Berufsgemeinschaft.  —  Die  Reform  des  Of fenthchen  Schul- 
wesens.  —  Der  Neo-Philanthropismus  der  Landerziehungsheime  und 
verwandter  Alumnatschulen.  —  Die  £rziehungsnOte  der  Armen  und  der 

•  Reichen.  —  £ngUsche  £rziehung  nach  der  aktiven  Methode.  —  Die 
kiinftige  Erziehungsschule  als  Halb-Intemat  in  den  Gartenvierteln  der 
groBen  Stadte.  —  Koedukation.  —  Die  Unterhaltung  der  Erziehungs- 
schule. —  Padagogische  Anforderungen  an  das  Unterrichtsprogramm  der 
£rziehungsschulen.  —  Das  Unterrichtsprogramm  in  der  dem  Berech- 
tigungswesen  angepaflten  Form.  —  Erziehungsschule  und  Berufswahl.  — 
Erziehungsschule  und  Staat.  —  Anhang.  Die  geplante  Reformschule 
in  Degerloch  bei  Stuttgart. 

Dr.  med.  O.  Kluge,  Cber  das  Wesen  und  die  Behandlimg  der  geistig  abnormen 
Fiirsorgezoglinge.  Nach  einem  Vortrag,  gehalten  auf  der  Konferenz  des 
Brandenb.  Rettungshaus-Verbandes  in  Berlin.  Aus  „Sammlung  von 
Abhandlungen  aus  dem  Gebiete'^der  Padagogischen  Psychologic  und 
Physiologic".  VIII.  Bd.,  4.  Heft.  Verlag  von  Reuther  &  Reichard, 
Berlin  W.  1905.    Einzelpreis  50  Pf.     18  S. 

Dr.  Th.  E.  Ter  Kuile,  De  Universitaire  Medische  Studie.  Amsterdam.  Schel- 
tema  &  Holkema's  Boekhandel.    1906.     8°.     48  pag. 

M.  Kunz,  Direttore  dell'  Istituto  dei  ciechi  di  lUzach,  Miilhausen  (Ger- 
mania),  Fisiologia  dei  ciechi.  (II  cosi  dello  Vicariato  dei  sensi.)  Estratto: 
Rivista  di  Tiflogia  e  di  Igiene  Oculare.  Roma  Gennaio  1906.  Anno  II. 
No.  I.     $6  pag. 

Hans  Leiser,  Obcr  die  geistige  Ermildung  der  Schiller  {37  S)  8  ®.  Berlin  1905. 
Modem-padagog.  u.  psycholog.*  Verlag.     Preis  75  Pf. 

Dott.  Alessandro  Lustig,  Le  condizioni  igieniche  delleTscuole  elementari 
della  provincia  di  Sassari.  Firenze.  Stab.  Tip.  T.  Prosperi.  1906.  8®. 
20  pag. 
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F.  F.  Martens,  Ober  dnen  neuen  Beleuchtungsmesser.  (Vorgetragen  in  der 
Sitzung  vom  23.  Sept.  1903.)  Sonderabdruck  aus  den  Verhandlungen 
der  deutschen  physikalischen  Gesellschaft.  V.  Jahrg.  Nr.  24.  S.  435. 
Braunschweig,  Fr.  Vieweg    &  Sohn.     1903. 

Dr.  August  Messer,  Die  Reformbewegung  auf  dem  Gebiete  des  preufiischen 
Gymnasialwesens  von  1882 — 1901.  Verlag  von  B.  G.  Teubner.  Leipzig 
u.  Berlin  1901.     8®.     173  S.     Preis  3.20  Mark. 

I  n  h  a  1 1  :  Vorwort.  —  I.  Teil.  Vorgeschichte  und  Folgen  der  Lehr- 

Elane  vom  Jahre  1882.  II.  Teil.  Die  Hauptrichtungen  in  der  Reform- 
ewegung.  i.  Kap.  Die  Vertreter  einer  durchgreifenden  Reform.  2.  Kap. 
Die  Verteidiger  des  bestehenden  Gymnasiums.  3.  Kap.  Die  padagogische 
Mittelpartei.  III.  Teil.  Die  Dezemberkonferenz  vom  Jahre  1890  und 
die  Lehrplane  vom  Jahre  1892.  IV.  Teil.  Die  wichtigsten  padagogischen 
Streitfragen  in  ihrer  Entwicklung  vom  Jahre  1892  bis  zur  Gegenwart. 
I.  Kap.  Der  lateinlose  Unterbau.  2.  Kap.  Die  Berechtigungsfrage. 
3.  Kap.  Der  altsprachUche  Unterricht.     4.  Kap.  SchluObetrachtung. 

B^tteilung  aus  der  II.  Schlesischen  Arztekammer.  i.  Stimmung  der  Kammer 
betreffs  des  Artikels  des  Realg3rmnasialdirektors  Knape-Ratibor  gegen 
die  Anstellung  von  Schularzten  an  hdheren  Lehranstalten.  2.  Stimmung 
der  Kammer  betreffs  eines  Erlasses  des  Oberprasidenten  von  Schlesien 
iiber  die  Sachverstandigentatigkeit  bei  der  Ausfiihrung  des  Invaliden- 
versicherungsgesetzes.  Sonderabdruck  aus  der  Schlesischen  Arzte- 
Korrespondenz  1906  Nr.  16.    Mai.     2  S. 

Dr.  Julius  Moses,  Ein  &rztliches  Wort  tiber  Zensuren  und  Pl&tse  in  den  Schul- 
zeugnlssen.    Separatabdruck  aus  der  Zeitschrift  „Das  Kind"  1906  S.  5  ff. 

Dr.  med.  Moses,  Schularzt  und  FQrsorgeerziehung.  Sonderabdruck  aus 
„Zeitschrift  fur  Schulgcsundhcitspflege".  XIX.  Jahrg.  1906.  Verlag 
Leopold  Voss.    Hamburg  u.  Leipzig.    AbtcHung:  Der  Schularzt.     S.  173. 

Dr.  Hans  Morsch,  Das  hohere  Lehramt  in  Deutschland  und  Osterreich.  Ein 
Beitrag  zur  vergleichenden  Schulgeschichte  und  zur  Schulreform.  8**. 
332  S.  Verlag  B.  G.  Teubner.  Leipzig  u.  Berlin  1905.  Preis  geb.  9  Mark. 
Aus  dem  Inhalt:  Einleitung.  I.  Allgemeines.  II.  Die  Vor- 
bedingungen  fur  das  hChere  Lehramt.  A.  Die  Staatsprufung.  B.  Der 
praktische  Vorbereitungsdienst.  III.  Das  h5herc  Lehramt.  A.  All- 
gemeines. B.  Die  Dienstinstruktionen  fiir  Leiter  und  Lehrer  hoherer 
Lehranstalten.  C.  Versetzungen  und  Versetzungspriifungen.  D.  Die 
Reifepriifung.  IV.  Die  Aufsichtsbeh5rden  fiir  das  hShcre  Lehramt. 
A.  Die  ZentralbehCrden  (Ministerien  usw.).  B.  Die  Zentralmittelbeh6rden 
(Zwischen-  oder  Provinzialbeh5rden.)  V.  A.  Titel  und  Rang.  B.  Gehalt. 
Pflichtstundenzahl,  Schulgeld. 

T.  Mutelet,  Inspecteur  primaire  de  la  Seine:  Pour  ou  contre  1* Venture  droite. 
Extrait  du  Bulletin  d'oculistique  20*^  Ann^e  No.  7.    JuiUet  1906.    pag.  84. 

Prof.  Dr.  Max  Nath,  Schiileryersammlungen  imd  Schiilerverbindimgen.  Er- 
fahrungen,  Studien  und  Gedanken.  Verlag  B.  G.  Teubner.  Leipzig 
u.  Berlin.     1906.     8®.     136  S. 

Neuchatel.    L'Hygiene  scolaire  dans  le  canton  de  Neuchatel  public  par  le 

d^partement  de  ^instruction  publique.    Neuchatel,  L.  A.  Borel  1906.   8®. 

125  pag. 

Table  des  raatidres:  i.  Ed.  Quartier-La-Tente :  Le  Dr.  Louis 
Guillaume.  2.  H.  Blaser:  Histoire  des  soupes  scolaires.  3.  O.  G.  de  Mont- 
moUin:  Les  colonies  de  vacances  k  Neuchatel.    4.  Ed.  Clerc:  Lea  colonies 


de  vsu^ances  de  La  Chauj^-de-Fonds.  5,  Ed.  Wasserfallen:  Le  M6decin 
des  6coIes  de  La  Chaux-de-Fonds.  6.  Dr.  Trechsel:  L'hygidne  scolaire 
au  Locle.  7.  JM>n  Latour:  Philanthropic  scolaire  dans  le  canton  de 
Ncuclmt^L 

Dr.  O.  H.  Paischayan^Khan:  Traits  d'Hygidne  scolaire.  Imprimerie  Gam- 
betta.  Dr.  Paschayan-Khan  &  Cie.,  Alexandrie  (Egypte)  1905.  8°. 
679  pag.     (In  armenischer  Sprache.) 

Tabledesmatidres:  i.  Le  milieu  scolaire.  2.  Le  milieu  d'en- 
seignement.  3.  L'hygidne  priv6  des  61dves.  4.  Les  maladies  scolaires. 
5.  Les  maladies  contagieuses.  6.  Premiers  secours  en  cas  d'indisposition 
ou  d'accidents  survenant  k  Tdcole.     7.  Hygiene  des  professeurs  . 

Dr.  P.  Patrikios,  Instructions  pratiques  pour  pr^venlr  et  combattre  la  tuber- 
culose.  2me  6dit.  Ath^nes  1906.  8^.  21  pag.  (In  neugriechischer 
Sprache.) 

Dr.  B.  Patrikios,  La  marche  de  la  tuberculose  en  Grdce  1890 — 1905.  Ath^nes 
1906.     8<*.     24  pag.     (In  neugriechischer  Sprache.) 

Dr.  Perrochet,  Le  surmenage  a  I'^cole  primaire.  Extrait  des  Annales  d'Hy- 
gidne  scolaire.     Vile  ann6e  1906.     pag.  174 — 207. 

Sommaire  :  Introduction.  Histoire.  Physiologic.  Surmenage. 
Moyens  de  combattre  le  surmenage.    Enqu^te.    Tableau.    Theses  I— -V. 

Dr.  Hugo  PreuB,  Pas  Recht  der  st^tischen  Schulverwaltung  in  PreuBen. 
Verlag  von  R.  L.  Prager.     BerUn.     1905.     8°.     99  S. 

I  n  h  a  1 1  :  Vorbemerkung.  h  Schulrecht  und  Gemeinderecht.  II. 
L.aiidrecht  und  Stadte-Ordnung.  III.  Die  stadtische  Schulkompetenz 
nach  der  Stadte-Ordnung  von  1808.  IV.  Die  Instruktion  vom  26,  Juni 
181 1.  V.  Die  Verordnung  fur  BerUn  vom  20.  Juni  1839.  VL  Die 
Regierungsinstruktion  vom  23.  Oktober  1817.  VII.  Die  Verfassung  und 
das  Schulaufsichtsgesetz  von  1872.  VI JI.  Der  Kampf  ums  Recht  von 
1854 — 1904.  IX.  Verwaltungspretxis  und  Judikatur.  —  Gemeindeschulen 
UQd  Gemeindelehrer.  —  StaatUche  und  stadtische  SchuUnspektion. 
X.  Der  rechtUche  Kempunkt  des  Schulstreits.  —  Schulaufsicht  und 
Kommunalaufsicht.  —  Ein  Reichsschulgesetz. 

Dr.  med.  Herm.  Rensberg,  Schulkrankheiten»  ihre  Verhiitung  und  Pflege, 
mit  41  Abbild.  Sonderabdruck  aus  „Das  Kind,  seine  geistige  und  k5r- 
perliche  Pflege  bis  zur  Reife,  herausg.  von  Ph.  Biedert.  14,  Teil. 
Verlag  von  F.  Enke,  Stuttgart. 

Dr.  E.  Rolland,  Les  Ligueurs  de  I'^criture  droite  contredits  par  le  docteur 
Javal*  Extrait  des  Bulletin  d'oculistique  2oe  Ann6e  No.  7.  Juillet 
1906.     pag.  78. 

Karl  Roller,  Pie  Hausaufgaben  in  den  hoheren  Schulen.  Vortrag,  gehalten 
auf  der  VII.  Jahresversammlung  des  Deutschen  Vereins  fur  Schul- 
gesundheitspflege  am  7.  Juni  1906  in  Dresden.  Sonderabdruck  aus: 
Neue  Jahrbucher  fur  das  klass.  Altertum  etc.  Nr.  415 — ^426.  Jahrg.  1906. 
II.  Abteilung.  XVIII.  Bd.  7.  Heft.  Druck  u.  Verlag  B.  G.  Teubner. 
Leipzig. 

Schulhygienische  Ausstellung  zur  7.  Jahresversammlung  des  Deutschen 
Vereins  fur  Schulgesundheitspflege  in  Dresden.  Pfingsten  1906.  8°. 
42  S. 

Inhaltsverzeichnis  :  Vorwort  von  Herm.  Graupner.  Vom 
Sehen.  I.  Zur  Hygiene  des  Sehens  von  Herm.  Graupner.  II.  Auge 
und  Augenfehler  von  Dr.  W.  L.  Meyer.  —  Vom  Schulhaus.  III.  Die 
Volksschulen  am  Georgsplatz  von  K.  Hertzsch.     IV.   Schulneubau  fur 
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die  24.  Bezirksschule  von  K.  Hertzsch.  V.  Die  Schule  der  Gemeinde 
Neu  Eibau  etc.  auf  der  Kunstgewerbe-Ausstellung  von  E.  Kuhn.  VI.  Um- 
bau  und  Erweiterung  der  Schulanlage  Laubegast  von  Gebr.  Kiessling. 
VII.  Apparate  zu  hygienisch^n  Untersuchungen  des  Schulhauses. 
Erode  Sadolin,  Sommerbogen.  Vink  og  Vejledning  til  Friluftsliv,  Loft  — 
og  Solbad  Sommeridraet  og  Helsetjenlig  Levem&de.  Kobenhavn  1906. 
Dansk  Sundhedstidendes  Forlag.     8**.     127  pag. 

I  n  h  o  1  d  :  Frilufts-Hymne.     Bnig  Sommeren.    Luftbade  og  Solbade. 

Frilands-Badning.     S6vmning.    Frilufts-Gymnastik.     Roning  ogSejling. 

Boldspiel  og  Friluftsspil.    P&  Cycle.   Fodrejse.    Skydning.    H6starbejde. 
Arbejdet  i  min  Have.     Vor  Kost.     Vore  Klaeder. 
Dr.  J.  Samosch,  Zur  Frage  der  geistigen  Oberbiirdung  der  Kinder.    Sonder- 

abdnick  aus  der  „Medizinischen  Klinik"  1906  Nr.  23.  Verlag  von  Urban 
&  Schwarzenberg.     Berlin  N.  24 
Dr.  Hugo  Selter,  Die  wesentHchsten  Fortschritte  auf  dem  Gebiete  der  Schul- 

hygiene  w&hrend  der  letzten  Jahre.    Sonderabdruck  aus  der  ^Deutschen 

Medizinischen  Wochenschrift"  1906.     Nr.  43. 
Konrad    Stetter,    Schulzimmer,    Zeichensaal,    Schularztzimmer.      Auf   der 

Bayerischen    Jubilaums-Landes-Ausstellung    Numberg    1906.      Verlag, 

Greiner    &  Pfeiffer.     Stuttgart.     8®.     42  S. 
Andr6s  Martrinez  Vargas,   Botiquin  escolar.     Publicaciones  de  la  escuela 

modema.     Barcelona,  Calle  de  Ballon  56.     1905.     16.     24  pag. 

I  n  d  i  c  e  :  Prefacio.     I.  Composici6n  del  Botiquin.     II.  Indi^esti6n. 

III.    Indigesti6n   con   dolor.      IV.    Diarrea.     V.    Dolores   superficiales. 

VI.  Desmayos.     VII.   Sangre  por  la  nariz  (Epistaxis).     VIII.  Convul- 

siones.     I  A.  Espasmo  de  la  glotis.     X.  Contusiones.  —  Golpes.      XI. 

Erosiones.  —  Heridas.     XII.  Heridas  con  separaci6n  de  bordes.     XIH. 

Fracturas.      XIV.  Vacunaci6n. 
Dr.   Wespy,    Schulrat,    Ober  den    Stand  der  hoheren    Mfidchenschulen  in 

PreuBen.     Vortrag.     Mit  einer  Ansprache  des  Oberburgermeisters  Dr. 

Rissmiiller  als  Anhang.     Sonderabdruck  aus  ,,Frauenbildung".     24  S. 

Lex.  8<*.     Leipzig   1905.     B.  G.  Teubner.     Preis  80  Pf. 
B.  Wildts  Erziehungsanstalt  in  Nordhausen  am  Harz. 

Aus  dem  Inhalt:  Die  Notwendigkeit  besonderer  Anstalten  fur 

schwachbegabte  Kinder.     Die  Einrichtung  der  Anstalt.    Die  Entstehung 

der  Anstalt.     Zeugnisse  von    Schulaufsichtsbeamten.     Aufnahmebeding- 

gungen. 
Dr.   Rudolf  Wessely,   Grofistadtschulen  und    Schulreform.      Sonderabdruck 

aus  Fries  und  Menge  Lehrproben  und  Lehrgange.    III.    Heft  88.    S.21 — 42 

Dr.  Edwin  Zollinger,    Ober  die  padagogische  Behandlung  nervosen  Zittems 

•  (Tremor  hystericus)  der  Schulkinder.    Separatabdruck  aus  dem  Jahrbuch 

der  Schweiz.   Gesellschaft  fiir  Schulgesundheitspflege.     Zurich.     Druck. 

von  Ziircher  u.  Furrer.     1906. 

Aus  dem  Inhalt:   Vorbemerkung.     Auftreten   und  Verlauf  der 

Erscheinung.     Die  Ursachen    der  Erscheinung.     Beschreibung  der  Er- 

scheinung.      Behandlung.      a)   MaBregeln    zur    Verhinderung    der    Aus- 

brcitung.      b)  MaBregeln   zur    t)berwindung   des   Tremor.     Zusammen- 

fassung.     Beschreibung  der  einzelnen  Falle. 


Internationale  Bibliographie  liber  Schnlliygiene. 
Bibiiograpliie  intemationale  dliygiine  scolaire. 
International  Bibliography  on  School-Hygiene. 

Die  Redaktion  dankt  verbindlichst  fUr  die  Cbersendnng  folgender  Schriften: 

Les  r^dactenrs  expriment  lenrs  remerctments  poor  Tenvoi  des  liyres  saivants : 

The  Editors  give  thanks  for  the  following  works: 

I.    Zeitschriften. 

Aarsskrift  udgivet  af  Foreningen  til  Skolehygieinens  Fremme,  ved  Sophus 
Halle,  Foreningens  Sekretaer.    TAargang  1906.    Kjoebenhavn. 

I  n  h  o  1  d  :  Om  Opmaerksomhed  set  ira  et  skolehygiejnisk  Standpunkt. 
En  Oversigt  af  Laege  J.  S.  Moeller.  i.  Sygdomme  og  Svaghedstilstande 
hos  Boemene.  2.  Mangier  ved  Skolelokalet.  3.  De  hygiejniske  Ulemper 
ved  selve  Skoleundervisningen  og  i  Hjemmet,  samt  disses  Betydmng 
for  Opmaerksomheden.  —  Lidt  om  Skolelaegers  Virksomhed,  deres 
Berettigelse,  Maal  og  Midler  af  Dr.  C.  C.  Jessen.  —  Kunstig  Belysning 
i  Skolelokaler  ved  Ingenieur  Joh.  Ohrt.  —  Aarsberetning. 

Der  Arzt  als  Erzieher.     Zeitschrift  fur  persdnliche  und  soziale  Gesundheits- 

pflege.    Hersg.  v.  Otto  Gmelin,  Munchen. 

II.  Jahrg.  Heft  9 — 12.    Nichts  Schulhygienisches.  —  Jahrg.  III.  Heft  i 

u.  2.    Die  Hygiene  des  Auges  im  Privatleben  von  Dr.  Kauffmann-Ulm.  — 

Die  Lungenschwindsucht,  ihre  Ursachen  und  Bekampfung  von  Dr.  O. 

Bunvinkel  in  San  Remo. 
The  Association  Review.    Published  by  the  American  Association  to  promote 

the  teaching  of  speach  to  the  deaf ;  edited  by  Frank  W.  Booth  and  S.  G. 

Davidson.    Vol.  VIII.    No.  5.    December  1906. 

Contents  :    The  American  Institutions  for  the  Education  of  the 

Deaf  by  G.  Ferreri.  —  A  Report  on  Visit  to  European  and  American 

Schools  by  James  Kerr  Lowe. 
Bauzeitung  fQr  Wfirttemberg,  Baden,  Hessen,  ElsaB-Lothringen.    IV.  Jahr- 

gang.     Stuttgart  1907. 

Ausdemlnhalt  von  No.  4  vom  26.  Jan.    Wettbewerb  Realschule 

Tubingen  mit  7  Abbildungen. 
Berichten  en    Mededeelingen  van  de  Vereeniging  tot  vereenvoudiging  en 

verbetering  van  examens  en  onderwijs.    3.  Jaargang.    No.  9.    Juni  1906. 
I  n  h  o  u  d  :    i.  Verslag  der  vijfde  Algemeene  Vergadering.     2.  Jaax- 

verslag.    3.  Verslag  von  het  conges  te  Parijs  door  D.  W.  E.  Unia  Steyn 

Parv6.     4.  Rekening  en  Verantwoording  en  Begrooting.     5.  Verslagen 

Internal.  Archiv  f.  Schulhygtene.    m.    Literatur.    Bibliogr^hie.  a 
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over:  Ouders-bijeenkomsten  en  Huiswerk.  6.  Berichten  uit  de  Afdeelingen. 
7.  Mededeeliilgen  van  het  H.  B. 
BUltter  ftir  Deutsche  Erziehung.    Herausgeber  Arthur  Schulz ;  Verlag  Fried- 
richshagen-Berlin.     8.  Jahrgang  1906. 

Aus  dem  Inhalt  v.  No.  11:  Dr.  A.  Kalthoff:  Das  Recht  des 
Kindes.  —  No.  12:'  Zum  Nachdenken  vom  Hersgb.  —  Gesparte  Kraft 
von  G.  Ruseler. 

Bog  og  naal.  Nordisk  tidsskrift  for  kvindelig  opdragelse  og  undervisning. 
Organ  for  Foreningen  „Den  danskc  Pigeskole"  samt  for  Foreningeme 
inden  den  norske  Pigeskole.     Redigeret  af  Th.  Lang,  J6rg  E.  Moeller, 

A.  RdnstrOm.    XIII.  Aargang  1906. 

I  n  h  o  1  d  af  Dezember:  Prof.  N.  A.  Larsen,  om  vor  Laerer-  og  Laerer- 
inde-uddannelse.  —  Fra  Skoleverdenen :  Bekendt  goerelse  angaaende 
Eksamensordningen  ved  de  hoejere  Ahnenskolers  forskellige  Eksamener. 
Udsendt  fra  Ministeriet  for  Kirke-  og  Undervisningsvaesenet  i««  Ok- 
tober  1906.  —  XIV.  Aargang  1907.  I  n  h  o  1  d  af  Januar:  „Den  danskc 
Pigeskole"  Beretning  om  Foreningens  Virksomhed  i  Aaret  1906.  —  Fra 
Skoleverdenen:  Anordning  angaaende  Undervisningen  i  Realklassen  af 
16  Nov.  1906. 
The  Columbus  Medical  Journal.  A  Monthly  Magazine  of  Medecine  and  Sur- 
gery.   Vol.  XXX.     1906.    No.  II  u.  12.    (Nichts  Schulhygienisches.) 

Dansk  Sundhedstidende.  Blad  for  Hjemmet.  —  Faellesorgan  for  hygiejniske 
Interesser,  Organ  for  Foreningen  til  Skolehygiejnens  Fremme.  Redi- 
geret af  Prof.  Dr.  med.  Carl  Lorentzen  og  Laege  Erode  Sadohn.  11.  Aarg. 
Inhold  af  No.  23,  i  December  1906:  Skolehygiejne  meddelt  af 
Foreningen  til  Skolehygiejnens  Fremme;  Viggo  Bierring:  Boem  og  leg.  — 
No.  24,  15  December:  Undervisning  og  Hygiejne..  —  XII.  Aarg.  No.  i, 
I.  Januar  1907:  Undervisning  og  Hygiejne.  —  No.  2,  15.  Januar  (Nichts 
Sch  ulhygienisches ) . 

Deutscher  Fnihling.  Norddeutsche  Monatsschrift  fiir  Erziehung  und  Untcr- 
richt  in  Schule  und  Haus.  Unter  Mitwirkung  zahlreicher  Gelehrten  und 
Schulmanner  hersg.  von  Alf  r.  Basz.  Leipzig,  Teutonia- Verlag.  i.  Jahrg. 
1907.    Heft  I.     Januar. 

Ausdemlnhalt  :  Alfred  von  Salten :  ZielbewuBt  und  wegbewuCt. 
Th.  Matthias:  Bewegungsfreihcit  fiir  den  Unterricht  in  den  Primen  der 
(sachsischen)  Gymnasien.  —  H.  Pudor:  Das  natiirliche  Erziehungssystem. 
A.  Gruhn:  Die  Notwendigkeit  der  Einheitsschule.  —  M.  Busse:  Die 
deutsche  Realschule.  —  A.  v.  Wintcrfcld  (A.  v.  Waldberg):  Cicero  vor 
dem  Urteil  unserer  Zeit.  —  L.  Gurlitt:  Erziehung  zur  Tat. 

L'Educateur  Moderne.  Hygidne  scolaire  — Education  physique  —  Biologie 
et  P6dagogie  —  Enfants  anormaux.  Directeurs:  Dr.  Jean  Phihppe  et 
Dr.  G.  Paul-Boncour.    Editeurs:  Henry  PauUn  et  Cie.    Paris. 

S  o  m  m  a  i  r  e  Novembre  1906:  Paul  Boncour:  Le  caractdre  chez  les 
fils  d'alcooliques.  —  Jean  Tillier:  L'Education  de  la  femme  au  Japon.  — 
Foss^prez:  L'Ecole  d'Education  physique  de  Bruxelles.  —  A.  K^raval: 
Sur  la  Lecture  et  la  Duction.  —  D^cembre  1906:  A.  Maive:  Hygiene 
de  la  lecture.  —  Ed.  Cuyer:  L'enseignement  du  Dessin  plastique.  — 
Janvier  1907:  Decroly  et  Degand:  La  methode  naturelle  et  ses  bases  dans 
Tenseignement  de  la  lecture.  —  Capit.  H.***:  LeS  Variations  du  Pas  de 
marche  dans  Tarmee. 

Gesunde  Jugend.  Zcitschrift  fiir  Gesundheitspflege  in  Schule  und  Haus. 
Hersg.  von  H.  Seltcr  u.  K.  Roller.  VI.  Jahrgang.  Heft  2/3.  (Aus- 
gegeben  am  31.  Dezember  1906.)    Verlag  von  B.  G.  Teubner,  Leipzig. 
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Ausdemlnhalt:  K.  Roller:  Lehrerschaft  und  Schulhygiene  in 
Vergangenheit  und  Gegenwart.  —  Franz:  1st  der  Hosentrager  fur  Knaben 
gesund  ?  —  Die  Mittel  zur  Abhilf e  in  der  Not  geiStiger  Minderwertigkeit.  — 
Denkschrift  des  deutschen  Vereins  fur  Schulgesundheitspflege  uber  die 
zweckmaBige  Lage  des  Unterrichts.  —  Antrag  desselben  Vereins  die 
Hinaufschiebung  des  Beginns  des  fremdsprachlichen  Unterrichts  betref- 
fend,  wie  er  den  Unterrichtsministerien  der  deutschen  Bundesstaaten  vor^ 
gele^  worden  ist,  nebst  Anlage.  —  XVII.  KongreB  des  Deutschen  Vereins 
fur  Knabenhandarbeit.  —  Bericht  iiber  den  auf  der  Hauptversammlung 
des  niederrheinischen  Vereins  fiir  of fentliche  Gesundheitspflege  am  3 1 .  Okt 
in  Coin  gehaltenen  Vortrag  des  Frl.  Mumm  v.  Schwarzenstein  uber  das 
Thema:  Die  PflichtfortbUdungsschule  des  weiblichen  Geschlechts  in 
hygienischer  Beziehung.  ^ —  Bericht  uber  die  2.  Hauptversammlung  des 
Erziehungstages  in  Weimar  am  30.  Oktober  1906.  —  Bericht  uber  den 
auf  der  Jahresversammlung  der  British  Association  in  York  von  T.  Dyke 
Acland  gehaltenen  Vortrag  iiber  den  physiologischen  Wert  der  Ruhe.  — 
Bericht  uber  den  auf  dem  KongreB  fiir  Kinderforschung  in  Berlin  am 
3.  Okt.  von  Schularzt  Dr.  Bemhard  gehaltenen  Vortrag  mit  dem  Thema: 
Uber  den  Schlaf  der  Berliner  Gemeindeschuler.  —  Bericht  iiber  den  auf 
dem  deutschen  Arztetag  in  Halle  am  23.  Juni  von  Prof.  Dr.  Arthur 
Hausmann  gehaltenen  Vortrag  mit  dem  Thema:  Die  Unterweisung  und 
Erziehung  der  Schuljugend  zur  Gesundheitspflege. 

L'Hygidne  Scolaire.  Bulletin  trimestriel  de  la  Ligue  des  M6decins  et  des 
Families  pour  THygidne  Scolaire.  Redaction:  Dr.  Albert  Mathieu. 
Janvier  1907.     No.  17.    Paris,  Masson  et  Co.,  Editeurs. 

Sommaire  :  Conferences  d'hygidne  scolaire  et  de  pedagogic  phy- 
siologique.  —  Assemble  g6n6rale  de  la  Ligue  fran9aise  pour  THygidne 
scolaire.  —  R6sume  de  la  communication  faite  par  M.  le  Pr.  J.  Cour- 
mont.  —  Rapport  de  M.  le  Dr.  Mosny,  sur.la  situation  morale  de  la  Ligue. 
—  Rapport  du  tr6sorier.  Dr.  Steph.  Bonnet,  pour  Texercice  1905 — 1906. 
Modifications  des  statuts.  —  Elections  pour  le  renouvellement  partiel  du 
Comit6.  —  Les  desiderata  de  r6ducation  ph3rsique  dans  les  6coles  pri- 
maires,  par  le  Dr.  Albert  Mathieu.  —  Comit6  regional  lyonnais:  Seance 
du  Comit6  du  3  f6vrier  1906.  —  Stance  du  17  f6vrier  1906.  —  Assemblee 
g6n6rale  du  31  mars  1906.  Stance  du  15  juin  1906  au  Palais  des  Arts.  — 
Comit6  central  de  la  L.  F.  H.  S.:  Stance  du  6  juillet  1906.  S6ance  du 
26  octobre  1906.  Soci6t6  des  m6decins  inspecteurs  des  6coles  de  la  Ville 
de  Paris  et  de  la  Seine:  Stance  du  15  d6cembre  1906.  —  L'Evolution 
des  id6es  sur  le  role  du  m6decin  scolaire.  —  Prophylaxie  des  maladies 
transmissibles  k  T^cole  primaire.  —  Varia:  Congrds  international  d'hy- 
gidne  scolaire.  De  T utility  de  la  fermeture  des  6coIes  en  cas  d'6pid6mie.  — 
L'enseignement  de  la  gymnastique  dans  les  6coles  de  la  ville  de  Paris. 
Septidme  reunion  annuelle  de  TAssociation  g6n6rale  allemande  pour 
rhygidne  scolaire.  —  L'esth6siom6trie  k  Anvers.  —  Bibliographie.  — 
Ouvrages  re9us  par  la  Bibliothdque.  —  Avis  aux  auteurs  et  6diteurs  — 
Congr&  d'hygidne  scolaire  et  de  pedagogic  physiologique. 

Jahrbuch     der     Schweizerischen    Gesellschaft    fiir    Schulgesundheitspflege 

VII.  Jahrgang  1906.    Annales  suisses  d'Hygidne  scolaire.    Vllme  Ann^e 

1906.    Redaktion:  Dr.  F.  2^11inger.    Sekretar  des  Erziehungswesens  des 

Kantons  Ziirich.    Druck  und  Kommissionsverlag  von  Ziircher  u.  Furrer. 

Ziirich  1907. 

I  n  h  a  1 1  :  i .  Die  Wirbelsaulenverkriimmungen  und  ihre  Verhutung. 
Von  Dr.  C.  Hubscher,  Dozent  an  der  Universitat  in  Basel.  2.  Uber  die 
padagogische  Behandlung  des  nervosen  Zittems  (Tremor  hystericus)  der 
Schulkinder.  Von  Dr.  Edwin  Zollinger,  Seminardirektor  in  Kiisnacht- 
Zurich.  3.  Compte-rendu  de  la  7*  Rlunion  annuelle  de  la  Soci6t6  Suisse 
d'hygidne  scolaire  tenue  k  Neuchatel  (23  et  24  Juin  1906).    4.  L'Hygidne 
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scolaire  dans  le  Canton  de  Neuchatel.  Etudes  et  Renseignements  divers 
publics  par  le  D6partement  de  rinstniction  publique.  5.  Le  surmenage 
a  I'ecole  primaire.  Par  le  Dr.  Perrochet,  m6decin  4  la  Chaux-de-Fonds.  — 
6.  Le  surmenage  k  Tecole  primaire  au  point  de  vue  p^dagogique.  Par 
A.  Hillebrand,  prof,  k  Neuchatel.  7.  Enqu^te  sur  le  surmenage  dans  les 
ecoles  secondaires  et  particulidrement  dans  les  6coles  sup6rieures  de  la 
Suisse  (gymnases  litt6raires,  scientifiques,  sections  p6dagogiques  ou 
s6minaires,  etc.  etc.).  Rapporteur  le  Dr.  Bourquin-Lindt,  M6decin  des 
Ecoles  de  La  Chaux-de-Fonds.  8.  Probleme  der  Jugendfiirsorge.  Bericht 
an  den  h.  schweizerischen  Bundesrat  uber  den  von  der  Zentrale  fiir 
private  Fiirsorge  in  Frankfurt  a/M.  im  Friihjahr  1906  veranstalteten 
Kurs  fiir  Jugendfiirsorge.  Von  Dr.  F.  2^11inger,  Sekretar  des  kantonalen 
Erziehungswesens  in  Zurich.  A.  Die  2^ntrale  fur  private  Fiirsorge  in 
Frankfurt  a/M.  B.  Organisation  und  Durchfuhrung  des  Kurses  iiber 
Kinderfursorge.  I.  Organisation.  II.  Die  Veranstaltungen :  Vortrage, 
Referate,  Anstaltsbesuche.  a.  Die  Aufgaben  der  Kinderfiirsorge.  b.  Die 
Sauglingsfursorge.  c.  Die  Fiirsorge  fiir  unehehche  Kinder  und  die  General- 
(Amts-,  Berufs-)  Vormundschaft.  d.  Die  Fursorge  fiir  die  sittlich  und 
geistig  gebrechliche  Jugend.  C.  Resultate  und  Nutzanwendungen. 
I.  Im  allgemeinen.  II.  Im  besonderen.  9.  Schulhygienische  Rundschau 
fiir  das  Jahr  1905.    Von  Fr.  Zollinger,  cand.  med.,  Ziirich.     10.  Literatur. 

Korper  und  Geist.    Auf  Veranlassung  des  Zentralausschusses  zur  Forderung 

der  Volks-  und  Jugendspiele  hersg.  von  K.  Moller,  Prof.  Dr.  med.  F.  A. 

Schmidt  und  Prof.  H.  Wickenhagen.     Jahrl.  26  Hefte.    Preis  vierteljahrl. 

1.80  Mark.     Verlag  von  B.  G.  Teubner,  Leipzig  u.  Berlin. 

Aus  dem  Inhalte  des  15.  Jahrg.  No.  16  v.  17.  Nov.  1906:  F. 
Eckardt:  Schiilerherbergen.  —  R.  Frankenberg:  Uber  Vorziige  und  Ge- 
fahren  der  Wettspiele  (SchluB  aus  No.  15).  —  Meisner:  Entwicklung  und 
Stand  der  korperUchen  Obungen  in  Deutschland.  —  No.  17  v.  i.  Dez. 
1906:  Lotz:  1st  es  berechtigt,  Turnstunden  fiir  den  Schwimmunterricht 
zu  benutzen?  —  E.  Fischer  u.  F.  Samtleben:  Jugendspiele  in  Miinchen.  — 
No.  18  v.  15.  Dez.  1906:  F.  E.  Hopf:  Die  Bedeutung  der  Leibesiibungen 
fiir  Volksgesundheit  und  Wehrkraft.  —  F.  A.  Schmidt:  Athletische  Welt- 
records  in  Japan. 

Medicina  practica.  Re  vista  mensural.  Dir.  Luis  Bernet  et  Masso  Vails,  Bar- 
celona. Ano  IV.  No.  ^^.  Novembre  1906;  No.  34  Diciembre  1906. 
(Nichts  Schulhygienisches.)  —  Ano  V.  No.  i  Enero  1907.  (Nichts 
Schulhygienisches. ) 

Medizinisches  Correspondenzblatt  des  Wiirttembergischen  ^rztlichen  Landes- 
vereins.    Herausgeber:  Hofrat  Dr.  A.  Deahna  in  Stuttgart.    Bd.  76.     1906. 

Ausdemlnhalt:  No.  46  v.  17.  Nov.:  A.  Rumpel:  Die  Conjunc- 
tivitis granulosa  in  Wiirttemberg  und  HohcnzoUern.  —  No.  48,  49,  50. 
51  u.  52  nichts  Schulhygienisches.  —  Bd.  77.  1907  No.  i — 3  nichts 
Schulhygienisches. 

Medizinische  Reform.  Wochenschrift  fiir  sozialc  Medizin,  Hygiene  und 
Medizinalstatistik.  Herausgegeben  von  Dr.  Rud.  Lennhoff.  14.  Jahr- 
gang  1906.  No.  46 — 52.  15.  Jahrgang  1907.  No.  i — 3.  Jahrl.  52  Nrn. 
Preis  vierteljahrl.  1.50  Mark.  Verlag,  ,, Gutenberg",  Druckerei  u.  Verlag, 
A.-G,  Berlin. 

Aus  dem  Inhalt  No.  i — 3  (1907):  Cber  die  Tatigkeit  der  Schul- 
arzte  im   Jahre  1905/6  von  E.  Bach. 

Miinchener  Medizinische  Wochenschrift.  Organ  fiir  amtliche  und  praktische 
Arzte.      Rcdaktion:     Dr.    B.    Spatz,     Miinchen.      53.    Jahrgang,     1906, 
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Nr.  38 — 52.     54.  Jahrgang,    1907,  Nr.  i  —  3.     Jahrl.   52  Hefte.     Preis 

vierteljahrl.  6  Maxk.     Verlag:  J.  F.  Lehmann,  Munchen. 

Aus  dem  Inhalt:  In  No.  i  des  54.  Jahrg.  1907  S.  55  u.  56  ist 
die  Dienstesanweisung  fur  die  Schularzte  der  Stadt  Munchen  abgedruckt. 
(Im  ubrigen  nichts  Schulhygienisches.) 

Das  Schulzimmer.  Vierteljahrsschau  uber  die  Fortschritte  auf  dem  Gebiete 
der  Ausstattung  und  Einrichtung  der  Schulraume  sowie  des  Lehrmittel- 
wesens  mit  besonderer  Berucksichtigung  der  Forderungen  der  Hygiene. 
Unter  Mitwirkung '  zahbreicher  Fachmanner  herausg.  von  P.  Job.  Miiller. 
Verlag  von  Joh.  MuUer,  Charlottenburg.     4.  Jahrg.  1906.     Nr.  4. 

Aus  dem  Inhalt:  F.  Lindemann :  Die  Kleiderablage  im  Schul- 
haus  mit  11  Abbildg.  H.  Th.  Matth.  Meyer:  Die  Schul-Raumkunst  auf 
der  III.  deutschen  Kunstgcwerbe-Ausstellung  Dresden  1906. 

Schweizerische  Bl&tter  fur  Schulgesundheitspflege.  IV.  Jahrg.  No.  10. 
Dezember  1906. 

Aus  dem  Inhalt:  Die  Verhandlungen  der  Jahresversammlung 
des  schweiz.  Vereins  fur  Straf-Gefangniswesen  und  Schutzaufsicht.  — 
B.  Galli-Valerio:  Exercices  physiques  et  Hygidne  (fin  de  No.  9).  — 
V.  Jahrg.  No.  i  Januar  1907:  Dr.  F.  iZollinger:  Das  Kinderheim  Redlikon 
bei  Stafa.  —  H.  Hiestand:  Ein  Vorschlag  zur  Kraftigung  unserer  Kinder 
zur  Winterszeit. 
Tidsskrift  for  den  norske  Laegeforening.  Redigeret  af  P.  Aaser  og  R.  S. 
Hansson.     27.  Aargang  1907.     Kristiania,   Alb.  Cammermeyers  Forlag. 

Af  Inholdet  No.  2,  15.  Januar:  Yngvar  Ustvedt:  Et  praktisk  og 
billigt  formalinapparat. 

Vierteljahrsschrift  f^r  offentliche  Gesundheitspflege.  Organ  des  deutschen 
Vereins  fur  Cffentliche  Gesundheitspflege.  Redigiert  von  M.  Pistor  und 
S.  Merkel.    Braunschweig,  Vieweg'  &  Sohn,  1906.    38.  Band. 

Ausdemlnhalt  des  2.  Heftes:  J.  Grassl:  Die  gegenwartige  Tuber- 
kulosemortalitat  in  Bayem.  —  Die  Gesetze  betr.  die  Bekampfung  uber- 
tragbarer  Krankheiten.  —  Ausdem  Inhalt  des  3.  Heftes:  S)lbrig: 
Das     offentliche     Badewesen     im     Regierungsbezirk     Amsberg. 


II.    Einzelwerke  und  Sonderabdrucke. 

Dr.  Wilhelm  Ament,  Fortschritte  der  Kinderseelenkunde  1895 — 1903.  Zweite, 
verbesserte  Auflage.  Leipzig,  Verlag  von  W.  Engelmann,  1906.  Preis 
2  Mark  gebunden. 

Inhalt  :  Vorbemerkung.  Geschichte  der  Kinderseelenkunde. 
System  der  Kinderseelenkunde.  Gesamtdarstellungen.  Die  kinder- 
seeUschen  Erscheinungen.  Willenshandlung.  Triebbewegung.  Aus- 
drucksbewegung.  Zeichnen,  Schreiben.  Singen.  Sprechen.  Sinneswahr- 
nehmung.  Zahlvorstellung.  Gesicht.  Gemutsbewegung  (Affekt).  Ge- 
fuhl.  Verkniipfung  (Assoziation)  und  Wiederemeuerung  (Reproduktion). 
Gedachtnis  und  Lernen.  Erinnerung.  Denken.  Einbildungskraft  (Phan- 
tasie).  Seelenbinnenleben.  Vorstellungskreis.  Welt.  Himmel  und  Welt- 
korper.  Pflanze.  Kultur.  Spiel.  Gesellschaft.  Kunst.  Sitte.  Religion 
und  Gott.  Ideale.  BewuBtsein.  Aufmerksamkeit.  Perzeption  und 
Auffassung  (Apperzeption).  Suggestion  und  Hypnose.  Seelische  Arbeit. 
Ermiidung  und  Erholung.  Die  Kinderseele.  Grundform  der  Seele. 
Entstehung  der  Kinderseele.  Altersstufen.  Jugend.  Entwicklungs- 
alter,  junge  Leute,  Personlichkeit  und  Individualitat.  Arten 
(Typen)  der  Kinderseele.  Die  Rasse  in  der  Kmderseele.  Die  Kul- 
tur  in   der    Kinderseele.      Schuler.     Verbrecher.      Ursachen   der  Ent- 
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stehung.  Anla,ge  und  Vererbung.  Erwerbung  und  Umwelt  (Milieu).  Be- 
grif f  der  Kinderseele.  Leib  und  Seele  beim  Kind.  Logik  der  Kinderseelen- 
kunde.  Arbeitsgebiet.  Die  Kinderseele  als  wissenschaftliches  Problem. 
Kinderseelenkunde  als  Art  der  Seelenkunde  und  Arten  der  Kinderseelen- 
kunde.  Kinderseelenkunde  als  Art  der  Seelenkunde.  Kinderseelenkunde 
als  Hillswissenschaft  anderer  Wissenschaften  und  Hilfswissenschaften  der 
Kinderseelenkunde.  Kinderseelenkunde  als  Hiltswissenschaft  anderer 
Wissenschaften.  Seelenkunde.  Padagogik.  Freie,  reine  (theoretische) 
und  angewandte  (praktische)  Kinderseelenkunde.  Untersuchung.  Zah- 
lung  (Statistik).  Psychometrie.  Darstellung.  Begriff  der  Kinderseelen- 
kunde.    Literatur. 

Ausstellung  HXr  Schulgesundheitspflege  in  den  Tumhallen  am  Clevertore  zu 

Hannover  vom  3.  bis  8.  Oktober  1905.   Veranstaltet  vom  Lehrerverein 

Hannover-Linden. 

I  n  h  a  1 1  :  i .  Schule  und  Inf ektionskrankheiten  von  Oberstabsarzt 
Dr.  Schumburg.  2.  Verzeichnis  der  ausgestellten  Gegenstande.  3.  Lite- 
ratur zur  Schulgesundheitspflege.    4.    Anzeigen. 

Dr.  med.  Hermann  Dekker,  Lebensr&tsel.    Der  Mensch  biologisch  dargestellt. 

I.  Teil  mit  35  Abbildungen.  Ernst  Heinrich  Moritz.  Stuttgart  1906. 
Preis  2  Mark. 

Inhaltsangabe  des  I.  Teils.     I.   Der  Mensch  als  Organismus. 

II.  Die  Modellierung  der  Menschengestalt.  III.  Im  Vorhof  des  Lebens. 
IV.  Ums  tagUche  Brot.  V.  Blutgeheimnisse.  VI.  Gift.  —  Inhalts- 
angabe des  II.  Teils:  I.  Maschinenarbeit  und  Arbeitsmaschinen. 
II.  Die  Regierung  des  2^11enstaates.  III.  Am  Herdfeuer  des  Lebens. 
IV.  Gesund  und  krank.  V.  Die  Bakterien  kommen.  VI.  Der  Vorhang 
fallt.    Schlu3.    Ruckblicke  und  Ausblicke. 

Eug.  Doembcrger,  Beobachtungen  an  Ferienkolonien.  Sep.-Abdr.  aus  den 
Verhandlungen  der  Gesellschaft  fur  Kinderheilkunde  zu  Stuttgart.  Wies- 
baden, Bergmann,  1907. 

Dr.  Lucy  Hoesch  Ernst  und  Dr.  Ernst  Meumann,    Das  Schulkind  in  seiner 

korperlichen  und  geistigen  Entwicklung.    I.  Teil.  Anthropologisch-psycho- 

logische  Untersuchungen  an  Zuricher  Schulkindern  nebst  einer  Zusammen- 

stellung  der  Resultate  der  wichtigsten  Untersuchungen  an  Schulkindern 

in  andern  Landern  von  Dr.  Lucy  Hoesch  Ernst.    Verlag  Otto  Nemnich. 

Leipzig  1906.    Mit  29  farbigen  u.  schwarzen  Kurventafeln.     Preis:  ge- 

heftet  18  Mark,  gebunden  20  Mark. 

Aus  dem  Inhalte:  Einleitung.  I.  Abteilung:  KorpermaBe. 
1.  Kap.  KorpergroBe.  2.  Kap.  Spannweite  der  Arme.  3.  Kap.  Das 
Korpergewicht.  4.  Kap.  Die  BrustmaBe  und  die  Lungenkapazitat. 
5.  Kap.  Die  Rumpflangc  und  die  Lange  der  Extremitaten.  6.  Kap.  Die 
UmfangsmaBe  der  Extremitaten  und  die  Druckkraft.  —  11.  Abteilung: 
Kopf-  und  GesichtsmaBe.  i.  Kap.  Kopfumfang.  2.  Kap.  GroBte  Lange, 
Breite  u.  Hohe  des  Kopfes  usw.  3.  Kap.  Schadelkapazitat.  4.  Kap.  Die 
GesichtsmaBe.  5.  Kap.  Farbe  der  Augen  u.  Haare  u.  Hor-  und  Seh- 
scharfe.     SchluB-Zusammenfassung. 

A.  Fischer,  Die  Entlastung  der  hoheren  Schulen.  Separatabdruck  aus: 
Deutschland.  Monatsschrift  fiir  die  gesamte  Kultur.  Herausgegeben 
von  Graf  von  Hoensbroech.  Verlag  von  C.  A.  Schwetschke  und  Sohn. 
Berlin   1906/07.     Heft  3  u.  4. 

Prof.  Dr.  Gaudig,  Zur  Fortbildung  der  Schiilerinnen  der  hoheren  Madchen- 
schule.     1906.    Verlag  von  Quelle  u.  Meyer  in  Leipzig. 
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I  n  h  a  1 1  :  Wamung  iAs  Vorwort.  A.  Die  vierklassige,  auf  der  hdheren 
Madchenschule  sich  aufbauende  „Oberschule".  B.  Die  Vorbildung  der 
Schulerinnen  fur  das  hausliche  Leben.  C.  Das  Lehrerinnenseminar.  £in 
Wunsch  als  SchluBwort. 

Dr.  Jul.  Hampe,  Ober  den  Schwachsinn  nebst  seinen  Beziehungen  zur  Psycho- 
logie  der  Aussage.  Mit  einem  Anhang:  Vereinsbesprechung  und  zwei 
Gutachten.  Nach  einem  am  29.  Marz  1906  im  Verein  fur  Naturwissen- 
schaft  in  Braunschweig  gehaltenen  Vortrag.  Braunschweig.  Druck  uhd 
Verlag  von  Fr.  Vieweg  und  Sohn,  1907.    Preis:  2  Mark. 

I  h  h  a  1 1  :  Der  Vortrag.  —  Diskussion.  —  Anhang.  Gutachten  vom 
24.  Marz  1899.  —  Gutachten  vom  28.  Juh  1902.  —  Literatur. 

Dr.  Gustav  Hergel,  Willensst&rke  und  Urteilskraft.    Eine  sozial-padagogische 

Studie.     Wien  u.  Leipzig   1905.     Kais.  u.  kOn.  Hof-Buchdruckerei  u. 

Hof-Verlags-Buchhandlung  Carl  Fromme. 

I  n  h  a  1 1  :  Einleitung.  X.  Gegenwartige  Verhaltnisse.  A.  Das  psycho- 
physische  Moment.  B.  Das  padagogische  Moment.  C.  Das  soziale  Mo- 
ment. II.  Ausblick  in  die  Zukunft.  A.  Die  Schule.  B.  Das  Haus. 
C.  Die  Gesellschaft.    Anmerkungen,  Namensverzeichnis. 

Prof.  Dr.  Ernst  Jessen,  Die  praktische  Losung  der  Frage  der  Schulzahn- 
kliniken.  Sonderabdruck  aus  „Odontologische  Blatter"  XI,  No.  11 — 12. 
Hersg.  von  Prof.  Hans  Albrecht-Berlin.  Verlag  des  Warenhaus  fur 
zahnarztlichen  und  zahntechnischen  Bedarf,  Commandit-Gesellschaft 
Emil  Simonis.  BerUn  N.  24,  Oranienburgerstr.  38  u.  Zahnarztliche  Rund- 
schau. Redig.  von  A.  Werkenthin.  XV.  Jahrgang.  No.  41  vom  7.  Ok- 
tober  1906. 

Prof.  Dr.  Jessen,  Die  Stellung  der  Schulzahn&rzte  als  st&dtische  Beamte. 
Artikel  aus  „ Zahnarztliche  Rundschau".  XVI.  Jahrgang.  No.  2.  1907. 
Redaktion,  Expedition,  eigene  Druckerei  und  Stereotypic,  Berlin  NW.f23), 
Claudius- StraBe  15. 

Prof.  Dr.  Jessen,  Mundpflege  der  Schulkinder.  Separatabdruck  aus  „Deutsche 
Zahnarztliche  2^itung".  V.  Jahrgang.  Nr.  139.  Dez.  1906.  Hersg.  von 
Zahnarzt  Walter  Mahler,  Miinchen. 

W.  Kahl,  Die  &lteste  Hygiene  der  geistigen  Arbeit.  Die  Schrift  des  Marsilius 
Ficinus  de  vita  sana  sive  de  cura  valetudinis  eorum,  qui  incumbunt 
studio  litterarum  (1482).  Sonderabdruck  aus  den  Neuen  Jahrbuchem. 
Jahrgang  1906.  II.  Abteilung.  XVIII.  Band.  8.  Heft.  Druck  und 
Verlag  von  B.  G.  Teubner  in  Leipzig. 

Dir.   Dr.   Handler,  Drei  Organisationsfragen  iVtr  die  Volksschule.     Eiben- 

stock  i.  Sa.    Verlag  von  Benno  Kandler.     1904. 

I  n  h  a  1 1  :   Der  Vormittagsunterricht  unter  Verkiirzung  der  Lektions- 

dauer.     Abanderungsvorschlag  fur  die  Osterprufung  an  der  Volksschule. 

Personalbogen. 
Geh.  Obermedizinalrat  Prof.  Dr.  Martin  Kirchner,  Die  Tuberkulose  und  die 

Schule.     Berlin  1906.     Verlag  von  Richard  Schoetz.     Wilhelmstr.   10. 
Dr.  Oskar  von  Ley  in  Jena,  Zur  Behandlimg  der  Skoliose  bei  jungen  Schul- 

kindem.      Separatabdruck    aus   der   Medizinischen   Wochen-Rundschau 

„Medico".     No.  51.     XVI.  Jahrg.     Berlin   1906.     Redaktion   Dr.  med. 

Jos.  Lewy,  prakt.  Arzt,  Berlin  W. 
Dr.  med.    A.  Luerssen.     Aus  dem  Kgl.  Hygienischen  Institut  in  KCnigs- 

berg  i.  Pr.,  Direktor  Prof.  Dr.  R.  Pfeiffer,  Eine  Untersuchung  „keim- 
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tdtend  impr&gnierter''  HeftiunschULge.     Sonderabdruck  aus  „Zeitschrilt 

fur  Schulgesundheitspflege"  XIX.  Jahrgang.    1906.    Verlag  von  Leopold 

Voss,  Hamburg  u.  Leipzig. 

Dr.  med.  H.  Mann,  Die  Kunst  der  sesniellen  Lebensfiihrung.    Ein  Leitfaden 

der  praktischen  Geschlechts-Hygient  fur  die  erwachsene  GroBstadt- Jugend, 

sowie    fur    Eltern    und    Erzieher.      Orania- Verlag,    Oranienburg    1906. 

Preis  2  Mark. 

Inhalts-Verzeichnis  :  Vorwort.  i .  Kap.  Das  vorebeliche 
Geschlechtsleben  im  Lichte  der  Hygiene.    2.  Kap.  Askese  oder  Hygiene. 

3.  Kap.  Sinnlichkeit  und  Naturanlage.  4.  Kap.  Die  auBeren  Reizquellen 
der  Sinnlichkeit.  5.  Kap.  Die  auBeren  Reizquellen  (Forts.).  6.  Kap.  Die 
auBeren  Reizquellen  (SchluB).  7.  Kap.  Zwei  Erziehungsprobleme. 
8.  Kap.  Die  Kunstgriffe  der  Enthaltsamkeit. 

Dr.  W.  Mann,   Santiago  de  Chile,  Lecdones  de  Introducdon  a  la  Pedagojia 

Esperimental.     Santiago   de  Chile.     Imprenta  Cervantes  Bandera,   50. 

1906. 

S  u  m  a  r  i  o  :  I.  Grado  de  desarollo  actual  de  la  pedagojia  esperi- 
mental. II.  Papel  de  la  investigacion  esperimental  del  trabajo  escolar. 
Sus  instrumentos  distintivos:  el  esperimento  i  la  medida.  Investigacion 
de  la  enerjia  psiquica.  III.  Indicaciones  de  metodolojia  jeneral  para  el 
examen  esperimental  de  la  enerjia  mental.  IV.  Los  diferentes  m^todos 
de  investigacion  de  la  enerjia  psiquica.  V.  Resultados  respecto  a  las 
oscilaciones  naturales  de  la  enerjia  psiquica.  VI.  Problemas  pedago- 
jicos  de  la  investigacion  de  la  fatiga.  Los  factores  sensoriales  de  la  imdjen 
mental;  Tipos  de  intuicion  interna.  VII.  Caracteristica  de  los  diferentes 
tipos  de  intuicion  interna.  VIII.  Determinacion  esperimental  de  los 
tipos  individuales.  IX.  Apreciacion  pedag6jica  de  las  diferencias  entre 
los  tipos  de  intuicion  Cuestiones  de  organizacion.  X.  La  pedagojia 
esperimental  en  Chile. 

Karl  Roller,  Hausaufgaben  und  hohere  Schulen.  Leipzig  1907.  Verlag  von 
Quelle  u.  Meyer. 

I  n  h  a  1 1  :  Vorwort.  I.  Abschnitt.  Neuere  Vorschlage  zur  Haus- 
aufgabenfrage.  II.  Abschnitt.  Die  Berechtigung  der  Hausaufgaben. 
I.  Einleitung.     II.  Die  oberste  Schulbehorde  und  die  Hausaufgabenfrage. 

III.  Das  Verhaltnis  der  Hausaufgaben  zum  Unterricht.  IV.  MiindHche 
und  schriftliche  Hausaufgaben.     V,  Hausaufgaben  und  Selbstandigkeit. 

VI.  Die    experimentelle    Forschungsmethode    und    die    Hausaufgaben. 

VII.  Noch  einnial  die  schadlichen  Einwirkungen  der  Hausaufgaben  auf 
die  Charakterbildung.     III.  Abschnitt.     Die  Hygiene  der  Hausaufgaben. 

1.  Riickblick.  II.  Moglichkeit  der  Freiluftbewegung  und  Nachmittags- 
untcrricht.      III.    Die   Hilfeleistungen   der   Kinder   fiir  das   Elternhaus. 

IV.  Die  Zeit  fiir  die  Anfertigung  der  Hausaufgaben.    V.  Die  Hygiene  des 
•  Arbeitszimmers.     VI.  Der  Privatunterricht.     VII.  Die  Arbeitsstunden. 

VIII.  Stundenplan  und  Hausarbeit.  IX.  SchluB.  Literatur.  Namen- 
und  Sachregister. 

Dr.  Samosch,  Arztliche  Atteste  zur  Befreiung  vom  Tumunterricht.  Sonder- 
abdruck aus  der  Medizinischen  KUnik.  Jahrgang  1906.  Nr.  51.  Verlag 
von  Urban  u.   Schwarzenberg.     Berlin  N.  24. 

Dr.  Schaefer,  Der  moralische  Schwachsinn.  Allgemeinverstandlich  dargestellt 
fiir  Juristen,  Arzte,  Militararzte  und  Lehrer.  Halle  a.  S.  Verlag  von 
Carl  Marhold,   1906. 

I  n  h  a  1 1  :      Vorwort.       i .    Begrif f    des    moralischen    Schwachsinns. 

2.  Ansichten  iiber  denselben.     3.  Erscheinungen  wahrend  der  Kindheit. 

4.  Erscheinungen  wahrend  der  Schulzeit.     5.  Erscheinungen  wahrend  der 
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Lebrzeit  mannlicher  Individuen.  6.  Erscheinungen  wahrend  der  Lehrzeit 
weiblicher  Individuen.  7.  Erscheinungen  wahrend  der  Militarzeit.  8.  Er- 
scheinungen wahrend  des  spateren  Lebens.  9.  Wesen  der  Krankheit. 
10.  Seltenerc  Erscheinungen  derselben.  11.  Erkennung  der  Krankheit. 
12.  Der  moralische  Schwachsinn  vor  Gericht.  13.  Was  soil  geschehen? 
a)  Bekampfung  der  Ursache,  b)  Verbreitung  der  Kenntnis  der  Krankheit, 
c)  Allgemeine  Hebung  der  moralischen  Volksdisziphn,  d)  Behandlung  der 
Schwachsinnigen,  e)  Schwachsinn  u.  Strafreform.  Anhang.  Der  Fall 
Bninke.    Ansprache  Hennigs  an  die  Geschworenen. 

Rektor  Schitkowsky,  Die  Schule  im  Kampfe  gegen  den  Alkoholismus.    Auf- 

satz  aus  „Ma6igkeits-Blatter".     XXIII.  Jahrgang.    Okt.  1906.    Nr.  10. 

Berlin  W.  15,  Emserstr.  23. 
Dr.  Eugen  Schlesinger,  Die  Folgen  der  korperlichen  Ziichtigung  der  Schul- 

kinder.     Sonderabdruck  aus   „Zeitschrift  fiir   Schulgesundheitspflege". 

XIX.  Jahrgang.     1906.    Verlag  von  Leopold  Voss,  Hamburg  u.  Leipzig. 
W.  Schubert,  Zur  Fibelfrage.     Aus  „Neue  Bahnen'*.     18.  Jahrgang  1906 — 

1907.    Heft  3.    Herausgegeben:  E.  Hiemann,  F.  Lindemann,  R.  Schulze. 

Verlag  R.   Voigtlander,   Leipzig.      Jahrlich    12   Hefte  zum   Preise  von 

6  Mark. 
San. -Rat  Dr.  W.  Sonnenberger  in  Worms,  Obcr  Erholungsheime  fiir  kr&nk- 

liche  und  schw&chliche  Schulkinder  als  Hauptmittel  zur  dauemden  Kr&f- 

tigung  der  kindlichen  Gesundheit.     2.  vermehrte  Aufl.     Heinr.  Fischer 

(Rheinische  Druckerei),  Worms.     Preis  0,50  Mark. 
Emil   Thompson,   Der  Schularzt  in   der   Lehrerkonferenz.    St.  Petersburg, 

September  1906.     (Betrifft  russische  Lehranstalten.) 
Dr.  J.  Trumpp,  Miinchen,  Die  ansteckenden  Kinderkrankheiten  in  Wort  und 

Bild.    Dargestellt  fur  Schule  und  Haus.    Verlag  J.  F.  Lehmann,  Munchen. 
Fr.    Zollinger,    Schulhygienische    Rundschau.      Separatabdruck    aus    dem 

VII.  Jahrb.  der  schweiz.  Gesellschaft  fiir  Schulgesundheitspflege.    Ziirich, 

Ziircher  u.  Furrer,  1906. 

III.     Schularztberichte    und    schularztliche  Dienst- 

ordnungen     aus    Deutschland. 

Aachen.     Dicnstordnung  fiir  die  Schularzte  und  Dienstformulare.     Bericht 

fiir  1902,  1905/ 1906. 
Alzey.    Bericht  des  Schularztes  fiir  1903/04  und  1905/06. 
Apolda.    Dicnstordnung  der  Schularzte  und  Berichte  fur  1905  u.  1906. 
Barmen.    Eine  besondere  Dienstanweisung  besteht  nicht.    Dienstformulare. 
Bayreuth.    Dienst-Ordnung  fur  den  Schularzt.    Bericht  des  Schularztes  fiir 

1905/06. 
Benneckenstein.     Schularztdienstordnung.     Berichte  fiir  1903,  1905,  1906. 
Berlin.    Dienstanweisung.    Berichte  fiir  die  Zeit  vom  i.  6.  1900  bis  i.  6.  1902. 

Femer  fur  1904/05  und  fiir  1905/06. 
Bemburg.     Schularztlicher  Bericht  fiir  die  Z^it  vom  Oktober  1904  bis  Ende 

1905. 
Bonn.    Dienstanweisung  fur  die  Schularzte.    Bericht  fiir  1902/03  im  Auszuge. 
Braunschweig.    Dicnstordnung  fur  die  Schularzte. 
Bremen.     Entwurf  zu   einer  Dicnstordnung.    Schularztlicher  Bericht  vom 

Dezember  1905. 
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Breslau.  Schularztliche  Jahresberichte  fur  1901,  1902,  1903  und  1904/05. 
Britz.  Dienstordnung  fur  den  Schularzt.  Bericht  fur  1902  und  fur  1904/05. 
Cassel.  Dienstordnung  fur  die  Schularzte.  Berichte  fur  1903/04  und  1904/05. 
Charlottenburg.    Dienstanweisung.    Berichte  fiir  1902,  1903,  1904,  1905. 

Chemnitz.     Dienst-Ordnung  fiir  die  Schularzte.     Berichte  der  Schularzte 

fiir  1901/02,  1904  u.   1905. 
Coburg.    Die  Dienstordnung  entspricht  genau  der  im  Herzogtum  Meiningen 

giiltigen,  ist  nicht  gedruckt.  —  Bericht  uber  die  Stadtischen  Schulen. 

Colmar  i.  E.     Schularztdienstordnung  nebst  Dienstformularen.     Abschrift 
der  schularzthchen  Berichte  fur  1904/05. 

Crefeld.    Auszug  aus  dem  Verwaltungsbericht  fiir  das  Etatsjahr  1900  bis  1903 
die  schularztliche  Einrichtung  betreffend. 

Danzig.    Dienstanweisung  fur  die  Schularzte.    Zusammenstellung  des  schul- 
arzthchen Berichts  fiir  1905  und  1906. 

Darmstadt.    Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  an  den  Mittel-  und  Volks- 
schulen. 

Jahresbericht  iiber  die  schularzthche  Tatigkeit  in  den  Mittel-  und 

Stadtschulen   der   Haupt-   u.    Residenzstadt   Darmstadt   im    Schuljahr 

1902/03,  03/04,  04/05,  05/06. 

Auszug  aus  den  arztUchen  Revisionsberichten  der  Jahre  1904  und  1905. 

Dresden.    Dienstordnung  fur  die  Schularzte  an  den  stadt.  Volksschulen  und 

Berichte  der  Schularzte  fiir  1903. 

Dillken.    Dienst-Ordnung.    Berichte  fiir  1902/03  (im  Auszug)  1905  und  1906. 

Ebersbach.    Schularzt-Ordnung  u.  Berichte  fiir  1903  u.  1904. 

Erfurt.     Schularzthche  Berichte  fiir  1903,  1904,  1905  nebst  Dienstordnung. 

Essen.     Dienstordnung  der  Schularzte  nebst  Dienstformularen. 

Eupen.     Dienstanweisung  der  Schularzte. 

Flensburg.     Dienst-Anweisung  und  Berichte  fiir  1901/02  (im  Auszug)  und 

fiir  1904. 
Forst.    Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen.    Berichte 

pro  1904/05  u.   1905/06. 
Frankfurt  a/M.     Berichte  iiber  die  Tatigkeit  der  stadtischen  Schularzte  fiir 

1902,   1903,   1904,   1905,  nebst  Dienst-Ordnung. 
Friedenau.     Schularztdienstordnung.     Vcrtrag,  abgeschlossen  zwischen  dem 

Gemeinde-Vorstand  und  dem   Schularzt.  —  Schularztlicher  Bericht  fiir 

die  Zeit  vom   1.4.  1904 — 1.6.  1905.      i.  6.  1905 — i.  6.  1906. 
Gorlitz.     Schularztdienstordnung  nebst  Dienstformularen.      SchularztUchcr 

Bericht  fiir  1904. 
Grofl-Lichterfelde.    Berichte  der  vier  Schularzte  iiber  das  Schuljahr  1902/03 

nebst  Dienstordnung. 
Haan.     Dienstanweisung  der  Schularzte  nebst  Dienstformularen. 
Hagen.     Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  und  Bericht  iiber  die  arzthche 

Untersuchung  der  stadtischen  Volksschulen  1902/03,  1904/05,  1905/06.  — 

Bericht  iiber  Stand  u.  Verwaltung  der  Gemeinde-Angelegenheiten   fiir 

1900,   1901,   1902,  1903,    1904,  1905. 
Halberstadt.     Dienstanweisung  fur  die  Schularzte. 
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Halle  a.  S.  Jahresbericht  des  Schularztes  der  Hilfsschule  liber  die  Schul- 
jahre  1902/03  und  1904/05.  Dienstanweisung  fur  den  Arzt  in  der  Hilfs- 
schule. 

Hambom.  Bericht  uber  die  arztliche  Revision  der  ev.  Schule  zu  Marsloh  II 
fiir  das  Sommer- Semester  1906. 

Hanau.    Schularzt-Dienstordnung  u.  Bericht  fur  1905/06. 

Hannover.  Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen 
Schularztlicher  Bericht  iiber  2  Hilfsschulen  fur  1902/03.  Bericht  der 
Schularzte  1905/06.  Zusammenstellung  der  schularztlichen  Berichte: 
a)  Resultat  der  Untersuchung  der  Lemanf anger  1905 ;  b)  Erkrankungs- 
falle,  die  in  den  schularztlichen  Sprechstunden  zur  Beobachtung  ge- 
kommen  sind. 

Heidelberg.  Dienstordnung  fiir  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen  und 
Vertrag,  abgeschlossen  zwischen  Magistrat  u.  Schularzten. 

Herford.  Verwaltungs-Bericht  des  Magistrats  und  Geschichte  der  Stadt 
Herford,  die  Zeit  vom  i.  April  1900  bis  31.  Marz  1905  betreffend.  Schul- 
arzteinrichtung  S.  381.  Besondcre  Berichte  werden  vom  Schularzte  nicht 
erstattet.    Dienstformulare. 

Hildesheim.    Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen. 

Insterburg  (O.  Pr.).  Berichte  der  Schularzte  1902/03;  1903/04;  1904/05  nebst 
Dienstanweisung. 

Karlsruhe.  Bestimmungen  iiber  die  Tatigkeit  der  Schularzte.  Jahresbericht 
der  stadtischen  Volksschulen. 

Kolberg.    Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  an  den  stadtischen  Schulen. 

Konigsberg  N.  M.    Dienstanweisung  und  Formulare.     Bericht  fiir  1904/05. 

Konigsberg  i/Pr.  Bericht  iiber  die  ObUegenheiten  der  10  Schularzte  in  den 
Jahren  1900 — 1904  nebst  Dienstordnung.  SchularztUche  Berichte  aus 
den  Jahren  1904/05  und  1905/06. 

Konigshiitte  (Schles).  Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  u.  Berichte  iiber 
die  schularzthche  Tatigkeit  im  Jahre  1904/05. 

Leipzig.  Dienstordnung  fiir  Schularzte  und  schularztlicher  Bericht  1901/02. 
—  Auszug  aus  dem  Jahresbericht  des  Stadtbezirksarztes  zu  Leipzig  fur 
das  Jahr  1904.     Desgleichen  fur  1905. 

Lichtenberg.    Dienstordnung.    Berichte  fiir  1902/03;  1904;  1905. 

Liidenscheid.    Die  Schularzte  arbeiten  ohne  Dienstordnung. 

Magdeburg.  Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte.  Berichte  fiir  die  Jahre 
1904/05  und  1905/06. 

Malstatt-Burbach.  Dienstordnung  fiir  die  Schularzte.  Schularztlicher  Be- 
richt fur  1901/02.     Auszug  aus  den  schularztl.  Berichten  fiir  1905. 

Meiderich.  Schularzthche  Berichte  fiir  1902,  1904  u.  1905,  nebst  Dienst- 
ordnung. 

MeiBen.  Dienstordnung  fur  den  Schularzt.  Berichte  fur  die  Jahre  1903/04 
und  1904/05. 

Miilhausen  i/Els.  Dienstordnung  fur  die  stadtischen  Schularzte.  General- 
bericht  der  Schularzte  fiir  1903/04  und  1904/05.  —  26.  Jahresbericht 
iiber  die  stadt.  Kleinkinder-  u.  Elementarschulen  fiir  1905/06  mit 
naheren  Angaben  uber  die  Schularzte. 

Miilheim  a.  d.  Ruhr.     Schularzthche  Vorschriften  und  Berichtformulare. 
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Neu-Ruppin.     Dienstformulax  (Fragebogen). 

Oberschdnweide.  Dienstvertrag  zugleich  Dienstordnung  fur  den  Schularzt 
Berichte  fur  1903/04  und  1904/05. 

Offenbach  a.  M.  Dienstanweisung  fur  die  Schularzte.  Bericht  der  Schol- 
arzte  fur  1896/97;  1 899/1900;  1900;  1901 ;  1902;  1904;  1905. 

Paiinsdorf.     Dienstordnung  fur  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen. 

Plauen.  Regulativ  uber  die  Anstellung  und  den  Wirkungskreis  von  Schul- 
arzten  fur  die  evangel.  Volksschulen. 

PoBneck.  Dienstordnung  u.  Dienstformulare.  Jahresbericht  erstattet  vom 
Direktor. 

Posen.  Schularztliche  Berichte  fur  1903/04;  1904,  1905  nebst  Dienstan- 
weisung. A.  Mitwirkung  bei  der  t)berwachung  der  Gesundheit  der 
Schulkinder.  B.  Mitwirkung  bei  der  Dberwachung  der  gesundheitlichen 
Verhaltnisse  im  Schulhause.     C.  Geschaftsfuhrung  und  Sonstiges. 

Quedlinburg.    Dienstanweisung  fur  die  Schularzte. 

Ratibor.    Dienstanweisung  fur  die  Schularzte.     Schularzthche  Berichte  fur 

die  Zeit  vom  i.  April  1902  bis  April  1903;   April  1904  bis  April   1905. 
Remscheid.     Dienstordnung  der   Schularzte.      Schularztliche   Berichte  fur 

1902/03;  1904/05;  1905/06. 
Rybnik.     Schularztdienstordnung  nebst  Dienstformularen. 
Saalfeld.     Dienstordnung  u.  Dienstformulare.     Bericht  uber  die  Knaben- 

Burgerschule  1905/06. 
Saarbriicken.     Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen. 
Saarlouis.    Schularztdienstordnung  nebst  Dienstformularen.    Schularzthcher 

Bericht  fur  1905/06. 
Schoneberg.     Dienstanweisung  fur  die  Schularzte. 
Schwelm.     Die  Vorschriften  der   Kgl.    Regierung  sind  fiir  die   Schularzte 

maBgebend.     Dienstformulare. 
Senftenberg.     Schularztliche  Berichte  vom  20.  Sept.  1901  und  vom  27.  Jan. 

1905. 
Stettin.     Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen. 
Strafiburger  Sanit&tsbericht  fiir  das  Jahr  1905/ 1906,  erstattet  vom  Kreis- 

und  Stadtarzt  Dr.  Belin,  S.  12,  Die  Schulhygiene. 
Themar.     Schularztordnung  und  Berichte  fehlen. 
Trier.     Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte  und  Berichte  aus  den   Jahren 

1902/03;  1904;  1905. 
Ulm.     Schularzt-Dienstordnung  nebst  Dienstformularen. 
Varel.     Fiir  die  Schularzte  bestcht  keinc  besondere  Anweisung. 
Waldheim.     Schularztdienstordnung  u.   Schularztberichte  fiir  1904/05  und 

1905/06. 
Weimar.    Dienstordnung  fur  die  Schularzte.    Auszug  aus  den  Berichten  der 

Jahre  1902/03,  1903/04,  1905/06. 
Weiflensee.     Schularzt-Dienstordnung. 
Wiesbaden.     Dienstordnung  fiir  die   Schularzte.     Berichte  fiir   1899/ 1900; 

1900/01;  1901/02;  1902/03;  1903/04;  1904/05.    Zusammenhang.  Bericht 

fiir  1901 — 1906. 
Witten.  Es  bestcht  kcine  Schularztdienstordnung.  Berichte  fiir  1905  und  1906. 
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Worms.  Dienstanweisung  fiir  die  Schularzte.  Berichte  fur  1903/04 ;  1904/05 ; 
1905. 

Zittau,  Dienstanweisung  fur  die  Schularzte  nebst  Dienstformularen.  Be- 
richte fur  1905  u.  1906. 

Zwickau.  Dienstanweisung  fur  die  Schularzte.  Schularztliche  Berichte  fur 
1902;  1903;  1904. 

Zwotzen.  Bericht  uber  die  arztliche  Untersuchung  der  Schulkinder  im 
Juni  1906. 

IV.    Varia. 

Bericht  des  Deutschen  Vereins  fiir  Volkshygiene  uber  seine  Tatigkeit  im 
Jahre  1905. 

Denkschrift  betreffend  die  Errichtung  von  Erholungsheimen  fur  krankliche 
und  schwachliche  Schulkinder  der  Provinz  Rheinhessen;  eingereicht  an 
die  Hohe  GroBherzogl.  Provinzialdirektion  von  Rheinhessen  von  Dr. 
Sonnenberger,  Kinderarzt  in  Worms.     Worms  1906.     8®.     14  Seiten. 

Dessau.    Bericht  uber  die  stadtischen  Wohlfahrtseinrichtungen.     (S.  13.) 
49.    Jahresbericht    des    evangelischen    Blindenwerks    (Blinden-Unterrichts- 

anstalt)  zu  Illzach  (Ober-ElsaB),  erstattet  von  M.  Kunz,  Direktor  der 

Anstalt.    Jahrg.  1905 — 1906. 

Die  Gesetze  betreffend  die  Bekampfung  ubertragbarer  Krankheiten.  Das 
Reichsgesetz,  betreffend  die  Bekampfung  gemeingefahrUcher  Krank- 
heiten vom  30.  Juni  1900,  das  Gesetz  vom  28.  August  1905  nebst  der 
Inkraftsetzungsordnung  vom  10.  Oktober  1905,  und  den  Ausfuhrungs- 
bestimmungen  vom  7.  Oktober  1905.  Berhn  1905.  Verlag  von  August 
Hirschwald,    N.W.,  Unter  den  Linden  68. 

I  n  h  a  1 1  :  I.  Gesetz,  betreffend  die  Bekampfung  gemeingefahrlicher 
Krankheiten,  vom  30.  Juni  1900.  Anzeigepfhcht.  —  Ermittelung  der 
Krankheit.  —  SchutzmaBregeln.  —  Entscnadigungen.  —  Allgemeine 
Vorschriften.  —  Strafvorschriften.  —  SchluBbestimmungen.  —  II.  Gesetz, 
betreffend  die  Bekampfung  ubertragbarer  Krankheiten,  vom  28.  August 
1905.  Erster  Abschnitt.  Anzeigepfhcht.  —  Zweiter  Abschnitt.  Ermitte- 
lung der  Krankheit.  —  Dritter  Abschnitt.  SchutzmaBregeln.  —  Vierter 
Abschnitt.  Verfahren  der  Behorden.  —  Funfter  Abschnitt.  Entschadi- 
gungen.  —  Sechster  Abschnitt.  Kosten.  —  Siebentcr  Abschnitt.  Straf- 
vorschriften. —  Achter  Abschnitt.  SchluBbestimmungen.  —  III.  Aus- 
fiihrungsbestimmungen  zu  letzterem  Gesetze  nebst  5  Anlagen.  Anlage  i 
bis  4  Formulare.    Anlage  5   Desinfektionsanweisung. 

Protokoll    des    VI.    Allgemeinen    Deutschen    Taubstummen-Kongresses    zu 

Leipzig.    Verlag  von  Hugo  Dude,  Leipzig  1905.    kl.  8®.    Preis  1.50  Mark. 

In  halt:  Buchheim:  Vortrag  iiber  „Taubstumme  sind  geborene 
Mimiker".  —  Vollmar-Kassel:  Geistesbildung  und  Unterrichtsmethode,  wie 
sie  ist,  und  wie  sie  sein  soil. — Bohlmann-Bremen:  Der  Zentralverband  fur 
dasWohl  der  Taubstummen  in  Deutschland  im  Verhaltnis  zu  den  Pro- 
vinzial-Taubst.-Vereinen  undVereinen  in  Bundesstaaten. — Watzulik-Alten- 
burg:  Anregungzur  Errichtung  einer  hoheren  Schule  furTaubstumme.  — 
Bohlmann:  Fursorge  fur  die  begabteren  Taubstummen  aus  Staatsmitteln 
zu  akademischen  Berufen.  —  Unterbringung  der  schwachbegabten  taub- 
stummen Zoglinge  in  besonderen  Klassen.  —  Einstellung  von  Taub- 
stummen in  Staats-,  kommunalen  und  Privat-Unternehmen.  —  Unter- 
weisung  von  taubstummen  LehrUngen  in  einer  fiir  sie  bestimmten  Fort- 
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bildungsschule.  —  Betreffend  das  fernere  Schicksal  derjenigen  Taub- 
stummen,  fur  deren  Ausbildung  in  einem  Handwerk  die  Regierung  dem 
betr.  Handwerksmeister  die  ubliche  Pramie  von  150  Mark  gezahlt  hat 
Bohlmann:  Was  ist  das  beste  Mittel  gegen  Simulantentum  und  gegen 
Taubstumme,  die  bestrebt  sind,  andere  zu  schadigen?  —  Auf  jedem 
Kongresse  ist  eine  Ausstellung  deutscher  taubstummer  Kunstler  und 
deutscher  taubstummer  Handwerker  einzufubren.  —  Herm.  Zech:  Der 
Wert  der  korperlichen  Erziehung,  insbesondere  des  Tumens  fur  Taub- 
stumme. 

Zwdter  Jahresbericht  des  Labecker  Vereins  fUr  Schulgesundheitspflege  fur  das 
Jahr  1905.     Hersg.  vom  Vorstand. 

Mannheim.  Jahresbericht  uber  den  Stand  der  dem  Volksschukektorat  unter- 
stellten  stadtischen  Schulen  im  Schuljahr  1905/06. 

London  County  Council.  Report  of  the  Education  Committee  of  the  London 
County  Council  submitting  a  report  of  the  Council's  Officers  on  Bathing 
Arrangements  in  schools  in  Germany  and  Holland.  Order  of  Council 
of  24th  July  1906.    London,  P.  S.  King  &  Son.    Price  6  d. 

Contents  :  Report  of  the  Education  Committee  Bathing  arrange- 
ments in  schools  in  Germany  and  Holland.  Appendices:  i.  Detailed 
notes  of  bath  installations  in  Various  towns.  —  2.  Extract  from  the 
regulations  for  use  of  school  shower  baths  in  Mannheim.  —  3.  Circular 
sent  to  parents  of  elementary  school  children  at  Mannheim  advocating 
use  of  the  shower  bath.  —  4.  Additional  notes  on  school  buildings.  — 
5.  List  of  schools  visited. 

London  County  Council.  Report  of  the  (Education)  Committee  of  the  London 
County  Council  submitting  the  Report  of  the  Medical  Officer  (Education) 
for  the  year  ended  3  ist  March,  1906.  London,  P.  S.  King  &  Son.  Price  is. 
Contents  :  Examination  of  candidates.  Scholarship  candidates. 
Referred  cases.  Special  schools  cases.  —  Visits  to  schools.  —  General 
medical  inspection.  Secondary  schools  and  training  colleges.  —  Infant's 
schools.  —  Physical  conditions.  Weighing  and  measuring.  Feeding 
experiment.  —  Dental  conditions.  —  Physically  defective  in  ordinary 
schools.  Paralysis.  Tuberculosis.  Congenital  malformations.  Frac- 
tures. Rickets.  —  Physical  defects  as  a  cause  of  backwardness.  —  Out 
of  school  work.  —  Personal  cleanliness.  School  nurses.  Cleansing 
scheme.  Bodies  and  clothing.  Ringworm.  Favus.  —  Infections  diseases. 
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of  Aberdeen,  Scotland.  —  Armin  Hegediis,  Architekt  und  hauptstiidtischer  Ingenieur, 
Budapest.  —  Dr.  med.  et  phil.  Willy  Hellpach,  Nervenarzt  u.  Privatdozent,  Karlsruhe.  — 
William  James  Herdman,  M.  D.,  B.  S.,  Ph.  B.,  L.  L.  D.,  Professor  of  Diseases  of 
the  Mind  and  Nervous  System,  University  Ann  Arbor,  Michigan,  U.  S.  A.  —  Prof.  Dr. 
med.  A.  Hertel,  Kommunalarzt,   Kopenhagen.  —   C.  Hintrager,   Prof.  u.  Architekt, 


Gries-Bozen.  —  Dr.  phil.  B.  Hintzmann,  Oberrealscholdirektor,  Elberfeld.  —  Geheimer 
Medizinalrat  Prof.  Dr.  med.  A.  Hoffa,  Berlin.  —  Dr.  M.  Holmboe,  Medizinaldirektor 
Christiania.  —  Dr.  med.  A.  Hoist,  Prof,  der  Hygiene  an  der  UniversiUt  Christiama. 
—  Theodore  Hough,  Ph.  D.,  Assoc.  Prof,  of  Biology,  Simmons  College,  Boston, 
Mass.  —  Dr.  phil.  Johann  Huemer,  K.  K.  Hofrat  im  Ministeriam  fUr  Knltns  nnd 
Unterricht  in  Wien.  —  Dr.  med.  P.  Hueppe,  o.  5.  Professor  der  Hygiene  an  der  dent- 
schen  Universitat  Prag.  —  Dr.  med.  J.  Igl,  Stadtphysikns,  Briinn.  —  Dr.  med.  F,  Illing, 
K.  K.  Ministerialrat  im  Ministeriam  des  Innem,  Wien.  —  Dr.  med.  F.  Ingerslev, 
Skolelaege,  skolehygieinisk  medredakter  af  Donsk  Snndbedtstidende ,  Randers.  — 
Dr.  med.  R.  von  Jaksch,  o.  o.  Professor  der  Medizin  nnd  Direktor  der  medizin.  Klinik 
an  der  Univ.  Prag.  —  Prof.  Dr.  med.  E.  Jessen,  Direktor  der  stftdt.  Schnlzahnklinik, 
Strafibnig  (Els.).  —  Hofrat  Dr.  med.  H.  von  Jordan,  Professor  der  Medizin  an  der 
Universitfit  Krakaa.  —  Mile,  le  Dr.  J.  Joteyko,  Chef  des  travanx  an  laboratoire  de 
psycho-physiologie  de  TUniversit^  de  Bruxelles.  —  Wirkl.  Staatsrat  Dr.  med.  Bllich. 
Kapustin,  o.  o.  Professor  der  Hygiene  an  der  Ksl.  Universit&t  Kasan.  —  Madame 
Pauline  Kergomard,  Inspectrice  g^n^rale  de  Tlnstmction  pnbL,  Paris.  —  James 
Kerr,  M.  A.,  M.  D.,  Medical  Officer,  London  County  Cooncil.  —  Dr.  med.  J.  Klimmoff, 
Schnlarzt,  St.  Petersburg,  Alexauderinstitut.  —  Dr.  med.  O.  Kdnigshdfer,  Professor 
der  Augenheilkunde,  Stuttgart.  —  Fr.  Kocbeck,  Oberlehrer,  Oberburg,  Steiermark.  — 
Dr.  med.  H.  Koeppe,  Dozent  fur  Kinderheilkunde  an  der  Universitfit  GieAen.  — 
Professor  Dr.  Viktor  Ritter  von  Kraus,  Direktor  des  Mftdchenobergymnasiums  in 
Wien.  —  Frau  Prof.  Dr.  Krukenberg,  Vorsitzende  des  rhein.-westf.  Frauenverbandes, 
Krenznach.  —  M.  Kunz,  Direktor  der  Blindenanstalt  Illzach  (Els.)  —  Severin 
Lrachapelle,  M.  D.,  Prof,  of  general  Pathology  and  Pediatrics,  Laval  University, 
Montreal,  Canada.  —  Pierre  Lragleyze,  Membre  de  TAcad^mie  de  M^decine,  Professeor 
d'Ophtalmologie  h  la  Faculty  de  M^d.  de  B.-Aires,  Buenos-Aires,  Argentine.  —  Dr.  med. 
Taav  Lraitinen,  Professor  der  Hygiene  und  Direktor  des  hygien.  Instituts  an  der 
UniversitSt  Helsingfors.  —  Dr.  med.  Lr.  Lrandouzy,  Professeur  de  clinique  m^dicale, 
m^decin  en  chef  du  Lyc^e  de  Sailly,  Paris.  —  Dr.  med.  Lr.  J.  Lans,  Augenarzt,  Amheim 
(Holland.)  -^  Man.  de  Tolosa  Latour,  Dr.  med.,  Prof,  de  maladies  de  TEnfance, 
membre  de  TAcad.  Royale  de  m6d.  et  du  Conscil  Royal  de  Sant6,  Vice-President  de  la 
Society  Espagnole  d'Hygiene,  Madrid.  —  Paul  Le  Gendre,  Doct.  M^decin  de  I'hdpital 
Lariboisiere,  Paris.  —  Geheim.  Medizinalrat  Professor  Dr.  med.  Leubuscher,  Med.- 
Referent  im  Herzogl.  Mmisterium,  Meiningen.  —  Dr.  Aug.  Ley,  M^decin-Inspecteur  des 
^coles  de  la  ville  d*Anvers.  —  Dr.  med.  Leo  Liebermann,  o.  o.  Professor  der  Hygiene 
an  der  Universitat  Budapest.  —  Dr.  med.  H.  Lundborg,  Dozent  ftlr  Psychiatric  und 
Neurologic  an  der  Universitfit  Upsala.  —  A.  Mac  Donald,  Ph.  D.,  United  States  Bureau 
of  Education,  Washington,  U.  S.  A.  —  W.  Leslie  Mackenzie,  M.  A.,  M.  D.,  Medical 
Inspector  of  the  Local  Government  Board  of  Scotland,  Edinburgh.  —  Dr.  Helen 
MacMurchy,  Toronto,  Canada.  —  P.  Malapert,  Dr.  es  lettres,  prof,  de  philo- 
sophic an  Lyc6e  Louis  le  Grand,  Paris.  —  Dr.  W.  Mann,  Rector  del  Liceo  de 
Aplicacion,  Profesor  de  Filosofia  i  Pedagojia  del  Institute  pedag6jico;  Santiago  de 
Chile.  —  Dr.  H.  M6ry,  Prof,  agr^g^,  charge  du  cours  de  clinique  infantile,  Paris.  — 
Legation  du  Mexique  en  Allemagne,  Berlin.  —  H.  Th.  Matth.  Meyer,  Vorsitzen- 
der  der  Schulsynode,  Hamburg.  —  Dr.  med.  M.  Mishima,  Direktor  der  schulhyg. 
Abtlg.  im  Ksl.  Japan.  Unterrichtsministerium,  Professor  der  Hygiene  an  der  h&heren 
Lehrerbildungsanstalt  und  Leiter  der  Schulhyg.  an  der  med.  Fakultfit  der  Universitfit 
Tokio.  —  Dr.  med.  J.  E.  MonjarAs,  Secretaire  g^n^ral  du  conseil  sup^rieur  de 
Salubrity,  Mexico.  —  Prof.  Jayme  Constantino  de  Freius  Moniz»  Excellence, 
Ancien  Ministre  d'etat,  President  du  Conseil  sup^r.  de  llnstruction  pnbl.,  Lisbonne. 


—  Dr.  Ernest  Mosny,  M6d.  des  h6pitaax,  anditenr  an  comlt^  consolUtif  d^Hygi^e 
pabl.  de  France,  Paris.  —  A.  Milller,  Oberbtirgennebter  nnd  Mitglied  des  PreoA. 
Herrenhaoses ,  Cassel.  —  Geheimer  Obermedizinalrat  Dr.  Neidhart,  Vortrag.  Rat 
im  grofiherzogl.  hess.  Minist.  des  Innem,  Darmstadt.  —  Dr.  med.  A.  Netolitsky, 
K.  K.  Landessanitlltsreferent  and  Statthaltereirat,  Wien.  —  A.  Newsholme,  M.  D., 
F.  R.  C.  P.,  Medical  Officer  of  Health,  Brighton.  —  Dr.  phil.  P.  M.  Noikov,  Prof, 
der  P&dagogik  an  der  UniversitKt  Sofia.  —  Vitalis  Noratrdxn,  Professor  der  Philo- 
Sophie  an  der  Hochschule  Gothenburg,  Schweden.  —  P.  G.  Novy,  M.  D.,  Professor 
of  Bacteriology,  University  Ann  Arbor,  Mich.  U.  S.  A.  —  H.  Chr.  Nuflbaum,  Professor 
der  Hygiene  an  der  technischen  Hochschule  Hannover.  —  Geh.  Reg.-Rat  Pabst, 
Oberbiirgermeister,  Weimar.  —  Alb.  Palmberg,  Dr.  med.,  Professor,  Helsingfors.  — 
Dr.  med.  B.  Patrikios,  Membre  et  Secretaire  da  conseil  sap^rieor  d'Hygi^ne  de  Gr^ce, 
Ath^nes.  —  J.  V.  Patzak,  Gremialvorstand  and  Karatorinmsmitglied  der  deutschen 
Handelsakademie,  Prag.  —  Jaro  Pawel,  Univ.-Professor,  Wien.  —  Dr.  med.  P.  K.  Pel, 
Professor  der  medizinischen  Klinik  in  Amsterdam.  —  Dr.  Jean  Philippe,  Chef  dn 
laborat.  de  Psychologic  physiologiqae  k  la  Sorbonne,  Paris.  —  A.  Pinard,  Prof,  k  la 
facalte  de  m6d.,  membre  de  TAcad^mie  de  M^decine,  Paris.  —  Dr.  med.  Hipolito 
R.  Pinilla,  Professor  de  Pediatria  en  la  Universidad  de  Salamanca.  —  Dor  Clemente 
Pintos,  Lente  da  Escola  Medico-Cirnrgica,  Reitor  do  Lyceo  de  Lisboa.  —  Dr.  med. 
Wladimir  Popovitch,  Sanitiits- Major  and  SekretUr  des  Sanit&tsamtes  im  Kriegs- 
ministeriam,  Belgrad.  —  W.  T.  Porter,  M.  D.;  Prof,  of  Physiology,  Harvard  Medi- 
cal School,  Boston,  Mass,  U.  S.  A.  —  Dr.  med.  W.  Prausnitz,  Prof.  d.  Hygiene 
n.  Direktor  des  hygien.  Institats  an  der  Universitilt  Graz.  —  Rabier,  Conseiller 
d'l^tat,  directear  de  TEnseignement  secondaire,  Paris.  —  Dr.  Raeder,  Departement- 
schef  im  norwegischen  Unterricbtsministeriam,  Chiistiania.  —  Miss  Alice  Ravenhill, 
London.  —  Geh.  Med.-Rat  Dr.  F.  Renk,  Professor  der  Hygiene,  Dresden.  — 
Frau  Anna  Hierta-Retzius ,  Vizeprasidentin  des  interaat,  Fraaenbundes ,  Stock- 
holm. —  Dr.  med.  K.  Richter,  Medizinalrat  und  Kreisarzt,  Remscheid.  —  Dr.  Alejandra 
Del  Rio,  Profesor  de  Higiene  de  la  Facultad  de  Medicina,  Santiago  de  Chile.  —  K.  Roller, 
GroBherzogl.  hess.  Oberlehrer,  Darmstadt.  —  Dr.  med.  S.  C.  da  Costa  Sacadura, 
Ministerio  do  Reino,  Direcgao  geral  de  instrucgao  publica,  Lisboa.  —  Dr.  med. 
Y.  Sakaki,  Professor  der  Psychiatrie  an  der  Ksl.  UniversitJlt  Fukaoka  and  In- 
spektor  der  schulhygienischen  Abteilung  im  japanischen  Unterricbtsministeriam.  — 
Prof.  Giuseppe  Sanarelli,  Direttore  dell'  Istituto  d'Igiene  della  R.  University, 
Bologna.  —  Dr.  med.  J.  Gustavo  dos  Santos,  Augenarzt,  Bahia,  Brasilien.  — 
Toribio  Sanz,  Excellence,  ministre  pl^nipotentiaire,  Envoy^  extraordinaire  du 
P6rou  en  AUemagne  et  en  Suisse,  Berlin.  —  S.  Subrahmanya  Sastri,  M.  A.; 
Lecturer  in  Philosophy,  Maha  Rajahs  College,  Trivandrum;  Travancore,  Madras 
Presidency,  India.  —  Dr.  med.  Const.  Savas,  o.  o.  Prof,  der  Hygiene  an  der  Uni- 
versitfit  Athen.  —  Dr.  Ivan  Schischmanov ,  Excellence,  Ministre  de  rinstruction 
publ.  de  Bulgarie,  Sofia.  —  Dr.  med.  G.  Schleich,  o.  o.  Professor  der  Augenheilkunde  und 
Direktor  der  Kgl.  Augenklinik  an  der  Universitat  Tubingen.  —  Dr.  med.  Fr.  Schmid, 
Direktor  des  schweizerischen  Gesundheitsamtes  und  Prasident  der  schweizerischen  Ge- 
sellschaft  fUr  Schulgesundheitspflege,  Bern.  —  Prof.  Dr.  med.  F.  A.  Schmidt,  Sanitatsrat, 
Bonn.  —  Dr.  med.  H.  Schuschny,  Schularzt  und  Professor  der  Hygiene  und  Prasident 
des  Iskolaorvosok  6s  eg^szs^gtantandrok  szak  -  bizzottsdga,  Budapest.  —  Professor  Dr. 
M.  C.  Schuyten,  Bestuurder  v.  d.  paedol.  Schooldienst  en  van  het  Stedelijk  paedol. 
Laborat.,  Antwerpen.  —  Dr.  med.  Seggel,  Generalarzt  z.  D.,  Miinchen.  —  G.  E. 
Shuttleworth,  B.  A.,  M.  D.,  Medical  Expert,  Rochester  House  Institution,  Metropolitan 
Asylums   Board,   London.   —   Dr.   phil.   A.   Sickinger,   Stadtschulrat,   Mannheim.   — 


Professor  Dr.  med.  A.  Siegrist,  Direktor  der  Universitftts-Aagenklinik,  Bern.  — 
Dr.  med.  SkwortEOW,  o.  o.  Prof,  der  Hygiene  an  der  Univ.  Charkow.  —  Prof. 
William  R.  Smith,  M.  D.,  D.  Sc,  F.  R.  S.  President  of  the  Royal  Institate  of 
Public  Health,  London.  —  Dr.  med.  Ad.  Steiger,  Angenarzt,  Zilrich.  —  G.  P.  Still, 
M.  A.,  M.  D.,  F.  R.  C.  P.,  Assistant  Physician  for  diseases  of  children,  King^s  College 
Hospital,  London.  —  Madame  Marie  Stojunine,  La  Snp^rienre  da  Gjrmnase  Stojn- 
nine,  St.  Petersboorg.  —  Dr.  Strdmberg,  Gymnasialdirektor  and  Dozent  an  der  Uni- 
versitat  Land.  —  W.  Supp4n,  Kgl.  Rat,  Direktor  der  Handebakademie  and  Referent 
des  Landesunterrichts- Rates,  Budapest.  —  Prof.  Augusto  Tambuiini,  Direttore 
del  Manicomio  di  Regg^io  Emilia,  Professore  di  Clinica  delle  malattie  nervose  e  mental 
nell'Universit^  di  Modena,  membre  del  Consiglio  Snperiore  di  Sanitli  del  Regno.  — 
Professor  Dr.  phil.  et  jar.  Qiacomo  Tauro,  Direttore  del  Bolletino  deirAssociazione 
pedagogica  italiana;  Docente  di  Pedagogia  nella  R.  University  di  Roma.  —  Henry 
L.  Taylor,  Ph.  D.,  Education  Department,  Albany,  N.-Y.,  U.  S.  A.  —  Prof.  Dr.  med. 
H.  Tjaden,  Direktor  des  hygienischen  Instituts,  Bremen.  —  Dr.  Gottfrid  Tfimell, 
Erster  Stadtarzt,  Hemosand,  Schweden.  —  J.  Triiper,  Direktor  des  Erziehungsheims 
und  Kindersanatoriums  Sophienhohe,  Jena.  —  Rafael  Ulecia  y  Cardona,  Direttor 
de  la  Revista  de  Medicina  y  Cirurgia  practicas,  Madrid.  —  Dr.  med.  W.  P.  Unla 
Steyn  Parv6,  Voorzitter  van  de  Gezondheidscommissie  zetelende  te  Doesborg,  Brommen. 

—  Dr.  med.  Th.  Vanned,  Arzt,  Bern.  —  Dr.  Luis  Espejo  Varas,  Profesor  de  la 
Facoltad  de  Medicina;  Secretario  Jeneral  de  la  Universidad  Santiago  de  Chile.  — 
Dr.  A.  Martinez  Vargas,  Catedrdtico  de  Medicina,  Universidad  de  Barcelona.  — 
Dr.  A.  di  Vestea,  Prof.  d'Igiene,  R.-Univ.  Pisa.  —  Dr.  med.  G.  Vlamos,  Cesme, 
Turquie  d'Asie.  —  Dr.  med.  A.  Vossins,  Professor  der  Augenheilkunde  and  Direktor 
der  Augonklinik  an  der  Universitftt  GieBen.  —  Dr.  med.  Rich.  Wawrinsky,  Medizinal- 
rat  im  Kgl.  Medizinalamte  Stockholm.  —  Dr.  med.  G.  A.  M.  van  Wayenburg, 
Xervenarzt,  Amsterdam.  —  Dr.  A.  Wehrhahn,  Stadtscholrat,  Hannover.  —  Dr.  phiL 
Alex.  Wernicke,  Direktor  der  Oberrealschnle  and  Professor  an  der  technischen 
Hochschule,  Braunschweig.  —  Dr.  med.  Erich  VS^emicke,  Medizinalrat ,  Professor 
der  Hygiene  und  Direktor  des  Kgl.  hygien.  Instituts,  Posen.  —  San.-Rat  Dr.  med. 
B.  Wicherkiewicz,  o.  o.  Professor  u.  Direktor  der  Univ.-Angenklinik,  Krakao.  — 
H.  Wickenhagen,  Professor  am  Kgl.  Prinz  Heinrichsgymnasium ,  Berlin.  —  Wingen, 
Kgl.  Baurat,  Bonn.  —  Dr.  med.  C.  Winkler,  Professor  der  Psychiatric  and  Neu- 
rologic an  der  Universitilt  Amsterdam.  —  Dr.  med.  J.  Winocouroff,  CoUegienrat, 
Odessa.  —  Dr.  med.  Germ.  Wirg^n,  Dozent  fUr  Hygiene  am  Kgl.  KaroL  Inst.,  Stockholm. 

—  Geh.  Reg. -Rat  Dr.  med.  WutzdorfiT,  Direktor  im  Kaiserlichen  Gesundheitsamt 
Berlin.  —  Geheim.  Med.-Rat  Dr.  med.  Ziehen,  o.  d.  Professor  der  Psychiatrie  and 
Direktor  der  psychiatrischen  UniversitStsklinik,  Berlin.  —  Professor  Dr.  theol.  et  phlL 
Friedrich  Zimmer,  Direktor  des  intemationalen  Tochterheims  and  des  £v.  Diakonie- 
vereins,  Berlin-Zehlendorf.  ~  Dr.  Pr.  Zollinger,  Sekretftr  des  Erziehungswesens,  Zilrich. 


Die   Herren   Referenten  fUr   die  Jahresberichte  fiber  die    schnlhygienische  Literatnr 

sind  znneit: 

Adresse  des  persoxmes  charg^es  des  comptes  rendns  annuels: 

The    following  are  the  Referees   for  the  Annual  Reviews  vp  to   the  present  time: 

Indirizzi  delle  persone  incaricate  delle  rassegne  annaali: 

Enropa,  Europe. 

Belgien:  —  Belgique:  —  Belgium:  —  Belgica: 
Dr.   Aug.   Ley,   M^decin  en  chef  dn  Sanatorium  dn  Fort  Jaco,  Uccle. 

Bulgarien:  —  Bulgarie:  —  Bulgaria: 
Dr.  P.  Bonofif»  Schnlarzt  am  I.  Gymnasinm,  Sofia,  Bonlev.  Dondookoff  6i. 

Dfinemark:  —  Danemark:  —  Denmark:  —  Danimarca: 
Dr.  med.  Ingersley,  Skolelaege,  Randers. 

Deutschland:  —  AUemagne:  —  Germany:  —  Germania: 

Dr.  med.  R,  Blasius,  Mitglied  des  Landesmedizinalkollegioms,  Professor  der 
Hygiene  an  der  Technischen  Hochscbole  in  Braunschweig,  Inselpromenade  13.  —  Dr. 
phil.  Alex.  Wemicke,  Direktor  der  Oberrealschole  and  Professor  an  der  Tech- 
nischen Hochschule  in  Braunschweig. 

England:  —  Angleterre:  —  Inghilterra: 

James  Kerr,  M.  A.,  M.  D.,  Medical  Officer  Education  Office  Victoria  Em- 
bankment, County  Council,  London.  W.  C.  —  C.  J.  Thomas,  M.  B.,  B.  Sc,  Lond. 
Assistant  Medical  Officer  Education  Office  Victoria  Embankment,  County  Council, 
London.  W.  C. 

Prankreich:  —  Prance:  —  Prancia: 

Dr.  m6d.  Dinet,  Paris,  Rue  Annuschi  11.  —  Dr.  Bougier,  Agt6g€  d^histoire, 
Professeur  au  College  Rollin,  Paris,  Rue  de  la  Tour  d'Auvergne  42. 

Griechenland :  —  Grece:  —  Greece:  —  Grecia: 

Dr.  m6d.  B.  PatrikioSy  Membre  et  Secretaire  du  conseil  sup^rieur  d^Hygi^ne 
de  Grece,  Athenes,  Rue  Solon  85. 

Holland:  —  Hollande:  —  Olanda: 
Dr.  med.   L.  J.  Lans,  Oog-Arts,    Amhem,  Parkstraat. 

Italien:  —  Italie:  —  Italy:  —  Italia: 

Prof.  Dott.  Cav.  Giuseppe  Badaloni,  Docente  d'Igiene  Pedagogica  nella 
R.  University  di  Bologna,  Medico  Provinciale  a  Roma ;  R.  Prefettura-Piazza  S.  S.  Apostol. 

Luxemburg:  —  Luxembourg:  —  Lucemburgo: 
Dr.  med.  Emest  Feltgen,  Luxemburg,  Peterstr.  9. 


Norwec^n:  —  Norv^ge:  —  Norway:  —  NorvegU: 

Dr.  med.  Axel  Johannessen,  Professor  der  Kinderheilkande  an  der  Uni- 
▼ersitSt  Christiania. 

»  ■ 

Osterreich:  —  Autriche:  —  Austria: 

K.  K.  Sanitatsrat  Dr.  med.  Altschul*  Prag,  Herrengasse  6.  ^-  Oberlehrer 
Kocbeck,  Oberborg  in  Steiermark.    Ref.  fiir  slovenische  Literator. 

Portugal:  —  Portogallo: 

Dr.  med.  S.  C.  da  Costa  Sacadura,  lifinisterio  do  Reino,  Direcgao  geral 
de  instmcQio  pnblica.     Lisboa,  Campo  Sant^  Anna  ii8. 

Rumiinien:  —  Roumanie:  —  Roumania:  —  Romania: 
Dr.  med.  Flachs»  MoinestL 

Rusaland:  —  Russie:  —  Russia: 

Wirkl.  Staatsrat  Dr.  med.  Mich.  Kapustill,  o.  o.  Prof,  der  Hygiene  an  der 
Ksl.  Universitilt  Kasan.  —  CoUegienrat  Dr.  med.  I.  Winoconroff,  Odessa. 

Schweden:  —  Suede:  —  Sweden:  —  Svesia: 
Stadtarzt  Dr.  Gotthilf  Steenhofif;  Smidsvall-Stockholm. 

Schweis:  —  Suisse:  —  Switzerland:  —  Svissera: 
Dr.  phil.  F.  Zollinger,   Sekret&r  des  Erziehnngswesens,  Ztirich. 

Serbien:  —  Serbie:  —  Serbia: 
Dr.  med.  Wlad*  A.  Popovitelly  Sanit&tsmajor  im  Kriegsministeriom,  Belgjad. 

Spanien:  —  E^pagne:  —  Spain:  —  Spagna: 

Dr.  A.  Martinez  Vargas,  Catedrdtico  de  Medicina,  Universidad  Barcelona, 
Vergara  7. 

Tiirkei:  —  Turquie:  —  Turkey:  —  Turchia: 

Dr.  med.  G.  Vlamos,  Cesme. 

Ungam:  —  Hongrie:  —  Hungary:  —  Ungheria: 

Schularzt  Dr.  med.  Schuschny,  Professor  der  Hygiene  und  Prasident  des 
SchularztkoUegiums,  Budapest,  Theresienring  32.  —  Prof.  Dr.  Fraiy  o  Bucar,  Agram. 
Ref.  fUr  kroatische,  slavonische  mid  bosnische  Literatur. 

Aufiereurop^iische  Staaten : 
Etats  hors  de  TEurope,  States  out  of  Europe,  Stati  fuori  d'Europa: 

Argentinien:  —  Argentine:  —  Argentina: 

Dr.  med.  Emlle  K«  Coni,  membre  correspond.  Strang,  de  I'Acad.  de  M^d. 
de  Paris,  Buenos  Aires,     Calle  Humberto  847. 

Brasilien:  —  Bresil:  —  Brazil:  —  Brasile: 
Dr.  med.  Jo£to  Gustavo  dos  Santos,  Bahia,  Rua  Carlos  Gomes  77. 

Chile,  Peru,  Bolivia:  —  Chili,  Perou,  Bolivia: 

Dr.  W,  Mann,  Profesor  di  Filosofia  i  Pedagojia  del  Institute  Pedag6jico,  San- 
tiago de  Chile. 


Indien:  —  Indes:  —  India: 

S.  Subrahmanya  Sastri^  M.  A.,  Lecturer  in  Philosophy;  Maha  Rajah- 
College,  Trivandrum,  Travancore,  Madras  Presidency. 

Japan:  —  Japon:  —  Qiappone: 

Dr.  med.  M.  Mishima,  Direktor  der  schnlhygienischen  Abteiliing  im  kaiserl. 
japan.  Unterrichtsministerium  and  Professor  der  Hygiene  an  der  medizinischen  Fakol- 
tat  Tokio.  —  Dr.  med.  Y.  Sakaki,  Prof,  der  Psychiatric  an  der  Ksl.  Universitftt 
Fakuoka  a.  Inspektor  der  schnlhygienischen  Abteilnng  im  japan.  Unterrichtsministerium. 

Mexiko:  —  Mexique:  —  Mexiko:  —  Messico: 

Dr.  med.  J.  £.  MoDJaras,  Secretaire  g^n^ral  du  conseil  sup^rieur  de  Salu- 
brity, Mexiko. 

Nordamerika :  —  Etats-Unis:  —  United  States:  —  Stati  uniti: 

John  Andrew  Bergstrdm,  Ph.  D.,  Professor  of  Pedagogy  and  Direktor 
of  Psychological  Laboratory,  Indiana  University,  Bloomington.     U.  S.  A. 

Persien:  —  Pene:  —  Persia: 

Le  Docteor-M^decin  G.  H.  Paschayan-Khan,  Officier  de  Chiri-Khourchit, 
Benderdjej. 

Asiatische  Tiirkei:  —  Turquie  d'Asie:  —  Asiatic  Turkey:  — Turchia  asiatica: 
Dr.  med.  G.  VlamoSy  Cesme,  Turquie  d*Asie. 
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